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Caderno de Questões Objetivas 

PSI 

 

PSICÓLOGO II 
 

  
 

 

 Seu nome completo 

 

 INSTRUÇÕES: 
 As páginas deste caderno estão numeradas e contêm 25 (vinte e cinco) questões com 05 
(cinco) alternativas (a,b,c,d,e) cada questão. 
 O candidato não poderá levar o Caderno de Provas de Múltipla Escolha, devendo ao final da 
prova devolver o mesmo ao fiscal de sala juntamente com a FOLHA DE RESPOSTAS (Gabarito). 
 O candidato poderá levar a folha de rascunho com as marcações da FOLHA DE RESPOSTAS, 
conforme especificado abaixo. 
  
 ATENÇÃO: 

1. Verifique se as páginas deste caderno estão corretas. 
2. Verifique na FOLHA DE RESPOSTAS se o seu nome, nº do documento e o cargo para 

o qual concorre estão corretos. 
3. Observe as recomendações impressas na FOLHA DE RESPOSTAS. 
4. Leia atentamente cada questão e assinale na FOLHA DE RESPOSTAS a opção que a 

responde corretamente. 
5. Se você precisar de algum esclarecimento consulte o fiscal. 
6. Você dispõe de 3 (três) horas para fazer a prova, inclusive o preenchimento da FOLHA 

DE RESPOSTAS. Faça-a com tranquilidade, mas CONTROLE O TEMPO. 
 
Candidato(a), anote as suas respostas abaixo e destaque na linha pontilhada. 
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Questões de Língua Portuguesa 
 
TEXTO PARA AS QUESTÕES DE 01 A 05. 

 
A maternidade é para mim? 

 
A pergunta correta é: você quer que seja? 

Ana Fontes | 10.mai.2024  
 
 Mais um domingo de Dia das Mães 
chegando, campanhas publicitárias caríssimas 
de um lado, cartazes de "aqui está o presente 
da sua mãe" na prateleira de Tupperware do 
mercado do outro. A coluna de hoje é uma 
carta aberta às mães. 
 Se você me perguntar qual é o trabalho 
mais complexo do mundo, direi que é ser mãe. 
A verdade é que não há desafios em uma 
empresa que se comparem aos desafios da 
maternidade. Ser mãe envolve se desdobrar 
em desafios físicos, emocionais e, 
principalmente, sociais. No Brasil, as mulheres 
representam mais da metade da população (e 
são mães da outra metade). A maternidade 
deveria ser uma pauta essencial a ser 
discutida no trabalho, na política e na 
sociedade. 
 Apesar de este texto ser voltado para 
mães, percebo a maternidade como uma 
escolha livre para as mulheres. Ela não deve 
ser encarada como o único caminho para nós. 
Definitivamente, não estou entre aqueles que 
acreditam que a mulher nasceu para ser mãe; 
você nasceu e pode se tornar quem e o que 
quiser. 
 Observo mulheres enfrentando o 
dilema de quando ser mãe e como isso afetará 
suas carreiras. Essa situação, além de 
desafiadora, não deveria nos impor pressa ou 
medo na realização de nossos sonhos, nem 
nos obrigar a sacrificar outras áreas de nossas 
vidas. Mas a gente sabe que a realidade não é 
assim. 
 Sem querer romantizar, mas, [como] 
mulher e rodeada de outras, nós sabemos, 
mais do que ninguém, [como] fazer do limão 
uma limonada. Apesar de o mundo não ser 
feito para nós, ele é feito por nós. Diversos 
estudos mostram que as habilidades 
adquiridas na maternidade são valiosas no 
ambiente de trabalho. A capacidade de 
gerenciar tarefas, de tomar decisões e de 
resolver problemas de forma criativa é uma 
competência adquirida ao longo dessa jornada 
louca que é maternar. 
 E sim, para que isso aconteça, a gente 
precisa de mulheres e de mulheres-mães no 
poder para que licença maternidade não seja 

sinônimo de demissão quando esse período 
acabar. Que não precisemos passar por 
sufoco para conseguir creches e pré-escolas 
acessíveis e de qualidade, que as empresas 
enxerguem a flexibilidade de horários como 
algo normal na rotina de qualquer ser humano, 
que salários justos e oportunidades sejam 
iguais para homens e mulheres. Precisamos 
de nós tomando decisões por nós, já que 
sabemos onde o calo aperta. 
 Mas hoje vim falar sobre o respeito que 
parece que as mulheres não recebem por suas 
escolhas. Então, que, nos próximos dias das 
mães — cientes de que não será logo —, a 
gente enxergue a verdadeira contribuição 
delas para o mundo, que a maternidade não 
tenha gosto de culpa e muito menos de fim do 
mundo. Que a maternidade seja celebrada por 
quem decidiu vivenciá-la e respeitada por 
quem não quis. No final, sempre somos nós 
por nós. 

 
FONTES, Ana. A maternidade é para mim? Folha de 

São Paulo, 10 de maio de 2024. Disponível em: 
https://www1.folha.uol.com.br/colunas/ana-

fontes/2024/05/a-maternidade-e-para-mim.shtml. 
Acesso em: 11 mai. 2024. Adaptado. 

 
01)  Para a autora, a maternidade: 
 
a)  É algo que deve ser restrito a algumas 
mulheres. 
b)  É uma decisão que precisa ser 
subjugada. 
c)  Isola a mulher das pautas políticas e 
sociais. 
d)  Influencia positivamente no mercado 
de trabalho. 
e)  Impacta negativamente a saúde mental 
da mulher. 
 
02)  Quais são os respectivos sentidos 
veiculados pela palavra “como” nas 
ocorrências destacadas no quinto 
parágrafo do texto? 
 
a)  Comparação e modo. 
b)  Modo e causa. 
c)  Causa e comparação. 
d)  Estatuto (de alguém) e modo. 
e)  Causa e estatuto (de alguém). 
 
03)  No sexto parágrafo do texto, a 
estruturação do período grifado em torno 
do modo subjuntivo confere a esse período, 
diante do contexto em que ele se encontra, 
um sentido de: 
 
a)  Desejo. 

https://www1.folha.uol.com.br/colunas/ana-fontes/2024/05/a-maternidade-e-para-mim.shtml
https://www1.folha.uol.com.br/colunas/ana-fontes/2024/05/a-maternidade-e-para-mim.shtml
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b)  Hipótese. 
c)  Condição. 
d)  Sugestão. 
e)  Incerteza. 
 
04)  Os processos de formação de 
palavras que originaram, respectivamente, 
os vocábulos “maternar” e “mulheres-
mães” são: 
 
a)  Composição por justaposição e 
derivação sufixal. 
b)  Derivação prefixal e composição por 
aglutinação. 
c)  Derivação sufixal e composição por 
justaposição. 
d)  Derivação prefixal e sufixal e 
composição por justaposição. 
e)  Composição por aglutinação e 
derivação parassintética. 
 
05)  Qual(is) é(são) o(s) núcleo(s) do 
sujeito do verbo “ser” em destaque no 
quinto parágrafo do texto? 
 
a)  “gerenciar”, “tomar” e “resolver”. 
b)  “uma competência adquirida”. 
c)  “tarefas”, “decisões” e “problemas”. 
d)  “forma”. 
e)  “capacidade”. 
 

Questões de Matemática 
 
06)  Se escolhermos um número natural 
aleatoriamente menor que 50, qual é a 
probabilidade de que esse número esteja 
compreendido entre as soluções da 

equação 𝒙𝟐 + 𝟐𝒙 − 𝟖 = 𝟎? 
 
a) 1 em 25. 
b) 3 em 50. 
c) 1 em 10. 
d) 3 em 49. 
e) 2 em 49. 
 
07)  Considere uma progressão 
aritmética (PA) em que o primeiro termo é -
6 e a razão é 4. Se o décimo termo dessa 
progressão representa, em centímetros, a 
soma das arestas de um cubo, qual será o 
dobro do volume desse sólido? 
 
a) 421,875 cm³. 
b) 12,5 cm³. 
c) 31,25 cm³. 
d) 45,875 cm³. 
e) 15,625 cm³. 
 

Questões de Conhecimentos Gerais 
 
08)  O documento final do último dia de 
atividades do Acampamento Terra Livre 
2024, reafirma a luta dos povos indígenas 
contra o marco temporal e afirma, em letras 
maiúsculas: "NOSSO MARCO É 
ANCESTRAL! SEMPRE ESTIVEMOS AQUI!" 
 
Os indígenas são contra o marco temporal 
porque: 
 
a) Limita a ocupação e o uso das terras 
indígenas em face do agronegócio. 
b) Obriga a partilha das terras indígenas 
com empresas mineradoras. 
c) Restringe o direito às terras 
tradicionalmente ocupadas por eles no dia da 
promulgação da Constituição Federal de 1988. 
d) Exclui os direitos civis de etnias 
indígenas que ocuparam terras anterior a 
Constituição Federal de 1988. 
e) Contempla apenas as etnias indígenas 
que ocuparam terras anterior a Constituição 
Federal de 1988. 
 
09)  O Censo (IBGE, 2022), revela que 
aproximadamente 45% da população 
brasileira se declararam: 
 
a)  Brancas. 
b)  Pardas. 
c)  Indígenas. 
d)  Quilombolas.  
e)  Negras. 
 
10)  Com base na história do município 
de Barbosa Ferraz, complete a lacuna a 
seguir: 
 
“Em _______________________ através da 
Lei Estadual n.º 4.245, sancionada pelo 
governador Moysés Willi Lupion de Tróia, o 
distrito foi elevado à categoria de 
município, com território desmembrado de 
Campo Mourão”. 
 
a)  25 de julho de 1956. 
b)  25 de julho de 1957. 
c)  25 de julho de 1958. 
d)  25 de julho de 1959. 
e)  25 de julho de 1960. 
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Questões de Conhecimento Específico 
 
11)  Aponte a alternativa que representa 
um serviço/programa em que a/o 
psicóloga/o realiza atendimentos 
ambulatoriais em saúde mental: 
 
a) RTI. 
b) Casa de Passagem. 
c) ILPI. 
d) Programa de Volta Para Casa. 
e) CAPS. 
 
12)  Sobre o processo psicodiagnóstico 
em psicologia é correto afirmar: 
 
a)  O processo psicodiagnóstico tem como 
finalidade a aplicação de testes psicológicos, 
sejam eles psicométricos, projetivos e/ou de 
personalidade. 
b)  O documento escrito proveniente do 
processo psicodiagnóstico é o laudo 
psicológico, que deve ser entregue pela/o 
psicóloga/o em uma entrevista devolutiva. 
c)  O processo psicodiagnóstico em 
psicologia pode servir para a investigação de 
uma ou mais demandas, em saúde mental, 
trabalho e/ou orientação profissional. 
d)  O documento escrito proveniente do 
processo psicodiagnóstico é o relatório 
psicológico, que pode ou não ser entregue em 
uma entrevista devolutiva, que deverá ser 
solicitada pela/o avalianda/o. 
e)  Avaliação psicológica e processo 
psicodiagnóstico são diferentes formas de 
nomear um mesmo tipo de processo. 
 
13)  Um dos principiais fazeres do 
psicólogo na atuação clínica é a 
psicoterapia, que pode ser definida como: 
 
a)  A aplicação de uma técnica de manejo, 
pautada em referenciais científico definidos. 
b)  Uma técnica que visa identificar e fazer 
cessar sintomas. 
c)  Uma prática de intervenção baseada 
em referenciais científicos definidos, que se 
desenvolve em um relacionamento 
interpessoal. 
d)  Uma prática de intervenção, pré-
definida em um planejamento prévio, com 
duração definida, que se desenvolve em um 
relacionamento interpessoal. 
e)  A aplicação de uma técnica de manejo, 
pré-definida em um planejamento prévio, com 
duração definida, pautada em referenciais 
científico definidos. 
 

14)  Considere as afirmações a seguir: 
 
I - Pode-se afirmar que há no Brasil um 
importante recorte de gênero no processo 
de envelhecimento: as mulheres vão mais 
ao médico e se cuidam melhor ao longo da 
vida, assim tem maior perspectiva de vida e 
envelhecem em melhores condições. 
II - No Brasil é mais comum a perda das 
habilidades físicas do que das habilidades 
cognitivas ao longo do processo de 
envelhecimento. 
III - Determinantes sociais, tais como classe 
social e escolaridade, impactam 
diretamente a possibilidade de construção 
de um envelhecimento ativo. 
IV - A participação social e a autonomia são 
aspectos fundamentais para a garantia e 
manutenção do chamado envelhecimento 
ativo. 
 
Estão corretas as afirmações contidas em: 
 
a)  III e IV, apenas. 
b)  II e III, apenas. 
c)  I e IV, apenas. 
d)  I, II e IV, apenas. 
e)  II, III e IV, apenas. 
 
15)  Aponte a alternativa que completa 
adequadamente a lacuna da sentença a 
seguir: 
 
“Há na _________________ a experiência 
de que o mundo invade o sujeito, além de 
discurso e comportamento 
desorganizado”. 
 
a)  Neurose. 
b)  Histeria. 
c)  Psicose. 
d)  Parafilia. 
e)  Agorafobia. 
 
16)  Por educação inclusiva pode-se 
compreender: 
 
a)  Aquela desenvolvida em ambientes 
físicos adequados para promover o 
desenvolvimento integral de portadores de 
necessidades especiais e de altas habilidades. 
b)  Aquela que promove o 
desenvolvimento integral de portadores de 
necessidades especiais. 
c)   Aquela que promove o 
desenvolvimento integral de portadores de 
necessidades especiais e de altas habilidades. 
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d)  Aquela que, além de promover o 
desenvolvimento integral de portadores de 
necessidades especiais e de altas habilidades, 
contempla as especificidades de diversos 
grupos éticos. 
e)  Aquela que promove o 
desenvolvimento integral de todo tipo de 
pessoa. 
 
17)  Leia com atenção: 
 
I - Para que se considere que há um grupo 
basta que mais de duas pessoas estejam 
reunidas em um mesmo espaço físico. 
II - As categorias sartreanas para a análise 
grupal mencionam etapas para o 
estabelecimento de um grupo, dentre elas 
estão a serialidade, a fusão da serialidade e 
a fraternidade terror. 
III - Uma definição possível de grupo é um 
conjunto de pessoas que possuem um 
objetivo em comum e estão conscientes 
dele. 
IV - Nos grupos operativos distinguem-se 
as etapas de pré-tarefa e tarefa. 
 
Estão corretas as assertivas: 
 
a)  I e III, apenas. 
b)  II e IV, apenas. 
c)  I e II, apenas. 
d)  I, II e III, apenas. 
e)  II, III e IV, apenas. 
 
18)  Ana, 64 anos, foi encontrada 
perambulando pelas ruas da cidade, 
apresentava discurso desconexo, estava 
com as vestes sujas e apresentava sinais 
de intensa embriaguez. Foi levada ao 
Pronto Atendimento local para cuidados e, 
após passar por hidratação, foi 
entrevistada pela equipe de psicologia. Ana 
relatou não saber a quanto tempo está nas 
ruas, faz uso diário de álcool desde a 
adolescência e afirmou ter filhos, com 
quem não tem contato. Com base nas 
poucas informações disponíveis sobre 
Ana, é possível considerar como uma 
primeira hipótese diagnóstica para seu 
caso: 
 
a)  Provável demência alcóolica. 
b)  Provável demência senil. 
c)  Provável Alzheimer. 
d)  Provável uso abusivo de álcool. 
e)  Provável psicose. 
 
19)  Considere as afirmações abaixo: 

I - O conceito de estereótipo diz de uma 
relação entre um atributo específico e seu 
entorno social/cultural. 
II - O conceito de estereótipo foi cunhado 
por um jornalista, Walter Lippmann, e pode 
ser hoje compreendido como sinônimo de 
estigma. 
III - O conceito de estereótipo foi cunhado 
por um jornalista, Walter Lippmann, e pode 
ser hoje compreendido como as crenças 
compartilhadas de um grupo em relação a 
outros, impondo-lhes características, 
sejam psicológicas, físicas ou sociais. 
IV - O conceito de estereótipo ainda hoje é 
instrumental para refletir sobre interações 
sociais e intergrupais. 
 
Estão corretas as afirmações contidas em: 
 
a)  III e IV, apenas. 
b)  I e III, apenas. 
c)  I e II, apenas. 
d)  II e III, apenas. 
e)  II, III e IV, apenas. 
 
20)  As alternativas abaixo apresentam 
possíveis intervenções de uma/um 
psicóloga/o na escola, EXCETO: 
 
a)  Atuar junto aos alunos, identificando 
dificuldades de aprendizagem e propondo 
encaminhamentos. 
b)  Atuar auxiliando no desenvolvimento 
do planejamento das rotinas e projetos da 
escola. 
c)  Atuar junto aos alunos, triando casos 
de possíveis transtornos de personalidade, 
com vistas a prevenir violência na escola. 
d)  Atuar junto aos pais e familiares dos 
alunos, envolvendo-os no processo de 
aprendizagem. 
e)  Atuar junto aos professores, 
promovendo capacitações, auxiliando na 
identificação e encaminhamento de possíveis 
dificuldades pedagógicas. 
 
21)  Sobre a psicoterapia com grupos 
pode-se afirmar: 
 
a)  Tem caráter psicoeducativo, ou seja, o 
objetivo principal é divulgar e ampliar as 
informações sobre determinada condição e/ou 
doença psíquica junto a um grupo específico 
de sujeitos. 
b)  É uma alternativa valorizada por ser 
considerada mais barata, voltada a minimizar 
as grandes filas nos serviços públicos. 
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c)  Na psicoterapia em grupos não é 
possível identificar os processos de 
transferência e contra transferência, portanto 
não é desenvolvida com base na psicanálise. 
d)  A psicoterapia de grupos é hoje 
desenvolvida com base em diversas 
abordagens em psicologia. 
e)  Moreno é o autor que oferece a base 
teórica em que se assentam atualmente as 
possibilidades de manejos de grupos. 
 
22)  Considere as assertivas abaixo, 
escritas com base nas Referências técnicas 
para atuação de psicólogas(os) na atenção 
básica à saúde (2019): 
 
I - A atuação das/os psicólogas/os na AB é 
bastante diversa e deve visar a garantia da 
atenção integral ao paciente e da promoção 
e prevenção à saúde. 
II - A atuação das/os psicólogas/os na AB 
tem como objetivo específico triar 
possíveis casos de adoecimento mental e 
encaminhar aos equipamentos adequados. 
III - A atuação das/os psicólogas/os na AB 
ainda é recente e inexpressiva em todo o 
território nacional, pode-se mesmo afirmar 
que há resistência das equipes de saúde 
quanto à presença do profissional de 
psicologia. 
IV - Atendimentos individuais e grupais, 
planejamento e estabelecimento de 
estratégias de intervenção junto à equipe 
multidisciplinar e desenvolvimento de 
propostas educativas/informativas são 
algumas das atuações possíveis para a/o 
psicóloga/o na AB. 
 
Estão corretas as assertivas: 
 
a)  I e III, apenas. 
b)  II e IV, apenas. 
c)  I e IV, apenas. 
d)  I, II e III, apenas. 
e)  II, III e IV, apenas. 
 
23)  Considere as afirmações a seguir 
sobre pressupostos teóricos, conceitos e 
métodos com base nas diferentes 
abordagens possíveis em psicologia: 
 
a)  A TCC tem como premissa a resolução 
de problemas atuais, por meio da 
reestruturação cognitiva. 
b)  A Gestalt compreende o sintoma como 
produto de efeito de uma disputa entre 
diferentes instâncias psíquicas. 

c)  A tendência atualizante é um conceito 
central no manejo clínico proposto pela 
Psicanálise. 
d)  O Mindfulness é uma meditação guiada 
comumente utilizada na Abordagem Centrada 
na Pessoa. 
e)  A congruência é um pressuposto chave 
no manejo proposto pela TCC. 
 
24)  É possível considerar a neurose 
como: 
 
a)  Um sofrimento intenso proveniente de 
identificação com um objeto libidinal perdido. 
b)  Um impulso em praticar atos que 
representam risco de danos para si e/ou 
terceiros. 
c)  Uma fixação na fase oral, expressa 
pela necessidade de controlar a si e aos 
outros. 
d)  A expressão de conflitos psíquicos 
infantis recalcados. 
e)  A expressão de uma condensação. 
 
25)  Leia com atenção as afirmações a 
seguir: 
 
I - O modelo freudiano se baseia no embate 
entre as pulsões e os mecanismos de 
defesa psíquicos. 
II - Condensação, racionalização e 
formação reativa são exemplos de 
mecanismos de defesa psíquicos. 
III - O conteúdo inconsciente pode ser 
acessado por meio dos atos falhos, dos 
sonhos e da associação livre. 
IV - Em psicanálise a resistência é 
considerada um entrave a ser removido, 
para que o curso do processo terapêutico 
possa se desenvolver. 
 
Estão corretas as afirmações contidas em: 
 
a)  I e III, apenas. 
b)  II e IV, apenas. 
c)  I e II, apenas. 
d)  I, II e III, apenas. 
e)  II, III e IV, apenas. 


