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       S04 - ENFERMEIRO DO TRABALHO 

Turno: TARDE 
 

Tipo de Prova 

1 
Sr. Candidato, para ter a sua prova corrigida é obrigatório a marcação do tipo de 
prova no cartão de respostas. Caso não marque o tipo de prova, o cartão de 
respostas não será lido, e estará automaticamente eliminado do Concurso 
Público.  

 

TRANSCREVA, NO SEU CARTÃO DE RESPOSTAS, A FRASE ABAIXO PARA O EXAME GRAFOTÉCNICO: 

“Creia em si, mas não duvide sempre dos outros.” (Machado de Assis) 

 

ATENÇÃO 
Este caderno contém trinta questões de múltipla escolha, cada uma com cinco alternativas de resposta 

(A, B, C, D, E). 

Verifique se este material está em ordem, caso contrário, notifique imediatamente o fiscal. 

O tempo de duração da prova inclui o preenchimento do cartão de respostas. 

Duração da prova: 3h 

 

 
 

LEIA AS INSTRUÇÕES ABAIXO 
 
Por motivo de segurança: 

• O candidato só poderá retirar-se definitivamente da sala após 1 (uma) hora do início efetivo da prova. 

• O candidato poderá retirar-se levando o seu caderno de questões, somente faltando 1 (uma) hora para o 

término da prova. 

• O candidato que optar por se retirar sem levar o seu caderno de questões não poderá copiar suas 

respostas por qualquer meio.  

• Ao terminar a prova, o candidato deverá se retirar imediatamente do local, não sendo possível nem 

mesmo a utilização dos banheiros e/ou bebedouros. 

• Ao terminar a prova é de sua responsabilidade entregar ao fiscal o cartão de respostas assinado. Não se 

esqueça dos seus pertences. 

• Os três últimos candidatos deverão permanecer na sala até que o último candidato entregue o cartão de 

respostas, devendo assinar o Termo de Sala. 

• O fiscal de sala não está autorizado a alterar quaisquer dessas instruções. Em caso de dúvida, solicite a 

presença do coordenador local. 

BOA PROVA! 
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LÍNGUA PORTUGUESA 

Questão 1 

Qual das seguintes palavras está grafada incorretamente? 

 

(A) Macambúsio. 

(B) Paralizar. 

(C) Apanágio. 

(D) Sutilisar. 

(E) Abençõe. 

 

Questão 2 

Identifique a alternativa que apresenta corretamente os 
termos da seguinte frase: 

 

Felipe entregou o livro para Maria. 

 

(A) Felipe (sujeito) entregou (verbo) o livro (objeto 
indireto) para Maria (objeto direto). 

(B) Felipe (sujeito) entregou (verbo) o livro (objeto direto) 
para Maria (complemento adverbial). 

(C) Felipe (objeto direto) entregou (verbo) o livro (sujeito) 
para Maria (objeto indireto). 

(D) Felipe (sujeito) entregou (verbo) o livro (objeto direto) 
para Maria (objeto indireto). 

(E) Felipe (sujeito) entregou (verbo) o livro (objeto direto) 
para (preposição) Maria (complemento nominal). 

 

Questão 3 

Identifique a alternativa em que o verbo está 
corretamente flexionado em concordância com o sujeito. 

 

(A) Os alunos da turma de biologia está estudando para o 
exame. 

(B) Os alunos da turma de biologia estão estudando para o 
exame. 

(C) Os alunos da turma de biologia estarão estudado para 
o exame. 

(D) Os alunos da turma de biologia estará estudando para 
o exame. 

(E) Os alunos da turma de biologia esteve estudando para 
o exame. 

 

Questão 4 

Identifique a alternativa em que o uso da crase está 
correto. 

 

(A) O evento será realizado à partir das 14 horas. 

(B) Ela foi à uma festa junto com sua irmã. 

(C) O restaurante fica à 200 metros daqui. 

(D) Ele sempre se refere à situações delicadas com muita 
cautela. 

(E) Ela voltou à cidade natal após longos anos de ausência. 

 

Questão 5 

Identifique a alternativa que contém uma conjunção 
aditiva. 

 

(A) João vai à escola e Maria vai ao parque. 

(B) O atleta ganhou a competição porque treinou duro. 

(C) O cachorro latia, porém o gato permanecia quieto. 

(D) Ela gosta de música, mas não de dança. 

(E) Ele não estuda, só trabalha. 

 

SUS, URGÊNCIAS E SAMU 

Questão 6 

Sabe-se que existem três níveis de atenção à saúde no 
Sistema Único de Saúde (SUS), sendo responsáveis por 
tratar os pacientes de acordo com as suas necessidades. 

 

De acordo com essa informação, a alternativa que 
descreve o nível de atenção à saúde que será utilizado no 
caso do paciente necessitar de atendimento especializado 
e uma possível internação, é: 

 

(A) atenção primária; 

(B) atenção quaternária; 

(C) atenção secundária; 

(D) atenção terciária; 

(E) atenção subsidiária. 
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Questão 7 

A Rede Nacional de Atenção Integral à Saúde do 
Trabalhador (Renast), compreende uma rede de serviços 
de assistência e vigilância em saúde do trabalhador no 
âmbito do Sistema Único de Saúde (SUS). 

 

Com base nessa informação, a alternativa que descreve o 
objetivo dessa rede de Atenção à Saúde do Trabalhador, é: 
 

(A) fiscalizar se o trabalho está sendo desempenhado da 
maneira correta e se a carga horária está adequada ao 
serviço; 

(B) fiscalizar se o ambiente de trabalho está adequado 
para o trabalhador exercer a sua função, realizando 
limpezas e faxinas semanalmente; 

(C) tem por objetivo ampliar o acesso e executar ações de 
promoção, proteção, prevenção e de vigilância em 
saúde, como também na assistência especializada em 
saúde do trabalhador; 

(D) ampliar o acesso e realocar os trabalhadores para 
outras áreas que precisem de atenção; 

(E) promover palestras informativas sobre cada função 
existente no Sistema Único de Saúde. 

 

Questão 8 

A descentralização é uma das diretrizes que fazem parte 
da organização do Sistema Único de Saúde (SUS). 

 

De acordo com esse princípio, marque a alternativa que 
descreva o seu objetivo. 
 

(A) Garantir a participação popular em referência à gestão 
pública; 

(B) promover a garantia de que o Sistema Único de Saúde 
(SUS) disponibilize recursos a todas as pessoas, de 
acordo com a necessidade de cada indivíduo; 

(C) promover ações de prevenção e tratamento aos 
indivíduos, em quaisquer níveis de complexidade; 

(D) promover a organização financeira do sistema; 

(E) promover a transferência de responsabilidades de 
gestão para os municípios, atendendo às 
determinações legais que formam o Sistema Único de 
Saúde (SUS). 

 

Questão 9 

A Lei Orgânica da Saúde (LOS), nº 8080/1990, foi criada 
para estabelecer as diretrizes do gerenciamento do 
Sistema de Saúde em cada esfera governamental. 

 

De acordo com essa Lei, marque a alternativa que descreva 
a competência do Sistema Único de Saúde (SUS). 
 

(A) Definição de ordem, promovendo palestras para 
demonstrar como o sistema deve proporcionar o 
serviço; 

(B) definição de critérios, valores e qualidade do serviço 
prestado, garantindo a gratuidade das ações e dos 
atendimentos à toda população; 

(C) definição de ajustes, criando listas para demonstrar o 
que deve ser melhorado para melhorar a gestão; 

(D) definição do local de trabalho, demonstrando em qual 
área cada profissional deve se ater; 

(E) definição assistencial, promovendo encontros mensais 
para relacionar os casos que precisam de maior 
atenção. 

 

Questão 10 

As Comissões Intergestores Bipartite (CIB) e Tripartite (CIT) 
são espaços intergovernamentais, políticos e técnicos. 

 

De acordo com essa informação, marque a alternativa que 
demonstre  a função dessas comissões. 
 

(A) Definem um plano de estratégia governamental para 
estabelecer como será efetuado o trabalho do nível 
primário de atenção à saúde; 

(B) definem um planejamento mensal que deve ser 
seguido por todos os profissionais do Sistema Único de 
Saúde; 

(C) promovem a interação do governo diretamente com a 
população por meio de palestras; 

(D) definem sobre o planejamento, a negociação e a 
implementação das políticas de saúde pública, sendo 
que, a decisão é tomada em consenso; 

(E) definem a forma correta dos trabalhadores da área de 
saúde agirem nos locais de serviço. 
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Questão 11 

A Regionalização é uma das diretrizes que fazem o Sistema 
Único de Saúde (SUS) atender mais pessoas, tendo em 
vista que organiza o espaço regional. 

 

Nesse contexto, assinale a alternativa que descreva a 
função desse princípio: 
 

(A) promover a equidade, a integralidade na atenção à 
saúde, racionalizando os gastos e otimizando os 
recursos, definindo como deve ser a atuação do Estado 
de acordo com os interesses coletivos e do Sistema 
Único de Saúde(SUS)  no espaço regional; 

(B) promover ações de prevenção e tratamento mais 
complexo aos indivíduos, enviando meios de transporte 
de uma região para outra; 

(C) garantir a participação popular em referência à gestão 
pública em todas as regiões, divulgando os serviços 
existentes no Sistema; 

(D) definir critérios, valores e qualidade do serviço 
prestado, garantindo a gratuidade das ações e dos 
atendimentos à população em todas as regiões, não 
havendo desigualdade; 

(E) fiscalizar se o trabalho está sendo desempenhado da 
maneira correta em todas as regiões e se a carga 
horária está adequada ao serviço; 

 

Questão 12 

A Assistência Farmacêutica faz parte de um conjunto de 
ações voltadas à promoção, proteção e recuperação da 
saúde dos indivíduos, fornecendo medicamentos para que 
a reabilitação total ocorra. Além dos medicamentos 
essenciais, o Sistema Único de Saúde: 

 

(A) oferece apenas medicamentos alopáticos; 

(B) oferece apenas medicamentos homeopáticos; 

(C) oferece somente plantas medicinais; 

(D) disponibiliza medicamentos alopáticos, homeopáticos, 
além das plantas medicinais e todos os outros 
medicamentos elencados na sua lista; 

(E) não oferece nenhum tipo de medicamento além dos 
que estão elencados na sua lista.  

 

Questão 13 

As gestantes possuem direitos que são assegurados pelo 
Sistema Único de Saúde (SUS) durante toda a sua gestação, 
podendo prolongar após o parto. 

 

De acordo com essa informação, marque a alternativa que 
contenha direitos garantidos pelo Sistema à gestante. 
 

(A) A gestante pode realizar exames, porém não possuem 
o direito à vacinação; 

(B) a gestante não tem direito à assistência social e 
psicológica, podendo apenas realizar exames e ter 
acesso aos medicamentos; 

(C) a gestante possui o direito de realizar exames, de ter 
acesso aos medicamentos necessários, à vacinação, 
bem como à assistência social,  psicológica e 
nutricional; 

(D) a gestante  possui direito apenas à consultas regulares; 

(E) a gestante possui direito apenas à vacinação e a 
consultas regulares. 

 

Questão 14 

A pessoa idosa possui direito a receber cuidados 
completos de saúde por meio do Sistema Único de Saúde 
(SUS). Isso significa que essas pessoas têm acesso universal 
a serviços de prevenção, promoção, proteção e 
recuperação da saúde. 

 

Nesse contexto, a alternativa que discorre corretamente à 
respeito da pessoa idosa ter direito ao acompanhante, é: 
 

(A) a pessoa idosa não tem direito a acompanhante, salvo 
se estiver na UTI; 

(B) a pessoa idosa possui o direito a acompanhante nos 
casos de observação ou internação em hospital; 

(C) a pessoa idosa possui o direito a acompanhante apenas 
se tiver internada; 

(D) a pessoa idosa não tem direito a acompanhante em 
nenhuma situação; 

(E) a pessoa idosa só tem direito a acompanhante 
mediante comprovação de parentesco. 
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Questão 15 

A hierarquização no Sistema de Saúde faz parte de um 
princípio básico. 

Nesse sentido, assinale a alternativa que descreva a 
hierarquia do Sistema Único de Saúde (SUS). 
 

(A) As ações e os serviços oferecidos pelo sistema deveM 
respeitar os níveis de complexidade: primário, 
secundário e terciário; 

(B) a hierarquia discorre sobre os médicos possuírem um 
nível de superioridade em relação aos enfermeiros, e 
que a decisão do médico deve sempre prevalecer; 

(C) deve existir uma análise da idade dos pacientes para 
promover os serviços e realizar o atendimento com 
base na prioridade; 

(D) as ações e os serviços oferecidos pelo sistema não 
devem respeitar os níveis de complexidade, ou seja, o 
paciente pode ser atendido em qualquer nível de 
atenção independentemente da sua necessidade; 

(E) os serviços devem ser oferecidos primordialmente aos 
idosos e as crianças. 

 

 

CONHECIMENTOS ESPECÍFICOS 

Questão 16 

Como Enfermeiro do Trabalho, você precisa orientar sua 
equipe sobre doenças imunopreveníveis e de notificação 
compulsória. Qual das seguintes afirmações é CORRETA?  

 

(A) A meningite bacteriana é uma doença imunoprevenível 
e de notificação compulsória. 

(B) É necessário vacinar trabalhadores da saúde contra a 
gripe e febre aftosa como prevenção. 

(C) Doenças como a tuberculose não precisam ser 
notificadas às autoridades de saúde pública. 

(D) Vacinas contra o tétano e malária são consideradas 
medidas de prevenção para doenças imunopreveníveis. 

(E) A hepatite C não é uma doença de notificação 
compulsória. 

 

Questão 17 

Em um hospital, qual método de esterilização é mais 
apropriado para instrumentos cirúrgicos que não podem 
ser expostos a altas temperaturas?  

 

(A) Desinfecção com álcool 70% 

(B) Utilização de óxido de etileno 

(C) Irradiação com luz UV 

(D) Lavagem ultrassônica apenas 

(E) Limpeza com água e sabão 
 

Questão 18 

Como parte das responsabilidades em higiene e segurança 
do trabalho, um enfermeiro do trabalho deve realizar o 
mapeamento de riscos ocupacionais. Qual dos seguintes 
não é considerado um risco ocupacional típico em um 
ambiente hospitalar?  

 

(A) Exposição a agentes biológicos 

(B) Iluminação inadequada  

(C) Riscos químicos relacionados ao uso de desinfetantes 

(D) Ruídos externos de tráfego 

(E) Riscos ergonômicos devido à movimentação de 
pacientes 
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Questão 19 

Relacionado às Normas Regulamentadoras aprovadas pela 
Portaria nº 3.214/78, qual das seguintes afirmações é 
INCORRETA sobre a NR-6, que trata do Equipamento de 
Proteção Individual (EPI)?  

 

(A) O empregador deve substituir imediatamente o EPI 
danificado ou extraviado. 

(B) É responsabilidade do empregador realizar 
treinamentos sobre o uso adequado dos EPIs. 

(C) Os EPIs podem ser escolhidos pelo trabalhador, desde 
que atendam às normativas de segurança da empresa. 

(D) O EPI deve ser utilizado individualmente, sendo 
proibido o compartilhamento entre trabalhadores. 

(E) A empresa é obrigada a fornecer EPIs gratuitamente ao 
trabalhador, sendo este adequado ao risco e em 
perfeito estado de conservação e funcionamento. 

 

Questão 20 

No contexto da ergonomia e sua aplicação em ambientes 
de trabalho, qual dos seguintes NÃO é um aspecto 
considerado comum na análise ergonômica do posto de 
trabalho?  

 

(A) A iluminação adequada para evitar a fadiga visual. 

(B) A disposição de ferramentas e materiais para facilitar o 
alcance e movimento. 

(C) O design das cadeiras para promover uma postura 
correta. 

(D) A cor das paredes do ambiente de trabalho. 

(E) O nível de ruído adequado para prevenir a perda 
auditiva. 

 

Questão 21 

Acerca do RAT (Riscos Ambientais do Trabalho), antigo SAT 
(Seguro de Acidente de Trabalho), julgue as frases abaixo. 

 

I. O RAT é financiado integralmente pelo governo federal 
para assegurar trabalhadores contra acidentes de trabalho 
ou doenças ocupacionais. 

II. Empresas estão obrigadas a comunicar qualquer 
acidente de trabalho à Previdência Social, mesmo que não 
haja afastamento do trabalhador. 

III. O benefício do RAT inclui assistência médica e 
farmacêutica para o trabalhador acidentado. 

 

A sequência CORRETA é: 

 

(A) apenas I; 

(B) apenas II; 

(C) apenas III; 

(D) apenas II e III; 

(E) apenas I e II. 

 

Questão 22 

Na área de Vigilância Sanitária e Biossegurança, qual das 
seguintes medidas NÃO é considerada uma prática efetiva 
de controle de infecção?  

 

(A) Uso rotineiro de antibióticos como medida preventiva 
para os pacientes de um hospital. 

(B) Isolamento de pacientes com doenças altamente 
contagiosas. 

(C) Implementação de protocolos de higiene das mãos 
para todos os funcionários do hospital. 

(D) Utilização de equipamentos de proteção individual 
(EPI) por profissionais da saúde durante 
procedimentos. 

(E) Limpeza e desinfecção regular das superfícies em áreas 
de alto contato. 

 

Questão 23 

Baseando-se nas normas de ergonomia e conforto no 
ambiente de trabalho, conforme os parâmetros 
especificados em regulamentações brasileiras, julgue os 
itens a seguir e identifique qual(is) está(ão) correto(s). 

 

I. Em ambientes de trabalho climatizados, a temperatura 
deve ser mantida rigorosamente a 23 °C. 

II. A iluminação em escritórios deve ser projetada para 
evitar ofuscamento e proporcionar um nível de 
iluminamento de 500 lux. 

III. O ruído em ambientes de trabalho deve ser de até 35 
dB (A) para evitar desconforto acústico.  

 

Está(ão) CORRETA(S) a(s) seguinte(s) proposição(ões). 

 

(A) Apenas I. 

(B) Apenas II. 

(C) Apenas III. 

(D) Apenas II e III. 

(E) Apenas I e II. 

 

Questão 24 

Considerando a história natural da doença e os níveis de 
prevenção, qual das seguintes ações corresponde a uma 
medida de prevenção secundária? 

 

(A) Campanhas educacionais sobre nutrição para prevenir 
obesidade. 

(B) Vacinação contra o vírus da gripe. 

(C) Tratamento imediato de infecções para prevenir 
complicações. 

(D) Monitoramento regular da pressão arterial para 
prevenir hipertensão. 

(E) Rastreamento de câncer de mama em populações de 
risco. 
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Questão 25 

Na área de segurança e medicina do trabalho, qual das 
seguintes alternativas reflete corretamente uma 
disposição da Lei nº 6.514/77? 

 

(A) Responsabilidade exclusiva do empregador em garantir 
a segurança e saúde dos funcionários. 

(B) Prioridade na contratação de trabalhadores com 
experiência em segurança do trabalho. 

(C) Estabelecimento de comissões internas de prevenção 
de acidentes (CIPA) em empresas com mais de 20 
funcionários. 

(D) Obrigatoriedade de fornecimento de EPIs apenas para 
trabalhadores em condições de risco extremo. 

(E) Estabelecimento de jornada de trabalho flexível para 
todos os trabalhadores. 

 

Questão 26 

Qual é o objetivo principal do Perfil Profissiográfico 
Previdenciário (PPP)? 

 

(A) Prover a empresa de meios de prova produzidos em 
tempo real, de modo a organizar e a individualizar as 
informações contidas em seus diversos setores ao 
longo dos anos. 

(B) Possibilitar aos administradores públicos e privados 
acesso a bases de informações fidedignas para 
desenvolvimento de vigilância sanitária e 
epidemiológica. 

(C) Comprovar as condições para habilitação de benefícios 
e serviços previdenciários, em particular, o benefício de 
aposentadoria especial. 

(D) Prover o trabalhador de meios de prova produzidos 
pelo empregador perante a Previdência Social, a outros 
órgãos públicos e aos sindicatos, de forma a garantir 
todo direito decorrente da relação de trabalho. 

(E) Garantir que os trabalhadores estejam adequadamente 
treinados em primeiros socorros e prevenção de 
acidentes no local de trabalho. 

 

Questão 27 

Julgue as sentenças abaixo como VERDADEIRAS ou FALSAS. 

 

1.(__) O principal risco associado ao material biológico é a 
possibilidade de transmissão de doenças infecciosas de 
uma pessoa, animal ou cultura para outra pessoa, seja por 
contato direto, exposição a aerossóis, respingos, 
perfurações com objetos contaminados (como agulhas) ou 
por meio de ingestão, inalação ou absorção cutânea. 

2.(__) Algumas das doenças mais preocupantes associadas 
ao material biológico incluem HIV/AIDS, hepatites virais 
(como hepatite B e C), tuberculose e meningite. 

3.(__) Todos os trabalhadores que lidam com material 
biológico devem receber treinamento adequado sobre os 
riscos associados e as medidas de prevenção a serem 
seguidas. 

 

A sequência CORRETA é: 

 

(A) 1.V, 2.V, 3.F. 

(B) 1.V, 2.V, 3.V. 

(C) 1.F, 2.V, 3.F. 

(D) 1.V, 2.F, 3.F. 

(E) 1.F, 2.F, 3.V. 
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Questão 28 

Ana, enfermeira do trabalho, percebe que Marcela, uma 
assistente administrativa, está mostrando sinais de 
estresse e ansiedade no ambiente de trabalho. Marcela 
costumava ser uma colega de trabalho confiante e 
produtiva, mas recentemente tem mostrado sintomas de 
irritabilidade, falta de concentração e isolamento dos 
colegas. Ela frequentemente relata dificuldades para lidar 
com o volume de trabalho, prazos apertados e pressões 
constantes do ambiente administrativo. Como Ana, a 
enfermeira do trabalho, pode abordar a situação de 
Marcela para oferecer apoio adequado? 

 

(A) Ignorar os sintomas de Marcela, pois eles são 
considerados comuns no ambiente de trabalho 
administrativo e não devem ser tratados como um 
problema sério. 

(B) Orientar Marcela a procurar ajuda fora do ambiente de 
trabalho e sugerir que ela lide com suas preocupações 
pessoais por conta própria. 

(C) Iniciar uma conversa com Marcela para expressar 
preocupação com seu bem-estar e oferecer apoio 
emocional, além de sugerir recursos internos, como 
sessões de aconselhamento ou grupos de apoio. 

(D) Atribuir mais tarefas a Marcela para mantê-la ocupada 
e distraída de seus problemas, demonstrando 
confiança em sua capacidade de superar as 
dificuldades. 

(E) Sugerir que Marcela tire uma licença médica 
imediatamente para se afastar do ambiente de 
trabalho e recuperar sua saúde mental. 

 

Questão 29 

Julgue as sentenças abaixo como VERDADEIRAS ou FALSAS. 

 

1.(__) A CIPA é uma comissão formada por representantes 
da empresa, a saber: supervisores, gerentes e diretores.  

2.(__) As doenças ocupacionais referem-se 
prioritariamente às condições de saúde mental 
relacionadas ao trabalho. 

3.(__) O afastamento laboral devido a acidente do trabalho 
é regulamentado pela CLT. 

 

A sequência CORRETA é: 

 

(A) 1.V, 2.V, 3.F. 

(B) 1.V, 2.V, 3.V. 

(C) 1.F, 2.V, 3.F. 

(D) 1.V, 2.F, 3.F. 

(E) 1.F, 2.F, 3.V. 

 

Questão 30 

Qual das seguintes ações é uma prática comum no 
acolhimento com avaliação e classificação de risco em 
situações de urgência e emergência no ambiente de 
trabalho? 

 

(A) Priorização do atendimento com base na classe social 
do paciente. 

(B) Triagem dos pacientes por ordem de chegada. 

(C) Avaliação rápida do estado clínico do paciente para 
determinar a gravidade da situação. 

(D) Adiamento do atendimento de pacientes que não 
apresentam queixas graves. 

(E) Realização de exames completos antes de iniciar 
qualquer tratamento. 

 


