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Turno: MANHA

Sr. Candidato, para ter a sua prova corrigida é obrigatério a marcacao do tipo de
prova no cartdo de respostas. Caso ndo marque o tipo de prova, o cartdo de
respostas ndo sera lido, e estar4d automaticamente eliminado do Concurso

Publico.

TRANSCREVA, NO SEU CARTAO DE RESPOSTAS, A FRASE ABAIXO PARA O EXAME GRAFOTECNICO:

“A primeira gloria é a reparacao dos erros.” (Machado de Assis)

ATENCAO

Este caderno contém trinta questdes de multipla escolha, cada uma com cinco alternativas de resposta

(A, B, C,D, E).
Verifique se este material estd em ordem, caso contrario, notifique imediatamente o fiscal.
O tempo de duracao da prova inclui o preenchimento do cartdo de respostas.

Duracéo da prova: 3h

LEIA AS INSTRUCOES ABAIXO

Por motivo de segurancga:

O candidato sé podera retirar-se definitivamente da sala apés 1 (uma) hora do inicio efetivo da prova.

O candidato podera retirar-se levando o seu caderno de questdes, somente faltando 1 (uma) hora para o
término da prova.

O candidato que optar por se retirar sem levar o seu caderno de questdes ndo poderd copiar suas
respostas por qualquer meio.

Ao terminar a prova, o candidato devera se retirar imediatamente do local, ndo sendo possivel nem
mesmo a utilizacdo dos banheiros e/ou bebedouros.

Ao terminar a prova é de sua responsabilidade entregar ao fiscal o cartdo de respostas assinado. Nao se
esqueca dos seus pertences.

Os trés ultimos candidatos deverdo permanecer na sala até que o Ultimo candidato entregue o cartdo de
respostas, devendo assinar o Termo de Sala.

O fiscal de sala ndo esta autorizado a alterar quaisquer dessas instru¢cdes. Em caso de duvida, solicite a

presenca do coordenador local.
BOA PROVA!
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LINGUA PORTUGUESA

Questdo 1
BILHETE

Se tu me amas, ama-me baixinho

Ndo o grites de cima dos telhados

Deixa em paz os passarinhos

Deixa em paz a mim!

Se me queres,

enfim, tem de ser bem devagarinho, Amada,
que a vida é breve, e o amor mais breve ainda...

QUINTANA, Mério. Bilhete. Disponivel em:
https://www.livrobingo.com.br/os-poemas-mais-importantes-da-
literatura-brasileira. Acesso em: 21 de abril 2024.

No texto acima, o termo AMADA foi empregado como
vocativo. Assinale a alternativa em que o termo QUERIDA
também é empregado como vocativo:

(A) Ela é uma pessoa muito querida;

(B) Nasci no Rio de Janeiro, minha querida terra;
(C) Querida, eu ja estou indo!;

(D) Esta neta é a mais querida;

(E) Amiga, vocé é uma querida!.

Questao 2
DOS MUNDOS

Deus criou este mundo. O homem, todavia,
Entrou a desconfiar, cogitabundo...
Decerto ndo gostou la muito do que via...

E foi logo inventando o outro mundo.

QUINTANA, Mario. Dos mundos. Disponivel em:
<https://www.nossapoesia.com/poema/dos-mundos-mario-quintana/>.
Acesso em: 21 de abril 2024.

Considerando o texto acima, assinale a alternativa que
substitui o advérbio DECERTO sem alteracdo de sentido:

(A) talvez;

(B) quigs;

(C) possivelmente;
(D) provavelmente;
(E) indubitavelmente.

Questdo 3

Assinale a alternativa em que o acento indicativo de crase
foi utilizado corretamente:

(A) Maria estava disposta a morrer por ele;
(B) Juliana ndo gostava de andar a pé;

(C) Pedro colocou seu veiculo a venda;

(D) Paulo ficou face a face com seu filho;
(E) Joana demonstrou gratiddo a todos.

Questao 4

Assinale a alternativa que apresenta todas as palavras
grafadas segundo a ortografia oficial da lingua portuguesa:

(A) heresia - algazarra - exonerar - chifre;

(B) extravasar - dezena - enchaqueca - chave;
(C) esterco - dizimar - exuberante - xaminé;
(D) estorvo - desprezar - engrachar - chacina;
(E) querozene - hipnotizar - faixa - encharcar.

Questao 5

Assinale a alternativa em que foi utilizada a mesma figura
de linguagem presente na frase “Seu coracdo é uma
pedral”:

(A) Arvores pedem socorro;

(B) Eu estou congelando de friol;

(C) Suas maos estdo frias como gelo;
(D) Os olhos dela sdo duas jabuticabas;
(E) Aquela senhora parece uma bruxa.

Questao 6

Assinale a alternativa que apresenta a relagdo adequada
entre SUBSTANTIVO e VERBO:

(A) ilusdo - elidir;

(B) riqueza - enrijecer;
(C) variedade - varrer;
(D) obrigacdo - brigar;
(E) censura - censurar.

Questao 7

Assinale a alternativa em que a concordancia verbal esta
correta:

(A) haviam muitos funcionarios na empresa;

(B) haverdao muitos funciondarios na empresa;

(C) deve haver muitos funcionarios na empresa;
(D) devem haver muitos funcionarios na empresa;
(E) deve haverem muitos funcionarios na empresa.
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Questdo 8

Conforme a norma culta da Lingua Portuguesa, assinale a
alternativa em que a regéncia verbal esta correta:

(A) Lembrou da situagéo;

(B) Recordou-se do fato;

(C) Meu pai assistiu o filme;

(D) O cantor ndo agradou o publico;
(E) Ele aspira o cargo de diretor.

Questao 9

Considere as oragdes subordinadas adverbiais abaixo:

1 - Como estava quente, retirei o casaco;
2 - Caso vocé melhore, volte logo para o trabalho; e
3 - Mesmo que ele venha, ndo resolvera a situagao.

Assinale a alternativa que indica a relagdo correta entre as
oragoes de cada item:

(A) 1 - condigdo; 2 - causa; 3 - tempo;

(B) 1- concessao; 2 - condicdo; 3 - causa;

(C) 1 - causa; 2 - condigdo, 3 - concessao;

(D) 1- proporgdo; 2 - causa; 3 - conformidade;
(E) 1- causa; 2 - condigdo; 3 - proporgdo.

Questao 10
Considerando a norma culta da Lingua Portuguesa,

assinale a alternativa em que a regéncia nominal estd
correta:

(A) Ela é bacharel de Direito;

(B) Ele é digno de reconhecimento;

(C) Futevolei é um beneficio para saude;
(D) Ela esta comprometida no trabalho;

(E) O evento deve agradar os participantes.

SUS, URGENCIAS E SAMU

Questdo 11

Qual o grau de complexidade dos servicos de pronto
atendimento da UPA 24h?

(A) Cuidados de alta dependéncia.
(B) Cuidados intermediarios.

(C) Cuidados intensivos.

(D) Cuidados semi-intensivos.

(E) Cuidados minimos.

Questao 12

O Ministério da Saude estabelece que a alta hospitalar
responsavel deve ter o objetivo de preparar o usuario para
a volta ao lar com qualidade e seguranga para seguimento
dos cuidados, promovendo a sua autonomia e
reintegracdo familiar e social. A alternativa correta, acerca
dos objetivos da alta hospitalar responsavel, é:

(A) avaliar as necessidades coletivas dos usuarios;

(B) liberar leitos no estabelecimento hospitalar para
atender outros pacientes;

(C) protelar o tempo de permanéncia do usuario
internado;

(D) ndo pode garantir troca de informagdes, orientagdes e
avaliagdo sistematica com o usuario;

(E) prevenir o risco de readmissdes hospitalares.

Questao 13

Acerca do Subsistema de Atengdo a Saude Indigena sabe-
se que é voltado, como o nome revela, a populacdo
indigena, de forma integral e em todo o pais, e como
componente do Sistema Unico de Satde (SUS) garante a
esses povos todos os servicos publicos referentes a
garantia de salude e qualidade de vida. A alternativa
correta a respeito da competéncia da Unido na execugdo
desses servigos, de acordo com a Lei 8080/90, se encontra
na opg¢ao:

(A) deve obrigatoriamente fazer o registro e a notificagao
da declaragdo de raca ou cor, garantindo a
identificacdo de todos os indigenas atendidos nos
sistemas publicos de saude;

(B) cabe a Unido financiar o subsistema com seus proprios
recursos;

(C) a Unido ndo pode assegurar aporte adicional de
recursos ndo previstos nos planos de saude dos
Distritos Sanitarios Especiais Indigenas (Dseis) ao
Subsistema de Atenc¢do a Saude Indigena;

(D) a Unido ndo deve integrar os sistemas de informagao
da rede do SUS com os dados do Subsistema de
Atencdo a Saude Indigena;

(E) a Unido deve selecionar quais comunidades serao
prioridade para a assisténcia médica.
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Questao 14

Recentemente foi aprovado a portaria 3.073 de 15 de
janeiro de 2024, que dispde sobre a distribuicdo gratuita
de absorventes higiénicos para promover a dignidade
menstrual e prote¢do a saude da mulher. A portaria foi
pensada com o intuito de atender mulheres mais carentes
financeiramente, que ndo possuem condi¢cdes de arcar
com os custos do periodo menstrual, promovendo a
reducdo da desigualdade e pobreza menstrual. Dentre as
atribuicGes do SUS, a alternativa a seguir que descreve
corretamente a sua atuagdo na distribuicdo dos
absorventes é:

(A) campanhas de vacinagao;

(B) saude publica, educagao, cidadania e autoestima;

(C) vigilancia epidemioldgica;

(D) a formulagdo e execugdo da politica de sangue e seus
derivados;

(E) vigilancia sanitaria.

Questao 15

O SUS possui 0 maior programa publico de transplantes do
mundo. De acordo com dados do Ministério da Saude 87%
dos transplantes de orgdos sdo realizados com recurso
publico. A lista para distribuicdo dos 6rgdos e tecidos para
transplantes é gerenciada pelo Ministério da Saude, e é
através do SUS que os pacientes recebem todas as
assisténcias necessarias. Acerca dessa assisténcia prestada
pelo SUS, a alternativa correta é:

(A) deve realizar os exames preparatorios e a cirurgia, mas
os medicamentos pods-transplante devem ser de
responsabilidade do paciente;

(B) realiza as cirurgias mas os exames preparatérios devem
ser providenciados antes pelo paciente, para agilizar os
procedimentos;

(C) deve realizar o acompanhamento integral, inclusive o
acompanhamento e fornecimento da medicacdo pds
transplante;

(D) ndo pode realizar a cirurgia se o paciente possuir plano
de salde;

(E) apenas fornece a medicacdo do pds-transplante ao
paciente mas ndo é obrigatério o seu
acompanhamento.

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

Questao 16

Em relagdo a psicopatologia do trabalho, é correto afirmar
que o sofrimento psiquico relacionado ao trabalho pode
ser desencadeado por:

(A) excesso de autonomia e controle sobre as tarefas
realizadas.

(B) equilibrio entre a carga de trabalho e os periodos de
descanso.

(C) reconhecimento adequado das competéncias e
realizagdes profissionais.

(D) ambientes de trabalho que promovem isolamento
social.

(E) participagdo em decisdes que afetam o ambiente de
trabalho e as fungGes executadas.

Questao 17

Qual dos seguintes fatores NAO estd diretamente
relacionado a biomecanica do trabalho?

(A) Posturas inadequadas prolongadas durante o
expediente.

(B) Uso de equipamentos ergonémicos para prevenir
lesOes.

(C) Temperatura e iluminagdo adequadas no ambiente de
trabalho.

(D) Frequéncia e intensidade das tarefas que exigem
esforgo fisico.

(E) Realizagdo de pausas para descanso fisico durante o
trabalho.

Questao 18

Na implementac¢dao de medidas de protecdo e controle em
um ambiente de trabalho, qual das seguintes técnicas de
andlise de riscos é mais eficaz para identificar falhas
latentes que poderiam levar a acidentes graves, apesar de
medidas preventivas anteriores?

(A) Inspecdo de seguranca regular.

(B) Brainstorming com a equipe de trabalho.

(C) Andlise de Modos de Falha e Efeitos (FMEA).

(D) Revisdo de procedimentos operacionais padrao.

(E) Auditorias de conformidade com as normas de
seguranga.
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Questao 19

Acerca da classificagdo dos agentes téxicos quanto a agdo
toxica, julgue as frases abaixo.

I. Agentes neurotoxicos afetam o sistema nervoso central e
periférico, podendo causar desde dores de cabega até
convulsdes graves.

Il. Agentes hepatotéxicos causam danos no sistema
respiratério devido a inalagao.

Ill. Agentes nefrotdxicos podem causar danos renais,
incluindo alteragGes na fungdo dos rins e insuficiéncia
renal.

Estd(do) CORRETA(S) a(s) seguinte(s) proposigdo(&es):

(A) apenas |;

(B) apenas I;

(C) apenas llI;
(D) apenas Il e lll;
(E) apenas I e lll.

Questao 20

Considere as informagdes sobre gases comuns em
ambientes de saude e identifique qual alternativa esta
correta:

(A) o oxigénio, utilizado como anestésico inalatdrio, é
considerado um gds ndo toxico, mas pode causar
efeitos adversos como euforia e desorientagdo se
inalado em excesso;

(B) o formaldeido, utilizado para desinfeccdo e
preservacdo, € um gas toxico que pode causar irritagcdo
respiratéria e ocular, além de ser potencialmente
carcinogénico;

(C) o 6xido nitroso, amplamente usado em tratamentos
médicos, é classificado como um gas toéxico devido ao
risco de promover incéndios em ambientes
enriquecidos;

(D)o diéxido de carbono, usado em procedimentos
médicos para inflagdo em cirurgias laparoscépicas, é
um gas asfixiante que, em altas concentracbes, pode
aumentar o oxigénio disponivel para respiracdo;

(E) o cloro, empregado na composicdo de calmantes, é um
gas irritante que pode causar danos ao sistema
respiratério e é altamente reativo com outros
compostos inorganicos.

Questao 21

Em um hospital, avalie as seguintes estratégias de analise
ergonOmica propostas por um técnico em seguranca do
trabalho para melhorar as condi¢cbes de trabalho dos
profissionais de saude. Identifique quais abordagens estao
corretamente aplicadas segundo principios ergonémicos:

I. Ajuste de mobiliario e equipamentos médicos para
garantir  posturas adequadas, evitando lesGes
musculoesqueléticas.

Il. Implementagdo de pausas programadas e dareas de
descanso para todos os trabalhadores, independente do
turno, para minimizar a fadiga fisica e mental.

Ill. Redugdo da iluminagdo em dreas criticas de trabalho
para economizar energia, apesar de potencial redugdo na
visibilidade.

IV. Uso de andlises biomecanicas para reestruturar as
tarefas e reduzir a repetitividade e o esforgo excessivo.

V. Delimitagdo do uso de dispositivos assistivos e
equipamentos ergonOmicos somente para atividades
administrativas.

Esta(3do) CORRETA(S) a(s) seguinte(s) proposicao(Ges):

(A) apenas l e ll;

(B) apenas |, ll e lV;
(C) apenas i, llle V;
(D) apenas lll e V;
(E) apenas |l elV.

Questao 22

Em relagdo a gestdo de residuos em um ambiente
hospitalar, qual das seguintes praticas é considerada mais
eficaz para minimizar o impacto ambiental?

(A) Incineragdo de todos os tipos de residuos para reduzir o
volume.

(B) Uso de produtos quimicos tdxicos e atdxicos para tratar
residuos antes do descarte.

(C) Implementagdo de um programa de segregagdo de
residuos na fonte.

(D) Despejo de residuos liquidos diretamente em sistemas
de esgoto sem tratamento prévio.

(E) Armazenamento de residuos infectantes juntamente
com residuos comuns.
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Questao 23

Acerca do reconhecimento oficial de doengas relacionadas
ao trabalho, julgue as frases abaixo:

I. Doengas psicolégicas como depressdo podem ser
reconhecidas como doengas do trabalho quando
claramente vinculadas a condigGes laborais.

Il. Lesdes agudas, como cortes ou fraturas, nao sdo
consideradas doencas relacionadas ao trabalho.

Ill.  Condigbes cronicas, como LER/DORT, sdo
frequentemente reconhecidas como doengas relacionadas
ao trabalho devido a sua natureza repetitiva e crénica.

Estd(do) CORRETA(S) a(s) seguinte(s) proposigdo(&es):

(A) apenas |;

(B) apenas I;

(C) apenas llI;
(D) apenas Il e lll;
(E) apenas I e lll.

Questao 24

Em um cenario de emergéncia, qual das seguintes praticas
de sinalizagdo é essencial para garantir a seguranga e a
evacuacdo eficaz de um hospital?

(A) Utilizar cores padronizadas apenas para areas de alto
risco.

(B) Colocar sinalizagées em locais de dificil acesso para ndo
obstruir passagens.

(C) Utilizar uma Unica lingua padrdo para todas as
sinalizagbes, independentemente da diversidade
linguistica dos ocupantes do hospital.

(D) Implementar sinalizagdo visual e sonora, com
indicagbes claras de rotas de fuga e saidas de
emergéncia.

(E) Usar sinalizagdes luminosas abaixo da altura dos olhos,
em locais estratégicos, sem obstrugdes visuais.

Questao 25
Julgue as sentencas abaixo como VERDADEIRAS ou FALSAS.

1.(_) A vigilancia epidemiolégica é fundamental para
monitorar a saude dos trabalhadores e identificar
precocemente possiveis efeitos adversos de exposi¢cdes
ocupacionais. Isso inclui a coleta sistematica de dados
sobre a saude dos trabalhadores, as condi¢cGes de trabalho
e as exposicGes a agentes fisicos, quimicos, bioldgicos e
ergondmicos.

2.(__) A avaliagdo de riscos é um processo que identifica os
perigos presentes no ambiente de trabalho e determina a
extensdo em que esses perigos podem afetar a saude dos
trabalhadores. Envolve a identificagdo de fontes de
exposicdo, a populagdo em risco, as vias de exposi¢cdo e a
relacdo dose-resposta entre a exposicdo e o efeito
adverso.

3.(__) Com base nos resultados da avaliagdo de riscos, sdo
implementadas medidas de controle para eliminar ou
reduzir as exposi¢des nocivas. Estas podem incluir a
substituicdo de materiais perigosos, modificacGes no
processo de trabalho, uso de equipamentos de protegdo
individual e coletiva, e mudangas organizacionais.

A sequéncia CORRETA é:

(A) 1.V, 2.V, 3.F.
(B) 1.V, 2.V, 3.V.
(C) 1.F, 2.V, 3.F.
(D) 1.V, 2.F, 3.F.
(E) 1.F, 2.F, 3.V.

Questao 26

Qual das seguintes a¢des é recomendada durante a
prestacdo de primeiros socorros em caso de ataque
cardiaco em um ambiente de trabalho?

(A) Administrar aspirina imediatamente se ndo houver
contraindicagdes conhecidas.

(B) Encorajar a pessoa a tossir pausadamente se ela estiver
sozinha e achar que estd sofrendo um ataque cardiaco.

(C) Posicionar a pessoa em pé para aumentar o fluxo de
sangue para o coragdo.

(D) Manter a pessoa fazendo algum tipo de atividade fisica
leve.

(E) Usar desfibrilador interno automdtico (DIA) se
disponivel e se a pessoa estiver consciente.
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Questao 27

Considerando os efeitos mutagénicos e carcinogénicos de
substancias quimicas no ambiente de trabalho, qual das
seguintes afirmativas é verdadeira?

(A) Substancias que sdo apenas mutagénicas ndo podem
ser carcinogénicas.

(B) Todos os agentes carcinogénicos sdo também
mutagénicos.

(C) A exposicdo a baixas doses de agentes mutagénicos
ndo apresenta risco de cancer.

(D) Os efeitos mutagénicos ndo tém relagdo com
alteragdes no DNA.

(E) Exposicbes repetidas a mutagénicos podem aumentar
o risco de cancer mesmo em baixas doses.

Questao 28
Julgue as sentengas abaixo como VERDADEIRAS ou FALSAS.

1.(__) A dose minima efetiva é a menor quantidade de um
agente que causa uma resposta detectdvel em um
individuo.

2.(__) A relagdo dose-resposta linear sugere que aumentos
iguais na dose sempre resultardo em aumentos iguais na
resposta.

3.(__) Doses subletais de uma substancia tdxica ndo
podem causar efeitos adversos se administradas abaixo de
um certo limiar.

A sequéncia CORRETA é:

(A) 1.V, 2.V, 3.F.
(B) 1.V, 2.V, 3.V.
(C) 1.F, 2.V, 3.F.
(D) 1.V, 2.F, 3.F.
(E) 1.F, 2.F, 3.V.

Questao 29

Um departamento do SAMU implementa um novo sistema
de monitoramento que exibe informagdes de emergéncia
em diferentes camadas de dados, permitindo que os
motoristas acessem multiplas fontes de informagdo ao
mesmo tempo. Embora o sistema tenha como objetivo
aumentar a eficiéncia na resposta a emergéncias,
relatdrios iniciais dos motoristas indicam um aumento
significativo na carga mental de trabalho, resultando em
uma maior incidéncia de erros e estresse durante os turnos
mais movimentados.

A partir do cendrio apresentado e considerando os
principios da Ergonomia Cognitiva, qual das seguintes
medidas seria a MAIS efetiva para melhorar o desempenho
dos motoristas do SAMU e reduzir a carga mental de
trabalho?

(A) Diminuir o numero de motoristas por turno para
distribuir a carga de trabalho.

(B) Treinar os motoristas para melhorar a memdéria de
trabalho e habilidades fisicas de multitarefa.

(C) Redesenhar a interface do usuario para simplificar a
visualizagdo das informag8es e reduzir a necessidade
de alternar entre camadas de dados.

(D) Implementar uma politica de pausas mais frequentes
durante os turnos, com aumento do consumo de café,
para reduzir o estresse acumulado.

(E) Aumentar o tempo de resposta permitido para
decisOes criticas e ndo criticas, dando aos motoristas
mais tempo para processar as informagdes.

Questao 30

Assinale a opgdo que corretamente descreve uma doenga
relacionada ao trabalho:

(A) silicose, uma doenga pulmonar causada pela inalagdo
de poeira de silica, comumente encontrada em
ambientes de mineragdo e construcdo;

(B) tuberculose, uma doencga exclusivamente transmitida
por fatores genéticos e, portanto, ndo associada ao
ambiente de trabalho;

(C) diabetes tipo 1, uma condi¢cdo que é completamente
independente das condig¢des de trabalho;

(D) hipertensdo, que ndo pode ser influenciada pelo
estresse ou condi¢bes de trabalho;

(E) cancer de pele, que s6 pode ser causado por exposi¢cdo
ao sol, sem relagdo com o ambiente de trabalho.
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