ENFERMEIRO

INSTITUTO @

@
lge duc 100 QUESTOES OBJETIVAS

CONCURSOS E SELEGOES COM INTEGRIDADE

Leia atentamente as informagdes abaixo:

. Sob pena de ELIMINAGAO do candidato, é proibido: folhear este caderno de questdes antes do hordrio de
inicio da prova determinado em edital; levantar da cadeira sem a devida autorizagéo do fiscal de salg;
manter qualquer tipo de comunicagao entre os candidatos; portar aparelhos eletrénicos, tais como telefone
celular, receptor, gravador etc. ainda que desligados; anotar o gabarito da prova em outros meios que nao
sejam o Cartéo de Respostas e este Caderno de Questdes; fazer consulta em material de apoio ou afins.

. No Cartdo Resposta, confira seu nome, nimero de inscrigdo e cargo ou fungado, assine-o no espago
reservado, com caneta de cor azul ou preta, e marque apenas 1 (Uma) resposta por quest&o, sem rasuras ou
emendas, pois ndo sera permitida a troca do Cartéo de Respostas por erro do candidato.

. Quando terminar sua prova, vocé devera, OBRIGATORIAMENTE, entregar o Cartdo de Respostas
devidamente preenchido e assinado ao fiscal da sala, pois o candidato que descumprir esta regra sera
ELIMINADO.

. Vocé deve obedecer as instrugdes dos coordenadores, fiscais e demais membros da equipe do Igeduc -
assim como a sinalizacgao e as regras do edital — no decorrer da sua permanéncia nos locais de provas.

. Estara sujeito a pena de recluséo, de 1 (um) a 4 (quatro) anos, e multa, o candidato que utilizar ou divulgar,
indevidamente, com o fim de beneficiar a si ou a outrem, ou de comprometer a credibilidade do certame, o
conteldo sigiloso deste certame, conforme previsto no Cédigo Penal (DECRETO-LEI N° 2.848, DE 7 DE
DEZEMBRO DE 1940), em especial o disposto no Art. 311-A, incisos | a IV.

CPF




Leia atentamente as informagdes abaixo:

e Cada um dos itens desta prova objetiva esta vinculado a um comando que o antecede, permitindo, portanto, que o
candidato marque, no cartdo resposta, para cada item: o campo designado com o cédigo V, caso julgue o item CERTO,
VERDADEIRO ou CORRETO; ou o campo designado com o codigo F, caso julgue o item ERRADO, FALSO ou INCORRETO.

e Para as devidas marcacdes, use a Folha de Respostas, Unico documento valido para a corregdo da sua prova objetiva, o
qual deve ser preenchido com cuidado pois marcagdes incorretas, rasuras ou a falta de marcagao anulardo a questao.

e Para a analise dos itens (proposigdes / assertivas), considere seus conhecimentos, o teor do item e, quando aplicavel, o
texto a ele vinculado.

e Nos itens que avaliarem conhecimentos de informatica e(ou) tecnologia da informag&o, a menos que seja explicitamente
informado o contrario, considere que todos os programas mencionados estdo em configuragdo-padréo e que ndo ha
restricdes de protegdo, de funcionamento e de uso em relagdo aos programas, arquivos, diretérios, recursos e
equipamentos mencionados.

e \océ podera consultar a copia digital desta prova, dos gabaritos preliminar e final e acessar o formulario de recursos em

concursos.igeduc.org.br.

QUESTOES DE CONHECIMENTOS ESPECIFICOS
(de1a70)

Julgue os itens subsequentes.

01.

02.

03.

04.

05.

A doencga de Chagas é uma condigao causada pelo
parasita Trypanosoma cruzi, transmitido principalmente
pela picada do inseto conhecido como barbeiro. Essa
condigdo é benigna e geralmente ndo apresenta
sintomas significativos apds a infecgdo inicial e
raramente leva a complicagGes cardiacas ou digestivas.

O brincar, além de ser uma necessidade da infancia,
contribui para o desenvolvimento da saude fisica,
emocional e intelectual. Essa atividade ludica proporciona
a melhora do aprendizado, socializagao e autoestima da
crianga, entretanto, deve ser interrompida durante a
internacao.

Cada equipe de Saude da Familia (eSF) deve ser
responsavel por, no maximo, 4.000 pessoas, sendo a
média recomendada de 3.000 pessoas, respeitando
critérios de equidade para essa definicdo. Recomenda-se
que o numero de pessoas por equipe considere o grau de
vulnerabilidade das familias daquele territério, sendo que,
quanto maior o grau de vulnerabilidade, menor devera ser
a quantidade de pessoas por equipe.

O processo de cuidar em saude na enfermagem consiste
na utilizagdo das competéncias teoricas, técnicas e
cientificas. Essas competéncias capacitam o profissional
de saude/enfermeiro a reconhecer as necessidades e
peculiaridades de cada individuo a quem se presta, de
modo a ofertar uma assisténcia qualificada e resolutiva.

Em casos graves, a amebiase pode levar a complicagdes
como colite amebiana, abscessos hepaticos ou
disseminagdo para outros 6rgdos, como pulmdes e
cérebro. A infecgdo ocorre quando cistos de Entamoeba
histolytica presentes em agua ou alimentos
contaminados sdo ingeridos. O tratamento geralmente
envolve medicamentos antiparasitarios, embora casos
graves possam exigir terapia adicional, como drenagem
de abscessos.
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A realizacao de visitas domiciliares na atengao basica em
salde proporciona aos profissionais uma oportunidade
de imers&o no contexto social, econdmico e familiar dos
pacientes, capacitando uma abordagem personalizada no
fornecimento de cuidados. Esse método aprimora a
capacidade de reconhecer demandas especificas de
salde, tais como condigbes habitacionais inadequadas,
caréncias de acesso a recursos essenciais ou desafios
relacionados a adesdo terapéutica, o que, por
conseguinte, viabiliza intervengdes eficazes para a
promocéao da salde e prevenir enfermidades.

A sequéncia correta das técnicas propedéuticas, ao se
realizar o exame do abdome é: inspegdo, ausculta,
percussao e palpacéo.

O tumor mucinoso ovariano é uma neoplasia que se
desenvolve no ovario sendo caracterizada pela produgdo
excessiva de muco em suas células, podendo apresentar-
se como uma massa abdominal palpavel e causar
sintomas como dor abdominal e distensao.

Mudancgas no estilo de vida sdo entusiasticamente
recomendadas na prevencdo primaria da HAS,
notadamente nos individuos com PA limitrofe.

A exposigao ocupacional ao HIV deve ser tratada como
uma emergéncia, uma vez que a quimioprofilaxia deve
ser iniciada no prazo maximo de duas horas apds o
acidente. E ideal que seja administrada nas primeiras
duas horas ap6s a exposi¢do, mas estudos sugerem que
a profilaxia ainda pode ser eficaz até 48 horas apds o
acidente. Em casos de acidentes graves, a terapia pode
ser considerada até no maximo uma a duas semanas
ap6s o incidente. Quanto mais precoce for a
administracdo, maior a probabilidade de que a profilaxia
seja eficaz.

A ictericia fisioldgica é uma condigdo comum em recém-
nascidos, causada pela imaturidade do figado para
metabolizar a bilirrubina, resultando em um aumento
temporario nos niveis desse pigmento no sangue, o que
pode levar a coloragao amarelada da pele e dos olhos do
bebé.

De acordo com o Programa Nacional de Imunizagdes, as
doses de reforgo com a vacina dT (difteria e tétano)
devem ser aplicadas a cada 10 anos apos a Ultima dose,
conforme as recomendagdes de saude publica.
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A causa do Diabetes tipo 1 ainda é um estilo de vida
sedentario, e a melhor forma de preveni-la é com praticas
de vida saudaveis (alimentagéo, atividades fisicas e
evitando dlcool, tabaco e outras drogas).

Uma endemia é caracterizada pela disseminagao
geografica generalizada de uma doenga, que se estende
por diversos paises ou continentes, exercendo um
impacto substancial sobre uma vasta populagéo,
frequentemente desafiando os esforgos de controle e
mitigagdo por parte das autoridades de saude publica e
dos profissionais médicos.

A pneumonia € uma infecgédo que se instala nos pulmdes,
orgéos duplos localizados um de cada lado da caixa
tordcica. Pode acometer a regido dos alvéolos
pulmonares, onde desembocam as ramificagdes
terminais dos brénquios e, as vezes, os intersticios
(espago entre um alvéolo e outro). Basicamente,
pneumonias sdo provocadas pela penetragdo de um
agente infeccioso ou irritante (bactérias, virus, fungos e
por reagdes alérgicas) no espaco alveolar, onde ocorre a
troca gasosa.

O complexo de Golgi sdo granulos citoplasmaticos
constituidos de ribonucleoproteinas. Cada um é formado
por duas unidades de tamanhos diferentes. Podem estar
livres no citoplasma ou aderidos a face externa da
membrana do reticulo endoplasmatico rugoso. No
Complexo de Golgi, ocorre a sintese protéica nas células,
associando-se a filamentos de RNA mensageiro (mRNA)
para formar os polirribossomos.

A administragdo de vitamina A injetavel € crucial para
prevenir a doenga hemorragica do recém-nascido (HDN),
uma condig&o que resulta da deficiéncia dessa vitamina
no bebé recém-nascido.

Um paciente vitima de hemorragia aguda devido a um
trauma grave pode desenvolver um choque hipovolémico.
Nesse caso, se 0 paciente apresentar uma frequéncia
cardiaca inferior a 80 batimentos por minuto, isso poderia
ser um sinal de choque hipovolémico Classe |, indicando
uma resposta compensatoria inicial do organismo a
perda subita de volume sanguineo.

A Vigilancia Epidemioldgica é definida como “um
conjunto de agdes que proporciona o conhecimento, a
detecgéo ou prevengdo de qualguer mudanga nos fatores
determinantes e condicionantes de saude individual ou
coletiva.

O mineral que desempenha um papel critico no suporte
ao funcionamento adequado da glandula tireoide e que é
comumente ingerido através da dieta didria é o zinco. Ele
€ essencial para a sintese e ativagdo dos hormoénios
tireoidianos, além de participar em diversas reagdes
bioguimicas que regulam o metabolismo basal e o
desenvolvimento organico.

21.
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24.
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A consulta de puericultura ¢ um recurso fundamental,
com foco na promogao e recuperagdo da saude e do
bem-estar da crianga. Possui ainda como propoésito a
garantia tanto de um bom crescimento quanto um
desenvolvimento favoravel aos aspectos fisico,
emocional e social, de modo que colabore na redugéo da
morbimortalidade infantil. Sendo assim, a consulta de
puericultura constitui-se uma importante estratégia para
a promogao da saude infantil, contudo, requer o
envolvimento da familia com o enfermeiro, para que haja
maior efetividade.

O Apoio Matricial (AM) desempenha um papel importante
no campo da saude mental, promovendo uma
abordagem colaborativa e interdisciplinar que favorece
um cuidado abrangente e integral ao paciente,
especialmente aqueles assistidos pelas equipes da
Atenc&o Primaria a Saude (APS). Por sua vez, o Projeto
Terapéutico Singular (PTS) e a Terapia Comunitaria
Integrativa (TCl) sdo estratégias voltadas para a
reintegracdo social, respeitando os direitos do usuario
como cidadéo e visando promover a salde mental e
reduzir danos ou sofrimentos que possam comprometer
a convivéncia saudavel. Essas abordagens combinadas
contribuem para uma assisténcia mais humanizada e
eficaz, centrada no bem-estar e na qualidade de vida do
paciente.

Os tratamentos oncologicos visam a assegurar a
erradicagdo total do cancer, sem qualguer manifestagdo
recorrente da doenga, através da implementagédo de
abordagens terapéuticas abrangentes e personalizadas
que incluem intervengdes cirurgicas, quimioterapia,
radioterapia e terapias-alvo.

Para pacientes diabéticos, é importante a selegéo
cuidadosa dos alimentos em sua dieta. Recomenda-se
priorizar alimentos ricos em gorduras monoinsaturadas,
incluir fontes alimentares de fibras soluveis, preferir
alimentos com baixo teor de aditivos e conservantes, e
manter um equilibrio entre proteinas, carboidratos e
gorduras, sem a exclusdo total de qualquer grupo de
macronutrientes. No entanto, aumentar o indice
glicémico e a carga glicémica dos alimentos néo é
recomendado, pois isso pode levar a picos de glicose no
sangue, o que é prejudicial para pacientes diabéticos.

A senescéncia refere-se as mudangas fisiologicas
naturais que ocorrem durante o envelhecimento e nao
sédo consideradas doengas. Essas mudangas incluem
caracteristicas como o0 embranquecimento dos cabelos,
o surgimento de rugas, a perda de flexibilidade da pele, a
diminui¢do da estatura, a redugéo da proporgao de agua
corporal e da massa muscular. Por outro lado, a
senilidade esta associada ao processo de
envelhecimento, e suas alteragbes decorrem de doengas
cronicas, como hipertenséo arterial, diabetes, doencgas
cardiacas, pulmonares, renais e neuroldgicas, assim
como habitos de vida inadequados adquiridos ao longo
dos anos. A senilidade pode resultar em diferentes graus
de incapacidade funcional, insuficiéncia de 6rgados e
perda de qualidade de vida.
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A hipertensao arterial sistémica (HAS) é uma condicédo
clinica multifatorial caracterizada por niveis diminuidos
de presséo arterial (PA). Associa-se frequentemente a
alteragdes funcionais e/ou estruturais dos érgaos-alvo
(coragédo, encéfalo, rins e vasos sanguineos) e a
alteragdes metabdlicas, com consequente aumento do
risco de eventos cardiovasculares fatais e nao-fatais.

No dmbito da enfermagem, a dose minima de um
medicamento é definida como a quantidade mais elevada
que ainda consegue induzir o efeito terapéutico desejado,
sem provocar efeitos adversos significativos, sendo
crucial para a otimizagéo do tratamento farmacoldgico e
a maximizagao da seguranca do paciente.

A ascaridiase, também conhecida como lombriga, € uma
infecgdo parasitaria causada pelo nematddeo Ascaris
lumbricoides. Esses parasitas habitam o intestino
delgado humano, onde se reproduzem e liberam ovos que
sdo eliminados nas fezes. A infecgédo ocorre quando ovos
contaminados sao ingeridos, geralmente através de agua
ou alimentos contaminados. Os sintomas da ascaridiase
podem incluir dor abdominal, nduseas, vomitos, diarreia
ou constipagdo, perda de peso, e, em casos graves,
obstrugao intestinal.

A sarcopenia, a osteopenia, as alteragdes na marcha e no
equilibrio, a ma nutricdo e o descondicionamento fisico
séo indicativos de um estado de fragilidade em idosos,
refletindo uma constelagdo de declinios fisiolégicos inter-
relacionados que comprometem a integridade muscular e
ossea, a estabilidade postural, o estado nutricional e a
capacidade funcional geral. Esses fatores confluem para
aumentar a vulnerabilidade a eventos adversos de saude,
caracterizando um quadro de fragilidade geriatrica
multifatorial.

A gametogénese é controlada pelas gonadotrofinas
produzidas pela hipodfise: o horménio foliculo-estimulante
(FSH) e 0 horménio luteinizante (LH). assim denominados
pela sua atividade funcional. A liberagdo desses
hormoénios deve-se ao hormoénio liberador de
gonadotrofinas (GnRH) do hipotdlamo.

- A interagdo génica é um fendbmeno em que pares de

genes, com segregacgao independente, atuam em
conjunto para determinar uma mesma caracteristica
fenotipica.

As viroses podem ser controladas e combatidas com
vacinas, antibioticos, medidas de saneamento basico,
higiene de m&os e uso de mascaras.

Os cuidados necessarios para o sistema de drenagem
tordcica instalado na paciente incluem: preencher a
camara do selo de agua com agua esterilizada, fixar o
cateter que sai da cavidade toracica com curativo
fechado e manter o frasco de drenagem em posigéo
vertical e abaixo do nivel de insergéo do dreno.

Os epitélios sdo formados por células justapostas que se
mantém coesas pelas jungbes celulares, apresentam
pouca matriz extracelular e por nédo possuirem um
suprimento sanguineo e linfatico, sua nutrigdo ocorre por
difusdo a partir do tecido conjuntivo. Essas células
epiteliais sdo poliédricas (varias faces), apresentam
muito citoplasma, citoesqueleto desenvolvido e
polaridade.

35.
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39.

40.

41.

A Lei n® 8.080, de 19 de setembro de 1990, dispde sobre
as condigbes para a promogao, protegao e recuperagao
da saude, a organizagao e o funcionamento dos servigos
correspondentes e da outras providéncias. A lei regula,
em todo o territorio nacional, as agbes e 0s servigos de
saude, executados, isolada ou conjuntamente, em carater
permanente ou eventual, por pessoas naturais ou
juridicas de direito publico ou privado.

Seguindo os preceitos da Politica Nacional de Praticas
Integrativas e Complementares no SUS (PNPIC), as
Praticas Integrativas e Complementares (PICS)
compreendem sistemas e recursos terapéuticos que
visam a estimular os mecanismos naturais de prevengéo
de doengas e de recuperagédo da saude, por meio de
tecnologias eficazes e seguras. Essas praticas enfatizam
a importancia da escuta acolhedora, do estabelecimento
de vinculos terapéuticos sdélidos e da integragdo do
individuo com o meio ambiente e a sociedade.

Individuos adultos e adolescentes que vivenciam a
condigdo de portadores do virus HIV séao geralmente
desaconselhados a seguir o calendario nacional de
vacinagao devido a uma série de consideragdes clinicas,
incluindo o comprometimento do sistema imunoldgico
causado pela infecgéo pelo HIV e potenciais interagbes
medicamentosas com terapias antirretrovirais em curso.

O Sinal de Murphy, uma manifestagao clinica observada
na pratica médica, é caracterizado pela presenca de
equimose na regiao lombar, comumente correlacionada a
ocorréncia de hemorragia retroperitoneal. Esse sinal é de
grande importancia diagnostica, pois pode indicar a
presenga de uma condigdo médica subjacente, como
trauma abdominal, ruptura de um érgédo intra-abdominal
ou outras patologias que afetam o espago
retroperitoneal.

A politica de saude mental no Brasil atualmente é
constituida por uma rede de cuidados denominada Rede
de Atengédo Psicossocial (RAPS), que é parte integrante
do Sistema Unico de Saude (SUS). Essa Rede é composta
por diferentes pontos de atengédo que abrangem servigos
e agOes da atengdo primaria, atengao especializada e
atengao hospitalar, conforme definido na portaria GM/MS
3.088/2011, que estabelece 17 pontos de atengdo. A
politica publica definida pelo Estado Brasileiro tem como
objetivo principal garantir o acesso integral a servigcos de
saude mental de qualidade e tratamento para pacientes
com transtornos mentais.

A vacina BCG é administrada por via intradérmica na
regido do musculo deltoide direito, na regido superior do
braco. E indicada para recém-nascidos, sendo uma
medida importante na prevengao da tuberculose.

No contexto do cuidado de enfermagem, faz-se
necessario atencao especial ao pré-natal, levando em
conta os fatores de risco para o nascimento prematuro.
Nesse contexto, destacam-se as mulheres com histdrico
de outros fetos prematuros, a gravidez gemelar, idade
materna, auséncia de adesdo ao cuidado pré-natal, uso
de drogas ilicitas ou ilicitas, estresse, infecgdes do trato
urinario, doengas metabdlicas, doengas crdnicas,
coagulopatias, gestagOes proximas, anomalias
congénitas e hemorragias gestacionais.
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Os sinais e sintomas de embolia pulmonar podem
representar uma complicagao preocupante no periodo
pos-operatorio, incluindo falta de ar subita, dor toracica
intensa, tosse com sangue, ritmo cardiaco acelerado e
tontura.

A acidose respiratéria se refere ao pH maior que 7.45
com uma PaCO02 inferior a 35 mmHg.

O mioma uterino é um tumor maligno comum que se
desenvolve no utero, sendo composto de tecido muscular
e fibroso.

O sistema nervoso periférico esta organizado em regides
topograficas, formando verdadeiros mapas codificadores,
isto €, ha um “mapa” celular dentro do sistema nervoso
central que, quando ativado, codifica o tipo de sensagao
que esta a ser recebida — dessa forma, hd uma mapa
somatotopico, tonotdpico, retinotépico, e assim por
diante.

A esteatose hepatica é o acumulo excessivo de gordura
no figado, podendo ser causada por diversos fatores
como consumo excessivo de alcool, obesidade ou outras
condi¢des médicas.

A gestacao € definida como o intervalo temporal que
abrange desde o momento da fecundagao até o
nascimento, com o parto a termo tipicamente ocorrendo
entre as 39 e 41 semanas gestacionais. O nascimento
antes das 39 semanas gestacionais é classificado como
prematuro, refletindo uma interrupgdo precoce do
desenvolvimento fetal e apresentando desafios adicionais
tanto para o recém-nascido quanto para a mae.

O Diabetes Mellitus ¢ uma doenga causada pela
produgao exagerada de insulina, hormonio que regula a
glicose no sangue e garante energia para o organismo. A
insulina € um horménio que tem a funcdo de quebrar as
moléculas de glicose(agucar), transformando-a em
energia para manutengdo das células do nosso
organismo.

O desenvolvimento humano esta em constante evolugao,
abrangendo ndo apenas dimensdes fisicas, cognitivas,
emocionais e sociais, mas também espirituais e
existenciais, que se desdobram desde a concepgéao até
as fases tardias da vida adulta e senescéncia. Esse
processo é caracterizado pela interagdo dinamica entre
fatores genéticos, ambientais, culturais e individuais, que
moldam a trajetoria Unica de cada individuo ao longo do
tempo, influenciando sua percepgéo de si mesmo, suas
relagdes interpessoais e sua integragao na sociedade.

A Lei n°® 8080/90 define as diretrizes para a organizagdo
do Sistema Unico de Saude (SUS), abrangendo aspectos
como a regionalizagdo e hierarquizagao dos servigos de
salde, financiamento, e outros elementos essenciais para
o funcionamento do sistema de saude no Brasil.

As verminoses s8o doengas causadas por vermes
parasitas que podem se instalar no organismo humano,
muitas vezes devido a falta de saneamento basico e
habitos de higiene inadequados, podendo afetar diversos
orgaos, como intestinos, figado, pulmdes e cérebro, e sdo
frequentemente transmitidas através do contato com
agua e alimentos contaminados, bem como por feridas
na pele.
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O sistema de referéncia e contrarreferéncia estabelece a
conexdo entre os servigos de saude, nos quais a
referéncia direciona o paciente de um nivel de
atendimento menos complexo para um mais complexo.
Ja a contrarreferéncia, indica o retorno do paciente ao
nivel de atendimento anterior, apos receber cuidados em
um nivel mais elevado.

0 SUS é dividido em trés niveis de gestdo: federal,
estadual e municipal, sendo responsabilidade de cada
esfera a organizagéo e execugao das agdes de salde.

Os aminoacidos podem ser categorizados em essenciais
e ndo essenciais. A primeira categoria abrange aqueles
gue ndo séo sintetizados pelo nosso organismo,
necessitando assim ser obtidos através da alimentagao.

O sistema motor humano é controlado pelo sistema
nervoso central, no qual a programagao motora ocorre
em diferentes dreas corticais, como o cortex premotor e a
area motora suplementar, antes de ser executada pelo
cortex motor primario. Esses sinais convergem para o
cortex motor primario, que influencia os neurénios
motores no tronco cerebral e na medula espinhal,
regulando a atividade muscular. Essa organizagao
hierarquica do sistema motor permite o controle preciso
dos movimentos e da postura.

O Transtorno do Espectro do Autismo (TEA) é uma
condigdo neuropsiquiatrica complexa e heterogénea,
caracterizada por dificuldades significativas e
persistentes na interagdo social e na comunicagéo,
acompanhadas por padrées comportamentais repetitivos
ou restritos. Essa condigédo envolve uma série de déficits
neurolégicos e desenvolvimentais que afetam a
funcionalidade cognitiva e emocional, resultando em uma
ampla variagdao na apresentagao clinica e nas
necessidades de suporte dos individuos afetados.

O transplante de medula éssea é um tipo de tratamento
proposto para algumas doengas que afetam as células
do sangue, como as leucemias e os linfomas, e consiste
na substituicdo de uma medula 6ssea doente ou
deficitaria por células normais de medula ¢ssea, com o
objetivo de reconstituigdo de uma medula saudavel.

A desinfecgdo de um material € um procedimento
empregado para eliminar todos os microrganismos
presentes nele, sejam eles patogénicos ou néo.

O processo conhecido pelo qual células como os
macréfagos englobam e digerem organismos invasores é
chamado de pinocitose. Nesse processo, os macrofagos
e outras células fagociticas ingerem e destroem
patdgenos, como bactérias, virus e células mortas,
ajudando assim no combate as infecgbes e na
manutencado da saude do organismo.

A biosseguranga € o conjunto de agdes voltadas para a
prevencdo, minimizagcdo ou eliminagdo de riscos
inerentes as atividades de pesquisa, produgao, ensino,
desenvolvimento tecnoldgico e prestagdo de servigos,
visando a saude do homem, dos animais, a preservagao
do meio ambiente e a qualidade dos resultados.

Os principios do Sistema Unico de Saude (SUS) incluem a
universalidade, equidade, integralidade, descentralizagao,
e participagdo da comunidade, que norteiam a
organizagao e funcionamento do sistema de salde no
Brasil.
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Doengas como Zika, Dengue, Febre Amarela, Hepatite C e
Sifilis séo causadas por virus.

A participagdo do enfermeiro atento aos processos de
gestdo auxilia no aumento da qualidade dos cuidados
prestados, bem como no atendimento dos usuarios, na
otimizagdo de recursos disponiveis e na redugéo de
gastos desnecessarios.

A Escala de Glasgow é um instrumento de avaliagéo
neurolégica que mede o nivel de consciéncia de um
paciente em estado critico. Ela é composta por trés
parametros: abertura ocular, resposta verbal e resposta
motora, e fornece uma pontuagéo que varia de 3a 10.

A Lei n® 8.080, de 19 de setembro de 1990, estabelece as
diretrizes para a participagdo da sociedade na gestdo do
Sistema Unico de Saude (SUS), por meio dos Conselhos e
Conferéncias de saude. A criagdo desses espagos de
participagao foi fundamental para a consolidagcdo de uma
institucionalidade democratica, sendo essenciais para
que o direito a saude se concretize como um direito de
cidadania. De acordo com a Resolugdo n® 453, a
participagdo da sociedade civil, assegurada por lei,
confere aos Conselhos de Saude (CS) um papel central
na formulagao, discussdo, acompanhamento, tomada de
decisGes, avaliacao e fiscalizagdo da implementagao das
politicas de saude, abrangendo também seus aspectos
econdmicos e financeiros.

O processo de envelhecimento pode levar a diminuigéo
do equilibrio e alteragdes cognitivas em idosos,
aumentando o risco de quedas e possiveis complicagdes.
Por isso, € crucial avaliar o risco de quedas nos idosos
que frequentam os servigos de salde por meio da Escala
de Glasgow.

A deméncia em individuos idosos constitui uma condi¢do
clinica complexa e multifacetada, caracterizada pela
degeneragao progressiva e inexoravel das capacidades
cognitivas, abrangendo déficits significativos na memaria,
nos processos de pensamento, no comportamento e na
habilidade de executar as atividades cotidianas. Essa
deterioragcdo é frequentemente correlacionada ao
processo de envelhecimento, implicando alteragdes
neuropatologicas subjacentes que comprometem a
funcionalidade cerebral de forma gradual e debilitante.

Durante o contato com o paciente, é apropriado que o
profissional se apresente e se dirija a ele pelo nome,
estabelecendo assim uma conexdo personalizada e
respeitosa. No entanto, a utilizagdo de apelidos ou
tratamentos como "mama&ezinha" ou "vovozinho(a)" pode
ser considerada, em certos contextos, uma tentativa de
criar uma atmosfera de intimidade.

A proteina, enquanto molécula bioquimica, desempenha
um papel fundamental no processo de transcrigdo e
tradugao que culmina na sintese de DNA e RNA. Essas
macromoléculas, compostas por longas cadeias de
aminoacidos, atuam como catalisadores enzimaticos e
elementos estruturais, facilitando a replicagdo do DNA e a
sintese do RNA mensageiro (mRNA), que, por sua vez, é
crucial para a expressdo genética e a regulagdo das
atividades celulares.

70.

Para mensurar a capacidade do idoso em relagéo a
autonomia e a independéncia, existe um conjunto de
dados clinicos, testes e escalas denominadas de
Avaliagdo Funcional. Uma avaliagao funcional simples
deve conter avaliagbes do equilibrio e mobilidade, da
fungéo cognitiva, da capacidade para executar a atividade
de vida diaria (AVD) e as atividades Instrumentais de Vida
Didria (AIVD). As AVD s&o as tarefas de que uma pessoa
precisa realizar para cuidar de si, tais como: tomar banho,
vestir-se, ir ao banheiro, andar, comer, passar da cama
para a cadeira, mover-se na cama e ter continéncias
urinaria e fecal. As AIVD s&o as habilidades do idoso para
administrar o ambiente em que vive e inclui as seguintes
agbes: preparar refeigdes, fazer tarefas domésticas, lavar
roupas, manusear dinheiro, usar o telefone, tomar
medicagdes, fazer compras e utilizar os meios de
transporte.

QUESTOES DE CONHECIMENTOS GERAIS
(de 71 a100)

Julgue os itens que se seguem.

71.

72.

73.

74.

77.

Ao organizar audiéncias publicas sobre um novo projeto
de infraestrutura, um servidor publico estd promovendo
a cidadania ativa e garantindo que a comunidade tenha
voz nas decisdes que impactam sua vida.

A iniciativa de elaboragdo de leis cabe a qualquer
vereador, ao prefeito e ao eleitorado que a exercera sob a
forma de mocgéo articulada, subscrita, no minimo, por
cinco por cento do total de numero de eleitores do
municipio.

O artigo 23 da Lei Orgéanica define o periodo de mandato
da Mesa Diretora da Camara Municipal de Salgueiro, bem
como veda a recondugado para 0 mesmo cargo na eleigdo
subsequente, garantindo a alternancia de poder.

O Google Planilhas representa uma solugao tecnologica
de acesso apenas gratuito, oferecendo diversas
facilidades ao usuério. Entre suas funcionalidades mais
avangadas destaca-se o recurso do botédo “Explorar’, que
mobiliza a inteligéncia artificial do Google para pesquisar
tendéncias, criar graficos e produzir visualizagdes
personalizadas.

. O conceito de ética no setor publico esta relacionado a

transparéncia nas decisbes e agbes administrativas,
garantindo que os processos sejam claros e
compreensiveis para a sociedade.

. Para habilitar o uso do mouse por meio do teclado em

todas as versdes do Windows, é preciso pressionar
simultaneamente as teclas Alt esquerda + Shift esquerda
+ Num Lock. Isso abrird uma janela chamada "Teclas
para Mouse". Para ativar o recurso, deve-se usar a tecla
"Tab" para selecionar entre "Sim" ou "N&o", e em seguida

pressionar "Enter" no teclado para confirmar a selegéo.

Para converter um arquivo do formato .DOC para um
formato .DOCX Aberto, é necessario abrir o arquivo
utilizando o bloco de notas e salvar como docx.
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88.

0O Google Classroom é uma plataforma que facilita a
aplicagao de métodos de ensino a distancia de maneira
simples, eficaz e unificada. Essa plataform é adequada
tanto para instituicbes educacionais quanto para
empresas, pois proporciona um ambiente online onde
professores, alunos e equipes podem interagir de forma
organizada e eficiente. Uma das grandes vantagens do
Google Classroom é sua capacidade de oferecer
feedbacks personalizados.

De acordo com o artigo 5° da Lei Orgéanica do Municipio
de Salgueiro PE, a Camara Municipal se reunira
anualmente de 15 de janeiro a 15 de junho e de 15 de
julho a 15 de dezembro, para realizar as sessfes
necessarias em plenario.

Para distinguir entre a presencga de virus em um
computador e o acumulo de cookies no navegador, é
necessario atentar para determinados indicadores, uma
vez que ambos compartilham um sintoma comum: a
exaustao do armazenamento e a coleta nao autorizada
de dados. Essa diferenciagédo pode ser realizada por meio
de uma andlise do desempenho do sistema apds a
remocgdo dos excessos de cookies. Esse procedimento
deve ser conduzido através das configuracdes de
Privacidade, ou Privacidade e Seguranga, disponiveis no
navegador.

No ato da posse e ao término do mandato, os vereadores
deverao fazer declaragado dos seus bens, as quais ficardo
arquivadas na Camara, constando das respectivas atas o
seu resumo de acordo com a Lei Orgéanica do Municipio
de Salgueiro - PE.

Um servidor publico pode manifestar suas opiniGes
politicas em redes sociais, desde que nado faga referéncia
a sua instituigao de trabalho.

A pedido direto do prefeito do municipio, que representa a
autoridade maxima da cidade, o servidor publico pode
utilizar sua posigao para agilizar processos em beneficio
de familiares, desde que nao obtenha vantagens
pessoais.

Em alguns casos permitidos pela lei, o servidor publico
pode aceitar presentes de terceiros que mantém
contratos com a administragdo publica, desde que sejam
de valor simbdlico e ndo influenciem suas decisdes.

Em algumas situagdes, é aceitavel que um servidor
publico use informagdes confidenciais a que tem acesso
em sua fungdo para beneficiar um amigo, desde que ndo
haja prejuizo direto a administragao publica.

Excepcionalmente, é aceitavel que um servidor publico
participe ativamente de campanhas politicas durante seu
horario de trabalho, desde que nao prejudique suas
responsabilidades profissionais.

Em situagdes de falha técnica, é fundamental que o
usuario do dispositivo esteja familiarizado com métodos
alternativos para contornar o problema até que seja
solucionado. Por exemplo, para acessar a Central de
Seguranga do Windows, sem o uso do mouse, e realizar
fungdes como desligar e reiniciar o computador, é
ncessario pressionar as teclas CTRL + ALT + ENTER.

A alteracao de divisdo administrativa do Municipio de
Salgueiro sé pode ser feita quadrienalmente, conforme o
Art. 8 da sua Lei Organica.

89.

90.

91.

92.

93.

94.

95.

96.

97.

98.

99.

De acordo com a Lei Organica do Municipio de Salgueiro -
PE, no seu artigo 9, a instalagdo de um distrito deve ser
realizada perante o Juiz de Direito da Comarca para
estabelecimento concreto e legal.

A deteccdo de malware em computadores requer a
observagao cuidadosa de diversos indicadores, que
incluem, entre outros, a redugado do espacgo de
armazenamento interno, uma vez que muitos malwares
tém o habito de baixar e instalar arquivos adicionais no
dispositivo infectado. Além disso, a ocorréncia excessiva
de pop-ups e o superaqguecimento do computador
também podem ser sintomas reveladores da presenca de
malware.

Conforme estabelecido no paragrafo Unico do artigo 17
da Lei Organica, essa disposi¢cdo determina o processo
de eleicdo da Mesa Diretora da Camara Municipal para o
segundo biénio, especificando a data e as condigdes de
posse dos eleitos.

A implementagdo de procedimentos de backups é
fundamental para preservar a integridade dos arquivos.
Existem trés metodologias para o armazenamento de
copias de segurancga: Full (completo), que replica todos
os dados integralmente; Incremental, que registra apenas
0s novos ou alterados; e Diferencial, similar ao
Incremental, porém copia tudo o que foi modificado
desde o ultimo Backup completo.

A existéncia de um codigo de ética é suficiente para
garantir comportamentos éticos entre os servidores
publicos, independentemente da implementagdo de
medidas de fiscalizagédo e treinamento continuo.

A competéncia privativa do Municipio de Salgueiro inclui
a elaboragao do Plano Diretor de Desenvolvimento
Integrado, como consta no Art. 10, Ill da lei Orgéancia do
Municipio de Salgueiro - PE.

O artigo 25 da Lei Organica estabelece a existéncia de
comissdes permanentes e especiais na Camara
Municipal, delineando suas competéncias e atribui¢des
especificas.

O numero de vereadores serd fixado pela Camara
Municipal de Salgueiro até o final da Sess&o Legislativa
do ano subsequente as elei¢cdes, conforme o Art. 16 da
Lei Organica do Municipio de Salgueiro - PE.

Worms sdo programas instalados em um computador
sem o conhecimento do usuario durante a execugao de
outro software. Eles capturam informagdes sobre o
usuario, como padrdes de navegacgao e senhas, e as
enviam remotamente para outro computador.

A responsabilidade, uma qualidade essencial da ética no
servigo publico, deve ser evidente nas agdes dos
funcionarios publicos. Sem essa responsabilidade, é
improvavel que a administragdo publica e os cidadaos
ajam de forma ética.

Mesmo na auséncia de alguém de sua chefia imediata
que o fiscalize diretamente, é dever do servidor publico
zelar pela correta utilizagdo dos recursos publicos,
evitando desperdicios e promovendo a eficiéncia na
gestéo.
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100. Para identificar os varios tipos de arquivos (arquivos de
textos, de som, imagem etc), é necessario observar a
extensdo, entendendo que, no caso do Windows, “ppsx”
significa que o documento é uma apresentagao de
slides do PowerPoint; “PDF” é um arquivo de formato de
documento portatil; “JPG" ou “JPEG" sdo arquivos de
foto Join Photographic Experts Group; “doc” e “docm”
sdo documentos do Microsoft Word. Para alterar a
extensdo do arquivo, é necessario alterar o nome do
mesmo, trocando a sigla apods o “.", por exemplo:
"RELATORIO 2024.pdf”, para "RELATORIO 2024.docm”.
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