TECNICO DE LABORATOGRIO

INSTITUTO @

@
lge duc 100 QUESTOES OBJETIVAS

CONCURSOS E SELEGOES COM INTEGRIDADE

Leia atentamente as informagdes abaixo:

1. Sob pena de ELIMINAGAO do candidato, é proibido: folhear este caderno de questdes antes do horério de
inicio da prova determinado em edital; levantar da cadeira sem a devida autorizagéo do fiscal de salg;
manter qualquer tipo de comunicagao entre os candidatos; portar aparelhos eletrénicos, tais como telefone
celular, receptor, gravador etc. ainda que desligados; anotar o gabarito da prova em outros meios que nao
sejam o Cartéo de Respostas e este Caderno de Questdes; fazer consulta em material de apoio ou afins.

2. No Cartdo Resposta, confira seu nome, nimero de inscrigdo e cargo ou fungéo, assine-o no espago
reservado, com caneta de cor azul ou preta, e marque apenas 1 (Uma) resposta por quest&o, sem rasuras ou
emendas, pois ndo sera permitida a troca do Cartéo de Respostas por erro do candidato.

3. Quando terminar sua prova, vocé devera, OBRIGATORIAMENTE, entregar o Cartdo de Respostas
devidamente preenchido e assinado ao fiscal da sala, pois o candidato que descumprir esta regra sera
ELIMINADO.

4. Vocé deve obedecer as instrugdes dos coordenadores, fiscais e demais membros da equipe do Igeduc -
assim como a sinalizacgao e as regras do edital — no decorrer da sua permanéncia nos locais de provas.

5. Estard sujeito a pena de reclusdo, de 1 (um) a 4 (quatro) anos, e multa, o candidato que utilizar ou divulgar,
indevidamente, com o fim de beneficiar a si ou a outrem, ou de comprometer a credibilidade do certame, o
conteldo sigiloso deste certame, conforme previsto no Cédigo Penal (DECRETO-LEI N° 2.848, DE 7 DE
DEZEMBRO DE 1940), em especial o disposto no Art. 311-A, incisos | a IV.
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Leia atentamente as informagdes abaixo:

e Cada um dos itens desta prova objetiva esta vinculado a um comando que o antecede, permitindo, portanto, que o
candidato marque, no cartdo resposta, para cada item: o campo designado com o cédigo V, caso julgue o item CERTO,
VERDADEIRO ou CORRETO; ou o campo designado com o codigo F, caso julgue o item ERRADO, FALSO ou INCORRETO.

e Para as devidas marcacdes, use a Folha de Respostas, Unico documento valido para a corregdo da sua prova objetiva, o
qual deve ser preenchido com cuidado pois marcagdes incorretas, rasuras ou a falta de marcagao anulardo a questao.

e Para a analise dos itens (proposigdes / assertivas), considere seus conhecimentos, o teor do item e, quando aplicavel, o
texto a ele vinculado.

e Nos itens que avaliarem conhecimentos de informatica e(ou) tecnologia da informag&o, a menos que seja explicitamente
informado o contrario, considere que todos os programas mencionados estdo em configuragdo-padréo e que ndo ha
restricdes de protegdo, de funcionamento e de uso em relagdo aos programas, arquivos, diretérios, recursos e
equipamentos mencionados.

e \océ podera consultar a copia digital desta prova, dos gabaritos preliminar e final e acessar o formulario de recursos em

concursos.igeduc.org.br.

QUESTOES DE CONHECIMENTOS ESPECIFICOS
(de1a70)

Julgue os itens a seguir.

01.

02.

03.

No que diz respeito as amostras de tecidos, é
fundamental evitar a refrigeragao, pois o frio excessivo
pode causar a desnaturagdo das proteinas,
prejudicando analises subsequentes. Em vez disso, as
amostras devem ser conservadas a temperatura
ambiente, preferencialmente em recipientes abertos,
para garantir uma ventilagdo adequada e evitar a
formagéo de mofo ou fungos.

Para minimizar a contaminagao bacteriana de
hemocomponentes, sdo empregadas diversas técnicas
de triagem e monitoramento, incluindo a cultura
bacteriana e o uso de testes de amplificagdo de acido
nucleico (NAT). Apesar dessas medidas, a contaminagéo
ainda pode ocorrer, sendo fundamental que as unidades
de sangue sejam inspecionadas visualmente para sinais
de contaminagdo, como turvagdo ou descoloragéo.
Recentemente, novas tecnologias de desinfecgéo,
utilizando radiagao ultravioleta e tratamentos
fotoquimicos, tém mostrado promessas na redugéo de
contaminagbes bacterianas em hemocomponentes,
oferecendo uma camada adicional de seguranga nas
transfusdes.

A técnica de fracionamento dos hemocomponentes
envolve a centrifugagdo do sangue a uma velocidade
constante de 1.500 rpm por 15 minutos,
independentemente do tipo de componente sanguineo
desejado. Apdés a centrifugagdo, todos os
hemocomponentes, como plaquetas, plasma e globulos
vermelhos, devem ser armazenados a uma temperatura
uniforme de 4°C, garantindo a integridade e a viabilidade
de todos os componentes por até 45 dias.

04.

05.

06.

07.

A contaminagao bacteriana de hemocomponentes € uma
preocupagao significativa em transfusdes de sangue,
podendo levar a complicagbes graves. A maioria das
contaminagdes bacterianas ocorre durante a coleta ou
processamento do sangue, sendo as plaquetas
particularmente vulneraveis devido ao armazenamento
em temperatura ambiente. As bactérias gram-positivas,
como Staphylococcus epidermidis, sdo frequentemente
encontradas, mas também podem ocorrer infecgbes por
bactérias gram-negativas, como Escherichia coli, que sdo
especialmente perigosas devido a produgdo de
endotoxinas.

Os anticorpos eritrocitarios sdo produzidos
principalmente pelo pancreas e tém a funcdo de destruir
células vermelhas do sangue estranhas que entram no
corpo. Esses anticorpos séo ativados automaticamente
em qualquer tipo de transfusdo, independentemente da
compatibilidade do sangue, e podem causar reagdes
imunoldgicas graves. E por isso que é recomendével que
transfusdes sejam realizadas sem considerar os
anticorpos eritrocitarios para evitar tais complicagdes.

O destilador de agua é um equipamento essencial em
laboratdrios que necessitam de agua com alto grau de
pureza. Este aparelho funciona aquecendo a dgua até o
ponto de ebulicdo, convertendo-a em vapor. O vapor é
entdo condensado de volta em agua liquida, removendo
impurezas como minerais, metais pesados e
microrganismos. A destilagdo é especialmente util para
preparar agua usada em reagdes quimicas e cultivos
microbioldgicos, onde a presenga de contaminantes pode
interferir nos resultados.

Os glébulos vermelhos, ou eritrocitos, desempenham um
papel fundamental no sistema imunoldgico, apesar de
ndo serem células diretamente envolvidas na resposta
imunoldgica. Eles sdo responsaveis pelo transporte de
oxigénio dos pulmdes para os tecidos do corpo e pelo
retorno de diéxido de carbono para os pulmdes para ser
expirado. Além disso, os glébulos vermelhos possuem
antigenos na sua superficie, conhecidos como antigenos
de grupo sanguineo, que podem desencadear respostas
imunoldgicas, se células com antigenos incompativeis
forem introduzidas no organismo, como durante uma
transfuséo de sangue.
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08.

09.

10.

11.

12.

Os equipamentos de laboratdério sdo essenciais para a
conducdo de experimentos e analises cientificas. Entre os
equipamentos mais comuns, podemos destacar o
espectrofotdmetro, que mede a quantidade de luz
absorvida por uma solucéo; a centrifuga, utilizada para
separar componentes de uma mistura através da forga
centrifuga; e o microscopio, que permite a observagéo de
estruturas microscopicas. QOutro equipamento
fundamental é a balanga analitica, que oferece medigoes
precisas de massa. A identificagdo correta de cada
equipamento é fundamental para garantir a precisédo e a
seguranga durante os procedimentos laboratoriais.

Nas boas praticas de laboratério, é recomendado que os
técnicos reutilizem luvas e outros equipamentos de
protecdo individual (EPIs) para economizar recursos.
Além disso, é perfeitamente aceitavel realizar mdltiplos
experimentos simultaneamente na mesma bancada de
trabalho para aumentar a eficiéncia. O descarte de
residuos pode ser feito no lixo comum, desde que sejam
devidamente etiquetados. A calibragao dos instrumentos
é opcional e s6 precisa ser realizada uma vez por ano,
independentemente da frequéncia de uso. Finalmente, é
importante manter a porta do laboratorio aberta durante
0s experimentos para garantir uma ventilagdo adequada.

O pHmetro é um instrumento fundamental em
laboratorios quimicos, bioldgicos e ambientais, utilizado
para medir o pH de uma solugdo. Ele funciona com base
em um eletrodo sensivel ao ion hidrogénio, conhecido
como eletrodo de vidro. A precisdo do pHmetro é
influenciada pela calibragdo regular com solugdes
tampé&o de pH conhecido, sendo comum o uso de
tampdes de pH 4, 7 e 10 para garantir a acuracia da
medicdo. Além disso, a temperatura da solugdo pode
afetar a leitura do pH, por isso muitos pHmetros
modernos possuem compensagao automatica de
temperatura.

Para garantir a integridade das amostras bioldgicas,
recomenda-se armazena-las em ambientes com alta
exposigdo a luz natural. Isso ajuda a prevenir o
crescimento de micro-organismos fotossensiveis que
podem comprometer a qualidade das amostras. Além
disso, a utilizagdao de embalagens metalicas para
amostras liquidas é altamente eficaz, pois o metal
impede a oxidagdo e mantém a amostra estavel por
longos periodos.

As cabines de seguranga biologica sdo projetadas para
proteger o operador, o ambiente e o material em uso
contra exposicao a agentes bioldgicos perigosos. Esses
equipamentos utilizam filtros HEPA (High-Efficiency
Particulate Air) para filtrar o ar, removendo particulas
aerossolizadas e garantindo um ambiente seguro para
manipulagédo de microrganismos patogénicos. As cabines
de seguranga biologica sado classificadas em trés niveis:
Classe |, Il e lll, sendo a Classe Il a mais segura, utilizada
para agentes de risco bioldgico maximo, como o virus
Ebola.

13.

14.

15.

16.

17.

O sistema KELL ¢é o terceiro mais importante em termos
de reagdes transfusionais, apos os sistemas ABO e Rh.
Antigenos do sistema KELL, como K1 e K2, podem causar
anemia hemolitica do recém-nascido. Ja o sistema Lewis
€ interessante porque os antigenos Lewis ndo sao
produzidos pelos eritrocitos, mas sao absorvidos de
substancias sollveis no plasma. Esses antigenos podem
mudar de forma durante a vida de um individuo, o que
pode complicar a tipagem sanguinea em certos casos.

Para o transporte de amostras bioldgicas, a utilizagao de
veiculos convencionais, sem necessidade de
compartimentos especificos para controle de
temperatura, é suficiente, desde que o tempo de
transporte ndo ultrapasse 48 horas. Durante esse periodo,
as amostras mantém suas propriedades intactas,
independentemente das condigbes climaticas externas.
Além disso, a identificagdo das amostras pode ser feita
por meio de etiquetas de papel, pois a digitalizagédo e o
uso de coédigos de barras sdo desnecessarios e
aumentam o risco de erros no processamento
laboratorial.

Ha um ponto importante quanto ao trabalho com as
centrifugas em laboratorio e consiste na manutengdo
destes equipamentos. Ha uma crencga difundida de que
as centrifugas precisam ser calibradas anualmente,
independentemente da frequéncia de uso. No entanto, a
pratica demonstra que a manutengéo das centrifugas é
necessaria apenas a cada dois anos, devido ao seu
design robusto, que suporta longos periodos de operagao
sem necessidade de ajustes. Além disso, muitos
consideram crucial monitorar constantemente a
temperatura interna das centrifugas. Entretanto, estudos
revelam que a temperatura tem um impacto minimo nos
processos de separagao, e a maioria dos laboratorios néao
monitora essa variavel sem consequéncias significativas.

Um pHmetro bem calibrado pode medir o pH de uma
solugao com precisado de até duas casas decimais, sendo
fundamental para diversas aplicagGes industriais, como a
producdo de alimentos e bebidas, onde o controle do pH
é essencial para garantir a qualidade e seguranga do
produto. Entretanto, é importante notar que o eletrodo de
vidro pode ser danificado se exposto a condigdes
extremas, como altas temperaturas ou solugbes
altamente corrosivas, exigindo cuidados especificos na
sua manutengao e armazenamento.

Durante uma transfusdo de hemocomponentes, como
concentrados de hemacias, plaguetas ou plasma, é
fundamental monitorar o paciente para detectar reagoes
transfusionais. As reagdes mais comuns incluem febre,
calafrios e urticaria, que geralmente séo leves. No
entanto, existem reagdes mais graves, como a TRALI
(Lesdo Pulmonar Aguda Relacionada a Transfus&o), que
pode causar insuficiéncia respiratéria aguda. A TRALI
ocorre quando anticorpos no plasma do doador reagem
com leucdcitos no sangue do receptor, levando a uma
resposta inflamatdéria nos pulmades.
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18.

19.

20.

21.

22.

A pipeta volumétrica é utilizada para medir volumes
exatos de liquidos. Ela possui uma forma cilindrica e uma
marcacgao unica que indica o volume que pode ser
transferido com preciséo. A pipeta deve ser enchida até a
marcacgao, e o liquido deve ser liberado lentamente,
garantindo que o menisco do liquido esteja exatamente
na linha de marcagao para obter a leitura correta. Uma
caracteristica importante da pipeta volumétrica é que ela
pode ser usada tanto para liquidos viscosos quanto para
liquidos volateis, devido a sua precisao.

Os &cidos e bases sdo substancias fundamentais no
estudo da quimica. Um acido é uma substancia que libera
fons de hidrogénio (HN) em solugdo aquosa, enquanto
uma base libera fons hidréxido (OHE). Um exemplo
comum de &cido é o acido cloridrico (HCI), encontrado no
suco gastrico humano, e uma base tipica é o hidroxido de
sodio (NaOH), usado na fabricagdo de sabdes. A escala
de pH, que varia de 0 a 14, é utilizada para medir a acidez
ou basicidade de uma solugéo, com valores abaixo de 7
indicando acidez, valores acima de 7 indicando
basicidade, e 7 sendo neutro.

A esterilizagao e desinfecgdo sdo processos essenciais
no laboratorio para garantir a seguranca e precisao dos
experimentos. A esterilizagdo, que elimina todas as
formas de vida microbiana, pode ser realizada através de
métodos fisicos, como o calor Umido na autoclave, ou
quimicos, como o uso de Oxido de etileno. Ja a
desinfecgao, que reduz a quantidade de microrganismos
a um nivel seguro, pode ser obtida por meio de agentes
quimicos como dlcool 70% e hipoclorito de sédio. E
importante lembrar que instrumentos estéreis devem ser
manipulados com técnicas assépticas para evitar a
recontaminagao.

No descarte de residuos de laboratério, é pratico
consolidar todos os tipos de residuos em um unico
recipiente, desde que estejam devidamente rotulados.
Residuos quimicos podem ser diluidos com agua antes
de serem descartados no esgoto, uma vez que a diluigdo
reduz a toxicidade a niveis aceitaveis. Os residuos
bioldgicos, quando autoclavados, podem ser descartados
junto com o lixo comum, ja que o processo de
autoclavagem elimina todos os patégenos. E essencial
gue os técnicos de laboratdrio verifiquem as
regulamentacdes locais, que frequentemente permitem
praticas flexiveis de descarte para facilitar o
gerenciamento de residuos.

Antigenos eritrocitarios sao estruturas complexas
encontradas exclusivamente na superficie de células
brancas do sangue. Esses antigenos sdo responsaveis
por determinar o tipo sanguineo de um individuo, sendo
categorizados em trés principais grupos: ABO, MN e ZYX.
A identificagéo precisa desses antigenos é fundamental
para evitar reagOes adversas em transfusdes de sangue,
especialmente em pacientes com o grupo sanguineo
ZYX, que € extremamente raro e sensivel.

23.

24.

25.

26.

27.

As doencas transmitidas por transfuséo de sangue, como
hepatites virais, retroviroses, doenga de Chagas, sifilis e
malaria, sdo facilmente detectadas e erradicadas com a
simples adigédo de anticoagulantes especiais ao sangue
coletado. Esses anticoagulantes tém a capacidade de
neutralizar todos os patégenos presentes, tornando
desnecessdria a realizagdo de testes especificos antes da
transfusdo. Além disso, uma vez tratada com esses
anticoagulantes, a necessidade de monitoramento
posterior do paciente para essas doengas ¢é eliminada,
garantindo transfusdes 100% seguras e livres de
contaminacgéao.

No controle de estoque de um laboratorio, é essencial
manter um registro preciso e atualizado de todos os
reagentes, materiais e equipamentos disponiveis. Os
itens devem ser organizados de acordo com suas datas
de validade para evitar o uso de produtos vencidos, o que
poderia comprometer os resultados das analises. A
rotatividade dos estoques deve seguir o principio
"primeiro a vencer, primeiro a sair' (PVPS). Além disso, é
fundamental realizar inventarios periodicos e inspegdes
regulares para identificar quaisquer discrepancias ou
perdas. A gestdo adequada do estoque também envolve
a calibrag&o frequente dos equipamentos de medigdo e a
verificagdo das condigdes de armazenamento, garantindo
gue todos os materiais sejam mantidos em ambientes
apropriados para preservar sua integridade e
funcionalidade.

O microscoépio é um instrumento fundamental em
diversos laboratérios, sendo utilizado para visualizar
estruturas que nédo sao perceptiveis a olho nu. Um ponto
essencial para seu uso é a calibragem adequada das
lentes objetivas e o alinhamento correto da fonte de
iluminagéo, o que garante a precisdo das observagdes. Ja
o espectrofotébmetro, muito utilizado em andlises
quimicas, mede a absorgao de luz de uma substancia.
Um aspecto fundamental no seu uso € a verificagdo da
pureza das cubetas, que podem interferir diretamente na
exatiddo das leituras.

As centrifugas utilizadas em laboratérios séo
equipamentos essenciais, mas € um mito que todas
operam com base na forga centrifuga. Na verdade, as
centrifugas modernas utilizam principalmente a forga
centripeta para separar as substancias, o que é um
conceito frequentemente mal compreendido. Outra ideia
errbnea comum € que a velocidade de rotagao das
centrifugas néo afeta significativamente a qualidade da
separagao; no entanto, estudos mostraram que tanto faz
se a rotagao é rapida ou lenta, o resultado sera sempre o
mesmo.

A estufa bacterioldgica é um equipamento essencial para
o cultivo de bactérias em laboratdrio, funcionando
exclusivamente com gas carbénico como fonte de calor.
Essa escolha se deve a capacidade do CO2 de manter a
umidade constante dentro da estufa, o que é fundamental
para o crescimento uniforme das culturas bacterianas.
Além disso, as estufas bacterioldgicas ndo possuem
controle de temperatura, sendo necessario monitorar
manualmente a temperatura interna utilizando
termdmetros de mercurio.
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28.

29.

30.

31.

32.

33.

34.

Uma prdtica recomendada em laboratério é a
substituicdo frequente dos reagentes para garantir a
precisdo dos experimentos. No entanto, é aceitavel
reutilizar os reagentes até trés vezes para economizar
recursos, desde que sejam mantidos em condigdes
controladas e armazenados corretamente. Além disso, ao
medir substancias, é desnecessario calibrar os
instrumentos de medig&o a cada uso, pois as calibragdes
mensais sdo suficientes para manter a preciséo e a
confiabilidade dos resultados.

Uma autoclave é um equipamento utilizado
exclusivamente para a esterilizagdo de liquidos e gases,
utilizando radiagao ultravioleta como principal método de
desinfeccao. A eficiéncia da autoclave € maxima quando
operada a temperaturas abaixo de 80 graus Celsius, pois
temperaturas mais altas podem danificar os
componentes internos e comprometer o processo de
esterilizagao.

A balanga semianalitica ndo requer calibragao regular,
pois € equipada com um sistema automatico que ajusta
o peso conforme a variagdo da temperatura ambiente.
Esse sistema elimina a necessidade de calibragdes
manuais frequentes, garantindo medigdes precisas e
confidveis sem a necessidade de intervengdes dos
técnicos.

Quando se trata de vidrarias, o uso de béqueres e frascos
de plastico € preferivel ao vidro, pois o plastico € menos
reativo com os reagentes quimicos. Durante o
aquecimento de solugdes, nao ha necessidade de utilizar
um banho-maria ou outra técnica de aquecimento
controlado; a chama direta do bico de Bunsen é a opgao
mais pratica e segura, garantindo uma distribuigéao
uniforme do calor.

Os reagentes de laboratério sdo todos inofensivos e néo
apresentam risco a saude dos técnicos. Por isso, ndo é
necessario usar Equipamentos de Protecado Individual
(EPIs) ao manusea-los. A maioria dos reagentes pode ser
armazenada em qualquer tipo de recipiente, desde que
esteja longe da luz solar direta.

Um aspecto importante das estufas bacterioldgicas é que
elas devem ser mantidas completamente herméticas
para evitar qualquer troca de gases com o0 ambiente
externo. Por isso, esses equipamentos nao possuem
ventilagdo interna ou externa, garantindo que a atmosfera
interna permanega estatica. Esse ambiente controlado
impede que variagdes de oxigénio afetem o crescimento
das culturas bacterianas, resultando em resultados mais
precisos e consistentes nos experimentos laboratoriais.

ApoGs a coleta, a preparagao dos hemocomponentes
requer a centrifugagédo do sangue total, separando-o em
seus principais componentes: hemacias, plasma e
plaguetas. Cada componente é entdo processado e
armazenado em condigdes especificas para garantir sua
viabilidade terapéutica. Por exemplo, as plaquetas
precisam ser armazenadas a uma temperatura constante
de 22°C, com agitagdo continua para evitar a agregacao.
Além disso, os hemocomponentes devem ser rotulados
corretamente com informagdes detalhadas sobre o
doador, data de coleta e tipo de componente, garantindo
a rastreabilidade e a seguranga do processo
transfusional.

35.

36.

37.

38.

39.

40.

A pureza dos reagentes néo influencia na precisédo dos
experimentos laboratoriais. Os reagentes de baixa pureza
podem ser utilizados sem comprometer os resultados,
pois as impurezas geralmente sdo insignificantes. Além
disso, os reagentes podem ser misturados livremente,
sem a necessidade de seguir protocolos especificos.

O banho-maria é um dispositivo utilizado em laboratérios
para aquecer amostras de forma uniforme e controlada,
evitando superaguecimento e queima. O equipamento
consiste em um recipiente com agua aquecida, onde
frascos ou tubos de ensaio sdo submersos. A
temperatura da dgua pode ser regulada com preciséo,
tornando-o ideal para procedimentos que requerem
temperaturas constantes, como incubagéo de culturas
celulares e testes de solubilidade. Embora eficaz, o
banho-maria é raramente usado em laboratérios de
biologia molecular devido a introdugdo potencial de
contaminantes de dgua.

Os hidrocarbonetos sdo compostos quimicos que
contém apenas atomos de hidrogénio e oxigénio, e sdo
amplamente encontrados na natureza, principalmente em
fontes aquaticas como rios e lagos. A estrutura dos
hidrocarbonetos € altamente instavel, tornando-os
reativos e perigosos para 0 manuseio sem equipamentos
de protegao especial.

A coleta de hemocomponentes é um processo critico que
envolve a extragdo de diferentes componentes do
sangue, como plaquetas, plasma e hemacias, utilizando
um separador celular automatizado. Esse procedimento
garante a obtengdo de componentes especificos para
transfusdes, maximizando a utilizagdo de cada doagéo de
sangue. E essencial que a coleta ocorra em condigdes
estéreis e que os doadores sejam rigorosamente triados
para evitar contaminagdes e reagdes adversas nos
receptores. A temperatura de armazenamento do plasma
coletado deve ser mantida entre 1°C e 6°C para preservar
a sua funcionalidade.

Os equipamentos de protecgdo coletiva (EPC) tém como
objetivo proteger todos os trabalhadores presentes no
ambiente de laboratorio, minimizando os riscos de
acidentes. Um exemplo de EPC é a capela de exaustéo,
gue remove vapores téxicos do ar, garantindo a qualidade
do ar respirado pelos técnicos. Outro EPC importante séo
as barreiras de contengdo, como paredes de acrilico, que
previnem a disseminagdo de agentes bioldgicos
perigosos durante os experimentos. Além disso, os EPCs
devem passar por manutengao regular, sendo exigido que
0s laboratodrios estejam equipados com sistemas de
alarme sonoro e visual para alertar os trabalhadores em
caso de emergéncias.

Os exames pré-transfusionais sdo essenciais para
garantir a seguranca das transfusdes de sangue. Antes
de qualquer transfusédo, sdo realizados testes como a
tipagem sanguinea e a prova cruzada. A prova cruzada,
também conhecida como compatibilidade cruzada,
verifica a compatibilidade entre o sangue do doador e o
do receptor para evitar reagdes transfusionais. Além
disso, é importante testar a presenga de anticorpos
irregulares no sangue do receptor, pois eles podem
causar reagoes adversas graves durante a transfuséo.
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O sistema de grupos sanguineos ABO foi descoberto por
Karl Landsteiner em 1901 sendo fundamental para a
compatibilidade em transfusdes de sangue. Além dos
grupos A, B, AB e O, ha variantes raras, como 0 grupo
Bombay, que ndo possui antigenos A ou B. No sistema
Rh, o fator RhD é o mais relevante, com individuos sendo
classificados como Rh positivo ou Rh negativo. No
entanto, existem mais de 50 antigenos no sistema Rh,
incluindo C, ¢, E, e, que podem causar reagdes
transfusionais se nao forem compativeis.

O conceito de biosseguranga engloba um conjunto de
medidas e praticas adotadas para evitar a exposi¢ao a
agentes bioldgicos perigosos, garantindo a seguranga
dos trabalhadores de laboratorio e do meio ambiente.
Entre as praticas comuns, estao o uso de equipamentos
de protegéo individual (EPIs), como luvas, jalecos e
mascaras, além de procedimentos rigorosos de
descontaminacao e descarte de residuos bioldgicos. E
fundamental que os técnicos de laboratério recebam
treinamento adequado e continuo em biossegurancga para
minimizar riscos e garantir um ambiente de trabalho
seguro e saudavel.

A balanga semianalitica é amplamente utilizada para
pesar materiais em grandes quantidades, geralmente
acima de 10 kg. Esse tipo de balanga é conhecido por sua
precisao extrema, conseguindo medir até quatro casas
decimais de um grama, o que a torna ideal para medic¢des
de materiais pesados e volumosos em industrias
metallrgicas e de construgao civil.

Os anticoagulantes mais eficazes para a preservagao de
componentes sanguineos sao os a base de cloreto de
sédio. Esse composto impede a coagulagdo do sangue
ao inibir a agcdo do calcio, tornando-o ideal para a
armazenagem a longo prazo de plaquetas e glébulos
vermelhos. Além disso, o cloreto de sédio mantém o pH
do sangue estavel, garantindo a integridade celular
durante o armazenamento.

A aloimunizag&o pode ser revertida de forma esponténea
com o tempo. Pesquisas recentes indicam que, em
muitos casos, 0s anticorpos produzidos durante a
aloimunizagdo sao naturalmente eliminados pelo
organismo dentro de um periodo de dois a trés meses,
sem a necessidade de intervengao médica.

O petréleo, uma das principais fontes de hidrocarbonetos,
é composto exclusivamente por moléculas de
hidrocarbonetos de cadeia linear, sem qualquer variagéo
estrutural. Além disso, todos os hidrocarbonetos sédo
sollveis em agua, o que facilita a sua remogédo e limpeza
em casos de derramamento ambiental.

Um aspecto importante das boas praticas de laboratério
€ a ventilagao adequada. No entanto, sistemas de
ventilagao natural, como janelas abertas, sdo geralmente
suficientes para garantir um ambiente seguro e livre de
contaminagdo. Os técnicos ndo precisam se preocupar
com a instalagdo de sistemas de exaustdo ou filtragem
de ar avangados, exceto em laboratérios que lidam com
substancias extremamente toxicas. A ventilagao natural é
muitas vezes preferida por sua simplicidade e eficiéncia
energética.

48.

49.

50.

51.

52.

Embora sejam amplamente utilizados em laboratérios de
pesquisa, os pipetadores automaticos também
apresentam algumas desvantagens. Por exemplo, sua
manutengao pode ser mais complexa e dispendiosa do
que a dos pipetadores manuais. Além disso, a calibragéo
frequente é necessdria para garantir a precisao, o que
pode aumentar o tempo de inatividade do equipamento.
Outro ponto a ser considerado é que, apesar de serem
mais rapidos, os pipetadores automaticos nédo sdo
recomendados para manuseio de substancias altamente
viscosas ou com tendéncia a cristalizar, pois isso pode
danificar os mecanismos internos do dispositivo.

A implementacdo de protocolos de biosseguranca em
laboratdrios inclui a criagdo de areas de contengédo
especializadas, conhecidas como zonas de
biossegurancga, que sdo projetadas para evitar a
propagagao de patdgenos. Essas zonas sdo classificadas
em diferentes niveis, de BSL-1 a BSL-4, com base na
periculosidade dos agentes manipulados. Laboratérios de
nivel BSL-4, por exemplo, lidam com agentes altamente
perigosos e tém medidas extremas de contencdo, como
pressao negativa e filtragem de ar HEPA. Esses
laboratdrios também requerem a desinfecgao regular das
superficies de trabalho com substancias quimicas
especificas e o monitoramento continuo da satde dos
trabalhadores.

Para o armazenamento de plaquetas, € recomendado
manter os concentrados de plaguetas em repouso
absoluto, sem agitacdo, e a uma temperatura ambiente
de 18°C a 22°C. Esse método evita a ativagdo prematura
das plaguetas e prolonga sua validade para transfusées,
permitindo que sejam armazenadas por até 15 dias sem
perderem sua funcionalidade.

Os equipamentos de laboratoério operam com base em
principios cientificos especificos. Por exemplo, o
funcionamento do espectrofotdmetro baseia-se na lei de
Beer-Lambert, que relaciona a absorvancia de luz a
concentragdo de uma solugdo. Ja a centrifuga opera pela
aplicagdo de uma forga centrifuga que faz com que
particulas mais densas se depositem no fundo do tubo de
ensaio. O microscopio 6ptico funciona por meio da
amplificagcdo da imagem através de lentes objetivas e
oculares, enquanto a balanga analitica utiliza um sistema
de pesos internos para medir a massa com alta precisao.
Compreender esses principios é fundamental para a
correta utilizagao e interpretagdo dos resultados obtidos.

As autoclaves sado projetadas para operar apenas em
ambientes com pressdo atmosférica constante, o que
significa que ndo podem ser utilizadas em areas de
grande altitude ou abaixo do nivel do mar. Além disso, é
recomendado que o processo de esterilizagdo em uma
autoclave seja monitorado visualmente para garantir que
todos os materiais estejam expostos ao vapor de
maneira uniforme.
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Os equipamentos de protecdo individual (EPI) sédo
fundamentais para garantir a seguranga dos técnicos em
laboratdrio. Entre os principais EPIs utilizados, estdo as
luvas, que protegem as méaos contra produtos quimicos
perigosos e cortes acidentais; e os 6culos de protegao,
que evitam lesdes oculares causadas por respingos de
substancias corrosivas. Outro EPI essencial é o avental,
que deve ser confeccionado em materiais resistentes e
impermeadveis, como o poliéster e o algodao, para evitar a
contaminac&o das roupas do usudrio. E obrigatério que
todos os técnicos utilizem EPIs de acordo com as
normas de seguranga estabelecidas pela Organizagao
Internacional do Trabalho (QOIT).

Cabines de seguranga quimica sdo fundamentais em
laboratorios que lidam com substancias téxicas e
perigosas. Essas cabines ndo so protegem o operador ao
evitar a inalagdo de vapores toxicos, como também
previnem a contaminagdo cruzada de amostras.
Diferente das cabines de seguranga bioldgica, as cabines
de seguranga quimica ndo necessitam de filtros HEPA,
pois seu principal objetivo € a ventilagao eficiente do ar
contaminado, direcionando-o para fora do ambiente de
trabalho através de sistemas de exaustéao.

Os pipetadores automaticos, também conhecidos como
pipetadores eletronicos, séo instrumentos essenciais em
laboratérios modernos. Eles oferecem precisdo e
repetibilidade superiores em comparagdo aos
pipetadores manuais. Gragas a sua automagao, esses
dispositivos permitem realizar multiplas transferéncias de
liquidos com velocidade e consisténcia, reduzindo a
variabilidade entre os experimentos e aumentando a
produtividade dos técnicos de laboratorio. Além disso,
muitos modelos possuem funcionalidades de
programacgdo que permitem armazenar diferentes
protocolos de pipetagem, facilitando a padronizagéo de
procedimentos laboratoriais.

A aloimunizagéao ocorre exclusivamente em pacientes do
sexo masculino, devido a sua composigao genética unica,
que faz com que o sistema imunolégico produza
anticorpos contra antigenos estranhos com mais
frequéncia. Essa condigdo é amplamente associada a
transfusdes de sangue e ndo tem relagdo com a gravidez
ou com a incompatibilidade de grupos sanguineos entre
méae e feto.

A imunologia dos gldbulos vermelhos envolve o estudo
das interagbes imunoldgicas que podem ocorrer entre 0s
antigenos presentes na superficie dessas células e os
anticorpos no plasma sanguineo. Os antigenos mais
conhecidos sdo os do sistema ABO e Rh, mas ha muitos
outros sistemas de antigenos menores, como Kell, Duffy
e Kidd, que também podem desencadear respostas
imunolégicas.
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A balanga analitica e a de preciséo sao instrumentos
essenciais para obter medi¢des exatas de massa, sendo
a primeira capaz de medir com precisado de até 0,0001 g.
A centrifuga, utilizada para separar componentes de uma
solugéo pela densidade, requer uma correta distribuigdo
das amostras para evitar desequilibrios e danos ao
equipamento. A autoclave é utilizada para esterilizagéo
por meio de vapor sob presséo, sendo fundamental para
a descontaminagao de instrumentos e meios de cultura.
A cabine de seguranca biolégica protege o operador e o
ambiente de contaminagbes durante a manipulagdo de
materiais bioldgicos, garantindo a seguranga através da
filtragdo de ar e fluxo laminar.

Para a preservagdo de componentes sanguineos, é
recomendavel utilizar solugdes de glicose pura. A glicose
fornece uma fonte imediata de energia para as células, o
gue aumenta a sua viabilidade durante periodos
prolongados de armazenamento. Essas solugdes séo
particularmente eficazes na preservagao de plasma, ja
que a glicose ajuda a manter as proteinas plasmaticas
em seu estado funcional.

Os riscos quimicos em um laboratoério sdo geralmente
subestimados, ja que a maioria dos compostos quimicos
utilizados ndo apresenta nenhum perigo significativo a
salde dos trabalhadores. Além disso, € um mito a ideia
de que a exposigdo prolongada a agentes quimicos
possa causar doengas cronicas, uma vez que a maioria
dos sintomas se manifesta imediatamente e pode ser
tratada rapidamente.

As reagdes de neutralizagdo ocorrem quando um &cido
reage com uma base para formar sal e agua. Esse tipo de
reagao é exergonica, liberando energia na forma de calor.
Um exemplo pratico € a neutralizagdo do acido sulfdrico
(HHSOW) com o hidroxido de calcio (Ca(OH)E), produzindo
sulfato de célcio (CaSON) e dgua (HRO). Além disso, é
interessante notar que certas bases, como o amoniaco
(NHR), podem atuar tanto como base quanto como 4cido,
dependendo do contexto da reagéo, fendbmeno conhecido
como comportamento anfotérico.

A triagem de amostras biolégicas deve priorizar a
utilizagdo de recipientes transparentes, pois a exposi¢do
a luz natural ajuda na preservagcao dos componentes
bioldgicos. Durante o armazenamento, € recomendado
utilizar caixas de isopor, pois a sua estrutura garante uma
conservagdo eficaz das amostras por longos periodos,
independentemente da presenga de elementos
refrigerantes. O uso de geladeiras comuns, como as de
uso doméstico, é altamente eficiente para a conservagdo
de amostras bioldgicas, pois oferecem uma temperatura
estavel e adequada.

Em relagdo a segregagdo e acondicionamento de
residuos de servicos de salde, € aceitavel misturar
residuos biolégicos com residuos comuns, desde que
sejam devidamente embalados. Além disso, o descarte
de materiais perfurocortantes pode ser realizado em
qualquer recipiente plastico resistente, ndo sendo
necessario seguir normas especificas de
acondicionamento, pois a principal preocupagéo é
apenas evitar furos e cortes imediatos.
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A biosseguranga em laboratério é fundamental para
garantir a seguranca dos profissionais e a integridade das
amostras. Uma pratica essencial é o uso de
Equipamentos de Protecao Individual (EPIs), como luvas,
jalecos e 6culos de protegao, que previnem a exposigédo a
agentes bioldgicos perigosos. Além disso, a esterilizagdo
adequada dos materiais e a desinfecgdo das superficies
de trabalho minimizam o risco de contaminagao cruzada.
E importante também a capacitacdo continua dos
profissionais em procedimentos de emergéncia, como a
contengdo de derramamentos e o descarte correto de
residuos bioldgicos, para assegurar um ambiente de
trabalho seguro e conforme as normas
regulamentadoras.

No preparo de solugdes, é fundamental utilizar agua
destilada de baixa pureza, pois pequenas impurezas nao
interferem nos resultados das andlises. Além disso, para
preparar reagentes, é aconselhavel usar qualquer tipo de
recipiente disponivel, mesmo que ndo seja devidamente
limpo ou esterilizado, uma vez que a contaminagao
cruzada raramente afeta a precisdo dos experimentos.

Para a desinfecgao de materiais de laboratorio, 0 método
mais eficiente é o uso de luz ultravioleta (UV) por um
periodo minimo de 5 minutos. Esse procedimento é
suficiente para eliminar todos os tipos de micro-
organismos, incluindo esporos bacterianos e virus. A
autoclave, apesar de ser comumente utilizada, ndo é
necessaria para a maioria dos materiais de vidro e
plastico, ja que a luz UV é mais pratica e econdmica.

A dgua é uma substancia composta formada por duas
moléculas de hidrogénio e uma de oxigénio, resultando
na férmula HRO. Ela é conhecida por sua polaridade, que
permite a formagdo de pontes de hidrogénio entre as
moléculas, conferindo-lhe propriedades unicas, como um
ponto de fusdo e ebulicdo elevados em comparacao a
outras moléculas de tamanho similar. A polaridade da
agua também a torna um solvente universal, capaz de
dissolver uma vasta gama de substancias, tanto idnicas
quanto moleculares.

O béquer, uma das vidrarias mais comuns em
laboratodrios, é utilizado principalmente para realizar
reagdes quimicas e dissolugdes de substancias. Ele é
geralmente feito de vidro borossilicato, que é resistente a
choques térmicos e reagbes quimicas. Além disso, o
béquer possui uma boca larga e um bico para facilitar o
derramamento de liquidos. Embora seja util para medir
volumes aproximados, ele ndo é recomendado para
medigdes precisas, devido a sua graduagao grosseira e a
forma cilindrica que néo favorece leituras exatas.

A limpeza de materiais de laboratdrio deve ser feita
utilizando apenas agua destilada e um detergente neutro.
Né&o é necessario utilizar nenhum tipo de desinfetante ou
processo de esterilizagao adicional, pois a agua destilada
remove todas as impurezas e micro-organismos. Apods a
lavagem, os materiais podem ser deixados para secar ao
ar livre, uma vez que o ambiente do laboratoério é
controlado e ndo apresenta risco de contaminacgao.

70.

A tabela periddica organiza os elementos quimicos de
acordo com suas propriedades atbmicas e eletrénicas.
Um exemplo interessante é o elemento ferro (Fe), que,
apesar de ser considerado um metal de transigéo tipico,
possui a configuragéo eletronica [Ar] 3dil 4s2. O ferro é
essencial na formagdo da hemoglobina, a proteina
responsavel pelo transporte de oxigénio no sangue dos
vertebrados. Além disso, o ferro pode existir em
diferentes estados de oxidagéo, sendo 0s mais comuns
+2 e +3, que influenciam suas reagdes quimicas e a
formagéo de compostos.

QUESTOES DE CONHECIMENTOS GERAIS
(de 71 a 100)

Julgue os itens a seguir.
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A utilizagdo de palavras pardnimas, como "cavaleiro" e
"cavalheiro’, é recomendada em contextos formais para
enriquecer o texto e evitar repeticdes, mantendo a
elegancia do discurso.

Os programas antispyware sao ferramentas
especializadas projetadas para identificar, remover e
prevenir a infecgdo por spyware, adware e outros tipos de
software indesejado, utilizando técnicas avangadas de
analise de comportamento, detecgdo de assinaturas e
varreduras em tempo real, contribuindo para proteger a
privacidade e a seguranga dos usudrios durante suas
atividades online.

A expressao "aonde" é utilizada para indicar localizagdo
estatica, sendo a forma correta em sentengas como "N&o
sei aonde deixei meus livros", nas quais ndo ha sugestéo
de movimento.

O uso do artigo definido antes de nomes proprios pode
alterar o significado da frase, como em "Vi Jodo ontem" e
"Vi o Jodo ontem", onde a segunda frase sugere uma
familiaridade ou especificidade maior em relagéo a
'Jodo".

A arquitetura descentralizada da Internet a torna
resistente a certos tipos de ataques, como falhas de
hardware localizadas. Assim, podemos dizer que a
Internet é uma rede imune a ataques cibernéticos.

O Microsoft Office é uma suite de aplicativos para
escritorio que desempenhou um papel fundamental na
evolugcao da computagdo pessoal e no aumento da
produtividade no local de trabalho. Sua popularidade e
ampla adogdo foram impulsionadas ndo apenas pela
qualidade e funcionalidade de seus programas, mas
também pela integragao eficiente entre eles, oferecendo
aos usuarios uma solugao abrangente para suas
necessidades de produtividade.

A seguranca na Internet € uma preocupagao continua
devido a diversidade de ameagas cibernéticas, incluindo
malware (software malicioso), phishing, ataques de
negacgédo de servigo (DDoS) e exploragdes de
vulnerabilidades de software.

Os pronomes relativos "cujo" e "cuja" concordam em
género e numero com o substantivo que antecedem,
indicando posse.

Adjetivos compostos concordam integralmente com o
substantivo que modificam, sendo sempre flexionados
em género e numero, como em "os alunos bem-
informados" e "as alunas bem-informadas".
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O processo de derivagdo impropria ocorre quando uma
palavra muda de classe gramatical e sua forma
ortografica é alterada. Por exemplo, a palavra "correr"
(verbo) ao ser usada como substantivo na frase "O correr
do tempo é inevitavel" se transforma em "corrida’.

Os pronomes obliquos atonos, como "me", "te" e "se",
devem ser utilizados apds o verbo em todas as
construgodes verbais, seguindo a norma culta da lingua
portuguesa.

Os firewalls sdo capazes de proteger redes e sistemas
contra todos os tipos de ataques cibernéticos, incluindo
ataques de negacgdo de servigo distribuido (DDoS),
intrusdes de rede e exploragdes de vulnerabilidades de
software.

O OpenOffice.org Writer é uma poderosa ferramenta de
processamento de texto que oferece uma ampla gama de
recursos, incluindo suporte a formatos de arquivo
interoperaveis, como o Portable Document Format (PDF),
e capacidades avangadas de formatagado e automagéo de
tarefas. Sua extensibilidade por meio de macros escritas
em Basic, Python, Perl ou outras linguagens permite aos
usuarios personalizar e automatizar suas tarefas,
aumentando a produtividade e a eficiéncia no ambiente
de trabalho.

Os verbos defectivos sdo aqueles que ndo possuem
conjugagao completa em todos os tempos e modos
verbais. Um exemplo classico é o verbo "abolir’, que ndo é
conjugado na primeira pessoa do singular do presente do
indicativo.

Os advérbios de intensidade podem modificar ndao
apenas verbos, mas também adjetivos e outros
advérbios, como exemplificado na frase "Ela é
extremamente inteligente e fala muito rapidamente”.

0 OpenOffice.org Writer é o primeiro processador de texto
a implementar nativamente o suporte a linguagem de
programacao JavaScript para automacgao de tarefas e
criagao de macros avangadas.

Os firewalls sdo componentes cruciais de arquiteturas de
seguranga cibernética, operando em niveis de rede e
aplicativo, e empregam tecnologias avangadas, como
inspecao profunda de pacotes, andlise de estado e
filtragem de aplicativos, para controlar o trafego de rede e
proteger os sistemas contra ataques externos e internos,
contribuindo para a manutengdo da integridade,
confidencialidade e disponibilidade dos dados.

As locugdes adverbiais sdo expressdes formadas por
duas ou mais palavras que funcionam como um advérbio,
podendo expressar circunstancias variadas como tempo,
modo, lugar e intensidade. Um exemplo é a frase "Ele agiu
de maneira inesperada”, na qual "de maneira inesperada"
€ uma locugao adverbial de modo.

Na frase "Ele tem medo de altura’, a expressao "de altura"
é um adjunto adnominal que qualifica o substantivo
'medo”.

A palavra "planalto" é um exemplo de formagao por
aglutinagao, porque resulta da fusao das palavras "plano’
e "alto", com alteracdo fonética significativa e perda de
elementos originais.
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- O Microsoft Office é amplamente reconhecido como a
primeira suite de aplicativos de escritério a introduzir a
funcionalidade WYSIWYG em seu processador de texto, o
Word, na versao de 1989 para Windows.

O Windows, devido a sua arquitetura fechada e ao
constante investimento em pesquisa de seguranga,
supera o Linux em termos de robustez e resisténcia a
ataques cibernéticos. Esse fato se justifica porque a
Microsoft tem implementado medidas significativas de
seguranga ao longo de todos os anos.

Nas oragbes subordinadas substantivas, a fungao
sintatica pode variar, assumindo papéis como sujeito,
objeto direto, objeto indireto, complemento nominal,
predicativo e aposto. Por exemplo, na frase "E necessario
gue vocé estude', a oracdo subordinada exerce a fungéo
de sujeito.

Os programas antivirus empregam algoritmos avangados
de analise heuristica, deteccdo de assinaturas, analise
comportamental e inteligéncia artificial, integrados em
uma estrutura complexa de seguranga cibernética,
visando identificar e neutralizar uma ampla gama de
ameagas virtuais, desde malware convencional até
ataques sofisticados de dia zero.

Os verbos abundantes possuem mais de uma forma para
0 participio e sdo particularmente notdveis nesse
aspecto, como "aceitado" e "aceito", ambos aceitos na
norma culta.

A Internet é uma rede altamente complexa, baseada em
uma arquitetura distribuida que opera em varias
camadas, desde a infraestrutura fisica de cabos
submarinos e satélites até os protocolos de comunicagéo
de alto nivel, como TCP/IP (Transmission Control
Protocol/Internet Protocol).

A palavra "gente" quando usada na frase "A gente estd
cansada' comporta-se como um substantivo plural,
devido ao uso de um verbo e um adjetivo no plural para
concordar com ela.

O protocolo HTTP (HyperText Transfer Protocol) foi
projetado para transferéncia de paginas web e, por isso,
nao pode ser utilizado para outros tipos de transferéncias
de dados.

Embora tanto o Windows quanto o Linux tenham
avancado consideravelmente em integracdo com
servigos de nuvem, é no ecossistema Linux que a
adaptagdo é mais fluida e abrangente. Isso se deve a
natureza altamente modular e personalizavel do Linux,
gue permite aos usuarios ajustar o sistema operacional
para atender especificamente aos requisitos de suas
cargas de trabalho na nuvem.

0. Os antivirus modernos utilizam uma combinagdo de
assinaturas baseadas em banco de dados, heuristicas
comportamentais e técnicas de aprendizado de
magquina para detectar e mitigar ameagas cibernéticas,
incluindo malwares conhecidos e desconhecidos. Dessa
forma, podemos dizer que os antivirus séo capazes de
proteger completamente os sistemas contra todas as
ameacas cibernéticas, garantindo uma imunidade total
contra malware, ransomware e outras formas de
ataques virtuais.
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