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CADERNO DE QUESTOES

Instrucdes ao candidato — parte integrante do Edital — subitem 5.1

e Ao receber este Caderno de Questdes, confira se o emprego indicado € aquele para o qual vocé
esta concorrendo. Verifique se constam deste Caderno, de forma legivel, cinquenta questdes de
multipla escolha. Caso contrario, notifique imediatamente ao fiscal.

e Além deste Caderno de Questdes, vocé devera ter recebido o Cartdo de Respostas.

* Verifigue se seus dados conferem com os que aparecem no Cartdo de Respostas. Em caso
afirmativo, assine-o e leia atentamente as instru¢cdes para seu preenchimento. Caso contrario,
notifique imediatamente ao fiscal.

e Sob pena de eliminagdo do concurso, ndo € permitido que fagca uso de instrumentos auxiliares
para calculos ou desenhos, ou que porte qualgquer dispositivo eletrénico que sirva de consulta ou
comunicagao.

e Vocé vai verificar que cada questdo de multipla escolha apresenta cinco opgfes de respostas,
sendo apenas uma correta. No Cartdo de Respostas, para cada questédo, assinale apenas uma
opcdo, pois sera atribuida pontuacdo zero a questdo da prova que contiver mais de uma ou
nenhuma resposta assinalada, emenda ou rasura.

e O tempo disponivel para vocé fazer esta prova, incluindo o preenchimento do Cartdo de
Respostas, € de no minimo, uma hora e trinta minutos, e de no maximo quatro horas.

e Use caneta esferogréafica de corpo transparente e de ponta média com tinta azul ou preta para
preencher o Cartdo de Respostas.

* Os candidatos poderao levar o seu Caderno de Questdes, faltando uma hora para o término da
prova.

* Ao término da prova, entregue ao fiscal, o0 Cartdo de Respostas assinado e com a frase abaixo
transcrita. A ndo entrega implicara a sua eliminagdo no Concurso.

+ Caso necessite de mais esclarecimentos, solicite ao fiscal a presenga do Chefe de Local.

FRASE A SER TRANSCRITA PARA O CAFx”TAO DE RESPOSTAS NO QUADRO
“‘EXAME GRAFOTECNICO”

A prevencéao é a melhor forma de combater as doencas.
Oswaldo Cruz







TOPICO I: Conhecimentos Especificos

01 O Municipio de Marica apresenta uma grande
area urbana de ocupacao rarefeita formada por 04
distritos e 50 bairros. Em seu plano de saude 2022-
2025, entende-se que 0 processo salde e doenca
ultrapassa o limite da auséncia de doenca, sendo
diretamente influenciado pelas condi¢cbes sociais. A
andlise da situacao epidemiolégica compreende trés
dimensfes: natalidade, morbidade e mortalidade.
Considerando esses parametros, avalie se as
afirmativas a seguir séo verdadeiras (V) ou falsas (F).

()

Sao registradas redugdes nas taxas de
fecundidade, com aumento progressivo da
expectativa de vida e, consequentemente,
do envelhecimento da populagdo, e essa
mudanga na estrutura demografica tem
influenciado o padrdo de ocorréncia de
doencas e obitos.

Em 2020 ocorreu uma mudanga no perfil de
mortalidade, no qual as doencas infecciosas
€ parasitarias passaram a ocupar a 12
posicdo em funcdo da covid-19, situacao
distinta da observada em anos anteriores.
De acordo com o perfil de morbidade
hospitalar para Marica, excluindo as
internagbes relacionadas as causas
obstétricas, em sua maioria n&o patoldgicas,
destacam-se como principais causas de

internacgéo, respectivamente, lesdes,
envenenamentos ou algumas outras
consequéncias de causas externas,

algumas doencas Infecciosas e parasitaria,
doenca do aparelho circulatorio e neoplasia.

A sequéncia correta, de cima para baixo, é

(A) F-V-V
(B) V-F-F
(C) F-F-V
(D) V-F-V
(E) F-F-F

02 Indique a opcdo que apresenta doengas ou
infeccbes que acometem humanos e sé&o
prevenidas por imunizagao.

(A) Tuberculose, febre amarela e hepatite B

(B) Leishmaniose tegumentar, hanseniase e
doenca de Chagas

(C) Esporotricose, raiva e esquistossomose
mansonica

(D) Febre amarela, zika e doenca de Chagas

(E) Hanseniase, esporotricose e tuberculose

03 Considerando as atividades tipicas do
Agente de Combate a Endemias em sua area
geografica de atuagdo, estabelecidas pela
Lei n2 13.595/2018, analise as assertivas a seguir.

| Cabe ao Agente de Combate a Endemias a
identificacdo de casos suspeitos de doencas e
agravos a saude e encaminhamento, quando
indicado, para a unidade de saude de
referéncia, assim como comunicac¢ao do fato a
autoridade sanitéria responsavel e divulgacao
de informacdes para a comunidade sobre
sinais, sintomas, riscos e agentes
transmissores de doencgas e sobre medidas de
prevencao individuais e coletivas.

I Cabe ao Agente de Combate a Endemias o
planejamento de politicas publicas e a
mobilizacdo da comunidade para desenvolver
medidas simples de manejo ambiental e
outras formas de intervencdo no ambiente
para o0 controle de vetores e o0
acompanhamento de condicionalidades de
programas sociais, em parceria com 0s
Centros de Referéncia de Assisténcia Social
(CRAS).

Il Cabe ao Agente de Combate a Endemias a
realizacdo de visitas domiciliares regulares e
periddicas para acolhimento e
acompanhamento da gestante no pré-natal, no
parto e no puerpério; da lactante, nos seis
meses seguintes ao parto, e da crianca,
verificando seu estado vacinal e a evolucao de
seu peso e de sua altura.

Esta(&o) correta(s) apenas

A) |
(B) I
©
D) lell
(E) llell

04 A esporotricose é uma doenca prevalente no
Brasil, sendo causada pelas espécies Sporothrix
brasiliensis e S. schenckii.

A transmisséo da doenca esta relacionada

(A) ao contato com fungo pela via respiratoria,
gue podem ser encontrados nas fezes de
pombos urbanos.

(B) ao contato do fungo com a pele ou mucosa
por trauma associado a acidentes com
espinhos, palha ou lascas de madeira; ao
contato com vegetais em decomposicao; e a
traumas causados por animais, sendo o gato
0 mais comum.

(C) ao contato do fungo com a pele ou mucosa
por traumas decorrentes de arranhadura de
gato.



(D) ao contato com o fungo por inalacdo de
particulas decorrente do manuseio do solo,
frutas secas, cereais e nas arvores e nos
excrementos de morcegos e galinhas.

(E) a picada de insetos hematéfagos contendo
formas infectantes do parasito.

05 As leishmanioses sdo doencgas zoondéticas
causadas por protozodrios do género Leishmania,
podendo determinar quadros tegumentares, com
leséo em mucosa e/ou pele (leishmaniose
tegumentar — LT) ou visceral (leishmaniose
visceral — LV), dependendo da espécie do parasito
e da resposta do hospedeiro.

Sao estratégias profilaticas comuns a LT e LV

(A) o manejo ambiental por meio de limpeza de
quintais e terrenos, a poda de arvores, de
modo a aumentar a insolacao, e a eutanasia
de cades positivos ndo submetidos a
tratamento.

(B) o0 manejo ambiental por meio de limpeza de
guintais e terrenos, o tratamento do esgoto
sanitario e a eutanasia de cédes positivos ndo
submetidos a tratamento.

(C) o0 manejo ambiental por meio de limpeza de
guintais e terrenos, o tratamento do esgoto
sanitario e a higiene pessoal, incluindo
banhos matinais e corte de unhas.

(D) o manejo ambiental por meio de limpeza de
guintais e terrenos, a poda de arvores, de
modo a aumentar a insolacdo, e destinacao
adequada do lixo organico.

(E) o manejo ambiental por meio de limpeza de
quintais e terrenos, a filtracdo da agua para
consumo e o uso de coleiras impregnadas
em caes ndo infectados.

06 Identifigue, a opcéo que apresenta infeccoes
ou doencas de transmisséo vetorial:

(A) Hanseniase, tuberculose, hepatites virais,
esporotricose e esquistossomose.

(B) Doenca de Chagas, leishmaniose visceral,
hanseniase, tuberculose e dengue.

(C) Doenca de Chagas, leishmaniose visceral,
febre maculosa, zika e dengue.

(D) Doenca de Chagas, leishmaniose visceral,
hepatites virais, esporotricose e
esquistossomose.

(E) Leishmaniose tegumentar, febre maculosa,
zika, dengue e tuberculose.

07 Os acidentes com aranhas provocam intensa
dor, sendo importante o atendimento imediato.

Em relacdo a conduta correta diante de acidentes
com aranhas, avalie se as assertivas a seguir sao
Verdadeiras (V) ou Falsas (F).

Espremer ou sugar o local da
picada consiste em uma medida
eficaz.

Capturar o animal em frasco rigido
e leva-lo com o acidentado para
facilitar a identificacdo e o
tratamento.

Capturar o animal em saco plastico
e leva-lo com o acidentado até a
Unidade Basica de Saude.

A seguéncia correta, de cima para baixo, é

(A) F-V-F
(B) F—-F-F
(C) F-V-V
(D) V-V-F
(E) V-F-V

08 O Agente de Combate a Endemias participa
das acbes de controle de roedores. O uniforme
deve ser especifico e ter identificacdo clara.
Considerando-se uma éarea onde ndo ha
transmisséo de sindrome pulmonar por hantavirus,
0s equipamentos de protecao individual (EPI) que
devem ser utilizados diariamente nessa a¢cao sdo

(A) aventais descartaveis, botas de borrachas

lavaveis, 6culos protetores lavaveis e
perneira de couro.
(B) mascaras descartaveis ou semifaciais

lavaveis de pressao negativa com filtro P3 ou
PFF3, 6culos protetores lavaveis e bonés.

(C) oculos protetores lavaveis, gorros ou bonés
e armadilhas.

(D) botas, panfletos educativos e gorros ou
bonés.

(E) mascara semifacial de pressao negativa com
filtro contra particula P3 e luvas de borracha
ou PVC cano médio.



09 Entre os fatores apresentados abaixo,
identifique aqueles que modulam a toxicidade do
veneno de escorpido para humanos, em caso de
acidentes.

|  Toxicidade do veneno do tipo de escorpiao
envolvido.

I Quantidade de veneno injetada pelo escorpido.

[l Tamanho do corpo da vitima.

IV Local da picada.

Os fatores corretos sao:

(A) apenaslell
(B) apenasl, llell
C©) LIlelv

(D) apenaslell
(E) apenaslelV

10 Uma das principais acbes do Agente de
Combate a Endemias é a visita domiciliar.
Considerando as visitas domiciliares, analise as
assertivas abaixo.

I  As visitas domiciliares sdo precedidas de
acoes de planejamento, preparagdo e
organizacdo dos materiais necessarios, sem
necessidade de conhecimento do territério de
atuacéo.

I Quando s&do detectados pontos de dificil
acesso, com grande potencial de proliferacéo
de mosquitos, como caixas d’agua
descobertas, calhas e lajes com problemas de
limpeza e escoamento, cisternas e outros
locais de armazenamento de agua, para a
inspecdo desses pontos, € necessario um
esforgo adicional, com utilizacdo de escadas,
cordas e outros mecanismos, sendo
classificada como trabalho em altura.

Il Uma das a¢Bes durante a visita consiste na
inspecdo do domicilio e peridomicilio para
busca de criadouros do Aedes aegypti, sendo
excluidos terrenos baldios e imobveis
comerciais.

Esta(ao) correta(s):

(A) apenaslelll
(B) apenasll

(C) apenasliell
(D) apenas i

(E) todas

11 Considerando o conceito de saneamento
basico, analise as assertivas abaixo.

I O saneamento basico engloba o
abastecimento de agua; o saneamento dos
alimentos; o saneamento dos meios de
transporte; o saneamento e planejamento
territorial; o saneamento da habitacdo, dos
locais de trabalho; e o controle da poluicdo
ambiental: agua, ar, solo, acustica e visual.

i o saneamento basico engloba o
abastecimento de agua potavel; o
esgotamento sanitario; e a limpeza urbana,
somente.

i o saneamento basico engloba o
abastecimento de agua potavel; o

esgotamento sanitario; a limpeza urbana; o
manejo de residuos sélidos e a drenagem e o
manejo das aguas pluviais urbanas.

Esta(ao) correta(s) a(s) assertiva(s)

(A) apenaslell

(B) Llell
(C) apenaslell
(D) apenasll

(E) apenas lll

12 A hanseniase é uma infecgdo determinada
por um bacilo. A transmissao ocorre por

(A) picada do mosquito palha.

(B) contato direto com solo contaminado por
€Sporos.

(C) contato direto pessoa-animal.

(D) contato com sangue contaminado.

(E) contato com goticulas emitidas pelas vias
aéreas superiores.

13 A febre maculosa é uma doenga infecciosa
febril aguda causada por riquétsias transmitidas por
carrapatos. Sobre 0 assunto, é correto afirmar que

(A) os carrapatos permanecem infectados por
cerca de um més, eliminando o agente
espontaneamente.

(B) a maior concentracdo de casos é verificada
nas regides norte e centro-oeste, onde, de
maneira geral, ocorre de forma esporadica.

(C) os equideos, capivaras e gambas sao
importantes na manutencdo da infecgéo,
sendo o principal vetor do Amblyomma
sculptum.

(D) o tratamento com antibidticos sé deve ter
inicio depois da confirmagéo laboratorial do
caso.



(E) o controle de carrapatos deve ser baseado
exclusivamente na aplicacdo de produtos
quimicos no ambiente.

14 A tuberculose é uma doenca infecciosa e se
configura como um sério problema de salde
publica no Brasil.

Diante desse contexto, avalie se as assertivas a
seguir sdo verdadeiras (V) ou falsas (F).

16 Araiva € uma antropozoonose transmitida ao
ser humano pela inoculagédo do virus presente na
saliva e nas secre¢bes do animal infectado,
principalmente pela mordedura e lambedura.
Avalie se as afirmativas a seguir sdo verdadeiras
(V) ou falsas (F).

No Brasil, caninos e felinos constituem
as principais fontes de infeccdo nas
areas urbanas.

A tuberculose é detectada depois do
aparecimento de sintomatologia clinica,
associado ou isolado, como tosse por
mais de trés semanas (principal
sintoma), catarro, febre, sudorese
intensa, cansaco, dor no peito, falta de
apetite e emagrecimento ou até escarro
com sangue.

E atribuicdo do Agente de Combate a
Endemias a identificacdo de casos
suspeitos de doencas e agravos a
saude, como tuberculose, e
encaminhamento, quando indicado,
para a unidade de saude de referéncia,
assim como comunicacdo do fato a
autoridade sanitaria responsavel.

( ) | O tratamento da tuberculose tem
duragdo maxima de um més e nao ha
necessidade do acompanhamento por
profissional de saude, exceto em caso
de baixa adesao, no qual o acolhimento
torna-se uma estratégia essencial.

()

A sequéncia correta, de cima para baixo, é

(A) V-V-F
(B) V-F-F.
(C) F-V-F.
(D) F-F-V
(E) F-V-V

15 O caramujo do género Biomphalaria é o
hospedeiro intermediério de uma doenca endémica
em algumas regifes do Brasil e de transmisséo focal
no Rio de Janeiro.

O agente etioldgico de doenca em humanos que tem
esse caramujo como hospedeiro intermediario €

(A) Trypanosoma cruzi.

(B) Leishmania infantum.
(C) Schistosoma mansoni.
(D) Leishmania braziliensis.
(E) Lutzomyia intermedia.

Os morcegos s&o os responsaveis pela
manutencdo da cadeia silvestre.
Apenas os mamiferos e aves
transmitem e sdo acometidos pelo virus
da raiva.

A seguéncia correta, de cima para baixo, é

(A) V-F-F
(B) F-V-V.
(C) F—F-V.
(D) F-V-F
(E) V-V-F

17  As hepatites virais sdo doengas causadas por
diferentes virus hepatotrépicos que apresentam
caracteristicas epidemiolégicas, clinicas e laboratoriais
distintas.

Dentre as op¢Oes abaixo, € INCORRETO afirmar que

(A) as hepatites virais A e E sdo transmitidas
pela via fecal-oral e estdo relacionadas as
condi¢bes de saneamento basico, a higiene
pessoal, a relacdo sexual desprotegida com
contato boca-anus e a qualidade da agua e
dos alimentos.

(B) as hepatites virais B, C e D (delta) séo
transmitidas pelo sangue (via parenteral,
percutanea e vertical), por esperma e por
secrec¢do vaginal (via sexual).

(C) a realizacdo de acdes de educacdo, além
das medidas de controle especificas para as
hepatites virais, deve ser desenvolvida para
os profissionais de salude e para a
comunidade geral.

(D) a vacinagédo contra as hepatites A, B, C e D
€ recomendada de forma universal a partir do
nascimento.

(E) os trabalhadores da saude devem obedecer
as normas universais de biosseguranca e
imunizacdo contra a hepatite B.



18 A partir de 2003, passa a fazer parte da
estrutura do Ministério da Satude uma area técnica que
torna os principios tedricos, politicos e metodolégicos
acumulados, e ainda a construcdo no campo da
Educacado Popular em Saude, como orientadores de
suas acles e de seu projeto politico. O Agente de
Combate a Endemias atua a partir dos referenciais de
Educacao Popular em Saude.

Partindo dessa premissa, analise as assertivas
abaixo, indicando se séo verdadeiras (V) ou falsas (F).

()

A educacao popular em saude baseia-
se em praticas impositvas e
prescritivas de comportamentos ideais
desvinculados da realidade e distantes
dos sujeitos sociais, tornados objetos
passivos das intervengdes, na maioria
das vezes preconceituosas, coercitivas
e punitivas.

A educacio popular em saude € uma
pratica que envolve a participacao ativa
da comunidade, proporciona
informacdo e educagdo sanitaria e
aperfeicoa as atitudes indispensaveis
para a vida, utilizando o sentido vertical
educador-educando.

A educacédo popular em saude tem
como ponto de partida o conhecimento
fragmentado e pouco elaborado da
pessoa, € ndo enfatiza o processo de
transmissdo de conhecimento, mas a
ampliacdo dos espacos de interagédo
cultural e negociagéo entre os diversos
atores envolvidos em determinado
problema social, para a construgéo
compartilhada do conhecimento e da
organizacgao politica necessarios a sua
superagao.

A sequéncia correta, de cima para baixo, é

(A) V-F-V.
(B) F-F-V.
(C) V-V-F
(D) F-V-F
(E) F-V-V

19 A época de chuvas aumenta o risco de
inundagdes e alagamentos, devido a problemas na
rede de drenagem das cidades. O aparecimento de
sintomatologia, como febre, dor de cabeca,
ictericia, hemorragia, em um periodo de 30 dias,
depois da exposicao a essas areas alagadas, pode
indicar que o paciente estd com

(A) leptospirose.
(B) doenca de Chagas.

(C) hanseniase.
(D) tuberculose.
(E) febre amarela.

20 Em acidentes escorpidnicos, caracterizados pela
inoculacéo de toxina por meio de ferrdo, indica-se

(A) utilizar soro antiescorpidnico (SAESc) e enviar o
paciente para casa, independentemente da sua
idade e da gravidade do acidente.

(B) internar o paciente para o0 tratamento
sintomatico e aplicar soro antiescorpidnico
(SAEsc).

(C) aplicar soro antiaracnidico (Loxosceles,
Phoneutria e Tityus) (SAAr), no caso de o
paciente apresentar 0 escorpidao causador do

acidente.

(D) aplicar soro antiescorpionico (SAEsc) e realizar
obrigatoriamente  teste de sensibilidade
cutanea.

(E) utlizar apenas tratamento sintomatico, em
casos leves.

21  No ano de 2020, o mundo viveu a pandemia da
covid-19, causada pelo virus SAR-COV2. O Ministério
da Saude (MS) preconiza orientagfes no sentido de
reforcar a importancia das medidas de prevencgéo da
transmissdo do coronavirus. Entre as assertivas
apresentadas, assinale a op¢éo que NAO atende ao
gue é preconizado pelo MS.

(A) O uso de luvas no manuseio de alimentos.

(B) A adocdo de “etiqueta respiratoria”, que
consiste em cobrir o nariz e a boca ao
espirrar ou tossir.

(C) O distanciamento social.

(D) O né&o compartiihamento de objetos de uso
pessoal, como copos e talheres.

(E) A lavagem das méos com agua e sabao ou
sua higienizagdo com alcool em gel.

22 O Agente de Combate a Endemias esta
historicamente exposto aos mais variados riscos a
sua saude. Correlacione os tipos de risco com as
situacBes apresentadas nas colunas | e Il:

Colunalll
A - Exposicao a raios
solares
B - Ataque de caes
C - Exposigao ao
inseticida Malathion
D - Transporte manual
de bolsa pesada
E - Exposicao a fezes
de pombos

Coluna |
1 - Risco quimico

2 - Risco biologico
3 - Risco fisico

4 - Risco mecanico/
acidente de trabalho
5 - Risco ergonémico




A relacgédo correta é:

(A) 1-A 2-B, 3-C,4-D, 5-E
(B) 1-E, 2-A, 3-D,4-C, 5-E
(C) 1-E, 2-A, 3-D,4-B, 5-C
(D) 1-C, 2-E 3-A 4-B, 5-D
(E) 1-E 2-C,3-D, 4-A, 5-B

23 ldentifique, dentre as opcdes abaixo, a que
NAO se refere a um equipamento de protecéo
coletiva.

(A) Placa de sinalizacao
(B) Isolante acustico
(C) Extintor de incéndio
(D) Cone de sinalizacao
(E) Avental descartavel

24 A substituicdo € uma estratégia que tem
como objetivo reduzir a exposi¢cdo a riscos no
controle de vetores.

Dentre as opc¢des abaixo, indique a que NAO
representa uma estratégia de substituicao.

(A) Uso de inseticidas menos toxicos

(B) Uso de inseticidas menos volateis

(C) Uso de mochila para transporte de material

(D) Uso de luvas e méascaras na aplicagdo do
produto

(E) Associagao de controle mecéanico de vetores,
com manejo ambiental e agbes educativas

25 A chikungunya é uma arbovirose cujo agente
etiolégico € o virus chikungunya (CHIKV). Sua
transmiss@o no Brasil ocorre a partir da picada

(A) de fémeas infectadas de Aedes aegypti.

(B) de fémeas infectadas de Lutzomyia
umbratilis.

(C) de adultos infectados de Triatona infestans.

(D) de adultos infectados de Loxosceles sp.

(E) de adultos infectados de Lutzomyia
longipalpis.

26 O tratamento recomendado em caso de
acidente com picadas de serpentes baseia-se na(o)

(A) uso de antibiético local.

(B) limpeza do local com alcool 70%.

(C) aplicacdo de torniquete.

(D) remocgéo do veneno por sucgao do local da
picada.

(E) aplicacao de antiveneno (soro) especifico.

27 As acbes de controle implementadas na
década de 1970 determinaram mudanca nos
aspectos epidemiolégicos da doenca de Chagas
no Brasil.

Indigue, entre as formas habituais de transmisséo,
a que representa uma importante via de
propagacao da doenca em centros urbanos.

(A) Vetorial

(B) Oral

(C) Transfusional
(D) Vertical

(E) Transplante de 6rgéos

28 A principal complicacdo na gravidez
decorrente da infecgdo por zika virus, agente
etiolégico da zika, é

(A) aumento de figado.
(B) microcefalia.

(C) dor muscular.

(D) miocardiopatia.

(E) megaesodfago.

29 Na aplicacdo de rodenticida tipo granulado, o
equipamento de protec¢édo individual adequado &

(A) Oculos de protecéo.

(B) bota de PVC de cano longo.

(C) méascara facial tipo PFF2.

(D) avental.

(E) luva impermeavel de uso profissional.

30 Ajornada de 40 horas semanais do Agente de
Combate a Endemias devera ser integralmente
dedicada a ag¢des e servigos de promog¢ao da salde,
de vigilancia epidemiolégica e ambiental e de combate
a endemias, em prol das familias e comunidades
assistidas, dentro dos respectivos territérios de
atuacao.

A quantidade de horas que deve ser destinada as
atividades de planejamento e avaliacdo de acbes, ao
detalhamento das atividades, ao registro de dados e a
formacao e ao aprimoramento técnico &

(A) 5 horas.

(B) 10 horas.
(C) 15 horas.
(D) 20 horas.
(E) 30 horas.



TOPICO Il = Lingua Portuguesa

Dez por cento dos homens dirigem apos
consumirem bebidas alcodlicas, alerta
Ministério da Saude

Dados da Organizagdo Pan-Americana da
Saude (Opas) apontam que um em cada cinco
homens morre antes dos 50 anos. E nessa faixa
etaria que as doencas crbénicas ndo transmissiveis
(DCNTs) como cancer, diabetes, doencas
cardiovasculares e respiratdrias crbnicas podem
se agravar, com indice de mortalidade até 50%
maior entre os homens.

Apbs ouvir sobre a rotina de 20 mil
brasileiros, a pesquisa Vigilancia de Fatores de
Risco e Protecdo para Doengas Crbnicas por
Inquérito Telefonico (Vigitel 2023) do Ministério da
Saulde constatou que 0os homens tém apresentado
com frequéncia habitos que aumentam os riscos ou
pioram o prognostico para esse tipo de doenca.
Préaticas como o tabagismo, consumo abusivo de
alcool, sobrepeso, inatividade fisica e alimentacao
inadequada com ingestdo de  alimentos
ultraprocessados séo alguns exemplos.

Nesse sentido, o coordenador substituto de
Atencao a Saude do Homem, Fernando Pessoa de
Albuquerque, explica que, entre as medidas de
prevencgdo, o autocuidado é fundamental, além da
necessidade do cuidado integral proposto por
profissionais de saude. “A orientacdo nutricional
adequada, juntamente com a reduc¢do do consumo
de é&lcool e a cessacao do tabagismo, sdo medidas
altamente benéficas na prevencdo das DCNTSs.
Essas acdes desempenham um papel fundamental
na reducao das complicagcbes associadas”, alerta.

Consumo de alcool

Em todo o mundo, cerca de 3 milhdes de
mortes sdo causadas pelo consumo nocivo de
alcool a cada ano. E, nessa questdo, os homens
tém indicadores preocupantes: 10,2% afirmaram
conduzir veiculos motorizados apés o consumo de
bebidas alcodlicas, uma propor¢cdo notadamente
maior que as mulheres, com 2,2%. Cidades como
Palmas (24,5%), Teresina (23,2%) e Boa Vista
(20%) registram 0s numeros mais altos entre a
populacdo masculina.

(..

Tabagismo

O uso de tabaco é, segundo a Organizacdo
Mundial de Saude (OMS), lider mundial nas causas
de mortes evitaveis. O habito de fumar ou o
tabagismo passivo podem desencadear problemas
cronicos como cancer, doengas pulmonares e
cardiovasculares.

Segundo os dados da Vigitel 2023, a
frequéncia de fumantes pelo Brasil é de 9,3%,
sendo maior no sexo masculino (11,7%) do que no
feminino (7,2%), com indice particularmente alto
nos homens com até oito anos de estudo (14,6%).
Em relacdo aos trabalhadores que convivem com
o tabagismo passivo no ambiente de trabalho, os
homens registram mais que o dobro da
porcentagem (10,2%) em comparacdo com as
mulheres (4,3%).

Alimentacéo inadequada

Para a prevencdo de doencgas cronicas e
uma alimentacdo adequada e saudavel, o Guia
Alimentar para a Populacao Brasileira recomenda
o consumo de alimentos variados in natura ou
minimamente  processados e  preparacdes
culinérias, além de evitar ultraprocessados.

A Organizacao Mundial da Saude (OMS)
recomenda a ingestéo de, pelo menos, 400 gramas
diarias de frutas e hortalicas e, em relagcédo a esse
fator de protecdo, as mulheres estdo na frente
(23,2%) se comparadas aos homens (19,3%). O
consumo de ultraprocessados também foi mais
elevado na populagdo masculina, com um indice
de 22,0%, contra 14,1% entre as mulheres.

Sobrepeso e obesidade

Outro ponto de atencdo para a prevencao
das DCNTs €é o sobrepeso. Pessoas com
sobrepeso tém maior predisposicdo a desenvolver
doencas como diabetes e hipertensdo que, com o
tempo, podem resultar em casos de insuficiéncia
cardiaca. A maior parte dos entrevistados (61,4%)
afirmou ter excesso de peso. Entre os homens, o
indice foi de 63,4% contra 59,6% de mulheres.

Para evitar sobrepeso e obesidade, um
ponto-chave é o combate ao sedentarismo. Outra
publicagdo do Ministério da Saude, o Guia de
Atividade Fisica para a Populacao Brasileira, traz
orientagbes para diversos ciclos de vida e
contextos sociais, com exemplos que incentivam
uma rotina mais ativa.

Diabetes e hipertenséo

Apesar de concentrarem 0 maior numero
de mortes por doencas crbnicas nao
transmissiveis, 0os homens apresentaram na
pesquisa um indice menor do que a média em
diagnosticos como diabetes e hipertensdo. A
porcentagem total de entrevistados que afirmou ter
hipertenséo arterial ficou em 27,9% - sendo 29,3 %
mulheres e 26,4% homens. No caso da diabetes,
a frequéncia também foi menor no publico
masculino (9,1%), abaixo dos 11,1% apresentados
pela populacdo feminina.

Neste ponto, Albuquerque lembra que os
homens ndo acessam o0s servicos de atencao



priméria voltados a prevencdo e promocao da
saude, buscando-os apenas em situacfes de
diagndstico tardio, quando ja ocorreram lesdes em
orgdos-alvo, ou seja, em casos de extrema
emergéncia, atendimento especializado ou
urgéncia.

“As razdes pelas quais os fatores de risco
para as DCNT afetam desproporcionalmente os
homens estdo relacionados as maneiras como a
sociedade os educa em relagdo as necessidades
de acessar os servicos de saude”, observa.

Segundo o técnico, a Atencdo Primaria a
Saude (APS) desempenha um papel crucial no
acompanhamento de longo prazo e na
coordenacéo dos cuidados de saude. Através dela,
é possivel identificar, orientar e controlar os fatores
de risco, além de realizar rastreamentos e, se
necessario, encaminhamentos para outros niveis
da rede de atencao a saude. “O desafio € aumentar
0 acesso dos homens a esses servigos,
promovendo a adogao de praticas preventivas e de
promoc¢ao da saude”, conta.

Politica Nacional de Atencéo Integral a Saude
do Homem (PNAISH)

Nessa perspectiva, em 2009, foi criada pelo
ministério a Politica Nacional de Atencéao Integral a
Saude do Homem (PNAISH), que visa reduzir a
mortalidade da populagdo masculina, por meio do
acesso a servicos de saude abrangentes e acdes
preventivas.

O Brasil é o0 Unico pais latino-americano que
possui uma politica de saude planejada
especificamente para o atendimento ao homem,
composta por linhas de cuidado divididas em cinco
eixos: acesso e acolhimento; saude sexual e
reprodutiva; paternidade e cuidado; doencas
prevalentes na populacdo masculina; e prevencao
de violéncias e acidentes.

Nadja Alves dos Reis
Ministério da Saude

Disponivel em: https://www.gov.br/saude/pt-
br/assuntos/noticias/2023/novembro/dez-por-cento-dos-homens-
dirigem-apos-consumirem-bebidas-alcoolicas-alerta-ministerio-da-
saude. Acesso em: 28nov.2023.

31 Aafirmacgédo de que os homens ndo acessam 0s
servicos de atencdo primaria voltados para a
prevencdo e promocao da saude, procurando esses
servicos somente em situacdes de diagndstico tardio,
guando os 6rgaos-alvo ja sofreram lesdes, de acordo
com o texto, é apresentada

(A) pela Organizagdo Mundial da Saude.

(B) pelo coordenador substituto de Atengcdo a
Saude do Homem.

(C) pela Organizacdo Pan-Americana da Saude.

(D) pela Politica Nacional de Atencéo Integral a

Salde do Homem.

10

(E) pelo Guia de Atividade Fisica para a
Populacgéo Brasileira.

32 Com relagdo a tipologia textual, o texto

apresentado é predominantemente

(A) narrativo.

(B) descritivo.

(C) dissertativo.

(D) injuntivo.

(E) expositivo.

33 Na oragdo “Praticas como o0 tabagismo,

consumo abusivo de alcool, sobrepeso, inatividade
fisica e alimentacdo inadequada com ingestdo de
alimentos ultraprocessados séo alguns exemplos”,
em termos sintaticos, a expressao sublinhada
exerce a funcao de

(A) sujeito.

(B) objeto direto.

(C) objeto indireto.

(D) adjunto adnominal.

(E) predicativo.

34 Vérias palavras da Lingua Portuguesa sao

formadas por meio da juncéo de elementos chamados
falsos prefixos a um radical ou uma palavra. Esses
elementos, assim como os prefixos, ndo sdo utilizados
isoladamente na linguagem formal, ou seja, ndo tém a
autonomia que uma palavra tem. Tendo isso em
conta, é correto afirmar que esses elementos
encontram-se presentes em todas as seguintes
palavras:

(A) inadequado, altamente e cardiovasculares.

(B) altamente, ultraprocessados e autocuidado.

(C) mortalidade, sobrepeso e hipertenséo.

(D) ultraprocessados, sobrepeso e autocuidado.
(E) inadequado, mortalidade e hipertenséo.

35 Com relacdo as vozes verbais, encontra-se

na voz passiva analitica a seguinte oracéo:

(A) “Segundo o técnico, a Atencédo Primaria a
Saude (APS) desempenha um papel crucial
no acompanhamento de longo prazo e na

coordenacao dos cuidados de saude.”

(B) “Outra publicacdo do Ministério da Saude, o
Guia de Atividade Fisica para a Populacao
Brasileira traz orientagcbes para diversos
ciclos de vida e contextos sociais...”

(C) “Nessa perspectiva, em 2009, foi criada pelo

ministério a Politica Nacional de Atencao
Integral a Saude do Homem (PNAISH)...”


https://www.gov.br/saude/pt-br/assuntos/noticias/2023/novembro/dez-por-cento-dos-homens-dirigem-apos-consumirem-bebidas-alcoolicas-alerta-ministerio-da-saude
https://www.gov.br/saude/pt-br/assuntos/noticias/2023/novembro/dez-por-cento-dos-homens-dirigem-apos-consumirem-bebidas-alcoolicas-alerta-ministerio-da-saude
https://www.gov.br/saude/pt-br/assuntos/noticias/2023/novembro/dez-por-cento-dos-homens-dirigem-apos-consumirem-bebidas-alcoolicas-alerta-ministerio-da-saude
https://www.gov.br/saude/pt-br/assuntos/noticias/2023/novembro/dez-por-cento-dos-homens-dirigem-apos-consumirem-bebidas-alcoolicas-alerta-ministerio-da-saude

(D) “A Organizagdo Mundial da Saude (OMS)
recomenda a ingestdo de, pelo menos, 400
gramas diarias de frutas e hortaligas...”

“O uso de tabaco &, segundo a Organizacdo
Mundial de Saude (OMS), lider mundial nas

causas de mortes evitaveis.”

(E)

36 Sabendo-se que o pronome relativo assume
duplo papel no periodo em que se encontra,
representando  um termo antecedente e
desempenhando alguma funcdo sintatica na
oracéo por ele introduzida, leia os trechos a seguir
e indique aquele em que a forma sublinhada é um
pronome relativo.

(A) “Dados da Organizacdo Pan-Americana da
Saude (Opas) apontam gue um em cada
cinco homens morre antes dos 50 anos.”
“Neste ponto, Albuquerque lembra gue os
homens nao acessam o0s servicos de
atencdo priméria voltados a prevencdo e
promocao da saude...”

“... a pesquisa... (Vigitel, 2023) do Ministério
da Saude constatou gue os homens tém
apresentado com frequéncia héabitos que
aumentam 0s riscos ou pioram o0 progndstico
para esse tipo de doencga.”

“Em relagao aos trabalhadores que convivem
com o tabagismo passivo no ambiente de
trabalho, os homens registram mais gue o
dobro da porcentagem (10,2%) em
comparagédo com as mulheres (4,3%).”

“O Brasil € o unico pais latino-americano gue
possui uma politica de saulde planejada
especificamente para o atendimento ao
homem...”

(B)

©

(D)

(E)

37 Assinale a opgdo em que todas as
enfermidades fazem parte do grupo de doencas
cronicas ndo transmissiveis, de acordo com o texto.

(A) Obesidade — diabetes — hipertenséo arterial.

(B) Tabagismo passivo — hipertenséao arterial —
sobrepeso.

(C) Diabetes - alimentacdo inadequada -
sobrepeso.

(D) Obesidade - sobrepeso - tabagismo
passivo.

(E) Alimentacdo inadequada - diabetes -
obesidade.
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38 No periodo “Apesar de concentrarem o maior
namero de mortes por doencas crdnicas nhao
transmissiveis, 0s homens apresentaram na
pesquisa um indice menor do que a média em
diagnésticos como diabetes e hipertensdo”, a
expressao “apesar de” pode ser substituida, sem
alteracédo de sentido e sem mudanca no tempo do

verbo “concentrar’, apenas pela seguinte
expressao:

(A) embora.

(B) mesmo que.

(C) ainda que.

(D) adespeito de.

(E) por mais que.

39 Considerando que o artigo definido “a” s6
pode anteceder substantivos femininos singulares,
leia os fragmentos a seguir.

1 “Nessa perspectiva, em 2009, foi criada pelo
ministério a Politica Nacional de Atencgéo
Integral a Saude do Homem (PNAISH)...”

2 “Em todo o mundo, cerca de 3 milhdes de
mortes sdo causadas pelo consumo nocivo de
alcool a cada ano.”

3 “Pessoas com sobrepeso tém maior
predisposicdo a desenvolver doengas como
diabetes e hipertensao...”

4  “O uso de tabaco é, segundo a Organizagéo
Mundial de Saude (OMS), lider mundial nas
causas de mortes evitaveis.”

5 “Cidades como Palmas (24,5%), Teresina
(23,2%) e Boa Vista (20%) registram o0s
nameros mais altos entre a populagéo
masculina.”

A palavra “a@” sublinhada nos fragmentos é

classificada como artigo em

(A) 1,2e3.

(B) 1,2e4.

(C) 1,4eb.

(D) 2,3eb.

(E) 3,4eb.



40 Com relacdo a tempos verbais, os dois
verbos sublinhados no trecho “Apesar de
concentrarem o0 maior niumero de mortes por
doencas crbnicas nao transmissiveis, os homens
apresentaram na pesquisa um indice menor do que
a média em diagndsticos como diabetes e
hipertensdo” encontram-se, respectivamente, no

(A)

futuro do subjuntivo e pretérito perfeito do

indicativo.

(B) infinitivo pessoal e pretérito imperfeito do
indicativo.

(C) infinitivo pessoal e pretérito perfeito do
indicativo.

(D) futuro do subjuntivo e futuro do presente do
indicativo.

(E) pretérito imperfeito do indicativo e futuro do
presente do indicativo.

TOPICO Il - Nogdes de Legislacio e

Normativas Técnicas do SUS

41 Analise as afirmativas abaixo com base no
art. 198 da Constituicdo Federal sobre os Agentes
Comunitarios de Saude e Agentes de Combate a
Endemias.

| O vencimento dos Agentes Comunitarios

de Saude e dos Agentes de Combate a

Endemias nao sera inferior a trés salarios

minimos, repassados pela Unido aos

Municipios, aos Estados e ao Distrito

Federal.

O vencimento dos Agentes Comunitarios de

Saude e dos Agentes de Combate a

Endemias fica sob responsabilidade da

Unido, e cabe aos Estados, ao Distrito

Federal e aos Municipios estabelecer, além

de outros consectarios e vantagens,

incentivos, auxilios, gratificacbes e

indenizacdes, a fim de valorizar o trabalho

desses profissionais.

[l Os Agentes Comunitarios de Saude e os
Agentes de Combate a Endemias terdo
também, em razao dos riscos inerentes as
funcbes desempenhadas, aposentadoria
especial e, somado aos seus vencimentos,
adicional de insalubridade.
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IV Os recursos financeiros repassados pela
Unido aos Estados, ao Distrito Federal e
aos Municipios, para pagamento do
vencimento ou de qualquer outra vantagem
dos Agentes Comunitérios de Saude e dos
Agentes de Combate a Endemias, né&o
serdo objeto de inclusdo no calculo para
fins do limite de despesa com pessoal.

Estao corretas:

(A) somentelell

(B) somente lll e lV.

(C) somentel, Il elll.

(D) somentell, lll elV.

(E) LI llelV.

42 O art. 197 da Constituicho Federal

estabelece que séo de relevancia publica as acdes
e servicos de saude, cabendo ao Poder Publico
dispor, nos termos da lei, sobre sua
regulamentacao, fiscalizacéo e controle.

Sobre sua execugédo, analise as afirmagodes:

Ela pode ser feita

|  diretamente pelo poder publico de forma
exclusiva.

por terceiros.

por pessoa fisica, desde que autorizada pelo
Poder Executivo.

por pessoa juridica de direito privado.

v

Estéo corretas apenas:

(A) ILllelv

(B) I, lell

(C) lelv

(D) lelll

(E) llelV

43 Preencha a lacuna abaixo com base no art.

1°, paragrafo 1°, da Lei n® 8.142/90.

‘A Conferéncia de Saude reunir-se-a a
cada anos com a representacao dos
varios segmentos sociais, para avaliar a situacao
de saude e propor as diretrizes para a formulacéo
da politica de salde nos niveis correspondentes,
convocada  pelo Poder Executivo ou,
extraordinariamente, por esta ou pelo Conselho de
Saude”.

(A) dois
(B) trés
(C) quatro
(D) cinco
(E) seis



44 O acordo de colaboragdo entre 0s entes
federativos para a organizacdo da rede
interfederativa de atencéo a salde sera firmado por
meio de

(A) convénio entre os entes da federacdo com
administracao financeira pelos estados.

(B) contrato Organizativo da Acdo Publica da
Saude.

(C) consércio entre os entes da federacdo com
administracao financeira pela Unido.

(D) convénio com administragdo financeira pelos
municipios.

(E) consorcio com administracéo financeira pelos
estados.

45 Segundo a Lei n? 8.080/90, a execugdo dos

servicos de Vigilancia Epidemiol6gica, no ambito
do Sistema Unico de saude (SUS), é competéncia

(A) das Secretarias Estaduais de Saude.

(B) do Ministério da Saude, com supervisdo da
Agéncia de Vigilancia Sanitaria.

(C) das Secretarias Municipais de Saude, com
participacdo eventual da iniciativa privada,
guando autorizada por decreto municipal.

(D) da Fundacgédo Nacional de Saude.

(E) da Direcdo Municipal do SUS e, em caréter
complementar, da Direcéo Estadual do SUS.

46 Considere as acoes e servigos de saude:

| atencdo priméaria.

Il urgéncia e emergéncia.

Il atencao psicossocial.

IV atencdo ambulatorial especializada e

hospitalar.

V  vigilancia em saude.

De acordo com o Decreto n® 7506/2011, para ser
instituida, a Regido de Saude deve conter, no
minimo, as seguintes acées e servicos:

A LI elV
B) LI lleV
© LI IVeV
(D) 1,1, IVeV
(E) LI, IVeV
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47 Com base no Decreto n? 7.508/2011, analise
as afirmativas abaixo e, em seguida, marque a
opcgao correta.

| Portas de Entrada s&o servicos de
atendimento inicial & saude do usuério no
SUS.

Protocolo Clinico e Diretriz Terapéutica -
documento que estabelece critérios para o
diagnéstico da doenca ou do agravo a saude;
o tratamento preconizado, com  0S
medicamentos e demais produtos
apropriados, quando couber; as posologias
recomendadas; os mecanismos de controle
clinico; e o acompanhamento e a verificagao
dos resultados terapéuticos a serem seguidos
pelos gestores do SUS.

Rede de Atencdo a Saude s&o instancias de
pactuacdo consensual entre 0s entes
federativos para definicho das regras da
gestdo compartilhada do Sistema Unico de
Saude.

Mapa da Saude - descricdo geografica da
distribuicdo de recursos humanos e de agdes
e servicos de saude ofertados pelo Sistema
Unico de Salde e pela iniciativa privada,
considerando-se a capacidade instalada
existente, os investimentos e o desempenho
aferido a partir dos indicadores de saude do
sistema.

Estdo corretas:

(A) Somente |, Il e lll.

(B) 1,1, llelV.

(C) Somentel, llelV.

(D) Somente I, lll e IV.

(E) SomentelllelV.

48 Na esfera federal, os recursos financeiros,

originarios do Orgcamento da Seguridade Social, de
outros or¢camentos da Unido, além de outras
fontes, serdo administrados pelo Ministério da
Saude por meio

(A) das Comissdes Intergestores Tripartite.

(B) dos Conselhos Estaduais de Saude.

(C) dos Conselhos Municipais de Saude.

(D) do Fundo Nacional de Saude.

(E) dos Comités Interestaduais do Sistema

Unico de Saude.



49 Indigue o principio do SUS que é definido no
art. 7°, inciso 11, da Lei n® 8080, de 17 de setembro
de 1990, como “conjunto articulado e continuo das
acdes e servicos preventivos e curativos,
individuais e coletivos, exigidos para cada caso em
todos os niveis de complexidade do sistema”.

(A) Universalidade de acesso.

(B) Integralidade de assisténcia.

(C) Igualdade da assisténcia a saude.
(D) Regionalizacéo da rede.

(E) Descentralizagéo dos servigos.

50 Indique a opcdo correta sobre a legislagéo do
Sistema Unico de Saude.

(A) O Decreto n® 7508, de 28 de Junho de 2011,
regulamenta a Lei n? 8.080, de 19 de
setembro de 1990, e dispde sobre a
organizagdo do Sistema Unico de Saude -
SUS, o planejamento da salde, a assisténcia
a saude e a articulagao interfederativa.

(B) A Lein®8.080, de 19 de setembro de 1990,
dispde sobre as transferéncias intergoverna-
mentais de recursos financeiros na area da
saude e da outras providéncias.

(C) A Lein?8.080, de 19 de setembro de 1990,
dispbe sobre a participacdo da comunidade
na gestdo do Sistema Unico de Salde
(SUS).

(D) A Lein®8.142, de 28 de dezembro de 1990,
dispBe sobre as condi¢des para a promogao,
protecdo e recuperacdo da saude, a
organizacéo e o funcionamento dos servigos
correspondentes e da outras providéncias.

(E) O Decreto n?7.508, de 28 de junho de 2011,
regulamenta o § 3%2do art. 198 da
Constituicdo Federal e dispde sobre os
valores minimos a serem aplicados
anualmente pela Unido, pelos Estados, pelo
Distrito Federal e pelos Municipios em acfes
e servigos publicos de saude; estabelece os
critérios de rateio dos recursos de
transferéncias para a saude e as normas de
fiscalizagdo, avaliagdo e controle das
despesas com saude nas 3 (trés) esferas de
governo.
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