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CADERNO DE PROVA

Técnico de Enfermagem

Antes de iniciar a prova, leia as instrucdes:

1. Para fazer a prova, vocé recebeu:

= este caderno de prova;
= um cartdo de respostas.

2. Confira:

" no cartdao de respostas: nome, numero e cargo,
emprego ou fungdo da sua inscri¢do.

=" no caderno de prova: cargo, emprego ou fungdo da
sua inscri¢do e quantidade de questdes.

Este caderno contém: 25 questées

Duragdo da prova: 2 horas —

e ncluido o tempo para o preenchimento do cartdo
de respostas.

e Levar caderno: apds 1 hora de prova.

e Por questBes de seguranca, o candidato que sair
antes desse tempo devolverd ao fiscal da sala, além
do cartdo de respostas, o caderno de prova.

3. Verifique, no caderno de prova, se:

= faltam folhas e se a sequéncia e a quantidade de
questdes estao corretas.
= ha imperfeicOes graficas que possam causar dividas.

4. Comunique  imediatamente ao  fiscal  qualquer
irregularidade! Ndo serdo admitidas reclamagses
posteriores.

5. A interpretacdo das questdes é parte integrante da prova,
ndo sendo permitidas perguntas relacionadas ao
conteldo aos fiscais.

6. Ndo é permitido qualquer tipo de consulta durante a
realizagdo da prova, tampouco empréstimo de materiais
e comunicagdo entre os candidatos.

7

7.0 cartdo de respostas é o Unico documento valido e
utilizado para a corregdo da prova objetiva. Preencha-o
com cuidado, marcando apenas uma alternativa para
cada questao.

8. Ndo rabisque, rasure, amasse ou dobre o cartdo de
respostas. E vedada a substituicdo do cartdo de
respostas decorrente de erro do candidato.

9.Ao concluir a prova, permanegca em seu lugar e
comunique ao fiscal de sala, aguardando autorizacdo
para entregar o material.

10. Ao terminar a prova, entregue ao fiscal o cartdo de
respostas devidamente preenchido e assinado.

11. Os trés ultimos candidatos devem permanecer em sala a
fim de acompanhar o fechamento do material.

Fraudar ou tentar fraudar concursos publicos é crime previsto no art. 311-A do Cédigo Penal.

Nome do Candidato:

N2 de Inscrigdo:
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LINGUA PORTUGUESA | 7 QUESTOES

Chapada dos Veadeiros

Na década de 1960, todos os olhos do Pais se
voltavam para o cerrado. Uma nova capital estava sendo
inaugurada bem no meio do Brasil. Junto com o nascimento
de Brasilia surgiam também grandes obras arquitetonicas e
uma atmosfera de prosperidade e urbanizagdo. Pensando
assim, fica até dificil imaginar que, a menos de 220 km dali,
um lugar ainda permanecia “escondido” e praticamente
intocado no Planalto Central.

Enquanto os brasileiros se deslumbravam com a
modernidade da nova capital, a Chapada dos Veadeiros, ali
do ladinho, ainda era um segredo pertencente a poucos.
Nem mesmo os fazendeiros, os nativos, os bandeirantes e os
pesquisadores que ja haviam estado ali tinham nogdo de
tudo o que aquelas terras escondiam. As cachoeiras
esverdeadas, as piscinas naturais cristalinas, os canions
esculpidos pelo vento e pela agua...

Ndo demorou muito para o segredo se espalhar.
Vinte anos depois, em 1980, um grupo de jovens adeptos da
contracultura e do movimento hippie mudou-se para a
regido em busca de um local propicio para viver em paz e
harmonia com a natureza. A Chapada dos Veadeiros parecia
ser o enderego perfeito para isso.

A partir dai, o desenvolvimento da regido foi s6 uma
consequéncia. A infraestrutura foi melhorada, novos
empreendimentos foram criados e curiosos do mundo todo
passaram a ir até |4 para ver de perto o que tinha de tdo
especial naquelas bandas. O potencial era tanto que, hoje,
tdo pouco tempo depois, a Chapada dos Veadeiros se tornou
um dos destinos turisticos mais populares do estado de
Goias — e do Brasil.

Revista Azul, n? 119. Adaptado.

3) A palavra sublinhada no 32 paragrafo do texto pode ser
substituida, sem alteragdo de sentido, por:

a) Favoravel.

b) Inadequado.
c) Hostil.

d) Inconveniente.

4) De acordo com as regras de pontuagdo e o sentido das
frases, assinalar a alternativa CORRETA.

a) Ontem eu comi: batata feijdo, arroz e carne.
b) Olivia é inteligente! Nunca faria isso;

c) Hoje fui, junto de Maria, comprar p3o.

d) O padeiro, fez quadro fornadas de brioches.

5) Baseando-se nas regras de uso dos porqués, assinalar a
alternativa INCORRETA.

a) Vamos analisar o porqué de tantos acidentes nessa rua.
b) Por que vocé estd tao triste?

c) Eu ndo sei por que ele agiu daquela forma.

d) Vocé ndo comeu nada porque?

6) Assinalar a alternativa que apresenta erro de regéncia
nominal.

a) Ana é bacharel de engenharia.

b) Pedro estava ansioso por encontra-lo.
c) Tenho amor a meus livros.

d) Ele é imune a tentagdes.

“u |

1) A palavra “ali”, sublinhada no 29 paragrafo do texto,

refere-se a:

a) Chapada dos Veadeiros.
b) Obras arquitetdnicas.

c) Cachoeiras esverdeadas.
d) Brasilia.

2) As reticéncias presentes no final do 22 paragrafo do texto
foram utilizadas para:

a) Expressar ironia.

b) Expressar hesitacdo.

c) Realgar a palavra que os antecede.
d) Indicar continuidade.

7) Se a citagdo abaixo fosse reescrita com a negagdo das
formas verbais sublinhadas, como ficaria a sentenga?

Peqa a eloquéncia e torce seu pescog¢o! (P. Verlaine)
a) N3o pega a eloquéncia e torce seu pescoco!
b) Ndo pegues a eloquéncia e torgas seu pescogo!

c) Ndo pegue a eloquéncia e torga seu pescogo!
d) N3o pegas a eloquéncia e torces seu pescogo!
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CONHECIMENTOS GERAIS | 3 QUESTOES

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS | 15 QUESTOES

Atencdo! Para responder as questdes de Informatica, a
menos que seja informado o contrdrio, considerar os
programas em sua versdo Portugués-BR; configuragdo
padrdo de instalagdo, com licenca de uso; mouse
configurado para destros; um clique ou duplo clique pelo
botdo esquerdo do mouse; e teclar como pressionar uma
tecla uma vez e rapidamente libera-la.

11) De acordo com a Lei Organica do Municipio, NAO faz
parte do processo legislativo municipal:

a) Lei complementar.
b) ResolugGes.

c) Portaria.

d) Lei ordinaria.

8) No Microsoft Word 2016, as funcionalidades sdo
agrupadas em guias para facilitar o acesso. Considerando
isso, assinalar a alternativa que apresenta duas guias
disponiveis nesta ferramenta.

a) Correspondéncias e Exibir.
b) Converter e Proteger.

¢) Transigdes e Gravar.

d) Design e AnimacGes.

9) Com base na tabela abaixo, do Excel 2016, qual féormula
pode ser usada para calcular a média de atrasos semanais de
Jodo?

A B c D E F
1 Funcionario Segunda Terca  Quarta Quinta Sexta
2 Jodo 10 5 0 0 15

3

a) =MEDIA(B3:F3)

b) =MEDIA(B2:F2)

¢) =SOMASE(B3:F3,">0")/5
d) =(B3+C3+D3+E3+F3)/5

12) Baseando-se na Lei Municipal n? 1.233/2006 - Regime
Juridico dos Servidores Publicos do Municipio, é o retorno a
atividade do servidor aposentado por invalidez, quando, por
junta médica oficial, forem declarados insubsistentes os
motivos da aposentadoria:

a) Reintegragdo.

b) Nomeagao.

c) Aproveitamento.
d) Reversao.

10) Qual o componente de computador representado na
imagem abaixo?

a) Processador (CPU).
b) Placa-mae.

c) Disco rigido (HD).
d) Meméria RAM.
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13) A conduta no ambiente de trabalho em face as decisGes
a serem tomadas é permeada por situagGes delicadas e
dilemas. Um cliente esta demonstrando insatisfacdo com o
atendimento e insiste em falar com seus superiores. Qual é a
melhor atitude perante a situa¢do?

a) Insistir que vocé é o responsavel e demandar que o trate
como tal.

b) Ndo atender ao pedido, pois o problema é seu e vocé que
deve resolver.

c) Acatar o pedido e verificar a possibilidade de contato,
mediando a situacdo no que for possivel.

d) Fingir que contatou seu superior e continuar conduzindo a
situagdo.



@ Objetiva

ONCURSOS

14) A respeito da Lei n? 8.080/1990 - Lei Organica da Saude,
avaliar se as afirmativas sdo certas (C) ou erradas (E) e
assinalar a sequéncia correspondente.

( ) Dispde sobre as condi¢Ges para a promogdo, protegdo e
recuperacdo da saude, e sobre a organizagdo e o
funcionamento dos servigos correspondentes.

( ) Detalha as seguintes matérias: a composigdo institucional
do SUS, seus objetivos e atribui¢cbes gerais, principios e
diretrizes, forma de organiza¢do, direcdo e gestdo,
atribuicGes comuns e competéncias especificas de cada
esfera politico-administrativa da federagdo brasileira.

a)C-C.
b) C-E.
c)E-C.
d)E-E.

15) Baseando-se na Lei n? 10.741/2003 — Estatuto da Pessoa
Idosa, a prevengdao e a manuten¢do da saude da pessoa
idosa serdo efetivadas por meio de atendimento:

a) Pediatrico e geriatrico em ambulatérios.

b) Odontolégico e gerontoldgico em ambulatorios.
c) Hematoldgico e geriatrico em ambulatérios.

d) Geriatrico e gerontolégico em ambulatérios.

17) A cistoscopia é uma ferramenta diagndstica importante
que fornece ao urologista informacdo valiosa concernente a
condicdo uroldgica do paciente. Sobre os cuidados e o
preparo desse paciente, assinalar a alternativa CORRETA.

a) Estribos de Allen e Yellow Fin sdo estribos tipo bota que
apoiam o pé e a panturrilha. Porém, devem ser evitados
nesse tipo de procedimento, ja que fornecem maior
tensdo em assoalho, aumentando a pressdo no espago
popliteo.

b) Depois que o paciente é colocado na mesa de cistoscopia,
o posicionamento correto exige étimo relaxamento dos
musculos das pernas e do perineo.

c) Pulsos bilaterais carotideos e controle de pressdo venosa
central (PVC) devem ser avaliados no pré-operatdrio e
pos-operatdrio, quando se decide uso de quaisquer
estribos.

d) Depois que o paciente esta apropriadamente posicionado,
a mesa pode ser inclinada de modo que a cabega do
paciente fique ligeiramente mais baixa que as nadegas
para permitir uma boa oxigenagdo central.

16) Sabe-se que o repouso prolongado no leito pode induzir
o surgimento de complicagdes como tromboembolismo
venoso, resisténcia a insulina, disfuncdo microvascular,
inflamacgdo sistémica, lesGes por pressdo, pneumonias e
atelectasias, infeccdes do trato urinario, ansiedade,
depressdo, reducdo da qualidade de vida, contraturas
articulares e perda de massa muscular de até 2% ao dia
durante as primeiras 2 a 3 semanas. Sobre a mobilizagdo dos
pacientes hospitalizados, assinalar a alternativa CORRETA.

a) Em pacientes com lordose acentuada ou dor lombar, além
de manter os calcanhares livres, evitando o risco de
ulceracgdo, deve-se manter em decubito ventral ou prona
a maior parte do tempo.

b) Deve ser realizada mudanga de decubito a cada hora em
pacientes com instabilidade clinica, como aqueles com
alteragbes  significativas do padrdo respiratério,
hemodindmico ou neuroldgico, para evitar lesdo por
pressao.

c) No cuidado de pacientes com mobilidade fisica reduzida, é
permitida a remogdo, o alivio ou a redistribuicdo da
pressdo sobre uma parte do corpo, proporcionando maior
conforto.

d) O decubito lateral ndo ajuda a manter o quadril e a pelve
na posicdo neutra e ndo evita o contato entre os joelhos;
por isso, aumenta o atrito nas proeminéncias dsseas.

18) O destaque dado ao habito saudavel de higienizagdo das
mdos deve-se aos indices elevados de infecgOes
hospitalares. Considerada um dos maiores problemas dos
servigos de saude, por ser transmitida por pessoas, objetos
ou equipamentos contaminados, a infecgdo hospitalar tem
como principais fontes de transmissdo as mdos dos
profissionais de saude. Em relagdo a higiene das maos em
servicos de saude, analisar os itens.

I. A higienizagdo das maos é a principal estratégia para a
prevengdo e o controle da contaminagao. Deve ser uma
acdo rotineira, pois sua negligéncia é um risco tanto para
guem cuida como para quem é cuidado.

IIl. Higienizar as mdos com agua e sabdo nas seguintes
situagOes: quando as maos estiverem visivelmente sujas
ou contaminadas com sangue e outros fluidos corporais;
ao iniciar e terminar o turno de trabalho; antes e depois
de ir ao banheiro; antes e depois das refei¢cdes; antes do
preparo de alimentos; antes do preparo e da manipulagdo
de medicamentos.

. Higienizar as m3os com preparacdo alcodlica sob a forma
gel ou liquida com 1 a 3% glicerina quando elas ndo
estiverem visivelmente sujas, em todas as situacles
descritas a seguir: antes do contato com o paciente; apds
o contato com o paciente; antes de realizar
procedimentos assistenciais e manipular dispositivos
invasivos; antes de calcar luvas para insercdo de
dispositivos invasivos que ndo requeiram preparo
cirdrgico; apés risco de exposicdo a fluidos corporais; ao
mudar de um sitio corporal contaminado para outro,
limpo, durante o cuidado ao paciente.

Estd CORRETO o que se afirma:

a) Apenas nos itens l e ll.

b) Apenas nositens | e lll.
c) Apenas nos itens Il e lll.
d) Em todos os itens.
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19) De acordo com a Portaria n? 2.616/1998 — Diretrizes e
normas para o controle de infecgdo hospitalar, a lavagem
das maos com antisséptico é recomendada em caso de:

I. Realizagdo de procedimentos invasivos.

IIl. Prestacdo de cuidados a pacientes criticos.

Il. Contato direto com feridas e/ou dispositivos invasivos,
tais como cateteres e drenos.

Estd CORRETO o que se afirma:

a) Apenas no item |.

b) Apenas nos itens | e Il.
c) Apenas nos itens Il e lll.
d) Em todos os itens.

20) Embasando-se na NR 32 — Seguranca e Saude no
Trabalho em Servicos de Saude, os produtos quimicos,
inclusive intermedidrios e residuos que impliquem riscos a
seguranca e saude do trabalhador, devem ter uma ficha
descritiva contendo, no minimo, as seguintes informagoes:

I. Os riscos a seguranga e salude do trabalhador e ao meio
ambiente, considerando as formas de utilizagao.

Il. CondigGes e local de estocagem.

Ill. Procedimentos em situagGes de emergéncia.

Estd CORRETO o que se afirma:

a) Em todos os itens.
b) Apenas no item .
c) Apenas no item Il.
d) Apenas nos itens | e lll.
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22) Considerando-se as ISTs (Infecgdes Sexualmente
Transmissiveis), relacionar as colunas e assinalar a sequéncia
correspondente.

(1) HPV.
(2) sifilis.
(3) Gonorreia.

( ) Pode ocorrer manchas no corpo, que geralmente ndo
cogam, incluindo palmas das maos e plantas dos pés.

( ) Os homens podem apresentar ardor e esquentamento ao
urinar, podendo haver corrimento ou pus, além de dor
nos testiculos.

( ) Pode ficar latente, sem manifestar sintomas a olho nu.

a)1-2-3.
b)3-2-1.
c)2-1-3.
d)2-3-1.

21) Atualmente, a oximetria de pulso é a modalidade de
monitoragdo ndo invasiva mais presente na pratica clinica.
Sobre a oximetria de pulso, € CORRETO afirmar que:

a) Por convengdo, a saturacdo de oxigénio medida por
amostra de sangue venoso é simbolizada por Sa02.

b) E realizada por meio de um foco de luz vermelha e
infravermelha, dirigido de um diodo emissor de luz a um
fotorreceptor, a partir de um leito tecidual pulsatil.

c) A saturagdo de oxigénio se refere, por definicdo, a por¢do
de hematécrito no sangue capaz de combinar-se
reversivelmente com o oxigénio.

d) Os oximetros de pulso combinam os principios da
espectrofotometria e da plestimografia para a
mensuragdo invasiva da saturagdo de oxigénio no sangue
arterial.
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23) O crescente interesse na promogdo, protecdo e
recupera¢do da saude tem garantido a nutrigdo um papel
fundamental na assisténcia a salde. Os técnicos de
enfermagem estdo em uma posicdo privilegiada para avaliar
o estado nutricional dos pacientes, incluindo a ingestdo, o
nivel de aceitagdo da dieta, a resposta a terapéutica e a
orientagdo da dietética. Sobre a terapia dietética e os
padrdes alterados de ingestdo de alimentos e nutrientes que
a fazem necessaria, analisar os itens.

I. Na auséncia da denticdo, a quebra mecanica dos
alimentos fica comprometida, razdo pela qual a escolha e
a consisténcia dos alimentos precisa ser revista pela
nutrigao.

II. Nduseas, vOmitos ou diarreia prolongada podem causar
perda acentuada de eletrdlitos, tornando necessaria a
atenc¢do na dieta associada aos medicamentos para que a
homeostase seja reestabelecida.

. Limitagdes ou incapacidade para se alimentar sozinho sdao
consideradas alteragdes no padrdo de ingestdao alimentar.

Estd CORRETO o que se afirma:

a) Apenas nos itens l e ll.

b) Apenas nos itens | e lll.
c) Apenas nos itens Il e lll.
d) Em todos os itens.



24) Associada a estrutura fisica e aos recursos tecnoldgicos,
a terapéutica do cuidar, desenvolvida pela equipe de
enfermagem, representa uma parcela expressiva da
recuperacdo do paciente em ambiente hospitalar. Para que
o ambiente hospitalar seja terapéutico, sdo necessarios
profissionais de saude que desenvolvam agdes que
promovam o conforto didrio dos pacientes. Sobre os
cuidados com a pele do paciente, analisar os itens.

I. Os técnicos de enfermagem, entendendo que a idade
interfere em diferentes aspectos da pele, devem
estabelecer um procedimento técnico para a higiene
corporal individualizada considerando a necessidade de
cada paciente.

II. A pele reflete o bom estado geral do organismo. Ao
avaliar a pele, deve-se considerar a idade, porque alguns
tipos de pele ndo necessitam de nutricdo e hidratagdo.

Estd CORRETO o que se afirma:

a) Apenas no item |.

b) Apenas no item II.

c) Em nenhum dos itens.
d) Em ambos os itens.

25) Em pacientes internados, ambulatoriais e de pronto
atendimento com colostomia ou ileostomia, é necessario
que se fagca o esvaziamento e higienizacdo da bolsa,
conforme o caso. O esvaziamento e a higienizagdo regular da
bolsa coletora aumentam sua durabilidade, promovem
conforto para o paciente e evita constrangimentos. Sobre os
cuidados e recomendacdes aos profissionais de saude no
manuseio e observagdes de bolsas coletoras, analisar os
itens.

I. A bolsa coletora deve ser esvaziada sempre que o efluente
atingir 1/3 ou, no maximo, metade da sua capacidade, e
também para eliminagdo de gases.

Il. O efluente de ileostomia e de colostomia direita deve ser
guantificado em volume, principalmente nos primeiros
dias do pds-operatério, para calculo de reposicdo liquida
e eletrdlitos.

Ill. Ndo é necessario o uso de equipamentos de protecdo
individual (EPI) pelos profissionais de saude na realizagdo
da troca ou esvaziamento da bolsa coletora, pois o
procedimento ndo é estéril.

Estd CORRETO o que se afirma:

a) Apenas nos itens l e ll.
b) Apenas nos itens | e lll.
c) Apenas nos itens Il e lll.
d) Em todos os itens.
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