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Nº DE INSCRIÇÃO

10. Questões que o candidato julgar nula não deverão ser 
deba�das em sala de aplicação, devendo o candidato 
argumentar através do Portal do Candidato (recurso).

11. O candidato só receberá o CARTÃO­RESPOSTA após 
decorridos 50 min de prova.

12. Confira seus dados no cartão­resposta.
13. Não realize nenhum �po de preenchimento no 

cartão, exceto as respostas.
14. Ao terminar a prova, acene para chamar o aplicador e 

entregue o cartão­resposta e o caderno de questões 
devidamente preenchido e assinado.

15. O Cartão­Resposta só será subs�tuído em caso de 
falha de impressão. O mesmo não poderá ser 
dobrado, amassado, rasgado ou danificado.

16. O uso do banheiro só será autorizado durante a 
prova, ao terminá­la, o candidato deverá deixar 
imediatamente o local de aplicação.

BOA PROVA!

01. Este CADERNO contém 50 questões obje�vas.
02. Quando autorizado, examine se a prova está 

completa, se há falhas ou imperfeições gráficas que 
possam causar dúvidas.

03. A prova terá duração de 4 horas.
04. Cada questão apresenta 5 (cinco) alterna�vas, onde 

apenas UMA é correta.
05. Será ELIMINADO o candidato que es�ver portando 

anotações, impressos, aparelhos eletrônicos etc.
06. Não se comunique, em hipótese alguma, com outros 

candidatos. 
07. O candidato só poderá re�rar­se da sala após 1 (uma) 

hora do início da prova. A saída antecipada poderá 
ocasionar sua eliminação.

08. O caderno de questões não poderá ser levado sob 
hipótese nenhuma, o mesmo será disponibilizado no 
site do IVIN.

09. A interpretação das questões é parte integrante da 
prova, não sendo permi�das perguntas aos fiscais.
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CONCURSO PÚBLICO MUNICIPAL ESTREITO-MA 
 

Língua Portuguesa    Questões De 1 a 15
 

Por que gandula chama gandula? 
 

Em viagem de férias pelo Ceará, eu e meu filho caçula fomos acompanhar uma partida do Campeonato 
Brasileiro na Arena Castelão. No intervalo, ficamos falando sobre o trabalho dos gandulas (ou das gandulas), que 
veem os jogos de um local privilegiadíssimo. 
Contei então a ele a história da origem do nome do "pegador de bolas". 

Sim, no mundo inteiro, nas diferentes línguas, a função é tratada como um pegador de bolas: apanha-bolas 
(português de Portugal), recogepelotas (espanhol), ball boy ou ball girl (inglês), ramasseur de balles (francês) e 
raccattapalle (italiano), só para citar alguns exemplos. 

Aqui, há uma versão envolvendo o argentino Bernardo Gandulla, ponta do time do Vasco da Gama no ano de 
1939. 

O jogador veio do Ferro Carril Oeste, de Buenos Aires, para disputar o Campeonato Carioca. Mas ficou um mês 
impossibilitado de jogar por causa de problemas com sua transferência. 

Mesmo sem atuar, ele ficava na beirada do campo, repondo a bola rapidamente para os companheiros e 
adversários. Daí, quando a Liga Carioca de Futebol resolveu oficializar a função, em 1940, o nome de Gandulla foi 
lembrado. E assim ela foi batizada. 

Gandulla era um bom jogador? Era, sim, embora sua passagem pelo Vasco não tenha sido tão incrível. Ele 
disputou 29 partidas (dez vitórias, oito empates e onze derrotas). 

Gandulla foi campeão argentino duas vezes pelo Boca Juniors, clube que também treinou no final da década de 
1950. Falecido em 1999, aos 83 anos, ele foi sepultado no Mausoléu do Boca Juniors, que fica dentro do 
Cemitério de Chacarita. 

O cantor mais famoso da Argentina, Carlos Gardel, está enterrado lá também. 

Por que você diz que essa é uma versão?  

Em 2011, eu entrevistei um dos netos de Bernardo Gandulla em Buenos Aires. Ele confirmou a história, que disse 
ter ouvido do próprio avô. O dicionário Houaiss também traz essa versão. 

Respeitados pesquisadores brasileiros, no entanto, garantem que o termo já era utilizado desde o início da 
década de 30 — antes de Gandulla defender o Vasco. 

A palavra teria vindo de "gandulo", que significa garoto vadio, sem ocupação. Ela se referia aos meninos que 
ficavam vendo jogos de futebol em volta dos campos. 

Ah, sim, o jogo que fomos ver no Castelão foi Fortaleza 0 x Santos 0. Foram muitos chutes errados o tempo todo. 
Os gandulas tiveram trabalho naquela noite! 

Disponível em: https://www1.folha.uol.com.br/colunas/o-curioso/2022/08/por-que-gandula-chama-gandula.shtml 

 
 

  Questão 01  

De acordo com o texto a origem do termo gandula 
no Brasil: 
a) É bem definida.  
b) Foi unificada. 
c) Está bem clara. 
d) É indiscutível. 
e) É controversa. 
 
 
 

  Questão 02  

A origem da palavra “gandula” no mundo inteiro 
está diretamente ligada à atividade de “pegar bolas” 
exceto: 
a) No Brasil. 
b) Em Portugal. 
c) Na Espanha. 
d) Na Itália.  
e) Na França.  
 
 

https://www1.folha.uol.com.br/folha-topicos/campeonato-brasileiro/
https://www1.folha.uol.com.br/folha-topicos/campeonato-brasileiro/
https://www1.folha.uol.com.br/esporte/2016/03/1744852-historia-do-gandula-mostra-como-lendas-se-tornam-realidade-no-futebol.shtml
https://www1.folha.uol.com.br/folha-topicos/vasco/
https://www1.folha.uol.com.br/folha-topicos/buenos-aires/
https://search.folha.uol.com.br/search?q=Boca+Juniors&site=online%2Fesporte&sd=&ed=
https://www1.folha.uol.com.br/esporte/santos/
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  Questão 03  

O título do texto é composto por: 
a) Uma frase exclamativa. 
b) Uma frase declarativa.  
c) Uma frase declarativa afirmativa. 
d) Uma frase interrogativa. 
e) Uma frase imperativa. 
 

  Questão 04  

Sobre as versões brasileiras para a origem do termo 
“gandula” só é verdadeiro o que se afirma em: 
a) O termo foi registrado pela primeira vez em 
1939.  
b) A versão mais aceita é a etimológica.  
c) Apresentam-se em duas versões. 
d) A versão que faz referência ao sobrenome é a 
mais lógica. 
e) Uma versão completa a outra. 
 

  Questão 05  

A razão pela qual o argentino Bernardo Gandulla, foi 
impedido de jogar por um mês deveu-se: 
a) À sua falta de habilidade. 
b) À sua incapacidade física. 
c) À sua indisciplina. 
d) A uma contusão séria. 
e) A problemas extra-campo. 
 

  Questão 06  

A função de “gandula” foi oficializada: 
a) Pela CBF. 
b) Pela Liga Carioca de Futebol. 
c) Pela FIFA. 
d) Pela UEFA. 
e) Pela AFA. 
 

  Questão 07  

A ideia de ficar na beirada do campo, repondo a bola 
rapidamente para os companheiros e adversários, 
no Brasil teve como origem: 
a) O dicionário Houaiss. 
b) Carlos Gardel. 
c) Ferro Carril. 
d) Lionel Messi. 
e) Bernardo Gandulla.  
 
 
 
 
 
 
 
 

  Questão 08  

A intenção de Gandulla em repor a bola 
rapidamente objetivava: 
a) Aumentar a dinâmica do jogo. 
b) Tornar a partida menos célere. 
c) Evitar que o jogo ficasse diligente. 
d) Trazer morosidade à partida. 
e) Beneficiar o adversário. 
 

  Questão 09  

A palavra “cemitério” do texto foi acentuada pela 
mesma razão que: 
a) Línguas.  
b) Mês.  
c) Fossário.  
d) Português.  
e) Férias. 
 

  Questão 10  

A opção abaixo que traz em si uma palavra que não 
deveria ser grafada com “sc” é:   
a) Convalescente 
b) Discernimento. 
c) Discípulo. 
d) Oscilação. 
e) Transgrescão. 
 

  Questão 11  

Foram separadas corretamente todas as palavras, 
exceto: 
a) be-ira-da.  
b) cam-pe-ão. 
c) mau-so-léu. 
d) ver-são. 
e) o-fi-ci-a-li-zar. 
 

  Questão 12  

“Gandulla era um bom jogador?” A correta 
classificação do termo destacado na oração é: 
a) Advérbio de pessoa. 
b) Adjetivo. 
c) Pronome. 
d) Substantivo próprio. 
e) Interjeição. 
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  Questão 13  

“... veem os jogos de um local privilegiadíssimo.” 
A classificação correta da palavra e o correto grau 
em que se encontra estão na opção: 
a) Adjetivo - superlativo relativo de superioridade.  
b) Adjetivo - superlativo absoluto sintético.  
c) Substantivo - superlativo absoluto analítico.  
d) Adjetivo - comparativo de superioridade. 
e) Substantivo - superlativo absoluto analítico. 
 

  Questão 14  

Assinale a opção em que a concordância nominal 
não foi realizada corretamente: 
a) Bernardo era um grandessíssimo argentino bom 
de bola. 
b) As teses de origem do termo gandula estão meio 
confusas. 
c) Haja visto Gandulla e Carlos Gardel estarem no 
mesmo cemitério, são artistas diferentes . 
d) Bola é bom pra jogar futebol. 
e) As mulheres de Gandulla estavam muito tristes. 
 

  Questão 15  

“Eu entrevistei um dos netos de Bernardo Gandulla.” 
Passando a oração para a voz passiva analítica a 
nova redação será: 
a) Entrevistaram um dos netos de Bernardo 
Gandulla por mim.  
b) Entrevistou-se um dos netos de Bernardo 
Gandulla.  
c) Um dos netos de Bernardo Gandulla fora 
entrevistado por mim.  
d) Entrevistamos um dos netos de Bernardo 
Gandulla.  
e) Um dos netos de Bernardo Gandulla foi 
entrevistado por mim. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Raciocínio L  ógico  
 

 Questões De 16 a  25
  Questão 16  

Considere o seguinte conjunto de valores: 

(√ 
 

 √     √  
 

 √     √   √    
  

   Analisando o 
conjunto podemos afirmar que o valor modal é igual a: 
a) 1 
b) 2 
c) 5 

d) √  

e) √  
 

  Questão 17  

Considere o conjunto dos números naturais  . 
Podemos afirmar que: 
a) Todo número natural par é divisível por 2. 
b) Existe número natural menor que zero. 
c) Todo número natural é ímpar. 
d) O maior número natural é o 9999.  
e) Todo número natural possui um antecessor. 
 

  Questão 18  

A negação da proposição: “Ou Marcelo é pobre ou 
Marcos é bonito”, é: 
a) Ou Marcelo é rico ou Marcos é feio. 
b) Marcelo é rico ou Marcos é bonito. 
c) Ou Marcelo é pobre ou Marcos é feio. 
d) Marcelo é pobre se, somente se Marcos é bonito. 
e) Se Marcelo é pobre, então Marcos é bonito. 
 

  Questão 19  

Em qual alternativa abaixo não encontramos uma 
proposição lógica? 
a)        
b) Se matemática é linda, então Miguel é inteligente. 
c) Marcelo não é professor se, somente se não 
gosta de matemática. 
d) A matemática é mais difícil que a química? 
e) Brasília não é a capital do Brasil e Teresina é a 
capital do Maranhão.  
 

  Questão 20  

O professor Marcelo resolveu criar uma senha para 
sua rede social utilizando as letras do seu nome de 
forma embaralhada ou não. Quantas senhas 
distintas Marcelo pode criar? 
a) 250. 
b) 1550. 
c) 5040. 
d) 5550. 
e) 6540. 
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  Questão 21  

Considere a seguinte sequência: 1; 4; 9; 16; 25; ...  
utilizando um padrão de repetição podemos afirmar 
que o próximo número da sequência é: 
a) 30. 
b) 36. 
c) 49. 
d) 54. 
e) 81. 
 

  Questão 22  

Se um conjunto A está contido em um conjunto B, e 
este conjunto B por sua vez está contido no conjunto 
A, podemos afirmar que: 
a) Nenhum elemento de A está contido em B. 
b) Somente um elemento de B está contido em A. 
c) Os conjuntos A e B são iguais. 
d) O conjunto A não é subconjunto de B. 
e) Os conjuntos A e B são disjuntos. 
 

  Questão 23  

Aceite como verdadeiras as seguintes sentenças: 

 Nenhum médico é químico. 

 Alguns químicos são engenheiros. 
 

Então é inevitavelmente verdade que: 
a) Algum engenheiro não é médico. 
b) Nenhum médico é engenheiro. 
c) Algum médico é engenheiro. 
d) Nenhum engenheiro é médico. 
e) Algum engenheiro é médico. 
 

  Questão 24  

Analisando a afirmação: Uma proposição ou será 
verdadeira, ou será falsa, não há outra possibilidade. 
Podemos concluir que se trata do: 
a) Princípio da identidade. 
b) Princípio do terceiro excluído. 
c) Principio da dualidade de Louis. 
d) Princípio da não-contradição. 
e) Princípio da exclusão de Pauli. 
 

  Questão 25  

Considere a seguinte proposição: Se Marcos estuda, 
então será aprovado no concurso. Podemos afirmar 
que se trata de uma: 
a) Conjunção. 
b) Disjunção exclusiva. 
c) Condicional. 
d) Disjunção. 
e) Bicondicional. 
 
 
 

Conhecimentos E  specíficos  
 

 Questões De 26 a  50
  Questão 26  

No diagrama conhecido como Pirâmide Alimentar, 
os alimentos são classificados em oito grupos. 
Dentre os grupos alistados abaixo, os únicos não 
pertencem a essas categorias são: 
a) Carboidratos. 
b) Verduras e legumes. 
c) Guloseimas e petiscos. 
d) Leguminosas e oleaginosas. 
e) Leites e derivados. 
 

  Questão 27  

A separação seletiva do lixo constitui um passo 
muito importante para o processo de reciclagem. 
Sabendo disto, Dona Luísa, que é cozinheira num 
hospital público, joga as garrafas de plástico vazias 
de sua cozinha num coletor padronizado com a cor: 
a) Vermelha. 
b) Azul. 
c) Verde. 
d) Amarela. 
e) Roxa. 
 

  Questão 28  

De acordo com o art. 37, da Constituição Federal 
(1988), “A administração pública direta e indireta de 
qualquer dos Poderes da União, dos Estados, do 
Distrito Federal e dos Municípios obedecerá aos 
princípios de legalidade, impessoalidade, 
moralidade, publicidade e eficiência *...+”. Por 
impessoalidade, entende-se: 
a) O conjunto de ações realizadas sempre em 
conformidade com a lei. 
b) O conjunto de ações realizadas sempre de forma 
a não levar as coisas para o lado pessoal. 
c) O conjunto de ações realizadas sempre de acordo 
com a ética e a moral. 
d) O conjunto de ações realizadas sempre às claras, 
de conhecimento público. 
e) O conjunto de ações realizadas sempre de modo 
a obter o melhor rendimento com o mínimo de erros 
e/ou gastos. 
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  Questão 29  

Acerca do armazenamento dos produtos de limpeza, 
é consenso que estes devem ser guardados 
apropriadamente, da seguinte forma: 
a) Misturado com os produtos alimentícios. 
b) Na mesma prateleira dos produtos alimentícios. 
c) No chão, esparramados aleatoriamente pela 
despensa. 
d) Na prateleira acima dos produtos alimentícios. 
e) Em local distante dos produtos alimentícios. 
 

  Questão 30  

Um fator determinante para a proteção de quem 
trabalha na cozinha é o uso de equipamentos de 
proteção individual (EPIs), os quais devem ser 
disponibilizados a todos os funcionários do setor. 
Fazem parte dos EPIs utilizados na cozinha industrial, 
exceto: 
a) Aventais. 
b) Máscaras. 
c) Luvas. 
d) Capacete. 
e) Toucas.  
 

  Questão 31  

Ética é uma palavra de origem grega (éthos), que 
significa “caráter”. Ser ético, portanto, é ter caráter, 
é agir dentro dos padrões convencionais, é proceder 
bem, é não prejudicar o semelhante. Dentro da 
ética, que é um assunto amplo e genérico, 
encontramos especificamente o tema da ética 
profissional, que se caracteriza como sendo: 
a) A parte da filosofia responsável pela investigação 
dos princípios que motivam, distorcem, disciplinam 
ou orientam o comportamento humano, refletindo 
sobretudo a respeito da essência das normas, 
valores, prescrições e exortações presentes em 
qualquer realidade social. 
b) O conjunto de princípios, normas e regras que 
devem ser seguidos para que se estabeleça um 
comportamento moral exemplar. 
c) O conjunto de normas éticas que formam a 
consciência de um ofício ou profissão e representam 
imperativos da conduta de quem a pratica. 
d) A disciplina que procura determinar a finalidade 
da vida humana e os meios de alcançar, 
preconizando juízos de valor que permitem 
distinguir entre o bem e o mal. 
e) A ciência que estuda os juízos morais referentes à 
conduta humana virtude caracterizada pela 
orientação dos atos pessoais segundo os valores do 
bem e da decência pública. 
 
 

  Questão 32  

Assinale a alternativa que expressa uma atitude 
sanitária inadequada a ser assumida pelo 
merendeiro em seu local de trabalho: 
a) Conferir cuidadosamente a data de validade dos 
alimentos. 
b) Manter as unhas curtas e lavar as mãos com 
frequência. 
c) Usar uniforme completo, inclusive avental, touca 
e sapatos fechados. 
d) Manipular os alimentos de forma negligente. 
e) Sempre que necessário, usar máscara e luvas 
descartáveis. 
 

  Questão 33  

De acordo com o art. 41, da Constituição Federal 
(1988), lei maior de nosso País, o servidor público 
nomeado para cargo de provimento efetivo em 
virtude de concurso públicos só alcança estabilidade  
a) Após dois anos de efetivo exercício: 
b) Após dois anos de esporádico exercício. 
c) Após três anos de efetivo exercício. 
d) Após três anos de esporádico exercício 
e) Após quatro anos de efetivo exercício. 
 

  Questão 34  

Dentre os produtos mencionados abaixo, assinale 
aquele considerado pelos médicos o mais eficaz para 
higienizar alimentos e utensílios: 
a) Álcool líquido 70%. 
b) Solução de água com hipoclorito de sódio. 
c) Detergentes de cozinha. 
d) Lustra móveis. 
e) Limpa vidros. 
 

  Questão 35  

A sigla DTA designa as doenças transmitidas por 
alimentos. Tais doenças são causadas pela ingestão 
de alimentos e/ou água contaminados por micro-
organismos patogênicos, toxinas ou substâncias 
químicas. As DTA podem ser causadas pelos 
seguintes tipos de contaminantes: 
I. Agentes biológicos (ratos, baratas, moscas etc.) 
II. Agentes tóxicos (micro-organismos).  
III. Agentes químicos (inseticidas, produtos de 
higiene, metais pesados etc.) 
 

Assinale: 
a) Se somente I estiver correto. 
b) Se I e II estiverem corretos. 
c) Se somente II estiver correto. 
d) Se II e III estiverem corretos. 
e) Se I, II e III estiverem corretos. 
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  Questão 36  

Os pronomes de tratamento são associados ao 
caráter formal da redação oficial. É de uso 
consagrado o “Vossa Excelência”, para as seguintes 
autoridades, exceto: 
a) Bispos e reitores. 
b) Juízes e desembargadores. 
c) Governadores e vice-governadores. 
d) Presidente da República e ministros de estado. 
e) Deputados e senadores. 
 

  Questão 37  

A resolução RDC nº 33/03 classifica os resíduos 
hospitalares em cinco grupos de resíduos: Grupo A 
(infectantes), Grupo B (químicos), Grupo C 
(radioativos), Grupo D (comuns) e Grupo E 
(perfurocortantes). À vista disso, é possível concluir 
que lâminas, bisturis, agulhas e ampolas de vidro são 
resíduos pertencentes ao:  
a) Grupo A. 
b) Grupo B. 
c) Grupo C. 
d) Grupo D. 
e) Grupo E. 
 

  Questão 38  

Acerca dos deveres que competem aos servidores 
públicos, assinale a alternativa que não descreve um 
desses deveres: 
a) Exercer com zelo e dedicação as atribuições do 
cargo. 
b) Ser leal às instituições a que servir. 
c) Atender com morosidade. 
d) Cumprir as ordens superiores, exceto quando 
manifestamente ilegais. 
e) Observar as normas legais e regulamentares. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  Questão 39  

Em diversos ambientes, como por exemplo, uma 
cozinha ou um açougue, o trabalhador pode ter que 
lidar com piso úmido e escorregadio. Apesar de o 
assoalho destes ambientes dificilmente permanecer 
enxuto, as pessoas que ali trabalham precisam 
circular por ele durante todo o seu tempo de 
serviço. Para evitar acidentes, podem ser tomadas as 
seguintes providências: 
1. Enxugar o chão constantemente com um pano de 
chão. 
2. Utilizar calçados impermeáveis e antiderrapantes. 
3. Encher o ambiente com cavaletes amarelos 
contendo a inscrição: “Cuidado: piso escorregadio”. 
 

Está correto o que se afirma: 
a) Apenas 1. 
b) Apenas 2. 
c) Apenas 3. 
d) 1 e 2. 
e) 1, 2 e 3. 
 

  Questão 40  

A higiene alimentar leva em consideração o prazo de 
validade do alimento, as condições de 
armazenamento, o tempo de consumo e as formas 
de manipulação do alimento. Tomando isso em 
consideração, não é recomendado: 
a) Lavar bem as mãos com água e sabão antes de 
preparar os alimentos. 
b) Utilizar utensílios de madeira na preparação da 
comida, pois esse tipo de material favorece a 
proliferação de microrganismos. 
c) Prender os cabelos e não usar anéis, pulseiras, 
brincos e relógios, por exemplo, na hora de preparar 
os alimentos. 
d) Manter a pia e a cozinha sempre limpas, evitando 
a proliferação de fungos e bactérias. 
e) Lavar bem as frutas, verduras e legumes antes de 
armazená-los e antes de serem consumidos.  
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  Questão 41  

Leia o texto abaixo, depois escolha a alternativa cujo 
termo preenche adequadamente a lacuna do 
enunciado: 
 

Mal vistas em qualquer organização, pessoas que 
fazem ______ tendem a ser postas de lado pelos 
próprios colegas de trabalho pelo simples fato de 
estarem semeando intrigas. Segundo especialistas, a 
prática é tão insidiosa que pode, se não for contida, 
envenenar todo o ambiente de trabalho. Uma dica 
para evitar essa atitude nociva é mudar de assunto 
ou sair discretamente da conversa. 
 

a) Vista grossa. 
b) Fofoca. 
c) Desídia. 
d) Cera. 
e) Disparate. 
 

  Questão 42  

O nome designa tanto a porção de produtos 
alimentícios guardada em depósito para preparação 
ou consumo posterior, quanto o lugar onde se 
armazenam tais mercadorias. Estamos falando do: 
a) Estoque. 
b) Almoxarifado. 
c) Provisões. 
d) Víveres. 
e) Mantimentos. 
 

  Questão 43  

No cardápio da escola, é preciso incluir alimentos 
que forneçam energia para o corpo em 
desenvolvimento de crianças e adolescentes, tais 
como arroz, pão e batata. A classe de nutrientes da 
qual fazem partes esses três itens é: 
a) Proteínas. 
b) Sais minerais. 
c) Fibras. 
d) Vitaminas. 
e) Carboidratos. 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  Questão 44  

Os sinais vitais são indicadores emitidos pelo nosso 
corpo de que suas funções vitais (digestão, excreção, 
respiração, circulação etc.), se encontram em estado 
normal ou não. Constituem sinais vitais 
reconhecidos pela Agência Americana de Pesquisa e 
Qualidade em Saúde Pública: 
I. Pulso e pressão arterial. 
II. Respiração. 
III. Temperatura. 
IV. Dor 
 

a) I e II apenas. 
b) III e IV apenas. 
c) I, II, III e IV. 
d) I, II e III apenas. 
e) II, III e IV apenas. 
 

  Questão 45  

De acordo com folheto distribuído pela ANVISA, é 
possível afirmar que a higienização antisséptica das 
mãos envolve os seguintes passos, exceto:  
a) O ensaboamento das palmas com sabonete 
líquido. 
b) A fricção do dorso das mãos e dos espaços 
interdigitais. 
c) A esfregação do dorso dos dedos e dos polegares. 
d) A esfregação dos cotovelos. 
e) A fricção das polpas digitais e unhas e dos 
punhos. 
 

  Questão 46  

Considere os procedimentos abaixo no que diz 
respeito ao recebimento e conferência de gêneros 
alimentícios e assinale a alternativa que julgar 
incorreta:   
a) Verificar se as características do produto 
recebido conferem com as discriminadas no recibo. 
b) Separar os produtos com embalagens amassadas 
ou estufadas para serem consumidos 
imediatamente. 
c) Conferir se o produto recebido está em perfeitas 
condições para consumo. 
d) Estocar o produto recebido conforme as 
características de cada gênero. 
e) Verificar se está correta a identificação bem 
como todas as informações que constam no recibo. 
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  Questão 47  

Julgue as proposições a seguir: 
 

1. Preparar dietas especiais de acordo com a 
prescrição. 
2. Sugerir produtos a serem adquiridos ou 
requisitados visando à sofisticação do cardápio. 
3. Colaborar com os técnicos do grupo superior na 
elaboração de relatórios dos seus setores de 
atuação. 
4. Realizar sob orientação treinamentos de técnicos 
básicos de sua área de atuação. 
 

Constituem funções do cozinheiro hospitalar as 
descritas nas proposições: 
a) Apenas 1. 
b) 1 e 2. 
c) 1, 3 e 4. 
d) 1, 2 e 3. 
e) 1, 2, 3 e 4. 
 

  Questão 48  

Muitos produtos comprados atualmente nos 
supermercados (sorvetes, biscoitos recheados, 
salgadinhos de pacote, margarinas etc.) contém um 
tipo de gordura que reduz o colesterol bom e 
aumenta o ruim, criando maior risco de AVC e 
infarto. São as chamadas gorduras:  
a) Trans. 
b) Light. 
c) Totais. 
d) Zero. 
e) Flex. 
 

  Questão 49  

São cuidados fundamentais a serem adotados com 
as mãos na hora de manusear alimentos, exceto: 
a) Tomar banho sempre após utilizar o sanitário. 
b) Verificar a presença de cortes ou feridas nas 
mãos. 
c) Manter as unhas curtas e escová-las com 
frequência usando água e sabão. 
d) Evitar uso de pulseiras e anéis quando estiver 
manipulando alimentos. 
e) Usar luvas descartáveis para manusear os 
alimentos, sempre que se fizer necessário. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  Questão 50  

Acerca da importância do resfriamento na 
conservação de frutas e hortaliças, pode-se afirmar 
que o resfriamento desses tipos de alimentos 
apresenta os seguintes objetivos: 
1. Reduzir a atividade biológica do vegetal, 
retardando o processo de maturação. 
2. Diminuir a atividade dos microrganismos. 
3. Minimizar a perda de água do vegetal. 
 

Está correto: 
a) Apenas 1. 
b) 1, 2 e 3. 
c) Apenas 2. 
d) Apenas 3. 
e) 1 e 2. 
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