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Nº DE INSCRIÇÃO

10. Questões que o candidato julgar nula não deverão ser 
deba�das em sala de aplicação, devendo o candidato 
argumentar através do Portal do Candidato (recurso).

11. O candidato só receberá o CARTÃORESPOSTA após 
decorridos 50 min de prova.

12. Confira seus dados no cartãoresposta.
13. Não realize nenhum �po de preenchimento no 

cartão, exceto as respostas.
14. Ao terminar a prova, acene para chamar o aplicador e 

entregue o cartãoresposta e o caderno de questões 
devidamente preenchido e assinado.

15. O CartãoResposta só será subs�tuído em caso de 
falha de impressão. O mesmo não poderá ser 
dobrado, amassado, rasgado ou danificado.

16. O uso do banheiro só será autorizado durante a 
prova, ao terminála, o candidato deverá deixar 
imediatamente o local de aplicação.

BOA PROVA!

01. Este CADERNO contém 50 questões obje�vas.
02. Quando autorizado, examine se a prova está 

completa, se há falhas ou imperfeições gráficas que 
possam causar dúvidas.

03. A prova terá duração de 4 horas.
04. Cada questão apresenta 5 (cinco) alterna�vas, onde 

apenas UMA é correta.
05. Será ELIMINADO o candidato que es�ver portando 

anotações, impressos, aparelhos eletrônicos etc.
06. Não se comunique, em hipótese alguma, com outros 

candidatos. 
07. O candidato só poderá re�rarse da sala após 1 (uma) 

hora do início da prova. A saída antecipada poderá 
ocasionar sua eliminação.

08. O caderno de questões não poderá ser levado sob 
hipótese nenhuma, o mesmo será disponibilizado no 
site do IVIN.

09. A interpretação das questões é parte integrante da 
prova, não sendo permi�das perguntas aos fiscais.

LEIA ATENTAMENTE AS INSTRUÇÕES SEGUINTES:

Marcação CORRETA do Cartão Resposta: 

CONCURSO PÚBLICOCONCURSO PÚBLICO
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CONCURSO PÚBLICO MUNICIPAL ESTREITO-MA 
 

Língua Portuguesa    Questões De 1 a 15
 

UM ABRAÇO EM PELÉ 
 

1 Eu ainda não tive o prazer de lhe ser apresentado, meu caro Pelé, mas agora, com o fato de termos sido 
condecorados juntos pelo governo de França - você no grau de Cavaleiro e eu no de Oficial: e mais justo me 
pareceria o contrário - vamos certamente nos conhecer e tornar amigos. Ninguém mais que você merece tão 
alta distinção, sobretudo por ter sido conferida espontaneamente - pois ninguém mais que você tem levado o 
nome do Brasil para fora de nossas fronteiras. Da Sibéria à Patagônia todo mundo conhece Pelé; e eu estou 
certo de que você entraria fácil na lista das dez personalidades mais famosas de nossos dias.  
 

2 Não posso disfarçar o orgulho que a condecoração me causa, embora seja, de natureza, avesso a honrarias; e 
orgulho tanto maior porque nela estamos juntos: preto e branco (as cores do meu Botafogo!) e também as 
cores irmãs de nossa integração racial. Sim, caro Pelé, nós representamos, em face da comenda que nos é 
conferida, o Brasil racialmente integrado, o Brasil sem ódio e sem complexos, o Brasil que olha para o futuro 
sem medo porque, apesar dos pesares, é bom de mulher, bom de música, bom de poesia, bom de pintura, 
bom de arquitetura e bom de bola. Particularmente por isso considero-me feliz de estar a seu lado no 
momento em que nos colocarem no peito a condecoração.  
 

3 Que você tenha sido distinguido pela Ordem Nacional do Mérito da França nada me parece mais natural. A 
França sempre deu um alto valor ao gênio, e você, meu grande Pelé, é um gênio completo, porque o seu 
futebol representa um reflexo imediato de sua cabeça nos seus pés. Eu não sou gênio, não. Eu tenho que 
pensar um bocado para que a mão transmita direito o que a cabeça lucubrou. Meus gols são mais raros que os 
seus. Você é com justa razão chamado o Rei. Quanto a mim, que rei sou eu?  

 

4 Mas nada disso turva a satisfação que sinto em ser o seu Coutinho nesta nova investida do Brasil na área 
internacional. Parabéns, meu caro Pelé. Parabéns e o melhor abraço aqui do seu irmãozinho! 

 
Disponível em: https://www.viniciusdemoraes.com.br/pt-br/prosa/um-abraco-em-pele 

 
 

  Questão 01  

O item em que o sinônimo da palavra destacada não 
está corretamente indicado é: 
a) “... Eu ainda não tive o prazer.” - satisfação 
b) “o fato de termos sido condecorados juntos...” - 
premiados 
c) “Ninguém mais que você merece tão alta 
distinção...” - honraria 
d) “...por ter sido conferida espontaneamente...” - 
de forma amaneirada 
e) “...personalidades mais famosas de nossos 
dias...” - renomadas.    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  Questão 02  

O item abaixo que apresenta uma afirmação correta 
em relação ao texto lido é: 
a) O autor declara sua esperança no recebimento da 
condecoração. 
b) Para o autor a honraria recebida representa mais 
do que uma condecoração. 
c) O autor mostra-se mais alegre em ser 
condecorado do que em conhecer Pelé. 
d) O autor mostra-se extremamente surpreso com a 
honraria que lhe foi outorgada. 
e) Para o autor a concessão da honraria é uma 
desculpa criada por ele para conhecer seu ídolo.  
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  Questão 03  

“Você é com justa razão chamado o Rei.”; a frase 
abaixo cuja estrutura altera o sentido original desse 
segmento é: 
a) Você é chamado o Rei com justa razão. 
b) Com justa razão você é chamado o Rei. 
c) É chamado o Rei, você, com justa razão. 
d) Com razão justa você é chamado o Rei. 
e) Você é o Rei chamado com justa razão. 
 

  Questão 04  

Assinale o segmento que não pode substituir no 
texto, sem prejuízo da significação original, o termo: 
“Mas nada disso turva a satisfação.” 
a) Tolda. 
b) Embacia. 
c) Opacifica. 
d) Entristece. 
e) Turba.  
 

  Questão 05  

A associação entre as cores preto e branco no texto 
funciona: 
a) Como um argumento de que as duas cores 
representam a nossa integração racial. 
b) Como uma idéia partitiva de dividir os brasileiros 
em castas. 
c) Como um fato de que essa a integração racial 
plena e já existe em nosso país. 
d) Como uma suposição de que a possível 
integração possa remir definitivamente as diferenças 
raciais. 
e) Como uma sugestão de que a superação do 
preconceito racial depende diretamente de quem 
sente na pele esse crime.   
 

  Questão 06  

Ao afirmar “...sinto em ser o seu Coutinho nesta nova 
investida do Brasil na área internacional.” (final do 
4º parágrafo), o autor está indicando que: 
a) Constatou a verdadeira importância do 
profissional que assistirá Pelé, em seu trabalho. 
b) Tomou consciência de que Pelé é o maior ídolo 
dele não importando o grau de submissão a que se 
submeta. 
c) Se curvou ao argumento empregado de que para 
justificar a divulgação do Brasil no exterior vale a 
pena qualquer humilhação. 
d) Se estarreceu com a possibilidade de ser um 
coadjuvante de Pelé. 
e) Não se importa em ser o fiel escudeiro de Pelé 
tendo em vista um objetivo maior. 
 

  Questão 07  

A expressão que indica corretamente o significado 
de lucubrou, em... “para que a mão transmita direito 
o que a cabeça lucubrou.”..., é: 
a) Sacrificou com ânsia. 
b) Usurpou com veemência. 
c) Surgiu com ímpeto. 
d) Pensou com ardor. 
e) Arquitetou de forma clara. 
 

  Questão 08  

“...a cabeça lucubrou”. Sobre essa oração só é 
verdadeiro o que se afirma em: 
a) Trata-se de uma oração subordinada adverbial. 
b) A oração é classificada como subordinada 
substantiva completiva nominal. 
c) O verbo “lucubrou” nesse segmento classifica-se 
como intransitivo. 
d) O termo “a cabeça” é classificado como 
predicado verbo nominal; 
e) Temos um aposto distributivo em “lucubrou”. 
 

  Questão 09  

As sequências textuais que compõem 
predominantemente o texto são de natureza: 
a) Descritivas. 
b) Injuntivas. 
c) Argumentativas. 
d) Fáticas. 
e) Especulativas. 
 

  Questão 10  

“Quanto a mim, que rei sou eu?” A função 
morfológica do termo destacado no segmento 
oracional foi corretamente identificado na opção:   
a) Advérbio.   
b) Conjunção coordenativa explicativa.  
c) Conjunção integrante.   
d) Pronome interrogativo. 
e) Substantivo. 
 

  Questão 11  

Em “Meus gols são mais raros que os seus” os 
termos destacados neste trecho se referem, 
respectivamente a (o): 
a) Pelé e autor. 
b) Vinicius e o poeta. 
c) Autor e Pelé. 
d) Preto e branco. 
e) Gênio e poeta. 
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  Questão 12  

Sobre a oração destacada neste segmento “Pelé, é 
um gênio completo, porque o seu futebol 
representa um reflexo imediato de sua cabeça nos 
seus pés”, é correto o que se afirma em: 
a) Exprime o motivo do pensamento expresso na 
oração principal. 
b) Exprime um obstáculo que não impedirá ou 
modificará de modo algum a declaração da oração 
principal. 
c) Exprime um fato que não se realizou ou, com 
toda a certeza, não se realizará. 
d) Exprime um fato apresentado em conformidade 
com a declaração da principal. 
e) Exprime o efeito ou consequência do fato 
expresso na principal. 
 

  Questão 13  

A opção que contém a análise correta do segmento 
oracional está em:   
a) “Ninguém mais que você merece tão alta 
distinção...” (oração subordinada adverbial 
conformativa) 
b) “...vamos certamente nos conhecer e tornar 
amigos...”  (oração subordinada adverbial 
explicativa) 
c) “Eu tenho que pensar um bocado...” (oração 
subordinada adjetiva restritiva) 
d) “Eu não sou gênio”. (oração subordinada adjetiva 
explicativa) 
e) “...eu estou certo de que você entraria fácil na 
lista das dez personalidades mais famosas de nossos 
dias..” (oração subordinada substantiva completiva 
nominal) 
 

  Questão 14  

Uma das estratégias argumentativas utilizada pelo 
autor para justificar a genialidade de Pelé se deu por 
meio de: 
a) Dedução. 
b) Indução. 
c) Sedução 
d) Comparação. 
e) Alusão histórica. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  Questão 15  

“Não posso disfarçar o orgulho que a condecoração 
me causa, embora seja, de natureza, avesso a 
honrarias:”  O valor semântico do operador lógico 
argumentativo em destaque é: 
a) Causal.   
b) Concessivo.  
c) Consecutivo.   
d) Proporcional. 
e) Conformativo. 
 

Legislação e A  tualidades  
 

 Questões De 16 a  25
  Questão 16  

Acerca dos atos administrativos, assinale a 
alternativa correta: 
a) Os atos ordinatórios visam estabelecer regras 
gerais e abstratas. 
b) Concessões e licenças são exemplos de atos 
negociais da Administração Pública. 
c) Os atos classificados como punitivos são os 
aplicados a particulares pela Administração Pública 
no exercício do seu poder disciplinar. 
d) Os regimentos são exemplos de atos 
administrativos decorrentes do poder de polícia. 
e) As deliberações são atos administrativos 
emanados de órgãos singulares. 
 

  Questão 17  

Acerca da presunção de legitimidade dos atos 
administrativos, assinale a única alternativa 
incorreta: 
a) A presunção de legitimidade não é um atributo 
universal, pois não é aplicável aos atos individuais. 
b) Um das justificativas da presunção de 
legitimidade é o fato de o ato administrativo 
expressar a soberania do poder estatal. 
c) A presunção de legitimidade prescinde de 
previsão legal. 
d) Uma das justificativas da presunção de 
legitimidade é a necessidade de celeridade no 
cumprimento das decisões administrativas. 
e) A presunção de legitimidade implica em inversão 
do ônus da prova, cabendo ao particular a 
comprovação da ilegalidade dos atos do agente 
público quando questioná-los. 
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  Questão 18  

De acordo com o requisito da eficiência, os serviços 
públicos devem: 
a) Ser prestados regularmente, sem interrupções 
sem justificativas. 
b) Ser prestados de modo seguro, sem riscos aos 
cidadãos atendidos. 
c) Ser o mais econômicos possível, de modo a 
reduzir o gasto público na prestação. 
d) Ser tarifados de forma módica e acessível. 
e) Ser prestados da melhor forma possível, com o 
mínimo possível de desperdício, otimizando recursos 
e resultados. 
 

  Questão 19  

De acordo com a legislação aplicável à 
responsabilidade dos servidores públicos, o servidor 
responde civil, penal e administrativamente pelo 
exercício irregular de suas atribuições. Acerca do 
tema, observe as alternativas abaixo e assinale a 
correta: 
a) Responsabilidade civil é o dever que se impõe ao 
servidor público de reparar o dano que causou a 
terceiros, exceto o causado contra a Administração. 
b) A responsabilidade civil pode decorrer de 
conduta dolosa em caráter comissivo, mas nunca por 
conduta culposa ou em caráter omissivo. 
c) Em relação à responsabilidade civil do servidor, 
não é necessário haver processo administrativo para 
sua apuração. 
d) A indenização a ser paga por servidor em 
eventual responsabilização civil não pode ocorrer 
em forma de desconto forçado em folha de 
pagamento, salvo se o próprio servidor concordar 
com o desconto. 
e) No Brasil, a ação regressiva contra o servidor não 
é admissível. 
 

  Questão 20  

De acordo com a legislação aplicável aos crimes de 
abuso de autoridade, os crimes nela previstos são 
processados mediante: 
a) Ação penal privada. 
b) Ação penal pública condicionada à 
representação. 
c) Ação penal pública incondicionada. 
d) Ação penal privada subsidiária, no prazo de 2 
(dois) anos. 
e) Ação penal pública diferida. 
 
 
 
 
 

  Questão 21  

Acerca da ética aplicada ao serviço público, assinale 
a alternativa correta: 
a) Quando estiver diante de duas opções, o servidor 
público deve ser ágil e optar pela mais vantajosa 
para ele ou para o administrado, conforme o caso. 
b) É dever do servidor público abster-se de 
representar contra superior hierárquico seu, 
cabendo-lhe tão somente obedecê-lo. 
c) A assiduidade é um dever ético. 
d) A limpeza e organização do ambiente de trabalho 
não constitui, por si só, dever ético, sendo obrigação 
somente dos servidores cujas atribuições abrangem 
essas tarefas. 
e) É lícito ao servidor público agir com objetivo 
diferente do interesse público, desde que não viole a 
lei. 
 

  Questão 22  

Observe os itens abaixo sobre o Estado do 
Maranhão e, em seguida, assinale a alternativa 
correta: 
I. A capital do Estado do Maranhão, São Luís, foi o 
primeiro núcleo urbano a surgir no território atual 
do Estado por volta do ano de 1612. 
II. O Estado do Maranhão é formado por planícies 
litorâneas e regiões de planalto no interior do 
território, sendo seu clima predominantemente 
tropical e bastante influenciado pelo litoral e região 
amazônica. 
III. O jequitibá é a árvore-símbolo do Maranhão. 
a) Apenas I e II são verdadeiros. 
b) Apenas I e III são verdadeiros. 
c) Apenas II e III são verdadeiros. 
d) Apenas III é verdadeiro. 
e) I, II e III são verdadeiros. 
 

  Questão 23  

O Governo Federal anunciou um aumento no 
programa Auxílio Brasil para R$ 600,00. Acerca do 
tema, de acordo com os seus conhecimentos, 
assinale a alternativa correta: 
a) O novo valor valerá apenas durante os meses de 
agosto, setembro e outubro de 2022. 
b) O novo valor é definitivo a partir do mês de 
agosto de 2022. 
c) Tem direito ao benefício famílias em situação de 
extrema pobreza, ou seja, que vivem com menos de 
um salário mínimo por mês. 
d) O programa Auxílio Brasil não substituiu o 
programa Bolsa Família, que é voltado para outra 
parcela da população. 
e) O programa Auxílio Brasil é coordenado pelo 
Ministério da Cidadania. 



  

 Cargo: MÉDICO PISIQUIATRA 6 

CONCURSO PÚBLICO MUNICIPAL ESTREITO-MA 

  Questão 24  

O desenvolvimento sustentável é uma preocupação 
mundial em mudar o modo como são consumidos os 
recursos naturais. Acerca do tema, observe as 
alternativas abaixo e assinale a única incorreta: 
a) O Clube de Roma foi o primeiro esforço no 
sentido de iniciar um processo de conscientização da 
humanidade para o desenvolvimento sustentável. 
b) O Clube de Roma publicou o relatório “Os Limites 
do Crescimento”, produzido a seu pedido pelo 
Massachusetts Institute of Technology (MIT), que 
apresentava uma simulação do que aconteceria ao 
planeta e à humanidade até o ano de 2100 caso 
continue a viver nos níveis de consumo atuais. 
c) A sustentabilidade ambiental, um dos pilares do 
desenvolvimento sustentável, é a característica de 
consumo dos recursos naturais que visa prover as 
necessidades da geração atual sem prejudicar as 
futuras. 
d) A sustentabilidade econômica tem como objetivo 
equilibrar o desenvolvimento sustentável ao buscar 
sustentar a economia global e deixá-la crescer 
livremente sem sofrer limitações em nome da 
preservação ambiental. 
e) A distribuição de renda e melhoria das condições 
de educação, saúde e segurança são exemplos de 
providências que a sustentabilidade sociopolítica 
busca. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  Questão 25  

No dia 10 de agosto de 2022, a Secretaria de Saúde 
do Maranhão confirmou o primeiro caso de paciente 
com varíola dos macacos em São Luís, capital do 
Estado. A doença havia sido declarada em 23 de 
julho, pela Organização Mundial de Saúde (OMS), 
como emergência de saúde pública de interesse 
internacional. De acordo com os seus 
conhecimentos, assinale a alternativa que informa 
corretamente o significado dessa declaração pela 
OMS e suas implicações. 
a) A declaração de emergência internacional dá 
poderes à OMS de bloquear fronteiras e fechar 
espaços aéreos dos países que ela entender 
necessários. 
b) A declaração é uma formalidade que serve 
apenas para convocar a imprensa internacional e 
noticiar uma emergência. 
c) A declaração de emergência internacional é o 
mais alto nível de alerta da organização e ocorre 
sempre que a comunidade internacional identifique 
a necessidade de uma resposta coordenada de todas 
as nações a uma determinada ameaça à saúde. 
d) A declaração de emergência internacional é a 
resposta padrão da OMS a toda nova doença 
identificada, independentemente do seu nível de 
alastramento. 
e) A declaração de emergência internacional é o 
nível mais grave de alerta da OMS e é utilizada para 
estabelecer sanções a governos que não estão 
agindo para impedir o alastramento da doença. 
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Conhecimentos E  specíficos  
 

 Questões De 26 a  50
  Questão 26  

Embora idade, histórico familiar, dentre outros 
fatores não modificáveis, possa estar presente, na 
realidade os fatores modificáveis para o Diabetes 
Mellitus tipo 2 (DM2) é que devem ser alvo de 
intervenção. Dentre os fatores de risco modificáveis 
para o DM2, o menos implicável dentre as 
alternativas seria: 
a) Obesidade. 
b) Fatores dietéticos. 
c) Tabagismo. 
d) Sedentarismo. 
e) Deposição de gordura visceral. 
 

  Questão 27  

Recentemente, tem sido sugerido que a ingesta de 
um determinado elemento guarda relação com 
eventos fisiológicos, e seu consumo estariam ligados 
à redução da pressão arterial, por conseguinte, à 
diminuição do risco cardiovascular. O texto se refere 
a: 
a) Potássio. 
b) Sódio. 
c) Cálcio. 
d) Flúor. 
e) Magnésio. 
 

  Questão 28  

A vacina contra HPV tem um esquema básico, 
aplicada em duas doses com 6 meses de intervalo 
em meninas de 9 a 14 anos e em meninos que 
apresentem a faixa etária compreendida entre: 
a) 8 e 10 anos. 
b) 11 a 14 anos. 
c) 9 a 15 anos. 
d) 10 a 18 anos. 
e) Maiores de 18 anos. 
 

  Questão 29  

Crianças residentes em áreas endêmicas para febre 
amarela tomam gratuitamente a primeira dose 
dessa vacina: 
a) Aos 9 meses de idade. 
b) Aos 2 meses de idade. 
c) Aos 12 meses de idade. 
d) Aos 15 meses de idade. 
e) Aos 5 anos de idade. 
 
 
 

  Questão 30  

Os processos de educação em saúde aplicados em 
um nível de prevenção terciária se referem a 
medidas que visam: 
a) A promoção. 
b) O diagnóstico precoce. 
c) A reabilitação. 
d) O tratamento. 
e) A proteção específica. 
 

  Questão 31  

A Reforma Psiquiátrica pretende construir um novo 
estatuto social para o indivíduo em sofrimento 
psíquico, que lhe garanta cidadania, o respeito a 
seus direitos e sua individualidade, promovendo sua 
contratualidade e sua cidadania, inclusos aí não só 
seus direitos como seus deveres como cidadão. 
Sobre esta temática, avalie as afirmativas a seguir: 
I. A Reforma Psiquiátrica propõe a superação do 
modelo assistencial hospitalar, também chamado de 
modelo manicomial, considerando que a 
hospitalização ou a institucionalização do paciente 
psiquiátrico tem um caráter prejudicial por si só.  
II. A regulamentação das internações é proposta 
pela Lei 10.216 de 2001 e é um recurso de 
tratamento que apresenta-se como uma medida 
intensiva e de grande repercussão na vida da pessoa.  
III. A internações, em qualquer uma das suas 
modalidades, só será indicada quando os recursos 
extra-hospitalares se mostrarem insuficientes, sendo 
possível, nesse caso, a internação em instituições 
com características asilares. 
IV. A internação voluntária caracteriza-se pelo 
consentimento do usuário. 
V. A Internação involuntária se dá sem o 
consentimento do usuário e a pedido de terceiros e 
internação compulsória é determinada pela justiça.  
 

Assinale a alternativa falsa:  
a) A afirmativa I é verdadeira. 
b) A afirmativa II é verdadeira. 
c) A afirmativa IIII é verdadeira. 
d) A afirmativa IV é verdadeira. 
e) A afirmativa V é verdadeira. 
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  Questão 32  

A psicopatologia caracteriza-se pelo estudo 
descritivos dos fenômenos psíquicos “anormais’, 
estudando gestos, comportamentos, expressões e 
relatos autodescritivos do enfermo. Essa área do 
conhecimento, busca estudar os estados psíquicos 
relacionados ao sofrimento mental do indivíduo. 
Com relação a essa temática e aos transtornos 
mentais e comportamentais propostos pelo CID 10, 
é correto afirmar que: 
a) Episódios depressivos é o quadro clínico em que 
o humor e o nível de atividade do sujeito estão 
profundamente perturbados e episódios maníacos 
são recorrentes e afetam os hábitos cotidianos. 
b) No Transtorno Obsessivo Compulsivo 
predominam sintomas como palpitações, medo de 
morrer, perda do autocontrole e ansiedade 
antecipatória. 
c) Fobias sociais é um quadro clínico caracterizado 
pela angústia estreitamento do campo da 
consciência, desorientação, dificuldade de integrar 
estímulos, agitação e hiperatividade. 
d) No Transtorno de Pânico ocorre uma perda 
parcial ou completa das funções normais de 
integração das lembranças da consciência, da 
identidade, das sensações imediatas e do controle 
dos movimentos corporais.   
e) Ansiedade Generalizada é caracterizada pela 
presença de nervosismo, tremores, tensão muscular, 
transpiração, palpitação, tonturas, desconforto 
epigástrico.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  Questão 33  

O Transtorno Bipolar caracteriza-se por episódios de 
mania e depressão que podem se alternar, embora a 
maioria dos pacientes tenha predominância de um 
ou de outro. A causa exata é desconhecida, mas 
hereditariedade, mudanças nos níveis cerebrais de 
neurotransmissores e fatores psicossociais podem 
estar envolvidos. O Diagnóstico baseia-se na história. 
O Tratamento consiste em fármacos estabilizadores 
de humor e psicoterapia. Faça a correta correlação 
entre as colunas e assinale a alternativa que 
apresenta a sequência correta: 
 

A- Transtorno bipolar I. 
B- Episódio maníaco. 
C- Episódio depressivo. 
D- Transtorno bipolar II. 
 

( ) É definido como a presença de pelo menos um 
episódio maníaco completo (i.e., comprometendo a 
função ocupacional e social normal) e, quase 
sempre, episódios depressivos. 
( ) É definido pela presença de episódios 
depressivos maiores com pelo menos um episódio 
hipomaníaco, mas sem episódios maníacos 
evidentes. 
( ) É definido como um período de ≥ 1 semana de 
humor persistentemente elevado, expansivo ou 
humor irritável e atividade direcionada a objetivos 
ou energia aumentada mais ≥ 3 sintomas 
adicionais. 
( ) Tem características típicas de depressão maior; 
o episódio deve incluir ≥ 5 sintomas durante o 
mesmo período de 2 semanas, e um deles deve ser 
humor deprimido ou perda de interesse ou prazer. 
 

a) C - B – A – D. 
b) B - A – C – D. 
c) B - B – B – B. 
d) A - D – B – C. 
e) C - C – C – C. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.msdmanuals.com/pt/profissional/transtornos-psiqui%C3%A1tricos/transtornos-do-humor/transtornos-depressivos#v1028038_pt
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  Questão 34  

Maria, jovem de 17, anos foi levada a uma consulta 
psiquiátrica pelos pais que a avaliaram como 
estando muito magra. A mãe relata que ela sempre 
foi cheinha e não aparentava se incomodar com seu 
peso. Há um ano, com a mudança de escola, e ter 
sofrido episódios constantes de Bullying pelos novos 
colegas que a apelidavam de baleia, entre outras 
coisas, passou a fazer dieta por conta própria com 
objetivo de perder peso. A redução de peso cada vez 
maior em relação ao que comia e o excesso de 
exercício físico, jejuns prolongados, chegando a se 
alimentar com uma fruta e barra de cereal ao longo 
de um dia, fazia ela se sentir mal, tonturas 
frequentes. Na consulta, apresenta peso de 40kg, 
ciclo menstrual sem aparecer por quatro meses. 
Maria continua se sentindo gorda e quer muito 
perder mais peso.  
 

De acordo com o caso clínico, assinale a alternativa 
que se enquadra como hipótese de diagnóstico:   
a) Bulimia Nervosa. 
b) Anorexia Nervosa tipo restritivo. 
c) Anorexia Nervosa tipo purgativo. 
d) Transtorno alimentar não especificado. 
e) Transtorno de Compulsão Alimentar. 
 

  Questão 35  

João, 30 anos, paciente psiquiátrico apresenta as 
seguintes características: perda do contato com a 
realidade, percepções falsas, crenças falsas, discurso 
e comportamento desorganizados, embotamento 
afetivo (variação emocional restrita), déficits 
cognitivos (comprometimento do raciocínio e da 
solução de problemas) e disfunção ocupacional e 
social. A causa é desconhecida, porém, há fortes 
evidências de algum componente genético e 
ambiental. Os sintomas geralmente começaram no 
início da idade adulta. Os sintomas contato com a 
realidade e as percepções falsas se apresentavam a 
mais de seis meses, antes do diagnóstico feito. O 
tratamento vem sendo feito com medicamentos, 
terapia cognitiva e reabilitação psicossocial. A 
detecção e o diagnóstico precoces melhoraram o 
funcionamento em longo prazo. Trata-se de um caso 
de: 
a) Esquizofrenia. 
b) Ansiedade. 
c) Depressão. 
d) Bipolaridade. 
e) Alucinação. 
 
 
 

  Questão 36  

Caso clínico: 
Uma paciente do sexo feminino, 40 anos, relata 
insônia ao seu clínico. O médico já acompanha a 
paciente há alguns anos e percebe que ela está 
preocupada sempre que realiza exames ou necessita 
de alguma medicação. Ao ser questionada sobre 
essa preocupação, afirma que desde a faculdade 
sente-se ansiosa em relação a vários assuntos, tais 
como trabalhos que precisa entregar, finanças no 
final do mês (mesmo sem nunca ter tido problemas 
financeiros), assuntos de família com os quais suas 
irmãs lidam de forma mais tranquila ou mesmo 
questões do dia a dia. Ela relata que vir ao médico é 
um problema, pois precisa desmarcar 
compromissos, não sabe como vai fazer para buscar 
os filhos na escola, tem que chegar na hora marcada, 
etc. Às vezes sente dor de cabeça e tensão muscular 
com tanta preocupação. Ela diz não ver necessidade 
de realizar rituais para aliviar as preocupações ou as 
crises espontâneas de medo intenso. A paciente 
sente que seu modo de ser a sobrecarrega e, nos 
últimos meses, tem-se sentido cansada e triste. 
 O caso clínico acima refere-se a um caso bem 
característico de qual Transtorno de Ansiedade?: 
a) Transtorno de Ansiedade Generalizada. 
b) Transtorno do Pânico. 
c) Transtorno Obsessivo Compulsivo. 
d) Fobia Social. 
e) Transtorno Fóbico Específico.  
 

  Questão 37  

De ordem infantil é caracterizado por 
comportamento desafiador e desobediente à figura 
de autoridade e começa antes da criança completar 
oito anos de idade é denominado como Transtorno 
de Oposição Desafiante (TOD). O DSM-5 especifica 
como grave, o caso de TOD quando alguns sintomas 
estão presentes em: 
a) Quatro ou mais ambientes. 
b) Três ou mais ambientes. 
c) Dois ou mais ambientes. 
d) Pelo menos um ambiente que não seja a casa do 
paciente. 
e) Quando o ambiente é apenas a casa do paciente. 
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  Questão 38  

Transtornos do espectro autista são distúrbios do 
neurodesenvolvimento caracterizado por deficiente 
interação e comunicação social, padrões 
estereotipados e repetitivos de comportamento e 
desenvolvimento intelectual irregular, 
frequentemente com retardo mental. Os sintomas 
começam cedo na infância. Na maioria das crianças, 
a causa é desconhecida, embora, em alguns casos, 
existam evidências de um componente genético ou 
uma causa médica. O diagnóstico é baseado na 
história sobre o desenvolvimento e observação. O 
tratamento consiste no controle do comportamento 
e às vezes tratamento medicamentoso. 
Qual das seguintes alternativas, expressa a ideia 
correta sobre o Transtorno do Espectro Autista 
(TEA), com base no Manual Diagnóstico e Estatístico 
de Transtornos Mentais – 5ª Edição-DSM-5? 
a) O DSM-5 especifica 5 níveis de gravidade para o 
TEA, sendo o nível 1 o de maior gravidade. 
b) O DSM-5 especifica 3 níveis de gravidade para o 
TEA, sendo o nível 3 o de maior gravidade. 
c) O DSM-5 especifica 5 níveis de gravidade para o 
TEA, sendo o nível 5 o de maior gravidade. 
d) O DSM-5 especifica 3 níveis de gravidade para o 
TEA, sendo o nível 1 o de maior gravidade. 
e) Nenhuma das alternativas anteriores é correta. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  Questão 39  

A adolescência é uma fase do desenvolvimento 
humano marcada exatamente pela transição da 
infância para a idade adulta – segundo a 
Organização Mundial de Saúde, a adolescência 
começa aos 10 e termina aos 19 anos completos.  
Durante esse período, o corpo muda e as ideias 
também. Como é tudo ao mesmo tempo, é normal 
que aconteçam conflitos internos e externos. Sobre 
a adolescência assinale a alternativa incorreta: 
a) Na adolescência, o respeito às leis e o controle 
interventivo são essenciais para o convívio e a 
manutenção dos aspectos saudáveis. Sendo assim, 
cabe aos pais reprimir e coibir as revoltas, tentativas 
de autonomia e de afastamento dos ideais 
familiares. 
b) A adolescência é composta por quatro 
dimensões: a puberdade, os aspectos psicológicos, 
sociais e espirituais. 
c) A puberdade diz respeito às transformações 
físicas a que passam os adolescentes, sendo elas de 
ordem anatômica e fisiológica. 
d) Uma das características do adolescente é a busca 
pela compreensão de questões existenciais e 
metafísicas, que pode ser dar individualmente ou em 
grupo. Essa busca justifica a sua inserção em 
movimentos ideológicos e religiosos. 
e) Dentre as características referentes a Síndrome 
Normal da Adolescência estão: busca de si mesmo e 
da identidade, tendência grupal,  necessidade de 
intelectualizar e fantasiar.  
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  Questão 40  

A terceira idade caracteriza-se por mudanças físicas 
que acarretam consequências psicológicas 
importantes. Chegar à terceira idade é, para a 
maioria das pessoas, um processo difícil. Não por 
apenas ser considerada a última fase da vida, mas 
pelas transformações que o corpo atravessa durante 
este período. Deste modo, análise as afirmativas e 
assinale a alternativa incorreta: 
a) Apresentam dificuldades sensoriais relacionadas 
a tato, olfato, visão, gustação e audição. Sendo 
assim, a recomendação é de que os idosos sejam 
poupados de quaisquer responsabilidades e tarefas, 
para protegê-los de acidentes. 
b) A lentidão motora e a diminuição da acuidade 
visual podem contribuir para atitudes de 
retraimento social do idoso. 
c) A diminuição das sensibilidades olfativa e 
gustativa pode estar relacionada com a desnutrição 
em idosos. 
d) As percepções culturais de que idosos não 
conseguem se lembrar, aprender, não têm interesse 
em relacionamentos sexuais, são mal-humorados, 
devem ser desfeitas ou modificadas. 
e) A qualidade de vida na velhice, entre outros 
fatores, se relaciona ao bem-estar psicológico. 
 

  Questão 41  

Um sistema público de Saúde no qual abrange o 
simples atendimento para avaliação da pressão 
arterial até o transplante de órgãos, garantindo 
acesso integral, universal e gratuito para toda a 
população do país configura o sistema único de 
saúde (SUS). Sobre o objetivo desse sistema é 
incorreto afirmar que: 
a) Identifica e divulga os fatores condicionantes e 
determinantes da saúde. 
b) Formula política de saúde destinada a promover, 
nos campos econômicos e sociais. 
c) Presta assistência às pessoas por intermédio de 
ações de promoção, proteção e recuperação da 
saúde. 
d) Realiza de forma integrada as ações assistenciais 
e atividades preventivas. 
e) Ordena a formação de recursos humanos na área 
de saúde. 
 
 
 
 
 
 
 
 

  Questão 42  

Uma nova concepção de saúde, ampliada que 
passou a considerar também outros fatores que, 
direta ou indiretamente, estariam associados ao se 
pensar a saúde e qualidade de vida como aspectos 
econômicos, sociais, culturais e biotecnológicos, 
além de uma visão integrada das ações e dos 
serviços de saúde configuram o Sistema Único de 
Saúde (SUS). Desta forma, definiram princípios 
doutrinários que foram desenvolvidos com base no 
artigo 198 da Constituição Federal e que são: 
a) Humanização, longitudinalidade e acesso. 
b) Colegiado gestor, redes de atenção e linhas de 
cuidado. 
c) Acolhimento, coordenação do cuidado e 
cobertura universal. 
d) Universalidade, integralidade e igualdade. 
e) Regionalização, hierarquização e participação 
popular.  
 

  Questão 43  

A Política Nacional de Atenção Básica estabeleceu e 
revisou as diretrizes e normas para a organização da 
Atenção Básica para a Estratégia Saúde da Família 
(ESF) e o Programa de Agentes Comunitários (PACS). 
Não fazem parte dos princípios ordenadores da 
Atenção Básica: 
a) Porta de entrada ao sistema de saúde. 
b) Dedicação aos problemas frequentes apenas de 
ordem simples. 
c) Longitudinalidade. 
d) Integralidade. 
e) Responsabilização. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://portalms.saude.gov.br/component/content/article/770-sistema-nacional-de-saude/40183-sistema-unico-de-saude?Itemid=101
http://portalms.saude.gov.br/component/content/article/770-sistema-nacional-de-saude/40183-sistema-unico-de-saude?Itemid=101
http://portalms.saude.gov.br/component/content/article/770-sistema-nacional-de-saude/40183-sistema-unico-de-saude?Itemid=101
http://portalms.saude.gov.br/component/content/article/770-sistema-nacional-de-saude/40183-sistema-unico-de-saude?Itemid=101
http://portalms.saude.gov.br/component/content/article/770-sistema-nacional-de-saude/40183-sistema-unico-de-saude?Itemid=101
http://portalms.saude.gov.br/component/content/article/770-sistema-nacional-de-saude/40183-sistema-unico-de-saude?Itemid=101
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  Questão 44  

A Atenção Básica caracteriza-se por um conjunto de 
ações de saúde, no âmbito individual e coletivo, que 
abrange a promoção e a proteção da saúde, a 
prevenção de agravos, o diagnóstico, o tratamento, 
a reabilitação, redução de danos e a manutenção da 
saúde. Sobre as funções, a Atenção básica deve 
cumprir algumas funções para contribuir com o 
funcionamento das Redes de Atenção à Saúde. 
Avalie as afirmativas a seguir: 
1- Ser a modalidade de atenção e de serviço de 
saúde com o mais elevado grau de descentralização 
e capilaridade, cuja participação no cuidado se faz 
sempre necessária. 
2- Ser resolutiva através da identificação de riscos, 
necessidades e demandas de saúde, utilizando e 
articulando diferentes tecnologias de cuidado 
individual e coletivo, por meio de uma clínica 
ampliada capaz de construir vínculos positivos e 
intervenções clínica e sanitariamente efetivas, na 
perspectiva de ampliação dos graus de autonomia 
dos indivíduos e grupos sociais. 
3- Incorporar ferramentas e dispositivos de gestão 
do cuidado, tais como: gestão das listas de espera 
(encaminhamentos para consultas especializadas, 
procedimentos e exames), prontuário eletrônico em 
rede, protocolos de atenção organizados sob a lógica 
de linhas de cuidado, discussão e análise de casos 
traçadores, eventos-sentinela e incidentes críticos, 
dentre outros.  
 

Assinale a alternativa correta: 
a) Apenas a alternativa 1 e 2 são verdadeiras. 
b) Apenas a alternativas 1 é verdadeira. 
c) Apenas as alternativas 2 e 3 são verdadeiras. 
d) Todas as alternativas são verdadeiras. 
e) Todas as alternativas são falsas. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  Questão 45  

Um conjunto de ações de saúde, no âmbito 
individual e coletivo, que abrange a promoção e a 
proteção da saúde, a prevenção de agravos, o 
diagnóstico, o tratamento, a reabilitação e a 
manutenção da saúde caracteriza a Atenção Básica. 
As atribuições de cada um dos profissionais das 
equipes de atenção básica devem seguir as referidas 
disposições legais que regulamentam o exercício de 
cada uma das profissões. Desta forma, não é correto 
afirmar que: 
a) Manter atualizado o cadastramento das famílias 
e dos indivíduos no sistema de informação indicado 
pelo gestor municipal e utilizar, de forma 
sistemática, os dados para a análise da situação de 
saúde considerando as características sociais, 
econômicas, culturais, demográficas e 
epidemiológicas do território, priorizando as 
situações a serem acompanhadas no planejamento 
local. 
b) Realizar o cuidado da saúde da população 
adscrita, prioritariamente no âmbito da unidade de 
saúde, e quando necessário no domicílio e nos 
demais espaços comunitários (escolas, associações, 
entre outros). 
c) Garantir a atenção a saúde buscando a 
integralidade por meio da realização de ações de 
promoção, proteção e recuperação da saúde e 
prevenção de agravos; e da garantia de atendimento 
da demanda espontânea, da realização das ações 
programáticas, coletivas e de vigilância à saúde. 
d) Realizar busca ativa e notificar doenças e agravos 
de notificação compulsória e de outros agravos e 
situações de importância local. 
e) Receber informações dos Agentes de Saúde sobre 
o processo de territorialização e mapeamento da 
área de atuação da equipe, identificando grupos, 
famílias e indivíduos expostos a riscos e 
vulnerabilidades.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



  

 Cargo: MÉDICO PISIQUIATRA 13 

CONCURSO PÚBLICO MUNICIPAL ESTREITO-MA 

  Questão 46  

A Política Nacional de Atenção Básica estabeleceu e 
revisou as diretrizes e normas para a organização da 
Atenção Básica para a Estratégia Saúde da Família 
(ESF) e o Programa de Agentes Comunitários (PACS). 
Os Núcleos de Apoio à Saúde da Família (NASF) 
foram criados com objetivo de ampliar a 
abrangência e o escopo das ações da Atenção 
Básica, bem como sua resolubilidade. Julgue os itens 
que seguem:  
I. Os NASFs fazem parte da Atenção Básica. Estes 
são serviços com unidades físicas independentes ou 
especiais e são de livre acesso para atendimento 
individual ou coletivo. Os NASFs atuam de forma 
integrada a Rede de Atenção a Saúde e seus 
serviços, como os CAPS, CEREST, Ambulatório 
Especializado, além de outras redes como SUAS, 
redes sociais e comunitárias. 
II. Os NASFs podem ser organizados em duas 
modalidades NASF 1 e NASF 2. O NASF 1 deverá ser 
composto por, no mínimo, cinco profissionais de 
nível superior de ocupações não-coincidentes. O 
NASF 2 deverá ser composto por, no mínimo, três 
profissionais de nível superior de ocupações não-
coincidentes. 
III. A composição de cada um dos NASF será definida 
pelas Equipes de Saúde da Família (ESF), seguindo os 
critérios de prioridade identificada dos dados 
epidemiológicos e das necessidades locais e das 
equipes de saúde que serão apoiadas.  
 

Assinale a alternativa correta: 
a) O item I é falso. 
b) O item II é falso. 
c) O item III é falso. 
d) Os itens I e II são falsos. 
e) Os itens II e III são falsos. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  Questão 47  

O Sistema Único de Saúde (SUS) é baseado na 
hierarquização das ações e serviços de saúde por 
níveis de complexidade, é direito garantido a 
qualquer cidadão brasileiro. Sobre as unidades de 
atendimentos de saúde e quais casos cada uma 
delas pode e deve atender, julgue os itens: 
1- O Posto de Saúde: presta assistência à população 
de uma determinada área (por exemplo um bairro), 
com agendamentos de consultas ou não. 
2- Unidade Básica de Saúde (UBS) realiza 
atendimentos de atenção básica e integral, como 
curativos. 
3- Unidade de Pronto-Atendimento (UPA): consiste 
em unidades de urgência e emergência abertas 24 
horas. É capacitada a atender apenas serviços de 
média complexidade. 
4- Hospital (incluindo o hospital universitário): 
destinada ao atendimento dos casos de atenção 
terciária. 
 

Assinale a alternativa falsa: 
a) Todos os itens são falsos. 
b) Somente o item 1 é falso. 
c) Somente o item 2 é falso. 
d) Somente o item 3 é falso. 
e) Somente o item 4 é falso. 
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  Questão 48  

A Estratégia Saúde da Família (ESF) é a porta de 
entrada do Sistema Único de Saúde (SUS), busca 
promover a qualidade de vida da população 
brasileira e intervir nos fatores que colocam a saúde 
em risco, como falta de atividade física, má 
alimentação, uso de tabaco, dentre outros. Com 
atenção integral, equânime e contínua. Sobre o ESF 
não é correto afirmar: 
a) A proximidade da equipe de saúde com o usuário 
permite que se conheça a pessoa, a família e a 
vizinhança. Isso garante uma maior dificuldade de 
adesão do usuário aos tratamentos e às 
intervenções propostas pela equipe de saúde. 
b) Os problemas de saúde são resolvidos na Atenção 
Básica, sem a necessidade de intervenção de média 
e alta complexidade em uma Unidade de Pronto 
Atendimento (UPA 24h) ou hospital. 
c) A Estratégia Saúde da Família (ESF) é composta 
por equipe multiprofissional que possui, no mínimo, 
médico generalista ou especialista em saúde da 
família ou médico de família e comunidade, 
enfermeiro generalista ou especialista em saúde da 
família, auxiliar ou técnico de enfermagem e agentes 
comunitários de saúde (ACS). 
d) A Saúde Bucal é composta por cirurgião-dentista 
generalista ou especialista em saúde da família, 
auxiliar e/ou técnico em Saúde Bucal. 
e) Faz parte da atividade básica o conhecimento da 
realidade das famílias pelas quais são responsáveis e 
identificar os problemas de saúde mais comuns e 
situações de risco as quais a população está exposta. 
 

  Questão 49  

A Portaria nº 2.488, de 21 de outubro de 2011 
aprova a Política Nacional de Atenção Básica que 
estabelece a revisão de diretrizes e normas para a 
organização da Atenção Básica, para a Estratégia 
Saúde da Família (ESF) e o Programa de Agentes 
Comunitários de Saúde (PACS). Sobre os serviços 
oferecidos pela  Atenção Básica é  incorreto afirmar: 
a) Consultas. 
b) Administração de vacinas. 
c) Tratamento odontológico, tratamento de 
sintomas de viroses comuns como resfriados, gripes, 
febre, dores de cabeça, etc. 
d) Encaminhamento  para especialidades médicas. 
e) Pequenas cirurgias e de baixa gravidade. 
 
 
 
 
 
 

  Questão 50  

O processo de implantação e consolidação do 
Sistema único de Saúde-SUS, desde sua concepção 
na Constituição Federal, em 1988, vem sendo objeto 
de inúmeros instrumentos normativos, como forma 
de regulamentar esse sistema e colocar em prática 
os objetivos, diretrizes e princípios do mesmo. 
Em se tratando dos princípios do SUS, assinale a 
alternativa incorreta: 
a) O princípio da universalidade propõe que o 
Estado tem a obrigação de prover atenção à saúde 
garantindo a todos sem discriminação de ordem 
previdenciária e o princípio da integralidade inclui 
tanto os meios curativos quanto os preventivos, bem 
como individuais quanto os coletivos.  
b) A Equidade é o princípio da Justiça Social, todos 
devem ter igualdade de oportunidade em usar o 
sistema de saúde, portanto, as disparidades sociais e 
regionais do Brasil não devem ser levadas em 
consideração, pois devem ser atendidos de igual 
modo. 
c) O controle social, como é chamado o princípio da 
participação popular, foi regulado pela Lei 
8.142/1990. Sendo a participação dos usuários na 
gestão do SUS através das Conferências de Saúde e 
através dos Conselhos de Saúde. 
d) O princípio da descentralização político-
administrativa existem em três níveis ou esferas: 
nacional, estadual e municipal, onde cada uma 
possui um comando único e atribuições próprias. As 
transferências passaram a ser “fundo-a-fundo” 
baseado em sua população, e no tipo de serviço 
oferecido e não no número de atendimentos. 
e) O princípio da hierarquização e regionalização 
dividiu os serviços de saúde em níveis de 
complexidade; o nível primário deve ser oferecido 
diretamente a população enquanto os outros devem 
ser utilizados apenas quando necessário. Cada 
serviço de saúde tem uma área de abrangência, 
sendo responsável pela saúde de uma parte da 
população. 
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