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Lingua Portuguesa

Questoes De 1 a 15

1

UM ABRAGO EM PELE

Eu ainda ndo tive o prazer de lhe ser apresentado, meu caro Pelé, mas agora, com o fato de termos sido
condecorados juntos pelo governo de Franga - vocé no grau de Cavaleiro e eu no de Oficial: e mais justo me
pareceria o contrario - vamos certamente nos conhecer e tornar amigos. Ninguém mais que vocé merece tao
alta distincdo, sobretudo por ter sido conferida espontaneamente - pois ninguém mais que vocé tem levado o
nome do Brasil para fora de nossas fronteiras. Da Sibéria a Patagbnia todo mundo conhece Pelé; e eu estou
certo de que vocé entraria facil na lista das dez personalidades mais famosas de nossos dias.

Nao posso disfarcar o orgulho que a condecoracdo me causa, embora seja, de natureza, avesso a honrarias; e
orgulho tanto maior porque nela estamos juntos: preto e branco (as cores do meu Botafogo!) e também as
cores irmas de nossa integra¢do racial. Sim, caro Pelé, nds representamos, em face da comenda que nos é
conferida, o Brasil racialmente integrado, o Brasil sem édio e sem complexos, o Brasil que olha para o futuro
sem medo porque, apesar dos pesares, € bom de mulher, bom de musica, bom de poesia, bom de pintura,
bom de arquitetura e bom de bola. Particularmente por isso considero-me feliz de estar a seu lado no
momento em que nos colocarem no peito a condecoragdo.

Que vocé tenha sido distinguido pela Ordem Nacional do Mérito da Franca nada me parece mais natural. A
Franca sempre deu um alto valor ao génio, e vocé, meu grande Pelé, é um génio completo, porque o seu
futebol representa um reflexo imediato de sua cabega nos seus pés. Eu ndo sou génio, ndo. Eu tenho que
pensar um bocado para que a mao transmita direito o que a cabeca lucubrou. Meus gols sdo mais raros que os
seus. Vocé é com justa razdo chamado o Rei. Quanto a mim, que rei sou eu?

Mas nada disso turva a satisfacdo que sinto em ser o seu Coutinho nesta nova investida do Brasil na area
internacional. Parabéns, meu caro Pelé. Parabéns e o melhor abraco aqui do seu irmaozinho!

Disponivel em: https://www.viniciusdemoraes.com.br/pt-br/prosa/um-abraco-em-pele

Questao 01 o

O item em que o sin6nimo da palavra destacada nao
esta corretamente indicado é:

a) “... Eu ainda nao tive o prazer.” - satisfacdo

b) “o fato de termos sido condecorados juntos...” -
premiados

c) “Ninguém mais que vocé merece tdo alta
distincdo...” - honraria

d) “...por ter sido conferida espontaneamente...” -
de forma amaneirada
e) “...personalidades
dias...” - renomadas.

mais famosas de nossos

Questao 02 o

O item abaixo que apresenta uma afirmacgdo correta
em relacdo ao texto lido é:

a) O autor declara sua esperanga no recebimento da
condecoragao.

b) Para o autor a honraria recebida representa mais
do que uma condecoragao.

c) O autor mostra-se mais alegre em ser
condecorado do que em conhecer Pelé.

d) O autor mostra-se extremamente surpreso com a
honraria que lhe foi outorgada.

e) Para o autor a concessdo da honraria é uma
desculpa criada por ele para conhecer seu idolo.
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Questao 03 o

“Vocé é com justa razdo chamado o Rei.”; a frase
abaixo cuja estrutura altera o sentido original desse
segmento é:

a) Vocé é chamado o Rei com justa razdo.

b) Com justa razdo vocé é chamado o Rei.

c) E chamado o Rei, vocé, com justa razdo.

d) Com razdo justa vocé é chamado o Rei.

e) Vocé é o Rei chamado com justa razdo.

Questao 04 o

Assinale o segmento que ndo pode substituir no
texto, sem prejuizo da significacdo original, o termo:
“Mas nada disso turva a satisfa¢do.”

a) Tolda.

b) Embacia.

c) Opacifica.

d) Entristece.

e) Turba.

Questao 05 o

A associagdo entre as cores preto e branco no texto
funciona:

a) Como um argumento de que as duas cores
representam a nossa integracao racial.

b) Como uma idéia partitiva de dividir os brasileiros
em castas.

c) Como um fato de que essa a integracdao racial
plena e ja existe em nosso pais.

d) Como uma suposicdio de que a possivel
integracdo possa remir definitivamente as diferencas
raciais.

e) Como uma sugestdo de que a superagdo do
preconceito racial depende diretamente de quem
sente na pele esse crime.

Questao 06 o

Ao afirmar “...sinto em ser o seu Coutinho nesta nova
investida do Brasil na drea internacional.” (final do
49 pardgrafo), o autor esta indicando que:

a) Constatou a verdadeira importancia do
profissional que assistira Pelé, em seu trabalho.

b) Tomou consciéncia de que Pelé é o maior idolo
dele ndo importando o grau de submissdao a que se
submeta.

c) Se curvou ao argumento empregado de que para
justificar a divulgacdo do Brasil no exterior vale a
pena qualquer humilhagao.

d) Se estarreceu com a possibilidade de ser um
coadjuvante de Pelé.

e) Ndo se importa em ser o fiel escudeiro de Pelé
tendo em vista um objetivo maior.

Questao 07 o

A expressdao que indica corretamente o significado
de lucubrou, em... “para que a mao transmita direito
o que a cabeca lucubrou.”..., é:

a) Sacrificou com ansia.

b) Usurpou com veemeéncia.

¢) Surgiu com impeto.

d) Pensou com ardor.

e) Arquitetou de forma clara.

Questao 08 o

“..a cabeca lucubrou”. Sobre essa oragdo so é
verdadeiro o que se afirma em:

a) Trata-se de uma oragdo subordinada adverbial.

b) A oracdo é classificada como subordinada
substantiva completiva nominal.

c) O verbo “lucubrou” nesse segmento classifica-se
como intransitivo.

d) O termo “a cabeca” é classificado como
predicado verbo nominal;

e) Temos um aposto distributivo em “lucubrou”.

Questao 09

As sequéncias textuais que compdem
predominantemente o texto sdo de natureza:

a) Descritivas.

b) Injuntivas.

c) Argumentativas.

d) Faticas.

e) Especulativas.

Questao 10 o

“Quanto a mim, que rei sou eu?” A funcdo
morfoldgica do termo destacado no segmento
oracional foi corretamente identificado na opcao:

a) Advérbio.

b) Conjungdo coordenativa explicativa.

c) Conjungdo integrante.

d) Pronome interrogativo.

e) Substantivo.

Questao 11 ¢

Em “Meus gols sdo mais raros que os seus” os
termos destacados neste trecho se referem,
respectivamente a (0):

a) Pelé e autor.

b) Vinicius e o poeta.

c) Autor e Pelé.

d) Preto e branco.

e) Génio e poeta.

L 4
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Questao 12 o

Sobre a orac¢do destacada neste segmento “Pelé, é
um génio completo, porque o seu futebol
representa um reflexo imediato de sua cabega nos
seus pés”, é correto o que se afirma em:

a) Exprime o motivo do pensamento expresso na
oracao principal.

b) Exprime um obstaculo que ndo impedird ou
modificard de modo algum a declaracdo da oracao
principal.

c) Exprime um fato que ndo se realizou ou, com
toda a certeza, ndo se realizara.

d) Exprime um fato apresentado em conformidade
com a declaragdo da principal.

e) Exprime o efeito ou consequéncia do fato
expresso na principal.

Questao 13 «

Questao 15 o

“Ndo posso disfarcar o orgulho que a condecoragdo
me causa, embora seja, de natureza, avesso a
honrarias:” O valor semantico do operador légico
argumentativo em destaque é:

a) Causal.

b) Concessivo.

¢) Consecutivo.

d) Proporcional.

e) Conformativo.

Legislacéo e Atualidades

A opcdo que contém a analise correta do segmento
oracional esta em:

a) “Ninguém mais que vocé merece tdo alta
distin¢do...”  (oragdo  subordinada  adverbial
conformativa)

b) “...vamos certamente nos conhecer e tornar
amigos...” (oracdo  subordinada  adverbial
explicativa)

c) “Eu tenho que pensar um bocado...” (oragdo
subordinada adjetiva restritiva)

d) “Eu ndo sou génio”. (oracdo subordinada adjetiva
explicativa)

e) “..eu estou certo de que vocé entraria fdcil na
lista das dez personalidades mais famosas de nossos
dias..” (oracdo subordinada substantiva completiva
nominal)

Questao 14 «

Uma das estratégias argumentativas utilizada pelo
autor para justificar a genialidade de Pelé se deu por
meio de:

a) Dedugdo.

b) Indugdo.

c) Sedugdo

d) Comparagdo.

e) Alusao histérica.

Questoes De 16 a 25

Questdo 16 o

Acerca dos atos
alternativa correta:
a) Os atos ordinatdrios visam estabelecer regras
gerais e abstratas.

b) ConcessGes e licencas sdo exemplos de atos
negociais da Administragao Publica.

c¢) Os atos classificados como punitivos sdo os
aplicados a particulares pela Administragdo Publica
no exercicio do seu poder disciplinar.

d) Os regimentos sdo exemplos de
administrativos decorrentes do poder de policia.
e) As deliberagbes sdo atos administrativos
emanados de érgdos singulares.

administrativos, assinale a

atos

Questao 17 «

Acerca da presuncdao de legitimidade dos atos
administrativos, assinale a Unica alternativa
incorreta:

a) A presungdo de legitimidade ndo é um atributo
universal, pois ndo é aplicavel aos atos individuais.

b) Um das justificativas da presungdo de
legitimidade é o fato de o ato administrativo
expressar a soberania do poder estatal.

c) A presuncdo de legitimidade prescinde de
previsao legal.

d) Uma das justificativas da presuncdo de
legitimidade é a necessidade de celeridade no
cumprimento das decisdes administrativas.

e) A presuncdo de legitimidade implica em inversdo
do oOnus da prova, cabendo ao particular a
comprovacao da ilegalidade dos atos do agente
publico quando questiona-los.

L 4
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Questao 18 o

De acordo com o requisito da eficiéncia, os servigos
publicos devem:

a) Ser prestados regularmente, sem interrupgées
sem justificativas.

b) Ser prestados de modo seguro, sem riscos aos
cidadaos atendidos.

c) Ser o mais econbmicos possivel, de modo a
reduzir o gasto publico na prestacao.

d) Ser tarifados de forma maddica e acessivel.

e) Ser prestados da melhor forma possivel, com o
minimo possivel de desperdicio, otimizando recursos
e resultados.

Questao 19 «

De acordo com a legislagdo aplicdvel a
responsabilidade dos servidores publicos, o servidor
responde civil, penal e administrativamente pelo
exercicio irregular de suas atribuicdes. Acerca do
tema, observe as alternativas abaixo e assinale a
correta:

a) Responsabilidade civil é o dever que se imp&e ao
servidor publico de reparar o dano que causou a
terceiros, exceto o causado contra a Administracao.
b) A responsabilidade civil pode decorrer de
conduta dolosa em cardter comissivo, mas nunca por
conduta culposa ou em carater omissivo.

c) Em relagdo a responsabilidade civil do servidor,
ndo é necessario haver processo administrativo para
sua apuragao.

d) A indenizacdo a ser paga por servidor em
eventual responsabilizacdo civil ndo pode ocorrer
em forma de desconto forcado em folha de
pagamento, salvo se o préprio servidor concordar
com o desconto.

e) No Brasil, a acdo regressiva contra o servidor nao
é admissivel.

Questao 20 «

De acordo com a legislagdo aplicavel aos crimes de
abuso de autoridade, os crimes nela previstos sdo
processados mediante:

a) Acdo penal privada.

b) Acdo penal publica
representagao.

¢) Acdo penal publica incondicionada.

d) Agdo penal privada subsididria, no prazo de 2
(dois) anos.

e) Acdo penal publica diferida.

condicionada a

L 4

Questao 21 «

Acerca da ética aplicada ao servico publico, assinale
a alternativa correta:

a) Quando estiver diante de duas op¢des, o servidor
publico deve ser dagil e optar pela mais vantajosa
para ele ou para o administrado, conforme o caso.

b) E dever do servidor publico abster-se de
representar contra superior hierarquico seu,
cabendo-lhe tdao somente obedecé-lo.

c) A assiduidade é um dever ético.

d) Alimpeza e organizagdo do ambiente de trabalho
nao constitui, por si so, dever ético, sendo obrigacao
somente dos servidores cujas atribuicdes abrangem
essas tarefas.

e) E licito ao servidor publico agir com objetivo
diferente do interesse publico, desde que nao viole a
lei.

Questao 22 «

Observe os itens abaixo sobre o Estado do
Maranhdo e, em seguida, assinale a alternativa
correta:

I. A capital do Estado do Maranhao, Sao Luis, foi o
primeiro nucleo urbano a surgir no territério atual
do Estado por volta do ano de 1612.

II. O Estado do Maranhdo é formado por planicies
litoraneas e regides de planalto no interior do
territério, sendo seu clima predominantemente
tropical e bastante influenciado pelo litoral e regido
amazonica.

lll. O jequitibd é a arvore-simbolo do Maranhao.

a) Apenas | e Il sdo verdadeiros.

b) Apenas | e lll sdo verdadeiros.

c) Apenas Il e lll sdo verdadeiros.

d) Apenas lll é verdadeiro.

e) 1, Il e lll sdo verdadeiros.

Questao 23 o

O Governo Federal anunciou um aumento no
programa Auxilio Brasil para RS 600,00. Acerca do
tema, de acordo com os seus conhecimentos,
assinale a alternativa correta:

a) O novo valor valera apenas durante os meses de
agosto, setembro e outubro de 2022.

b) O novo valor é definitivo a partir do més de
agosto de 2022.

¢) Tem direito ao beneficio familias em situagao de
extrema pobreza, ou seja, que vivem com menos de
um saldrio minimo por més.

d) O programa Auxilio Brasil ndo substituiu o
programa Bolsa Familia, que é voltado para outra
parcela da populagao.

e) O programa Auxilio Brasil é coordenado pelo
Ministério da Cidadania.

Cargo: MEDICO PISIQUIATRA 5
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Questao 24 o

O desenvolvimento sustentdvel é uma preocupacao
mundial em mudar o modo como sdo consumidos os
recursos naturais. Acerca do tema, observe as
alternativas abaixo e assinale a Unica incorreta:

a) O Clube de Roma foi o primeiro esforco no
sentido de iniciar um processo de conscientizacdo da
humanidade para o desenvolvimento sustentavel.

b) O Clube de Roma publicou o relatério “Os Limites
do Crescimento”, produzido a seu pedido pelo
Massachusetts Institute of Technology (MIT), que
apresentava uma simulacdo do que aconteceria ao
planeta e a humanidade até o ano de 2100 caso
continue a viver nos niveis de consumo atuais.

c) A sustentabilidade ambiental, um dos pilares do
desenvolvimento sustentavel, é a caracteristica de
consumo dos recursos naturais que visa prover as
necessidades da geracdo atual sem prejudicar as
futuras.

d) A sustentabilidade econémica tem como objetivo
equilibrar o desenvolvimento sustentavel ao buscar
sustentar a economia global e deixa-la crescer
livremente sem sofrer limitacdes em nome da
preservacao ambiental.

e) A distribuicdo de renda e melhoria das condigbes
de educacdo, saude e seguranca sao exemplos de
providéncias que a sustentabilidade sociopolitica
busca.

Questao 25 o

No dia 10 de agosto de 2022, a Secretaria de Saude
do Maranhdo confirmou o primeiro caso de paciente
com variola dos macacos em S3do Luis, capital do
Estado. A doenca havia sido declarada em 23 de
julho, pela Organizacdo Mundial de Saude (OMS),
como emergéncia de salde publica de interesse
internacional. De acordo com o0s seus
conhecimentos, assinale a alternativa que informa
corretamente o significado dessa declaragdo pela
OMS e suas implicagoes.

a) A declaragdo de emergéncia internacional da
poderes a OMS de bloquear fronteiras e fechar
espacos aéreos dos paises que ela entender
necessarios.

b) A declaracdo é uma formalidade que serve
apenas para convocar a imprensa internacional e
noticiar uma emergéncia.

c) A declaracdo de emergéncia internacional é o
mais alto nivel de alerta da organizacdo e ocorre
sempre que a comunidade internacional identifique
a necessidade de uma resposta coordenada de todas
as nacdes a uma determinada ameaca a saude.

d) A declaragdo de emergéncia internacional é a
resposta padrdo da OMS a toda nova doenca
identificada, independentemente do seu nivel de
alastramento.

e) A declaragdo de emergéncia internacional é o
nivel mais grave de alerta da OMS e é utilizada para
estabelecer sancdes a governos que ndo estdo
agindo para impedir o alastramento da doenga.

L 4
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Conhecimentos Especificos

Questoes De 26 a 50

Questao 26 ¢

Embora idade, histérico familiar, dentre outros
fatores ndao modificaveis, possa estar presente, na
realidade os fatores modificaveis para o Diabetes
Mellitus tipo 2 (DM2) é que devem ser alvo de
intervencdo. Dentre os fatores de risco modificaveis
para o DM2, o menos implicavel dentre as
alternativas seria:

a) Obesidade.

b) Fatores dietéticos.

c) Tabagismo.

d) Sedentarismo.

e) Deposicdo de gordura visceral.

Questao 27 &

Recentemente, tem sido sugerido que a ingesta de
um determinado elemento guarda relacdo com
eventos fisiolégicos, e seu consumo estariam ligados
a reducdo da pressao arterial, por conseguinte, a
diminui¢do do risco cardiovascular. O texto se refere
a:

a) Potassio.

b) Sédio.

c) Calcio.

d) Fldor.

e) Magnésio.

Questao 28 o

A vacina contra HPV tem um esquema bdsico,
aplicada em duas doses com 6 meses de intervalo
em meninas de 9 a 14 anos e em meninos que
apresentem a faixa etaria compreendida entre:

a) 8 e10anos.

b) 11 a 14 anos.

c) 9a1l5anos.

d) 10 a 18 anos.

e) Maiores de 18 anos.

Questao 29 o

Criancas residentes em areas endémicas para febre
amarela tomam gratuitamente a primeira dose
dessa vacina:

a) Aos 9 meses de idade.

b) Aos 2 meses de idade.

c) Aos 12 meses de idade.

d) Aos 15 meses de idade.

e) Aos 5 anos de idade.

Questao 30 o

Os processos de educagdo em saude aplicados em
um nivel de prevengdo tercidria se referem a
medidas que visam:

a) A promocgdo.

b) O diagndstico precoce.

c) Areabilitagdo.

d) O tratamento.

e) A protecdo especifica.

Questao 31 o

A Reforma Psiquiatrica pretende construir um novo
estatuto social para o individuo em sofrimento
psiquico, que lhe garanta cidadania, o respeito a
seus direitos e sua individualidade, promovendo sua
contratualidade e sua cidadania, inclusos ai ndo so
seus direitos como seus deveres como cidadao.
Sobre esta tematica, avalie as afirmativas a seguir:

I. A Reforma Psiquiatrica propde a superacdo do
modelo assistencial hospitalar, também chamado de
modelo  manicomial, considerando que a
hospitalizagdo ou a institucionalizagdo do paciente
psiquiatrico tem um carater prejudicial por si sé.

II. A regulamentacdo das interna¢des é proposta
pela Lei 10.216 de 2001 e é um recurso de
tratamento que apresenta-se como uma medida
intensiva e de grande repercussao na vida da pessoa.
lll. A internacdes, em qualquer uma das suas
modalidades, s6é sera indicada quando os recursos
extra-hospitalares se mostrarem insuficientes, sendo
possivel, nesse caso, a internacdo em instituicGes
com caracteristicas asilares.

IV.A internacdo voluntaria caracteriza-se pelo
consentimento do usudrio.

V. A Internacdo involuntaria se da sem o
consentimento do usuario e a pedido de terceiros e
internacdo compulsdria é determinada pela justica.

Assinale a alternativa falsa:

a) A afirmativa | é verdadeira.
b) A afirmativa Il é verdadeira.
c) A afirmativa llll é verdadeira.
d) A afirmativa IV é verdadeira.
e) A afirmativa V é verdadeira.

L 4
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Questao 32 o

A psicopatologia caracteriza-se pelo estudo
descritivos dos fendbmenos psiquicos “anormais’,
estudando gestos, comportamentos, expressdes e
relatos autodescritivos do enfermo. Essa drea do
conhecimento, busca estudar os estados psiquicos
relacionados ao sofrimento mental do individuo.
Com relagdo a essa temdtica e aos transtornos
mentais e comportamentais propostos pelo CID 10,
é correto afirmar que:

a) Episddios depressivos € o quadro clinico em que
o humor e o nivel de atividade do sujeito estdo
profundamente perturbados e episédios maniacos
sdo recorrentes e afetam os habitos cotidianos.

b) No Transtorno Obsessivo Compulsivo
predominam sintomas como palpitagdes, medo de
morrer, perda do autocontrole e ansiedade
antecipatoria.

c) Fobias sociais € um quadro clinico caracterizado
pela angustia estreitamento do campo da
consciéncia, desorientacdo, dificuldade de integrar
estimulos, agitacdo e hiperatividade.

d) No Transtorno de Péanico ocorre uma perda
parcial ou completa das funcbes normais de
integracdo das lembrangas da consciéncia, da
identidade, das sensacdes imediatas e do controle
dos movimentos corporais.

e) Ansiedade Generalizada é caracterizada pela
presenga de nervosismo, tremores, tensdo muscular,
transpiracdo, palpitacdo, tonturas, desconforto
epigastrico.

L 4

Questao 33 o

O Transtorno Bipolar caracteriza-se por episddios de
mania e depressdo que podem se alternar, embora a
maioria dos pacientes tenha predominancia de um
ou de outro. A causa exata é desconhecida, mas
hereditariedade, mudancas nos niveis cerebrais de
neurotransmissores e fatores psicossociais podem
estar envolvidos. O Diagnéstico baseia-se na histéria.
O Tratamento consiste em farmacos estabilizadores
de humor e psicoterapia. Faca a correta correlacao
entre as colunas e assinale a alternativa que
apresenta a sequéncia correta:

A- Transtorno bipolar I.
B- Episédio maniaco.

C- Episddio depressivo.
D- Transtorno bipolar II.

() E definido como a presenca de pelo menos um
episédio maniaco completo (i.e., comprometendo a
funcdo ocupacional e social normal) e, quase
sempre, episddios depressivos.

( ) E definido pela presenca de episddios
depressivos maiores com pelo menos um episodio
hipomaniaco, mas sem episédios maniacos
evidentes.

() E definido como um periodo de > 1 semana de
humor persistentemente elevado, expansivo ou
humor irritavel e atividade direcionada a objetivos
ou energia aumentada mais>3 sintomas
adicionais.

() Tem caracteristicas tipicas de depressdo maior;
o episddio deve incluir 2 5 sintomas durante o
mesmo periodo de 2 semanas, e um deles deve ser
humor deprimido ou perda de interesse ou prazer.

a) C-B-A-D.
b) B-A-—C-D
c) B-B—B-B.
d) A-D-B-C.
e) C-C—C-C
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Questao 34 o

Maria, jovem de 17, anos foi levada a uma consulta
psiquidtrica pelos pais que a avaliaram como
estando muito magra. A mae relata que ela sempre
foi cheinha e ndo aparentava se incomodar com seu
peso. H4 um ano, com a mudanca de escola, e ter
sofrido episddios constantes de Bullying pelos novos
colegas que a apelidavam de baleia, entre outras
coisas, passou a fazer dieta por conta prépria com
objetivo de perder peso. A reducdo de peso cada vez
maior em relagdo ao que comia e o excesso de
exercicio fisico, jejuns prolongados, chegando a se
alimentar com uma fruta e barra de cereal ao longo
de um dia, fazia ela se sentir mal, tonturas
frequentes. Na consulta, apresenta peso de 40kg,
ciclo menstrual sem aparecer por quatro meses.
Maria continua se sentindo gorda e quer muito
perder mais peso.

De acordo com o caso clinico, assinale a alternativa
gue se enquadra como hipdtese de diagndstico:

a) Bulimia Nervosa.

b) Anorexia Nervosa tipo restritivo.

c) Anorexia Nervosa tipo purgativo.

d) Transtorno alimentar ndo especificado.

e) Transtorno de Compulsdo Alimentar.

Questiao 35 o

Jodo, 30 anos, paciente psiquidtrico apresenta as
seguintes caracteristicas: perda do contato com a
realidade, percepc¢des falsas, crencas falsas, discurso
e comportamento desorganizados, embotamento
afetivo (variagdo emocional restrita), déficits
cognitivos (comprometimento do raciocinio e da
solugdo de problemas) e disfungdo ocupacional e
social. A causa é desconhecida, porém, ha fortes
evidéncias de algum componente genético e
ambiental. Os sintomas geralmente comegaram no
inicio da idade adulta. Os sintomas contato com a
realidade e as percepcdes falsas se apresentavam a
mais de seis meses, antes do diagndstico feito. O
tratamento vem sendo feito com medicamentos,
terapia cognitiva e reabilitacdo psicossocial. A
deteccdo e o diagndstico precoces melhoraram o
funcionamento em longo prazo. Trata-se de um caso
de:

a) Esquizofrenia.

b) Ansiedade.

c) Depressao.

d) Bipolaridade.

e) Alucinagao.

Questao 36 o

Caso clinico:

Uma paciente do sexo feminino, 40 anos, relata
insonia ao seu clinico. O médico ja acompanha a
paciente ha alguns anos e percebe que ela estd
preocupada sempre que realiza exames ou necessita
de alguma medicacdo. Ao ser questionada sobre
essa preocupacdo, afirma que desde a faculdade
sente-se ansiosa em relacdo a varios assuntos, tais
como trabalhos que precisa entregar, financas no
final do més (mesmo sem nunca ter tido problemas
financeiros), assuntos de familia com os quais suas
irmas lidam de forma mais tranquila ou mesmo
guestdes do dia a dia. Ela relata que vir ao médico é
um problema, pois precisa desmarcar
compromissos, ndo sabe como vai fazer para buscar
os filhos na escola, tem que chegar na hora marcada,
etc. As vezes sente dor de cabeca e tensdo muscular
com tanta preocupacdo. Ela diz ndo ver necessidade
de realizar rituais para aliviar as preocupagdes ou as
crises espontaneas de medo intenso. A paciente
sente que seu modo de ser a sobrecarrega e, nos
ultimos meses, tem-se sentido cansada e triste.

O caso clinico acima refere-se a um caso bem
caracteristico de qual Transtorno de Ansiedade?:

a) Transtorno de Ansiedade Generalizada.

b) Transtorno do Panico.

¢) Transtorno Obsessivo Compulsivo.

d) Fobia Social.

e) Transtorno Fébico Especifico.

Questao 37 &

De ordem infantii é caracterizado por
comportamento desafiador e desobediente a figura
de autoridade e comega antes da crianga completar
oito anos de idade é denominado como Transtorno
de Oposicdo Desafiante (TOD). O DSM-5 especifica
como grave, o caso de TOD quando alguns sintomas
estdo presentes em:

a) Quatro ou mais ambientes.

b) Trés ou mais ambientes.

c) Dois ou mais ambientes.

d) Pelo menos um ambiente que ndo seja a casa do
paciente.

e) Quando o ambiente é apenas a casa do paciente.
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Questao 38 o

Transtornos do espectro autista sdo disturbios do
neurodesenvolvimento caracterizado por deficiente
interacdo e comunicacdo  social, padroes
estereotipados e repetitivos de comportamento e
desenvolvimento intelectual irregular,
frequentemente com retardo mental. Os sintomas
comegam cedo na infancia. Na maioria das criangas,
a causa é desconhecida, embora, em alguns casos,
existam evidéncias de um componente genético ou
uma causa médica. O diagndstico é baseado na
histéria sobre o desenvolvimento e observacdo. O
tratamento consiste no controle do comportamento
e as vezes tratamento medicamentoso.

Qual das seguintes alternativas, expressa a ideia
correta sobre o Transtorno do Espectro Autista
(TEA), com base no Manual Diagndstico e Estatistico
de Transtornos Mentais — 52 Edigdo-DSM-57?

a) O DSM-5 especifica 5 niveis de gravidade para o
TEA, sendo o nivel 1 o de maior gravidade.

b) O DSM-5 especifica 3 niveis de gravidade para o
TEA, sendo o nivel 3 o de maior gravidade.

c) O DSM-5 especifica 5 niveis de gravidade para o
TEA, sendo o nivel 5 o de maior gravidade.

d) O DSM-5 especifica 3 niveis de gravidade para o
TEA, sendo o nivel 1 o de maior gravidade.

e) Nenhuma das alternativas anteriores é correta.

L 4

Questao 39 o

A adolescéncia é uma fase do desenvolvimento
humano marcada exatamente pela transicdo da
infancia para a idade adulta — segundo a
Organizacdo Mundial de Saude, a adolescéncia
comega aos 10 e termina aos 19 anos completos.
Durante esse periodo, o corpo muda e as ideias
também. Como é tudo ao mesmo tempo, é normal
que acontecam conflitos internos e externos. Sobre
a adolescéncia assinale a alternativa incorreta:

a) Na adolescéncia, o respeito as leis e o controle
interventivo sdo essenciais para o convivio e a
manutenc¢do dos aspectos saudaveis. Sendo assim,
cabe aos pais reprimir e coibir as revoltas, tentativas
de autonomia e de afastamento dos ideais
familiares.

b) A adolescéncia é composta por quatro
dimensdes: a puberdade, os aspectos psicoldgicos,
sociais e espirituais.

c) A puberdade diz respeito as transformacGes
fisicas a que passam os adolescentes, sendo elas de
ordem anatémica e fisioldgica.

d) Uma das caracteristicas do adolescente é a busca
pela compreensdo de questbes existenciais e
metafisicas, que pode ser dar individualmente ou em
grupo. Essa busca justifica a sua insercdo em
movimentos ideolégicos e religiosos.

e) Dentre as caracteristicas referentes a Sindrome
Normal da Adolescéncia estdo: busca de si mesmo e
da identidade, tendéncia grupal, necessidade de
intelectualizar e fantasiar.
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Questao 40 «

A terceira idade caracteriza-se por mudangas fisicas
que acarretam consequéncias psicoldgicas
importantes. Chegar a terceira idade é, para a
maioria das pessoas, um processo dificil. Nao por
apenas ser considerada a ultima fase da vida, mas
pelas transformacdes que o corpo atravessa durante
este periodo. Deste modo, andlise as afirmativas e
assinale a alternativa incorreta:

a) Apresentam dificuldades sensoriais relacionadas
a tato, olfato, visdo, gustacdo e audicdo. Sendo
assim, a recomendacdo é de que os idosos sejam
poupados de quaisquer responsabilidades e tarefas,
para protegé-los de acidentes.

b) A lentiddo motora e a diminuicdao da acuidade
visual podem contribuir para atitudes de
retraimento social do idoso.

c) A diminuicdo das sensibilidades olfativa e
gustativa pode estar relacionada com a desnutricao
em idosos.

d) As percepgdes culturais de que idosos nao
conseguem se lembrar, aprender, ndo tém interesse
em relacionamentos sexuais, sdo mal-humorados,
devem ser desfeitas ou modificadas.

e) A qualidade de vida na velhice, entre outros
fatores, se relaciona ao bem-estar psicolégico.

Questao 41 o

Um sistema publico de Saude no qual abrange o
simples atendimento para avaliacdo da pressdo
arterial até o transplante de drgdos, garantindo
acesso integral, universal e gratuito para toda a
populacdo do pais configura o sistema Unico de
saude (SUS). Sobre o objetivo desse sistema é
incorreto afirmar que:

a) ldentifica e divulga os fatores condicionantes e
determinantes da saude.

b) Formula politica de saude destinada a promover,
nos campos econdmicos e sociais.

c) Presta assisténcia as pessoas por intermédio de
acdes de promogdo, prote¢do e recuperagao da
saude.

d) Realiza de forma integrada as ag¢des assistenciais
e atividades preventivas.

e) Ordena a formacdo de recursos humanos na area
de saude.

Questao 42 o

Uma nova concepc¢ao de saude, ampliada que
passou a considerar também outros fatores que,
direta ou indiretamente, estariam associados ao se
pensar a saude e qualidade de vida como aspectos
econbmicos, sociais, culturais e biotecnoldgicos,
além de uma visdo integrada das acbes e dos
servicos de salde configuram o Sistema Unico de
Saude (SUS). Desta forma, definiram principios
doutrindrios que foram desenvolvidos com base no
artigo 198 da Constituicdo Federal e que sao:

a) Humanizacdo, longitudinalidade e acesso.

b) Colegiado gestor, redes de atencdo e linhas de
cuidado.

c) Acolhimento, coordenacdo do
cobertura universal.

d) Universalidade, integralidade e igualdade.

e) Regionalizacdo, hierarquizacdo e participacdo
popular.

cuidado e

Questao 43 o

A Politica Nacional de Atencdo Basica estabeleceu e
revisou as diretrizes e normas para a organizacao da
Atencdo Basica para a Estratégia Saude da Familia
(ESF) e o Programa de Agentes Comunitarios (PACS).
N3o fazem parte dos principios ordenadores da
Atencdo Basica:

a) Porta de entrada ao sistema de saude.

b) Dedicagdo aos problemas frequentes apenas de
ordem simples.

c) Longitudinalidade.

d) Integralidade.

e) Responsabilizacdo.
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Questao 44 «

A Atencgdo Basica caracteriza-se por um conjunto de
acoes de saude, no ambito individual e coletivo, que
abrange a promocdo e a protecao da saude, a
prevencao de agravos, o diagndstico, o tratamento,
a reabilitacdo, reducdo de danos e a manutencao da
saude. Sobre as funcdes, a Atencdo basica deve
cumprir algumas fun¢bes para contribuir com o
funcionamento das Redes de Atencdo a Saude.
Avalie as afirmativas a seguir:

1- Ser a modalidade de atencdo e de servico de
saude com o mais elevado grau de descentralizacao
e capilaridade, cuja participacdo no cuidado se faz
sempre necessaria.

2- Ser resolutiva através da identificacdo de riscos,
necessidades e demandas de saude, utilizando e
articulando diferentes tecnologias de cuidado
individual e coletivo, por meio de uma clinica
ampliada capaz de construir vinculos positivos e
intervengdes clinica e sanitariamente efetivas, na
perspectiva de ampliacdo dos graus de autonomia
dos individuos e grupos sociais.

3- Incorporar ferramentas e dispositivos de gestdo
do cuidado, tais como: gestdo das listas de espera
(encaminhamentos para consultas especializadas,
procedimentos e exames), prontuario eletrénico em
rede, protocolos de atencdo organizados sob a légica
de linhas de cuidado, discussdo e andlise de casos
tracadores, eventos-sentinela e incidentes criticos,
dentre outros.

Assinale a alternativa correta:

a) Apenas a alternativa 1 e 2 sdo verdadeiras.
b) Apenas a alternativas 1 é verdadeira.

c) Apenas as alternativas 2 e 3 sdo verdadeiras.
d) Todas as alternativas sdo verdadeiras.

e) Todas as alternativas sdo falsas.

Questao 45 o

Um conjunto de agdes de saude, no ambito
individual e coletivo, que abrange a promocado e a
protecdo da saude, a prevencdo de agravos, o
diagnodstico, o tratamento, a reabilitacio e a
manutengao da saude caracteriza a Ateng¢do Basica.
As atribuicdes de cada um dos profissionais das
equipes de atencdo basica devem seguir as referidas
disposi¢des legais que regulamentam o exercicio de
cada uma das profissdes. Desta forma, ndo é correto
afirmar que:

a) Manter atualizado o cadastramento das familias
e dos individuos no sistema de informacao indicado
pelo gestor municipal e utilizar, de forma
sistematica, os dados para a andlise da situacdo de
saude considerando as caracteristicas sociais,
econdmicas, culturais, demogréficas e
epidemioldgicas do territério, priorizando as
situacOes a serem acompanhadas no planejamento
local.

b) Realizar o cuidado da saude da populagdo
adscrita, prioritariamente no ambito da unidade de
saude, e quando necessario no domicilio e nos
demais espacos comunitarios (escolas, associacdes,
entre outros).

c) Garantir a atencdo a saude buscando a
integralidade por meio da realizagdo de ag¢des de
promoc¢do, protecdo e recuperacdo da saude e
prevencado de agravos; e da garantia de atendimento
da demanda espontanea, da realizacdo das acdes
programaticas, coletivas e de vigilancia a saude.

d) Realizar busca ativa e notificar doencas e agravos
de notificacdo compulsdria e de outros agravos e
situaces de importancia local.

e) Receber informacgGes dos Agentes de Saude sobre
0 processo de territorializagdo e mapeamento da
area de atuacdo da equipe, identificando grupos,
familias e individuos expostos a riscos e
vulnerabilidades.
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Questao 46 o

A Politica Nacional de Atengao Basica estabeleceu e
revisou as diretrizes e normas para a organizacao da
Atencdo Basica para a Estratégia Saude da Familia
(ESF) e o Programa de Agentes Comunitarios (PACS).
Os Nducleos de Apoio a Saude da Familia (NASF)
foram criados com objetivo de ampliar a
abrangéncia e o escopo das acdes da Atencao
Basica, bem como sua resolubilidade. Julgue os itens
que seguem:

I. Os NASFs fazem parte da Atengdo Basica. Estes
sdo servicos com unidades fisicas independentes ou
especiais e sdo de livre acesso para atendimento
individual ou coletivo. Os NASFs atuam de forma
integrada a Rede de Atencdo a Saude e seus
servicos, como os CAPS, CEREST, Ambulatério
Especializado, além de outras redes como SUAS,
redes sociais e comunitarias.

II. Os NASFs podem ser organizados em duas
modalidades NASF 1 e NASF 2. O NASF 1 devera ser
composto por, no minimo, cinco profissionais de
nivel superior de ocupag¢des ndo-coincidentes. O
NASF 2 deverd ser composto por, no minimo, trés
profissionais de nivel superior de ocupacdes nao-
coincidentes.

lll. A composi¢cdo de cada um dos NASF sera definida
pelas Equipes de Saude da Familia (ESF), seguindo os
critérios de prioridade identificada dos dados
epidemioldgicos e das necessidades locais e das
equipes de saude que serdo apoiadas.

Assinale a alternativa correta:
a) Oitem | é falso.

b) Oitem Il é falso.

c) Oitem lll é falso.

d) Ositens | e Il sdo falsos.

e) Os itens Il e lll sdo falsos.
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Questao 47 o

O Sistema Unico de Saude (SUS) é baseado na
hierarquizacdo das acdes e servicos de saude por
niveis de complexidade, é direito garantido a
qualquer cidaddo brasileiro. Sobre as unidades de
atendimentos de salde e quais casos cada uma
delas pode e deve atender, julgue os itens:

1- O Posto de Salde: presta assisténcia a populacao
de uma determinada area (por exemplo um bairro),
com agendamentos de consultas ou ndo.

2- Unidade Basica de Saude (UBS) realiza
atendimentos de atencdo basica e integral, como
curativos.

3- Unidade de Pronto-Atendimento (UPA): consiste
em unidades de urgéncia e emergéncia abertas 24
horas. E capacitada a atender apenas servicos de
média complexidade.

4- Hospital (incluindo o hospital universitario):
destinada ao atendimento dos casos de atencdo
tercidria.

Assinale a alternativa falsa:

a) Todos os itens sdo falsos.
b) Somente o item 1 é falso.
c) Somente o item 2 é falso.
d) Somente o item 3 é falso.
e) Somente o item 4 é falso.
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Questao 48 o

A Estratégia Saude da Familia (ESF) é a porta de
entrada do Sistema Unico de Saude (SUS), busca
promover a qualidade de vida da populacdo
brasileira e intervir nos fatores que colocam a saude
em risco, como falta de atividade fisica, ma
alimentacdo, uso de tabaco, dentre outros. Com
atengdo integral, equanime e continua. Sobre o ESF
ndo é correto afirmar:

a) A proximidade da equipe de saide com o usudrio
permite que se conheca a pessoa, a familia e a
vizinhanga. Isso garante uma maior dificuldade de
adesdo do usudrio aos tratamentos e as
intervengdes propostas pela equipe de saude.

b) Os problemas de saude sao resolvidos na Atengao
Basica, sem a necessidade de intervencdo de média
e alta complexidade em uma Unidade de Pronto
Atendimento (UPA 24h) ou hospital.

c) A Estratégia Saude da Familia (ESF) é composta
por equipe multiprofissional que possui, no minimo,
médico generalista ou especialista em salde da
familia ou médico de familia e comunidade,
enfermeiro generalista ou especialista em saude da
familia, auxiliar ou técnico de enfermagem e agentes
comunitarios de saude (ACS).

d) A Saude Bucal é composta por cirurgido-dentista
generalista ou especialista em saude da familia,
auxiliar e/ou técnico em Saude Bucal.

e) Faz parte da atividade basica o conhecimento da
realidade das familias pelas quais sdo responsaveis e
identificar os problemas de saude mais comuns e
situagdes de risco as quais a populagdo estd exposta.

Questao 49 «

A Portaria n2 2.488, de 21 de outubro de 2011
aprova a Politica Nacional de Atencdo Basica que
estabelece a revisdo de diretrizes e normas para a
organizacdo da Atencdo Basica, para a Estratégia
Saude da Familia (ESF) e o Programa de Agentes
Comunitarios de Saude (PACS). Sobre os servigos
oferecidos pela Atengdo Basica é incorreto afirmar:
a) Consultas.

b) Administra¢do de vacinas.

c) Tratamento odontoldgico, tratamento de
sintomas de viroses comuns como resfriados, gripes,
febre, dores de cabega, etc.

d) Encaminhamento para especialidades médicas.
e) Pequenas cirurgias e de baixa gravidade.
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Questao 50 o

O processo de implantacdo e consolidagdo do
Sistema Unico de Saude-SUS, desde sua concepcao
na Constituicdo Federal, em 1988, vem sendo objeto
de inUmeros instrumentos normativos, como forma
de regulamentar esse sistema e colocar em pratica
os objetivos, diretrizes e principios do mesmo.
Em se tratando dos principios do SUS, assinale a
alternativa incorreta:

a) O principio da universalidade propGe que o
Estado tem a obrigacdo de prover atencdo a saude
garantindo a todos sem discriminagcdo de ordem
previdencidria e o principio da integralidade inclui
tanto os meios curativos quanto os preventivos, bem
como individuais quanto os coletivos.

b) A Equidade é o principio da Justica Social, todos
devem ter igualdade de oportunidade em usar o
sistema de saude, portanto, as disparidades sociais e
regionais do Brasil ndo devem ser levadas em
consideracdo, pois devem ser atendidos de igual
modo.

c) O controle social, como é chamado o principio da
participacdo popular, foi regulado pela Lei
8.142/1990. Sendo a participacdo dos usuarios na
gestdo do SUS através das Conferéncias de Saude e
através dos Conselhos de Saude.

d) O principio da descentralizacdo politico-
administrativa existem em trés niveis ou esferas:
nacional, estadual e municipal, onde cada uma
possui um comando Unico e atribui¢bes proprias. As
transferéncias passaram a ser “fundo-a-fundo”
baseado em sua populagdo, e no tipo de servigo
oferecido e ndo no numero de atendimentos.

e) O principio da hierarquizagdo e regionalizagdo
dividiu os servicos de salde em niveis de
complexidade; o nivel primdrio deve ser oferecido
diretamente a populacdo enquanto os outros devem
ser utilizados apenas quando necessario. Cada
servico de saude tem uma area de abrangéncia,
sendo responsavel pela saude de uma parte da
populacao.
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