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Lingua Portuguesa

Questoes De 1 a 15

UM ABRAGO EM PELE

Eu ainda ndo tive o prazer de lhe ser apresentado, meu caro Pelé, mas agora, com o fato de termos sido
condecorados juntos pelo governo de Franga - vocé no grau de Cavaleiro e eu no de Oficial: e mais justo me
pareceria o contrario - vamos certamente nos conhecer e tornar amigos. Ninguém mais que vocé merece tao
alta distincdo, sobretudo por ter sido conferida espontaneamente - pois ninguém mais que vocé tem levado o
nome do Brasil para fora de nossas fronteiras. Da Sibéria a Patagbnia todo mundo conhece Pelé; e eu estou
certo de que vocé entraria facil na lista das dez personalidades mais famosas de nossos dias.

Nao posso disfarcar o orgulho que a condecoracdo me causa, embora seja, de natureza, avesso a honrarias; e
orgulho tanto maior porque nela estamos juntos: preto e branco (as cores do meu Botafogo!) e também as
cores irmas de nossa integracdo racial. Sim, caro Pelé, nés representamos, em face da comenda que nos é
conferida, o Brasil racialmente integrado, o Brasil sem édio e sem complexos, o Brasil que olha para o futuro
sem medo porque, apesar dos pesares, € bom de mulher, bom de musica, bom de poesia, bom de pintura,
bom de arquitetura e bom de bola. Particularmente por isso considero-me feliz de estar a seu lado no
momento em que nos colocarem no peito a condecoragdo.

Que vocé tenha sido distinguido pela Ordem Nacional do Mérito da Franca nada me parece mais natural. A
Franca sempre deu um alto valor ao génio, e vocé, meu grande Pelé, é um génio completo, porque o seu
futebol representa um reflexo imediato de sua cabega nos seus pés. Eu ndo sou génio, ndo. Eu tenho que
pensar um bocado para que a mao transmita direito o que a cabeca lucubrou. Meus gols sdo mais raros que os
seus. Vocé é com justa razdo chamado o Rei. Quanto a mim, que rei sou eu?

Mas nada disso turva a satisfacdo que sinto em ser o seu Coutinho nesta nova investida do Brasil na area
internacional. Parabéns, meu caro Pelé. Parabéns e o melhor abraco aqui do seu irmaozinho!

Disponivel em: https://www.viniciusdemoraes.com.br/pt-br/prosa/um-abraco-em-pele

Questao 01 o

O item em que o sindbnimo da palavra destacada nao
esta corretamente indicado é:

a) “... Eu ainda ndo tive o prazer.” - satisfacdo

b) “o fato de termos sido condecorados juntos...” -
premiados

c) “Ninguém mais que vocé merece tdo alta
distin¢do...” - honraria

d) “...por ter sido conferida espontaneamente...” -
de forma amaneirada
e) “...personalidades
dias...” - renomadas.

mais famosas de nossos

Questao 02 o

O item abaixo que apresenta uma afirmagdo correta
em relagdo ao texto lido é:

a) O autor declara sua esperanga no recebimento da
condecoracao.

b) Para o autor a honraria recebida representa mais
do que uma condecoracgao.

c¢) O autor mostra-se mais alegre
condecorado do que em conhecer Pelé.
d) O autor mostra-se extremamente surpreso com a
honraria que lhe foi outorgada.

e) Para o autor a concessdao da honraria é uma
desculpa criada por ele para conhecer seu idolo.

em ser
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Questao 03 o

“Vocé é com justa razdo chamado o Rei.”; a frase
abaixo cuja estrutura altera o sentido original desse
segmento é:

a) Vocé é chamado o Rei com justa razdo.

b) Com justa razdo vocé é chamado o Rei.

c) E chamado o Rei, vocé, com justa razdo.

d) Com razdo justa vocé é chamado o Rei.

e) Vocé é o Rei chamado com justa razdo.

Questao 04 o

Assinale o segmento que ndo pode substituir no
texto, sem prejuizo da significacdo original, o termo:
“Mas nada disso turva a satisfa¢do.”

a) Tolda.

b) Embacia.

c) Opacifica.

d) Entristece.

e) Turba.

Questao 05 &

A associagdo entre as cores preto e branco no texto
funciona:

a) Como um argumento de que as duas cores
representam a nossa integracao racial.

b) Como uma idéia partitiva de dividir os brasileiros
em castas.

c) Como um fato de que essa a integracao racial
plena e ja existe em nosso pais.

d) Como uma suposicio de que a possivel
integracdo possa remir definitivamente as diferencas
raciais.

e) Como uma sugestdo de que a superagdo do
preconceito racial depende diretamente de quem
sente na pele esse crime.

Questao 06 o

Ao afirmar “...sinto em ser o seu Coutinho nesta nova
investida do Brasil na drea internacional.” (final do
49 pardgrafo), o autor esta indicando que:

a) Constatou a verdadeira importancia do
profissional que assistira Pelé, em seu trabalho.

b) Tomou consciéncia de que Pelé é o maior idolo
dele ndo importando o grau de submissdao a que se
submeta.

c) Se curvou ao argumento empregado de que para
justificar a divulgacdo do Brasil no exterior vale a
pena qualquer humilhagao.

d) Se estarreceu com a possibilidade de ser um
coadjuvante de Pelé.

e) Ndo se importa em ser o fiel escudeiro de Pelé
tendo em vista um objetivo maior.

Questao 07 o

A expressdao que indica corretamente o significado
de lucubrou, em... “para que a mao transmita direito
o que a cabeca lucubrou.”..., é:

a) Sacrificou com ansia.

b) Usurpou com veemeéncia.

¢) Surgiu com impeto.

d) Pensou com ardor.

e) Arquitetou de forma clara.

Questao 08 o

“..a cabeca lucubrou”. Sobre essa oragdo so é
verdadeiro o que se afirma em:

a) Trata-se de uma oragdo subordinada adverbial.

b) A oracdo é classificada como subordinada
substantiva completiva nominal.

c) O verbo “lucubrou” nesse segmento classifica-se
como intransitivo.

d) O termo “a cabeca” é classificado como
predicado verbo nominal;

e) Temos um aposto distributivo em “lucubrou”.

Questao 09

As sequéncias textuais que compdem
predominantemente o texto sdo de natureza:

a) Descritivas.

b) Injuntivas.

c) Argumentativas.

d) Faticas.

e) Especulativas.

Questao 10 «

“Quanto a mim, que rei sou eu?” A funcdo
morfoldgica do termo destacado no segmento
oracional foi corretamente identificado na opcao:

a) Advérbio.

b) Conjungdo coordenativa explicativa.

c) Conjungdo integrante.

d) Pronome interrogativo.

e) Substantivo.

Questao 11 ¢

Em “Meus gols sdo mais raros que os seus” os
termos destacados neste trecho se referem,
respectivamente a (0):

a) Pelé e autor.

b) Vinicius e o poeta.

c) Autor e Pelé.

d) Preto e branco.

e) Génio e poeta.
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Questao 12 o

Sobre a orac¢do destacada neste segmento “Pelé, é
um génio completo, porque o seu futebol
representa um reflexo imediato de sua cabega nos
seus pés”, é correto o que se afirma em:

a) Exprime o motivo do pensamento expresso na
oracao principal.

b) Exprime um obsticulo que ndo impedird ou
modificard de modo algum a declaracdo da oracao
principal.

c) Exprime um fato que ndo se realizou ou, com
toda a certeza, ndo se realizara.

d) Exprime um fato apresentado em conformidade
com a declaragdo da principal.

e) Exprime o efeito ou consequéncia do fato
expresso na principal.

Questao 13 o

Questao 15 o

“Ndo posso disfarcar o orgulho que a condecoragdo
me causa, embora seja, de natureza, avesso a
honrarias:” O valor semantico do operador légico
argumentativo em destaque é:

a) Causal.

b) Concessivo.

¢) Consecutivo.

d) Proporcional.

e) Conformativo.

Legislacéo e Atualidades

A opcdo que contém a analise correta do segmento
oracional esta em:

a) “Ninguém mais que vocé merece tdo alta
distin¢do...”  (oragdo  subordinada  adverbial
conformativa)

b) “...vamos certamente nos conhecer e tornar
amigos...” (oracdo  subordinada  adverbial
explicativa)

c) “Eu tenho que pensar um bocado...” (oragdo
subordinada adjetiva restritiva)

d) “Eu ndo sou génio”. (oracdo subordinada adjetiva
explicativa)

e) “..eu estou certo de que vocé entraria fdcil na
lista das dez personalidades mais famosas de nossos
dias..” (oracdo subordinada substantiva completiva
nominal)

Questao 14 «

Uma das estratégias argumentativas utilizada pelo
autor para justificar a genialidade de Pelé se deu por
meio de:

a) Dedugdo.

b) Indugdo.

c) Sedugdo

d) Comparagdo.

e) Alusao histérica.

Questoes De 16 a 25

Questao 16 o

Acerca dos atos assinale a
alternativa correta:

a) Os atos ordinatdrios visam estabelecer regras
gerais e abstratas.

b) ConcessGes e licencas sdo exemplos de atos
negociais da Administragao Publica.

c¢) Os atos classificados como punitivos sdo os
aplicados a particulares pela Administragdo Publica
no exercicio do seu poder disciplinar.

d) Os regimentos sdo exemplos de
administrativos decorrentes do poder de policia.
e) As deliberagdes sdo atos administrativos
emanados de drgdos singulares.

administrativos,

atos

Questao 17 «

Acerca da presuncdo de legitimidade dos atos
administrativos, assinale a Unica alternativa
incorreta:

a) A presuncdo de legitimidade ndo é um atributo
universal, pois ndo é aplicavel aos atos individuais.

b) Um das justificativas da presungdo de
legitimidade é o fato de o ato administrativo
expressar a soberania do poder estatal.

c) A presungdo de legitimidade prescinde de
previsao legal.

d) Uma das justificativas da presuncdo de
legitimidade é a necessidade de celeridade no
cumprimento das decisdes administrativas.

e) A presuncdo de legitimidade implica em inversdo
do Onus da prova, cabendo ao particular a
comprovacao da ilegalidade dos atos do agente
publico quando questiona-los.

L 4
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Questao 18 o

De acordo com o requisito da eficiéncia, os servicos
publicos devem:

a) Ser prestados regularmente, sem interrupgées
sem justificativas.

b) Ser prestados de modo seguro, sem riscos aos
cidadaos atendidos.

c) Ser o mais econbmicos possivel, de modo a
reduzir o gasto publico na prestacao.

d) Ser tarifados de forma maddica e acessivel.

e) Ser prestados da melhor forma possivel, com o
minimo possivel de desperdicio, otimizando recursos
e resultados.

Questao 19 «

De acordo com a legislagdo aplicdvel a
responsabilidade dos servidores publicos, o servidor
responde civil, penal e administrativamente pelo
exercicio irregular de suas atribuicdes. Acerca do
tema, observe as alternativas abaixo e assinale a
correta:

a) Responsabilidade civil é o dever que se imp&e ao
servidor publico de reparar o dano que causou a
terceiros, exceto o causado contra a Administracao.
b) A responsabilidade civil pode decorrer de
conduta dolosa em cardter comissivo, mas nunca por
conduta culposa ou em carater omissivo.

c) Em relagdo a responsabilidade civil do servidor,
ndo é necessario haver processo administrativo para
sua apuragao.

d) A indenizacdo a ser paga por servidor em
eventual responsabilizagdo civil ndo pode ocorrer
em forma de desconto forcado em folha de
pagamento, salvo se o préprio servidor concordar
com o desconto.

e) No Brasil, a acdo regressiva contra o servidor nao
é admissivel.

Questao 20 o

De acordo com a legislagdo aplicavel aos crimes de
abuso de autoridade, os crimes nela previstos sdo
processados mediante:

a) Acdo penal privada.

b) Acdo penal publica
representagao.

¢) Acdo penal publica incondicionada.

d) Agdo penal privada subsididria, no prazo de 2
(dois) anos.

e) Acdo penal publica diferida.

condicionada a

L 4

Questao 21 o

Acerca da ética aplicada ao servigo publico, assinale
a alternativa correta:

a) Quando estiver diante de duas op¢oes, o servidor
publico deve ser dagil e optar pela mais vantajosa
para ele ou para o administrado, conforme o caso.

b) E dever do servidor publico abster-se de
representar contra superior hierarquico seu,
cabendo-lhe tdao somente obedecé-lo.

c) A assiduidade é um dever ético.

d) Alimpeza e organizagdo do ambiente de trabalho
nao constitui, por si so, dever ético, sendo obrigacao
somente dos servidores cujas atribuicGes abrangem
essas tarefas.

e) E licito ao servidor publico agir com objetivo
diferente do interesse publico, desde que nao viole a
lei.

Questao 22 «

Observe os itens abaixo sobre o Estado do
Maranhdo e, em seguida, assinale a alternativa
correta:

I. A capital do Estado do Maranhdo, Sao Luis, foi o
primeiro nucleo urbano a surgir no territério atual
do Estado por volta do ano de 1612.

II. O Estado do Maranhdo é formado por planicies
litoraneas e regides de planalto no interior do
territério, sendo seu clima predominantemente
tropical e bastante influenciado pelo litoral e regido
amazonica.

lll. O jequitibd é a arvore-simbolo do Maranhao.

a) Apenas | e Il sdo verdadeiros.

b) Apenas | e lll sdo verdadeiros.

c) Apenas Il e lll sdo verdadeiros.

d) Apenas lll é verdadeiro.

e) 1, Il e lll sdo verdadeiros.

Questao 23 o

O Governo Federal anunciou um aumento no
programa Auxilio Brasil para RS 600,00. Acerca do
tema, de acordo com os seus conhecimentos,
assinale a alternativa correta:

a) O novo valor valera apenas durante os meses de
agosto, setembro e outubro de 2022.

b) O novo valor é definitivo a partir do més de
agosto de 2022.

¢) Tem direito ao beneficio familias em situacdo de
extrema pobreza, ou seja, que vivem com menos de
um saldrio minimo por més.

d) O programa Auxilio Brasil ndo substituiu o
programa Bolsa Familia, que é voltado para outra
parcela da populagao.

e) O programa Auxilio Brasil é coordenado pelo
Ministério da Cidadania.

Cargo: ENFERMEIRO URGENCIA E EMERGENCIA 5
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Questao 24 o

O desenvolvimento sustentdvel é uma preocupacao
mundial em mudar o modo como sdo consumidos os
recursos naturais. Acerca do tema, observe as
alternativas abaixo e assinale a Unica incorreta:

a) O Clube de Roma foi o primeiro esforco no
sentido de iniciar um processo de conscientizacdo da
humanidade para o desenvolvimento sustentavel.

b) O Clube de Roma publicou o relatério “Os Limites
do Crescimento”, produzido a seu pedido pelo
Massachusetts Institute of Technology (MIT), que
apresentava uma simulacdo do que aconteceria ao
planeta e a humanidade até o ano de 2100 caso
continue a viver nos niveis de consumo atuais.

c) A sustentabilidade ambiental, um dos pilares do
desenvolvimento sustentavel, é a caracteristica de
consumo dos recursos naturais que visa prover as
necessidades da geracdo atual sem prejudicar as
futuras.

d) A sustentabilidade econémica tem como objetivo
equilibrar o desenvolvimento sustentavel ao buscar
sustentar a economia global e deixa-la crescer
livremente sem sofrer limitacdes em nome da
preservacao ambiental.

e) A distribuicdo de renda e melhoria das condigbes
de educacdo, saude e seguranca sdao exemplos de
providéncias que a sustentabilidade sociopolitica
busca.

Questao 25 o

No dia 10 de agosto de 2022, a Secretaria de Saude
do Maranhdo confirmou o primeiro caso de paciente
com variola dos macacos em S3o Luis, capital do
Estado. A doenca havia sido declarada em 23 de
julho, pela Organizacdo Mundial de Saude (OMS),
como emergéncia de salde publica de interesse
internacional. De acordo com o0s seus
conhecimentos, assinale a alternativa que informa
corretamente o significado dessa declaragdo pela
OMS e suas implicagoes.

a) A declaragdo de emergéncia internacional da
poderes a OMS de bloquear fronteiras e fechar
espacos aéreos dos paises que ela entender
necessarios.

b) A declaracdo é uma formalidade que serve
apenas para convocar a imprensa internacional e
noticiar uma emergéncia.

c) A declaracdo de emergéncia internacional é o
mais alto nivel de alerta da organizacdo e ocorre
sempre que a comunidade internacional identifique
a necessidade de uma resposta coordenada de todas
as nacdes a uma determinada ameaca a saude.

d) A declaragdo de emergéncia internacional é a
resposta padrdo da OMS a toda nova doenca
identificada, independentemente do seu nivel de
alastramento.

e) A declaragdo de emergéncia internacional é o
nivel mais grave de alerta da OMS e é utilizada para
estabelecer sancdes a governos que ndo estdo
agindo para impedir o alastramento da doenga.

Conhecimentos Especificos

Questoes De 26 a 50

Questao 26 o

O diagndstico de enfermagem é um julgamento
clinico sobre as respostas da pessoa, familia ou
comunidade aos problemas de salde ou processos
de vida. Constitui a base para a escolha das
intervengdes de enfermagem e para o alcance dos
resultados com os quais o enfermeiro tem
competéncia e é responsdvel. Assinale a alternativa
que ndo se refere a um diagndstico de enfermagem:
a) Termorregulagdo ineficaz.

b) Eliminagdo urinaria prejudicada.

c) Nutricido desequilibrada: menos do que as
necessidades corporais.

d) Risco de glicemia instavel.

e) Choque Séptico.

L 4
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Questao 27 &

O cancer de mama é uma doen¢a que acomete
predominantemente mulheres e tem como fatores
de risco a idade avancada, o excesso de peso e o
histérico familiar. Em relacdo ao rastreamento do
cancer de mama, analise as assertivas abaixo e
assinale a alternativa que apresenta a sequéncia do
correto julgamento:

( ) A mamografia de rastreamento, exame de
rotina em mulheres sem sinais e sintomas de cancer
de mama, é recomendada na faixa etdria de 30 a 69
anos, a cada dois anos.

() A mamografia permite identificar melhor as
lesdes mamadrias em mulheres apds a menopausa.
Antes desse periodo, as mamas sdo mais densas e a
sensibilidade da mamografia é reduzida, gerando
maior numero de resultados falso-negativos
(resultado negativo para cancer em pacientes com
cancer) e também de falsos-positivos (resultado
positivo para cancer em pacientes sem cancer), o
gue gera exposicdo desnecessaria a radiacdo e a
necessidade de realizacdo de mais exames.

() Atualmente ndo se recomenda o autoexame
das mamas como técnica a ser ensinada as mulheres
para rastreamento do cancer de mama. Grandes
estudos sobre o tema demonstraram baixa
efetividade e possiveis danos associados a essa
pratica.

a) V,V, V.

b) V, F, F.

c) F,V,V.

d) F,FF.

e) V,V,F.

Questao 28 o

Na abordagem ao paciente com suspeita de dengue
é necessdrio a realizacdo da prova do lago (prova de
Rumpel-Leede), este método identifica uma possivel
fragilidade capilar e auxilia no diagndstico. Sobre a
prova do lago, assinale a alternativa incorreta:

a) O profissional devera verificar a Pressdo Arterial e
calcular o valor médio (PAS+PAD)/2.

b) Deverd insuflar novamente o manguito até o
valor médio e manter por 5 minutos em adulto e 3
minutos em criangas.

¢) Desinsuflar o manguito e desenhar um quadrado
de 2,5X2,5 no antebragco do paciente e contar o
numero de petéquias que aparecerem na area.

d) A prova sera positiva se houver 10 ou mais
petéquias em adultos e 5 ou mais petéquias em
criangas.

e) Se a prova do laco se apresentar positiva antes do
tempo preconizado para adultos e criangas, ela pode
ser interrompida.

&
A g

Questao 29 o

Segundo a OMS, Hemorragia pds parto (HPP) é a
principal causa de mortalidade materna em paises
de baixa renda e a causa primdria de quase um
guarto de todas as mortes maternas no nivel global.
A hemorragia pds parto é comumente definida como
uma perda maior que 500 ml de sangue (parto
normal) e 1000 ml de sangue (parto cesareo) no
periodo de 24 horas apds o parto ou ainda qualquer
perda de sangue capaz de causar instabilidade
hemodinamica. Com base neste assunto, assinale a
alternativa incorreta:

a) O manejo ativo do terceiro estdgio do parto
como intervencdo clinica de rotina reduz o nimero
de mulheres com HPP grave. O procedimento inclui
uso de uterotdnicos (ocitocina como primeira
escolha), clampeamento do corddo umbilical em
tempo oportuno, tracdo controlada do cordado
umbilical clampeado.

b) E recomendado realizar verificagdo do tonus
uterino a cada 15 minutos nas primeiras 2 horas em
todas as puérperas, iniciando imediatamente apds a
saida da placenta, independentemente do local
onde a puérpera esteja.

¢) A Manobra de Hamilton é a primeira manobra a
ser realizada na atonia uterina enquanto se
administram os uterotbnicos e o efeito inicial é
aguardado. Realizar compressdo uterina por 20
minutos ou até obter contracdo continua e efetiva.
d) O antifibrinolitico (Acido tranexdmico) &
fundamental no manejo precoce do sangramento
(primeiras 3 horas), podendo diminuir a necessidade
transfusional posterior. Iniciar assim que se
identificar a hemorragia (mesmo sem critérios de
gravidade e independente da causa).

e) A transfusdo de hemocomponentes deve ser
indicada se paciente mantém hemorragia, com
indice de Choque > 0,9, antes da execucdo das
medidas iniciais (massagem bimanual, acido
tranexamico, uterotdnicos e administracdo de
1000ml de SF 0,9%).

Cargo: ENFERMEIRO URGENCIA E EMERGENCIA 7
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Questao 30 o

Devido a transmissdo de diferentes doencas
infectocontagiosas por meio de goticulas, aerosséis
e contato direto com pessoas infectadas ou indireto
por meio de objetos ou superficies contaminadas, o
profissional de saude devera estar atento a cada
procedimento adotado. Nesse sentido, as
precaucdes devem ser conhecidas e implementadas
nos ambientes de assisténcia a saude e adotadas em
todos os atendimentos. Sobre os tipos de precaucao,
julgue os itens a seguir e assinale a alternativa
correta:

I. Recomenda-se a precaugdo padrdo para
atendimento de todos os usuarios,
independentemente de suspeita ou ndo de
infeccdes.

Il. A precaucgdo para goticulas é indicada quando
houver infec¢bes por meningites bacterianas,
coqueluche, difteria, caxumba, influenza e
tuberculose.

lll. Em paciente com precaucdo de contato é
recomendado o uso de luvas e avental durante toda
a manipulagdo. Estes devem ser colocados
imediatamente antes do contato e retirados logo
apos o atendimento.

IV. A precaugdao para aerossodis é indicada quando
houver casos de rubéola, sarampo, varicela e
durante a realizacdo de procedimentos que podem
gerar aerossbis em pacientes suspeitos ou
confirmados de COVID-19.

a) Todos os itens estdo corretos.

b) Apenas ositens | e lll estdo corretos.

c) Apenasositens|, Il e lll estdo corretos.

d) Apenasositens|, Il e IV estdo corretos.

e) Apenas os itens Il e IV estdo corretos.

Questao 31 «

E uma cardiopatia congénita, ciandtica que acontece
devido a quatro alteracbes no coracdo que
interferem no seu funcionamento e reduzem a
quantidade de sangue que é bombeado e,
consequentemente, a quantidade de oxigénio que
chega aos tecidos. Assinale a alternativa que
apresenta a condig¢do clinica definida acima:

a) Tetralogia de Fallot.

b) Anomalia de Ebstein.

c) Persisténcia do canal arterial (PCA).

d) Defeito no septo atrioventricular (DSVA).

e) Comunicagdo interatrial (CIA).

Questao 32 o

O cateterismo cardiaco é um exame diagndstico
invasivo que tem por finalidade conhecer as
condicbes de irrigacdo e funcionamento do coracao.
Com relacdo aos cuidados de enfermagem antes,
durante e apds este procedimento, julgue os itens a
seguir e assinale a alternativa correta:

I. As complicagbes vasculares locais, no local de
introducdo do cateter, estdo entre as mais comuns
do cateterismo cardiaco, dentre elas o hematoma.

II. O risco de sangramento é um diagndstico
utilizado devido aos dispositivos de pungao arterial
que ficam inseridos no paciente, tanto durante o
procedimento, quanto por algumas horas depois.
lll. O risco para reacles alérgicas é um possivel
diagndstico na fase durante a realizacdo do
procedimento e possui como fator de risco o uso de
contraste iodado.

IV.No pbs-procedimento deve-se informar o
paciente de que, se o procedimento for realizado
por via percutanea através da artéria femoral ou
braquial, ele permanecera no leito de duas a seis
horas, com o membro utilizado para pungao em
posicdo reta e a cabeca elevada em 30°, e explicar a
importancia de manter o membro em movimento.

a) Estdo corretos apenas ositens |, lll e IV.

b) Estdo corretos apenas os itens |, Il e lll.

c) Estdo corretos apenas ositens |, lll e V.

d) Estdo corretos apenas os itens lll e IV.

e) Todos os itens estdo corretos.

Questao 33

A estomia (ou ostomia) é um procedimento cirurgico
que consiste na exteriorizagao de parte do sistema
respiratdrio, digestério e/ou urinario, criando uma
abertura artificial (orificio) entre drgdos internos e o
meio externo. A terminologia da estomia se da de
acordo com o segmento corporal exteriorizado. Com
base no assunto, relacione a funcdo ao respectivo
tipo de estomia e assinale a alternativa que
apresenta a sequéncia da correta correlagdo:

I. Estomia de respiragao.

Il. Estomia de alimentagao.

[ll. Estomia de Eliminagao.

( ) Traqueostomia.
( ) Urostomia.

( ) Gastrostomia.

( ) Colostomia.

( )Jejunostomia.
a) 1, 1, i, .

b) I, 11, 10, 11, 11

c) I, 1100l

d) 1, 1, 0, i, .

e) LI, 11 .
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Questao 34 o

R.J.S. deu entrada na Unidade de Pronto
Atendimento com diagndstico de exacerbacdo de
asma, na prescricdo médica foi solicitada a
administracdo de 2ml de epinefrina para ser diluida
em 8 ml SF 0,9% e rediluida em 500ml| de soro
glicosado a 5%, a ser administrado por meio de uma
bomba de infusdo continua por 4 horas. Qual a
vazao a ser ajustada na bomba?

a) 127,5ml/hora.

b) 125ml/hora.

c) 125,5ml/hora.

d) 130ml/hora.

e) 132ml/hora.

Questao 35 o

O atendimento do paciente apds o Retorno da
Circulagdo Espontanea (RCE) requer muita atencdo a
oxigenacdo, controle da pressdo arterial, avaliagdo
da intervencdo corondria percutanea, controle
direcionado de temperatura e neuroprogndstico
multimodal. Com base nos cuidados recomendados
pos Parada Cardiorrespiratoria (PCR), assinale a
alternativa incorreta:

a) A ETCO2 (teor de dioxido de carbono ao final da
expiracdo) com forma de onda no pds PCR é um
cuidado a mais  para identificacido do
posicionamento do tubo endotraqueal e
monitorizacdo ventilatoria.

b) E recomendada a ventilacio mecanica protetora
visando a hipercapnia (PaCO2 entre 35 e 45 mmHg)
e normoxemia (Sp0O2 entre 94% e 98%).

c) No controle hemodindmico a recomendacdo é de
pressdo arterial média (PAM) > 65mm/hg ou pressio
arterial sistdlica > 90 mm/Hg, podendo ser utilizado
cristaloides e/ou drogas vasopressoras ou
inotrdpicas.

d) Intervencdo corondria percutanea deve ser
considerada em situagdes como Infarto Agudo do
Miocardio com supra de ST (IAMST) no ECG de 12
derivagdes, choque cardiogénico instavel e
necessidade de suporte circulatério mecanico.

e) A temperatura dos pacientes deve ser
monitorada de perto, e a febre deve ser prevenida
ativamente por pelo menos 72 horas.

1R

Questao 36 o

Com relagdo a Hipertensao Arterial Sistémica (HAS),
julgue os itens a seguir, marcando V para Verdadeiro
e F para Falso:

() A Hipertensdo Arterial Sistémica (HAS), consiste
em uma condi¢do clinica multifatorial, geralmente
ndo associada a sintomas, caracterizada por
elevagdo sustentada dos niveis pressdricos sistolicos
> 140 mmHg e/ou diastdlicos > 90 mmHg.

() Sempre que possivel, o diagndstico de HAS deve
ser estabelecido em mais de uma visita médica.
Geralmente de 2 a 3 visitas com intervalos de 1 a 4
semanas (dependendo do nivel de pressdo arterial).
O diagnéstico é feito em uma Unica visita se a PA do
paciente estiver maior ou igual a 180/110 mmHg e
houver evidéncia de doenca cardiovascular.

() A avaliagdo inicial é composta por: confirmacao
do diagnéstico, identificacdo de fatores de risco
cardiovascular, suspeita e identificacdo de causa
secunddria, avaliacdo do risco cardiovascular, lesGes
de érgdo-alvo (LOA) e doencas associadas.

( ) Deve sempre ser feita a afericdo da PA apenas
no consultério, utilizando técnica adequada e
equipamentos validado, o levantamento da histdria
clinica (pessoal e familiar), o exame fisico e a
investigacao clinica e laboratorial.

() A abordagem terapéutica da PA elevada inclui
apenas o uso de farmacos anti-hipertensivos, a fim
de reduzir a PA, proteger orgdos-alvo, prevenir
desfechos cardiovasculares e renais.

A sequéncia do correto julgamento é:

a) F,F,V,V, V.

b) F,F,V,V,F.

c) V,V,V,F,F.

d) V,F,V,F,V.

e) V,V,V,V, V.
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Questao 37 o

A educagdo para o autocuidado e manuten¢do do
uso da insulina pelo paciente portador de Diabetes
Mellitus deve preconizar as caracteristicas de cada
paciente e sua realidade social. A prescricdo e
técnica de aplicagao devem ser revisadas a cada
consulta com o paciente e responsaveis pelo
cuidado. A figura abaixo mostra a técnica
identificada como Rodizio Sequencial de Aplicac¢des,
com base no assunto assinale a alternativa incorreta:

Fonte: Adaptado de Sociedade Brasileira de Diabetes,
Posicionamento Oficial n? 01/2017.

a) O rodizio dos locais de aplicacdo de insulina pode
ser realizado de maneira indiscriminada sem causar
variabilidade na absorcdo de insulina.

b) Para que se planeje o rodizio dos locais de
insulina, é necessdrio considerar o numero de
aplicacoes por dia; atividades didrias; exercicio fisico
e respectivos horarios, além de outros fatores que
interferem na velocidade de absor¢do da insulina.

c) A técnica recomenda dividir cada local de
aplicagao recomendado em pequenos
guadrantes/metades.

d) As aplicagbes, nesses quadrantes, devem ser
espacadas em pelo menos 1 cm entre elas, seguindo
em sentido horario.

e) Recomenda-se usar um pequeno quadrante a
cada 14 dias, tempo necessario de cicatrizacdo,
prevenindo a lipo-hipertrofia.

L 4

Questao 38 o

A Escala de Cincinnati é utilizada para detec¢do do
Acidente Vascular Encefdlico, ela consiste na
identificacdo precoce da doenca em ambiente pré-
hospitalar, mediante trés parametros ectoscépicos
que estdo presentes na maioria das vitimas. Assinale
a alternativa que apresenta corretamente estes
parametros:

a) Abertura Ocular, Assimetria Facial,
Verbal.

b) Resposta Motora, Abertura Ocular, Assimetria
Facial.

c) Nivel de vigilia, Abertura Ocular, Resposta Verbal.
d) Assimetria Facial, Anormalidade da Fala,
Fraqueza dos Bragos.

e) Anormalidade da fala, Abertura ocular, Resposta
Verbal.

Resposta

Questao 39 o

J. A. S. chega ao pronto socorro do hospital
municipal apresentando rebaixamento do nivel de
consciéncia, trazido por um familiar que encontrou
junto a ele um frasco vazio de clonazepam. Além do
manejo inicial, qual a medicacdo indicada para
bloqueio da acdo da medicacao ingerida por J.A.S:

a) Naloxona.

b) Atropina.

¢) Glucagon.

d) Bicarbonato.

e) Flumazenil.

Questao 40 o

E um hemoderivado obtido industrialmente através
de fracionamento do plasma de doadores de
sangue.E usada para expansdo do volume
plasmatico e reanimacdo com liquidos no
tratamento de emergéncia de hipovolemia quando a
restauracao urgente do volume de sangue é
indicada. Assinale a alternativa que apresenta a
medicagao:

a) Crioprecipitado.

b) Fator IX da coagulagdo.

c) Albumina.

d) Concentrado de Hemacias Lavado.

e) Fator VIl da coagulagdo.
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Questao 41 o

M. S. C. chega a Unidade de Saude da Familia para
dar inicio ao pré-natal, durante a consulta de
enfermagem o enfermeiro verifica que o estado
vacinal da gestante estd desatualizado. A usudria é
entdo orientada a realizar, durante a gestacao, as
seguintes vacinas:

a) dT/dTpa, influenza e triplice viral (SCR).

b) Influenza, dT/dTpa e hepatite B.

c) Triplice viral (SCR), pneumocécica 23 e hepatite
B.

d) Febre amarela, influenza e triplice viral (SCR).

e) dT/dTpa, hepatite B e pneumocdcica 23.

Questao 42 «

A transfusdo de concentrado de hemdcias (CH) deve
ser realizada para tratar, ou prevenir iminente e
inadequada liberacdo de oxigénio (02) aos tecidos,
ou seja, em casos de anemia, porém nem todo
estado de anemia exige a transfusdo de hemadcias.
Apds o inicio da transfusdo, o sangue deve ser
transfundido dentro de, no mdximo, quantas horas:
a) 5 horas.

b) 5 horas e 30 minutos.

c) 3 horas.

d) 4 horas.

e) 4 horas e 30 minutos.

Questao 43 o

O acolhimento com classificacdo de risco através do
Protocolo de Manchester tem o objetivo de
hierarquizar a gravidade do quadro clinico do
paciente, de forma a determinar prioridade de
atendimento. De acordo com este protocolo, é
correto afirmar que a cor amarela indica:

a) Atendimento ndo urgente, tempo de espera de
até 4 horas.

b) Atendimento pouco urgente, tempo de espera de
até 2 horas.

c) Atendimento urgente, tempo de espera de até 1
hora.

d) Atendimento muito urgente, tempo de espera de
até 10 minutos.

e) Emergéncia, atendimento imediato.

R

Instituto Vicente Nelson

Questao 44 o

A avaliagdo da extensdo da queimadura, em
conjunto com a profundidade, a eventual lesdo
inalatéria, o politrauma e outros fatores
determinarao a gravidade do paciente.
Considerando um caso hipotético em que o paciente
adulto, apresente queimadura do peito, abdomen e
bracos. A estimativa de superficie corporal queimada
é, aproximadamente:

a) 36%.

b) 54%.

c) 18%.

d) 45%.

e) 9%.

Questao 45 o

E uma situagdo de hipoperfusdo tecidual sistémica
devido a incapacidade do musculo cardiaco fornecer
débito adequado as necessidades do organismo:

a) Choque Séptico.

b) Choque Hipovolémico.

¢) Choque Hemorragico.

d) Choque Neurogénico.

e) Choque Cardiogénico.

Questao 46 o

Analise as assertivas a seguir sobre a Resolucao
COFEN n°564/2017, que aprova o novo Cédigo de
Etica dos Profissionais de Enfermagem, e assinale a
alternativa correta:

I. E proibido ao profissional associar-se, exercer
cargos e participar de Organiza¢des da Categoria e
Org3os de Fiscalizagdo do Exercicio Profissional.

Il. E direito do profissional ter acesso, pelos meios
de informacdo disponiveis, as diretrizes politicas,
normativas e protocolos institucionais, bem como
participar de sua elaboracdo.

lIl. E proibido ao profissional abster-se de revelar

informagdes  confidenciais de que tenha
conhecimento em razdo de seu exercicio
profissional.

IV. E direito do profissional negar-se a ser filmado,
fotografado e exposto em midias sociais durante o
desempenho de suas atividades profissionais.

a) Apenasositens |, Il e lll estdo corretos.

b) Apenas os Itens |, Il e IV estdo corretos.

¢) Apenas ositens | e Il estdo corretos.

d) Apenas os itens Il e IV estdo corretos.

e) Apenas os itens | e lll estdo corretos.
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Questao 47 o

A hanseniase é uma doenga cronica,
infectocontagiosa, cujo agente etiolégico é o
Mycobacterium leprae, a doenca acomete

principalmente os nervos superficiais da pele e
troncos nervosos periféricos, mas também pode
afetar os olhos e drgdos internos. Entendendo que
dentre as acOes da Atencdo Primdaria a Saude (APS)
estd a Vigilancia em Saude, assim como a Promocgao
da Saude (BRASIL, 2017), normas e estratégias tém
sido elaboradas nos ultimos anos no sentido de
motivar a integracdo dessas acbes em todos os
niveis de atencdo. Com base no assunto, assinale a
alternativa incorreta:

a) As equipes que atuam na APS tém um papel
essencial nas acBes de cuidado/assisténcia as
pessoas acometidas pela hanseniase e na
identificacdo de riscos e vulnerabilidades no
territério, a fim de planejar a¢des de busca ativa e
prevencdo, bem como de acolhimento, diagnéstico,
tratamento e cura, prevenindo ou minimizando a
instalacdo das incapacidades.

b) Realizar atividades periddicas de conscientizacdo
sobre a hanseniase ou mediante integracdo a outros
temas, para assegurar a disseminacdo de
conhecimentos basicos sobre a hanseniase, também
por meio da utilizacido de figuras publicas
conhecidas/influentes e dos lideres comunitarios,
inclusive os lideres religiosos.

c) Dentre as agles realizadas no territorio, a visita
domiciliar é oportunidade potente para a redugdo da
transmissdo, da carga da doeng¢a e dos danos aos
pacientes.

d) A investigacdo dos contatos das pessoas
acometidas pela hanseniase, os quais possuem o
maior risco de adoecimento, é estratégia efetiva
para que o diagndstico seja realizado na fase inicial
da doenga, assim como a busca de faltosos ao
tratamento é um meio de evitar o abandono e a
resisténcia medicamentosa.

e) E imprescindivel que as equipes de APS e as
referéncias especializadas realizem
acompanhamento qualificado e integral as pessoas
acometidas pela hanseniase apenas na ocasido do
diagnostico.
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Questao 48 o

A episiotomia é um procedimento cirdrgico que
objetiva aumentar a abertura vaginal por uma
incisdo no perineo, no final do periodo expulsivo, no
momento do desprendimento fetal. Atualmente,
ndo ha evidéncia cientifica suficiente para definir as
indicagbes para a episiotomia, portanto, este
procedimento deve ser realizado de forma seletiva e
justificada. Diante do exposto, assinale a alternativa
que apresenta a denomina¢do da manobra que
auxilia a protecdo do perineo durante o periodo
expulsivo:

a) Manobra de Leopold.

b) Manobra de Ritgen.

c) Manobra de Jacobs.

d) Manobra de Vasalva.

e) Manobra de Fabres.

Questao 49 o

E um instrumento utilizado na gestdo dos servicos de
saude, que possibilita a distribuicdo de profissionais
de enfermagem de acordo com o grau de
dependéncia dos pacientes, trazendo uma divisao
igualitaria para cada membro da equipe e auxiliando
no dimensionamento do pessoal de enfermagem:

a) Escala de Braden.

b) Escala de Coma de Glasgow.

c) Escala de Fugulin.

d) Escala de Morse.

e) Escala de Avaliacdo Funcional.

Questao 50 o

Trata-se de uma modalidade de cuidado destinada a
pacientes com doengca sem possibilidades
terapéuticas de cura, tendo como objetivo
proporcionar bem-estar fisico, psicolégico, social,
espiritual, através de ac¢des de conforto, alivio da dor
e atendimento de necessidades diversas deste
paciente/cliente, com vistas a melhorar a qualidade
de vida:

a) Cuidados Paliativos.

b) Cuidados Terminais.

¢) Cuidados ao paciente terminal.

d) Cuidados pds morte.

e) Cuidados Oncoldgicos.
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