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LÍNGUA PORTUGUESA

O texto seguinte servirá de base para responder às
questões de 1 a 9.

Momentos         fora         de         série

Há         algo         inegavelmente         mágico         em         mergulhar         nas
profundezas         do         universo         da         adolescência.         É         uma
espécie         de         caldeirão         efervescente         onde         se         misturam
hormônios,         sonhos,         e         aquela         sensação         inebriante         de         que
tudo         é         possível         —         e         ao         mesmo         tempo,         absolutamente
terrível.         E         é         nesse         turbilhão         de         emoções         que         a         diretora
Olivia         Wilde         (Não         se         Preocupe,         Querida;         Wake         Up)
decide         nos         lançar         em         seu         filme         Fora         de         Série         (2019)         -
disponível         no         Prime.         Uma         obra         que         não         é         apenas
comédia,         mas         sim         um         espelho         perspicaz         da         juventude
contemporânea.

A         trama         nos         guia         através         da         vida         de         duas         melhores
amigas,         Molly         (Beanie         Feldstein)         e         Amy         (Kaitlyn         Dever),
que         estão         prestes         a         se         formar         no         Ensino         Médio         -         e
determinadas         a         provar         que         não         são         apenas         nerds         -         e,
então,         decidem         extravasar         em         uma         noite         de         festa         antes
da         formatura.         Elas         subitamente         se         dão         conta         de         que
passaram         os         últimos         anos         tão         focadas         nos         estudos,         que
perderam         todas         as         experiências         típicas         da         adolescência,
e         assim,         embarcam         numa         jornada         hilariante         e         tocante,
repleta         de         reviravoltas         e         autoconhecimento.

Olivia         Wilde         captura         com         maestria         a         essência         da
juventude,         com         todas         as         suas         contradições         e
complexidades,         sem         jamais         perder         de         vista         o         humor         e         as
emoções         que         tornam         essa         fase         da         vida         tão         única         e
inesquecível.         Os         típicos         estereótipos         desse         gênero         de
filme         são         questionados         e         quebrados         —         uma         refrescante
surpresa.

Os         ritos         de         passagem         do         amadurecimento         são
explorados         sem         subestimar         a         inteligência         do         público         nem
cair         nos         clichês         habituais.         Sexo         e         drogas         estão
presentes,         mas         não         de         forma         glamorizada;         ao         contrário,
são         tratados         com         naturalidade,         e         é         essa         abordagem
autêntica         e         despretensiosa         que         torna         a         obra         cativante.
Os         adultos         também         têm         o         seu         espaço         na         película,         mas
não         como         meros         antagonistas         unidimensionais         -         eles         são
retratados         de         maneira         realista,         com         todas         as         suas         falhas
e         inseguranças,         mas         também         com         amor         e         compreensão.
É         um         lembrete         para         os         adolescentes         que         criticam         os
mais         velhos,         como         se         não         fossem         envelhecer         também.
Todos         nós         enfrentamos         desafios         similares         nessa         fase         da
vida.

Cada         personagem         é         como         um         fragmento         de         uma
memória,         uma         lembrança         dos         momentos         "que         contando
ninguém         acredita"         pelos         quais         todos         já         passamos         ao
deixar         os         livros         de         lado         e         sair         para         nos         divertir.         E         se         você
não         se         identificar         com         pelo         menos         um         desses
personagens,         então         talvez         não         tenha         realmente
aproveitado         sua         adolescência.

O         longa-metragem         nos         convida         a         relembrar         nossos
próprios         dias         de         escola,         repletos         de         sonhos         e         desafios         e
-         é         claro         -         muita         diversão.         Então,         se         você         está         pronto
para         uma         dose         de         nostalgia         e         diversão         sagaz,         não         deixe

de         assistir         Fora         de         Série.         E,         lembre-se,         que         nunca         é
tarde         para         vivenciarmos         momentos         fora         de         série.

Laira         Vieira         (Revista         Isto         É.         05/04/2024)

Questão 01
O         texto         enquadra-se         na         classificação         de:

(A) editorial.

(B) reportagem.

(C) notícia.

(D) resenha         crítica.

Questão 02
Há         ocorrência         de         concordância         ideológica         -         silepse         -         em:

(A) "(...)         pelos         quais         todos         já         passamos         (...)".

(B) "Olívia         Wilde         captura         com         maestria         a         essência         da
juventude         (...)".

(C) "Os         adultos         também         têm         seu         espaço         na         película
(...)".

(D) "Cada         personagem         é         como         um         fragmento         de         uma
memória         (...)".

Questão 03
Não         ocorre         sinonímia         em:

(A) nostalgia         -         tristeza.

(B) prestes         -         iminente.

(C) perspicaz         -         pateta.

(D) hilariante         -         cômico.

Questão 04
Identifique         a         alternativa         em         que         ocorre         falha         de         regência
verbal:

(A) "A         trama         nos         guia         através         da         vida         (...)".

(B) "Elas         subitamente         se         dão         conta         de         que         passaram
(...)".

(C) "É         um         lembrete         para         os         adolescentes         (...)".

(D) "E,         lembre-se,         que         nunca         é         tarde         (...)".

Questão 05
A         postura         adolescente         de         querer         ser         aceito         mesmo         que
quebrem         expectativa         positiva         está         presente         em:

(A) "(...)         -         e         determinadas         a         provar         que         não         são         apenas
nerds         -         (...)".

(B) "(...)         que         perderam         todas         as         experiências         típicas         da
adolescência         (...)".

(C) "Todos         nós         enfrentamos         desafios         similares         nessa
fase         da         vida."

(D) "Os         típicos         esteriótipos         desse         gênero         de         filme         são
questionados         (...)".
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Questão 06
Assinale         a         alternativa         em         que         ocorre         catacrese:         metáfora
que         pelo         uso         constante         perdeu         valor         estilístico.

(A) "É         um         lembrete         para         os         adolescentes         (...)".

(B) "(...)         embarcaram         numa         jornada         hilariante         (...)".

(C) "O         longa-metragem         nos         convida         a         relembrar         (...)".

(D) "Sexo         e         drogas         estão         presentes         (...)".

Questão 07
O         adjetivo         que         condensaria         o         título         do         texto         é:

(A) concêntrico.

(B) ordinário.

(C) habitual.

(D) excepcional.

Questão 08
Em         "Passaram         os         últimos         anos         tão         focadas         nos         estudos,
que         perderam         todas         as         experiências         da         adolescência
(...)".         A         2ª         oração         apresenta-se         semanticamente         como:

(A) concessiva.

(B) causal.

(C) consecutiva.

(D) condicional.

Questão 09
Assinale         a         alternativa         que         contém         monossílabo
acentuado         não         pela         regra         geral.

(A) têm.

(B) é.

(C) nós.

(D) já.

O texto seguinte servirá de base para responder às
questões de 10 a 15.

"É         uma         espécie         de         caldeirão         efervescente         onde         se
misturam         hormônios,         sonhos,         e         aquela         sensação
inebriante         de         que         tudo         é         possível         -         e         ao         mesmo         tempo,
absolutamente         terrível".

Laira         Vieira         (Revista         Isto         É.         05/04/2024)

Questão 10
Sobre         "onde         se         misturam         hormônios,         sonhos",         é
incorreto         afirmar:

(A) A         oração         está         na         voz         passiva         sintética.

(B) "hormônios,         sonhos"         são         núcleos         do         sujeito.

(C) O         "se"         é         índice         de         indeterminação         do         sujeito.

(D) O         sujeito         da         oração         é         paciente.

Questão 11
Sobre         o         vocábulo         "onde",         não         é         correto         afirmar         que:

(A) deve         ser         usado         com         verbos         que         indicam         movimento.

(B) é         um         pronome         relativo.

(C) aceitaria         substituição         por         "em         que".

(D) tem         "caldeirão         efervescente"         como         antecedente.

Questão 12
A         análise         da         oração         não         ratifica         a         afirmativa         em:

(A) A         palavra         "hormônios"         é         acentuada         por         ser
proparoxítona.

(B) As         vírgulas         separam         termos         de         função         sintática
diferentes.

(C) O         verbo         está         no         plural         pelo         sujeito         ser         composto.

(D) Existe         partícula         atrativa         à         próclise         na         oração.

Questão 13
A         expressão         "de         que         tudo         é         possível"         tem         função
sintática         de:

(A) predicativo.

(B) objeto         direto.

(C) objeto         indireto.

(D) complemento         nominal.

Questão 14
Os         termos         em         negrito         "caldeirão         efervescente"
exemplificam         a         figura         de         linguagem:

(A) metáfora.

(B) antonomásia.

(C) pleonasmo.

(D) polissíndeto.

Questão 15
De         "tudo         é         possível"         é         incorreto         afirmar         que:

(A) o         predicado         é         nominal.

(B) "possível"         é         predicativo.

(C) "tudo"         é         pronome         indefinido         substantivo.

(D) o         sujeito         é         indeterminado.
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INFORMÁTICA

Questão 16
A         tabela         (Figura         1)         apresentada         a         seguir         foi         feita         em
Excel         versão         10         em         português-BR.         As         colunas         "A"         e         "B"
são         do         tipo         texto.

Figura         1

Qual         fórmula         deve         estar         na         coluna         C         para         que         esta         seja
corretamente         preenchida         conforme         a         Figura         1?

Considere         que         o         caractere         "n"         nas         fórmulas         ao         lado         da
referência         da         coluna         B         significa         o         número         da         linha         na
tabela         (Ex:         Bn         será         B2         na         linha         dois,         B3         na         linha         três         e
assim         sucessivamente).

(A) =SE(CONT.NÚM(Bn)=11;"PF";SE(CONT.NÚM(Bn)=
13;"PJ";"ERRO"))

(B) =CASE(NÚM.CARACT(Bn)=11;"PF";CASE(NÚM.CA
RACT(Bn)=13;"PJ";"ERRO"))

(C) =SE(NÚM.CARACT(Bn)=11;"PF";SE(NÚM.CARACT(
Bn)=13;"PJ";"ERRO"))

(D) =SE(NÚM.CARACT(Bn)=11;"PF";         PJ")

Questão 17
Para         ser         restaurado         todos         os         dados         até         um         determinado
ponto         no         tempo,         qual         tipo         de         backup         precisa         apenas         da
restauração         completa         inicial         e         do         último         backup         deste
tipo         feito?

(A) Backup         Diferencial.

(B) Backup         Diagonal.

(C) Backup         Incremental.

(D) Backup         de         Registro.

Questão 18
Qual         das         funções         a         seguir         não         é         função         nativa         de         um
serviço         de         proxy?

(A) Controle         de         Acesso         e         Autenticação.

(B) Filtragem         de         Conteúdo.

(C) Tradução         de         Endereço         de         Rede         (NAT).

(D) Cache         de         Conteúdo.

Questão 19
Qual         das         alternativas         a         seguir         possui         o         comando,         que         se
executado         no         prompt         do         MS         Windows         10,         irá         mostrar
todos         os         processos         em         execução         no         momento,         incluindo
seus         IDs         de         processo         (PID)         e         outros         detalhes?

(A) netstat.

(B) systeminfo.

(C) pidid.

(D) tasklist.

Questão 20
Entre         as         alternativas         a         seguir,         qual         delas         contém         uma
informação         correta         sobre         programas         de         compactação         de
arquivos         como         ZIP?

(A) Em         nenhuma         hipótese         o         arquivo         compactado         será
maior         que         o         arquivo         original.

(B) Um         conjunto         de         arquivos         compactados         não         podem
estar         segmentados         em         vários         arquivos.

(C) Além         de         compactar         os         arquivos         este         softwares
oferecem         opções         para         criptografar         o         arquivo         gerado.

(D) Além         de         compactar         os         arquivos         este         softwares
oferecem         opções         para         converter         automaticamente         os
arquivos         para         outros         formatos.

ATUALIDADES

Questão 21
"Após         prejuízo         causado         por         enchentes         no         RS,         produção
de         soja         do         Pará         não         é         capaz         de         abastecer         o         país.         A
Conab         estima         que         a         produção         de         soja         no         país         fique         em
147,6         milhões         de         toneladas         em         2023/2024,         4,5%         a
menos         que         na         safra         anterior.".         (Fonte:         OLiberal.com         /
Data:         28.05.24).         A         respeito         da         produção         de         soja,         é
incorreto         afirmar:

(A) O         Pará         é         o         maior         produtor         de         soja         do         país,
ultrapassando         o         estado         gaúcho.

(B) A         estimativa         do         Instituto         Brasileiro         de         Geografia         e
Estatística         (IBGE)         era         de         que         a         produção         de         cereais,
leguminosas         e         oleaginosas         do         Rio         Grande         do         Sul
crescesse         neste         ano,         na         comparação         com         o         ano
anterior.

(C) Praticamente         toda         a         produção         de         soja         do         estado
paraense         é         exportada         para         a         China,         Europa         e         Ásia.

(D) A         Companhia         Nacional         de         Abastecimento         (Conab)
agora         estima         que         a         produção         de         soja         no         país         fique         a
menos         que         na         safra         anterior,         considerando         a
catástrofe         climática         no         RS.
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Questão 22
"Algoz         dos         racistas":         Vini         Jr         fala         sobre         prisões         na
Espanha.         (Fonte:         Dol.com         /         Data:         10.06.2024).         Sobre         a
matéria,         analise         as         assertivas         a         seguir         e         marque         a
alternativa         correta:

I-         Torcedores         do         Valência         foram         condenados         a         oito
meses         de         prisão         por         terem         feito         ofensas         racistas         contra         o
atacante         brasileiro         Vinicius         Jr.         em         jogo         do         campeonato
espanhol;

II-         A         condenação         foi         dada         pela         Justiça         da         Espanha         em
razão         de         torcedores         terem         proferido         insultos         racistas
contra         o         brasileiro         Vinicius         Jr         durante         partida         do
campeonato         espanhol;

III-         Os         torcedores         condenados         também         ficaram         proibidos
de         ir         a         estádios         durante         dois         anos;

IV-         Segundo         a         LaLiga,         responsável         pelo         campeonato
espanhol,         esta         é         a         primeira         sentença         condenatória         deste
tipo         na         Espanha         como         consequência         da         denúncia         feita
pela         própria         liga.

(A) As         assertivas         II         e         III         estão         corretas.

(B) As         assertivas         I         e         III         estão         erradas.

(C) Apenas         as         assertivas         I         e         II         estão         corretas.

(D) Apenas         as         assertivas         II         e         IV         estão         erradas.

Questão 23
"Donald         Trump         é         condenado         criminalmente         por         Justiça
dos         EUA."         (Fonte:         DOL.com         /         Data:         30.05.24).         Utilize         as
informações         noticiadas         sobre         a         condenação         de         Trump
para         analisar         as         alternativas         a         seguir         e         marcar         a         única
alternativa         errada.

(A) Com         a         decisão,         Trump         se         torna         o         1º         ex-presidente
dos         Estados         Unidos         condenado         na         história         do         país.

(B) Legalmente,         a         condenação         impactará         sobre         a
campanha         do         republicano         pela         Presidência         neste
ano,         podendo         impedi-lo         de         concorrer         em         razão         de
ser         declarado         culpado         por         um         crime.

(C) A         decisão         foi         tomada         por         um         júri         que         avaliou         se         o
empresário         é         culpado         em         acusações         de         falsificação
de         registros         empresariais         para         encobrir         pagamentos
à         atriz         pornô         Stormy         Daniels.

(D) A         pena         pode         ser         branda,         como         serviço         comunitário,
até         reclusão         por         até         quatro         anos,         em         razão         de         Trump
ser         réu         primário         e         os         crimes         não         são         considerados
graves.

Questão 24
"Inundação         no         Rio         Grande         do         Sul         afeta         emissão         de
notas         fiscais         no         Pará."         (Fonte:         OLiberal.com         /         Data:
03.05.24).         Sobre         o         assunto         da         reportagem,         apenas         não         é
correto         afirmar:

(A) O         servidor         responsável         pelo         funcionamento         das
emissões         no         Pará         fica         localizado         em         Porto         Alegre.

(B) O         SVRS         fica         localizado         em         Porto         Alegre,         cidade         que
enfrenta         dificuldades         decorrentes         das         graves
enchentes         que         assolam         o         estado         gaúcho.

(C) O         problema         teve         origem         no         servidor         da         Secretaria         da
Fazenda         Virtual         do         Rio         Grande         do         Sul         (SVRS),
responsável         pelo         funcionamento         do         sistema         de
emissão         de         notas         em         16         estados         brasileiros.

(D) O         órgão         emitiu         um         comunicado         sobre         a         queda         no
sistema,         informando         que         ativou         o         chamado         Ambiente
Nacional         de         Contingência,         sistema         que         informa
automaticamente         que         não         é         possível                  emitir         notas
fiscais         em         razão         de         calamidade         pública.

Questão 25
"Haddad         diz         que         projeto         do         governo         Lula         para         explorar
petróleo         na         Amazônia         'não         é         bem         compreendido'".
(Fonte:         OLiberal.com         /         Data:         29.05.24).         Analise         as
afirmações         sobre         a         matéria         noticiada         e         marque         a
alternativa         correta:

I-         Fernando         Haddad         é         o         novo         Presidente         da         Petrobrás,
tendo         substituído         Jean         Paul         Prates;

II-         A         "Margem         Equatorial"         está         localizada         no         Norte         do
país,         entre         os         estados         do         Amapá         e         Rio         Grande         do         Norte;

III-         Segundo         Haddad,         o         Brasil         fornece         ao         mundo         um
petróleo         de         "boa         qualidade",         mas         também         iniciou         um
"grande         plano         de         transição         ecológica",         com         um         mix         de
fornecimento         de         eletricidade         dos         mais         limpos         do         mundo.

(A) Apenas         as         afirmações         II         e         III         estão         corretas.

(B) Apenas         as         afirmações         I         e         II         estão         corretas.

(C) Todas         as         afirmações         estão         corretas.

(D) Apenas         as         afirmações         I         e         III         estão         corretas.
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LEGISLAÇÃO

Questão 26
A         respeito         do         Inquérito         Administrativo         previsto         nos
artigos         202         e         203         da         Lei         Municipal         n.         003,         de         04         de
fevereiro         de         1999,         apenas         não         se         pode         afirmar:

(A) As         penas         de         destituição         de         função,         demissão         a         bem
do         serviço         público         e         cassação         de         aposentadoria         ou
disponibilidade         só         poderão         ser         fixadas         após         a
deliberação         por         quorum         qualificado         na         comissão
designada         para         proceder         com         o         inquérito
administrativo.

(B) A         comissão         designada         para         proceder         ao         inquérito
administrativo         será         composta         de         três         (3)         servidores,
sendo         um         dos         membros         designados         como
presidente,         competindo         a         este         indicar         o         Secretário.

(C) A         comissão         procederá         a         todas         as         diligências
convenientes,         recorrendo,         quando         exigido,         às
vistorias         ou         perícias,         ficando         seus         membros         sempre
que         necessários         dispensados         do         serviço         na
repartição.

(D) Cabe         ao         chefe         do         Poder         Executivo/Legislativo,
Secretários         Municipais         ou         equiparados         determinar         a
instauração         de         inquérito         administrativo         que
precederá         a         aplicação         das         penas         de         destituição         de
função,         demissão         a         bem         do         serviço         público         e
cassação         de         aposentadoria         ou         disponibilidade.

Questão 27
Sobre         a         "Carreira"         prevista         na         Lei         Municipal         n.         003,         de         04
de         fevereiro         de         1999,         apenas         não         se         pode         afirmar:

(A) O         sistema         de         avaliação         do         servidor         será
regulamentada         por         Portaria         do         chefe         do         Poder
Executivo/Legislativo/Judiciário.

(B) A         carreira         é         linha         de         acesso         do         servidor         na         categoria
funcional         a         que         pertencer,         para         a         categoria         funcional
mais         elevada,         respeitando         o         tempo         de         serviço         e         o
merecimento.

(C) O         desenvolvimento         na         carreira         dar-se-á         por
progressão         funcional.

(D) Progressão         Funcional         é         a         elevação         do         servidor         à
referência         imediatamente         superior         no         mesmo         cargo,
obedecendo         os         critérios         de         merecimento.

Questão 28
A         respeito         das         regras         previstas         na         Lei         Municipal         n.         003
de         04         de         fevereiro         de         1999,         sobre         "Vencimento"         e
"Remuneração",         analise         as         asserções         a         seguir         e         marque
o         que         se         pede:

I-         Para         efeito         desta         lei,         Vencimento         é         a         retribuição         ao
servidor         pelo         efetivo         exercício         do         cargo         e         Remuneração
é         o         somatório         do         vencimento,         das         gratificações         e         demais
vantagens         pagas         ao         servidor,         nos         termos         de         atos
previstos         em         Lei.

II-         Toda         e         qualquer         indenização         devida         pelo         servidor,
ocasionando         prejuízo         à         Fazenda         Pública,         será
descontada         em         parcelas         mensais         não         superior         a         cinco
por         cento         (5%)         da         remuneração,         ressalvado         os         casos
previstos         nesta         Lei.

III-         O         vencimento,         ou         qualquer         outra         vantagem         atribuída
ao         servidor         não         será         objeto         de         arresto,         sequestro         ou
penhora,         salvo         quando         se         tratar         de         prestação         de
alimentos,         e         de         dívida         à         Fazenda         Pública.

Estão         corretas         as         asserções:

(A) I,         II         e         III.

(B) II         e         III.

(C) I         e         II.

(D) I         e         III.

Questão 29
Um         servidor         do         Município         de         Castanhal/PA         foi         obrigado         a
permanecer         fora         da         sede         de         sua         lotação,         objeto         de
serviços         por         mais         de         30         (trinta)         dias,         por         ato         da
autoridade         competente.         Ele         terá         ajuda         de         custo?

(A) Sim.         Ele         perceberá         a         ajuda         de         custo         correspondente
a         metade         de         um         mês         de         vencimento,         sem         prejuízos
das         diárias         que         lhe         couberem.

(B) Sim.         Ele         perceberá         a         ajuda         de         custo         correspondente
a         um         mês         de         vencimento,         com         prejuízos         das         diárias
que         lhe         couberem.

(C) Não.         Ele         perceberá         sua         remuneração         acrescida         de
diária         para         alimentação.

(D) Não.         Ele         não         perceberá         ajuda         de         custo,         pois
receberá         seu         vencimento,         sem         prejuízos         das         diárias
que         lhe         couberem.
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Questão 30
Marcelo         Cordilheira,         supervisor         hierárquico         em         um
determinado         cargo         no         Município         de         Castanhal/PA,         tinha
ciência         do         fato         de         que         Júlio         Pedras,         servidor         a         ele
subordinado,         não         comparecia         à         repartição         nas         horas         de
trabalho         ordinário.         Marcelo         não         tomou         qualquer
providência         para         apurar         o         fato.         Sobre         o         caso         concreto
apresentado,         julgue         as         assertivas         seguintes         e         marque         a
alternativa         correta:

I-         Júlio         Pedras         descumpriu         um         dever         do         servidor;

II-         Comparecer         à         repartição         nas         horas         de         trabalho
ordinário         e         as         do         extraordinário,         quando         convocado
executando         os         serviços         que         lhe         competirem,         é         um         dever
de         Marcelo         Cordilheira.

III-         Recebendo         denúncia         ou         representação         a         respeito         de
irregularidade         no         serviço,         de         falta         cometida         por         servidor
subordinado,         Marcelo         Cordilheira         será         considerado         como
co-autor         por         deixar         de         tomar         as         providências         à         sua
apuração.

(A) As         assertivas         I         e         II         estão         corretas.

(B) Apenas         a         assertiva         II         está         correta.

(C) Apenas         as         assertivas         I         e         III         estão         corretas.

(D) Apenas         a         assertiva         I         está         correta.

CONHECIMENTOS ESPECÍFICOS

O texto seguinte servirá de base para responder às
questões de 31 a 33.

O         uso         do         exercício         terapêutico         é         essencial         para         a         prática
terapêutica         ocupacional         em         diversas         áreas         de         atuação,
especialmente         na         área         de         Reabilitação         Física.         Há
diversos         tipos         de         programas         de         exercícios         e         protocolos         a
serem         seguidos         para         atender         às         necessidades         de         cada
paciente.

Questão 31
Sobre         o         tipo         de         resistência         aplicável         a         cada         programa         de
exercício,         assinale         a         alternativa         que         apresenta         à
associação         correta.

I         −         Exercício         passivo.

II         −         Exercício         resistido         isotônico.

III         −         Exercício         resistido         isométrico.

IV         −         Exercício         isocinético.

1         −         A         resistência         aplicada         ao         exercício         é         controlada         por
um         equipamento         e         varia         na         mesma         proporção         da
mudança         que         ocorre         no         comprimento         do         músculo
durante         a         amplitude         de         movimento.

2         −         A         resistência         aplicada         ao         exercício         pode         ser         uma
superfície         imóvel         (por         exemplo,         empurrar         uma         parede
com         a         palma         da         mão).

3         −         A         resistência         aplicada         ao         exercício         é         obtida         através
de         bandagem         elástica.

4         −         Não         há         resistência         aplicada         ao         exercício.

(A) I         −         1;         II         −         2;         III         −         3;         IV         −         4.

(B) I         −         2;         II         −         4;         III         −         3;         IV         −         1.

(C) I         −         4;         II         −         3;         III         −         2;         IV         −         1.

(D) I         −         3;         II         −         1;         III         −         4;         IV         −         2.

Questão 32
Considerando         às         precauções         necessárias         que         o
terapeuta         ocupacional         precisa         tomar         ao         escolher         um
programa         de         exercício         aos         seus         pacientes,         assinale         a
alternativa         correta         quanto         à         associação         adequada         entre
o         tipo         de         programa         de         exercício         e         o         tipo         de         precaução         a
ser         tomada         em         cada         um         dos         programas.

I         −         Exercício         passivo.

II         −         Exercício         ativo-assistido         isotônico.

III         −         Exercício         ativo         isotônico.

IV         −         Exercício         isométrico         sem         resistência.

1         −         Quando         a         área         a         ser         movimentada         apresenta         tônus
muscular         fraco,         o         terapeuta         ocupacional         precisa         garantir
que         o         tipo         de         exercício         seja         feito         num         plano         que         elimine
a         gravidade.

2         −         O         terapeuta         ocupacional         precisa         tomar         cuidado         ao
aplicar         este         tipo         de         exercício         para         articulações         que
permaneceram         imobilizadas         por         considerável         período         de
tempo         (por         exemplo,         algumas         semanas).

3         −         Não         há         precauções         a         serem         tomadas         neste         tipo         de
exercício.

4         −         O         terapeuta         ocupacional         precisa         tomar         cuidado         ao
aplicar         este         tipo         de         exercício         para         pacientes         hipertensos
e         cardíacos.
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(A) I         −         2;         II         −         4;         III         −         3;         IV         −         1.

(B) I         −         4;         II         −         3;         III         −         2;         IV         −         1.

(C) I         −         2;         II         −         3;         III         −         1;         IV         −         4.

(D) I         −         3;         II         −         1;         III         −         4;         IV         −         2.

Questão 33
Referente         aos         programas         de         exercícios         aplicáveis         à
Terapia         Ocupacional,         assinale         a         alternativa         que
apresenta         corretamente         à         associação         entre         o         tipo         de
programa         e         sua         definição.

I         −         Exercício         passivo.

II         −         Exercício         ativo-assistido         isotônico.

III         −         Exercício         ativo         isotônico.

IV         −         Exercício         isométrico         sem         resistência.

1         −         O         paciente         contrai         o         músculo,         aumentando         a         tensão
muscular,         e         mantém         esta         posição         por         cinco         segundos.         É
utilizado         quando         a         movimentação         de         uma         articulação
está         contra-indicada.

2         −         Envolve         a         amplitude         de         movimento         passivo         e         o
alongamento         passivo,         geralmente         realizado         por         um
profissional.

3         −         O         paciente         movimenta         a         articulação         dentro         da
amplitude         de         movimento         possível         sem         qualquer         tipo         de
auxílio.         Neste         tipo         de         exercício,         o         músculo         encurta         e
alonga.

4         −         O         paciente         movimenta         a         articulação         dentro         da
máxima         amplitude         de         movimento         que         consegue         fazer
sem         qualquer         tipo         de         auxílio,         e         a         partir         deste         ponto         uma
força         externa,         podendo         ser         o         terapeuta         ocupacional         ou
um         aparelho,         auxilia         fazendo         a         movimentação         da
articulação         para         alcançar         a         amplitude         total         do         movimento
da         articulação.

(A) I         −         3;         II         −         1;         III         −         4;         IV         −         2.

(B) I         −         2;         II         −         1;         III         −         3;         IV         −         4.

(C) I         −         2;         II         −         4;         III         −         3;         IV         −         1.

(D) I         −         3;         II         −         4;         III         −         2;         IV         −         1.

O texto seguinte servirá de base para responder às
questões de 34 a 37.

Avaliações         padronizadas         podem         auxiliar         o         terapeuta
ocupacional         a         determinar         se         o         paciente         apresenta
alteração         cognitiva         e         a         quantificar         a         gravidade         desse         tipo
de         lesão.

Questão 34
Quanto         a         avaliação         de         negligência         unilateral,         marque         a
alternativa         que         apresenta         o         instrumento         utilizado         por
terapeutas         ocupacionais.

(A) Teste         da         Assadeira         (tradução         livre         do         original         em
inglês         The         Baking         Tray         Test).

(B) Teste         de         Múltiplas         Tarefas         (tradução         livre         do         original
em         inglês         Multiple         Errands         Test         −         MET).

(C) Teste         revisado         de         Aprendizagem         Verbal         de         Hopkins
(tradução         livre         do         original         em         inglês         Hopkins         Verbal
Learning         Test-Revised         −         HVLT-R).

(D) Avaliação         de         Categorias         de         Toglia         (tradução         livre         do
original         em         inglês         Toglia         Category         Assessment         −
TCA).

Questão 35
Qual         instrumento         de         avaliação         padronizado         usado         para
triagem         cognitiva         enfocada         na         função         (Crepeau,         Cohn         e
Schell,         2009)?

(A) Teste         de         Competência         Cognitiva         (tradução         livre         do
original         em         inglês         Cognitive         Competency         Test         -
CCT).

(B) Avalliação         de         Habilidades         Motoras         e         Processuais
(tradução         livre         do         original         em         inglês         Assessment         of
Motor         and         Process         Skills         −         AMPS).

(C) Escala         de         Classificação         de         Demência         de         Blessed
(tradução         livre         do         original         em         inglês         Blessed
Dementia         Rating         Scale).

(D) Mini-Exame         do         Estado         Mental         (tradução         do         original
em         inglês         Mini         Mental         State         Exam).

Questão 36
Para         avaliação         de         planejamento         motor,         qual         o
instrumento         de         avaliação         padronizado         usado         por
terapeutas         ocupacionais?

(A) Teste         de         Apraxia         Oral         e         de         Membros         (tradução         livre
do         original         em         inglês         Test         of         Oral         and         Limb         Apraxia         -
TOLA).

(B) Teste         de         Memória         Contextual         (tradução         livre         do
original         em         inglês         Contextual         Memory         Test         -         CMT).

(C) Tarefas         Observáveis         da         Vida         Diária         −         Revisado
(tradução         livre         do         original         em         inglês         Revised
Observed         Tasks         of         Daily         Living         −         OTDL-R).

(D) Tarefas         Verbais         e         Não-Verbais         de         Cancelamento
(tradução         livre         do         original         em         inglês         Verbal         and
Nonverbal         Cancellation         Tasks).

Questão 37
Considerando         a         avaliação         da         atenção,         qual         instrumento
padronizado         é         usado         por         terapeutas         ocupacionais?
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(A) Perfil         do         Sistema         de         Controle         Executivo         (tradução
livre         do         original         em         inglês         Profile         of         Executive         Control
System         −         PRO-EX).

(B) Teste         da         Trilha         Abrangente         (tradução         livre         do         original
em         inglês         Comprehensive         Trail-Making         Test         -
CTMT).

(C) Teste         dos         Balões         (tradução         livre         do         original         em         inglês
The         Ballons         Test).

(D) Teste         do         Parágrafo         Recuado         (tradução         livre         do
original         em         inglês         Indented         Paragraph         Test).

Questão 38
Considerando         as         atividades         de         vida         diária,         assinale         a
alternativa         que         apresenta         um         exemplo         deste         tipo         de
atividade.

(A) Maria         destina         o         final         de         semana         para         cuidar         de         sua
mãe         idosa         com         demência.

(B) João         é         o         membro         de         sua         família         responsável         por
criar         e         organizar         as         brincadeiras         da         noite         de         Natal.

(C) Helena         conta         com         a         ajuda         de         uma         equipe         para
adaptação         de         seu         material         escolar         e         conseguiu
melhora         considerável         nas         suas         notas         no         último
bimestre.

(D) Pedro         ganhou         uma         esponja         adaptada         e         agora
consegue         tomar         banho         sozinho.

Questão 39
Quanto         aos         objetivos         centrais         da         Terapia         Ocupacional         e
sua         atuação         no         Serviço         de         Quimioterapia,         assinale         a
alternativa         incorreta.

(A) Aliviar         as         reações         emocionais         ocasionadas         pela
doença         e         tratamento.

(B) Promover         intervenções/ações         que         desestimulem         a
integração         social.

(C) Desenvolver         uma         compreensão         positiva         para
trabalhar         com         a         nova         imagem         corporal.

(D) Minimizar         os         impactos         decorrentes         da         mudança
causada         pela         doença         no         processo         de         vida.

Questão 40
Assinale         a         alternativa         incorreta         quanto         aos         objetivos
principais         da         Terapia         Ocupacional         na         atuação         junto         a
pacientes         em         cuidados         paliativos.

(A) Desenvolver         programa         de         exercícios         a         fim         de
aumentar         a         força         muscular         e         assim         garantir
independência         do         paciente         em         suas         atividades         de
vida         diária.

(B) Orientação         e         realização         de         medidas         de         conforto         e
controle         de         sintomas.

(C) Criação         de         possibilidades         de         comunicação,
expressão         e         exercício         da         criatividade.

(D) Manutenção         das         atividades         significativas         para         o
doente         e         sua         família.

Questão 41
Ainda         referente         à         intervenção         da         Terapia         Ocupacional
junto         a         mulheres         mastectomizadas,         no         período
pós-operatório         de         retirada         da         mama         acometida         pelo
câncer,         assinale         a         alternativa         que         condiz         com         orientação
inadequada         para         realização         de         atividade         de         vida         diária
(AVD).

(A) AVD         de         alimentação:         a         paciente         pode         utilizar         garfo         e
faca         normalmente.         Se         o         braço         que         leva         o         alimento         à
boca         é         o         do         lado         operado,         pode         usá-lo         normalmente
desde         que         mantenha         a         posição         de         posição         neutra         de
ombro         e         flexão         de         cotovelo.

(B) AVD         de         auto-cuidado         (pentear-se):         se         o         braço         que         a
paciente         mais         utiliza         é         o         do         lado         operado,         ela         pode
utilizá-lo         normalmente         desde         que         a         paciente         esteja
sentada         em         frente         a         uma         mesa         e         que         o         braço
operado         esteja         apoiado         em         um         travesseiro         sobre         a
mesa         para         depois         iniciar         a         pentear         o         cabelo.

(C) AVD         de         vestuário:         nesta         fase         pós-operatória
imediata,         a         preferência         deve         ser         dada         a         vestir         batas.
A         paciente         deve         iniciar         a         atividade         colocando         a
manga         da         bata         no         braço         do         lado         operado         com         a         mão
do         braço         que         não         foi         operado;         com         o         braço         não
operado,         a         paciente         deve         levar         a         bata         para         a         parte
dorsal         do         tronco         (para         as         costas)         e         com         manobra         de
extensão         de         ombro         e         flexão         de         cotovelo,         a         paciente
deve         transpassar         a         mão         pela         manga         da         bata         e         então
vestir         a         bata         do         lado         não         operado.

(D) AVD         de         locomoção:         a         paciente         deve         caminhar         pelo
quarto         ou         corredor         do         hospital         com         um         travesseiro
apoiado         abaixo         do         membro         superior         operado,
mantendo         o         membro         superior         operado         com         a         posição
neutra         de         ombro         e         extensão         de         cotovelo         a         fim         de
melhorar         a         circulação         e         facilitar         a         eliminação         de
secreção         pelo         dreno.

Questão 42
O         aumento         na         ocorrência         de         casos         de         câncer         de         mama
vem         ocasionando         um         maior         número         de         mulheres
mastectomizadas.         Já         há         trabalhos         de         intervenção
terapêutica         ocupacional         junto         a         este         grupo         populacional.
A         seguir,         analise         as         afirmativas         que         apresentam
orientações         do         terapeuta         ocupacional         junto         a         mulheres
mastectomizadas,         no         período         pós-operatório         de         retirada
da         mama         acometida         pelo         câncer,         e         assinale         a         alternativa
que         condiz         com         uma         orientação         inadequada.
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(A) No         primeiro         dia         do         pós-operatório,         a         paciente         deve
manter         o         membro         superior         do         lado         operado
posicionado         ao         longo         do         corpo,         na         mesma         altura         do
leito         a         fim         de         evitar         edema         e         melhorar         o         retorno
sanguíneo.

(B) O         terapeuta         ocupacional         deve         orientar         a         paciente         a
realizar         a         atividade         de         vida         diária         de         higiene         corporal
(banho)         da         seguinte         forma:         mantenha         o         braço
operado         com         movimentação         apenas         do         cotovelo
para         baixo         e         pouca         movimentação         do         ombro         e         utilize
o         braço         não-operado         para         se         ensaboar         ou         quando         for
realizar         grandes         movimentos         (movimentos         amplos).

(C) A         paciente         deve,         no         primeiro         dia         do         pós-operatório,
apertar         vagarosamente         uma         bolinha         macia         com         a
mão         do         lado         operado         por         cinco         minutos,         três         vezes
ao         dia,         a         fim         de         melhorar         o         retorno         sanguíneo.

(D) O         terapeuta         ocupacional         deve         orientar         a         paciente         a
realizar         a         atividade         de         vida         diária         de         higiene         oral
(escovar         dentes)         da         seguinte         forma:         se         o         seu         braço
do         lado         operado         é         o         que         você         mais         usa         na
escovação         dos         dentes,         poderá         usá-lo         na         escovação
desde         que         utilize         basicamente         o         movimento         do
cotovelo.

Questão 43
Referente         aos         conceitos         e         teorias         de         justiça         social         e
justiça         ocupacional,         analise         as         afirmativas         seguintes         e
marque         a         alternativa         correta.

I         −         As         duas         teorias         de         justiça         social         mais         conhecidas         são
a         teoria         de         justiça         distributiva         e         a         teoria         de         justiça
processual.

II         −         As         duas         teorias         citadas         na         afirmativa         I         são         estudadas
por         diversas         áreas         do         conhecimento         em         conexão         com         os
conceitos         de         direitos         humanos,         empoderamento         e         justiça
ocupacional.

III         −         Em         2002,         o         advogado         e         docente         Bill         Bowring
publicou         um         artigo         científico         no         qual         explorou         três
estratégias         utilizadas         na         relação         entre         direitos         humanos
e         justiça         social,         quais         sejam:         confronto,         mediação         e
consciência         mútua.

(A) Somente         a         afirmativa         III         está         correta.

(B) Somente         a         afirmativa         II         está         correta.

(C) Todas         as         afirmativas         estão         corretas.

(D) Somente         a         afirmativa         I         está         correta.

Questão 44
Sobre         à         intervenção         da         Terapia         Ocupacional         junto         a
mulheres         mastectomizadas,         no         período         pós-operatório
de         retirada         da         mama         acometida         pelo         câncer,         assinale         a
alternativa         que         não         condiz         com         orientação         adequada         de
realização         de         exercícios         após         o         terceiro         dia         de
pós-operatório         com         o         hemicorpo         no         qual         a         mama         foi
retirada.

(A) A         paciente         deve         deitar-se         na         cama         em         decúbito
dorsal         e         segurar         um         bastão         com         distância
aproximada         de         60         centímetros         entre         as         mãos.         Vá
movimentando         para         cima         até         conseguir         levá-lo         atrás
da         cabeça.         Trabalhe         com         o         bastão         movimentando-o
de         um         lado         ao         outro         da         cama.         Este         exercício         tem
como         objetivo         trabalhar         edema,         evitar         retração         da
cicatriz         e         ganhar         amplitude         de         movimento.

(B) A         paciente         deve         realizar         o         seguinte         exercício         na
postura         de         decúbito         dorsal         no         leito:         com         o         polegar         da
mão         do         lado         não         operado,         realize         movimentos
circulares         sobre         a         cicatriz         com         um         pouco         de         pressão,
repetindo         o         exercício         três         vezes         ao         dia,         durante
quinze         minutos.         Este         exercício         tem         como         objetivo
evitar         retrações         e         aderência         que         podem         ser
causadas         pela         cicatrização.

(C) A         paciente         pode         iniciar         suavemente         os         movimentos
com         seu         braço         para         exercitar         o         seu         ombro.         Com         uma
folha         sobre         a         mesa         e         adotando         a         postura         sentada         em
frente         à         mesa,         a         paciente         deve         deslizar         suavemente
o         braço         do         lado         para         frente,         para         trás         e         para         os
lados,         repetindo         10         vezes         o         exercício,         duas         vezes         ao
dia.

(D) A         paciente         deve         utilizar         um         pedaço         de         barbante         para
fazer         o         exercício.         Uma         das         pontas         do         barbante         deve
ser         amarrada         na         maçaneta         de         uma         porta         e         a         outra
ponta         é         segurada         pela         mão         da         paciente         do         lado
operado.         A         paciente         deve         realizar         vagarosamente
movimentos         circulares,         como         se         estivesse
desenhando         um         círculo         na         porta,         e         ao         mesmo         tempo
deve         fazer         flexão         lateral         de         tronco         para         o         lado         do
braço         não         operado.         Este         exercício         tem         como         objetivo
ganho         de         amplitude         de         movimento.
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Questão 45
Além         dos         procedimentos         psicofarmacoterápicos,         as
estratégias         de         intervenção         psicológica         são         necessárias
em         muitos         pacientes         com         dor.         Assinale         a         alternativa         que
apresenta         a         relação         correta         entre         as         técnicas         de
intervenção         psicológica         utilizadas         na         assistência
terapêutica         ocupacional         e         seus         objetivos.

I         −         Técnica         Psicanalítica.

II         −         Técnica         Cognitivista.

III         −         Técnica         de         Condicionamento         Operante.

IV         −         Técnica         de         Biofeedback         e         relaxamento.

1         −         Reduzir         a         intensidade         de         estímulos,         reforçando-os         de
modo         negativo         ou         positivo         como         meio         de         solução         de
problemas.

2         −         Reestruturar         a         forma         de         funcionamento         mental         por
meio         de         interpretações,         pois         no         inconsciente         atemporal,
por         essência,         atualizam-se         dramas         resultantes         das
situações         dos         eventos         do         cotidiano.

3         −         Consiste         em         técnicas         que         aumentam         a         habilidade         de
controle         voluntário         das         atividades         fisiológicas         por         meio
de         intervenções         psicofísicas.

4         −         Possibilitar         novos         hábitos         de         pensar         (método         de
construção         do         conhecimento),         tornando         as         emoções
compreensíveis         e         desenvolvendo         atitudes         mais         eficiente
diante         dos         problemas.

(A) I         −         4;         II         −         1;         III         −         3;         IV         −         2.

(B) I         −         1;         II         −         3;         III         −         2;         IV         −         4.

(C) I         −         3;         II         −         2;         III         −         4;         IV         −         1.

(D) I         −         2;         II         −         4;         III         −         1;         IV         −         3.

Questão 46
Considerando         os         objetivos         específicos         da         Terapia
Ocupacional         na         atuação         junto         a         crianças         com         câncer,
assinale         a         alternativa         incorreta.

(A) Promover         atividades         lúdicas         e         expressivas         para         que
a         criança         elabore,         por         meio         de         brincadeiras,         essa
experiência         de         estar         com         câncer,         de         modo         a
amenizar         angústias.

(B) Possibilitar         a         exteriorização         de         suas         angústias,
incertezas,         medos         culpa         e         dúvidas         diante         da
desestruturação         desencadeada         pela         doença.

(C) Maximizar         as         alterações         afetivas,         cognitivas,
perceptivas,         motoras         e         funcionais         que         possam
interferir         nas         atividades         de         vida         diária.

(D) Orientar         pais         e         familiares         na         conduta         com         a         criança,
evitando         a         super         valorização         da         doença.

Questão 47
A         dor,         a         morte         e         os         sofrimentos         humanos         em         geral
permeiam         as         práticas         dos         terapeutas         ocupacionais         em
diferentes         contextos         e         em         suas         múltiplas         áreas         de
atuação.         Em         relação         à         atuação         do         terapeuta         ocupacional
no         alívio         da         dor,         analise         as         afirmativas         seguintes         e
marque         a         alternativa         correta.

I         −         Segundo         J.         Strong,         o         primeiro         registro         de         atividade         de
Terapia         Ocupacional         no         campo         do         alívio         da         dor         foi
apresentado         por         Grant         em         1978         na         10ª         Conferência         da
Associação         Australiana         de         Terapia         Ocupacional.

II         −         De         acordo         com         Figueiró,         situar         o         paciente         em         sua
condição         queixosa         deve         ser         um         dos         aspectos         a         ser
incluído         na         avaliação         psicológica         e         psiquiátrica         em
doentes         com         dor         crônica.

III         −         Indivíduos         que         apresentam         transtornos         de
personalidade         possuem         capacidade         diminuída         de
enfrentar         a         dor.

(A) Todas         as         afirmativas         estão         corretas.

(B) Somente         a         afirmativa         I         está         correta.

(C) Somente         a         afirmativa         III         está         correta.

(D) Somente         a         afirmativa         II         está         correta.

Questão 48
Sobre         as         atividades         produtivas,         marque         a         alternativa         que
apresenta         corretamente         um         exemplo.

(A) Fábio         sempre         assiste         o         campeonato         de         jogo         de
dama,         que         acontece         uma         vez         por         mês         na         praça
principal         da         cidade.

(B) Carlos         reserva         um         dia         por         mês         para         fazer         serviço
voluntário         num         abrigo         de         crianças         com         deficiência.

(C) Rosana         costuma         fazer         as         compras         de         frutas         e
verduras         aos         domingos         e         sempre         leva         uma         lista
contendo         os         itens         que         precisa         comprar.

(D) Depois         de         assistir         diversas         aulas         no         YouTube,
Tatiana         já         consegue         se         maquiar         sozinha.

Questão 49
Sobre         as         atividades         instrumentais         de         vida         diária,         assinale
a         alternativa         que         apresenta         corretamente         um         exemplo.
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(A) Fabiana         desejava         ser         comissária         de         bordo         desde
criança.         Concluiu         o         curso         de         formação         profissional         há
seis         meses         e         começou         a         viver         seu         sonho         quando
passou         a         atuar         na         área         há         quatro         meses.

(B) Depois         do         acidente         automobilístico         que         o         deixou
paraplégico,         Nelson         comemorou         hoje         a         primeira         vez
que         conseguiu         urinar         utilizando         sonda         de         alívio         após
meses         de         treinamento         com         a         equipe         de         enfermagem
e         terapia         ocupacional.

(C) Bianca         leva         seu         cachorro         de         estimação         para
avaliação         com         o         médico         veterinário         a         cada         seis
meses.

(D) Helena         tem         grandes         chances         de         conseguir         a
medalha         de         ouro         nas         Olimpíadas         de         2024,         porque         já
vem         competindo         profissionalmente         pela         equipe         de
Natação         do         Paysandú         há         três         anos,         conseguindo
excelentes         resultados.

Questão 50
A         assistência         domiciliar,         na         qual         há         previsão         da         atuação
do         terapeuta         ocupacional         em         políticas         públicas,         envolve
diversas         modalidades         de         intervenção.         Marque         a
alternativa         que         relaciona         corretamente         à         modalidade         de
assistência         domiciliar         e         sua         definição.

I         −         Atendimento         domiciliar.

II         −         Internação         domiciliar.

III         −         Acompanhamento         domiciliar.

IV         −         Visita         domiciliar.

1         −         É         o         cuidado         no         domicílio         de         pacientes,         com
problemas         agudos         ou         egressos         de         hospitalização,         que
exijam         uma         atenção         mais         intensa,         mas         que         possam         ser
mantidos         em         casa,         desde         que         disponham         de
equipamentos,         medicamentos         e         acompanhamento         diário
pela         equipe         da         Unidade         Básica         de         Saúde         (UBS)         e         a
família         assuma         parcela         dos         cuidados.

2         −         Instrumento         de         realização         da         assistência         domiciliar
constituída         pelo         conjunto         de         ações         sistematizadas         para
viabilizar         o         cuidado         a         pessoas         com         algum         nível         de
alteração         no         estado         de         saúde.

3         −         Cuidado         em         domicílio         para         pessoas         que         necessitem
de         contatos         frequentes         e         programáveis         com         os
profissionais         da         equipe.

4         −         Cuidado         prestado         em         domicílio         a         pessoas         com
problemas         agudos,         e         que         em         função         disto         estejam
temporariamente         impossibilitadas         de         comparecer         à         UBS.

(A) I         −         4;         II         −         1;         III         −         3;         IV         −         2.

(B) I         −         3;         II         −         4;         III         −         2;         IV         −         1.

(C) I         −         1;         II         −         2;         III         −         4;         IV         −         3.

(D) I         −         2;         II         −         3;         III         −         1;         IV         −         4.
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