" CONCURSO PUBLICO - PROVA OBJETIVA

ASSINATURA DO(A) CANDIDATO N° DE INSCRIGAO

PREFEITURA MUNICIPAL DE

SANTA HELENA

CARGO: TECNICO EM ENFERMAGEM — SMS

YERIFIQUE OE ESTE CADERNOC

e Corresponde a sua opcao de cargo.

e Contém 40 (quarenta) questdes, numeradas de 01 a 40, caso contrario reclame ao fiscal da sala outro
caderno. NAO serao aceitas reclamagfes posteriores.

e Para cada questéo existe apenas UMA resposta certa.

e Vocé deve ler cuidadosamente cada uma das questfes e escolher a resposta certa.

e A alternativa escolhida deve ser marcada na FOLHA DE RESPOSTAS que vocé recebeu.

YOCE DEVE:

e Procurar na FOLHA DE RESPOSTAS, o numero da questdo que vocé esta respondendo.
¢ Verificar no caderno de prova qual a letra (A, B, C, D, E) da resposta que vocé escolheu.
e Marcar essa letrana FOLHA DE RESPOSTAS, conforme o exemplo: [l].

ATENCAQ:

e Marque as respostas com caneta esferografica azul ou preta.

Marque apenas uma letra para cada questdo, mais de uma letra assinalada implicara nota zero
aguestao.

N&o sera permitida qualquer espécie de consulta, nem o uso de maquina calculadora.

Vocé tera 3 (trés) horas para responder a todas as questdes e preencher a folha de respostas.
Devolva esse caderno de prova ao aplicador, juntamente com a sua folha de respostas.

Proibida a divulgacéo ou impresséo parcial ou total da presente prova. Direitos Reservados.
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'Empresas ja leem nossas mentes e vao saber ainda
mais com neurotecnologia’, diz pesquisadora

Alguns anos atrds, a ideia de "ameaca a
privacidade de pensamento" estava mais para 1984, de
George Orwell, e para o terreno da ficgdo cientifica
distépica. Para Nita Farahany, professora da
Universidade Duke (EUA) que se especializou em
pesquisar as consequéncias das novas tecnologias e
suas implicacdes éticas, essa ameaca ja € presente
hoje e deve ser levada a sério.

A iraniana-americana langou neste ano o livro
The Battle for your Brain: Defending the Right to Think
Freely in the Age of Neurotechnology ("A Batalha pelo
seu Cérebro: Defendendo o Direito de Pensar
Livremente na Era da Neurotecnologia”, em traducéo
livre, sem edicao brasileira). Mas como é possivel ler o
nosso cérebro? Bem, de fato ainda néo existe — como
na ficcdo — uma supermaquina que entra na cabeca de
uma pessoa e entrega uma lista completa de ideias e
conceitos. Na verdade, explica Farahany, as defesas da
nossa privacidade de pensamento comecaram a ser
derrubadas sem a necessidade de examinar
diretamente o cérebro. Isso foi possivel com a vasta
gquantidade de dados pessoais compartilhada em redes
sociais e outros apps, que € analisada por algoritmos e
depois monetizada.

Hoje as companhias de tecnologia detém
informacgBes importantes sobre nds: quem sdo nossos
amigos, qual conteddo gera emocéo (e, importante, que
tipo de emocdo), as preferéncias politicas, em quais
produtos clicamos, por onde circulamos ao longo do dia
e algumas das transacdes financeiras. "Tudo isso esta
sendo usado por empresas para criar perfis muito
precisos sobre quem somos e assim entender nossas
preferéncias e nossos desejos”, diz Farahany em
entrevista & BBC News Brasil. "E importante as pessoas
entenderem que elas ja estdo em um mundo onde
mentes séo lidas."

Outra fronteira do nosso funcionamento interno
comeca a ser explorada com a popularizacdo de
smartwatches (relégios inteligentes), que reinem dados
sobre batimento cardiaco, niveis de estresse, qualidade
do sono e muito mais. Mas o avan¢o da
neurotecnologia, com equipamentos em contato direto
com a cabeca, leva tudo isso a um novo patamar, com
mais dados e mais precisdo. Ela explica que sensores
cerebrais sdo justamente parecidos com sensores de
frequéncia cardiaca encontrados nos smartwatches ou
em anéis que medem a temperatura do corpo quando
captam a atividade elétrica no cérebro. "E toda vez que
vocé pensa, ou toda vez que sente algo, os neurbnios
disparam em seu cérebro, emitindo pequenas
descargas elétricas. Padrdes caracteristicos podem ser
usados para tirar conclusdes", afirma. "Por exemplo, se
vocé vé uma propaganda e sente alegria ou estresse ou
raiva, tédio, envolvimento... todas essas reacdes podem

ser captadas por meio da atividade elétrica em seu
cérebro e decodificadas com a inteligéncia artificial mais
avancada." Ou seja, esses sinais cerebrais transmitem
0 que sentimos, observamos, imaginamos ou
pensamos. Farahany afirma que as pessoas precisam
compreender e aceitar que o cérebro "ndo é
inteiramente delas".

Essa situacdo leva a prépria filosofia a
guestionar o conceito de livre arbitrio, ou seja, o poder
de um individuo de optar por suas a¢@es. "Imagine que
vocé se proponha no come¢o da semana a ndo passar
mais de uma hora por dia nas redes sociais. Ai vocé
descobre no final que vocé gastou quatro horas por dia.
O que aconteceu?", pondera a professora de Direito e
Filosofia na Duke. "Se existem algoritmos projetados
para te capturar quando vocé quer se desconectar, se
existem notificacdes quando vocé fica muito tempo fora
do celular, se vocé quer assistir a s6 um episodio da
série e 0 préximo comeca automaticamente, vocé usou
seu livre arbitrio? Sao ferramentas e técnicas projetadas
para prejudicar aquilo com que vocé se comprometeu."

Farahany, ao contrario do que se possa pensar,
€ uma grande entusiasta dos avancos da
neurotecnologia. Ela enumera ao longo de The Battle
for Your Brain uma longa lista de contextos em que o
monitoramento cerebral poderia melhorar a humanidade
e salvar vidas. "O que eu proponho é um equilibrio. E
tanto uma forma de as pessoas enxergarem O0S
aspectos positivos da tecnologia, mas também de
estarem protegidas contra os riscos mais significativos",
diz. "Para chegar |4, é necessario mudar a forma como
pensamos a nossa relagdo com a tecnologia. A
tecnologia raramente é o problema. Quase sempre é 0
mau uso."

"N&o se trata de encampar posi¢des absolutas
do tipo 'tudo isso é ruim' ou 'tudo isso é étimo', mas
tentar definir quais sdo as funcionalidades dessa
tecnologia para 0 bem comum e quais séo os riscos de
uso indevido." (...)

Disponivel em:

https://www.bbc.com/portuguese/articles/c88jmpl902lo

(Adaptado).

01. No 1° paragrafo, o acento grave indicativo de crase

presente no excerto "ameaca a privacidade de
pensamento" foi empregado, pois:

a) Trata-se de um uso facultativo.

b) Trata-se de um fenbmeno de regéncia verbal.

c) Trata-se de uma escolha estilistica.

d) Trata-se de um caso de locucdo adverbial com
palavra feminina.

e) Trata-se de um fendbmeno de regéncia nominal.

02. Analise os vocabulos abaixo, retirados do texto, e
assinale a alternativa em que NAO hé& encontro vocélico
classificado como ditongo:

a) “quatro”.
b) “entusiasta”.
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c) “Quase”. 08. O vocabulo “supermaquina” esta grafado
d) “neurotecnologia”. corretamente sem o hifen. Assinale a alternativa em que
e) “sociais”. h& vocabulo INCORRETO quanto a sua ortografia:

03. A classificagdo correta da oracdo destacada no
fragmento “Mas como € possivel ler 0 nosso cérebro?”
(2° paragrafo) encontra-se na alternativa:

a) Oracdo coordenada assindética.

b) Oracéo subordinada adjetiva restritiva.

¢) Oracéo subordinada adverbial modal.

d) Oracéo subordinada substantiva subjetiva.
e) Oracéo coordenada sindética adversativa.

04. A pesquisadora Nita Farahany, em relacdo aos
avancos da neurotecnologia, apresenta uma visao:

a) Totalmente negativa.
b) Totalmente positiva.
¢) Relativa.

d) Neutra.

e) Sofisticada.

05. A estrutura verbal destacada na passagem “Tudo
isso estd sendo usado por empresas para criar perfis
muito precisos sobre quem somos (...)” (3° paragrafo)
encontra-se na voz passiva analitica. Caso se faga a
conversao desse fragmento para a voz ativa, a forma
verbal resultante encontra-se corretamente apontada
em:

a) Estédo usando.

b) Usaram.

¢) Tinham usado.
d) Usam.

e) Estavam usando.

06. O vocabulo “rednem?”, retirado da passagem “...)
gue reunem dados sobre batimento cardiaco, (...)",
recebe acento gréafico pela mesma regra que a palavra
da alternativa:

a) “detém”.

b) “niveis”.

c) “anéis”.

d) “Ai".

e) “caracteristicos”.

07. Em relagdo a estrutura das palavras, assinale a
alternativa abaixo em que ha um vocéabulo, retirado do
texto, constituido de mais de um radical:

a) “popularizagédo” (4° paragrafo).

b) “decodificadas” (4° paragrafo).

c) “filosofia” (5° paragrafo).

d) “automaticamente” (5° paragrafo).
e) “monitoramento” (6° paragrafo).

a) Interregionalismo.
b) Hipersensibilidade.
c) Autoescola.

d) Contrarregra.

e) Ultrassonografia.

09. A flexdo de numero do substantivo composto
“‘iraniana-americana” (2° paragrafo) exige que ambos
os elementos figuem no plural. Da mesma forma, o
substantivo composto das opc¢fes abaixo que exige 0s
dois elementos no plural encontra-se na alternativa:

a) Sempre-viva.

b) Cachorro-quente.
c) Tico-tico.

d) Cavalo-vapor.

e) Guarda-roupa.

10. Levando-se em consideragdo o0s aspectos
prosédicos, os vocabulos selecionados abaixo admitem
dupla prosédia, MENOS o que se encontra na op¢ao:

a) Soror.

b) Hieroglifo.
c) Acrobata.
d) Projetil.
e) lbero.

Il — RACIOCINIO LOGICO

11. Joéo foi em uma padaria na segunda e comprou 4
paes, ha terca ele voltou na mesma padaria e comprou
8 paes, na quarta comprou 12 pées, na quinta comprou
20 pdes. Quantos pdes Jodo comprou ha sexta?
Assinale a alternativa correta abaixo:

a) 32 paes.
b) 24 paes.
c) 30 péaes.
d) 34 pées.
e) 28 paes.

12. Siga o exemplo e o raciocinio abaixo e assinale a
alternativa correta:

4+2=6
4+4=14
4+6=24
4+7="7

a) 25.
b) 49.
c) 35.
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d) 47. e) Apec.
e) 28.

13. Quantos buracos existem em uma camiseta sem
furos? Assinale abaixo a alternativa correta:

a) 2.
b) 3.
c) 4.
d) 5.
e) 6.

14. Qual é mais pesado, 1 kg de algoddo ou 1 kg de
metal ou 1 kg de chumbo? Assinale abaixo a alternativa
correta:

a) Algodao.

b) Metal.

¢) Chumbo.

d) Chumbo e metal, pois séo igualmente pesados.
e) Todos possuem 0 mesmo peso.

15. Jodo tem um amigo que se chama Oliveira, e
Oliveira tem um amigo que se chama Lauro,
consequentemente, Lauro tem um amigo que se chama

a) Adalberto.
b) Luke.

c) Ulisses.
d) Oliveira.
e) Joao.

Il —= ATUALIDADES

16. Como ficou conhecido os acordos de paz entre
israelenses e palestinos foram firmados nos anos 90
gue levaram o mundo a ter esperanca de que o conflito
entre os dois povos terminaria e completa em 2023 30
anos?

a) Acordos de Nairébi.

b) Acordos de Téquio.

¢) Acordos de Oslo.

d) Acordos de Berlim.

e) Acordos de Estocolmo.

17. Uma das maiores motivagfes da invasédo da Ucrania
pela Russia ocorreu por questdes geopoliticas entre os
paises envolvidos. A possivel entrada da Ucrania para
um organismo internacional foi o estopim para a guerra
deflagrada em 2022. Qual é o nome dessa
organizagao?

a) G5.

b) Otan.

¢) Mercosul.
d) Opep.

18. Como ¢é classificado o clima da area geografica da
cidade de Santa Helena-PB?

a) Semiarido.

b) Equatorial.

c) Tropical.

d) Mediterraneo.
e) Desértico.

19. Qual é a maior olimpiada cientifica do Brasil?

a) Olimpiadas Brasileira de Astronomia e Astronautica.
b) Olimpiadas Brasileira de Robotica.

c¢) Olimpiadas Brasileira de Geografia.

d) Olimpiadas Brasileira de Matematica das Escolar
Publicas.

e) Olimpiadas Brasileira de Lingua Portuguesa.

20. De acordo com o Censo 2022, qual é a populacéo
estimada da cidade de Santa Helena — PB?

a) 4.650 habitantes.
b) 3.255 habitantes.
c) 8.500 habitantes.
d) 10.655 habitantes.
e) 5.865 habitantes.

V- CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

21. De acordo com o Calendario Nacional de
Vacinagdo, deve ser administrada uma dose da vacina
Hepatite A aos 15 meses de idade. A administracdo
dessa vacina deve ser realizada pela via:

a) Subcutanea.
b) Intradérmica.
¢) Intramuscular.
d) Oral.

e) Sublingual.

22. Sobre a vacina Varicela, assinale a alternativa
incorreta:

a) Administrar uma dose aos 4 (quatro) anos de idade,
gue corresponde a segunda dose da vacina varicela,
considerando a dose de tetra viral aos 15 meses de
idade.
b) Volume da Dose e Via de Administragdo: 0,5mL via
subcutanea.
c) Criangas ndo vacinadas oportunamente aos 4
(quatro) anos de idade, poderdo ser vacinadas com até
6(seis) anos 11 meses e 29 dias, incluindo as criangas
indigenas nessa faixa etaria.
d) A vacina varicela (atenuada) pode ser administrada
simultaneamente com as demais vacinas do calendario,
excluindo as vacinas triplice viral e febre amarela.
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e) A vacina varicela é contraindicada para gestantes,
criangas menores de 9 meses de idade e individuos
imunodeprimidos ou que apresentaram anafilaxia a
dose anterior.

23. De acordo com a Lei n° 8.080/90, a dire¢éo estadual
do Sistema Unico de Saude (SUS) compete:

a) Acompanhar, controlar e avaliar as redes
hierarquizadas do Sistema Unico de Satde (SUS).

b) Planejar, organizar, controlar e avaliar as acdes e 0s
servicos de salde e gerir e executar 0S Servigos
publicos de saude.

c) Participar da execucgdo, controle e avaliacdo das
acoes referentes as condicdes e aos ambientes de
trabalho.

d) Executar servigos de vigilancia epidemioldgica.

e) Gerir laboratérios publicos de saide e hemocentros.

24. Segundo o artigo 22 da Lei n° 8.080/90, a prestacéo
de servicos privados de assisténcia a saude, serdo
observados os principios e as normas
expedidas pelo 6rgdo de direcdo do Sistema Unico de
Saude (SUS) quanto as condicdes para seu
funcionamento.

Assinale a alternativa que preenche, corretamente a
lacuna do texto:

a) Burocréticos.
b) Eticos.

¢) Sociais.

d) Financeiros.

e) Disciplinares.

25. Quando as suas disponibilidades forem insuficientes
para garantir a cobertura assistencial a populagao de
uma determinada area, o Sistema Unico de Salde
(SUS) podera recorrer aos servigos ofertados:

a) Pela assisténcia social.
b) Pela ONU.

c¢) Pela caridade.

d) Pelo povo.

e) Pela iniciativa privada.

26. Os Técnicos e Auxiliares de Enfermagem devem
possuir capacidade de assumir a responsabilidade do
cuidado, interagindo com a clientela (pessoa, familia ou
coletividade), considerando suas nhecessidades e
escolhas, valorizando sua autonomia para assumir sua
propria saude, e agir mobilizando conhecimentos,
habilidades e atitudes requeridos pela natureza do
trabalho da Enfermagem, tais como:

I- COMPETENCIAS TECNICAS: capacidade de
dominar os conteldos das acdes, das regras e dos
procedimentos da éarea especifica de trabalho, as
habilidades para compreender os processos e lidar com

0s equipamentos, a capacidade de entender os
sistemas e as redes de relagfes, a capacidade de obter
e usar as informagoes.

Il- COMPETENCIAS ORGANIZACIONAIS OU
METODICAS: capacidade de planejarem-se, de
organizarem-se, de estabelecer métodos proprios, de
gerenciar seu tempo e espago de trabalho,
desenvolvendo a flexibilidade no processo de trabalho,
exercitando a criatividade, utilizando o0s seus
conhecimentos nas diversas situagdes encontradas no
mundo do trabalho e a capacidade de transferir
conhecimentos da vida cotidiana para o ambiente de
trabalho e vice-versa.

[l- COMPETENCIAS COMUNICATIVAS:
capacidade de expressdo e comunicacdo com seu
grupo, superiores hierarquicos ou subordinados, de
cooperacdo, de trabalho em equipe, desenvolvendo a
pratica do didlogo, o exercicio da negociacdo e a
comunicagao interpessoal.

Esta correto o que se afirma em:

a)l, Il ell.

b) I e ll, apenas.
c) Il e lll, apenas.
d) Il, apenas.

e) lll, apenas.

27. Assinale a alternativa correspondente ao ndmero
da Lei do Exercicio Profissional da Enfermagem:

a) 7.498/86 e Decreto n°® 94.406/1987.

b) 311 de 2007.

c) 358 de 2009.

d) 1.970/GM, em 25/11/2001.

e) 1709/2014, publicada no D.O.E. em 16/12/2014.

28. Sobre os registros de enfermagem, assinale a
alternativa incorreta:

a) Os fatos devem ser anotados com precisdo e
veracidade, de modo claro, exato, completo, objetivo e
CONSCIsO.

b) Apés a data, iniciar com horario e terminar com a
assinatura.

c) O registro deve ser feito de forma nitida, com letra
legivel e a tinta.

d) N&o utilizar corretivos nem marca texto.

e) Utilizar os termos cientificos abreviados para facil
compreensao.

29. Sobre o0 uso de luvas estéries, assinale a alternativa
gue apresenta uma justificativa descrita de forma
inadequada:

a) Elimina a transmisséo de microrganismos.

b) Previne que o pacote interno se abra acidentalmente
e cause contato com objetos contaminados.

c) A superficie interna da embalagem de luvas é estéril.
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d) A identificacdo adequada das Iluvas evita a
contaminacédo por ajuste improprio.
e) A colocacdo da Iluva primeiramente na mao

dominante melhora a destreza.

30. Assinale a alternativa que nao apresenta uma
variagao aceitavel de algum sinal vital descrito abaixo:

a) Temperatura 36-38°C.

b) Pulso Adulto: 60-100 batimentos por minuto, forte e
regular.

c) Respiracbes Adulto:
profundas e regulares.

d) Pressdo arterial Sistdlica: 120 mmHg; diastdlica:
inferior a 80 mmHg.

e) Oximetria de pulso SpO2 normal acima de 90%.

12-25 respiragbes/min,

31. Sobre a Respiracdo de Biot, assinale a alternativa
correta:

a) As respiracbes sdo anormalmente superficiais por
duas a trés respiragbes, seguidas por um periodo
irregular de apneia.

b) As respiracbes cessam por varios segundos.A
persistente cessacao resulta em parada respiratéria.

c) A frequéncia respiratéria € regular, mas
anormalmente lenta.

d) A frequéncia e a profundidade respiratéria séo
irregulares, caracterizadas por periodos alternados de
apneia e hiperventilacéo.

e) A frequéncia e a profundidade
aumentam. Pode ocorrer hipocarbia.

respiratGria

32. Sobre a pressao de pulso, é correto afirmar que:

a) A pressdo de pulso é a diferenca entre a presséo
sistdlica e a diastolica.

b) A pressdo de pulso € a soma entre a pressao
sistolica e a diastolica.

c) A presséo de pulso é o resultado da divisédo entre a
pressao sistolica e a diastélica.

d) A presséao de pulso é igual a presséao sistélica.

e) A pressdao de pulso é igual a pressao diastélica.

33. A presenca de um agente patogénico néo significa
obrigatoriamente o desenvolvimento de uma infeccao.
Esta desenvolve-se em um processo ciclico chamado
de cadeia de infeccdo, que ndo inclui o seguinte
elemento:

a) Agente infeccioso ou 0 agente patogénico.

b) Reservatério ou fonte para crescimento do patégeno.
c) Porta de saida do reservatorio.

d) Porta de entrada no hospedeiro.

e) Hospedeiro nao suscetivel.

34. Sobre os principios da assepsia, considere V para
verdadeiro e F para falso, a seguir assinale a alternativa
gue apresenta a sequéncia correta de cima para baixo:

() Usar para a higiene das maos um antisséptico
instantdneo com uma base adequada de alcool ou
sabdo e agua como parte essencial de cuidado ao
paciente e prevenc¢édo de infec¢des.

() Conhecer sempre sobre a suscetibilidade de um
paciente a infeccdo. Idade, estado nutricional, estresse,
processos da doenca e as formas de terapia médica
gue colocam o paciente em risco.

() Proteger os colegas de trabalho de assisténcia a
salde da exposicdo a agentes infecciosos através do
uso adequado de equipamentos e seu descarte.

a)V-V-F.
b)V-F-V.
C)F-V-V.
d)V-F-F.
e)V-V-V.

35. De acordo com as diretrizes para a higienizagao
das méos, assinale a alternativa incorreta:

a) Quando as maos estiverem visivelmente sujas,
guando houver contato com sangue ou outros fluidos
corporais, antes de comer e apés usar o banheiro, lavar
as maos com sabdo e agua ou sabao antimicrobiano e
agua.

b) Lavar as mdaos se elas forem expostas a
microrganismos formadores de esporos, tais como o
Clostridium difficile ou Bacillus anthracis.

c) Se as maos estiverem visivelmente sujas, usar um
produto & base de A&lcool para esfregar as maos,
descontaminando-as.

d) Antes e depois de ter contato direto com pacientes.

e) Antes de aplicar as luvas esterilizadas e inserir um
dispositivo invasivo.

36. Assinale a alternativa correspondente ao som alto,
de baixa frequéncia, sons continuos mais ouvidos
durante a expiracdo, as vezes se alteram com a tosse;
som como quando se sopra o ar através do liquido com
um canudo:

a) Crepitacdes.
b) Roncos.

c) Sibilos.

d) Atrito pleural.
e) Chiados.

37. Analise as caracteristicas descritas abaixo sobre o
sistema respiratério, e assinale a alternativa incorreta:

a) Os bebés e as criangas pequenas tem o térax com
paredes espessas, permitindo que o0s sons da
respiracdo de um pulm&@o possam ser ouvidos apenas
no apice pulmonar.

b) As criangas menores de sete anos de idade
apresentam o movimento abdominal ou diafragmatico
perceptivel.
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c) Em criangas, observar o uso da musculatura
acessoOria, que é um sinal de desconforto respiratorio e
pode envolver os musculos intercostal, supraesternal,
supraclavicular ou esternal.

d) Os idosos tem um &angulo costal (anterior) de um
pouco menos do que 90 graus. O didmetro AP pode
estar aumentado devido a cifose.

e) Nos idosos a expansao toracica é reduzida devido a
calcificacao da cartilagem da costela e contracéo parcial
dos musculos inspiratorios.

38. O leite materno € um alimento completo. Segundo o
Ministério da Saude, até quantos meses o0 bebé nao
precisa de nenhum outro alimento (cha, suco, agua ou
outro leite)?

a) Quatro meses.
b) Cinco meses.
c) Seis meses.
d) Sete meses.
e) Doze meses.

39. De acordo com os aspectos do desenvolvimento da
crianca de 0 a 10 anos,néo é correto afirmar que:

a) Entre 1 e 2 meses: predominio do ténus flexor,
assimetria postural e preensdo reflexa. Reflexos: o
apoio plantar, sucgéo e preenséo palmar: desaparecem
até o 6° més.

b) Entre 2 e 3 meses: sorriso social.

¢) Aos 4 meses: preensao voluntaria das maos.

d) Entre 9 meses e 1 ano: o0 bebé engatinha ou anda
com apoio.

€) A partir dos 5 anos: a criangca comeca a desenvolver
0 julgamento global de autovalor, integrando sua
autopercepcao, “fechando” algumas ideias sobre quem
ela é e como deve ser etc.

40. No desenvolvimento da crianca, ha situacfes
frequentemente associadas a obesidade que servem
para facilitar a identificacdo de fatores de risco:

- Sobrepeso ou obesidade dos pais. A obesidade
da mée, mesmo antes da gestacéo, correlaciona-se ao
indice de massa corporea da crianca ha idade de 5 a 20
anos.

- A inatividade fisica, indiretamente avaliada pelo
numero de horas em que a crianga assiste a televisao.
Deve ser encorajado que se reduza a 2 horas/dia o
tempo com atividades sedentarias, como videogames,
computador e televiséo.

- Auséncia de aleitamento materno. A maioria
dos estudos atribui ao aleitamento materno uma acao
protetora contra a obesidade em criancas.

Sobre os itens acima, esta correto o que se afirma em:

a)l, Il elll.
b) I e Il, apenas.
c) Il, apenas.

d) Il e lll, apenas.
e) lll, apenas.
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