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INSTRUÇÕES AO CANDIDATO 

➢ Durante a realização da prova não será permitido ao candidato, sob pena de exclusão do 

Processo Seletivo: 

a) Qualquer espécie de consulta bibliográfica, utilização de livros, manuais ou anotações; 

b) Comunicação entre candidatos; 

c) Uso de máquina calculadora; 

d) Uso de relógio de qualquer tipo; 

e) Agendas eletrônicas, telefones celulares, smartphones, MP3, notebook, palmtop, tablet, BIP, 

walkman, gravador ou qualquer outro receptor ou transmissor;  

f) Uso de óculos escuros, bonés, protetores auriculares e outros acessórios similares; 

g) Perturbar de qualquer modo a execução dos trabalhos; 

 

➢ Todas as respostas do Caderno de Prova deverão ser transportadas para o Cartão Resposta; 

 

➢ Não serão computadas as questões não assinaladas ou que contenham mais de uma resposta, 

ementa ou rasura; 

 

➢ O gabarito da letra escolhida deve ser pintado de forma a completar todo o círculo. Exemplo: 

 
➢ Para a realização da Prova Escrita, o candidato deverá utilizar caneta esferográfica de tinta azul 

ou preta; 

 

➢ Após a realização da prova, o candidato deverá afastar-se do local;  

 

➢ Ao terminar a prova, o candidato entregará ao fiscal o Caderno de Prova e o Cartão Resposta 

devidamente preenchido e assinado; 

 

➢ Os 03 últimos candidatos permanecerão até o último concluir, os quais assinarão a ata de 

encerramento, juntamente com os fiscais, efetuarão a conferência dos Cartões-Resposta, cujas 

irregularidades serão apontadas na referida ata, e assinarão o lacre dos envelopes em que forem 

guardados os Cartões-Resposta; 

 

➢ A Prova escrita terá início às 08h30min com término às 11h00min. A duração mínima para 

realização da prova é de 30 (minutos), com tempo máximo de 02h30min (duas horas e trinta 
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minutos). A Prova será composta por questões de múltipla escolha, sendo cada questão composta 

de 05 alternativas (a, b, c, d, e), possuindo somente uma alternativa correta; 

 

➢ O Caderno de Provas será composto: 

 

CONTEÚDO Nº DE QUESTÕES 

Língua Portuguesa 02 (duas) 

Raciocínio Lógico 02 (duas) 

Informática 02 (duas) 

Conhecimentos Gerais 02 (duas) 

Conhecimentos Específicos 12 (doze) 

Total de Questões 20 (vinte) 

 

 

➢ Verifique se o Caderno de Provas está completo, sem falhas de impressão e se a quantidade de 

questões está correta; 

 

➢ Você deverá transcrever as respostas das questões para o Cartão-Resposta, que será o único 

documento válido para a correção das provas.  

 

➢ O preenchimento do Cartão Resposta é de inteira responsabilidade do candidato e não 

será substituído em caso de erro do candidato. 

 

 

BOA PROVA! 
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Língua Portuguesa

Questão 01
No         período:         "Pareceu-me         que         o         projeto         ainda         não         estava
finalizado",         a         oração         'que         o         projeto         não         estava
finalizado",         é         classificada         sintaticamente         como:

(A) Oração         Subordinada         Substantiva         Objetiva         Direta.

(B) Oração         Subordinada         Substantiva         Objetiva         Indireta.

(C) Oração         Subordinada         Substantiva         Predicativa.

(D) Oração         Subordinada         Completiva         Nominal.

(E) Oração         Subordinada         Substantiva         Subjetiva.

Questão 02
As         sucessivas         reformas         ortográficas         e,         sobretudo,         o         uso
da         língua         portuguesa         tem         evidenciado         uma         tendência
contínua         à         diminuição         do         emprego         do         hífen,         com         seu         uso
se         restringindo         a         compostos         eventuais.

Assinale         a         alternativa         que         apresenta         um         ERRO         quanto
ao         uso         do         hífen:

(A) Pró-ativo.

(B) Malformação.

(C) Malsucedido.

(D) Bem-querer.

(E) Bem-feito.

Raciocínio Lógico

Questão 03
A         imagem         abaixo         representa         a         área         de         um         terreno         onde
Beto         vai         fazer         um         deck         de         madeira:

Considerando         a         área         total         do         espaço         reservado         para         o
deck,         quanto         de         madeira         será         usado?

(A) Serão         usados         96         m²         de         madeira.

(B) Serão         usados         123         m²         de         madeira.

(C) Serão         usados         76         m²         de         madeira.

(D) Serão         usados         78         m²         de         madeira.

(E) Serão         usados         105         m²         de         madeira.

Questão 04
Mariana         trabalha         8         horas         por         dia,         dorme         durante         50%         do

restante         do         tempo         e         do         que         sobra         dedica         35%         para
estudar         inglês.         Durante         quanto         tempo         Mariana         estuda
inglês?

(A) Mariana         estuda         inglês         durante         2         horas         e         48         min.

(B) Mariana         estuda         inglês         durante         3         horas         e         55         min.

(C) Mariana         estuda         inglês         durante         1         horas         e         27         min.

(D) Mariana         estuda         inglês         durante         1         horas         e         16         min.

(E) Mariana         estuda         inglês         durante         2         horas         e         14         min.

Informática

Questão 05
Elas         existem         para         ocultar         o         histórico         de         navegação         de
outros         usuários         do         mesmo         computador.         Essas
configurações         apenas         limpam         o         histórico         do         seu         sistema,
o         que         é         útil         caso         você         esteja         lidando         com         informações
pessoais         sensíveis         em         um         computador         compartilhado         ou
público.

Marque         a         alternativa         CORRETA         que         corresponde         ao
contexto         acima.

(A) Nova         Janela.

(B) Navegação         privativa.

(C) Deepweb.

(D) Navegação         sincronizada.

(E) Navegação         oculta.

Questão 06
Eles         são         salvos         no         seu         computador         para         ser         usados         na
próxima         vez         que         você         visitar         o         site.         Quando         você         retorna,
o         código         do         site         lê         esse         arquivo         para         saber         se         é         você.
Por         exemplo,         ao         acessar         um         site,         a         página         memoriza         seu
nome         de         usuário         e         senha         -         isso         é         possível         graças         a         um:

Marque         a         alternativa         CORRETA         que         corresponde         ao
contexto         acima.

(A) Memória         Virtual.

(B) Favoritos.

(C) Cookies.

(D) Históricos.

(E) Proxy.
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Conhecimentos Gerais

Questão 07
Piratuba/SC         pertence         à         Microrregião         do         Alto         Uruguai
Catarinense,         que         teve         sua         formação         vinculada         à
construção         de         uma         Estrada         de         Ferro         pela         BRASIL
RAILWAY         COMPANY,         ligando         São         Paulo         ao         Rio         Grande
do         Sul.         Nesta         região         entre         1912         e         1915         um         movimento
de         revolta         se         estabeleceu         entre         o         Paraná         e         Santa
Catarina,         sendo         esse         movimento         conhecido         como:

(A) Inconfidência.

(B) Guerra         de         Canudos.

(C) Guerra         dos         Farrapos.

(D) Contestado.

(E) Revolta         da         Chibata.

Questão 08
O         mundo         inteiro         está         testemunhando         os         conflitos
armados         que         acontecem         no         leste         europeu,         entre         a
Ucrânia,         que         foi         atacada,         e         a         Rússia,         que         iniciou         a         guerra
sem         declarar         abertamente         quais         seriam         as         suas
justificativas.         Qual         é         o         nome         do         líder         russo,         que         perpetua
no         poder         por         mais         de         20         anos,         entre         os         cargos         de
Primeiro         Ministro         e         Presidente?

(A) Aleksandr         Lukashenko.

(B) Vladimir         Putin.

(C) Joe         Biden.

(D) Volodymyr         Zelensky.

(E) Kim         Jong-un.

Conhecimentos Específicos

Questão 09
O         peso         pode         ser         definido         como         a         soma         de         todos         os
componentes         corpóreos,         aferido         em         balanças         ou
estimado.         A         relevância         desta         medida         sofre         variação         de
acordo         com         o         contexto         em         que         é         avaliado.         Nesse
sentido,         assinale         a         alternativa         que         corresponde         a
denominação         atribuída         ao         peso         considerado         adequado
de         acordo         com         as         características         do         indivíduo,         para         que
o         mesmo         mantenha         um         bom         estado         de         saúde.

(A) Peso         ajustado.

(B) Peso         usual.

(C) Peso         ideal.

(D) Peso         atual.

(E) Peso         habitual.

Questão 10
O         colostro         é         o         primeiro         leite         que         a         mulher         produz         para
amamentar         o         bebê         durante         os         primeiros         dias         depois         do
parto.         Sobre         a         sua         composição         é         CORRETO         afirmar
que:

(A) O         fator         bífido         presente         no         colostro,         é         responsável
pelo         crescimento         da         microbiota         intestinal         específica,
caracterizada         pela         presença         de         Lactobacillus         bifidus.

(B) As         concentrações         de         imunoglobulinas         no         colostro
são         baixas.

(C) O         colostro         é         um         líquido         esbranquiçado         e         espesso,
com         alta         concentração         gordura,         vitaminas
lipossolúveis         e         minerais         como         sódio         e         zinco.

(D) Quando         comparado         ao         leite         maduro,         o         colostro,
possui         maior         quantidade         de         lactose.

(E) O         colostro         dificulta         a         eliminação         do         mecônio         e         possui
propriedades         anti-inflamatórias.

Questão 11
A         Terapia         Nutricional         Parenteral         Central         implica         em
acesso         venoso         que         permita         administração         de         nutrientes
diretamente         na         veia         cava         superior         ou         átrio         direito.         É
indicada         para         pacientes:

(A) Cuja         estimativa         de         uso         supere         14         dias         e         tenham         que
receber         grande         quantidade         de         nutrientes         e         com
restrição         de         volume.

(B) Cuja         estimativa         de         uso         seja         inferior         a         10         dias         e
tenham         que         receber         pequena         quantidade         de
nutrientes         sem         restrição         de         volume.

(C) Cuja         estimativa         de         uso         seja         inferior         a         3         dias         e         tenham
que         receber         pequena         quantidade         de         nutrientes         com
restrição         de         volume.

(D) Com         necessidade         de         aporte         nutricional         endovenoso
parcial         ou         total         por         até         2         semanas,         com         baixa
osmolaridade         e/ou         com         incapacidade         de         acesso.

(E) Com         necessidade         de         aporte         nutricional         endovenoso
parcial         ou         total         por         no         mínimo         2         semanas,         com         baixa
osmolaridade         e/ou         com         incapacidade         de         acesso.

Questão 12
No         que         diz         respeito         as         orientações         dietéticas         e         condutas
para         o         alívio         de         náuseas         e         vômitos         durante         a         gravidez,
classifique         V,         para         as         sentenças         verdadeiras,         ou         F,         para
as         falsas.

(__)Os         alimentos                  devem         ser         variados         ao         longo         do         dia         no
intuito         de         evitar         a         monotonia         alimentar.

(__)As         frituras         e         os         alimentos         ricos         em         gordura         saturada
e         trans,         devem         ser         evitados.

(__)Os         temperos         naturais         devem         ser         substituídos         por
temperos         industrializados.

Após         análise,         assinale         a         alternativa         que         apresenta         a
sequência         CORRETA         dos         itens         acima,         de         cima         para
baixo:

(A) V,         V,         V.

(B) F,         V,         F.

(C) V,         V,         F.

NUTRICIONISTA - 1 4



(D) V,         F,         V.

(E) F,         V,         V.

Questão 13
O         suporte         nutricional         é         fundamental         para         redução         da
morbimortalidade         em         crianças         hospitalizadas.         No         que         se
refere         as         indicações         da         nutrição         enteral         em         crianças         e
aos         tipos         de         sondas         utilizadas,         analise         as         afirmativas
abaixo:

I.O         uso         da         dieta         enteral         é         indicado         sempre         que         a         via         oral
não         é         possível         ou         não         é         suficiente         para         suprir         as
necessidades         do         paciente         com         o         trato         gastrintestinal
íntegro.

II.As         crianças         com         bom         esvaziamento         gástrico         e         baixo
risco         de         aspiração         podem         utilizar         sondas         oro         ou
nasogástrica,         quando         a         expectativa         de         uso         da         sonda         for
superior         a         7         semanas.

III.Quando         o         uso         ou         a         expectativa         do         uso         da         sonda         for
menor         que         6         a         8         semanas,         deve-se         considerar         a
realização         de         uma         gastrostomia         ou         jejunostomia.

É         CORRETO         o         que         se         afirma         em:

(A) I         e         II,         apenas.

(B) I,         apenas.

(C) I,         II         e         III.

(D) II         e         III,         apenas.

(E) II,         apenas.

Questão 14
O         fator         de         correção         (FC)         possui         a         finalidade         de         prever         as
perdas         inevitáveis         ocorridas         no         pré-preparo,         quando         os
alimentos         são         limpos,         descascados         ou         cortados.         Trata-se
de         um         indicador         fundamental         para         o         acompanhamento
de         desperdício         de         alimentos,         já         que,         através         de         seu
cálculo,         é         possível         prever         a         quantidade         de         alimento         será
necessária         para         sua         preparação.         Nesse         sentido,
considere         a         situação         abaixo:

Para         preparar         uma         porção         de         100         g         de         salada         de         frutas,
são         necessários         20         g         de         morango         e         40         g         de         banana
(limpos,         descascados         e         cortados).         Levando         em         conta
que         o         fator         de         correção         (FC)         do         morango         é         1,2         e         da
banana         é         1,5,         que         quantidade         de         cada         fruta         deve         ser
comprada         para         servir         1         porção         da         salada         de         frutas         para
80         pessoas?

(A) Deve         ser         comprada         19,2Kg         de         morango         e         48Kg         de
banana.

(B) Deve         ser         comprada         19,2g         de         morango         e         48g         de
banana.

(C) Deve         ser         comprada         192g         de         morango         e         480g         de
banana.

(D) Deve         ser         comprada         1,92g         de         morango         e         4,8g         de
banana.

(E) Deve         ser         comprada         1,92Kg         de         morango         e         4,8Kg         de
banana.

Questão 15
O         transtorno         caracterizado         por         episódios         habituais         de
compulsão         alimentar         seguidos         de         um         ou         mais
comportamentos         compensatórios         inapropriados         para
prevenir         o         ganho         de         massa         corporal,         é         denominado:

(A) Bulimia         Nervosa.

(B) Ortorexia         nervosa.

(C) Amenorreia.

(D) Picamalácia.

(E) Anorexia         Nervosa.

Questão 16
A         contaminação         dos         alimentos         pode         ser         definida         como         a
presença         de         qualquer         matéria         estranha         que         não
pertença         ao         alimento.         Dentre         as         opções         citadas         abaixo,
assinale         aquela         que         corresponde         a         exemplos         de
contaminação         química.

(A) Fungos,         vírus         e         bactérias.

(B) Fezes,         urina         e         pelos         de         roedores.

(C) Produto         de         limpeza,         agrotóxico         e         inseticidas.

(D) Cabelo,         pedra         e         parafuso.

(E) Protozoários,         platelmintos         e         nematelmintos.

Questão 17
Sobre         a         higiene         na         operação         de         preparo         dos         alimentos,
analise         as         afirmativas         abaixo:

I.Durante         a         preparação         dos         alimentos,         é         necessário
evitar         o         contato         direto         ou         indireto         entre         alimentos         crus,
semipreparados         e         prontos         para         o         consumo.

II.Os         funcionários         que         manipulam         alimentos         crus         devem
realizar         a         lavagem         e         a         anti-sepsia         das         mãos         antes         de
manusear         alimentos         preparados.

III.As         matérias-primas,         os         ingredientes         e         as         embalagens
utilizados         para         preparação         do         alimento         devem         estar         em
condições         higiênico-sanitárias         adequadas         e         em
conformidade         com         a         legislação         específica.

É         CORRETO         o         que         se         afirma         em:

(A) III,         apenas.

(B) I         e         II,         apenas.

(C) II,         apenas.

(D) I,         II         e         III.

(E) I         e         III,         apenas.
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Questão 18
Em         relação         ao         Regulamento         Técnico         de         Boas         Práticas
para         Serviços         de         Alimentação         (RDC         216),         analise         as
afirmativas         abaixo:

I.A         RDC         216         aplica-se         aos         serviços         de         alimentação         em
lactários,         unidades         de         Terapia         de         Nutrição         Enteral         e
bancos         de         leite         humano.

II.A         RDC         216         não         se         aplica         a         estabelecimentos
instaladas         em         Portos         e         Aeroportos.

III.A         RDC         216         estabelecer         procedimentos         de         Boas
Práticas         para         serviços         de         alimentação         com         a         finalidade
de         garantir         as         condições         higiênico-sanitárias         do         alimento
preparado.

É         CORRETO         o         que         se         afirma         em:

(A) I         e         III,         apenas.

(B) I         e         II,         apenas.

(C) III,         apenas.

(D) I,         II         e         III.

(E) I,         apenas.

Questão 19
Em         relação         as         condutas         e         práticas         profissionais
desenvolvidas         pelo         nutricionista         no         exercício         de         suas
atribuições,         assinale         a         alternativa         INCORRETA.

(A) É         dever         do         nutricionista         exercer         a         medicina         sem         ser
discriminado         por         questões         de         religião,         etnia,         cor,
sexo,         orientação         sexual,         nacionalidade         e         idade.

(B) É         vedado         ao         nutricionista,         no         exercício         das
atribuições         profissionais,         receber         comissão,
remuneração,         gratificação         ou         benefício         que         não
corresponda         a         serviços         prestados.

(C) É         vedado         ao         nutricionista,         mesmo         com         autorização
concedida         por         escrito,         divulgar         imagem         corporal         de         si
ou         de         terceiros,         atribuindo         resultados         a         produtos,
equipamentos,         técnicas,         protocolos,         pois         podem         não
apresentar         o         mesmo         resultado         para         todos         e         oferecer
risco         à         saúde.

(D) Tanto         a         orientação         nutricional         e         quanto         ao
acompanhamento         podem         ser         realizados         de         forma
não         presencial.

(E) É         vedado         ao         nutricionista         utilizar         o         valor         de         seus
honorários,         promoções         e         sorteios         de         procedimentos
ou         serviços         como         forma         de         publicidade         e         propaganda
para         si         ou         para         seu         local         de         trabalho.

Questão 20
O         cálcio         possui         papel         essencial         em         muitos         processos
biológicos.         No         que         diz         respeito         as         suas         funções,
classifique         V,         para         as         sentenças         verdadeiras,         ou         F,         para
as         falsas:

(__)O         cálcio         é         necessário         para         a         transmissão         nervosa         e
regulação         da         função         do         músculo         cardíaco.

(__)O         cálcio         é         essencial         para         a         contratilidade         dos
músculos         lisos.

(__)As         funções         de         transporte         das         membranas         celulares
são         influenciadas         pelo         cálcio.

Após         análise,         assinale         a         alternativa         que         apresenta         a
sequência         CORRETA         dos         itens         acima,         de         cima         para
baixo:

(A) F,         F,         F.

(B) V,         V,         V.

(C) F,         V,         F.

(D) F,         V,         V.

(E) V,         F,         V.
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