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AGENTE COMUNITARIO DE SAUDE (TODAS AS AREAS)

o
o
lge duc 80 QUESTOES OBJETIVAS

Leia atentamente as informagdes abaixo:

1. Sob pena de ELIMINAGAO do candidato, é proibido: folhear este caderno de questdes antes do horério de
inicio da prova determinado em edital; levantar da cadeira sem a devida autorizagéo do fiscal de salg;
manter qualquer tipo de comunicagao entre os candidatos; portar aparelhos eletrénicos, tais como telefone
celular, receptor, gravador etc. ainda que desligados; anotar o gabarito da prova em outros meios que néo
sejam o Cartéo de Respostas e este Caderno de Questdes; fazer consulta em material de apoio ou afins.

2. No Cartdo Resposta, confira seu nome, nimero de inscrigdo e cargo ou fungéo, assine-o no espago
reservado, com caneta de cor azul ou preta, e marque apenas 1 (uma) resposta por quest&o, sem rasuras ou
emendas, pois ndo sera permitida a troca do Cartéo de Respostas por erro do candidato.

3. Quando terminar sua prova, vocé devera, OBRIGATORIAMENTE, entregar o Cartdo de Respostas
devidamente preenchido e assinado ao fiscal da sala, pois o candidato que descumprir esta regra sera
ELIMINADO.

4. Vocé deve obedecer as instrugdes dos coordenadores, fiscais e demais membros da equipe do Igeduc -
assim como a sinalizacao e as regras do edital — no decorrer da sua permanéncia nos locais de provas.

5. Estard sujeito a pena de reclusdo, de 1 (um) a 4 (quatro) anos, e multa, o candidato que utilizar ou divulgar,
indevidamente, com o fim de beneficiar a si ou a outrem, ou de comprometer a credibilidade do certame, o
conteudo sigiloso deste certame, conforme previsto no Cédigo Penal (DECRETO-LEI N° 2.848, DE 7 DE
DEZEMBRO DE 1940), em especial o disposto no Art. 311-A, incisos | a IV.

NOME CPF




Leia atentamente as informagdes abaixo:

e Cada um dos itens desta prova objetiva esta vinculado a um comando que o antecede, permitindo, portanto, que o
candidato marque, no cartdo resposta, para cada item: o campo designado com o cédigo V, caso julgue o item CERTO,
VERDADEIRO ou CORRETO; ou o campo designado com o codigo F, caso julgue o item ERRADO, FALSO ou INCORRETO.

e Para as devidas marcacdes, use a Folha de Respostas, Unico documento valido para a corregdo da sua prova objetiva, o
qual deve ser preenchido com cuidado pois marcagdes incorretas, rasuras ou a falta de marcagao anulardo a questao.

e Para a analise dos itens (proposigdes / assertivas), considere seus conhecimentos, o teor do item e, quando aplicavel, o
texto a ele vinculado.

e Nos itens que avaliarem conhecimentos de informatica e(ou) tecnologia da informag&o, a menos que seja explicitamente
informado o contrario, considere que todos os programas mencionados estdo em configuragdo-padréo e que ndo ha
restricdes de protegdo, de funcionamento e de uso em relagdo aos programas, arquivos, diretérios, recursos e
equipamentos mencionados.

e \océ podera consultar a copia digital desta prova, dos gabaritos preliminar e final e acessar o formulario de recursos em

concursos.igeduc.org.br.

QUESTOES DE CONHECIMENTOS ESPECIFICOS
(de 1a60)

Julgue os itens a seguir.

01.

02.

03.

04.

05.

06.

07.

A Gonorreia é uma doenga infecciosa do trato digestivo
superior, de transmissao por via aérea. Essa infecgéo
possui baixa morbidade e manifestar-se desde uma
infecgdo assintomatica até uma doencga de gravidade
moderada. Em geral, as praticas de prevencédo a
Gonorreia devem estimular o uso de mascara entre o
publico com idade entre 13 e 27 anos de idade.

A introdugéo precoce de outros alimentos na dieta de
bebés com menos de 2 anos esta associada a uma
menor absorgdo de nutrientes importantes do leite
materno, como o ferro e o zinco.

A transmissdo sanguinea do HIV associada ao uso de
drogas injetaveis é um meio ineficaz de transmisséo do
HIV, devido ao uso compartilhado de seringas e agulhas.

Frequentemente, a dengue relacionada ao trabalho ocorre
em trabalhadores que exercem atividades em zonas
endémicas — como os profissionais que atuam em
trabalhos de saulde publica — onde a exposigéo
ocupacional do trabalhador ao bacilo que causa essa
doenga pode ser identificada.

A vacina BCG — ID é aplicada em dose Unica e evita
formas graves de Tuberculose.

Diabetes Mellitus é o nome dado a um conjunto de mais
de cem doengas causadas pelo crescimento
desordenado de células no corpo humano. Dividindo-se
rapidamente, estas células agrupam-se formando
tumores, que invadem tecidos e podem invadir 6rgaos
vizinhos e até distantes da origem do tumor
(metastases).

Alta viremia e imunodeficiéncia avangada sao fatores que
aumentam o risco de transmissdo do HIV em uma
relagdo sexual.

08.

09.

10.

11.

12.

13.

14.

15.

A promogéao do uso de preservativos e a promogao do
uso de agulhas e seringas esterilizadas ou descartaveis
sdo exemplos de estratégias de prevengdo empregadas
pelos programas de controle do HIV e Aids
exclusivamente entre pessoas que utilizam drogas
injetaveis.

A 12 dose da vacina Pentavalente (DTP + HB + Hib) evita
Difteria, Tétano, Coqueluche, Hepatite B, Meningite e
outras infecgbes causadas pelo Haemophilus influenzae
tipo B.

As 2 doses da vacina SRC (triplice viral) tem por objetivo
evitar as infecgdes pelo Papilomavirus Humano 6, 11, 16
e18.

O virus que causa a dengue possui quatro variagdes,
classificadas como DENV-1, DENV-2, DENV-3 e DENV-4. A
pessoa infectada adquiriu um destes tipos. Se essa
pessoa contrair a doenga outras vezes e por outros tipos
do virus, aumentam as chances de desenvolver a dengue
hemorragica ou a dengue com complicagdes.

A baciloscopia de escarro para diagndstico da
tuberculose deve ser realizada em duas amostras: uma
coletada no momento da identificagao da pessoa com
sintoma respiratorio e outra amostra na manha do dia
seguinte, preferencialmente ao despertar,
independentemente do resultado da primeira amostra.

A suscetibilidade ao virus da Dengue € restrita a
individuos imunodeficientes, sendo mais comum o
desenvolvimento da forma grave da doenga em pessoas
com o sistema imunoldgico comprometido por outra
infecgao viral.

Sdo sintomas comuns da infecgdo pelo Novo
Coronavirus (Covid-19): coriza, tosse, dor de garganta e
dificuldade para respirar.

A todos os pacientes com diabetes, é recomendavel a
pratica regular de atividade fisica. Esse comportamento
melhora o controle metabdlico e aumenta a necessidade
de hipoglicemiantes, além de ajudar a promover o
emagrecimento nos pacientes obesos.
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16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24,

25.

26.

27.

Amamentar é muito mais do que nutrir a crianga. E um
processo que envolve interagdo profunda entre mae e
filho, com repercussées no estado nutricional da crianga,
em sua habilidade de se defender de infecgdes, em sua
fisiologia e no seu desenvolvimento cognitivo e
emocional, e em sua saude no longo prazo, além de ter
implicagdes na saude fisica e psiquica da mae.

As Ulceras resultantes de infecgbes sexualmente
transmissiveis — como cancro mole, sifilis e herpes
genital — mitigam muito o risco de transmisséo do HIV
entre pacientes portadores dessas doengas.

Para o bebé em fase de amamentacgao, a introdugéo
precoce de outros alimentos esta associada a um menor
numero de episddios de diarreia e a um maior nimero de
hospitalizagbes por doenca respiratoria.

A Dengue cldssica apresenta um espectro clinico
reduzido, ou seja, seus sintomas séo limitados, o que
facilita o diagndstico dessa infecgado. Assim, as principais
doengas a serem consideradas no diagnostico diferencial
sdo: gripe, rubéola, sarampo, candidiase e outras
infecgOes virais, bacterianas e exantematicas.

A presenca de outra DST - principalmente as ulcerativas
— é um fator que aumenta o risco de transmissao do HIV
em uma relagéo sexual.

O processo de atendimento corresponde ao ato de
atender, ou seja, ao ato de prestar atengao as pessoas
com as quais mantemos contato. Quem pratica o
atendimento deve ser responsavel, adotando um estado
de espirito baseado na gentileza.

A educacgéo popular em saude compreende um conjunto
de praticas educativas que tém por objetivo inibir o
autocuidado entre os individuos das comunidades rurais
do Brasil.

O paciente com dengue classica deve ser orientado a
praticar exercicios diariamente e reduzir o consumo de
dgua para que a bactéria causadora da infeccdo possa
ter seu ritmo de reprodugao desacelerado.

O controle do sangue e derivados e a adogao de cuidados
na exposi¢gao ocupacional a material bioldgico sao
exemplos de estratégias de prevencdo empregadas pelos
programas de controle do HIV e Aids, especialmente
entre profissionais de saude.

Nas localidades nédo infestadas, quando for detectada a
presenga do Aedes aegypti, devera ser realizada a
delimitacéo de foco, ou seja, a partir do foco encontrado,
serdo realizados a pesquisa larvaria e o tratamento focal
em 100% dos imoveis incluidos em um raio de 300m,
abrindo-se novos raios a cada foco detectado.

A 12 dose da vacina Pneumocécica 10 (valente) evita
doencas invasivas e otite média aguda causadas por
Streptococcus pneumoniae sorotipos 1, 4, 5, 6B, 7F, 9V,
14,18C, 19F e 23F.

O conceito de “bom atendimento” € aquele que procura
verdadeiramente atender as expectativas do publico. Por
iss0, € bom ter em mente que ele é, antes de tudo, a razédo
do seu trabalho.

28

29.

30.

31.

32.

33.

34.

35.

36.

37.

38.

39.

- O diabetes é um grupo de doengas metabdlicas
caracterizadas por hiperglicemia e desassociadas de
complicagdes ou disfungdes de qualquer érgédo. Assim,
em geral, um individuo pode passar toda a vida com um
quadro de diabetes grave sem, no entanto, apresentar
qualquer sintoma perceptivel.

A introdugdo precoce de outros alimentos na dieta do
bebé esta associada ao risco de desnutricao se os
alimentos introduzidos forem nutricionalmente inferiores
ao leite materno, como, por exemplo, quando os
alimentos sdo muito diluidos.

Entende-se por vigilancia epidemiolégica um conjunto de
agbes que proporcionam o conhecimento, a detecgao ou
prevengdo de qualquer mudanga nos fatores
determinantes e condicionantes de saude individual ou
coletiva, com a finalidade de recomendar e adotar as
medidas de prevengéo e controle das doengas ou
agravos.

A principal forma de exposi¢cdo ao Virus da
Imunodeficiéncia Humana em todo o mundo é a sexual,
através das relagdes sem o uso de preservativo.

O aleitamento materno complementado ocorre quando a
crianga recebe, além do leite materno, qualquer alimento
sélido ou semissolido com a finalidade de complementa-
lo, e ndo de substitui-lo.

Para prestar um atendimento de qualidade, é necessario
demonstrar boa vontade, profissionalismo e, acima de
tudo, respeito ao publico, buscando sempre ouvir o que
as pessoas tém a dizer.

E recomenddavel que as girias sejam evitadas no
ambiente de trabalho. Claro que é compreensivel falar
uma ou outra giria, mas carregar o vocabulario com elas
torna a fala inconveniente para o usuario dos servigos e
para os demais colaboradores.

Evitar a proliferagdo do mosquito Aedes Aegypti é a
melhor forma de prevengdo da dengue. Isso pode ser
feito eliminando a dgua armazenada em locais que
podem se tornar possiveis criadouros do vetor, como em
vasos de plantas, pneus e garrafas.

Sao sintomas comuns do cancer de pulméo a tosse e o
sangramento pelas vias respiratérias.

O aleitamento materno exclusivo ocorre quando a crianga
recebe somente leite materno, direto da mama ou
ordenhado, ou leite humano de outra fonte, sem outros
liquidos ou sdlidos, com excegdo de gotas ou xaropes
contendo vitaminas, sais de reidratagao oral,
suplementos minerais ou medicamentos.

Uma das agdes do Agente Comunitdrio de Saude (ACS) é
estimular o aleitamento materno, enfatizando a
importancia do aleitamento exclusivo até os seis meses
de idade. O ACS deve registrar mensalmente se a crianga
estd amamentando, durante todo o periodo em que a
crianga fizer uso de aleitamento materno. Esse registro
sera feito na parte inferior do grafico peso-idade, logo
abaixo do numero do més correspondente.

Toda pessoa que foi exposta ao caso indice ou caso
fonte, no momento da descoberta do caso de tuberculose
é considerada como contato. A avaliagao do risco de
infecgdo dos contatos de tuberculose deve ser
individualizada, considerando a forma da doenga do caso
indice, 0 ambiente e o tempo de exposigao.
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40.

11.

42.

43.

44,

45.

46.

47.

48.

49.

50.

51.

52.

53.

Praticar, sem preservativo, relagao anal receptiva ou
relacdo sexual durante a menstruag@o sdo formas de
aumentar o risco de transmisséo do HIV em uma relagédo
sexual.

As agdes de educagédo em saude partem do pressuposto
de que o cidaddo ja possui todos os conhecimentos
necessarios para cuidar da prépria saude e, portanto, ndo
precisa adquirir novas informacdes.

A primeira manifestagdo da Dengue classica compreende
o aparecimento de manchas vermelhas nos 6rgédos
genitais, cefaleia, mialgia, prostragéo, artralgia, anorexia,
astenia, dor retroorbital, nduseas e epifora.

O principal resultado esperado das agdes de educagao
em saude € a reducao do interesse da populagao sobre
as formas de promover os cuidados com a saude.

A gonorreia € uma doenga sexualmente transmissivel,
proveniente da bactéria Neisseria gonorrhoeae, que afeta
individuos através de goticulas de saliva ou das lagrimas.
Os sintomas dessa infecgao aparecem entre doze e
dezoito meses ap6s o contato com material biolégico
contaminado.

No aleitamento materno predominante, a crianga recebe,
além do leite materno, agua ou bebidas a base de agua
(dgua adocicada, chés, infusbes), sucos de frutas e
fluidos rituais.

A qualificagéo da Estratégia Saude da Familia e de outras
estratégias de organizagdo da Atengdo Basica devera
seguir as diretrizes da Atengao Basica e do SUS.

Os preservativos masculinos e femininos sdo barreiras
comprovadamente efetivas contra o HIV, e o uso correto
e consistente destes métodos pode reduzir
substancialmente o risco de transmissdo do HIV e das
outras DST.

Um dos objetivos primarios da Estratégia Saude da
Familia € promover a desestruturagao das agles da
Atencdo Basica e torna-las ineficientes.

Em relagdo ao Novo Coronavirus (Covid-19), € correto
afirmar que os virus podem se propagar de pessoa para
pessoa por meio de goticulas do nariz ou da boca que se
espalham quando alguém doente tosse ou espirra.

A Estratégia Saude da Familia busca reduzir a
resolutividade e o impacto dos servigos de saude nas
pessoas, especialmente quando elas moram em
comunidades rurais ou s&o beneficidrias de programas
sociais.

Cada equipe de Saude da Familia deve ser responsavel
por, no maximo, 4.000 pessoas, sendo a média
recomendada de 3.000, respeitando critérios de equidade
para essa definicdo. Recomenda-se que o numero de
pessoas por equipe considere o grau de vulnerabilidade
das familias daquele territorio, sendo que, quanto maior o
grau de vulnerabilidade, menor devera ser a quantidade
de pessoas por equipe.

Ao atender o publico, é necessario informar e esclarecer
as duvidas, além de agilizar o atendimento e
eventualmente acalmar os animos quando necessario.

A 12 dose da vacina HPV quadrivalente evita Sarampo,
Caxumba e Rubéola.

54.

55.

56.

57.

58.

59.

60.

No Cancer de Pulm&o em fumantes, o ritmo habitual da
tosse é alterado e aparecem crises em hordrios
incomuns para o paciente. A Pneumonia de repetigdo
pode, também, ser uma manifestacao inicial da doenca.

Na Ficha B-GES, o Agente Comunitério de Saude (ACS)
cadastra e acompanha mensalmente o estado de saude
das gestantes. Em cada visita, no campo correspondente
ao més da gestagdo, o ACS deve anotar as letras D
(desnutrida) e N (nutrida) para registrar o estado
nutricional da gestante. O estado nutricional pode ser
avaliado através da “curva peso x idade gestacional” que
consta do cartdo da gestante ou através da fita braquial.

0 Conselho Nacional de Secretérios de Saude (Conass) e
o Conselho Nacional de Secretarias Municipais de Saude
(Conasems) sdo reconhecidos como entidades
representativas dos entes estaduais e municipais para
tratar de matérias referentes a saude e declarados de
utilidade publica e de relevante fung&o social.

A educacao em saude € um processo subjetivo de
desestimulo a busca pela qualidade de vida na
populagdo. Através dela, os profissionais de salde e a
populagdo reinem-se para debater problemas concretos
e adotam medidas para ampliar a propagagéo de
doencas e agravos a salde em um territério.

Comparativamente aos demais individuos sem diabetes,
as doengas isquémicas cardiovasculares sdo menos
frequentes e menos precoces em individuos com
diabetes.

A educagdo permanente em saulde desestimula a
populacgdo a buscar a resolugdo de problemas concretos
de saude entre os cidadaos.

O aleitamento materno exclusivo ocorre quando a crianga
recebe leite materno e outros tipos de leite misturados.

QUESTOES DE CONHECIMENTOS GERAIS
(de 61 a 80)

Julgue os itens subsequentes.

61.

62.

63.

64.

65.

66.

Para fazer uma receita, foram utilizados 4/16 dos ovos
disponiveis em uma cozinha. Assim, é correto dizer que
25% de todos os ovos foram utilizados na elaboracao
dessa receita.

Do ponto de vista da gramatica normativa, o enunciado
seguinte ndo é aceitavel: “ele trabalhou arduamente
durante toda a semana".

Se em uma garrafa ha 1 litro de dgua e em um tanque ha
mil litros, entdo o volume da garrafa corresponde a
0,00001% do volume do tanque.

Considere que RS 157,00 era o prego inicial de um
determinado produto. Certo dia, foi aplicado um desconto
promocional de RS 26,00 sobre esse prego. Assim, para
voltar ao seu preco inicial, é necessario aplicar um
aumento de prego maior que 14,667% sobre esse
produto.

Estdo corretas as seguintes grafias da conjugagéo do
verbo Pér: ponho, pdes, pde, pomos, pondes, pdem.

Um determinado produto é vendido por RS 442 em uma
loja e por RS 84 a menos na loja vizinha. Com base nessa
informagéo, é correto afirmar que o prego desse produto
na primeira loja € 19,80% maior do que na loja vizinha.
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67.

68.

69.

70.

71.

72.

73.

Um carro do modelo X consegue percorrer a distancia de
300 quildmetros consumindo apenas 20 litros de etanol.
Assim, com apenas 1 litro desse combustivel, esse
veiculo consegue percorrer quinze quildmetros.

A fragao 1/3, se reproduzida em forma de porcentagem,
resultara em uma dizima periddica.

Na Lingua Portuguesa, as palavras “censo” e “senso”
possuem a pronuncia idénticas, mas carregam
significados distintos: enquanto censo refere-se a um
estudo estatistico; senso esta relacionado a juizo,
prudéncia e percepgao, por exemplo.

Graficamente, acentuam-se os seguintes monossilabos
tdnicos: cha e pa.

A fragdo 1/17 representa um valor maior que 4% e menor
que 7,33%.

Considerando a norma culta da Lingua Portuguesa, a
grafia dos vocabulos seguintes esta correta: reforso,
hipinose e elencar.

Na Lingua Portuguesa, usa-se letra maiuscula no inicio de
uma frase ou oragdo, no inicio de um substantivo e nas
oxitonas terminadas em silaba tonica.

74.

75.

76.

77.

78.

79.

80.

Considere que, em uma sala, ha 1 adulto para cada 4
criangas. Com base nessa informagao, é correto afirmar
que a porcentagem de adultos corresponde a mais de
24%.

Esta correta a grafia do trecho seguinte: Maria conquistou
seu maior sonho profissional ainda jovem, quanto foi
promovida a gerente da fabrica.

No trecho “Caminharemos juntos a luz do luar’, a
concordéancia verbal foi realizada devidamente, assim
como no exemplo: “Todos somos independentes e olho
para o futuro”.

Durante 65 dias, Maria produziu 12 bolos por dia,
totalizando uma quantidade X. Se ela tivesse produzido
30 bolos por dia, teria produzido X bolos em menos de 24
dias.

Em “Ele correu rapidamente”, o verbo deveria estar no
plural para concordar com o advérbio.

As palavras café, cipd e coragdo sdo oxitonas, pois a
silaba tonica se encontra demarcada na Ultima silaba.

O resultado da multiplicagao de 50% por 50% € igual a X.
Assim, é correto afirmar que 50% de X equivale a um
valor maior que 15%.
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