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PORTUGUES

As questdes de 01 a 07 dizem respeito ao Texto. Leia-o aten-
tamente antes de respondé-las.

(Texto)

Novo antibiotico capaz de eliminar
superbactérias pode ter origem em doenga
que ataca cana-de-agucar

1 A criagdo de um novo antibidtico, capaz de
eliminar bactérias super-resistentes, pode ter
origem em uma das principais pragas em
plantacbes de cana-de-aciucar. Chamado de

5 albicidina, o promissor antibiético é produzido por
uma bactéria que causa a doenca conhecida
como "escaldadura-das folhas" da cana, que tem
potencial de destruir ndo s6 uma planta, mas todo
um canavial. Mas a albicidina tambem é

10 altamente eficaz na destruicdo de bactérias que
escapam aos antibiéticos atuais e a esterilizacao,
e sao altamente temidas nos ambientes
hospitalares por causarem infecgdes e morte de
pacientes vulneraveis, internados em UTls, por
15 exemplo. A pesquisa que desvenda a atuacdo
molecular da albicidina e projeta boas
perspectivas para futuros estudos foi publicada na
"Nature Catalyses". “Parece que, pela natureza da
interacéo, a albicidina tem como alvo uma parte
20 realmente essencial da enzima e é dificil para as
bactérias desenvolverem resisténcia a isso”, disse
o médico Dmitry Ghilarov, lider do grupo de

pesquisa no John Innes Centre, no Reino Unido.
(Fonte adaptada. https:/g1.globo.com>Acesso em 30 de Janeiro de 2023)

01. Com base nas ideias apresentadas pelo Texto, analise:

I- A criacdo de um novo antibiético podera ter origem em
uma bactéria capaz de destruir ndo apenas uma planta de
cana-de-aglcar, mas sim o canavial inteiro;

I1- As bactérias que escapam a esterilizagdo sdo muito temi-
das nos ambientes hospitalares, pois podem acometer 0s
pacientes mais vulneraveis;

[11- E dificil as bactérias desenvolverem resisténcia contra a
albicidina, o que faz com que a pesquisa projete boas pers-
pectivas para futuros estudos.

Dos itens acima:

A) Apenas o item | esta correto.

B) Apenas o item Il esta correto.

C) Apenas os itens | e Il estdo corretos.
D) Apenasositens Il e 111 estdo corretos.
E) Todos os itens estdo corretos.

02. acento grave indicador de crase empregado na linha 11 do
Texto é de uso:

A) Obrigatério, devido a contracdo entre preposicdo
exigida por regéncia verbal e artigo definido femini-
no.

B) Obrigatdrio, devido a contracdo entre preposi¢do
exigida por regéncia nominal e artigo definido femi-
nino.

C) Facultativo, pois sucede uma palavra masculina.

D) Obrigatério, pois antecede uma palavra feminina.

E) Facultativo, pois ndo sdo todas as locucGes conjunti-
vas que levam tal acento, como ¢ o caso de “a esteri-
lizagdo”.

03. Analise o trecho a seguir retirado do Texto:

“A criacdo de um novo antibiotico, capaz de eliminar
bactérias super-resistentes, [...] ” (linhas 1 e 2).

Assinale a alternativa que, no contexto em que esta inserida,
define CORRETAMENTE o significado da palavra destaca-
da acima:

A) Caréater ou condicdo daquilo que, por ndo se mostrar
valido, carece de condicdes de produzir efeitos juri-
dicos.

B) Que tem condig¢des intrinsecas de fazer alguma coisa
Ou provocar sua ocorréncia.

C) De carater integro; honesto, honrado, sério.

D) Condicdo juridica de pessoas a quem faltam aptiddo
ou condigBes necessarias para realizar, por si ss,
certos atos legais.

E) Que é inconstante; leviano, volavel.

04. Analise o trecho a seguir retirado do Texto:

“A pesquisa que desvenda a atuacdo molecular da albi-
cidina e projeta boas perspectivas para futuros estudos foi
publicada na ‘Nature Catalyses’.” (linhas 15 a 18).

O sentido e a corre¢do do trecho acima estardo resguardados
caso sejam reescritos do seguinte modo:

A) A pesquisa, publicada na “Nature Catalyses”, na
qual desvenda a atuacdo molecular da albicidina e
projeta boas perspectivas para futuros estudos.

B) A pesquisa — publicada na “Nature Catalyses” —
desvenda a atuacdo molecular da albicidina e projeta
boas perspectivas para futuros estudos.

C) A pesquisa, cuja clarifica a atuacdo molecular da al-
bicidina e projeta boas perspectivas para futuros es-
tudos, foi publicada na “Nature Catalyses”.

D) Uma pesquisa foi publicado na “Nature Catalyses” e
desvenda a atuagdo molecular da albicidina, bem
como projeta boas perspectivas para futuros estudos.

E) Tratam-se de pesquisas, publicadas na “Nature Ca-
talyses”, realizadas com o conddo de desvendar a
atuacdo molecar da albicidina, resultando em boas
perspectivas para futuros estudos.

05. Analise as particulas “que” destacadas nos periodos a
seqguir:

I- “Chamado de albicidina, o promissor antibiotico é produ-
zido por uma bactéria que causa a doenca conhecida como
‘escaldadura-das folhas’ da cana, [...]” (linhas 4 a 7);
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II- “/...J, que tem potencial de destruir ndo s6 uma planta,
mas todo um canavial.” (linhas 7 a 9);

- “Mas a albicidina também é altamente eficaz na destrui-
cdo de bactérias gue escapam aos antibiéticos atuais e a
esterilizagdo, [...]” (linhas 9 a 11).

Sobre suas analises sintaticas e morfoldgicas, assinale a alter-
nativa CORRETA:

A) Possuem funces sintaticas diferentes umas das ou-
tras.

B) Na&o poderiam ser substituidas por expressdes equi-
valentes como, por exemplo, “a qual” na particula
presente no item I.

C) Exercem a mesma fungdo morfoldgica, qual seja:
conjuncdo integrante.

D) A particula “que” presente no item III introduz o
complemento nominal de “capaz”.

E) Exercem a mesma fungdo morfoldgica e sintatica, no
contexto em que se encontram.

06. Com base nos termos da oracdo, assinale a alternativa
CORRETA.

A) O trecho “[...] que desvenda a atuagdo molecular da
albicidina e projeta boas perspectivas para futuros
estudos [...]” (linhas 15 a 17) exerce fungdo sintatica
de adjunto adnominal.

B) O termo “[...] realmente...” (linha 20), por exercer
funcéo essencial, ndo poderia ser retirado do Texto
sem causar prejuizos ao periodo em que se encontra.

C) O trecho “que escapam aos antibioticos atuais e a es-
terilizag@o, [...]” (linhas 10 e 11), por ser introduzido
por uma conjungdo integrante, ndo possui fungéo
sintatica alguma no periodo em que se encontra.

D) O trecho “[...] de um novo antibiotico, [...]” (linha 1)
exerce funcdo de adjunto adverbial.

E) No trecho “‘Parece que, [...]”” (linha 18), a particula
“que” exerce fungdo morfoldgica de pronome relati-
VO e, por consequéncia, introduz um adjunto adver-
bial.

07. Assinale a alternativa que contém o par de palavras reti-
rado do Texto acentuado pela mesma regra:

A) “antibidtico” — “agucar”.
B) “bactérias” — “também”.
C) “lider” — “agucar”.

D) “lider” — “também”.

E) «dificil” —“s6”.

08. Com base na formagéo das palavras, ¢ CORRETO afir-
mar que o prefixo “ab-” presente na palavra “abdicar”, por
exemplo, possui o seguinte sentido:
(Fonte adaptada: CUNHA, C. e CINTRA, L. - Nova Gramatica do
Portugués Contemporaneo> Acesso em 30 de janeiro de 2023).

A) Aproximacdo; direcéo.

B) Posicdo aquém.

C) Afastamento; separacéo.

D) Movimento em torno.

E) Movimento de cima para baixo.

09. Com base nas novas regras de ortografia, assinale a alter-
nativa em que o hifen foi empregado de forma INCORRETA.

A) arco-da-velha

B) mato-grossense-do-sul.
C) super-homem

D) agro-industrial

E) sob-roda

10. Sobre o estudo das figuras de linguagem, analise:

“Processo que consiste em ampliar o sentido de uma
palavra, empregando-a no sentido analdgico e ndo no senti-
do proprio; trata-se, na verdade, de uma metéfora ja absor-
vida pelo uso na linguagem cotidiana, funcionando como
mecanismo de designacéo de um significado ndo provido de
significante linguistico especifico, como, por exemplo, pé da
mesa, [...].”.

(Fonte adaptada: Dicionario Brasileiro da Lingua Portuguesa Mi-

chaelis> Acesso em 30 de janeiro de 2023)

O trecho acima corresponde a:

A) Catacrese.
B) Sinestesia.
C) Metonimia.
D) Comparacdo.
E) Anacoluto.

CONHECIMENTOS GERAIS
E ATUALIDADES

11. Em 1928 uma lei municipal transfere o distrito de Lagoa
do Carro, do municipio de Nazaré, para o novo municipio de:

A) Floresta dos Ledes.
B) Regente Feijo.

C) Capibaribe.

D) Tracunhaém.

E) Carpina.

12. O hino de Lagoa do Carro é de autoria de:

A) Diego Coelho Romero.

B) Severino José Tavares do Amaral.
C) Gregorio de Matos Pereira.

D) Antbnio Francisco da Silva.

E) Judite Maria Botafogo.

13. O Coletivo “Amostradas” é um grupo que retine mulheres
empreendedoras que atuam nas areas de artesanato, e em
janeiro realizaram uma feira para expor seus produtos que
ocorreu na cidade de:

A) Garanhuns.

B) Caruaru.

C) Camaragibe.

D) Vitoria do Santo Antao.
E) Olinda.
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14. Para a realizacdo do Carnaval de Pernambuco, as tradici-
onais sombrinhas de frevo tém sido importadas da China nos
Gltimos anos. A alternativa que explica tal importacéo é:

A) Embora o setor de confeccdo seja forte no estado a
demanda pelo produto ndo é grande o bastante para
justificar a producdo local.

B) Os anos de pandemia 2020 e 2021 quebraram muitas
industrias téxteis do estado, que impede de atender a
demanda por este tipo de material.

C) A escassez de matéria prima nacional impede que o
produto seja comercializado na regido.

D) O alto custo da producdo nos estados vizinhos, prin-
cipalmente da Bahia, que era o principal fornecedor
do estado torna mais viavel a importacéo chinesa.

E) Principalmente pela inexisténcia de setores produti-
vos no estado, cuja producdo sazonal ndo justifica a
criacdo de inddstrias e empregos temporarios.

15. Falésias sdo:

A) Montanhas de areia criadas a partir de processos de
deposic¢do edlica, encontradas geralmente em climas
desérticos ou semidridos, podendo criar passagens
passageiras ou permanentes.

B) Formacoes de relevo litoraneo esculpidas pela atua-
¢do da agua dos mares e oceano, ou seja, pela erosao
causada pelo movimento maritimo.

C) Terrenos com extensas superficies planas em regies
de serras, com altitudes geralmente superiores a 600
metros, formadas especialmente pelo movimento
geoldgico conhecido como orogénese.

D) Unidades de relevo caracterizadas por possuir paisa-
gens geralmente planas, pouco acidentadas e locali-
zadas em regides com baixas altitudes, formadas es-
pecialmente pela passagem de rios.

E) Terrenos com altitudes que variam entre 100m e
500m e costumam ter sua formagdo originada pela
acdo das chuvas, que esculpem regides mais per-
medveis pela agua.

16. De acordo com a histéria do municipio de Lagoa do Car-
ro, sua ocupacao em 1630, teve relacdo com outro fato histo-
rico que comprometeu a colonizagdo portuguesa no periodo.
Tal evento foi:

A) A invaséo holandesa no Brasil.

B) A proibicéo do tréfico de escravos.

C) A vinda da Coroa Portuguesa para o Brasil.
D) O processo de independéncia do Brasil.

E) O inicio da minerac¢&o no Sudeste.

17. O estado do Pernambuco foi palco de algumas revoltas
populares no periodo colonial, como por exemplo:

A) O levante dos Tupinambas (1617).
B) Revolucéo Liberal (1821).

C) A Revolta dos Mascates (1710).
D) Sabinada (1837).

E) Guerra de Canudos (1896-1897).

18. A forma de relevo predominante no estado de Pernambu-
Co €:

A) Depressdes.
B) Chapadas.
C) Cuestas.
D) Planicies.
E) Atol.

19. Palmares esta localizado na regido geogréafica intermedia-
ria de Pernambuco chamada:

A) Recife.

B) Caruaru.

C) Serra Talhada.
D) Petrolina.

E) Salgueiro.

20. Em relagdo a infraestrutura de energia, podemos afirmar
que o estado de Pernambuco:

A) Tem incentivado o desenvolvimento de postos de
energia edlica e solar.

B) Tem apostado nas hidrelétricas ao longo do Rio S&o
Francisco, ja com 5 postos instalados até 2023.

C) Tem promovido pesquisas e visa implementar uma
usina nuclear no estado até 2025.

D) Tem dependido da energia distribuida pelo estado de
Alagoas, pagando altos tributos pela prestacdo de
Servicos.

E) Tem utilizado carvdo mineral como principal fonte
de energia elétrica, fazendo do estado um dos maio-
res poluentes do Brasil.

NOCOES DE ADMINISTRACAO PUBLICA

21. Assinale a Unica alternativa que ndo apresenta um dos
direitos sociais previstos na Constituicdo Federal.

A) Piso salarial proporcional & extensdo e a complexi-
dade do trabalho.

B) Redutibilidade do salério, salvo o disposto em con-
vencao ou acordo coletivo.

C) Protecdo do saldrio na forma da lei, constituindo
crime sua retencdo dolosa.

D) Durag8o do trabalho normal ndo superior a oito ho-
ras didrias e quarenta e quatro semanais, facultada a
compensacdo de horarios e a reducdo da jornada,
mediante acordo ou convencdo coletiva de trabalho.

E) Fundo de garantia por tempo de servico.

22. Assinale a Unica alternativa correta em relacdo a associa-
cao profissional ou sindical, nos termos da Constituicdo Fe-
deral de 1988.

A) Nao é obrigatoria a participagdo dos sindicatos nas
negociacdes coletivas de trabalho.

B) O aposentado filiado tem direito a votar, mas ndo de
ser votado nas organizagdes sindicais.
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C) E autorizada a dispensa do empregado sindicalizado
a partir do registro da candidatura a cargo de direcdo
ou representacdo sindical e, se eleito, ainda que su-
plente, até um ano ap6s o final do mandato, salvo se
cometer falta grave nos termos da lei.

D) A lei poderd exigir autorizagdo do Estado para a
fundacdo de sindicato, ressalvado o registro no or-
gao competente, vedadas ao Poder Publico a interfe-
réncia e a intervencdo na organizacao sindical.

E) Nao cabe ao sindicato a defesa dos direitos e interes-
ses coletivos ou individuais da categoria, inclusive
em questdes judiciais ou administrativas.

23. Assinale a Unica alternativa que apresenta um cargo pri-
vativo de brasileiros natos nos termos da Constituicdo Fede-
ral de 1988.

A) Carreira diplomatica.

B) Deputado Federal.

C) Senador.

D) Juiz de direito.

E) Membro do Ministério Publico.

24. Para ter condigBes de elegibilidade no cargo de Prefeito é
correto afirmar que a idade minima é de:

A) 25 (Vinte e cinco anos).
B) 18 (Dezoito anos).

C) 30 (Trinta anos).

D) 21 (Vinte e um anos).
E) 35 (Trinta e cinco anos).

25. A Constituicio Federal de 1988 estabelece que o mandato
eletivo podera ser impugnado ante a Justica Eleitoral no pra-
20 de:

A) 21 (vinte e um) dias contados da diplomacéo, instru-
ida a acdo com provas de abuso do poder econdmi-
co, corrupgdo ou fraude.

B) 15 (quinze) dias contados da diplomacdo, instruida a
acdo com provas de abuso do poder econdmico, cor-
rupcao ou fraude.

C) 18 (dezoito) dias contados da diplomag&o, instruida
a acdo com provas de abuso do poder econémico,
corrupcao ou fraude.

D) 25 (vinte e cinco) dias contados da diplomacéo, ins-
truida a acdo com provas de abuso do poder econd-
mico, corrupgdo ou fraude.

E) 10 (dez) dias contados da diplomagdo, instruida a
acao com provas de abuso do poder econémico, cor-
rupcao ou fraude.

26. Sobre a cassagdo de direitos politicos, assinale a alternati-
va correta de acordo com a Constituicdo Federal de 1988.

A) A cassacao dos direitos politicos é vedada pelo or-
denamento juridico brasileiro.

B) A cassacdo dos direitos politicos é permitida nos ca-
sos de improbidade administrativa.

C) O cancelamento da naturalizacdo por sentenca tran-
sitada em julgado enseja a cassagdo dos direitos po-
liticos.

D) A condenacdo criminal transitada em julgado por
crime contra a ordem publica enseja a cassagdo dos
direitos politicos.

E) A cassacao dos direitos politicos é permitida quando
houver recusa de cumprir obrigacdo a todos imposta
ou prestacédo alternativa.

27. Quem comete a conduta tipica de “Constranger alguém,
mediante violéncia ou grave ameaca, a celebrar contrato de
trabalho, ou a n&o fornecer a outrem ou ndo adquirir de
outrem matéria-prima ou produto industrial ou agricola”
incorre no crime de:

A) Atentado contra a liberdade do trabalho.

B) Atentado contra a liberdade de contrato de trabalho e
boicotagem violenta.

C) Atentado contra a liberdade de associagéo.

D) Paralisacdo de trabalho de interesse coletivo.

E) Paralisacdo de trabalho, seguida de violéncia ou per-
turbacgdo da ordem.

28. Juliana e Carlos, estudantes do curso de direito da Uni-
versidade XPTO estavam em tarde de estudos sobre os Cri-
mes contra a Administragdo Publica, previstos no Cdadigo
Penal. Carlos dizia que o crime de “Corrup¢ao Passiva” é
tipificado pela conduta do funcionario que exige tributo ou
contribuicdo social que sabe ou deveria saber indevido, ou,
quando devido, emprega na cobranga meio vexatorio ou
gravoso, que a lei ndo autoriza. Juliana, por outro lado, dizia
que a conduta tipica descrita por Carlos era do crime de “Ex-
cesso de Exacdo”. Sobre a situagdo apresentada, assinale a
alternativa correta.

A) Carlos tem razdo.

B) Ambos estdo parcialmente equivocados.
C) Ambos estdo totalmente equivocados.
D) Juliana tem razéo.

E) Ambos tém razéo.

29. Aquele que pratica a conduta tipica de “Iludir, no todo ou
em parte, 0 pagamento de direito ou imposto devido pela
entrada, pela saida ou pelo consumo de mercadoria” incorre
no crime de:

A) Desobediéncia.
B) Resisténcia.
C) Descaminho.
D) Corrupgéo ativa.
E) Contrabando.

30. Assinale a alternativa que apresenta a correta denomina-
cao do método de avaliagdo de desempenho no qual é utiliza-
do um documento dividido em colunas horizontais e verti-
cais, contendo os critérios que serdo analisados (assiduidade e
trabalho em equipe, por exemplo) e escalas de valores (como
ruim, médio e bom):
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A) Avaliacdo por escala gréafica.
B) Avaliacdo 360°.

C) Avaliacdo da equipe.

D) Avaliag&o por objetivos.

E) Autoavaliag&o.

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

31. O fisioterapeuta vem destinando sua atencéo, quase que
exclusivamente, a cura de doentes e a reabilitacdo de pessoas
com sequelas. No entanto, o novo perfil epidemioldgico e a
nova logica de organizacdo do sistema de salde sugerem a
reestruturacdo das praticas profissionais e a redefinicdo do
campo de atuacdo do fisioterapeuta. Como padrdo mundial, o
escopo da Fisioterapia ndo se limita ao profissional atuar
diretamente com o cliente/paciente, mas também em atuar
em/ou nas alternativas abaixo. Desta forma, marque a alterna-
tiva que ndo se inclui nas habilitagGes do fisioterapeuta.

A) Estratégias de saude publica.

B) Supervisionar e laudar exames de imagem.

C) Gerenciar, planejar, programar, executar acdes espe-
cificas e realizar a educacdo permanente para a
equipe.

D) Ensinar e pesquisar.

E) Desenvolver e implementar politicas de salde nos
niveis locais, nacionais e internacionais, seguindo os
principios éticos.

32. A ciéncia vem ha anos buscando compreender o0 processo
de envelhecimento, de modo a interpretar esse evento biold-
gico e estabelecer com clareza as alteracBes esperadas e, com
base nelas, definir medidas preventivas e de reabilitacdo nas
disfuncbes que acometem o0s sistemas no organismo, retar-
dando o surgimento de déficits funcionais. Entre os sistemas
organicos que podem apresentar déficits funcionais decorren-
tes do envelhecimento, temos o sistema muscular e o articu-
lar. Sobre isso, analise os itens abaixo:

(_) - No sistema muscular, o envelhecimento reduz o nime-
ro de unidades motoras associadas a reducdo da superficie
de contato entre axdnio e a estrutura muscular, reduzindo
também a velocidade de conducéo do impulso nervoso;

(_) - O quadro denominado "osteopenia" € comum no pro-
cesso de envelhecimento muscular e se caracteriza pela re-
ducéo da musculatura, forca e velocidade de contracdo mus-
cular;

(_) - O quadro de danos ao tecido articular resultante do
envelhecimento é uma reparagdo limitada do tecido articular
gue existe em pessoas jovens, mas se acentua com o envelhe-
cimento;

(_) - No sistema articular, o envelhecimento muda a matriz
extracelular da cartilagem, nas células articulares, na con-
centracdo de agua e proteoglicanos e na quantidade de fi-
bras de colageno.

Sabendo que (V) significa Verdadeiro e (F) significa Falso,
assinale a alternativa correta.

Advise
C) V,F,V,V.
D) V,V,F, V.
E) V,FF V.

33. As estruturas 6sseas do organismo sdo afetadas pelo pro-
cesso de envelhecimento, que culmina na reducédo gradual da
densidade mineral Ossea. Essas alteracBes relacionadas a
reducdo de massa dssea geram predisposicdo e maior vulne-
rabilidade do idoso em apresentar alguma afeccdo osteoarti-
cular. Analise as afirmativas a seguir:

I- O pico de massa éssea surge na faixa dos 40 anos e, a
partir dessa idade, inicia-se o declinio de sintese de matriz
Ossea e maior reabsorcdo 6ssea, caracterizando a perda
gradual de massa 6ssea;

I1- A reducdo da densidade mineral dssea acomete homens e
mulheres, resultando em fatores intrinsecos, como envelhe-
cimento celular, e fatores extrinsecos, como fatores hormo-
nais;

I11- Alguns fatores podem contribuir negativamente no meta-
bolismo 6sseo, acelerando a perda dssea, como baixas con-
centracdes de vitamina D e estrogénio e niveis elevados de
paratormdnio;

IV- A perda de massa 6ssea antes dos 50 anos afeta inicial-
mente 0 0sso compacto e, a medida que o corpo envelhece,
passa a afetar também ossos trabeculares.

Esté correto o que se afirma em:

A) |, 1l elV, apenas.
B) IllelV, apenas.
C) II, e 1V, apenas.
D) I, Il elll, apenas.
E) lelV, apenas.

34. As quedas sdo consideradas de alta prevaléncia na popu-
lacdo idosa, resultando em comorbidades, podendo levar os
idosos a 6bito. Condutas fisioterapéuticas devem ser inseri-
das, a fim de promover agdes preventivas e reabilitativa no
idoso, promovendo uma melhora em sua qualidade de vida e
insercdo ao meio social. Com relacdo as condutas fisiotera-
péuticas que devem ser inseridas no paciente idoso, assinale a
alternativa correta, de acordo com o contexto apresentado.

A) Programas de exercicios que envolvem flexibilidade
ndo devem ser inseridos, pois os idosos tém a ten-
déncia de se lesionar facilmente, devido a perda da
funcionalidade dos tecidos moles, resultado do pro-
cesso de sarcopenia.

B) Exercicios que envolvem capacidade aerébica, como
caminhadas, bicicleta estacionaria e cicloergbme-
tros, ndo devem ser inseridos, pois idosos ndo tém
coordenacdo motora eficiente para esses tipos de
movimentos aerdbicos.

C) Programas de fisioterapia que envolvem grupos de
idosos sdo bem mais conduzidos, ou seja, respon-
dem o tratamento de maneira mais eficiente do que
se estiver realizando o tratamento de forma indivi-
dualizada.

D) Dependendo da idade do idoso, exercicios que en-
volvem capacidades funcionais séo de dificil aplica-
bilidade, j& que ele precisa de ajuda para realizar as
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suas AVDs, ndo precisando se preocupar com essas
tarefas.

E) Programas de exercicios que envolvem FM (forca
muscular) — tanto dos MMII (membros inferiores)
guanto dos MMSS (membros superiores) — devem
fazer parte da conduta fisioterapéutica, oportunizan-
do integralmente o idoso em suas atividades.

35. A doenga de Parkinson e o Alzheimer podem ocorrer em
individuos com menos de 60 anos. Porém, a grande maioria
dos casos acomete 0s idosos, nos quais a prevaléncia dessas
afeccles, de fato, é elevada. O acidente vascular encefélico
(AVE), apesar de maior risco na populacdo idosa, atinge
menores de 60 anos com uma frequéncia maior do que as
outras duas afecces citadas. Considerando o AVE, assinale a
alternativa correta.

A) O AVE hemorrégico, provocado pelo extravasamen-
to de sangue em regiGes do cérebro, é o tipo mais
prevalente de AVE.

B) As sequelas pés-AVE sdo predominantemente de
baixo impacto funcional, e apenas raramente ocor-
rem sequelas graves.

C) A hipertensdo, o diabetes, a obesidade, o sedenta-
rismo e outros distdrbios do sistema cardiovascular
sdo importantes fatores de risco para o AVE.

D) O AVE hemorragico, provocado por um trombo que
interrompe a circulagdo sanguinea, apresenta sinais e
sintomas que sao revertidos em até 24h.

E) Entre os principais sintomas do AVE estdo a lenti-
dao dos movimentos, os tremores de repouso, as ins-
tabilidades posturais e os distirbios da macha.

36. A fisioterapia neurofuncional assume um papel vital no
tratamento de pacientes com doengas neuromusculares, espe-
cialmente por promover a manutencdo e a melhora da funcio-
nalidade e da independéncia por meio do uso de diferentes
abordagens fisioterapéuticas que visam, sobretudo, a propor-
cionar maior independéncia, funcionalidade e qualidade de
vida. Acerca das abordagens terapéuticas nas doencas neu-
romusculares, assinale a alternativa correta.

A) Nos casos de pacientes com histérico de poliomieli-
te, quando a abordagem terapéutica inclui a utiliza-
c¢do de cinesioterapia, deve-se indicar apenas a reali-
zagao de exercicios passivos.

B) O uso de Ortese estd indicado no caso de doencas
neuromusculares, dando preferéncia ao uso de Orte-
ses de posicionamento durante o dia para execucdo
de atividades funcionais.

C) A hidroterapia € uma abordagem vélida no tratamen-
to de pacientes com doengas neuromusculares, po-
dendo ser utilizada em pacientes com limitacfes ex-
tremas.

D) Em relagdo a intensidade dos exercicios a serem rea-
lizados, considerando a fisiopatologia das doencas
neuromusculares, deve-se optar por intensidade alta
de treinamento.

E) Para a melhora da contragdo muscular e o incremen-
to da forca muscular, o fisioterapeuta pode fazer uso
da eletroterapia por meio do uso, por exemplo, da
estimulacdo elétrica nervosa transcutanea.

37. Dentre as diversas abordagens fisioterapéuticas aplicadas
aos pacientes acometidos por doencas neuromusculares, a
realizacdo de técnicas da fisioterapia respiratoria é uma delas.
Auvalie as seguintes afirmativas:

I- Realizagdo de técnicas de reexpansdo pulmonar;

I1- Acompanhamento da ventilagdo ndo invasiva;

I11- Realizagdo de técnicas que promovam a higiene brénqui-
ca;

IV- Aplicacdo de técnicas de tapotagem, vibracéo e flutter;
V- Técnicas que promovam o crescimento adequado da caixa
toracica na infancia.

Sobre as particularidades da fisioterapia respiratdria nas do-
encas neuromusculares acima, assinale a alternativa correta.

A) As afirmativas I, 11, 111 e IV estdo corretas.
B) Asafirmativas | e IV estdo corretas.
C) As afirmativas 11, Il e V estdo corretas.

D) Todas as afirmativas estdo corretas.
E) As afirmativas IV e V estdo corretas.

38. e sdo
medicamentos capazes de ativar em algumas espécies as
enzimas responsaveis pela longevidade. No entanto, é impor-
tante considerar que ndo seria viavel aumentar o tempo de
vida sem que o paciente tivesse uma vida saudavel. Hidroclo-
rotiazida, Furosemida e Propranolol s&o utilizados no trata-
mento anti-hipertensivo e ndo possuem relacdo com as enzi-
mas responsaveis pela longevidade.

Assinale a alternativa que preenche as lacunas respectiva-
mente correta.

A) Metformina e Rapamicina
B) Metformina e Propranolol
C) Rapamicina e Hidroclorotiazida
D) Hidroclorotiazida e Furosemida
E) Furosemida e Rapamicina

39. A fisioterapia tem importante papel no meio escolar. Pois,
estudantes desenvolvem maus habitos e alteragdes posturais
que, a longo prazo, podem gerar restricdo funcional. Analise
as afirmativas a seguir e responda a alternativa correta.

(_) - Os primeiros anos de vida escolar sdo fundamentais
para agregar e automatizar bons habitos, dentre eles os
posturais, sendo de grande importancia a estimulagdo e
execucdo adequadas das atividades de vida diéria, visando a
promocao da saude cinético-funcional dos escolares;

(_) - A escola saudavel deve ser traduzida como um espaco
vital gerador de autonomia, participagéo critica e criativida-
de para que o alunoffilho tenha a possibilidade de desenvol-
ver suas potencialidades fisicas, psiquicas, cognitivas e soci-
ais. O professor é o referencial para seus alunos e estimula a
compreensdo e adogdo dos habitos saudaveis, prepara e
observa corretamente o ambiente escolar, prevenindo contra
patologias para os alunos além da orientagédo para com seus
familiares;

(_) - Durante o periodo letivo, estudantes cumprem uma
rotina de transporte da mochila e prolongados periodos
sentados que, aliados a propor¢des inadequadas do mobilia-
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rio em geral oferecido pelas escolas, séo considerados fato-
res responsaveis pela aquisicdo, manutencao ou agravamen-
to de habitos posturais inapropriados, expondo a coluna
vertebral a desequilibrios musculares e alteragdes de estru-
turas anatdmicas em fase de crescimento. Por outro lado, o
periodo escolar é favoravel para a percepgdo precoce de
alteracdes posturais, bem como para sua prevencéo;

(_) - Asaude e a educacdo sao areas estratégicas da socie-
dade, quando trabalhadas a partir da escola, permite pensar
em um cidad&o que adquire consciéncia e atitudes de habitos
de vida saudavel, promovendo, protegendo e recuperando a
salde dos alunos. As escolas também devem considerar o
contexto familiar, comunitario e social de forma integrada
entre os profissionais da salde e os da educagéo. Vale res-
saltar a importancia dos professores na realizacdo de traba-
Ihos preventivos no que tange a sadde postural dos alunos;
(L) - Afisioterapia tem muito a contribuir no ambiente esco-
lar, pois sdo profissionais capacitados para trabalhar a
promocao da saude, prevencdo de doencas e a recuperagdo
corporal, de forma integrada com outros profissionais da
area. Nas escolas, é fundamental o acompanhamento do
crescimento e desenvolvimento corporal dos alunos. Atual-
mente, este trabalho é carente de investimento pelo sistema
de salde em nosso pais, com isso, deixa de fomentar um
momento importante, em que se formam as concepg¢des que
irdo sedimentar os cuidados corporais e os de salde em
geral a ser adotados na vida adulta destas criangas.

Sabendo que (V) significa Verdadeiro e (F) significa Falso,
assinale a alternativa correta.

A) V,V,V,V, V.
B) F,F,
C) V,F,
D) V,V,
E) FV,
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40. A funcdo dos nervos cranianos é conduzir, por meio de
suas fibras, impulsos nervosos do sistema nervoso central
para a periferia (impulsos eferentes — nervo motor), e da
periferia para o sistema nervoso central (impulsos aferentes —
nervo sensitivo). Os nervos aferentes possuem uma classifi-
cacdo. Com relacéo a isso, leia as afirmativas abaixo e assina-
le a que ndo esta conceitualmente correta.

A) Somaticos gerais sdo aqueles que conduzem impul-
sos de dor, pressdo, temperatura e propriocep¢ao.

B) Somaticos especiais sdo aqueles relacionados a 6r-
gaos do sentido, como visdo e audicéo.

C) Viscerais gerais sdo aqueles que conduzem impulsos
de dor visceral.

D) Viscerais especiais sdo aqueles responsaveis por or-
gdos do sentido, responsaveis por gustacdo e olfa-
cdo.

E) Viscerais especiais sdo aqueles responsaveis pela
inervacdo dos musculos estriados bronquioméricos.
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