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concurso público

087. Prova objetiva

engenheiro de segurança do trabalho

�  Você recebeu sua folha de respostas, este caderno, contendo 50 questões objetivas, e o caderno de prova dissertativa.
�  confira seus dados impressos na capa deste caderno e na folha de respostas.
�  Quando for permitido abrir o caderno, verifique se está completo ou se apresenta imperfeições. caso haja algum 

problema, informe ao fiscal da sala para a devida substituição desse caderno.
�  leia cuidadosamente todas as questões e escolha a resposta que você considera correta.
�  Marque, na folha de respostas, com caneta de tinta preta, a letra correspondente à alternativa que você escolheu.
�  a duração das provas objetiva e dissertativa é de 5 horas, já incluído o tempo para o preenchimento da folha de 

respostas e para a transcrição da resposta definitiva.
�  só será permitida a saída definitiva da sala e do prédio após transcorridos 75% do tempo de duração das provas.
�  deverão permanecer em cada uma das salas de prova os 3 últimos candidatos, até que o último deles entregue suas 

provas, assinando termo respectivo.
�  ao sair, você entregará ao fiscal o caderno de prova dissertativa, a folha de respostas e este caderno.
�  até que você saia do prédio, todas as proibições e orientações continuam válidas.

aguarde a ordem do fiscal Para abrir este caderno.

nome do candidato

prédio sala carteirainscriçãorg
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conHecimentos gerais

Língua Portuguesa

Leia a tira para responder às questões de números 01 e 02.

SE VOCÊ
SE INSCREVER

PARA O LANCHE DA
MEIA-NOITE,

PREENCHA
FORMULÁRIO.

SE VOCÊ NÃO UMA
CANETA, ESQUECE, PORQUE
NÓS TAMBÉM NÃO TEMOS

LANCHES DA MEIA-NOITE!

SENSO DE HUMOR
ESQUISITO!

(M. Schulz, “Minduim Charles”. https://cultura.estadao.com.br/quadrinhos. 25.05.2023. Adaptado)

01. De acordo com a norma-padrão, as lacunas da tira devem ser preenchidas, respectivamente, com:

(A) quiser ... esse ... têm

(B) querer ... este ... tiver

(C) quer ... o ... têm

(D) querer ... esse ... tem

(E) quiser ... este ... tiver

02. O pensamento do cachorro – Senso de humor esquisito! – refere-se

(A) à sua própria indiferença por um lanche tão tardio.

(B) a um horário esdrúxulo para o menino servir lanche.

(C) à falta de solidariedade do menino com a fome canina.

(D) à necessidade de um formulário para conseguir lanche.

(E) à criação de uma burocracia para um lanche que não existe.
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04. Nos dois primeiros parágrafos, o editorial deixa claro que

(A) o recrudescimento de casos de motociclistas lesio-
nados é um fator que comprova a insegurança do 
trânsito brasileiro.

(B) o Ministério da Saúde divulgou um boletim cujas 
informações atestam a diminuição do tráfego de 
motociclistas nas cidades.

(C) o número de motociclistas envolvidos em acidentes 
em 2021 foi maior que o de 2011, apesar de haver 
menos motos circulando.

(D) o número de motos circulando no país gera uma 
insegurança que não se justifica em razão do 
n úmero de acidentes constatados.

(E) o boletim do Ministério da Saúde ratifica que os aci-
dentes com motos acontecem, mas que não devem 
gerar insegurança social.

05. As passagens “... atinge estratos sociais fragilizados.” 
(4o parágrafo) e “Os custos não findam com a internação.” 
(6o parágrafo) podem ser interpretadas, correta e respecti-
vamente, da seguinte forma:

(A) Os acidentes de trânsito com motocicletas envolvem 
principalmente pessoas reconhecidas na sociedade. / 
Hospitais públicos, caso o período de internação seja 
longo, podem cobrar dos acidentados.

(B) Os acidentes de trânsito com motocicletas envolvem 
principalmente pessoas abaladas emocionalmente. / 
É possível que um acidentado custe mais ao cofre 
público do que a internação hospitalar.

(C) Os acidentes de trânsito com motocicletas envolvem 
principalmente pessoas de diferentes grupos sociais. / 
Os hospitais tentam limitar os custos relativos à inter-
nação de acidentados.

(D) Os acidentes de trânsito com motocicletas envolvem 
principalmente pessoas de menor poder aquisitivo. / 
Os custos com um acidentado normalmente não se 
limitam à internação.

(E) Os acidentes de trânsito com motocicletas envolvem 
principalmente pessoas com poucos recursos finan-
ceiros. / Os custos ficam restritos à internação inicial 
dos acidentados.

06. Nas passagens do 6o parágrafo “Traumas geram seque-
las...” e “... o país perde força laboral”, os termos destaca-
dos significam, correta e respectivamente:

(A) anomalias; de conciliação.

(B) consequências; de trabalho.

(C) limitações; recorrente.

(D) efeitos; inalterável.

(E) contrariedades; de lei.

Leia o texto para responder às questões de números 03 a 10.

Traumas do Trânsito

Entre 2011 e 2021, o número de motocicletas circulando 
no Brasil cresceu 64,7%, de 18 milhões para 30,3 milhões. 
Como se sabe e boletim do Ministério da Saúde comprova, a 
escalada elevou a insegurança.

Em 2011, 70,5 mil motociclistas lesionados em aciden-
tes de trânsito foram hospitalizados (3,9 a cada 100 mil 
h abitantes). Já em 2021, foram 115,7 mil (6,1 a cada 100 mil) 
– aumento de 55% em dez anos.

Apesar de o número de mortos ter permanecido quase 
estável no período (11,5 mil e 11,1 mil, respectivamente), 
ele representa 26,6% das fatalidades no tráfego em 2011 e 
35,3% em 2021.

Acidentes de trânsito são grave problema de saúde 
p ública no país que, no caso de motocicletas, atinge estratos 
sociais fragilizados.

Em 2021, as hospitalizações de motociclistas custaram 
R$ 167 milhões ao Estado. Despesas por traumatismo cra-
nioencefálico grave (TCE) passaram de R$ 123,7 milhões, 
em 2008, para R$ 278 milhões em 2019. Acidentes de trân-
sito são a principal causa de TCEs, seguidos por violência 
interpessoal.

Os custos não findam com a internação. Traumas geram 
sequelas que exigem tratamentos custosos para reabilitação 
e podem incapacitar o paciente por toda a vida. Ou seja, além 
dos gastos públicos, o país perde força laboral.

Para diminuir gastos na saúde e proteger jovens traba-
lhadores, é fundamental que o poder público, nas esferas 
municipal, estadual e federal, implemente ações de fiscaliza-
ção e de conscientização que integrem órgãos de transporte, 
justiça, saúde e educação.

Tal orientação já consta do Plano Nacional de Redução 
de Mortes e Lesões no Trânsito, legislação aprovada pelo 
Congresso em 2018. Basta tirá-lo do papel.

(Editorial. Folha de S.Paulo, 31.05.2023. Adaptado)

03. Ao longo do texto, são apresentados dados numéricos 
com o objetivo de

(A) mostrar como a violência no trânsito está ceifando 
vidas inocentes, o que exige da sociedade manifes-
tações para que haja mudanças na leis de trânsito.

(B) sensibilizar os leitores sobre a situação caótica no 
trânsito das cidades brasileiras devido ao aumento 
i rresponsável do número de motocicletas em circulação.

(C) enfatizar a dimensão e a complexidade do problema 
analisado, como os contratempos por que passam 
os motociclistas quando se acidentam no trânsito.

(D) criticar as pessoas que recorrem ao Estado para obter 
recursos financeiros, ou seja, aquelas que se aciden-
tam e depois deixam de trabalhar regularmente.

(E) contestar a necessidade de discussão ampla sobre as 
mortes de motociclistas no trânsito das grandes cida-
des, pois o número de acidentes fatais está estável.
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Leia o poema para responder às questões de números  
11 a 15.

Minha terra

Saí menino de minha terra.
Passei trinta anos longe dela.
De vez em quando me diziam:
Sua terra está completamente mudada,
Tem avenidas, arranha-céus...
É hoje uma bonita cidade!

Meu coração ficava pequenino.

Revi afinal o meu Recife.
Está de fato completamente mudado.
Tem avenidas, arranha-céus.
É hoje uma bonita cidade.

Diabo leve quem pôs bonita a minha terra!

(Manuel Bandeira, As cidades e as musas)

11. A diferença na pontuação dos versos “É hoje uma bonita 
cidade!” e “É hoje uma bonita cidade.” permite concluir 
corretamente que o eu lírico expressa

(A) emoção incontrolável com a revisitação a Recife, o 
que se comprova com o verso: “Meu coração ficava 
pequenino.”

(B) desdém pelas mudanças ocorridas em Recife, o 
que se comprova com o verso: “Diabo leve quem 
pôs bonita a minha terra!”

(C) ojeriza por ter de estar mais uma vez em Recife, o 
que se comprova com o verso: “Está de fato comple-
tamente mudado.”

(D) contentamento por revisitar o seu Recife de outrora, 
o que se comprova com o verso: “Passei trinta anos 
longe dela.”

(E) desprezo pela cidade miserável que é Recife onde 
nasceu há trinta anos, o que se comprova com o 
verso: “Tem avenidas, arranha-céus.”

12. No verso – Está de fato completamente mudado. –, 
as expressões “de fato” e “completamente” exprimem, 
correta e respectivamente, sentidos de

(A) intensidade e meio.

(B) dúvida e modo.

(C) lugar e afirmação.

(D) afirmação e intensidade.

(E) modo e dúvida.

07. No 3o parágrafo – Apesar de o número de mortos ter per-
manecido quase estável no período (11,5 mil e 11,1 mil, 
respectivamente), ele representa 26,6% das fatalidades no 
tráfego em 2011 e 35,3% em 2021. –, o sentido das informa-
ções e a conformidade com a norma-padrão são mantidos 
com a seguinte reescrita do trecho destacado:

(A) Uma vez que o número de mortos teve permanecido 
quase estável no período...

(B) Por mais que o número de mortos tem permanecido 
quase estável no período...

(C) Ainda que o número de mortos tenha permanecido 
quase estável no período...

(D) Para que o número de mortos tivesse permanecido 
quase estável no período...

(E) Posto que o número de mortos teria permanecido 
quase estável no período...

08. Na frase final do texto – Basta tirá-lo do papel. –, a 
expressão destacada está empregada em sentido

(A) figurado, criticando a legislação de trânsito existente 
no país.

(B) próprio, amenizando a preocupação com uma nova 
legislação.

(C) figurado, exortando a necessidade de pôr em prática 
a legislação.

(D) próprio, enaltecendo as qualidades da legislação de 
trânsito.

(E) figurado, questionando a validade de fazer valer a 
legislação.

09. A pontuação está em conformidade com a norma-
-padrão em:

(A) O boletim do Ministério da Saúde comprova, que a 
escalada elevou a insegurança.

(B) Com os tratamentos o país, tem aumento, nos 
gastos públicos, e perda da força laboral.

(C) Os acidentes de trânsito com motocicletas, atingem 
estratos sociais fragilizados.

(D) Despesas por TCE, que eram de 123,7 milhões em 
2008, atingiram 278 milhões em 2019.

(E) Foram hospitalizados, 70,5 mil motociclistas lesiona-
dos em acidentes em 2011.

10. De acordo com a norma-padrão, a lacuna em – Traumas 
geram sequelas que exigem tratamentos custosos para 
reabilitação do paciente e podem       para a vida 
profissional. – deve ser preenchida com:

(A) lhe incapacitar

(B) incapacitá-lo

(C) incapacitar ele

(D) incapacitar-lhe

(E) incapacitar-no
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MateMática

16. Uma empresa tem certo número de departamentos, e 
todos os funcionários da empresa participaram uma úni-
ca vez de uma palestra sobre primeiros socorros. Essa 
palestra foi oferecida 5 vezes, e, na primeira vez, partici-
param 11 funcionários de cada departamento. A segunda 
palestra contou com a presença de 9 funcionários de cada 
departamento, e a terceira palestra, com 15 funcionários 
de cada departamento. Na quarta palestra, de metade 
dos departamentos, foram chamados 8 funcionários, e, 
da outra metade, 7 funcionários. A quinta palestra contou 
com a presença de todos os funcionários que ainda não 
tinham participado, num total de 175. Se a primeira pales-
tra teve 21 funcionários a menos que a última, o total de 
funcionários dessa empresa é

(A) 630.

(B) 650.

(C) 700.

(D) 770.

(E) 820.

17. O fluxo de veículos em certo trecho de uma via é con-
trolado por dois semáforos que possuem apenas a luz 
verde (indicando que a passagem está liberada) e a luz 
vermelha (indicando proibição de passagem). Um des-
ses semáforos fica com a luz verde acesa por 1 minuto 
e 10 segundos, e outro, por 2 minutos e 30 segundos, e  
passam, ao fim de cada fase verde, para a fase vermelha. 
Esses dois semáforos ficam 50 segundos na fase verme-
lha, passando em seguida para a fase verde. Conside-
rando que à 0h de certo dia os dois semáforos iniciaram 
a liberação de passagem, nesse dia, o último momento 
em que esses semáforos iniciaram a fase vermelha foi às

(A) 23h59min10s.

(B) 23h59min20s.

(C) 23h59min30s.

(D) 23h59min40s.

(E) 23h59min50s.

13. Assinale a alternativa que atende à norma-padrão de 
concordância nominal e de concordância verbal.

(A) Avenidas e arranha-céus tornaram o meu Recife 
bonito, bastante diferente de trinta anos atrás.

(B) Diziam para mim que, em Recife, haviam avenidas e 
arranha-céus maravilhosos a embelezá-la.

(C) Ao longo de trinta anos, aconteceu mudanças em 
Recife, com bastante avenidas e arranha-céus.

(D) O meu Recife, hoje, dispõem de muitas avenidas e 
arranha-céus esplendorosos a embelezá-lo.

(E) Foi trinta anos longe de Recife, até rever essa cidade, 
com suas amplas avenidas e arranha-céus.

14. O eu lírico estava ansioso       rever o seu 
R ecife e não discordou       quem lhe afirmara  
      a cidade estava bonita.

De acordo com a norma-padrão, as lacunas do enunciado 
devem ser preenchidas, respectivamente, com:

(A) por ... de ... que

(B) em ... com ... de que

(C) a ... contra ... que

(D) de ... a ... de que

(E) com ... em ... que

15. A colocação pronominal atende à norma-padrão em:

(A) Me diziam que Recife estava bonita e meu coração, 
então, ficava pequenininho.

(B) Quando falavam-me de Recife, aludiam a suas 
avenidas e a seus arranha-céus.

(C) Recife tinha transformado-se em uma cidade cheia 
de avenidas e arranha-céus.

(D) Disseram que construíram-se avenidas e arranha-
-céus para embelezar meu Recife.

(E) Há 30 anos deixei Recife e hoje a reencontrei trans-
formada numa bonita cidade.
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r a s c u n H o18. O Tour de France é uma competição anual de ciclismo 
realizada na França. Considerando um grupo de 500  
ciclistas, no fim de 2018, alguns já tinham participado 
uma única vez do Tour de France, e os demais nunca  
participaram. No fim de 2021, entre os que já tinham par-
ticipado até o fim de 2018, 20% participaram mais duas 
vezes nesse Tour, 35% participaram mais uma vez, e os 
demais não voltaram a participar. Considerando os que 
nunca tinham participado até o fim de 2018, 30 participa-
ram uma primeira e única vez, 25% participaram em 2019 
e 2020, e os demais continuaram sem participar dessa 
competição. Se no fim de 2021 a soma de todas as par-
ticipações no Tour feitas por esses ciclistas era igual a 
555, o número desses ciclistas que já tinham participado 
do Tour até o final de 2018 era

(A) 180.

(B) 200.

(C) 220.

(D) 240.

(E) 260.

19. Em uma cidade, a razão entre o número de pessoas e o 

número de animais domésticos é de . Se o número de 

pessoas dessa cidade aumentar em 15%, e o número de 
animais domésticos diminuir em 924, a razão indicada 

passará a ser de . O número atual de pessoas na  

cidade é

(A) 8 000.

(B) 8 400.

(C) 8 800.

(D) 9 200.

(E) 9 600.

20. Uma empresa produz um certo tipo de peça e as embala 
em um lote do tipo L, que contém um determinado núme-
ro de peças ou em um lote do tipo P, que contém o dobro 
de peças do lote L. Para produzir peças para 12 lotes do 
tipo L, 3 máquinas idênticas devem funcionar por 5 horas. 
Para produzir peças para 20 lotes do tipo P, 8 dessas 
mesmas máquinas devem funcionar por

(A) 6 horas.

(B) 6 horas e 15 minutos.

(C) 6 horas e 30 minutos.

(D) 6 horas e 45 minutos.

(E) 7 horas.
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r a s c u n H o21. Um grupo de amigos combinou de preparar uma festa. 
Cada amigo deveria levar dois pratos de iguarias, cada 
prato contendo um número de iguarias igual ao número 
de amigos do grupo subtraído de 8. Se o total de iguarias 
que foram levadas foi 1 768, o algarismo das unidades do 
número de amigos desse grupo é

(A) 8.

(B) 7.

(C) 6.

(D) 5.

(E) 4.

22. Uma livraria fez uma promoção para vender todos os  
235 livros de determinado autor que tinha em estoque. Em 
3 dias, todos os livros foram vendidos, de maneira que, 
no primeiro dia, foi vendido um quarto do total vendido 
nos outros dois dias, e, no segundo dia, foram vendidos  
22 livros a mais do que no terceiro dia. O total de livros 
desse autor que foram vendidos no primeiro dia foi

(A) 47.

(B) 48.

(C) 49.

(D) 50.

(E) 51.

23. Um ciclista percorreu uma certa distância em alguns dias 
e, após ter percorrido 330 km, ele trocou um dos pneus 
da bicicleta por um pneu estepe, de maneira que, consi-
derando os 3 pneus usados durante todo o trajeto, a  
média aritmética do número de quilômetros percorri-
dos por pneu foi 400 km. A distância percorrida pelo pneu  
menos usado, ou seja, o que percorreu a menor distância, foi

(A) 90 km.

(B) 110 km.

(C) 270 km.

(D) 330 km.

(E) 400 km.
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r a s c u n H o24. Três triângulos isósceles possuem lados em comum, 
conforme mostra a figura, em que as linhas tracejadas 
representam alturas de 6 cm, e o triângulo de maior área 
está destacado.

Se a menor área entre esses triângulos é 12 cm2, o  
triângulo de maior área tem

           

(A) 

(B) 

(C) 

(D) 

(E) 

25. Em um triângulo ABC, o ponto M divide o lado AB em duas 
partes de mesma medida, e os pontos P e Q estão sobre 
os lados desse triângulo, de modo que MP = MQ = MA, 
conforme mostra a figura.

A medida do ângulo β é

(A) 38º.

(B) 39º.

(C) 40º.

(D) 41º.

(E) 42º.
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Um usuário selecionou todo o texto, e selecionou a  
opção Converter Texto em Tabela... a partir do ícone  
Tabela, grupo Tabelas, guia Inserir, conforme imagem a 
seguir.

Finalmente, configurou a janela Converter texto em tabela 
para ser 2 colunas e 3 linhas, conforme imagem a seguir.

Assinale a alternativa com o resultado correto dessa 
ação, mostrado sem as marcas de parágrafo.

(A) 

(B) 

(C) 

(D) 

(E) 

noções de inforMática

26. Tem-se a seguinte planilha, criada no Microsoft Excel 
2016, em sua configuração-padrão.

Para contar a quantidade de células entre A1 e C3 que 
possuem valor maior do que 10 e menor do que 13, e 
exibir o resultado na célula A5, é preciso inserir na célula 
A5 a fórmula

(A) =CONT.SE(A1:C3; <13 ) - CONT.SE(A1:C3; >10 )

(B) =CONT.SES(A1:C3; >10 ;A1:C3; <13 )

(C) =CONT.SE(A1:C3;E( >10 ; <13 ))

(D) =CONT.SES(A1:C3; >10 ; <13 )

(E) =CONT.SE(A1:C3; <13 ) / CONT.SE(A1:C3; >10 )

27. Tem-se o seguinte documento, criado no Microsoft Word 
2016, em sua configuração-padrão, com as marcas de 
parágrafo ativadas.
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28. Tem-se a seguinte imagem, do Explorador de Arquivos do Microsoft Windows 10, em sua configuração original.

Ao efetuar um duplo clique sobre o arquivo da imagem, com o botão primário do mouse,

(A) será aberto o Microsoft Word com o conteúdo do arquivo Projeto.docx.txt.

(B) serão abertos ambos o Bloco de Notas e o Microsoft Word com o conteúdo do arquivo Projeto.docx.txt.

(C) será aberto o Bloco de Notas com o conteúdo do arquivo Projeto.docx.txt.

(D) o Windows irá apresentar um erro.

(E) nenhum aplicativo será aberto.

29. Em uma apresentação com 6 slides, criada no Microsoft 
PowerPoint 2016, em sua configuração-padrão, um 
usuá rio configurou os slides da seguinte forma:

Slide 1: não oculto

Slide 2: oculto

Slide 3: não oculto

Slide 4: oculto

Slide 5: oculto

Slide 6: não oculto

Não existem transições ou animações configuradas. No 
slide 1, existe um botão de ação com hiperlink para o 
próximo slide. Ao iniciar o Modo de Apresentação pres-
sionando a tecla F5, o slide 1 é exibido. Ao clicar no botão 
de ação, é apresentado o slide     . Ao pressionar 
ENTER, é exibido o slide     . Ao pressionar End, é 
exibido o slide     . Ao pressionar Seta para Cima, 
é exibido o slide     .

Assinale a alternativa que preenche, correta e respectiva-
mente, as lacunas do texto.

(A) 2, 3, 6, 3

(B) 2, 3, 6, 5

(C) 3, 3, 6, 3

(D) 3, 4, 6, 5

(E) 3, 6, 6, 3

30. Considere as características de uma mensagem de cor-
reio eletrônico, preparada no Microsoft Outlook 2016, em 
sua configuração original:

De: Paulo
Para: Joana
Cc: Andreia
Cco: Ricardo
Assunto: Renato

Após Paulo clicar em enviar, a mensagem foi gravada e 
permaneceu na pasta Caixa de Saída do computador de 
Paulo.

Quanto ao recebimento da mensagem, é correto afirmar 
que

(A) nenhum dos usuários recebeu.

(B) apenas Joana recebeu.

(C) apenas Joana e Andreia receberam.

(D) apenas Joana, Andreia e Ricardo receberam.

(E) Joana, Andreia, Ricardo e Renato receberam.
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32. Segundo a Norma Regulamentadora NR-17, subitem 
17.3.6, devem ser previstos planos de ação, nos termos 
do PGR, para as medidas

(A) de prevenção, mas não se contemplam as adequa-
ções decorrentes da avaliação ergonômica prelimi-
nar, atendido o previsto nessa NR.

(B) decorrentes da avaliação ergonômica preliminar, sem 
considerar as recomendações da AET.

(C) decorrentes da avaliação ergonômica preliminar, sem 
considerar as recomendações da CIPA.

(D) de prevenção e adequação decorrentes da avaliação 
ergonômica preliminar, atendido o previsto nessa 
NR; e as recomendações da AET.

(E) decorrentes da avaliação de recarga humana preli-
minar, sem considerar as recomendações da AET.

33. De acordo com a Norma Regulamentadora NR-23, no  
subitem 23.3.4.1, as aberturas, saídas e vias de pas-
sagem devem ser mantidas

(A) fechadas e com cadeado.

(B) fechadas e com alarmes de incêndio.

(C) desobstruídas.

(D) cobertas e somente o responsável pelo setor pode abrir.

(E) com travas e sem sinalização.

34. Segundo a Norma Regulamentadora NR-7, no subitem 
7.5.6, o Programa de Controle Médico de Saúde Ocupa-
cional (PCMSO) deve incluir a realização obrigatória dos 
seguintes exames médicos:

(A) de retorno ao trabalho e de mudança de riscos ocu-
pacionais, apenas.

(B) admissional e demissional, somente.

(C) periódico; de retorno ao trabalho; de mudança de 
riscos ocupacionais. Não se enquadram, porém, o 
exame admissional e demissional.

(D) admissional; periódico; de retorno ao trabalho; de mu-
dança de riscos ocupacionais e nunca o demissional.

(E) admissional; periódico; de retorno ao trabalho; de 
mudança de riscos ocupacionais e o demissional.

conHecimentos esPecÍficos

31. Avaliação Psicossocial objetiva realizar a Avaliação Psi-
cológica de Profissionais que precisam exercer ativida-
des que requerem habilidades específicas alinhadas às 
práticas de Saúde, Segurança e Meio Ambiente, ela está 
em concordância com as Normas Regulamentadoras, 
em atividades de:

(A) Avaliação Psicossocial para trabalhadores em Es-
paço Confinado – NR-33; Avaliação Psicossocial 
para Trabalhadores em Altura – NR-35; Avaliação 
Psicossocial para trabalhadores em Construção Na-
val – NR-34; Avaliação Psicossocial em Segurança e 
Saúde no Trabalho com Inflamáveis e Combustíveis 
– NR-20; Avaliação Psicossocial para Operação de 
Máquinas e Equipamentos Móveis para profissionais 
envolvidos em Atividades Adversas ou que necessi-
tem de Aptidões Específicas.

(B) Avaliação Psicossocial para trabalhadores em Es-
paço Confinado – NR-13; Avaliação Psicossocial 
para Trabalhadores em Altura – NR-35; Avaliação 
Psicossocial para trabalhadores em Construção Na-
val – NR-34; Avaliação Psicossocial em Segurança e 
Saúde no Trabalho com Inflamáveis e Combustíveis 
– NR-20; Avaliação Psicossocial para Operação de 
Máquinas e Equipamentos Móveis para profissionais 
envolvidos em Atividades Adversas ou que necessi-
tem de Aptidões Específicas.

(C) Avaliação Psicossocial para trabalhadores em Es-
paço Confinado – NR-30; Avaliação Psicossocial 
para Trabalhadores em Altura – NR-35; Avaliação 
Psicossocial para trabalhadores em Construção Na-
val – NR-34; Avaliação Psicossocial em Segurança e 
Saúde no Trabalho com Inflamáveis e Combustíveis 
– NR-20; Avaliação Psicossocial para Operação de 
Máquinas e Equipamentos Móveis para profissionais 
envolvidos em Atividades Adversas ou que necessi-
tem de Aptidões Específicas.

(D) Avaliação Psicossocial para trabalhadores em Es-
paço Confinado – NR-33; Avaliação Psicossocial 
Trabalhadores em Altura – NR-35; Avaliação para 
Psicossocial para trabalhadores em Construção Na-
val – NR-33; Avaliação Psicossocial em Segurança e 
Saúde no Trabalho com Inflamáveis e Combustíveis 
– NR-20; Avaliação Psicossocial para Operação de 
Máquinas e Equipamentos Móveis para profissionais 
envolvidos em Atividades Adversas ou que necessi-
tem de Aptidões Específicas.

(E) Avaliação Psicossocial para trabalhadores em Es-
paço Confinado – NR-33; Avaliação Psicossocial 
Trabalhadores em Altura – NR-45; Avaliação para 
Psicossocial para trabalhadores em Construção Na-
val – NR-34; Avaliação Psicossocial em Segurança e 
Saúde no Trabalho com Inflamáveis e Combustíveis 
– NR-20; Avaliação Psicossocial para Operação de 
Máquinas e Equipamentos Móveis para profissionais 
envolvidos em Atividades Adversas ou que necessi-
tem de Aptidões Específicas.
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37. De acordo com a Norma Regulamentadora NR-17, no 
subitem 17.5.4, durante a movimentação e no transporte 
manual não eventual de cargas, deve-se adotar, como me-
dida de prevenção, a alternância com outras atividades ou 
pausas suficientes, entre períodos não superiores a

(A) quatro horas.

(B) oito horas.

(C) dez horas.

(D) vinte horas.

(E) duas horas.

38. O que significa a sigla EPI?

(A) Equipamento de Proteção Individual.

(B) Equipamento de Projeto Individual.

(C) Equipe de Proteção Individual.

(D) Efeito de Proteção Individual.

(E) Equipamento de Proteção Induzida.

39. Nas instalações e serviços em eletricidade, deve ser 
adotada sinalização adequada de segurança, destinada 
à advertência e à identificação, obedecendo ao disposto 
na NR-26 – Sinalização de Segurança, de forma a aten-
der, dentre outras, a situação a seguir:

(A) considerar a sinalização de áreas de circulação, de 
vias públicas, de veículos; porém, a de movimenta-
ção de carga não faz parte do controle.

(B) a identificação de equipamento ou circuito impedido 
não será realizada nesse caso.

(C) a identificação de circuitos elétricos; travamentos e 
bloqueios de dispositivos e sistemas de manobra e 
comandos; delimitações de áreas; sinalização de 
áreas de circulação, de vias públicas, de veículos e 
de movimentação de cargas.

(D) a identificação de circuitos elétricos; não considerar 
os travamentos e bloqueios de dispositivos e siste-
mas de manobra e comandos.

(E) somente serão consideradas as delimitações de áre-
as desconhecidas pelos trabalhadores.

35. Segundo a Norma Regulamentadora NR-24, no subi-
tem 24.2.2.2, em estabelecimentos com funções co-
merciais, administrativas ou similares, com até 10 (dez) 
trabalhadores, poderá(ão) ser disponibilizada(s) apenas 
      de uso comum entre os sexos, desde que 
garantidas condições de privacidade.

Assinale a alternativa que preenche, corretamente, a la-
cuna.

(A) uma instalação sanitária individual

(B) duas instalações sanitárias coletivas

(C) dez instalações sanitárias coletivas

(D) quatro instalações sanitárias coletivas

(E) dez instalações sanitárias individuais

36. Assinale a alternativa que está em desacordo com o que 
estabelece a Norma regulamentadora NR-12 no subitem 
12.1.10. Cabe aos trabalhadores

(A) cumprir todas as orientações relativas aos procedi-
mentos seguros de operação, alimentação, abaste-
cimento, limpeza, manutenção, inspeção, transporte, 
desativação, desmonte e descarte das máquinas e 
equipamentos.

(B) comunicar seu superior imediato se uma proteção ou 
dispositivo de segurança foi removido, danificado ou 
se perdeu sua função.

(C) participar dos treinamentos fornecidos pelo empre-
gador para atender às exigências/requisitos descri-
tos nessa NR.

(D) realizar qualquer tipo de alteração nas proteções me-
cânicas ou dispositivos de segurança de máquinas 
e equipamentos, de maneira que possa colocar em 
risco a sua saúde e integridade física ou de terceiros.

(E) colaborar com o empregador na implementação das 
disposições contidas nessa NR.
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41. Para os fins da Norma Regulamentadora – NR-16, são 
consideradas atividades ou operações perigosas as exe-
cutadas com explosivos sujeitos a:

(A) vaporização saturada seca ou autocatalítica; sem 
a ação de agentes exteriores, tais como calor, umi-
dade, faíscas, fogo, fenômenos sísmicos, choque e 
atritos.

(B) degradação química ou autocatalítica; ação de agen-
tes exteriores, tais como calor, umidade, faíscas, 
fogo, fenômenos sísmicos, choque e atritos.

(C) degradação química ou autocatalítica; ação de agen-
tes exteriores, tais como calor, umidade, faíscas, 
fogo, fenômenos sísmicos porém, não são conside-
rados os choques e atritos.

(D) degradação química ou autocatalítica; ação de agen-
tes interiores, tais como tratamento térmico dos ini-
bidores de perda de força, umidade, faíscas, fogo, 
fenômenos sísmicos, choque e atritos.

(E) degradação química ou autocatalítica; ação de agen-
tes exteriores, tais como calor, umidade não sendo 
considerados as faíscas e o fogo ou fenômenos sís-
micos, choque e atritos.

42. Segundo a Norma Regulamentadora NR-18 – Condições 
e Meio Ambiente de trabalho na Indústria da Construção, 
no subitem 18.4.2.6, os vasos sanitários deverão estar 
em um local destinado e ter área mínima de:

(A) 10,00 m2 (dez metros quadrados).

(B) 7,00 m2 (sete metros quadrados).

(C) 1,00 m2 (um metro quadrado).

(D) 2,00 m2 (dois metros quadrados).

(E) 4,00 m2 (quatro metros quadrados).

40. Segundo a Norma Regulamentadora NR-05, no subitem 
5.3.1, a CIPA tem por atribuição acompanhar o processo 
de identificação de perigos e avaliação de riscos, adotar 
medidas de prevenção implementadas pela organização;

(A) registrar a percepção dos riscos dos trabalhadores, em 
conformidade com o subitem 1.5.3.3 da NR-01, por 
meio do mapa de risco ou outra técnica ou ferramenta 
apropriada à sua escolha, sem ordem de preferência, 
com assessoria do Serviço Especializado em Seguran-
ça e em Medicina do Trabalho – SESST, onde houver; 
verificar os ambientes e as condições de trabalho vi-
sando identificar situações que possam trazer riscos 
para a segurança e saúde dos trabalhadores; elaborar 
e acompanhar plano de trabalho que possibilite a ação 
preventiva em segurança e saúde no trabalho.

(B) registrar a percepção dos riscos dos trabalhadores, 
em conformidade com o subitem 1.5.3.3 da NR-01, 
por meio do mapa de risco ou outra técnica ou fer-
ramenta apropriada à sua escolha, sem ordem de 
preferência, com assessoria do Serviço Especializado 
em Segurança e em Medicina do Trabalho – SESMT, 
onde houver; verificar os ambientes e as condições de 
trabalho visando identificar situações que possam tra-
zer riscos para a segurança e saúde dos trabalhado-
res; porém, não são suas atribuições a elaboração e 
acompanhamento do plano de trabalho que possibilite 
a ação preventiva em segurança e saúde no trabalho.

(C) registrar a percepção dos riscos dos trabalhadores, 
em conformidade com o subitem 1.5.3.3 da NR-01, 
por meio do mapa de risco ou outra técnica ou fer-
ramenta apropriada à sua escolha, sem ordem de 
preferência, com assessoria do Serviço Especiali-
zado em Segurança e em Medicina do Trabalho –  
SESMT, onde houver; porém a verificação dos am-
bientes e das condições de trabalho não se aplicam 
para identificar situações que possam trazer riscos 
para a segurança e à mente dos trabalhadores; ela-
borar e acompanhar plano de trabalho que possibilite 
a ação preventiva em segurança e saúde no trabalho.

(D) verificar os ambientes e as condições de trabalho vi-
sando identificar situações que possam trazer riscos 
para a segurança e saúde dos trabalhadores; elabo-
rar e acompanhar plano de trabalho que possibilite a 
ação preventiva em segurança e saúde no trabalho. 
Porém não é sua atribuição registrar a percepção 
dos riscos dos trabalhadores, em conformidade com 
o subitem 1.5.3.3 da NR-01, por meio do mapa de 
risco ou outra técnica ou ferramenta apropriada à 
sua escolha, sem ordem de preferência, com asses-
soria do Serviço Especializado em Segurança e em 
Medicina do Trabalho – SESMT, onde houver.

(E) registrar a percepção dos riscos dos trabalhadores, em 
conformidade com o subitem 1.5.3.3 da NR-01, por 
meio do mapa de risco ou outra técnica ou ferramenta 
apropriada à sua escolha, sem ordem de preferência, 
com assessoria do Serviço Especializado em Seguran-
ça e em Medicina do Trabalho – SESMT, onde houver; 
verificar os ambientes e as condições de trabalho, vi-
sando identificar situações que possam trazer riscos 
para a segurança e saúde dos trabalhadores; elaborar 
e acompanhar plano de trabalho que possibilite a ação 
preventiva em segurança e saúde no trabalho.
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45. Conforme o que estabelece a Norma Regulamentadora 
NR-12, esta NR não se aplica, por exemplo,

(A) à utilização de máquinas e equipamentos, e ainda à 
sua fabricação, importação, comercialização, expo-
sição e cessão a qualquer título, em todas as ativi-
dades econômicas, sem prejuízo da observância do 
disposto nas demais NRs aprovadas pela Portaria 
MTb no 2.214, de 8 de junho de 1978, nas normas 
técnicas oficiais ou nas normas internacionais aplicá-
veis e, na ausência ou omissão destas, opcionalmen-
te, nas normas Europeias tipo “CC” harmonizadas.

(B) às máquinas e equipamentos movidos ou impulsiona-
dos por força humana ou animal; às máquinas e equi-
pamentos expostos em museus, feiras e eventos, para 
fins históricos ou que sejam considerados como antigui-
dades e não sejam mais empregados com fins produ-
tivos, desde que sejam adotadas medidas que garan-
tam a preservação da integridade física dos visitantes e 
expositores; às máquinas e equipamentos classificados 
como eletrodomésticos; aos equipamentos estáticos.

(C) à utilização de máquinas e equipamentos, e ainda à 
sua fabricação, importação, comercialização, expo-
sição e cessão a qualquer título, em todas as ativi-
dades econômicas, sem prejuízo da observância do 
disposto nas demais NRs aprovadas pela Portaria 
MTb no 3.214, de 8 de junho de 1978, nas normas 
técnicas oficiais ou nas normas internacionais aplicá-
veis e, na ausência ou omissão destas, opcionalmen-
te, nas normas Europeias tipo “C” harmonizadas.

(D) à utilização de máquinas e equipamentos, e ainda à 
sua fabricação, importação, comercialização, expo-
sição e cessão a qualquer título, em todas as ativi-
dades econômicas, sem prejuízo da observância do 
disposto nas demais NRs aprovadas pela Portaria 
MTb no 3.214, de 8 de junho de 1988, nas normas 
técnicas oficiais ou nas normas internacionais aplicá-
veis e, na ausência ou omissão destas, opcionalmen-
te, nas normas Europeias tipo “C” harmonizadas.

(E) à utilização de máquinas e equipamentos, e ainda à 
sua fabricação, importação, comercialização, expo-
sição e cessão a qualquer título, em todas as ativi-
dades econômicas, sem prejuízo da observância do 
disposto nas demais NRs aprovadas pela Portaria  
MTb no 3.214, de 8 de junho de 1978, nas normas 
técnicas oficiais ou nas normas internacionais aplicá-
veis e, na ausência ou omissão destas, opcionalmen-
te, nas normas Europeias tipo “AAA” harmonizadas.

43. De acordo com a Norma Regulamentadora NR-09  
(ANEXO I), a avaliação Quantitativa da Exposição deve 
ser representativa da

(A) imposição, abrangendo aspectos organizacionais e 
condições ambientais que envolvam o trabalhador 
no exercício de suas funções.

(B) exposição, abrangendo aspectos organizacionais e 
condições ambientais que envolvam o trabalhador 
no exercício de suas funções.

(C) exposição, abrangendo aspectos organizacionais e 
condições ambientais que envolvam o trabalhador 
terceirizado e não contratado.

(D) exposição, sem abranger aspectos organizacionais 
e condições mentais que envolvam o trabalhador no 
exercício de suas funções.

(E) infração dos aspectos administrativos e das condi-
ções ambientais que envolvam o trabalhador que 
não está presente no exercício de suas funções.

44. A Norma Regulamentadora NR-09, no subitem 1.1, es-
tabelece os requisitos para a avaliação das exposições 
ocupacionais a agentes físicos, químicos e biológicos 
quando identificados no Programa de Gerenciamento de 
Riscos – PGR, previsto na

(A) NR-01, e subsidiá-lo quanto às medidas de preven-
ção para os riscos ocupacionais.

(B) NR-44, e subsidiá-lo quanto às medidas de preven-
ção para os riscos ocupacionais.

(C) NR-27, e subsidiá-lo quanto às medidas de preven-
ção para os riscos ocupacionais.

(D) NR-49, e subsidiá-lo quanto às medidas de preven-
ção para os riscos ocupacionais.

(E) NR-51, e subsidiá-lo quanto às medidas de preven-
ção para os riscos ocupacionais.



16PMSD2301/087-EngenheiroSegurançaTrabalho Confidencial até o momento da aplicação.

48. Entre os elementos da direção defensiva, a atenção é o 
que mais está presente no Código de Trânsito Brasileiro 
– CTB, como se verifica no art. 28, em que “O condutor 
deverá, a todo o momento, ter domínio de seu veículo, 
conduzindo-o com atenção e cuidados indispensáveis à 
segurança no trânsito”. Assinale a alternativa que apre-
senta a lei do Código de Trânsito Brasileiro que está rela-
cionada a esse artigo.

(A) Lei no 9.670, de 25 de outubro de 1995.

(B) Lei no 9.688, de 23 de setembro de 2020.

(C) Lei no 9.503, de 23 de setembro de 1997.

(D) Lei no 8.503, de 23 de dezembro de 1998

(E) Lei no 9.845, de 20 de setembro de 1997.

49. Qual objetivo da NR-05 – Comissão Interna de Preven-
ção de Acidentes e de Assédio – CIPA?

(A) Essa Norma estabelece os parâmetros e os requi-
sitos para constituição e manutenção dos Serviços 
Especializados em Segurança e Medicina do Traba-
lho – SESMT, com a finalidade de promover a saúde 
e proteger a integridade do trabalhador.

(B) Essa Norma Regulamentadora – NR estabelece di-
retrizes e requisitos para o desenvolvimento do Pro-
grama de Controle Médico de Saúde Ocupacional 
– PCMSO nas organizações, com o objetivo de pro-
teger e preservar a saúde de seus empregados em 
relação aos riscos ocupacionais, conforme avaliação 
de riscos do Programa de Gerenciamento de Risco – 
PGR da organização.

(C) Essa Norma Regulamentadora – NR tem o objeti-
vo de estabelecer diretrizes de ordem administrati-
va, de planejamento e de organização, que visam à 
implementação de medidas de controle e sistemas 
preventivos de segurança nos processos, nas con-
dições e no meio ambiente de trabalho na indústria 
da construção.

(D) Essa Norma Regulamentadora – NR tem por objetivo 
disciplinar os preceitos a serem observados na orga-
nização e no ambiente de trabalho, de forma a tornar 
compatível o planejamento e o desenvolvimento da 
atividade mineira com a busca permanente da segu-
rança e saúde dos trabalhadores.

(E) Essa Norma Regulamentadora – NR estabelece os 
parâmetros e os requisitos da Comissão Interna de 
Prevenção de Acidentes e de Assédio – CIPA, tendo 
por objetivo a prevenção de acidentes e doenças re-
lacionadas ao trabalho, de modo a tornar compatível 
permanentemente o trabalho com a preservação da 
vida e promoção da saúde do trabalhador.

46. Assinale a alternativa que apresenta corretamente a  
Norma Regulamentadora destinada a identificar e avaliar 
as exposições ocupacionais aos agentes físicos, quími-
cos e biológicos e o seu objetivo.

(A) NR-09 estabelece os requisitos para a avaliação das 
exposições ocupacionais a agentes físicos, quími-
cos e biológicos quando identificados no Programa 
de Gerenciamento de Riscos – PGR, previsto na  
NR-01, e subsidiá-lo quanto às medidas de preven-
ção para os riscos ocupacionais.

(B) NR-09 estabelece as disposições gerais, o campo 
de aplicação, os termos e as definições comuns às  
Normas Regulamentadoras – NR relativas a segu-
rança e saúde no trabalho e as diretrizes e os requi-
sitos para o gerenciamento de riscos ocupacionais e 
as medidas de prevenção em Segurança e Saúde no 
Trabalho – SST.

(C) NR-01 estabelece os requisitos para a avaliação das 
exposições ocupacionais a agentes físicos, quími-
cos e biológicos quando identificados no Programa 
de Gerenciamento de Riscos – PGR, previsto na  
NR-09, e o subsidia quanto às medidas de preven-
ção para os riscos ocupacionais.

(D) NR-09 estabelece diretrizes de ordem administrati-
va, de planejamento e de organização, que visam à 
implementação de medidas de controle e sistemas 
preventivos de segurança nos processos, nas con-
dições e no meio ambiente de trabalho na indústria 
da construção.

(E) NR-01 estabelece as diretrizes e os requisitos que 
permitam a adaptação das condições de trabalho às 
características psicofisiológicas dos trabalhadores, 
de modo a proporcionar conforto, segurança, saúde 
e desempenho eficiente no trabalho.

47. Os principais objetivos do atendimento aos Primeiros So-
corros são

(A) preservar o local; evitar mais danos à vítima, ao so-
corrista e aos transeuntes e curiosos; reduzir a an-
siedade e o estresse originado pela situação; propi-
ciar estímulo à vítima.

(B) preservar o local; deixar o local o mais livre possível; 
reduzir a ansiedade e o estresse originado pela situ-
ação; propiciar estímulo à vítima.

(C) preservar a vida; evitar mais danos à vítima, ao so-
corrista e aos transeuntes e curiosos; trazer agilida-
de ao atendimento, reduzir a ansiedade e o estresse 
originado pela situação; propiciar conforto à vítima.

(D) preservar a vida; evitar mais danos à vítima, ao so-
corrista e aos transeuntes e curiosos; reduzir a an-
siedade e o estresse originado pela situação; propi-
ciar conforto à vítima.

(E) preservar a saúde de todos do local; evitar mais da-
nos à vítima, ao socorrista e aos transeuntes e curio-
sos; reduzir a ansiedade e o estresse originado pela 
situação; manter a vítima em movimento.
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50. HAZOP, cujo significado é “Hazard and Operability  
Study”,

(A) é um exame estruturado e sistemático de um pro-
duto, processo, procedimento ou sistema existente 
ou planejado. É uma técnica para identificar os ris-
cos para pessoas, equipamentos, ambiente e/ou 
objetivos organizacionais. É uma técnica qualitativa 
baseada no uso de palavras-guia as quais questio-
nam como a intenção do projeto ou as condições de 
operação podem não ser atingidas a cada etapa do 
projeto, processo, procedimento ou sistema.

(B) é uma análise de uma grande perda para evitar a 
sua recorrência, comumente referida como Análise 
de Causa-Raiz (RCA), análise de Falhas de Causa-
-Raiz (RCFA) ou análise da perda. A RCA é focada 
nas perdas dos ativos devidas a vários tipos de fa-
lhas, enquanto a análise da perda está relacionada 
principalmente às perdas financeiras ou econômicas 
devido a fatores externos ou catástrofes.

(C) é um exame estruturado e sistemático de um produ-
to, processo, procedimento ou sistema existente ou 
planejado. É uma técnica para identificar risco so-
mente para pessoas. É qualitativa, baseada no uso 
de palavras-guia, as quais questionam como a inten-
ção do projeto ou as condições de operação podem 
não ser atingidas a cada etapa do projeto, processo 
ou procedimento.

(D) fornece uma estrutura para identificar perigos e pôr 
em prática controles em todas as partes pertinentes 
de um processo para proteger dos perigos e man-
ter a confiabilidade da qualidade e segurança de um 
produto.

(E) é um exame estruturado e sistemático de um pro-
duto, processo, procedimento ou sistema existente 
ou planejado, que analisa como os principais riscos 
de ruptura poderiam afetar as operações da organi-
zação e identifica e quantifica as capacidades que 
seriam necessárias para gerenciá-los.
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