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Leia atentamente e cumpra rigorosamente as instruções que seguem, pois elas são parte integrante 

das provas e das normas que regem esse certame. 

1. Atente-se aos avisos contidos no quadro da sala. 

2. Seus pertences deverão estar armazenados dentro de embalagem específica fornecida pelo fiscal, 

permanecendo em sua posse somente caneta esferográfica de ponta grossa, de material 

transparente, com tinta preta, documento de identificação, lanche e água, se houver. A utilização de 

qualquer material não permitido em edital é expressamente proibida, acarretando a sua imediata 

eliminação do certame. 

3. Certifique-se de que este caderno: 

- contém 40 (quarenta) questões; 

- refere-se ao cargo para o qual realizou a inscrição. 

4. Cada questão oferece 5 (cinco) alternativas de respostas, representadas pelas letras A, B, C, D e 

E, sendo apenas 1 (uma) a resposta correta. 

5. Será respeitado o tempo para realização da prova conforme previsto em edital, incluindo o 

preenchimento da grade de respostas. 

6. Os três últimos candidatos deverão retirar-se da sala de prova ao mesmo tempo, devendo assinar 

a Ata de Prova. 

7. A responsabilidade referente à interpretação dos conteúdos das questões é exclusiva do candidato. 

8. No caderno de prova, você poderá rabiscar, riscar e calcular. 

9. Os gabaritos preliminares da prova objetiva serão divulgados na data descrita no Cronograma de 

Execução desse certame. 

 

ENFERMEIRO (SAÚDE DO TRABALHADOR) 
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LÍNGUA PORTUGUESA 

 

Instrução: As questões de números 01 a 05 referem-se ao texto abaixo. 

 

A importância da saúde mental para o bem-estar 
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     A saúde mental é um importante fator que possibilita o ajuste necessário para lidar com as 

emoções positivas e negativas. Investir em estratégias que possibilitem o equilíbrio das funções 

mentais é essencial para um convívio social mais saudável. 

     Além de ser determinante para a estabilidade física, a saúde mental está relacionada à 

qualidade da interação individual e coletiva. No cenário atual, buscar alternativas que 

possibilitem a harmonia nessas relações é uma urgente necessidade. 

     A Organização Mundial de Saúde (OMS) aponta que o conceito de saúde é bem mais 

abrangente que a simples ausência de doença: é um completo estado de bem-estar físico, mental 

e social e, dessa forma, merece atenção em todas as suas vertentes. 

     Assim como a física, a saúde mental é uma parte integrante e complementar à manutenção 

das funções orgânicas. Nesse contexto, a promoção da saúde mental é essencial para que o 

indivíduo tenha a capacidade necessária de executar suas habilidades pessoais e profissionais. 

     Sumariamente, o bom estado mental confere ao homem o amplo exercício de seus direitos 

sociais e de cidadania. Assegura ainda as condições de interação social para uma convivência 

familiar mais harmônica e segura.  

     Desse modo, entender a importância da estabilidade mental e sua intensa relação com o 

bem-estar é fundamental. Possibilita, assim, a compreensão da importância de utilizar a 

capacidade individual para a percepção de valores e virtudes inerentes à construção da 

coletividade. 

     Como parte importante das medidas de prevenção às doenças mentais, a atenção primária a 

alguns hábitos do cotidiano precisa ser considerada. Muito provavelmente ocorrerá um aumento 

expressivo do número de doentes desta natureza – e isso em caráter global. 

     Fatores como o envelhecimento da população, a acentuação dos problemas sociais e 

econômicos e os desajustes familiares concorrem para o surgimento de desequilíbrios 

emocionais. Em geral, eles evoluem para transtornos mentais e físicos cada vez mais 

desafiadores.  

     Nesse contexto, destacamos os hábitos mais prejudiciais à saúde mental: pensamentos 

negativos, vício em jogos, álcool e drogas e uso excessivo de Internet. 

 
(Disponível em: https://hospitalsantamonica.com.br/a-saude-mental-e-a-importancia-dela-na-vida-das-

pessoas/ – texto adaptado especialmente para esta prova). 

 

QUESTÃO 01 – O texto apresenta fatores importantes para a saúde mental do ser humano. Analise 

as assertivas a seguir: 

 

I. A estabilidade das emoções positivas e negativas está diretamente ligada à nossa saúde mental. 

II. A saúde mental é determinante para a estabilidade física e está diretamente ligada à harmonia 

entre o individual e o coletivo. 

III. De acordo com a OMS, saúde é a soma de bem-estar físico, mental e social. 

IV. Pensamentos negativos, vício em jogos, álcool e drogas e uso excessivo de Internet são os hábitos 

mais prejudiciais à saúde mental.  

 

Quais estão corretas? 

 

A) Apenas I e II. 

B) Apenas I e III. 

C) Apenas II e IV. 

D) Apenas III e IV. 

E) I, II, III e IV. 

 

 

 

 

 

 

https://hospitalsantamonica.com.br/saude-mental/
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QUESTÃO 02 – No texto, aparecem palavras que se equivalem, que exercem significado aproximado 

no contexto em que estão empregadas. Qual das alternativas abaixo NÃO atende a essa afirmativa? 

 

A) ajuste (l. 01) – equilíbrio (l. 02). 

B) essencial (l. 03) – determinante (l. 04). 

C) equilíbrio (l. 02) – harmonia (l. 06). 

D) essencial (l. 11) – fundamental (l. 17). 

E) compreensão (l. 17) – acentuação (l. 23). 

 

 

QUESTÃO 03 – Encontramos no texto a palavra “excessivo” (l. 28). Em português temos os dígrafos 

consonantais “xc” e “sc” que, muitas vezes, causam dúvidas na hora de escrever. Assinale a palavra 

que está grafada INCORRETAMENTE. 

 

A) Excitação. 

B) Descendência. 

C) Escremento. 

D) Exceção. 

E) Ascensorista. 

 

 

QUESTÃO 04 – A oração: “Entender a importância da estabilidade mental e sua intensa relação com 

o bem-estar é fundamental” trata-se de uma Oração Subordinada Substantiva de que tipo? 

 

A) Reduzida. 

B) Predicativa. 

C) Objetiva Direta. 

D) Subjetiva. 

E) Completiva Nominal. 

 

 

QUESTÃO 05 – Assinale a frase que está com pontuação INCORRETA. 

 

A) Buscar alternativas, no cenário atual, que possibilitem a harmonia nessas relações é uma urgente 

necessidade.  

B) A OMS – Organização Mundial de Saúde – aponta que o conceito de saúde é bem mais abrangente 

que a simples ausência de doença. 

C) A saúde mental, assim como a física, é uma parte integrante e complementar à manutenção das 

funções orgânicas. 

D) Sumariamente, o bom estado mental, confere ao homem o amplo exercício de seus direitos sociais 

e de cidadania. 

E) A atenção primária a alguns hábitos do cotidiano precisa ser considerada como parte importante 

das medidas de prevenção às doenças mentais. 
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QUESTÃO 07 – Considerando a organização, direção e gestão do SUS, assinale a alternativa 

INCORRETA. 

 

A) As Comissões Intergestores Bipartite e Tripartite são reconhecidas como foros de negociação e 

pactuação entre gestores. 

B) O Conselho Nacional de Secretários de Saúde (Conass) e o Conselho Nacional de Secretarias 

Municipais de Saúde (Conasems) são reconhecidos como entidades representativas dos entes 

estaduais e municipais para tratar de matérias referentes à saúde e declarados de utilidade pública 

e de relevante função social. 

C) O Conass e o Conasems receberão recursos do orçamento do Estado e do Município por meio do 

Fundo Estadual e Municipal de Saúde, respectivamente, para auxiliar no custeio de suas despesas 

institucionais, podendo ainda celebrar convênios com a União. 

D) Os Conselhos de Secretarias Municipais de Saúde (Cosems) são reconhecidos como entidades que 

representam os entes municipais, no âmbito estadual, para tratar de matérias referentes à saúde. 

E) Os municípios poderão constituir consórcios para desenvolver em conjunto as ações e os serviços 

de saúde que lhes correspondam. 

 

 

QUESTÃO 08 – Em relação à Lei nº 8.142/1990, que dispõe sobre a participação da comunidade na 

gestão do SUS e sobre as transferências intergovernamentais de recursos financeiros na área da 

saúde, assinale a alternativa correta. 

 

A) As Conferências de Saúde reunir-se-ão a cada 2 anos com a representação dos vários segmentos 

sociais, para avaliar as situações de saúde e propor as diretrizes para a formulação da política de 

saúde nos níveis correspondentes. 

B) A Conferência é convocada pelo Poder Legislativo ou, extraordinariamente, pelo Conselho de Saúde. 

C) O Conselho de Saúde é o órgão colegiado composto por representantes do governo, prestadores 

de serviço, profissionais de saúde e usuários, atuando na formulação de estratégias e na execução 

das políticas de saúde, sem a necessidade de homologação pelo chefe do poder legalmente 

constituído. 

D) O Conselho Nacional dos Secretários de Saúde e o Conselho Nacional de Secretários Municipais de 

Saúde terão representação no Conselho Nacional de Saúde.  

E) A representação dos usuários nos Conselhos de Saúde será paritária em relação ao conjunto dos 

demais segmentos, já nas Conferências de Saúde, a representação pode variar uma vez que 

envolve a proposição de diretrizes para a formulação de políticas em saúde. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

POLÍTICAS PÚBLICAS DE SAÚDE 

 

QUESTÃO 06 – Sobre o funcionamento dos serviços privados de assistência à saúde, a assistência à 

saúde é livre _______________. Os serviços privados de assistência à saúde caracterizam-se pela 

atuação, por iniciativa própria, de profissionais liberais, legalmente habilitados, e de pessoas 

______________________ na promoção, proteção e recuperação da saúde. 

 

Assinale a alternativa que preenche, correta e respectivamente, as lacunas do trecho acima. 

 

A) à entidade filantrópica – físicas 

B) à iniciativa privada – jurídicas de direito privado 

C) ao capital estrangeiro – jurídicas de direito público 

D) à entidade filantrópica – jurídicas de direito privado 

E) à iniciativa privada – jurídicas de direito público 
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QUESTÃO 09 – A adoção é medida excepcional e irrevogável, à qual se deve recorrer apenas quando 

esgotados os recursos de manutenção da criança ou adolescente na família natural ou extensa. Em 

relação à adoção, analise as assertivas abaixo: 

 

I. O adotando deve contar com, no máximo, 18 anos à data do pedido, salvo se já estiver sob a 

guarda ou tutela dos adotantes.  

II. A adoção atribui a condição de filho ao adotado, com os mesmos direitos e deveres, inclusive 

sucessórios, sem desligá-lo do vínculo com os pais e parentes. 

III. Para adoção conjunta, é indispensável que os adotantes sejam casados civilmente ou mantenham 

união estável, comprovada a estabilidade da família.  

 

Quais estão corretas? 

 

A) Apenas I. 

B) Apenas II. 

C) Apenas III. 

D) Apenas I e II. 

E) Apenas I e III. 

 

 

QUESTÃO 10 – Considerando a Política Nacional de Atenção Básica, assinale a alternativa correta. 

 

A) Equipe de Saúde da Família é a estratégia prioritária de atenção a saúde e deve ser composta por 

médico, enfermeiro e auxiliar e/ou técnico de enfermagem, podendo fazer parte da equipe os 

profissionais de saúde bucal.  

B) A população adscrita por equipe de saúde da família recomendada deve ser de 2.000 a 3.500 

pessoas.  

C) Para equipes de saúde da família, há a obrigatoriedade de carga horaria de 40 horas semanais para 

todos os profissionais de saúde membros da equipe, exceto para o profissional médico que pode 

compor a equipe com 20 ou 30 horas.  

D) As equipes de saúde bucal podem ser classificadas como modalidade I, se houver composição com 

auxiliar da saúde bucal, ou modalidade II, se for composta com técnico de saúde bucal.  

E) Recomenda-se que as Unidades Básicas de Saúde tenham seu funcionamento com carga horária 

mínima de 12 horas diárias, no mínimo 5 dias por semana e nos 12 meses do ano.  

 

 

QUESTÃO 11 – Com a aprovação do Estatuto do Idoso, essa população passou a ter algumas medidas 

de atendimento diferenciadas da população em geral que possibilitam uma atenção especial. Sendo 

assim, analise as assertivas abaixo: 

 

I. É vedada a discriminação do idoso nos planos de saúde pela cobrança de valores diferenciados 

em razão da idade.  

II. Em todo o atendimento de saúde, os maiores de 65 anos terão preferência especial sobre os 

demais idosos, exceto em casos de emergência. 

III. É assegurado o direto a acompanhante ao paciente idoso em observação e durante a internação, 

desde que esse encontre-se impossibilitado de realizar funções de autocuidado. ou que não esteja 

no domínio de suas faculdades mentais.  

 

Quais estão corretas? 

 

A) Apenas I. 

B) Apenas II. 

C) Apenas I e II. 

D) Apenas II e III. 

E) I, II e III. 
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INFORMÁTICA 

 

QUESTÃO 12 – Analise as assertivas abaixo, verificando se fazem parte da Barra de Tarefas do 

Microsoft Windows XP: 

 

I. Área de Notificação. 

II. Barra de Inicialização Rápida. 

III. Menu Iniciar. 

 

Quais estão corretas? 

 

A) Apenas I. 

B) Apenas II. 

C) Apenas I e III. 

D) Apenas II e III. 

E) I, II e III. 

 

 

QUESTÃO 13 – Assinale a alternativa que apresenta uma ação que pode ser utilizada, no Microsoft 

Word 2010, para selecionar uma palavra no corpo de um documento. 

 

A) Manter a tecla ALT pressionada enquanto efetua um clique em qualquer lugar da palavra. 

B) Posicionar o cursor sobre a palavra e pressionar a tecla F10. 

C) Clicar no início da palavra e depois clicar no final da palavra. 

D) Clicar duas vezes em qualquer lugar da palavra. 

E) Manter a tecla CTRL pressionada por 3 segundos, soltá-la e depois clicar em qualquer lugar da 

palavra. 

 

 

QUESTÃO 14 – A função __________, do Microsoft Excel 2010, arredonda um número para uma 

quantidade especificada de dígitos decimais. 

 

Assinale a alternativa que preenche corretamente a lacuna do trecho acima. 

 

A) ARRED 

B) DÍGITO 

C) INT 

D) MOD 

E) ABS 

 

 

QUESTÃO 15 – Como é chamado, no navegador Google Chrome, o arquivo criado por um site visitado 

pelo usuário e que tem o objetivo de facilitar a experiência on-line salvando dados de navegação? 

 

A) Histórico. 

B) Cache. 

C) Cookie. 

D) Extensão. 

E) Atalho. 
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CONHECIMENTOS ESPECÍFICOS 
 

QUESTÃO 16 – Higiene das mãos é um termo geral que se refere a qualquer ação de limpeza das 

mãos para prevenir a transmissão de microrganismos e consequentemente evitar que pacientes e 

profissionais adquiram infeção relacionadas a assistência a saúde. Assinale e alternativa que NÃO faz 

parte dos tipos de lavagens de mãos.  
 

A) Higiene simples. 

B) Higiene asséptica. 

C) Higiene antisséptica. 

D) Fricção antisséptica. 

E) Antissepsia cirúrgica. 
 

 

QUESTÃO 17 – Em casos de obstrução grave das vias aéreas em pacientes responsivos, a técnica de 

manobra de Heimlich é recomendada. Em relação a essa manobra, assinale a alternativa INCORRETA. 
 

A) Em gestantes no último trimestre, realize as compressões sobre o esterno (linha intermamilar) e 

não sobre o abdome. 

B) Posicionar-se por trás do paciente, com seus braços à altura da crista ilíaca. 

C) Posicionar uma das mãos fechada, com a face do polegar encostada na parede abdominal, entre o 

apêndice xifoide e a sínfise púbica.  

D) Repetir a manobra até a desobstrução das vias aéreas superiores ou o paciente torna-se não 

responsivo. 

E) Com uma das mãos espalmadas sobre a primeira, comprimir o abdome em movimentos rápidos, 

direcionados para dentro e para cima.  
 

 

QUESTÃO 18 – O que resulta no hipotireoidismo é a significativa redução e produção dos hormônios 

tireóideos, que podem ser reversíveis por reposição hormonal. São sinais e sintomas apresentados na 

doença do hipotireoidismo, EXCETO: 
 

A) Insônia. 

B) Cansaço. 

C) Diminuição da acuidade auditiva. 

D) Diminuição do débito cardíaco. 

E) Rouquidão. 
 

 

QUESTÃO 19 – As terminologias fazem parte da comunicação escrita utilizada pelos profissionais de 

saúde para dar continuidade ao tratamento do paciente. Relacione a Coluna 1 Coluna 2.  
 

Coluna 1 

1. Galactorreia. 

2. Macroglossia. 

3. Agnosia. 

4. Apraxia. 

5. Bradicinesia. 
 

Coluna 2 

(  ) Dificuldade em reconhecer e identificar objetos. 

(  ) Produção de leite nas mamas de homens ou de mulheres que não estão amamentando. 

(  ) Movimentos anormalmente lentos. 

(  ) Língua maior que o normal. 

(  ) Dificuldade na execução de movimentos. 
 

A ordem correta de preenchimento dos parênteses, de cima para baixo, é: 
 

A) 5 – 3 – 1 – 2 – 4.  

B) 3 – 1 – 5 – 2 – 4.  

C) 2 – 1 – 5 – 4 – 3. 

D) 1 – 5 – 4 – 3 – 2.  

E) 5 – 4 – 3 – 1 – 2. 
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QUESTÃO 20 – Paciente está aguardando para um procedimento cirúrgico e irá entrar em jejum, 

mediante aos riscos de apresentar hipoglicemia durante o período de 8h definidos pelo anestesista, 

ele prescreve para a instalação uma solução glicofisiológica 500 ml a 20 gts/min para esse período. 

Qual o volume total infundido nesse tempo de jejum? 

 

A) 160 ml. 

B) 380 ml. 

C) 420 ml. 

D) 480 ml. 

E) 500 ml. 

 

 

QUESTÃO 21 – A vacina da BCG protege contra a tuberculose, a dose é administrada de forma 

intradérmica e no musculo deltoide. Assinale a alternativa INCORRETA. 

 

A) Em crianças nascidas com peso inferior a 2 kg, adiar a vacinação até que atinjam esse peso. 

B) Está indicada a revacinação para crianças que não desenvolverem a cicatriz vacinal. 

C) Essa vacina é contraindicada para gestantes e pessoas imunodeprimidas. 

D) Em pessoas hospitalizadas com comprometimento do estado geral, a vacinação deve ser adiada 

até a resolução do quadro clínico. 

E) Na rotina dos serviços, a vacina é disponibilizada para crianças até 4 anos, 11 meses e 29 dias, 

ainda não vacinadas. 

 

 

QUESTÃO 22 – As classes de auditoria variam segundo o tratamento que se dá ao objeto de auditoria. 

Essa variação decorre de diferentes necessidades, podendo mudar os processos como derivação de 

um mesmo método, sendo mais aplicáveis à classificação, conforme a forma de intervenção, ao tempo, 

à natureza e ao limite. Em relação à classificação do tempo, assinale a INCORRETA. 

 

A) Auditoria contínua. 

B) Auditoria periódica. 

C) Auditoria normal. 

D) Auditoria especial. 

E) Auditoria total. 

 

 

QUESTÃO 23 – “Monitora o local em que se dá o cuidado ao paciente. Inclui a aplicação de recursos, 

como o ambiente em que é prestado o atendimento, além de todos aqueles elementos existentes 

antes da interação entre o cliente e o profissional de saúde, como, por exemplo, dimensionamento de 

pessoal, tempo de espera em setores de atendimento de emergência, equipamentos de transporte 

interno de paciente, que são componentes estruturais para exame da qualidade dos cuidados”. Essa 

descrição se refere à Auditoria: 

 

A) De Estrutura. 

B) Prospectiva. 

C) De Processos. 

D) De Resultados. 

E) Operacional. 

 

 

QUESTÃO 24 – Classificação de risco é um guia para a gestão na urgência. Qual a área composta 

por uma sala de retaguarda para pacientes já estabilizados, porém que ainda requerem cuidados 

especiais? 

 

A) Amarela. 

B) Azul. 

C) Verde. 

D) Vermelha. 

E) Preta. 
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QUESTÃO 25 – A vaginite refere-se a um grupo de condições que provocam sintomas vulvovaginais, 

como prurido, irritação, sensação de queimação e secreção anormal. São fatores de risco, EXCETO:  

 

A) Gravidez. 

B) Diabetes melito. 

C) Altos níveis de estrogênio. 

D) Contraceptivos orais. 

E) Relação sexual com parceiro infectado. 

 

 
QUESTÃO 26 – De acordo com o Decreto nº 7.602/2011, referente à Política Nacional de Segurança 

e Saúde do Trabalho, são consideradas diretrizes, EXCETO: 

 

A) Inclusão de todos trabalhadores brasileiros no sistema nacional de promoção e proteção da saúde. 

B) Promoção da saúde e a melhoria da qualidade de vida do trabalhador e a prevenção de acidentes 

e de danos à saúde. 

C) Promoção da implantação de sistemas e programas de gestão da segurança e saúde nos locais de 

trabalho. 

D) Estruturação de rede integrada de informações em saúde do trabalhador. 

E) Harmonização da legislação e a articulação das ações de promoção, proteção, prevenção, 

assistência, reabilitação e reparação da saúde do trabalhador. 

 

 

QUESTÃO 27 – A Comissão Interna de Prevenção de Acidentes (CIPA) pode ser um meio eficiente 

para despertar a cooperação dos trabalhadores na prevenção de acidentes. Sendo assim, analise as 

assertivas abaixo: 

 

I. A CIPA é composta por representantes do empregador e dos empregados. 

II. A CIPA deverá realizar, anualmente, a Semana Interna de Prevenção de Acidentes do Trabalho 

(SIPAT). Nessa semana, temas relacionados com os riscos dos processos de trabalho e medidas 

de prevenção devem ser abordados. 

III. Os representantes da CIPA dos empregadores são eleitos por votação secreta, e os empregados 

são indicados pela empresa. O mandado é de 1 ano e não é possível a reeleição. 

 

Quais estão corretas? 

 

A) Apenas I. 

B) Apenas III. 

C) Apenas I e II. 

D) Apenas II e III. 

E) I, II e III. 

 

 

QUESTÃO 28 – O enfermeiro, como participante do cuidado da saúde do trabalhador, deve ter 

conhecimento sobre as atribuições da CIPA. São elas, EXCETO: 

  

A) Identificar os riscos do processo de trabalho e elaborar o mapa de riscos. 

B) Elaborar plano com ações preventivas na solução de problemas de segurança e saúde no trabalho. 

C) Prevenir acidentes e doenças decorrentes do trabalho, buscando permanentemente a 

compatibilidade entre o trabalho e a prevenção da vida e a promoção da saúde do trabalhador. 

D) Verificar periodicamente os ambientes e as condições de trabalho, visando a identificação de 

situações que possam trazer riscos para a segurança e a saúde dos trabalhadores. 

E) Participar da implantação e do controle de qualidade das medidas de prevenção necessárias, com 

avaliação das prioridades de ação nos locais de trabalho. 
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ENFERMEIRO (SAÚDE DO TRABALHADOR) 

QUESTÃO 29 – São diversas as atribuições de enfermeiro do trabalho na área da saúde ocupacional 

e elas vão além dos limites da empresa. Sobre essas atribuições, analise as assertivas a seguir e 

assinale V, se verdadeiras, ou F, se falsas.  

 

(  ) Coletar dados estatísticos de morbidade e de mortalidade de trabalhadores, e no caso de haver 

relação com as atividades funcionais, encontrar uma solução.  

(  ) Prestar primeiros socorros no local de trabalho em caso de acidente ou doença, providenciando o 

tratamento adequado a fim de atenuar consequências e proporcionar apoio e conforto ao cliente. 

(  ) Realizar visitas domiciliares quando necessário. 

(  ) Exercer controle sobre atestados médicos e odontológicos. 

(  ) Executar e avaliar as atividades de assistência de enfermagem aos trabalhadores, 

proporcionando-lhes atendimento ambulatorial, no local de trabalho, controlando sinais vitais, 

coletando material para exame laboratorial, vacinações e outros tratamentos, a fim de reduzir o 

absenteísmo profissional. 

 

A ordem correta de preenchimento dos parênteses, de cima para baixo, é: 

 

A) V – V – F – F – V. 

B) F – F – V – V – V.  

C) V – F – V – F – F.   

D) V – V – V – V – F.  

E) F – F – F – V – V.   

 

 

QUESTÃO 30 – O Programa de Controle Médico de Saúde Ocupacional (PCMSO) deve incluir a 

realização obrigatória dos seguintes exames médicos, EXCETO: 
  
A) Admissional. 

B) Periódico. 

C) Retorno ao trabalho. 

D) Laboratorial. 

E) Mudança de risco ocupacional. 
 

 

QUESTÃO 31 – Soluções ergonômicas não podem ser adquiridas prontas, elas devem ser aliviadas 

individualmente. São cargas decorrentes de tarefas de trabalho, EXCETO: 
 

A) Físicas. 

B) Corporais. 

C) Mentais. 

D) Sensoriais. 

E) Relacionais. 
 

 

QUESTÃO 32 – Em relação aos quimioterápicos antineoplásicos, compete ao empregador, segundo 

a Norma Regulamentadora 32, EXCETO: 

 

A) Afastar das atividades as trabalhadoras gestantes e nutrizes. 

B) Fornecer aos trabalhadores dispositivos de segurança que minimizem a geração de aerossóis e a 

ocorrência de acidentes durante a manipulação e administração. 

C) Avaliar diariamente o estado de preservação e segurança dos equipamentos de proteção individual. 

D) Fornecer aos trabalhadores avental confeccionado de material impermeável, com frente resistente 

e fechado nas costas, manga comprida e punho justo, quando do seu preparo e administração. 

E) Proibir fumar, comer ou beber, bem como portar adornos ou maquiar-se. 
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QUESTÃO 33 – Os Resíduos de Serviços de Saúde (RSS) são classificados em função de suas 

características e consequentes riscos que podem acarretar ao meio ambiente e à saúde. De acordo 

com a RDC ANVISA nº 306/04 e a Resolução CONAMA nº 358/05, os RSS são classificados em cinco 

grupos: A, B, C, D e E. Sendo assim, assinale a alternativa correta.  
 

A) Grupo C – engloba os componentes com possível presença de agentes biológicos que, por suas 

características de maior virulência ou concentração, podem apresentar risco de infecção. Exemplos: 

placas e lâminas de laboratório, carcaças, peças anatômicas (membros), tecidos, bolsas 

transfusionais contendo sangue, dentre outras.  

B) Grupo D – quaisquer materiais resultantes de atividades humanas que contenham radionuclídeos 

em quantidades superiores aos limites de eliminação, como, por exemplo, serviços de medicina 

nuclear e radioterapia.  

C) Grupo E – não apresentam risco biológico, químico ou radiológico à saúde ou ao meio ambiente, 

podendo ser equiparados aos resíduos domiciliares. Ex: sobras de alimentos e do preparo de 

alimentos, resíduos das áreas administrativas.  

D) Grupo A – materiais perfurocortantes ou escarificantes, tais como lâminas de barbear, agulhas, 

ampolas de vidro, pontas diamantadas, lâminas de bisturi, lancetas, espátulas e outros similares. 

E) Grupo B – contém substâncias químicas que podem apresentar risco à saúde pública ou ao meio 

ambiente, dependendo de suas características de inflamabilidade, corrosividade, reatividade e 

toxicidade. Ex: medicamentos apreendidos, reagentes de laboratório, resíduos contendo metais 

pesados, dentre outros.  
 

 

QUESTÃO 34 – Em relação à Norma Regulamentadora 32, que dispõe sobre a segurança e saúde no 

trabalho em serviço de saúde, analise as assertivas abaixo: 

 

I. Os quartos ou enfermarias destinados ao isolamento de pacientes portadores de doenças 

infectocontagiosas devem conter lavatório no seu exterior, para que ao sair o profissional higienize 

as mãos.  

II. O uso de luvas não substitui o processo de lavagem das mãos, o que deve ocorrer, no mínimo, 

antes e depois do uso das mesmas. 

III. Os trabalhadores com feridas ou lesões nos membros superiores só podem iniciar suas atividades 

após avaliação médica obrigatória com emissão de documento de liberação para o trabalho.  

 

Quais estão corretas? 

 

A) Apenas I. 

B) Apenas III. 

C) Apenas I e II. 

D) Apenas II e III. 

E) I, II e III. 

 

 

QUESTÃO 35 – São doenças relacionadas às atividades de trabalho, oriundas de radiações ionizantes 

(raio-X e/ou gama), EXCETO: 

 

A) Leucemia mieloide. 

B) Ceratite. 

C) Neoplasia maligna do pâncreas. 

D) Neoplasia maligna de outras glândulas salivares maiores e as não especificadas. 

E) Leucemia monocítica. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



646_CE_12_NS_DM_19/4/202216:28:18 

Execução: Fundatec 
ENFERMEIRO (SAÚDE DO TRABALHADOR) 

QUESTÃO 36 – Em relação à toxicologia ocupacional, relacione a Coluna 1 à Coluna 2, referente à 

terminologia. 

 

Coluna 1 

1. Genotóxico. 

2. Ototoxicante. 

3. Toxicocinética. 

4. Toxicodinâmica. 

5. Cronotoxicologia. 

 

Coluna 2 

(  ) É a parte da toxicologia que estuda a ação dos agentes químicos sobre o organismo, ou seja, os 

efeitos deletérios. 

(  ) Substância capaz de produzir alguma ação tóxica sobre os genes que são segmentos da molécula 

de DNA e contém o código responsável por diversas características e funções do organismo 

humano e sua transmissão hereditária. 

(  ) É o estudo dos efeitos tóxicos relacionados com o ciclo circadiano, ou seja, uma substância quando 

absorvida em diferentes horas do dia pode originar efeitos de diferentes intensidades. 

(  ) É uma substância que pode causar perda auditiva quando absorvida isoladamente ou em 

exposição simultânea a ruído em níveis abaixo de 85 dBA. 

(  ) É a parte da Toxicologia que estuda o movimento do agente tóxico, ou seja, a penetração no 

organismo, sua distribuição pelos diferentes fluídos e órgãos, sua biotransformação e eliminação. 

 

A ordem correta de preenchimento dos parênteses, de cima para baixo, é: 

 

A) 3 – 2 – 5 – 1 – 4. 

B) 1 – 5 – 4 – 3 – 2. 

C) 5 – 3 – 4 – 1 – 2. 

D) 5 – 2 – 1 – 3 – 4. 

E) 4 – 1 – 5 – 2 – 3. 

 

 

QUESTÃO 37 – Os enfermeiros estão constantemente expostos a risco em relação a sua saúde, riscos 

que podem gerar exposições com risco de transmissão do HIV. Sobre o assunto, assinale a alternativa 

INCORRETA. 

 

A) Membranas mucosas. Exemplos: exposição sexual desprotegida; respingos em olhos, nariz e boca. 

B) Percutânea. Exemplos: lesões causadas por agulhas ou outros instrumentos perfurantes e/ou 

cortantes. 

C) Mordeduras com presença de sangue. Nesses casos, os riscos devem ser avaliados tanto para a 

pessoa que sofreu a lesão quanto para aquela que a provocou.  

D) Cutâneas, exclusivamente, quando a pele exposta se encontra íntegra. 

E) Cutâneas envolvendo pele não íntegra. Exemplos: presença de dermatites ou feridas abertas. 

 

 

QUESTÃO 38 – O Programa Nacional de Imunizações do Brasil tem avançado ano a ano para 

proporcionar melhor qualidade de vida à população com a prevenção de doenças. São consideradas 

doenças imunopreveníveis, EXCETO:  

 

A) Difteria. 

B) Coqueluche. 

C) Hepatite C. 

D) Rubéola. 

E) Febre amarela. 
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QUESTÃO 39 – Em relação à Norma Regulamentadora 4, em relacão aos serviços especializados em 

engenharia de segurança e em medicina do trabalho, assinale a alternativa correta.  

 

A) O SESMT deve ter seu funcionamento avaliado anualmente, por Comissão composta de 

representantes das empresas, dos sindicatos de trabalhadores e da Delegacia Regional do Trabalho, 

ou na forma e periodicidade previstas nas Convenções ou Acordos Coletivos de Trabalho. 

B) Os Serviços Especializados em Engenharia de Segurança e em Medicina do Trabalho não mantêm 

nenhum entrosamento com a CIPA, esta que é um agente multiplicador, e deve estudar suas 

observações e solicitações, propondo soluções corretivas e preventivas. 

C) As atividades dos profissionais integrantes dos Serviços Especializados em Engenharia de 

Segurança e em Medicina do Trabalho são essencialmente atendimento de emergência, embora 

não seja vedado o atendimento preventivo, quando se tornar necessário. 

D) Hospitais, Ambulatórios, Maternidade, Casas de Saúde e Repouso, Clínicas e estabelecimentos 

similares com mais de 500 (quinhentos) empregados deverão contratar um Enfermeiro em tempo 

integral. 

E) Registrar semestralmente os dados atualizados de acidentes do trabalho, doenças ocupacionais e 

agentes de insalubridade. 

 

 

QUESTÃO 40 – Compete aos profissionais integrantes dos Serviços Especializados em Engenharia de 

Segurança e em Medicina do Trabalho, EXCETO: 

 

A) Aplicar os conhecimentos de engenharia de segurança e de medicina do trabalho ao ambiente de 

trabalho e a todos os seus componentes, inclusive máquinas e equipamentos, de modo a reduzir 

até eliminar os riscos ali existentes à saúde do trabalhador. 

B) Esclarecer e conscientizar os empregadores sobre acidentes do trabalho e doenças ocupacionais, 

estimulando-os em favor da prevenção. 

C) Analisar e registrar em documento(s) específico(s) todos os acidentes ocorridos na empresa ou 

estabelecimento, com ou sem vítima, e todos os casos de doença ocupacional, descrevendo a 

história e as características do acidente e/ou da doença ocupacional, os fatores ambientais, as 

características do agente e as condições do(s) indivíduo(s) portador(es) de doença ocupacional ou 

acidentado(s). 

D) Promover a realização de atividades de conscientização, educação e orientação dos trabalhadores 

para a prevenção de acidentes do trabalho e doenças ocupacionais, tanto através de campanhas 

quanto de programas de duração permanente. 

E) Vedar ao profissional especializado em Segurança e em Medicina do Trabalho o exercício de outras 

atividades na empresa, durante o horário de sua atuação nos Serviços Especializados em 

Engenharia de Segurança e em Medicina do Trabalho. 


