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Leia atentamente e cumpra rigorosamente as instruções que seguem, pois elas são parte integrante 

das provas e das normas que regem esse certame. 

1. Atente-se aos avisos contidos no quadro da sala. 

2. Seus pertences deverão estar armazenados dentro de embalagem específica fornecida pelo fiscal, 

permanecendo em sua posse somente caneta esferográfica de ponta grossa, de material 

transparente, com tinta preta, documento de identificação, lanche e água, se houver. A utilização de 

qualquer material não permitido em edital é expressamente proibida, acarretando a sua imediata 

eliminação do certame. 

3. Certifique-se de que este caderno: 

- contém 40 (quarenta) questões; 

- refere-se ao cargo para o qual realizou a inscrição. 

4. Cada questão oferece 5 (cinco) alternativas de respostas, representadas pelas letras A, B, C, D e 

E, sendo apenas 1 (uma) a resposta correta. 

5. Será respeitado o tempo para realização da prova conforme previsto em edital, incluindo o 

preenchimento da grade de respostas. 

6. Os três últimos candidatos deverão retirar-se da sala de prova ao mesmo tempo, devendo assinar 

a Ata de Prova. 

7. A responsabilidade referente à interpretação dos conteúdos das questões é exclusiva do candidato. 

8. No caderno de prova, você poderá rabiscar, riscar e calcular. 

9. Os gabaritos preliminares da prova objetiva serão divulgados na data descrita no Cronograma de 

Execução desse certame. 

. 
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LÍNGUA PORTUGUESA 

 

Instrução: As questões de números 01 a 05 referem-se ao texto abaixo. 
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A poluição do ar é a contaminação do ambiente interno ou externo por qualquer agente 

químico, físico ou biológico que modifique as características naturais da atmosfera. Dispositivos 

de combustão doméstica, veículos motorizados, instalações industriais e incêndios florestais são 

fontes comuns de poluição do ar. Poluentes de grande preocupação para a saúde pública incluem 

material particulado, monóxido de carbono, ozônio, dióxido de nitrogênio e dióxido de enxofre. A 

poluição do ar externo e interno causa doenças respiratórias e outras e é uma importante fonte 

de morbidade e mortalidade. 

A poluição do ar mata cerca de sete milhões de pessoas em todo o mundo a cada ano. Os 

dados da OMS mostram que quase toda a população global (99%) respira ar que excede os limites 

das diretrizes da OMS contendo altos níveis de poluentes, com países de baixa e média renda 

sofrendo as maiores exposições. A OMS está apoiando os países a lidar com a poluição do ar. 

Desde o smog* que paira sobre as cidades até a fumaça dentro de casa, a poluição do ar 

representa uma grande ameaça à saúde e ao clima. Os efeitos combinados da poluição do ar 

ambiente (exterior) e doméstico causam milhões de mortes prematuras todos os anos, em grande 

parte como resultado do aumento da mortalidade por acidente vascular cerebral, doença cardíaca, 

doença pulmonar obstrutiva crônica, câncer de pulmão e infecções respiratórias agudas. 

As crianças, idosos e gestantes são mais suscetíveis às doenças relacionadas à poluição do 

ar. Genética, comorbidades, nutrição e fatores sociodemográficos também afetam a 

suscetibilidade de uma pessoa à poluição do ar. 

Os poluentes não apenas afetam severamente a saúde pública, mas também o clima e os 

ecossistemas da Terra em todo o mundo. A maioria das políticas para reduzir a poluição do ar 

oferece uma estratégia “ganha-ganha” tanto para a saúde quanto para o clima. Níveis mais baixos 

de poluição do ar resultam em melhor saúde cardiovascular e respiratória das populações, tanto 

a longo quanto a curto prazo. 

A OMS fornece suporte técnico em nível nacional sobre as melhores práticas para reduzir 

a poluição do ar e implementar estratégias de mitigação, e emprega uma série de ferramentas 

para avaliar a eficácia e viabilidade dos esforços de redução. 

 

*Termo usado para definir a poluição que se acumula na atmosfera. 

(Disponível em: https://www.who.int/health-topics/air-pollution#tab=tab_1 – texto adaptado 

especialmente para esta prova). 

 

QUESTÃO 01 – Analise as assertivas abaixo sobre o texto: 

 

I. As políticas públicas, baseadas em estratégias “ganha-ganha”, apresentam altos custos tanto a 

longo quanto a curto prazo. 

II. De acordo com a OMS, quase toda a população mundial está exposta ao ar com excesso de 

poluentes. 

III. Crianças, idosos e gestantes são mais imunes às doenças relacionadas à poluição do ar.  

IV. A saúde da humanidade, o clima e o planeta são altamente afetados pela poluição do ar. 

 

Quais estão corretas? 

 

A) Apenas I e II. 

B) Apenas I e III. 

C) Apenas II e IV. 

D) Apenas III e IV. 

E) I, II, III e IV. 

 

 

 

 

 

 

https://who.int/publications-detail-redirect/9789240034228
https://who.int/publications-detail-redirect/9789240034228
https://www.who.int/teams/environment-climate-change-and-health/air-quality-and-health/health-impacts
https://www.who.int/health-topics/air-pollution#tab=tab_1
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QUESTÃO 02 – Na frase: “A OMS fornece suporte técnico em nível nacional sobre as melhores 

práticas para reduzir a poluição do ar e complementar estratégias de mitigação”. A palavra mitigação 

NÃO significa: 

 

A) Tornar mais calmo. 

B) Tornar brando. 

C) Tornar suave. 

D) Poluição. 

E) Diminuição. 

 

 

QUESTÃO 03 – Com o último Acordo Ortográfico houve mudanças nas regras para uso de hífen. Um 

dos prefixos que sofreu alteração foi “socio”. No texto, temos a palavra sociodemográficos (l. 18). 

Assinale a alternativa que apresenta grafia INCORRETA com esse prefixo. 

 

A) Socio-histórico. 

B) Sociossimbólico. 

C) Sociocultural. 

D) Sociopolítico. 

E) Socio-econômico. 

 

 

QUESTÃO 04 – Na frase: “As crianças, idosos e gestantes são mais suscetíveis às doenças 

relacionadas à poluição do ar”, temos o uso adequado de crase. Assinale a alternativa que apresenta 

o uso INCORRETO de crase. 

 

A) A OMS fornece suporte técnico e emprega ferramentas avaliativas no que se refere à eficácia e 

viabilidade dos esforços de redução da poluição do ar. 

B) A poluição do ar é a contaminação do ambiente interno ou externo por qualquer agente químico, 

físico ou biológico quanto às características naturais da atmosfera.  

C) À cada ano, a poluição mata milhões de pessoas em todo o mundo.  

D) Desde o smog que paira sobre as cidades até a fumaça dentro de casa, a poluição do ar representa 

uma grande ameaça ao clima e à saúde.  

E) Com relação à saúde pública, há uma grande preocupação quanto aos poluentes do ar, tais como: 

monóxido de carbono, ozônio, dióxido de nitrogênio e dióxido de enxofre.   

 

 

QUESTÃO 05 – Assinale a frase que apresenta pontuação correta. 

 

A) Tanto a longo quanto a curto prazo, níveis mais baixos de poluição do ar resultam em melhor saúde 

cardiovascular e respiratória das populações. 

B) Em todo o mundo, os poluentes, não apenas afetam severamente a saúde pública, mas também o 

clima, e os ecossistemas da Terra.  

C) Para avaliar a eficácia e viabilidade dos esforços de redução da poluição do ar, a OMS, emprega 

uma série de ferramentas. 

D) São mais suscetíveis às doenças relacionadas à poluição do ar, as crianças, idosos, e gestantes.  

E) A poluição do ar, representa uma grande ameaça à saúde e ao clima. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



646_LP_NMT_DT_12/4/202214:04:29 

Execução: Fundatec 
NÍVEL MÉDIO E TÉCNICO 

POLÍTICAS PÚBLICAS DE SAÚDE 

 

QUESTÃO 06 – Assinale a alternativa INCORRETA, considerando as diretrizes expostas no Política 

Nacional da Atenção Básica. 

 

A) Os Territórios são destinados para dinamizar a ação em saúde pública, o estudo social, econômico, 

epidemiológico, assistencial, cultural e identitário, possibilitando uma ampla visão de cada unidade 

geográfica e subsidiando a atuação na Atenção Básica, de forma que atendam a necessidade da 

população adscrita e/ou as populações específicas. 

B) A atenção básica deve ser capaz de resolver a grande maioria dos problemas de saúde da 

população, coordenando o cuidado do usuário em outros pontos da RAS, quando necessário. 

C) Longitudinalidade do cuidado significa elaborar, acompanhar e organizar o fluxo dos usuários entre 

os pontos de atenção das RAS, atuando como o centro de comunicação entre os diversos pontos 

de atenção. 

D) Considera-se Território a unidade geográfica única, de construção descentralizada do SUS na 

execução das ações estratégicas destinadas à vigilância, promoção, prevenção, proteção e 

recuperação da saúde.  

E) Devemos estimular a participação das pessoas, a orientação comunitária das ações de saúde na 

Atenção Básica e a competência cultural no cuidado, como forma de ampliar sua autonomia. 

 

 

QUESTÃO 07 – Sobre o funcionamento das Unidades Básicas de Saúde, analise as assertivas abaixo: 

 

I. Recomenda-se que as Unidades Básicas de Saúde tenham seu funcionamento com carga horária 

mínima de 60 horas/semanais, no mínimo 6 (seis) dias da semana. 

II. Recomenda-se uma população adscrita por equipe de Atenção Básica (eAB) e de Saúde da Família 

(eSF) de 2.000 a 3.500 pessoas, localizada dentro do seu território, garantindo os princípios e 

diretrizes da Atenção Básica. 

III. Toda UBS deve monitorar a satisfação de seus usuários, oferecendo o registro de elogios, críticas 

ou reclamações, por meio de livros, caixas de sugestões ou canais eletrônicos.  

 

Quais estão corretas? 

 

A) Apenas I. 

B) Apenas II. 

C) Apenas III. 

D) Apenas I e II. 

E) Apenas II e III. 

 

 

QUESTÃO 08 – Considerando o Estatuto do Idoso, em todo atendimento de saúde, os maiores de 

__________ anos terão preferência especial sobre os demais idosos, exceto em caso de emergência.  

 

Assinale a alternativa que preenche corretamente a lacuna do trecho acima. 

 

A) 60 

B) 65 

C) 70 

D) 75 

E) 80 
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QUESTÃO 09 – O Sistema Único de Saúde (SUS), de que trata a Lei nº 8.080/1990, contará, em cada 

esfera de governo, sem prejuízo das funções do Poder Legislativo, com a conferência de saúde e com 

o conselho de saúde.  

 

 A Conferência de Saúde reunir-se-á a cada _________ anos com a representação dos vários 

segmentos sociais, para avaliar a situação de saúde e propor as diretrizes para a formulação da 

política de saúde nos níveis correspondentes, convocada pelo Poder Executivo ou, 

extraordinariamente, por esta ou pelo Conselho de Saúde. 

 § 2° O Conselho de Saúde, em caráter ______________ e deliberativo, órgão colegiado composto 

por representantes do governo, ___________________________________ atua na formulação 

de estratégias e no controle da execução da política de saúde na instância correspondente, inclusive 

nos aspectos econômicos e financeiros, cujas decisões serão homologadas pelo chefe do poder 

legalmente constituído em cada esfera do governo. 

Assinale a alternativa que preenche, correta e respectivamente, as lacunas dos trechos acima. 

 

A) quatro – permanente – prestadores de serviço, profissionais de saúde e usuários 

B) quatro – permanente – profissionais de saúde e usuários 

C) quatro – facultativo – profissionais de saúde e usuários 

D) dois – facultativo – prestadores de serviço, profissionais de saúde e usuários 

E) dois – permanente – profissionais de saúde e usuários 

 

 

QUESTÃO 10 – Sobre o Estatuto da Criança e do Adolescente, analise as assertivas abaixo: 

 

I. É assegurado a todas as mulheres o acesso aos programas e às políticas de saúde da mulher e 

de planejamento reprodutivo e, às gestantes, nutrição adequada, atenção humanizada à gravidez, 

ao parto e ao puerpério e atendimento pré-natal, perinatal e pós-natal integral no âmbito do 

Sistema Único de Saúde. 

II. A gestante e a parturiente não têm direito a acompanhante durante o período do pré-natal, do 

trabalho de parto e do pós-parto imediato, somente a presença de um responsável legal. 

III. A atenção primária à saúde fará a busca ativa da gestante que não iniciar ou que abandonar as 

consultas de pré-natal, bem como da puérpera que não comparecer às consultas pós-parto. 

 

Quais estão corretas? 

 

A) Apenas I. 

B) Apenas II. 

C) Apenas III. 

D) Apenas I e II. 

E) Apenas I e III. 

 

 

QUESTÃO 11 – À direção nacional do Sistema de Saúde (SUS) compete: 

 

A) Controlar e fiscalizar os procedimentos dos serviços privados de saúde. 

B) Gerir os laboratórios públicos de saúde e hemocentros. 

C) Coordenar e participar na execução das ações de vigilância epidemiológica. 

D) Executar serviços de saneamento básico e vigilância sanitária. 

E) Formar consórcios administrativos intermunicipais. 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/L8080.htm
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INFORMÁTICA 

 

QUESTÃO 12 – Analise as assertivas abaixo, verificando se são subitens do Menu Iniciar do Microsoft 

Windows XP em sua configuração padrão: 

 

I. Área de trabalho. 

II. Meu computador. 

III. Pesquisar. 

IV. Painel de controle. 

 

Quais estão corretas? 

 

A) Apenas II. 

B) Apenas I e III. 

C) Apenas I e IV. 

D) Apenas II, III e IV. 

E) I, II, III e IV. 

 

 

QUESTÃO 13 – No Microsoft Word 2010, os atalhos de teclado ___________________ podem ser 

utilizados, respectivamente, para copiar o conteúdo selecionado para a área de transferência e para 

colar o conteúdo da área de transferência. 

 

Assinale a alternativa que preenche corretamente a lacuna do trecho acima. 

 

A) Ctrl+O e Ctrl+W 

B) Ctrl+C e Ctrl+V 

C) Ctrl+S e Ctrl+N 

D) Ctrl+Z e Ctrl+Y 

E) Ctrl+A e Ctrl+E 

 

 

QUESTÃO 14 – No Microsoft Excel 2010, em qual guia da faixa de opções está disponível o 

agrupamento Classificar e Filtrar? 

 

A) Página Inicial. 

B) Dados. 

C) Fórmulas. 

D) Exibição. 

E) Inserir. 

 

 

QUESTÃO 15 – Como é chamado, no navegador Mozilla Firefox, o recurso que armazena 

temporariamente imagens, scripts e outras partes de um site visitado, acelerando a experiência de 

navegação do usuário ao voltar a visitar o site? 

 

A) Cache. 

B) Favoritos. 

C) Cookies. 

D) Configurações. 

E) Downloads. 
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CONHECIMENTOS ESPECÍFICOS 

 

QUESTÃO 16 – A terminologia em enfermagem faz parte de uma boa comunicação e de um bom 

registro de enfermagem, fazendo com que a continuidade do serviço prestado ao paciente seja cada 

vez mais eficiente. De acordo com os termos abaixo, relacione a Coluna 1 à Coluna 2.  

 

Coluna 1 

1. Hidranencefalia. 

2. Quirodáctilo. 

3. Eritrodermia fisiológica. 

4. Microftalmia. 

5. Hipertelorismo ocular. 

 

Coluna 2 

(  ) Dedos da mão humana. 

(  ) Afastamento exagerado entre as órbitas. 

(  ) Anomalia congênita caracterizada pela ausência de hemisférios cerebrais. 

(  ) Alteração de desenvolvimento caracterizada pela redução do tamanho do bulbo ocular. 

(  ) Doença inflamatória cutânea caracterizada por eritema (pele vermelha) e descamação. 

 

A ordem correta de preenchimento dos parênteses, de cima para baixo, é: 

 

A) 3 − 4 − 1 − 2 − 5.  

B) 2 − 5 − 4 − 1 − 3.  

C) 2 − 5 − 1 − 4 − 3.  

D) 1 − 3 − 5 − 4 − 2.  

E) 4 − 5 − 3 − 2 − 1.  

 

 

QUESTÃO 17 – Um recém-nascido internado na UTIN (Unidade de Terapia Intensiva Neonatal) 

interna por hipoglicemia. O neonatologista prescreve para a manutenção da glicemia um SG10% de 

250 ml a 8 mcgts/min. para correr em 24h. Qual o volume que será administrado nesse recém-nascido 

nas 24h de sua internação? 

 

A) 182 ml. 

B) 192 ml.  

C) 196 ml. 

D) 184 ml. 

E) 202 ml. 

 

 

QUESTÃO 18 – A doença mental é o desequilíbrio da saúde mental, é uma variação mórbida do que 

se considera normal. O ser humano funciona como um todo, vários fatores influenciam ao mesmo 

tempo no comportamento humano. São alterações ocorridas no corpo de forma geral: 

 

I. Fator genético ou hereditário: são tendências, predisposições que o indivíduo pode desenvolver 

através de um distúrbio físico-químico, podendo levar a um transtorno mental. 

II. Fatores perinatais: as condições da gestação podem interferir na saúde mental do feto (fator 

econômico, emocional, aceitação social, consumo de drogas).  

III. Fatores pré-natais: durante o nascimento, pode ocorrer dano neurológico devido a traumas, 

hipóxia ou anoxia cerebral, predispondo o recém-nascido a distúrbios mentais.  

 

Quais estão corretas? 

 

A) Apenas I. 

B) Apenas II. 

C) Apenas I e III. 

D) Apenas II e III. 

E) I, II e III. 
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QUESTÃO 19 – As lesões traumáticas medulares são definidas como uma agressão à medula espinhal, 

que pode ocasionar danos neurológicos como alterações da função motora, sensitiva e autônoma. São 

considerados cuidados de enfermagem nesses casos, EXCETO:  

 

A) Manter a imobilização da coluna: uso de colar cervical e prancha rígida. 

B) Manter alinhamento corporal no eixo cabeça-quadril durante qualquer procedimento com o 

paciente. 

C) Observar alinhamento da coluna cervical, mantendo coxins sob as regiões escapulares e região 

occipital. 

D) Fazer o posicionamento do paciente em bloco quando escorregar em direção aos pés da cama. 

E) Não há indicação de mobilização em bloco para esses pacientes. 

 

 

QUESTÃO 20 – Queimadura é uma lesão produzida nos tecidos de revestimento do organismo. Pode 

lesar a pele, os músculos, os vasos sanguíneos, os nervos e os ossos. Em relação aos tipos de 

queimaduras, assinale a alternativa correta.  

 

A) Radiações são causadas por materiais energizados e descargas atmosféricas. São, geralmente, 

queimaduras graves.  

B) Químicas são causadas pelo calor e por frio. 

C) Elétricas podem ser causadas pelos raios ultravioletas, pelos raios X ou por radiação ionizante. São 

bem conhecidas como queimaduras solares, consideradas superficiais e com pouca gravidade.  

D) Térmicas são causadas por ácidos ou álcalis e podem ser graves.  

E) Elétricas podem ocorrer lesões internas no trajeto da corrente elétrica através do organismo, são 

extensas, enquanto as lesões das áreas de entrada e saída da corrente elétrica na superfície 

cutânea são pequenas. Essa particularidade pode levar ao erro na avaliação da severidade da lesão.  

 

 

QUESTÃO 21 – São doenças de notificação compulsória que devem ser notificadas às esferas do 

Ministério da Saúde, Secretaria Estadual de Saúde e Secretaria Municipal de Saúde ao mesmo tempo, 

EXCETO:  

 

A) Síndrome da paralisia flácida aguda. 

B) Peste. 

C) Leptospirose. 

D) Síndrome da angustia respiratória aguda grave associada ao Coronavírus. 

E) Botulismo. 

 

 

QUESTÃO 22 – Analise o conceito a seguir: trata-se da morte do tecido cardíaco, em uma 

determinada área, em detrimento da interrupção de seu suprimento sanguíneo. Este tecido é, então, 

substituído por tecido não contrátil. Isto provoca desde a diminuição da força de contração cardíaca 

ate a morte por fibrilação ventricular. A qual patologia esse conceito se refere? 

 

A) Arritmia cardíaca. 

B) Taquicardia ventricular. 

C) Pericardite. 

D) Tamponamento cardíaco. 

E) Infarto miocárdico. 

 

 

QUESTÃO 23 – A lavagem intestinal consiste no processo de introdução de líquidos no intestino 

através do ânus por meio de sonda retal. Este procedimento é utilizado para facilitar a eliminação 

fecal e aliviar distensão abdominal ocasionada pela flatulência. Assinale a posição indicada para a 

realização deste procedimento.  

 

A) Sims. 

B) Genupeitoral. 

C) Trendelenburg. 

D) Ereta. 

E) Litotômica. 
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QUESTÃO 24 – A Síndrome de Abstinência Alcóolica (SAA) é um estigma da Síndrome de 

Dependência Alcoólica (SDA), sendo um indicador da existência de dependência, sinalizando consumo 

crônico e abusivo. É desencadeada quando o indivíduo diminui ou cessa a ingestão de álcool 

abruptamente. Sobre isso, assinale V, se verdadeiro, ou F, se falso.  

 

(  ) Os sinais e sintomas mais comuns da SAA são agitação, ansiedade, alterações de humor 

(irritabilidade, disforia), tremores, náuseas, vômitos, taquicardia, hipertensão arterial, entre 

outros. 

(  ) Os objetivos iniciais de desintoxicação são a segurança e o tratamento efetivo da abstinência, isto 

é, a prevenção de agravamento do quadro com convulsões, alucinações ou a evolução de delirium 

tremens. 

(  ) No tratamento farmacológico, deve-se aplicar glicose sem a utilização prévia de tiamina. 

(  ) Delirium tremens é a forma mais severa da síndrome de abstinência alcoólica. É uma emergência 

médica que pode apresentar confusão mental e desorientação, tremores grosseiros e instabilidade 

autossômica. 

 

A ordem correta de preenchimento dos parênteses, de cima para baixo, é: 

 

A) V – F – V – V.  

B) F – F – V – F.  

C) V – V – F – V.  

D) F – F – V – V.  

E) V – V – F – F.  

 

 

QUESTÃO 25 – Em um atendimento de urgência e emergência, é importante que o técnico de 

enfermagem tenha conhecimento sobre os fármacos que são utilizados, para que o paciente possa ter 

um atendimento de qualidade. Relacione a Coluna 1 à Coluna 2.  

 

Coluna 1 

1. Fenitoína. 

2. Diazepam. 

3. Vasopressina. 

4. Dopamina. 

5. Gluconato de cálcio. 

 

Coluna 2 

(  ) Benzodiazepínico. 

(  ) Eletrólito. 

(  ) Hormônio antidiurético. 

(  ) Antiepilético. 

(  ) Catecolamina.  

 

A ordem correta de preenchimento dos parênteses, de cima para baixo, é: 
 

A) 5 – 3 – 4 – 1 – 2.  

B) 3 – 4 – 1 – 2 – 5.  

C) 2 – 5 – 3 – 1 – 4.  

D) 2 – 3 – 1 – 4 – 5.  

E) 4 – 2 – 5 – 3 – 1.    

 

 

QUESTÃO 26 – A diálise peritoneal é a escolha esmagadora da terapia de apoio renal para crianças 

pequenas que necessitam de diálise a longo prazo. Para que essa terapia ocorra, é necessária a 

colocação de um cateter. Assinale a alternativa que corresponde a esse dispositivo.  

 

A) Shilley. 

B) Port-a-cath. 

C) Permcath. 

D) Tenckhoff. 

E) Fístula arteriovenosa. 
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QUESTÃO 27 – A hipernatremia é uma complicação séria de desidratação. É importante que o técnico 

de enfermagem tenha conhecimento sobre as situações que podem ocorrer tal distúrbio metabólico, 

são elas, EXCETO:  

 

A) Recém-nascido extremamente prematuro. 

B) Recém-nascido com diabetes insípido. 

C) Recém-nascido com diarreia. 

D) Recém-nascido alimentado com fórmula com carga de soluto ou Na (sódio) altamente inadequada. 

E) Recém-nascidos com amamentação efetiva. 

 

 

QUESTÃO 28 – O refluxo gastroesofágico é o distúrbio esofágico mais comum no período neonatal. 

O conteúdo gástrico é normalmente retido no estômago através da ação do esfíncter esofágico inferior. 

Pode ocorrer com distúrbio primário, em consequência de incompetência ou relaxamento intermitente 

do esfíncter inferior. Assinale a alternativa que corresponde ao procedimento cirúrgico considerado de 

sucesso para esse distúrbio.  

 

A) Fundoplicatura. 

B) Ventriculostomia. 

C) Gastrostomia. 

D) Esofagostomia. 

E) Jejunostomia. 

 

 

QUESTÃO 29 – Ingurgitamento é um modo grave de aumento da plenitude mamária, que, 
geralmente, surge do 3º ao 5º dia após o parto, assinalando o início da produção copiosa de leite. O 

ingurgitamento pode ser causado por estimulação inadequada e/ou infrequente das mamas, 

resultando em mamas tumefeitas, de consistências endurecidas e quentes ao toque. São tratamentos 

indicados para esse problema do aleitamento materno, EXCETO:  

 

A) Ordenha manual delicada do leite para amolecer a aréola a fim de facilitar a pega do neonato à 

mama. 

B) Aplicação de calor úmido para reduzir o edema do tecido mamário, não é recomendado alternar 

com compressas frias. 

C) Analgésicos leves. 

D) Anti-inflamatórios para reduzir a inflamação. 

E) Massagem delicada da mama durante a mamada e/ou ordenha do leite. 

 

 

QUESTÃO 30 – Uma das situações comuns encontradas pelos técnicos de enfermagem, na 

neonatologia, é a enterocolite necrosante, que é considerada uma emergência médica, sendo ela uma 

das taxas de mortalidade e morbidade ainda elevadas, apesar dos avanços tecnológicos. É importante 

que o técnico de enfermagem conheça as sequelas relacionadas ao processo patológico e à assistência 

desses neonatos. São elas, EXCETO:  

 

A) Fístula entérica. 

B) Intolerância alimentar. 

C) Síndrome do intestino curto. 

D) Diarreia crônica. 

E) Síndrome do esvaziamento rápido. 

 

 

QUESTÃO 31 – Há um amplo espectro de manifestações da enterocolite necrosante. As 

manifestações clínicas podem ser divididas em sinais sistêmicos e abdominais. A maioria dos neonatos 

apresenta uma combinação de ambas. São sinais sistêmicos dessa patologia, EXCETO:  

 

A) Ausência do borborigmo. 

B) Hipoperfusão periférica. 

C) Recusa alimentar. 

D) Instabilidade da temperatura. 

E) Angústia respiratória. 
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QUESTÃO 32 – A sífilis é uma doença sexualmente transmissível entre adultos, e a sífilis congênita 

resulta primariamente da transmissão transplacentária da mãe infectada para o seu filho. É necessário 

que o recém-nascido receba tratamento para a sífilis congênita. Assinale a alternativa que corresponde 

à medicação mais utilizada para esse tratamento.  

 

A) Cefazolina. 

B) Penicilina G. 

C) Vancomicina. 

D) Gentamicina.  

E) Metronidazol. 

 

 

QUESTÃO 33 – Conforme a descrição a seguir: subtrair a diferença entre 40 semanas e a idade 

gestacional, é um cálculo utilizado para avaliação do crescimento e desenvolvimento da criança após 

o termo, assinale a alternativa que se refere a esse conceito.  

 

A) Idade corrigida. 

B) Idade pós-natal. 

C) Idade gestacional. 

D) Período neonatal tardio. 

E) Período neonatal precoce. 

 

 

QUESTÃO 34 – A sedação na unidade de terapia intensiva neonatal inclui analgesias para doenças e 

procedimentos dolorosos, e adesão à ventilação controlada e aos cuidados rotineiros. Assinale a 

alternativa correta.  

 

A) Barbitúricos são anestésicos dissociativos que têm sido usados como agente indutor de anestesia, 

analgésico para sedação consciente. 

B) Hidrato de cloral tem uma variedade de efeitos clínicos desejáveis, que incluem hipnose, ansiólise, 

atividade anticonvulsivante, amnésia e relaxamento muscular. 

C) Cetamina é frequentemente utilizada como sedativo ou como hipnótico para procedimentos curtos 

em recém-nascidos e lactentes.  

D) Dexmedetomidina induz sedação dos impulsos eferentes simpáticos, também possui efeito 

analgésico, e seus efeitos colaterais são predominantemente hemodinâmicos.  

E) Clonidina é um anticonvulsivante, porém seu uso rotineiro como sedativo foi desencorajado por ter 

efeito hiperalgésico e pode aumentar a necessidade de analgesia.  

 

 

QUESTÃO 35 – Icterícia é a cor amarelada da pele e dos olhos, causada por hiperbilirrubinemia. A 

maior parte da bilirrubina é produzida da quebra da molécula da hemoglobina. São fatores de risco 

para a hiperbilirrubinemia grave, EXCETO: 

 

A) Céfalo-hematoma. 

B) Idade gestacional baixa. 

C) Irmão com icterícia. 

D) Aleitamento materno satisfatório. 

E) Icterícia observada nas primeiras 24 horas de vida. 

 

 

QUESTÃO 36 – O fornecimento inadequado de glicose ao cérebro é o fator determinante das 

manifestações clínicas na hipoglicemia. São essas manifestações, EXCETO:  

 

A) Coma. 

B) Taquipneia. 

C) Apneia. 

D) Hiperexcitabilidade. 

E) Convulsão. 
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QUESTÃO 37 – Sobre o exame físico neonatal na região craniana, pode-se encontrar uma coleção 

sanguínea subperiostal, que se desenvolve após o parto e se expande durante o primeiro dia de vida 

à medida que o sangue se acumula, é arredondada e limitada a uma região óssea do crânio. 

Ocasionalmente pode haver fratura subjacente. Em relação a esse conceito, assinale a alternativa 

correta. 

 

A) Sutura. 

B) Bossa serossanguínea. 

C) Céfalo-hematoma. 

D) Hematoma subgaleal. 

E) Fontanelas. 

 

 

QUESTÃO 38 – Hipóxia aguda ou crônica pode suscitar a eliminação de mecônio. Nesse contexto, os 

neonatos que acabam de nascer podem aspirar o líquido amniótico contaminado por mecônio. São 

alguns cuidados que devem ser realizados para neonatos nessa condição, EXCETO:  

 

A) O recém-nascido deve ser mantido em ambiente térmico neutro e a estimulação tátil minimizada. 

B) Deve-se aumentar as taxas hídricas para evitar edema cerebral e pulmonar. 

C) Os níveis sanguíneos de glicose e cálcio devem ser monitorados. 

D) Pode ser necessária a aspiração de vias áreas respiratórias e boca para facilitar a desobstrução das 

vias respiratórias. 

E) A função renal deve ser monitorada continuamente. 

 

 

QUESTÃO 39 – Observar e avaliar o neonato constantemente faz parte das atribuições do técnico de 

enfermagem. A ausência de eliminação de mecônio pode caracterizar alguns distúrbios, são eles 

EXCETO:  

 

A) Estenose pilórica. 

B) Ânus imperfurado. 

C) Microcólon. 

D) Rolha de muco. 

E) Obstrução intestinal. 

 

 

QUESTÃO 40 – A pele tem função vital no período neonatal, pois fornece uma barreira protetora que 

auxilia na prevenção de infecções, facilita a termorregulação e ajuda a controlar a perda hídrica 

insensível e o equilíbrio eletrolítico. São causas comuns de feridas neonatais, EXCETO:  

 

A) Traumatismos. 

B) Extravasamento de solução endovenosa. 

C) Procedimento cirúrgico. 

D) Cremes de barreiras. 

E) Contato prolongado com umidade ou substâncias químicas. 

 

 

 

  


