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Leia atentamente e cumpra rigorosamente as instruções que seguem, pois elas são parte integrante 

das provas e das normas que regem esse certame. 

1. Atente-se aos avisos contidos no quadro da sala. 

2. Seus pertences deverão estar armazenados dentro de embalagem específica fornecida pelo fiscal, 

permanecendo em sua posse somente caneta esferográfica de ponta grossa, de material 

transparente, com tinta preta, documento de identificação, lanche e água, se houver. A utilização de 

qualquer material não permitido em edital é expressamente proibida, acarretando a sua imediata 

eliminação do certame. 

3. Certifique-se de que este caderno: 

- contém 50 (cinquenta) questões; 

- refere-se ao cargo para o qual realizou a inscrição. 

4. Cada questão oferece 5 (cinco) alternativas de respostas, representadas pelas letras A, B, C, D e 

E, sendo apenas 1 (uma) a resposta correta. 

5. Será respeitado o tempo para realização da prova conforme previsto em edital, incluindo o 

preenchimento da grade de respostas. 

6. Os três últimos candidatos deverão retirar-se da sala de prova ao mesmo tempo, devendo assinar 

a Ata de Prova. 

7. A responsabilidade referente à interpretação dos conteúdos das questões é exclusiva do candidato. 

8. No caderno de prova, você poderá rabiscar, riscar e calcular. 

9. Os gabaritos preliminares da prova objetiva serão divulgados na data descrita no Cronograma de 

Execução desse certame. 
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LÍNGUA PORTUGUESA 
 

Instrução: As questões de números 01 a 10 referem-se ao texto abaixo. Os destaques ao 

longo do texto estão citados nas questões. 
 

A arte da paciência 
 

Por Martha Medeiros 
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Esperar é um verbo que conjugo sem dificuldade. Não me lembro de nenhum instante da 

minha vida em que tenha conquistado algo na hora exata em que o desejei – tudo para mim 

demora. Começando pela infância, ela própria. Houvesse opção, eu teria crescido mais rápido, 

mas não havia. Então, me distraí andando de bicicleta em volta da quadra, brincando com 

bonecas que tinham um único vestido e colecionando livrinhos de história, enquanto aguardava 

o mundo adulto me puxar para o outro lado, onde eu escreveria meus próprios livros, usaria os 

vestidos que quisesse e daria algumas voltas pelo mundo, não só no quarteirão. 

Foi um processo lento. Nunca fui desbravadora, pioneira, essas palavras que dão 

consistência a um currículo. Mais cautelosa que impulsiva, fui subindo cada degrau lentamente, 

etapa ___ etapa – inclusive retrocedendo alguns – e deu tudo certo, vem dando. 

Quando caí em mim, já era expert em paciência. Passei a confiar no tempo. Hoje, sei que 

ele nunca traz minhas “encomendas” no ato. Confabula antes com os astros e só então decide 

quando será a entrega. A mim, resta tocar a vida e aguardar com a casa limpa, bebida gelada, 

flores nos vasos. 

Paciência não é preguiça. A pessoa paciente não espera sentada. Ela continua em 

movimento e tropeça em meia dúzia de erros até ser encontrada pelo acerto. Respeita o relógio 

do destino. Fui apresentada a meu atual namorado 44 anos atrás, e nunca mais nos vimos, até 

que nos reencontramos e aconteceu. Demorou? Aconteceu pontualmente, nós é que não 

sabíamos, ainda, que a hora certa estava programada para mais tarde. 

A maturidade ajuda a lapidar ___ paciência. Tenho procurado ser mais dócil com minhas 

filhas, apesar da ansiedade natural de todas as mães – e com minhas orquídeas, cujos brotos 

estão custando a abrir. Mais tolerante com meus pais, que apresentam as dificuldades inerentes 

___ idade deles, e paciente comigo mesma, que sempre dependi de algumas convicções antes 

de agir, e elas têm sido mais raras, as dúvidas se acumulam. E mesmo quando as tenho – 

convicções – não bastam que sejam só minhas. 

Enquanto espero, escuto Lenine: “mesmo quando tudo pede um pouco mais de calma/até 

quando o corpo pede um pouco mais de alma/a vida não para”. Talvez tenhamos que aguardar 

mais alguns anos, talvez apenas mais uns dias. Respiremos fundo. 
 

(Disponível em: https://www.nsctotal.com.br/colunistas/martha-medeiros/a-arte-da-paciencia – texto 
adaptado especialmente para esta prova). 

 
 

QUESTÃO 01 – Considerando o exposto pelo texto, analise as assertivas a seguir: 
 

I. O texto de Martha Medeiros parte de questões pessoais da vida da autora para provocar uma 

reflexão sobre o tema da paciência. 

II. Para a autora, esperar é uma atividade penosa, que ainda lhe custa muito a aceitar.  

III. Com o tempo, a autora tem aprendido a ter mais certezas na vida. 
 

Quais estão corretas? 
 

A) Apenas I. 

B) Apenas II. 

C) Apenas I e II. 

D) Apenas I e III. 

E) Apenas II e III. 
 

 

QUESTÃO 02 – Considerando o emprego do acento indicativo de crase, assinale a alternativa que 

preenche, correta e respectivamente, as lacunas das linhas 10, 20 e 23. 
 

A) a – à – à 

B) a – a – à 

C) à – à – a 

D) à – a – à 

E) à – a – a 
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QUESTÃO 03 – Analise a charge a seguir: 
 

 
 

Fonte: https://static.ndmais.com.br/2017/11/1d9e8ab98543e2da27ccc0b71818fede92d94a4e-
800x651.jpg 

 

Analise as proposições a seguir a respeito do texto-base desta prova e da charge anterior: 
 

I. Martha Medeiros compartilha da mesma visão de vida em relação à paciência que o senhor da 

charge que está lendo um jornal. 
 

POIS 
 

II. Ambos se sentem tranquilos ao esperar que suas vontades se realizem. 
 

A respeito dessas asserções, assinale a alternativa correta. 
 

A) As proposições I e II são verdadeiras, e a II é uma justificativa correta da I. 

B) As proposições I e II são verdadeiras, mas a II não é uma justificativa correta da I. 

C) A proposição I é verdadeira, mas a II é falsa. 

D) A proposição I é falsa, mas a II é verdadeira. 

E) As proposições I e II são falsas. 
 

 

QUESTÃO 04 – Assinale a alternativa que indica palavra que poderia substituir o vocábulo “inerentes” 

(l. 22) sem causar alteração significativa de sentido ao trecho em que ocorre. Desconsidere eventuais 

alterações estruturais que tenham que ser realizadas em virtude da substituição de palavras. 
 

A) Discordantes. 

B) Contrárias. 

C) Naturais. 

D) Divergentes. 

E) Opostas. 
 

 

QUESTÃO 05 – Assinale a alternativa na qual NÃO haja o emprego de linguagem figurada. 
 

A) “enquanto aguardava o mundo adulto me puxar para o outro lado” (l. 05-06). 

B) “fui subindo cada degrau lentamente” (l. 09). 

C) “Confabula antes com os astros” (l. 12). 

D) “Paciência não é preguiça” (l. 15). 

E) “tropeça em meia dúzia de erros até ser encontrada pelo acerto” (l. 16). 

 

 

 

https://static.ndmais.com.br/2017/11/1d9e8ab98543e2da27ccc0b71818fede92d94a4e-800x651.jpg
https://static.ndmais.com.br/2017/11/1d9e8ab98543e2da27ccc0b71818fede92d94a4e-800x651.jpg
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QUESTÃO 06 – Assinale a alternativa que apresenta palavra ou expressão que poderia substituir 

corretamente a primeira ocorrência de “em que” (l. 02) sem causar incorreção gramatical ao trecho. 

 

A) Na qual. 

B) Onde. 

C) Que. 

D) No qual. 

E) Cujo. 

 

 

QUESTÃO 07 – Considerando o emprego correto dos sinais de pontuação, analise as assertivas a 

seguir: 

 

I. O uso das aspas na linha 12 deve-se à mesma situação de ocorrência das linhas 26 e 27, em 

ambas as situações, marca-se a ocorrência de uma palavra ou de um trecho fora de seu contexto 

usual. 

II. Na linha 13, o emprego da vírgula hachurada deve-se à ocorrência de um objeto indireto 

deslocado. 

III. O emprego dos travessões, nas linhas 24 e 25, isola uma palavra que retoma algo dito 

anteriormente e esses sinais poderiam ser substituídos por vírgulas. 

 

Quais estão corretas? 

 

A) Apenas I. 

B) Apenas II. 

C) Apenas I e II. 

D) Apenas I e III. 

E) Apenas II e III. 

 

 

QUESTÃO 08 – Assinale a alternativa na qual a palavra “que” tenha sido empregada como pronome 

 

A) “que conjugo sem dificuldade” (l. 01). 

B) “que impulsiva” (l. 09). 

C) “que ele nunca traz” (l. 11-12). 

D) “que nos reencontramos” (l. 18). 

E) “que a hora certa estava programada para mais tarde” (l. 19). 

 

 

QUESTÃO 09 – Assinale a alternativa que indica o termo que exerce a função sintática de predicativo 

do sujeito no trecho a seguir. O número do termo está inserido imediatamente após o termo 

sublinhado. “Nunca (1) fui desbravadora (2), pioneira, essas palavras (3) que dão consistência (4) a 

um currículo (5)”. 

 

A) 1. 

B) 2. 

C) 3. 

D) 4. 

E) 5. 

 

 

QUESTÃO 10 – Assinale a alternativa que indica o número correto de pronomes presentes no trecho 

a seguir: “Não me lembro de nenhum instante da minha vida em que tenha conquistado algo na hora 

exata em que o desejei”. 

 

A) 3. 

B) 4. 

C) 5. 

D) 6. 

E) 7. 

relativo. 
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POLÍTICAS PÚBLICAS DE SAÚDE 
 

QUESTÃO 11 – De acordo com o disposto no Art. 2º da Portaria nº 2.436/2017, a Atenção Básica é 

o conjunto de ações de saúde individuais, familiares e ______________ que envolvem promoção, 

prevenção, proteção, diagnóstico, tratamento, ______________, redução de danos, cuidados 

paliativos e ______________ em saúde, desenvolvida por meio de práticas de cuidado integrado e 

gestão qualificada, realizada com equipe multiprofissional e dirigida à população em território definido, 

sobre as quais as equipes assumem responsabilidade sanitária. 
 

Assinale a alternativa que preenche, correta e respectivamente, as lacunas do trecho acima. 
 

A) coletivas – reabilitação – vigilância  

B) comunitárias – recuperação – regulação 

C) coletivas – recuperação – vigilância  

D) comunitárias – reabilitação – regulação 

E) coletivas – reabilitação – regulação 
 

 

QUESTÃO 12 – Em relação às atribuições comuns dos Agentes Comunitários de Saúde (ACS) e 

ou F, se falsas. 
 

(  ) Gerenciar o processo de territorialização e mapeamento da área de atuação da equipe. 

(  ) Exercer outras atribuições que lhes sejam atribuídas por legislação específica da categoria. 

(  ) Estimular a participação da comunidade nas políticas públicas voltadas para a área da saúde. 
 

A ordem correta de preenchimento dos parênteses, de cima para baixo, é:  
 

A) F – F – V. 

B) F – V – V. 

C) V – V – V. 

D) F – F – F. 

E) V – V – F. 
 

 

QUESTÃO 13 – Assinale a alternativa INCORRETA quanto aos princípios orientadores do processo de 

regulação de acordo com a Portaria nº 399/GM/MS/2006. 
 

A) Cada prestador poderá responder a vários gestores. 

B) A operação dos complexos reguladores, no que se refere à referência intermunicipal, deve ser 

pactuada na CIB (Comissão Intergestores Bipartite). 

C) A regulação das referências intermunicipais é responsabilidade do gestor estadual. 

D) A regulação dos prestadores de serviços deve ser preferencialmente do município, conforme 

desenho da rede da assistência pactuado na CIB. 

E) A operação dos complexos reguladores, no que se refere à referência intermunicipal, pode ser 

operada pelo gestor municipal com cogestão do estado e representação dos municípios da região. 
 

 

QUESTÃO 14 – Assinale a alternativa correta quanto às disposições essenciais que deverão constar 
no Contrato Organizativo da Ação Pública de Saúde, de acordo com o Decreto nº 7.508/2011. 
 

A) As responsabilidades assumidas pelos entes federativos perante os serviços de saúde no processo de 

regionalização. 

B) A identificação das necessidades de saúde locais e regionais. 

C) A disponibilidade de recursos financeiros do Ministério da Saúde para sua execução. 

D) A adequação das ações e dos serviços dos entes federativos em relação às atualizações realizadas 

na RENAME. 

E) A oferta de ações e serviços de vigilância em saúde, promoção, proteção e recuperação da saúde 

em âmbito nacional. 
 

 

QUESTÃO 15 – Assinale a alternativa INCORRETA sobre o direito à saúde, de acordo com a Lei            
nº 10.741/2003. 
 

A) O cadastramento da população idosa em base territorial será uma das formas para prevenção e 

manutenção da saúde. 

B) Os planos de saúde poderão ter cobrança de valores diferenciados em razão da idade. 

C) Os maiores de 80 (oitenta) anos terão preferência especial sobre as demais pessoas idosas, exceto 

em caso de emergência. 

D) É vedado exigir o comparecimento da pessoa idosa enferma perante os órgãos públicos. 

E) A prevenção e a manutenção da saúde da pessoa idosa serão efetivadas por meio de reabilitação 

orientada pela geriatria e gerontologia, para redução das sequelas decorrentes do agravo da saúde. 

Agentes de Combate a Endemias (ACE), analise as assertivas abaixo e assinale V, se verdadeiras, 
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QUESTÃO 16 – De acordo com o Pacto pela Saúde 2006 e consolidação do Sistema Único de Saúde 

(SUS), as diretrizes para o trabalho na Educação na Saúde devem considerar a educação permanente 

parte essencial de uma política de formação e desenvolvimento dos trabalhadores. Nesse sentido, 

analise as assertivas a seguir sobre a Política de Educação Permanente em Saúde: 

 

I. Deve assegurar a inserção dos municípios e estados neste processo.  

II. É uma estratégia do SUS para a formação e o desenvolvimento de trabalhadores para o setor. 

III. Deve ser atualizada conforme as experiências de implementação.  

IV. Deve contemplar a descentralização das atividades de planejamento, monitoramento, avaliação 

e execução orçamentária. 

 

Quais estão corretas? 

 

A) Apenas I e II. 

B) Apenas I e III. 

C) Apenas II e IV. 

D) Apenas III e IV. 

E) I, II, III e IV. 

 

 

QUESTÃO 17 – Sobre as Comissões Intergestores, analise as assertivas abaixo e assinale a 

alternativa correta. 

 

I. Nas Comissões Intergestores, os gestores públicos de saúde poderão ser representados pelo 

respectivo conselho de saúde. 

II. Pactuarão os aspectos financeiros, consubstanciada nos seus planos anteriormente, a aprovação 

dos respectivos conselhos de saúde. 

III. Pactuarão sobre diretrizes de âmbito nacional, estadual, regional e interestadual, a respeito da 

organização das redes de atenção à saúde. 

IV. Pactuarão sobre diretrizes gerais sobre Regiões de Saúde, integração de limites geográficos, 

referência e contrarreferência. 

 

A) Todas estão corretas. 

B) Todas estão incorretas. 

C) Apenas I está correta. 

D) Apenas I e II estão corretas. 

E) Apenas III e IV estão corretas. 

 

 
QUESTÃO 18 – Segundo a Lei nº 8.080/1990, é de competência da direção nacional do SUS: 

 

I. Estabelecer normas e executar a vigilância sanitária de portos, aeroportos e fronteiras.  

II. Elaborar normas para regular as relações entre o SUS e os serviços privados contratados de 

assistência à saúde. 

III. Participar da definição de normas e mecanismos de controle, com órgão afins, de agravo sobre o 

meio ambiente ou dele decorrentes, que tenham repercussão na saúde humana. 

IV. Participar da definição de normas, critérios e padrões para o controle das condições e dos 

ambientes de trabalho e coordenar a política de saúde do trabalhador. 

 

Quais estão corretas? 

 

A) Apenas I e II. 

B) Apenas I e III. 

C) Apenas II e IV. 

D) Apenas III e IV. 

E) I, II, III e IV. 
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QUESTÃO 19 – Conforme a Lei nº 8.069/1990, a guarda obriga a prestação de assistência material, 

moral e educacional à criança ou ao adolescente, conferindo ao seu detentor o direito de opor-se a 

terceiros, inclusive aos pais. Em relação à guarda, analise as assertivas abaixo, assinalando V, se 

verdadeiras, ou F, se falsas. 

 

(  ) A guarda destina-se a regularizar a posse de fato, podendo ser deferida, liminar ou 

incidentalmente, nos procedimentos de tutela e adoção, exceto no de adoção por estrangeiros. 

(  ) Não poderá ser deferida a guarda fora dos casos de tutela e adoção para suprir a falta eventual 

dos pais ou responsável. 

(  ) A guarda confere à criança ou adolescente a condição de dependente, para todos os fins e efeitos 

de direito, inclusive previdenciários. 

(  ) Não poderão ser utilizados recursos federais, estaduais, distritais e municipais para a manutenção 

dos serviços de acolhimento em família acolhedora. 

 

A ordem correta de preenchimento dos parênteses, de cima para baixo, é:  

 

A) F – F – V – V. 

B) V – V – F – F. 

C) V – F – V – F. 

D) F – V – F – V. 

E) V – F – V – V. 

 

 

QUESTÃO 20 – Em relação às atividades de agente comunitário de saúde e agente de combate às 

endemias, conforme o Art. 198 da Constituição Federal, analise as assertivas abaixo e assinale V, se 

verdadeiras, ou F, se falsas. 

 

(  ) O vencimento dos agentes comunitários de saúde e dos agentes de combate às endemias fica sob 

responsabilidade da União, e cabe aos Estados, ao Distrito Federal e aos Municípios estabelecer 

vantagens e outros incentivos, a fim de valorizar o trabalho desses profissionais. 

(  ) O Ministério da Saúde tem a responsabilidade de admitir agentes comunitários de saúde e agentes 

de combate às endemias, e poderão realizar por meio de processo seletivo público. 

(  ) Os agentes comunitários de saúde e os agentes de combate às endemias não terão aposentadoria 

especial e adicional de insalubridade.     

 

A ordem correta de preenchimento dos parênteses, de cima para baixo, é:  

 

A) V – F – V. 

B) F – V – V. 

C) V – V – V. 

D) V – F – F. 

E) F – V – F. 
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CONHECIMENTOS ESPECÍFICOS 

 

QUESTÃO 21 – De acordo com o Programa Nacional de Segurança do Paciente, como é classificado 

o incidente que não atinge o paciente?  

 

A) Evento adverso. 

B) Dano. 

C) Risco. 

E) Incidente sem lesão. 

 

 

QUESTÃO 22 – Segundo NANDA (2018-2020), o diagnóstico de enfermagem faz parte da 

sistematização de enfermagem. O conceito “Estado subjetivo no qual um indivíduo vê alternativas 

limitadas ou não vê alternativas ou escolhas pessoais disponíveis e é incapaz de mobilizar energias 

em benefício próprio” corresponde a qual diagnóstico de enfermagem? 

 

A) Risco de síndrome de desuso. 

B) Comprometimento de saúde propenso a riscos. 

C) Saúde deficiente da comunidade. 

D) Controle da saúde da familiar prejudicada. 

E) Desesperança. 

 

 

QUESTÃO 23 – A liderança na enfermagem é um grande desafio encontrado por todos os 

enfermeiros. Saber qual o tipo de liderança a ser seguido ou a ser aplicado no seu âmbito profissional 

muitas vezes torna-se um questionamento entre as lideranças. Diante disso, assinale a alternativa 

que corresponde à liderança que tem ênfase nas tarefas.  

 

A) Liberal. 

B) Autocrática. 

C) Democrática. 

D) Laissez-faire. 

E) Paternalista. 

 

 

QUESTÃO 24 – Em relação aos estilos de liderança e seus processos de trabalho, analise as assertivas 

a seguir:  

 

I. Na liderança liberal, a divisão das tarefas fica a critério do grupo e cada membro tem liberdade 

de escolher seus próprios colegas. 

II. Na liderança autocrática, o líder é pessoal e dominador nos elogios e nas críticas ao trabalho de 

cada um. 

III. Na liderança democrática, o líder não faz nenhuma tentativa de avaliar ou regular o curso das 

coisas e faz apenas comentários quando perguntado. 

IV. Na liderança liberal, o líder procura ser um membro normal do grupo. É objetivo e estimula com 

fatos, elogios ou críticas. 

 

Quais estão corretas?  

 

A) Apenas I. 

B) Apenas II. 

C) Apenas II e IV. 

D) Apenas II, III e IV. 

E) I, II, III e IV. 

 

 

 

 

 

 

 

D) Near miss. 
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QUESTÃO 25 – De acordo com a Lei nº 7.498/1986, ao enfermeiro é incumbido como integrante do 

grupo de saúde relacionado ao exercício de sua profissão, EXCETO: 

 

A) Prescrição de medicamentos previamente estabelecidos em programas de saúde pública e em 

rotina aprovada pela instituição de saúde. 

B) Acompanhamento da evolução e do trabalho de parto. 

C) Participação nos programas de higiene e segurança do trabalho e de prevenção de acidentes e de 

doenças profissionais e do trabalho. 

D) Prestação de assistência de enfermagem à gestante, parturiente, puérpera e ao recém-nascido. 

E) Cuidados diretos de Enfermagem a pacientes graves com risco de vida. 

 

 

QUESTÃO 26 – Entende-se por Vigilância em Saúde o processo contínuo e sistemático de coleta, 

consolidação, análise de dados e disseminação de informações sobre eventos relacionados à saúde, 

visando o planejamento e a implementação de medidas de saúde pública, incluindo a regulação, 

intervenção e atuação em condicionantes e determinantes da saúde para a proteção e promoção da 

saúde da população, prevenção e controle de riscos, agravos e doenças. Em relação aos princípios da 

vigilância em saúde, assinale a alternativa INCORRETA.  

 

desenvolvidos e ofertados no SUS para garantir a integralidade da atenção à saúde da população. 

B) Universalidade: Acesso universal e contínuo a ações e serviços de vigilância em saúde, integrados 

à rede de atenção à saúde, promovendo a corresponsabilização pela atenção às necessidades de 

saúde dos usuários e da coletividade. 

C) Garantia do direito das pessoas e da sociedade às informações geradas pela Vigilância em Saúde, 

respeitadas as limitações éticas e legais. 

D) Construir práticas de gestão e de trabalho que assegurem a integralidade do cuidado, com a 

inserção das ações de vigilância em saúde em toda a Rede de Atenção à Saúde e, especialmente, 

na Atenção Primária, como coordenadora do cuidado. 

E) Inserção da vigilância em saúde no processo de regionalização das ações e serviços de saúde. 

 

 

A) Integralidade: Articulação das ações de vigilância em saúde com as demais ações e serviços 
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QUESTÃO 27 – Conforme NANDA (2020), deambulação prejudicada é a limitação do movimento de 

andar no ambiente de forma independente. São considerados fatores relacionados a esse diagnóstico, 

EXCETO:  

 

A) Prejuízo neuromuscular. 

B) Obesidade. 

C) Alteração do humor. 

D) Falta de condicionamento físico. 

E) Dor. 

 

 

QUESTÃO 28 – A pneumonia relacionada à assistência à saúde é principalmente de origem aspirativa. 

Em relação aos fatores de risco para a pneumonia relacionada à assistência à saúde, assinale a 

alternativa INCORRETA.  

 

A) Fatores do hospedeiro como: extremos de idade, desnutrição, condições de base graves, incluindo 

imunossupressão. 

B) Posicionamento inadequado do paciente pode impactar no surgimento da pneumonia, devido a isso, 

o posicionamento do paciente em decúbito elevado pode favorecer também a ventilação 

espontânea. 

C) Condições que favorecem aspiração do trato respiratório ou refluxo do trato gastrintestinal. 

D) Fatores que aumentam a colonização da orofaringe e estômago por microrganismos. 

E) Condições que requerem uso prolongado de ventilação mecânica com exposição potencial a 

dispositivos respiratórios e contato com mãos contaminadas ou colonizadas. 

 

 

QUESTÃO 29 – As ações de prevenção e controle das IRAS para estabelecer prioridades são 

fundamentais. São medidas ou “bundle” para prevenção de pneumonia associada à ventilação 

mecânica, EXCETO:  
 

A) Dar preferência à intubação orotraqueal.  

B) Cabeceira elevada de 45º a 90º. 

C) Aspirar a secreção subglótica rotineiramente. 

D) Fazer uso criterioso de bloqueadores neuromusculares. 

E) Dar preferência por utilizar ventilação mecânica não invasiva. 
 

 

QUESTÃO 30 – A Infecção do Trato Urinário (ITU) é uma das causas prevalentes de IRAS de grande 

potencial preventivo, visto que a maioria está relacionada à cateterização vesical de demora. São 

indicações para o uso de cateter urinário em pacientes, EXCETO: 
 

A) Tratamento de pacientes do sexo feminino com lesão por pressão com cicatrização comprometida 

pelo contato com a urina. 

B) Paciente com retenção urinária que necessita de alívio da dor. 

C) Paciente instável hemodinamicamente, com necessidade de monitorização de débito urinário. 

D) Pacientes com impossibilidade de micção espontânea. 

E) Pós-operatório, pelo menor tempo possível, com tempo máximo recomendável de até 24 horas, 

exceto para cirurgias urológicas específicas. 

 
 

QUESTÃO 31 – O conhecimento sobre a administração de fármacos e seus possíveis efeitos adversos 

é fundamental para que o enfermeiro esteja apto para agir imediatamente no atendimento ao 

paciente. Assinale a alternativa que corresponde o fármaco com seu efeito adverso mais provável.  
 

A) Anlodipino – tosse noturna. 

B) Furosemida – hipercalemia. 

C) Hidroclorotiazida – edema de pés. 

D) Hidralazina – lúpus medicamentoso. 

E) Metformina – hipoglicemia. 
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QUESTÃO 32 – Paciente de 45 anos, encontrado em uma unidade de internação inconsciente, não 

tem pulso e nem respira. Imediatamente após chamar ajuda, são iniciadas as manobras de 

ressuscitação cardiopulmonar. Ao monitorizar o paciente, identifica-se uma fibrilação ventricular.  Qual 

prioridade da conduta a ser tomada? 

 

A) Providenciar acesso venoso calibroso para administrar adrenalina.  

B) Desfibrilação do paciente com 200J. 

C) Cardioversão do paciente com 360J. 

D) Intubação orotraqueal.  

E) Administrar imediatamente uma dose de amiodarona 300 mg. 

 

 

QUESTÃO 33 – A febre tifoide é uma infecção sistêmica causada pela Salmonella Typhi, geralmente, 

por ingestão de alimentos ou água contaminados. Sobre essa patologia, analise as assertivas abaixo: 

 

I. A doença é caracterizada por febre alta prolongada, fadiga, cefaleia, tosse seca, náusea, perda 

de apetite, dor abdominal, constipação (mais comum em adultos) ou diarreia (comum em crianças 

ou imunocomprometidos). 

II. A transmissão pode ocorrer enquanto houver eliminação de bacilos nas fezes ou na urina, 

geralmente, a partir da primeira semana da manifestação de sintomas até o fim da convalescença. 

III. O modo de transmissão é somente de forma direta: pelo contato direto com as mãos do doente 

ou do portador. 

 

Quais estão corretas?  

 

A) Apenas I. 

B) Apenas II. 

C) Apenas I e II. 

D) Apenas II e III. 

E) I, II e III. 

 

 

QUESTÃO 34 – Mulher de 55 anos dá entrada na emergência, referindo febre alta, cefaleia pulsátil, 

sinal de Brudzinski e Kernig positivos, exantema e fotofobia. Diante dessas manifestações clínicas 

referidas pela paciente, qual é o provável diagnóstico? 

 

A) Meningite. 

B) Sinusite. 

C) Enxaqueca. 

D) Crise hipertensiva. 

E) Tumor cerebral. 

 

 

QUESTÃO 35 – Homem de 65 anos interna no hospital para realizar um procedimento cirúrgico 

eletivo. O anestesista orienta a(o) enfermeira(o) a deixar o paciente em jejum por 8 horas antes do 

procedimento para que ele não faça hipoglicemia durante o período que ficará sem se alimentar. Foi 

prescrito para ser administrada uma solução glicofisiológica 20 gts/min. Qual volume será 

administrado no paciente nas 8 horas? 

 

A) 380 ml. 

B) 400 ml. 

C) 480 ml. 

D) 575 ml. 

E) 850 ml. 
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QUESTÃO 36 – O dimensionamento de pessoal é definido como uma etapa inicial do processo 

de enfermagem que visa suprir as necessidades de assistência prestadas direta ou indiretamente pela 

equipe de enfermagem, tendo como objetivo prever a quantidade de funcionários por categoria. São 

instrumentos utilizados para o Sistema de Classificação de Pacientes (SCP), EXCETO:  

 

A) Fugulin. 

B) Perroca. 

C) Dini. 

D) Martins. 

E) THE. 

 

 

QUESTÃO 37 – Paciente interna com fraqueza extrema, queda de cabelo, distúrbios menstruais e 

voz rouca. Após avaliação médica e exames, recebe o diagnóstico de hipotireoidismo. Ao iniciar o 

tratamento medicamentoso, é importante que o enfermeiro tenha conhecimento sobre as possíveis 

interações medicamentosas. Diante disso, assinale a alternativa INCORRETA. 

 

A) A absorção do hormônio tireoidiano diminui quando são administrados antiácidos contendo 

magnésio. 

B) Os hormônios tireoidianos aumentam os níveis de glicemia, podendo exigir ajuste na dose de 

insulina ou dos hipoglicemiantes orais. 

C) A levotiroxina sintética constitui no tratamento comum para o hipotireoidismo, associando a esse 

fármaco a hidrocortisona para a insuficiência suprarrenal. 

D) Os hormônios tireoidianos podem aumentar o efeito farmacológico dos digitálicos, anticoagulantes 

e indometacina, sendo importante a observação e avaliação cuidadosa dos efeitos colaterais. 

E) Os efeitos do hormônio tireoidiano podem ser aumentados pela administração de fenitoína e 

antidepressivos.  

 

 

QUESTÃO 38 – A cetoacidose diabética é uma complicação aguda do Diabetes Melito (DM) na vigência 

de deficiência profunda de insulina. Acomete principalmente pacientes com DM tipo 1 e, geralmente, 

é precipitada por condições infecciosas, uso inadequado de insulina ou desconhecimento do 

diagnóstico de diabetes. São complicações do tratamento da cetoacidose diabética:   

 

A) Hipoglicemia, edema cerebral e hipocalemia. 

B) Hiperglicemia, alcalose metabólica e oligúria. 

C) Hipercalcemia, cegueira e neuropatia. 

D) Hipoglicemia, infecção e alcalose metabólica.  

E) Hipocalcemia, cegueira e neuropatia. 

 

 

QUESTÃO 39 – A fibrose cística é uma doença hereditária das glândulas exócrinas, que afeta, 

primariamente, os sistemas gastrintestinal e respiratório. Qual é o agente mais comum responsável 

pela exacerbação pulmonar do paciente portador de fibrose cística?  

 

A) Pasteurella multocida. 

B) Bacteroides fragilis. 

C) Stenotrophomonas maltophilia. 

D) Proteus mirabilis. 

E) Kingella kingae. 
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QUESTÃO 40 – As Infecções Relacionadas à Assistência à Saúde (IRAS) são um grave problema de 

saúde pública em todo o mundo, são considerados eventos adversos associados à assistência à saúde 

mais frequentes e apresentam uma alta morbidade e mortalidade repercutindo diretamente na 

segurança do paciente, e por sua vez na qualidade dos serviços de saúde. Sobre as IRAS, analise 

assertivas abaixo e assinale V, se verdadeiras, ou F, se falsas. 
 

(  ) Entram em isolamento de contato pacientes com infecção e/ou colonizados por microrganismos 

multirresistentes. 

(  ) A fim de evitar contaminações, a Norma Regulamentadora nº 32 recomenda que colchões, 

colchonetes e almofadas devem ser revertidos por material lavável e impermeável, permitindo 

desinfecção e fácil higienização. Além disso, para colchão piramidal, existem capas impermeáveis. 

(  ) A colonização das mãos dos profissionais de saúde, demonstrando a baixa adesão à higienização 

das mãos, é uma das causas de surtos de transmissão, não somente de bactérias, mas também 

de vírus e fungos. 

(  ) A precaução padrão deve ser seguida por todos os profissionais da saúde. Para aqueles pacientes 

que possuem diagnóstico de colonização ou contaminação, a precaução consiste na higienização 

das mãos antes e após o contato com qualquer paciente, o uso de avental, luvas de procedimento, 

máscara cirúrgica e óculos de proteção quando houver risco de respingo ou não com secreções e 

fluídos dos pacientes. 
 

A ordem correta de preenchimento dos parênteses, de cima para baixo, é:  
 

A) F – F – V – V. 

B) V – V – F – V. 

C) V – V – V – F. 

D) F – V – V – F. 

E) F – F – F – V. 
 

 

QUESTÃO 41 – Sondagem nasogástrica é a introdução de uma sonda gástrica através da narina ou 

da boca até o estômago. A realização desse procedimento é privativa ao enfermeiro. Indica-se esse 

procedimento nos seguintes casos, EXCETO: 
 

A) Incapacidade de se alimentar oralmente. 

B) Varizes esofágicas sangrantes. 

C) Drenagem de conteúdo gástrico. 

D) Administração de medicamentos. 

E) Lavagem gástrica. 
 

 

QUESTÃO 42 – Mulher de 40 anos, com diagnóstico de refluxo gastroesofágico, interna para realizar 

o procedimento cirúrgico de fundoplicatura por via laparoscópica. Assinale a alternativa que 

corresponde à complicação intraoperatória mais comum que a paciente está submetida.  
 

A) Lesão de fundo gástrico. 

B) Hematoma subcapsular de fígado. 

C) Pneumotórax. 

D) Lesão esplênica.  

E) Laceração hepática.  
 

 

QUESTÃO 43 – As doenças ameaçadoras da vida, sejam agudas ou crônicas, com ou sem 

possibilidade de reversão ou tratamentos curativos, trazem a necessidade de um olhar para o cuidado 

amplo e complexo em que haja interesse pela totalidade da vida do paciente com respeito ao seu 

sofrimento e de seus familiares. Assinale a alternativa que NÃO corresponde aos objetivos que a 

organização dos cuidados paliativos deverá ter. 
 

A) Promover a melhoria da qualidade de vida dos pacientes. 

B) Ofertar medicamentos que promovam o controle dos sintomas dos pacientes em cuidados 

paliativos. 

C) Incentivar o trabalho em equipe multidisciplinar. 

D) Promoção da qualidade de vida por meio da melhoria do curso da doença. 

E) Integrar os cuidados paliativos na rede de atenção à saúde. 
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QUESTÃO 44 – A sedação paliativa é o uso de medicações que reduzem o nível de consciência, 

objetivando alívio de um ou mais sintomas refratários em pacientes com doenças avançadas e 

progressivas e que se encontram em cuidados paliativos. Quando essa decisão é tomada, é necessário 

realizar alguns ajustes na prescrição geral do paciente. Em relação a isso, analise as assertivas abaixo: 

 

I. Jejum – nos últimos dias de vida, a dieta é indicada apenas se for desejo do paciente de comer 

(dieta de conforto), desde que esteja com nível de consciência adequado. Pacientes que já 

possuem SNE ou gastrostomia, considera-se reduzir ou suspender a dieta devido ao risco de haver 

gastroparesia. 

II. Anticonvulsivantes de uso prévio não devem ser mantidos. 

III. Suspender coleta de exames de rotina e controle de glicemia capilar de horário. 

IV. A prescrição de medicamentos deve ser focada em medicações que trazem alívio de sintomas, 

como antitérmicos, analgésicos, antieméticos e outros sintomáticos. 

 

Quais estão corretas?  

 

A) Apenas I. 

B) Apenas III. 

C) Apenas I e III. 

D) Apenas I, III e IV. 

E) I, II, III e IV. 

 

 

QUESTÃO 45 – Mulher de 60 anos dá entrada em uma emergência com queimaduras, apresentando 

mais de 25% da área de superfície corporal queimada ou com problemas respiratórios. Diante da 

classificação de risco, assinale a alternativa que corresponde à cor a qual o enfermeiro deverá 

classificar esse paciente.  

 

A) Azul. 

B) Verde. 

C) Amarelo. 

D) Vermelho. 

E) Laranja. 

 

 

QUESTÃO 46 – Sobre infecção do trato urinário relacionada à assistência à saúde associada à cateter 

vesical, assinale V, se verdadeiro, ou F, se falso, em relação ao manuseio correto do dispositivo. 

 

(  ) Manter sempre a bolsa coletora no mesmo do nível da bexiga. 

(  ) Manter o sistema de drenagem fechado e estéril. 

(  ) Para exame de urina, coletar pequena amostra através de aspiração de urina com agulha estéril 

após desinfecção do dispositivo de coleta. 

(  ) Não há recomendação para uso de antissépticos tópicos ou antibióticos aplicados ao cateter, 

uretra ou meato uretral. 

(  ) Trocar somente a parte do sistema onde ocorrer desconexão, quebra da técnica asséptica ou 

vazamento. 

 

A ordem correta de preenchimento dos parênteses, de cima para baixo, é: 

 

A) F – V – V – V – F. 

B) V – V – V – F – F. 

C) F – V – F – V – V. 

D) V – F – V – V – V. 

E) V – F – F – F – V. 
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QUESTÃO 47 – Para que a administração de uma medicação seja feita de forma efetiva, todo 

enfermeiro deve garantir que a sua equipe, ao administrar um medicamento, saiba checar os “nove 

certos”. Sobre isso, assinale a alternativa INCORRETA. 

 

A) Paciente certo. 

B) Via certa. 

C) Interação certa. 

D) Documentação certa. 

E) Forma certa. 

 

 

QUESTÃO 48 – Paciente, internado em uma unidade de internação adulta, possui na sua prescrição 

médica a administração do fármaco metilprednisolona 125 mg/frasco, com diluente próprio de 2 ml. 

Após o preparo da medicação, deverá ser administrado 75 mg. Quantos ml o paciente irá receber? 

  

A) 0,5 ml. 

B) 0,8 ml. 

C) 1,2 ml. 

D) 1,5 ml. 

E) 1,25 ml. 

 

 

QUESTÃO 49 – Varicela é uma infecção viral primária febril, aguda, altamente contagiosa, 

caracterizada pelo surgimento de exantema de aspecto maculopapular e distribuição centrípeta, que, 

após algumas horas, torna-se vesicular, evolui rapidamente para pústulas e, posteriormente, forma 

crostas secas não infecciosas. São complicações da varicela, EXCETO:  

 

A) Ataxia cerebelar aguda. 

B) Trombocitopenia. 

C) Síndrome de Reye. 

D) Infecção bacteriana secundária de pele: impetigo, abscesso, celulite, erisipela. 

E) Nevralgia pós-herpética. 

 

 

QUESTÃO 50 – A hipocalemia é caracterizada pelo nível de potássio extremamente baixo no sangue. 

São os principais distúrbios atribuídos a essa condição clínica, EXCETO: 

 

A) Rabdomiólise. 

B) Poliúria. 

C) Arritmia cardíaca. 

D) Hiperglicemia. 

E) Hipotensão arterial. 

 


