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INSTRUCOES

Leia atentamente e cumpra rigorosamente as instrucdes que seguem, pois elas sao parte integrante
das provas e das normas que regem esse certame.
1. Atente-se aos avisos contidos no quadro da sala.
2. Seus pertences deverdo estar armazenados dentro de embalagem especifica fornecida pelo fiscal,
permanecendo em sua posse somente caneta esferografica de ponta grossa, de material
transparente, com tinta preta, documento de identificacdo, lanche e dgua, se houver. A utilizacdo de
qualquer material ndo permitido em edital é expressamente proibida, acarretando a sua imediata
eliminagao do certame.
3. Certifique-se de que este caderno:

- contém 50 (cinquenta) questodes;

- refere-se ao cargo para o qual realizou a inscricao.
4. Cada questao oferece 5 (cinco) alternativas de respostas, representadas pelas letras A, B, C, D e
E, sendo apenas 1 (uma) a resposta correta.
5. Sera respeitado o tempo para realizacdo da prova conforme previsto em edital, incluindo o
preenchimento da grade de respostas.
6. Os trés ultimos candidatos deverao retirar-se da sala de prova ao mesmo tempo, devendo assinar
a Ata de Prova.

7. A responsabilidade referente a interpretacdo dos conteudos das questbes é exclusiva do candidato.

8. No caderno de prova, vocé podera rabiscar, riscar e calcular.
9. Os gabaritos preliminares da prova objetiva serdo divulgados na data descrita no Cronograma de

Execucdo desse certame.
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LINGUA PORTUGUESA

Instrucdo: As questdes de nimeros 01 a 10 referem-se ao texto abaixo. Os destaques ao
longo do texto estao citados nas questodes.

A arte da paciéncia
Por Martha Medeiros

01 Esperar é um verbo que conjugo sem dificuldade. Ndo me lembro de nenhum instante da
02 minha vida em que tenha conquistado algo na hora exata em que o desejei - tudo para mim
03 demora. Comecando pela infancia, ela propria. Houvesse opcdo, eu teria crescido mais rapido,
04 mas ndo havia. Entdo, me distrai andando de bicicleta em volta da quadra, brincando com
05 bonecas que tinham um Unico vestido e colecionando livrinhos de histéria, enquanto aguardava
06 o mundo adulto me puxar para o outro lado, onde eu escreveria meus préprios livros, usaria os
07 vestidos que quisesse e daria algumas voltas pelo mundo, ndo sé no quarteirdo.

08 Foi um processo lento. Nunca fui desbravadora, pioneira, essas palavras que dao
09 consisténcia a um curriculo. Mais cautelosa que impulsiva, fui subindo cada degrau lentamente,
10 etapa___ etapa - inclusive retrocedendo alguns - e deu tudo certo, vem dando.

11 Quando cai em mim, ja era expert em paciéncia. Passei a confiar no tempo. Hoje, sei que
12 ele nunca traz minhas Mencomendas!’ no ato. Confabula antes com os astros e s6 entdo decide
13 quando sera a entrega. A mim, resta tocar a vida e aguardar com a casa limpa, bebida gelada,
14 flores nos vasos.

15 Paciéncia ndo é preguica. A pessoa paciente ndo espera sentada. Ela continua em
16 movimento e tropeca em meia duzia de erros até ser encontrada pelo acerto. Respeita o reldgio
17 do destino. Fui apresentada a meu atual namorado 44 anos atras, € nunca mais nos vimos, até
18 que nos reencontramos e aconteceu. Demorou? Aconteceu pontualmente, nés é que nao
19 sabiamos, ainda, que a hora certa estava programada para mais tarde.

20 A maturidade ajuda a lapidar ____ paciéncia. Tenho procurado ser mais décil com minhas
21 filhas, apesar da ansiedade natural de todas as maes — e com minhas orquideas, cujos brotos
22 estdo custando a abrir. Mais tolerante com meus pais, que apresentam as dificuldades inerentes
23 __ idade deles, e paciente comigo mesma, que sempre dependi de algumas convicgdes antes
24 de agir, e elas tém sido mais raras, as duvidas se acumulam. E mesmo quando as tenho =
25 convicgdes = ndo bastam que sejam s6 minhas.

26 Enquanto espero, escuto Lenine: ®mesmo quando tudo pede um pouco mais de calma/até
27 quando o corpo pede um pouco mais de alma/a vida nao para®. Talvez tenhamos que aguardar
28 mais alguns anos, talvez apenas mais uns dias. Respiremos fundo.

(Disponivel em: https://www.nsctotal.com.br/colunistas/martha-medeiros/a-arte-da-paciencia - texto
adaptado especialmente para esta prova).

QUESTAO 01 - Considerando o exposto pelo texto, analise as assertivas a seguir:

I. O texto de Martha Medeiros parte de questdes pessoais da vida da autora para provocar uma
reflexao sobre o tema da paciéncia.
II. Para a autora, esperar é uma atividade penosa, que ainda lhe custa muito a aceitar.
III. Com o tempo, a autora tem aprendido a ter mais certezas na vida.

Quais estdo corretas?

A) Apenas 1.

B) Apenas II.

C) Apenas I e II.
D) Apenas I e III.
E) Apenas II e III.

QUESTAO 02 - Considerando o emprego do acento indicativo de crase, assinale a alternativa que
preenche, correta e respectivamente, as lacunas das linhas 10, 20 e 23.

Aa-a-a
B)a-a-a
Cla-a-a
Da-a-a
E)a-a-a

Execugado: Fundatec )
NIVEL SUPERIOR
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QUESTAO 03 - Analise a charge a seguir:

T

s

‘ RIMEIR
A ESPERAN & il

Enimacue JRBRIBERE - o\

Fonte: https://static.ndmais.com.br/2017/11/1d9e8ab98543e2da27cccOb71818fede92d94ade-
800x651.jpg

Analise as proposicOes a seguir a respeito do texto-base desta prova e da charge anterior:

I. Martha Medeiros compartilha da mesma visdao de vida em relagdo a paciéncia que o senhor da
charge que esta lendo um jornal.

POIS
II. Ambos se sentem tranquilos ao esperar que suas vontades se realizem.
A respeito dessas assercdes, assinale a alternativa correta.

A) As proposicoes I e II sdo verdadeiras, e a II é uma justificativa correta da I.

B) As proposicoes I e II sdo verdadeiras, mas a II ndo é uma justificativa correta da I.
C) A proposicdo I é verdadeira, mas a II é falsa.

D) A proposicao I é falsa, mas a II é verdadeira.

E) As proposicoes I e II sao falsas.

QUESTAO 04 - Assinale a alternativa que indica palavra que poderia substituir o vocabulo “inerentes”
(I. 22) sem causar alteragao significativa de sentido ao trecho em que ocorre. Desconsidere eventuais
alteracgdes estruturais que tenham que ser realizadas em virtude da substituicdo de palavras.

A) Discordantes.
B) Contrarias.
C) Naturais.

D) Divergentes.
E) Opostas.

QUESTAO 05 - Assinale a alternativa na qual NAO haja o emprego de linguagem figurada.

A) “enquanto aguardava o mundo adulto me puxar para o outro lado” (I. 05-06).
B) “fui subindo cada degrau lentamente” (l. 09).

C) “Confabula antes com os astros” (I. 12).

D) “Paciéncia ndo é preguica” (l. 15).

E) “tropeca em meia dlzia de erros até ser encontrada pelo acerto” (I. 16).

Execugado: Fundatec )
NIVEL SUPERIOR
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QUESTAO 06 - Assinale a alternativa que apresenta palavra ou expressao que poderia substituir
corretamente a primeira ocorréncia de “em que” (l. 02) sem causar incorregdo gramatical ao trecho.

A) Na qual.
B) Onde.
C) Que.

D) No qual.
E) Cujo.

QUESTAO 07 - Considerando o emprego correto dos sinais de pontuacdo, analise as assertivas a
seguir:

I. O uso das aspas na linha 12 deve-se a mesma situacao de ocorréncia das linhas 26 e 27, em
ambas as situacdes, marca-se a ocorréncia de uma palavra ou de um trecho fora de seu contexto
usual.

II. Na linha 13, o emprego da virgula hachurada deve-se a ocorréncia de um objeto indireto
deslocado.

III. O emprego dos travessdes, nas linhas 24 e 25, isola uma palavra que retoma algo dito
anteriormente e esses sinais poderiam ser substituidos por virgulas.

Quais estao corretas?

A) Apenas L.

B) Apenas II.

C) Apenas I e II.
D) Apenas I e III.
E) Apenas II e III.

QUESTAO 08 - Assinale a alternativa na qual a palavra “que” tenha sido empregada como pronome
relativo.

A) “que conjugo sem dificuldade” (I. 01).

B) “que impulsiva” (I. 09).

C) “que ele nunca traz” (I. 11-12).

D) “que nos reencontramos” (l. 18).

E) “que a hora certa estava programada para mais tarde” (l. 19).

QUESTAO 09 - Assinale a alternativa que indica o termo que exerce a funcdo sintatica de predicativo
do sujeito no trecho a seguir. O nimero do termo estd inserido imediatamente apods o termo
sublinhado. “Nunca (1) fui desbravadora (2), pioneira, essas palavras (3) que ddo consisténcia (4) a
um curriculo (5)”.

A) 1.
B) 2.
C) 3.
D) 4.
E) 5.

QUESTAO 10 - Assinale a alternativa que indica o nimero correto de pronomes presentes no trecho
a seguir: “"Nao me lembro de nenhum instante da minha vida em que tenha conquistado algo na hora
exata em que o desejei”.

A) 3.
B) 4.
C) 5.
D) 6.
E) 7.

Execugado: Fundatec )
NIVEL SUPERIOR
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POLITICAS PUBLICAS DE SAUDE

QUESTAO 11 - De acordo com o disposto no Art. 22 da Portaria n? 2.436/2017, a Atencdo Bésica é

o conjunto de acGes de saude individuais, familiares e que envolvem promogao,
prevencdo, protecdo, diagndstico, tratamento, , reducao de danos, cuidados
paliativos e em saude, desenvolvida por meio de praticas de cuidado integrado e

gestdo qualificada, realizada com equipe multiprofissional e dirigida a populacdo em territério definido,
sobre as quais as equipes assumem responsabilidade sanitaria.

Assinale a alternativa que preenche, correta e respectivamente, as lacunas do trecho acima.

A) coletivas - reabilitacdo - vigilancia
B) comunitarias - recuperacao - regulacao
C) coletivas - recuperacdo - vigilancia
D) comunitarias - reabilitacdo - regulagdo
E) coletivas - reabilitacao - regulacao

QUESTAO 12 - Em relagdo as atribuicdes comuns dos Agentes Comunitarios de Saude (ACS) e
Agentes de Combate a Endemias (ACE), analise as assertivas abaixo e assinale V, se verdadeiras,
ou F, se falsas.

( ) Gerenciar o processo de territorializagdo e mapeamento da area de atuagdo da equipe.
( ) Exercer outras atribuigdes que lhes sejam atribuidas por legislagao especifica da categoria.
( ) Estimular a participacdo da comunidade nas politicas publicas voltadas para a area da saude.

A ordem correta de preenchimento dos parénteses, de cima para baixo, é:

A)F-F - V.
B)F -V - V.
C)V-V-V.
D)F - F - F.
E)V-V-F.

QUESTAO 13 - Assinale a alternativa INCORRETA quanto aos principios orientadores do processo de
regulacao de acordo com a Portaria n® 399/GM/MS/2006.

A) Cada prestador podera responder a varios gestores.

B) A operacdo dos complexos reguladores, no que se refere a referéncia intermunicipal, deve ser
pactuada na CIB (Comissao Intergestores Bipartite).

C) A regulacado das referéncias intermunicipais é responsabilidade do gestor estadual.

D) A regulacdo dos prestadores de servicos deve ser preferencialmente do municipio, conforme
desenho da rede da assisténcia pactuado na CIB.

E) A operacdo dos complexos reguladores, no que se refere a referéncia intermunicipal, pode ser
operada pelo gestor municipal com cogestdo do estado e representagdo dos municipios da regido.

QUESTAO 14 - Assinale a alternativa correta quanto as disposices essenciais que deverdo constar
no Contrato Organizativo da Agdo Publica de Saude, de acordo com o Decreto n? 7.508/2011.

A) As responsabilidades assumidas pelos entes federativos perante os servigos de salide no processo de
regionalizacao.

B) A identificacdo das necessidades de saude locais e regionais.

C) A disponibilidade de recursos financeiros do Ministério da Salde para sua execugao.

D) A adequacao das acoes e dos servicos dos entes federativos em relagdo as atualizacbes realizadas
na RENAME.

E) A oferta de acGes e servicos de vigilancia em salde, promogado, protecdo e recuperagao da saude
em ambito nacional.

QUESTAO 15 - Assinale a alternativa INCORRETA sobre o direito & salide, de acordo com a Lei
n? 10.741/2003.

A) O cadastramento da populacdo idosa em base territorial serda uma das formas para prevencao e
manutencdo da saude.

B) Os planos de saude poderdo ter cobranca de valores diferenciados em razao da idade.

C) Os maiores de 80 (oitenta) anos terdo preferéncia especial sobre as demais pessoas idosas, exceto
em caso de emergéncia.

D) E vedado exigir o comparecimento da pessoa idosa enferma perante os érgdos publicos.

E) A prevencao e a manutengdo da salde da pessoa idosa serdo efetivadas por meio de reabilitagdo
orientada pela geriatria e gerontologia, para reducdo das sequelas decorrentes do agravo da saude.

Execugado: Fundatec )
NIVEL SUPERIOR
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QUESTAO 16 — De acordo com o Pacto pela Satde 2006 e consolidagdo do Sistema Unico de Saude
(SUS), as diretrizes para o trabalho na Educacdo na Saude devem considerar a educacdo permanente
parte essencial de uma politica de formagdo e desenvolvimento dos trabalhadores. Nesse sentido,
analise as assertivas a seguir sobre a Politica de Educacdao Permanente em Saude:

I. Deve assegurar a insercdo dos municipios e estados neste processo.
II. E uma estratégia do SUS para a formacdo e o desenvolvimento de trabalhadores para o setor.
ITII. Deve ser atualizada conforme as experiéncias de implementacao.
IV. Deve contemplar a descentralizagao das atividades de planejamento, monitoramento, avaliagcdo
€ execucao orgamentaria.

Quais estdo corretas?

A) Apenas I e II.
B) Apenas I e III.
C) Apenas Il e IV.
D) Apenas IIl e 1V.
E) I, II, III e IV.

QUESTAO 17 - Sobre as Comissdes Intergestores, analise as assertivas abaixo e assinale a
alternativa correta.

I. Nas ComissGes Intergestores, os gestores publicos de salde poderdo ser representados pelo

respectivo conselho de saude.

II. Pactuarao os aspectos financeiros, consubstanciada nos seus planos anteriormente, a aprovagao
dos respectivos conselhos de salde.

ITI. Pactuardo sobre diretrizes de ambito nacional, estadual, regional e interestadual, a respeito da
organizacao das redes de atengao a saude.

IV. Pactuardo sobre diretrizes gerais sobre Regides de Saude, integracdo de limites geograficos,
referéncia e contrarreferéncia.

A) Todas estdo corretas.

B) Todas estdo incorretas.

C) Apenas I esta correta.

D) Apenas I e II estdo corretas.
E) Apenas III e IV estao corretas.

QUESTAO 18 - Segundo a Lei n2 8.080/1990, é de competéncia da direcdo nacional do SUS:

. Estabelecer normas e executar a vigilancia sanitaria de portos, aeroportos e fronteiras.
II. Elaborar normas para regular as relacdes entre o SUS e os servicos privados contratados de
assisténcia a saude.
III. Participar da definicdo de normas e mecanismos de controle, com érgdo afins, de agravo sobre o
meio ambiente ou dele decorrentes, que tenham repercussdo na salde humana.
IV. Participar da definicdo de normas, critérios e padrdoes para o controle das condigbes e dos
ambientes de trabalho e coordenar a politica de saude do trabalhador.

Quais estao corretas?

A) Apenas I e II.
B) Apenas I e III.
C) Apenas I e IV.
D) Apenas III e IV.
E)I, II, Ill e IV.

Execugado: Fundatec )
NIVEL SUPERIOR
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QUESTAO 19 - Conforme a Lei n? 8.069/1990, a guarda obriga a prestacdo de assisténcia material,
moral e educacional a crianca ou ao adolescente, conferindo ao seu detentor o direito de opor-se a
terceiros, inclusive aos pais. Em relagdo a guarda, analise as assertivas abaixo, assinalando V, se
verdadeiras, ou F, se falsas.

( ) A guarda destina-se a regularizar a posse de fato, podendo ser deferida, liminar ou
incidentalmente, nos procedimentos de tutela e adogao, exceto no de adogdo por estrangeiros.

( ) N&o podera ser deferida a guarda fora dos casos de tutela e adogao para suprir a falta eventual
dos pais ou responsavel.

( ) A guarda confere a crianca ou adolescente a condicdo de dependente, para todos os fins e efeitos
de direito, inclusive previdencidrios.

( ) N&@o poderao ser utilizados recursos federais, estaduais, distritais e municipais para a manutencao
dos servigos de acolhimento em familia acolhedora.

A ordem correta de preenchimento dos parénteses, de cima para baixo, é:

A)F-F-V-V,
B)V-V-F-F.
C)V-F-V-F.
D)F -V -F-V.
E)V-F-V-V.

QUESTAO 20 - Em relacdo as atividades de agente comunitdrio de salde e agente de combate as
endemias, conforme o Art. 198 da Constituicdo Federal, analise as assertivas abaixo e assinale V, se
verdadeiras, ou F, se falsas.

( ) O vencimento dos agentes comunitarios de salde e dos agentes de combate as endemias fica sob
responsabilidade da Unido, e cabe aos Estados, ao Distrito Federal e aos Municipios estabelecer
vantagens e outros incentivos, a fim de valorizar o trabalho desses profissionais.

( ) O Ministério da Saude tem a responsabilidade de admitir agentes comunitarios de salide e agentes
de combate as endemias, e poderdo realizar por meio de processo seletivo publico.

( ) Os agentes comunitarios de salde e os agentes de combate as endemias ndo terdo aposentadoria
especial e adicional de insalubridade.

A ordem correta de preenchimento dos parénteses, de cima para baixo, é:

A)V - F - V.
B)F -V - V.
C)V-V-V.
D)V - F - F.
E)F-V-F.

Execugado: Fundatec )
NIVEL SUPERIOR
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CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

QUESTAO 21 - De acordo com o Programa Nacional de Seguranca do Paciente, como é classificado
o incidente que nao atinge o paciente?

A) Evento adverso.

B) Dano.

C) Risco.

D) Near miss.

E) Incidente sem lesdo.

QUESTAO 22 - Segundo NANDA (2018-2020), o diagndstico de enfermagem faz parte da
sistematizacdo de enfermagem. O conceito “Estado subjetivo no qual um individuo vé alternativas
limitadas ou ndo vé alternativas ou escolhas pessoais disponiveis e é incapaz de mobilizar energias
em beneficio proprio” corresponde a qual diagnostico de enfermagem?

A) Risco de sindrome de desuso.

B) Comprometimento de salde propenso a riscos.
C) Saude deficiente da comunidade.

D) Controle da saude da familiar prejudicada.

E) Desesperancga.

QUESTAO 23 - A lideranga na enfermagem é um grande desafio encontrado por todos os
enfermeiros. Saber qual o tipo de liderancga a ser seguido ou a ser aplicado no seu ambito profissional
muitas vezes torna-se um questionamento entre as liderangas. Diante disso, assinale a alternativa
que corresponde a lideranga que tem énfase nas tarefas.

A) Liberal.

B) Autocratica.
C) Democratica.
D) Laissez-faire.
E) Paternalista.

QUESTAO 24 - Em relagdo aos estilos de lideranca e seus processos de trabalho, analise as assertivas
a seguir:

I. Na lideranca liberal, a divisdo das tarefas fica a critério do grupo e cada membro tem liberdade

de escolher seus proprios colegas.

II. Na lideranca autocratica, o lider é pessoal e dominador nos elogios e nas criticas ao trabalho de
cada um.

ITII. Na lideranca democratica, o lider ndo faz nenhuma tentativa de avaliar ou regular o curso das
coisas e faz apenas comentarios quando perguntado.

IV. Na lideranca liberal, o lider procura ser um membro normal do grupo. E objetivo e estimula com
fatos, elogios ou criticas.

Quais estdo corretas?

A) Apenas I.

B) Apenas II.

C) Apenas Il e IV.

D) Apenas 11, III e IV.
E) I, II, III e IV.

Execugado: Fundatec
ENFERMEIROS
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QUESTAO 25 - De acordo com a Lei n? 7.498/1986, ao enfermeiro € incumbido como integrante do
grupo de saude relacionado ao exercicio de sua profissdo, EXCETO:

A) Prescricdo de medicamentos previamente estabelecidos em programas de salde publica e em
rotina aprovada pela instituicdo de saude.

B) Acompanhamento da evolucao e do trabalho de parto.

C) Participacdo nos programas de higiene e segurancga do trabalho e de prevengao de acidentes e de
doencas profissionais e do trabalho.

D) Prestacdo de assisténcia de enfermagem a gestante, parturiente, puérpera e ao recém-nascido.

E) Cuidados diretos de Enfermagem a pacientes graves com risco de vida.

QUESTAO 26 - Entende-se por Vigildncia em Salde o processo continuo e sistematico de coleta,
consolidacao, analise de dados e disseminacdo de informagdes sobre eventos relacionados a saude,
visando o planejamento e a implementacdo de medidas de salde publica, incluindo a regulacao,
intervencdo e atuagdo em condicionantes e determinantes da salde para a protegdao e promogado da
saude da populacdo, prevencao e controle de riscos, agravos e doencas. Em relacdo aos principios da
vigilancia em salde, assinale a alternativa INCORRETA.

A) Integralidade: Articulacdo das agdes de vigildncia em saude com as demais acbes e servicos
desenvolvidos e ofertados no SUS para garantir a integralidade da atencdo a saude da populagao.

B) Universalidade: Acesso universal e continuo a agdes e servigos de vigilancia em saude, integrados
a rede de atencdo a saude, promovendo a corresponsabilizacdo pela atencdo as necessidades de
saude dos usuarios e da coletividade.

C) Garantia do direito das pessoas e da sociedade as informagdes geradas pela Vigildncia em Saude,
respeitadas as limitagoes éticas e legais.

D) Construir praticas de gestdo e de trabalho que assegurem a integralidade do cuidado, com a
insercao das acbes de vigilancia em saude em toda a Rede de Atengao a Saude e, especialmente,
na Atengao Primaria, como coordenadora do cuidado.

E) Insergao da vigildncia em saldde no processo de regionalizagdo das agoes e servigos de saude.

Execugado: Fundatec
ENFERMEIROS
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QUESTAO 27 - Uma doenca limitante de vida pode ser definida como uma condigdo na qual a morte
prematura pode ocorrer, embora ndo seja necessariamente iminente. Doenca que ameaca a vida ou
potencialmente fatal € uma condicdo na qual existe grande probabilidade de morrer, no entanto
também ha possibilidade de sobrevida a longo prazo. Os cuidados paliativos em pediatria sdo indicados
para alguns grupos de doengas, EXCETO:

A) Quando é diagnosticada uma doenca grave e continua, independentemente de uma crianga receber
ou nao o tratamento curativo.

B) Condicbes nas quais a doenca pode ser curada, mas cujo tratamento pode falhar: doenca cardiaca
congénita ou adquirida complexa ou grave, doengas oncoldgicas ou com mau prognastico.
C) Condigdes que necessitem de tratamento intensivo a longo prazo, com a finalidade de manter a
qualidade de vida, infecgao por HIV, imunodeficiéncias graves, fibrose cistica, distrofia muscular.
D) Condigbes progressivas nas quais o tratamento é exclusivamente paliativo: transtornos metabdlicos
progressivos, determinadas anormalidades cromossOmicas, formas graves de osteogénese
imperfeita, doencas neurodegenerativas.

E) Situacdo ndo progressiva irreversivel com incapacidade severa, levando a vulnerabilidade: paralisia
cerebral grave, prematuridade extrema, sequelas neuroldgicas graves, lesdo cerebral hipdxica ou
anoxia, malformacgdes graves.

QUESTAO 28 - Dada a importancia das unidades de cuidados a pacientes graves e de todos os
recursos tecnolégicos empregados em sua recuperagao, € imprescindivel que o enfermeiro tenha
capacitacdo e perspicacia para a tomada de decisdo rapida diante do manejo clinico do paciente e que
sejam aptos a prestarem os cuidados de enfermagem que sejam voltados a, EXCETO:

A) Paciente em hemodiafiltragao.

B) Controle do balango hidrico.

C) Administracao e preparo de drogas vasoativas.

D) Exsanguineotransfusao.

E) Indicagdo e colocagdo de paciente em ventilagdo mecénica.

QUESTAO 29 - O PICC (Peripherally Inserted Central Catheter) diz respeito a um dispositivo
intravenoso longo e flexivel, com comprimento que varia de acordo com fabricante e calibre, e que,
guando inserido através de uma veia periférica (com o auxilio de uma agulha introdutora) deve
progredir até a veia cava superior ou inferior, conferindo assim caracteristicas de acesso central. O
PICC é amplamente utilizado nos pacientes internados em pediatria, sendo um dispositivo seguro e
eficaz na assisténcia ao paciente. Sao critérios de indicagdo para a insergao desse dispositivo, EXCETO:

A) Indicagdo clinica de emergéncia.

B) Aminas vasoativas.

C) Solucao glicosada com concentracdo de dextrose maior que 10%.
D) Nutricao parenteral.

E) Solucdes hiperosmolares.

QUESTAO 30 - A Parada Cardiorrespiratéria (PCR) pediatrica raramente é um evento subito. Em sua
grande maioria, a PCR é resultado da progressao da insuficiéncia respiratdria e choque, e a hipoxemia
esta presente nessas duas situacdes. Sdo caracteristicas do suporte basico de vida de alta qualidade,
EXCETO:

A) Compressdes toracicas rapidas: 100 a 120 por minuto.
B) Evitar interrupgdes das compressoes.

C) Permitir retorno do térax.

D) Compressoes fortes.

E) Hiperventilar o paciente.
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QUESTAO 31 - A pneumonia associada a ventilacdo mecéanica é um tipo de pneumonia hospitalar,
gue cursa pelo menos 48 horas apds o paciente estar em ventilagdo mecanica. O principal mecanismo
fisiopatoldgico da contaminacdao pulmonar é a aspiragdo de bactérias da orofaringe para a arvore
bronquica distal. Sao fatores de risco, EXCETO:

A) Doenca pulmonar cronica.

B) Hipertensao intracraniana.

C) Hipertensao arterial.

D) Exposicdo a opioide.

E) Depressao do nivel de consciéncia.

QUESTAO 32 - A sindrome de baixo débito cardiaco é uma condigdo clinica de alta frequéncia e de
extrema gravidade em pés-operatdrio de cirurgia cardiaca. E importante lembrar que o débito cardiaco
depende do volume sistdlico e da frequéncia cardiaca. Assinale a alternativa que NAO corresponde ao
quadro clinico dessa patologia.

A) Sudorese fria.

B) Agitagdo ou sonoléncia.

C) Tempo de enchimento capilar curto.
D) Extremidades frias.

E) Débito urindrio diminuido.

QUESTAO 33 - A meningite é um processo inflamatério das meninges, membranas que envolvem o
cérebro e a medula espinhal. Em relagdo a essa patologia em pediatria, analise as afirmagdes abaixo
e assinale V, se verdadeiras, ou F, se falsas.

Escherichia coli é o principal agente etioldgico envolvido nas meningites bacterianas.

Rigidez nucal e sinais de Kernig e Brudzinski estdo presentes na maioria dos casos de meningite
e em todas as faixas etarias.

( ) Presenga simultanea de petéquias e sufusbes hemorragicas sao sugestivas do envolvimento de
etiologia meningococica.

Hipoglicorraquia € uma caracteristica frequente nas meningites tuberculosas do que nas virais.
Nos contactantes dos pacientes com meningite meningococica pode ser realizada a
quimioprofilaxia com ceftriaxona.

()
()

()
()

A ordem correta de preenchimento dos parénteses, de cima para baixo, é:

B)F-F-V-V-F.
C)V-V-F-F-F.
D)F-V-V-F-V.
EYF-F-V-F-V.

QUESTAO 34 - A dor é definida como uma sensacdo e uma experiéncia emocional desagradavel,
relacionada com a lesdo real ou potencial. Temos, na literatura, quatro niveis de sedacdo e analgesia,
para que, assim, possamos tratar o paciente com maior efetividade. € um estado
induzido por drogas em que ha perda total de consciéncia, ndo ocorrendo resposta, mesmo aos
estimulos dolorosos intensos. Ocorre depressao respiratdria e auséncia de atividade neuromuscular.
€ um estado de inconsciéncia, induzido por drogas, em que o paciente nao
apresenta resposta ao comando verbal e perde os reflexos protetores. S6 ha resposta aos estimulos
dolorosos e, nesse caso, € necessario suporte ventilatorio.

Assinale a alternativa que preenche, correta e respectivamente, as lacunas do trecho acima.

A) Analgesia — Sedacao profunda

B) Anestesia — Sedacao profunda

C) Sedacao minima - Sedacéao

D) Sedacgao — Anestesia

E) Sedacdo profunda - Sedacdo minima
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QUESTAO 35 - A hipertensdo arterial grave na crianga € um problema clinico potencialmente fatal,
que acarreta sequelas graves quando nao tratada de forma adequada. E importante que a(o)
enfermeira(o) saiba avaliar, em seu exame fisico, sinais e sintomas referentes a essa patologia. Sdo
sinais e sintomas de hipertensao grave em criangas, EXCETO:

A) Papiledema.

B) Paralisia facial.
C) Hemiparesia.

D) Cefaleia.

E) Sintomas visuais.

QUESTAO 36 - As causas mais frequentes de hipertensdo arterial em criancas sdo de origem renal
ou cardioldgica. Sao etiologias relacionadas ao sistema extrarrenal da emergéncia hipertensiva em
criangas, EXCETO:

A) Glomerulonefrite.

B) Neuroblastoma.

C) Hipertensao intracraniana.
D) Coarctacdao da aorta.

E) Ingestdo de drogas.

QUESTAO 37 - E caracterizada por varias anormalidades metabdlicas, secundéria & répida e macica
destruicdo das células neoplasicas, e consequente liberacdo de conteudos intracelulares na corrente
sanguinea. De acordo com esse conceito, assinale a alternativa que corresponde a essa urgéncia
oncolédgica.

A) Sindrome toracica aguda.
B) Priapismo.

C) Acidente vascular cerebral.
D) Sindrome da lise tumoral.
E) Hemofilia.

QUESTAO 38 - Trauma em criangas é uma das causas que as levam aos cuidados em terapia
intensiva. A abordagem sistematizada do manejo inicial ao paciente pediatrico seque os mesmos
preceitos aplicados aos adultos, entretanto existem diferencas anatomicas, fisioldgicas e psicoldgicas
a serem consideradas. Sao elas, EXCETO:

A) A crianca possui uma maior perda de calor, podendo a hipotermia se instalar mais rapidamente.

B) O tamanho menor do corpo da crianca permite que a energia de um impacto resulte na aplicacdao
de uma forga menor por unidade de superficie corpérea, resultando em uma menor frequéncia de
lesGes de multiplos 6rgdos.

C) O toérax é mais elastico, oferecendo pouca protecdo aos 6rgdos internos, motivo pelo qual as
fraturas de costelas sdo menos frequentes.

D) A cabega é proporcionalmente maior em criangas menores, o que resulta em uma frequéncia mais
elevada de lesdes cerebrais contusas e de coluna.

E) Na via aérea superior, a cavidade oral € menor e a lingua é proporcionalmente maior, predispondo
a obstrucao mecanica e dificuldade de intubagao.

QUESTAO 39 - O figado, a maior glandula do corpo humano, tem funcdo de sintese proteica,
formacdo e excrecdo da bile, metabolismo e hemodindmica. A insuficiéncia hepatica € uma grave
deterioragdo da funcgdo do figado, e é causada por um distlrbio ou substdncia que o lesiona. Assinale
a alternativa que NAO corresponde as indicacdes de transplante hepatico em criangas e adolescentes.

A) Atresia biliar.

B) Malignidade extra-hepatica incuravel.
C) Fibrose cistica.

D) Acidemias organicas.

E) Colangite esclerosante.
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QUESTAO 40 - A ventilagdo mecanica € uma das praticas mais comuns em terapia intensiva
pediatrica. A hiperdistensdo alveolar é a lesdo pulmonar causada por volumes correntes excessivos.
Essa complicagdo relacionada a ventilagdo mecanica é conhecida como:

A) Biotrauma.

B) Volutrauma.

C) Barotrauma.

D) Atelectasia.

E) Lesdo pulmonar.

QUESTAO 41 - Em criancas, a classificacdo da gravidade é obtida clinicamente e deve ser feita da
maneira mais objetiva possivel. Sao indicagdes para internacdo em uma unidade de terapia intensiva
pediatrica, EXCETO:

A) Incapacidade de falar.

B) Nivel de consciéncia alterado.

C) Escore de Wood-Downes >5.

D) Murmurios vesiculares presentes.
E) Sinais de fadiga respiratoria.

QUESTAO 42 - A sindrome da resposta inflamatéria sistémica é uma reacdo inflamatdria
desencadeada pelo organismo frente a qualquer agressao infecciosa ou ndo infecciosa. Sao critérios
determinantes para essa patologia, EXCETO:

A) Taquipneia.

B) Bradipneia.

C) Alteracdo da temperatura.
D) Alteracgdo leucocitaria.

E) Taquicardia.

QUESTAO 43 - A Infecgdo do Trato Urinario (ITU) é uma infeccdo comum em pediatria. E importante
gue o(a) enfermeiro(a), na sua pratica profissional, tenha conhecimento sobre as causas mais
frequentes dessa patologia. Assinale a alternativa que corresponde a ma formagdo mais comum em
meninas, que estejam associadas a ITU de repeticdo.

A) Estenose de juncao ureterovesical.
B) Megaureter primario congénito.

C) Estenose de jungado ureteropiélica.
D) Hipospadia.

E) Refluxo vesicoureteral.

QUESTAO 44 - A insuficiéncia renal aguda é o declinio abrupto da taxa de filtracdo glomerular, com
acumulo de escérias nitrogenadas e desequilibrio hidroeletrolitico e acidobasico. O débito urinario é
um importante sinal fisioldgico de desbalanco hidrico. Sdo indicacbes de didlise em pediatria na
insuficiéncia renal aguda, EXCETO:

A) Hiperpotassemia ndo resolvida as medidas terapéuticas convencionais.

B) Hiponatremia grave e sintomatica.

C) Hipervolemia sintomatica, hipertensao arterial sistémica grave, insuficiéncia cardiaca e insuficiéncia
respiratoria.

D) Suporte nutricional.

E) Intoxicacdo enddgena e hipouricemia grave.
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QUESTAO 45 - A Insuficiéncia Cardiaca Congestiva (ICC) é definida como uma sindrome complexa,
resultante de alteracdes estruturais ou funcionais do coracao, que comprometem a capacidade de
enchimento ou ejegao ventricular. Em relagao ao tratamento medicamentoso, assinale a alternativa
INCORRETA.

A) Inibidores da ECA: previnem, atenuam e, possivelmente, revestem o remodelamento cardiaco.

B) Catecolaminas: dopamina e dobutamina aumentam o débito cardiaco e diminuem as resisténcias
vasculares sistémicas e pulmonares.

C) Diuréticos: diuréticos de alga tem como beneficio a redugao da congestdo sistémica, pulmonar e
venosa.

D) Digitalico: antagonizam os efeitos deletérios da ativagao simpatica no miocardio. A escolha para a
faixa etdaria pediatrica seria o carvedilol.

E) Vasodilatadores: atuam na diminuicdao da pods-carga.

QUESTAO 46 - A sindrome do desconforto respiratério agudo € uma doenga grave, que afeta criangas
em terapia intensiva e relaciona-se a elevada mortalidade. E caracterizada como uma inflamagdo da
membrana alveolocapilar em resposta a fatores de risco. Assinale a alternativa que NAO é um fator
de risco extrapulmonar.

A) Pancreatite.

B) Lesdo inalatéria.

C) Afogamento.

D) Contusao pulmonar.
E) Pneumonia.

QUESTAO 47 - Na crise asmatica, os brénquios se inflamam e reduzem a passagem de ar, causando
sintomas como tosse, falta de ar, chiado e aperto no peito. Sobre essa patologia, analise as assertivas
abaixo:

I. O sulfato de magnésio intravenoso € uma terapia broncodilatadora adjuvante e tem bom perfil de
seguranca.
II. A intubacdo traqueal precoce evita complicacdes da hipoxemia e hipercapnia grave.
ITII. O uso do sulfato de magnésio é reservado aos pacientes que ndo respondem a terapia da crise
inicial.
IV. A adrenalina injetavel € uma opgdo para crise de broncoespasmo grave.

Quais estdo corretas?

A) Apenas 1.

B) Apenas III.

C) Apenas I e II.

D) Apenas I, III e IV.
E)I, II, IIT e IV.
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QUESTAO 48 - Desequilibrios glicémicos sao prevalentes em unidade de terapia intensiva pediatrica.
Essa condicdo tem sido associada a um aumento de morbimortalidade em criangas criticamente
enfermas. Sendo assim, analise as assertivas abaixo:

I. Hiperglicemia transitdria: uma Unica medida de glicemia >180 mg/dl durante as primeiras 48
horas apds a admissdo em terapia intensiva.
II. Suspender infusao de insulina se glicemia entre 60-80 mg/dl.
III. Se hiperglicemia persistente, incluir a administragcao de infusdo de insulina regular intravenosa e
monitorar a glicose sérica por meio de hemoglicoteste a cada hora.
IV. Monitorar glicemia até a suspensao da insulina intravenosa, seja por ocorréncia de hipoglicemia
ou estabilidade da glicemia.

Quais estdo corretas?

A) Apenas I.

B) Apenas II.

C) Apenas I e II.
D) Apenas III e IV.
E)I, II, Ill e IV.

QUESTAO 49 - O choque é um estado fisiopatoldgico dindmico e instével, caracterizado por uma
insuficiéncia energética aguda. No choque , 0 tdnus vascular periférico se torna
inadequadamente relaxado. Nesse estado, a vasodilatacdo resulta em hipovolemia efetiva, embora a
perda de liqguido ndo tenha ocorrido efetivamente.

Assinale a alternativa que preenche corretamente a lacuna do trecho acima.

A) hipovolémico
B) distributivo
C) cardiogénico
D) obstrutivo

E) misto

QUESTAO 50 - A didlise peritoneal é uma modalidade indicada para criangas em terapia intensiva.
Para que ela seja realizada, faz-se necessario o uso de um cateter chamado de Tenckhoff. Sdo
acidentes relacionados a insercdo desse dispositivo, EXCETO:

A) Sangramento.

B) Perfuracdo da bexiga.

C) Dor abdominal.

D) Perfuracdo de alca.

E) Edema de parede abdominal.
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