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INSTRUCOES

Leia atentamente e cumpra rigorosamente as instrucdes que seguem, pois elas sao parte integrante
das provas e das normas que regem esse certame.
1. Atente-se aos avisos contidos no quadro da sala.
2. Seus pertences deverdo estar armazenados dentro de embalagem especifica fornecida pelo fiscal,
permanecendo em sua posse somente caneta esferografica de ponta grossa, de material
transparente, com tinta preta, documento de identificacdo, lanche e dgua, se houver. A utilizacdo de
qualquer material ndo permitido em edital é expressamente proibida, acarretando a sua imediata
eliminagao do certame.
3. Certifique-se de que este caderno:

- contém 50 (cinquenta) questodes;

- refere-se ao cargo para o qual realizou a inscricao.
4. Cada questao oferece 5 (cinco) alternativas de respostas, representadas pelas letras A, B, C, D e
E, sendo apenas 1 (uma) a resposta correta.
5. Sera respeitado o tempo para realizacdo da prova conforme previsto em edital, incluindo o
preenchimento da grade de respostas.
6. Os trés ultimos candidatos deverao retirar-se da sala de prova ao mesmo tempo, devendo assinar
a Ata de Prova.

7. A responsabilidade referente a interpretacdo dos conteudos das questbes é exclusiva do candidato.

8. No caderno de prova, vocé podera rabiscar, riscar e calcular.
9. Os gabaritos preliminares da prova objetiva serdo divulgados na data descrita no Cronograma de

Execucdo desse certame.
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LINGUA PORTUGUESA

Instrucdo: As questdes de nimeros 01 a 10 referem-se ao texto abaixo. Os destaques ao
longo do texto estao citados nas questodes.

A arte da paciéncia
Por Martha Medeiros

01 Esperar é um verbo que conjugo sem dificuldade. Ndo me lembro de nenhum instante da
02 minha vida em que tenha conquistado algo na hora exata em que o desejei - tudo para mim
03 demora. Comecando pela infancia, ela propria. Houvesse opcdo, eu teria crescido mais rapido,
04 mas ndo havia. Entdo, me distrai andando de bicicleta em volta da quadra, brincando com
05 bonecas que tinham um Unico vestido e colecionando livrinhos de histéria, enquanto aguardava
06 o mundo adulto me puxar para o outro lado, onde eu escreveria meus préprios livros, usaria os
07 vestidos que quisesse e daria algumas voltas pelo mundo, ndo sé no quarteirdo.

08 Foi um processo lento. Nunca fui desbravadora, pioneira, essas palavras que dao
09 consisténcia a um curriculo. Mais cautelosa que impulsiva, fui subindo cada degrau lentamente,
10 etapa___ etapa - inclusive retrocedendo alguns - e deu tudo certo, vem dando.

11 Quando cai em mim, ja era expert em paciéncia. Passei a confiar no tempo. Hoje, sei que
12 ele nunca traz minhas Mencomendas!’ no ato. Confabula antes com os astros e s6 entdo decide
13 quando sera a entrega. A mim, resta tocar a vida e aguardar com a casa limpa, bebida gelada,
14 flores nos vasos.

15 Paciéncia ndo é preguica. A pessoa paciente ndo espera sentada. Ela continua em
16 movimento e tropeca em meia duzia de erros até ser encontrada pelo acerto. Respeita o reldgio
17 do destino. Fui apresentada a meu atual namorado 44 anos atras, € nunca mais nos vimos, até
18 que nos reencontramos e aconteceu. Demorou? Aconteceu pontualmente, nés é que nao
19 sabiamos, ainda, que a hora certa estava programada para mais tarde.

20 A maturidade ajuda a lapidar ____ paciéncia. Tenho procurado ser mais décil com minhas
21 filhas, apesar da ansiedade natural de todas as maes — e com minhas orquideas, cujos brotos
22 estdo custando a abrir. Mais tolerante com meus pais, que apresentam as dificuldades inerentes
23 __ idade deles, e paciente comigo mesma, que sempre dependi de algumas convicgdes antes
24 de agir, e elas tém sido mais raras, as duvidas se acumulam. E mesmo quando as tenho =
25 convicgdes = ndo bastam que sejam s6 minhas.

26 Enquanto espero, escuto Lenine: ®mesmo quando tudo pede um pouco mais de calma/até
27 quando o corpo pede um pouco mais de alma/a vida nao para®. Talvez tenhamos que aguardar
28 mais alguns anos, talvez apenas mais uns dias. Respiremos fundo.

(Disponivel em: https://www.nsctotal.com.br/colunistas/martha-medeiros/a-arte-da-paciencia - texto
adaptado especialmente para esta prova).

QUESTAO 01 - Considerando o exposto pelo texto, analise as assertivas a seguir:

I. O texto de Martha Medeiros parte de questdes pessoais da vida da autora para provocar uma
reflexao sobre o tema da paciéncia.
II. Para a autora, esperar é uma atividade penosa, que ainda lhe custa muito a aceitar.
III. Com o tempo, a autora tem aprendido a ter mais certezas na vida.

Quais estdo corretas?

A) Apenas 1.

B) Apenas II.

C) Apenas I e II.
D) Apenas I e III.
E) Apenas II e III.

QUESTAO 02 - Considerando o emprego do acento indicativo de crase, assinale a alternativa que
preenche, correta e respectivamente, as lacunas das linhas 10, 20 e 23.

Aa-a-a
B)a-a-a
Cla-a-a
Da-a-a
E)a-a-a

Execugado: Fundatec )
NIVEL SUPERIOR
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QUESTAO 03 - Analise a charge a seguir:

T

s

‘ RIMEIR
A ESPERAN & il

Enimacue JRBRIBERE - o\

Fonte: https://static.ndmais.com.br/2017/11/1d9e8ab98543e2da27cccOb71818fede92d94ade-
800x651.jpg

Analise as proposicOes a seguir a respeito do texto-base desta prova e da charge anterior:

I. Martha Medeiros compartilha da mesma visdao de vida em relagdo a paciéncia que o senhor da
charge que esta lendo um jornal.

POIS
II. Ambos se sentem tranquilos ao esperar que suas vontades se realizem.
A respeito dessas assercdes, assinale a alternativa correta.

A) As proposicoes I e II sdo verdadeiras, e a II é uma justificativa correta da I.

B) As proposicoes I e II sdo verdadeiras, mas a II ndo é uma justificativa correta da I.
C) A proposicdo I é verdadeira, mas a II é falsa.

D) A proposicao I é falsa, mas a II é verdadeira.

E) As proposicoes I e II sao falsas.

QUESTAO 04 - Assinale a alternativa que indica palavra que poderia substituir o vocabulo “inerentes”
(I. 22) sem causar alteragao significativa de sentido ao trecho em que ocorre. Desconsidere eventuais
alteracgdes estruturais que tenham que ser realizadas em virtude da substituicdo de palavras.

A) Discordantes.
B) Contrarias.
C) Naturais.

D) Divergentes.
E) Opostas.

QUESTAO 05 - Assinale a alternativa na qual NAO haja o emprego de linguagem figurada.

A) “enquanto aguardava o mundo adulto me puxar para o outro lado” (I. 05-06).
B) “fui subindo cada degrau lentamente” (l. 09).

C) “Confabula antes com os astros” (I. 12).

D) “Paciéncia ndo é preguica” (l. 15).

E) “tropeca em meia dlzia de erros até ser encontrada pelo acerto” (I. 16).

Execugado: Fundatec )
NIVEL SUPERIOR
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QUESTAO 06 - Assinale a alternativa que apresenta palavra ou expressao que poderia substituir
corretamente a primeira ocorréncia de “em que” (l. 02) sem causar incorregdo gramatical ao trecho.

A) Na qual.
B) Onde.
C) Que.

D) No qual.
E) Cujo.

QUESTAO 07 - Considerando o emprego correto dos sinais de pontuacdo, analise as assertivas a
seguir:

I. O uso das aspas na linha 12 deve-se a mesma situacao de ocorréncia das linhas 26 e 27, em
ambas as situacdes, marca-se a ocorréncia de uma palavra ou de um trecho fora de seu contexto
usual.

II. Na linha 13, o emprego da virgula hachurada deve-se a ocorréncia de um objeto indireto
deslocado.

III. O emprego dos travessdes, nas linhas 24 e 25, isola uma palavra que retoma algo dito
anteriormente e esses sinais poderiam ser substituidos por virgulas.

Quais estao corretas?

A) Apenas L.

B) Apenas II.

C) Apenas I e II.
D) Apenas I e III.
E) Apenas II e III.

QUESTAO 08 - Assinale a alternativa na qual a palavra “que” tenha sido empregada como pronome
relativo.

A) “que conjugo sem dificuldade” (I. 01).

B) “que impulsiva” (I. 09).

C) “que ele nunca traz” (I. 11-12).

D) “que nos reencontramos” (l. 18).

E) “que a hora certa estava programada para mais tarde” (l. 19).

QUESTAO 09 - Assinale a alternativa que indica o termo que exerce a funcdo sintatica de predicativo
do sujeito no trecho a seguir. O nimero do termo estd inserido imediatamente apods o termo
sublinhado. “Nunca (1) fui desbravadora (2), pioneira, essas palavras (3) que ddo consisténcia (4) a
um curriculo (5)”.

A) 1.
B) 2.
C) 3.
D) 4.
E) 5.

QUESTAO 10 - Assinale a alternativa que indica o nimero correto de pronomes presentes no trecho
a seguir: “"Nao me lembro de nenhum instante da minha vida em que tenha conquistado algo na hora
exata em que o desejei”.

A) 3.
B) 4.
C) 5.
D) 6.
E) 7.

Execugado: Fundatec )
NIVEL SUPERIOR
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POLITICAS PUBLICAS DE SAUDE

QUESTAO 11 - De acordo com o disposto no Art. 22 da Portaria n? 2.436/2017, a Atencdo Bésica é

o conjunto de acGes de saude individuais, familiares e que envolvem promogao,
prevencdo, protecdo, diagndstico, tratamento, , reducao de danos, cuidados
paliativos e em saude, desenvolvida por meio de praticas de cuidado integrado e

gestdo qualificada, realizada com equipe multiprofissional e dirigida a populacdo em territério definido,
sobre as quais as equipes assumem responsabilidade sanitaria.

Assinale a alternativa que preenche, correta e respectivamente, as lacunas do trecho acima.

A) coletivas - reabilitacdo - vigilancia
B) comunitarias - recuperacao - regulacao
C) coletivas - recuperacdo - vigilancia
D) comunitarias - reabilitacdo - regulagdo
E) coletivas - reabilitacao - regulacao

QUESTAO 12 - Em relagdo as atribuicdes comuns dos Agentes Comunitarios de Saude (ACS) e
Agentes de Combate a Endemias (ACE), analise as assertivas abaixo e assinale V, se verdadeiras,
ou F, se falsas.

( ) Gerenciar o processo de territorializagdo e mapeamento da area de atuagdo da equipe.
( ) Exercer outras atribuigdes que lhes sejam atribuidas por legislagao especifica da categoria.
( ) Estimular a participacdo da comunidade nas politicas publicas voltadas para a area da saude.

A ordem correta de preenchimento dos parénteses, de cima para baixo, é:

A)F-F - V.
B)F -V - V.
C)V-V-V.
D)F - F - F.
E)V-V-F.

QUESTAO 13 - Assinale a alternativa INCORRETA quanto aos principios orientadores do processo de
regulacao de acordo com a Portaria n® 399/GM/MS/2006.

A) Cada prestador podera responder a varios gestores.

B) A operacdo dos complexos reguladores, no que se refere a referéncia intermunicipal, deve ser
pactuada na CIB (Comissao Intergestores Bipartite).

C) A regulacado das referéncias intermunicipais é responsabilidade do gestor estadual.

D) A regulacdo dos prestadores de servicos deve ser preferencialmente do municipio, conforme
desenho da rede da assisténcia pactuado na CIB.

E) A operacdo dos complexos reguladores, no que se refere a referéncia intermunicipal, pode ser
operada pelo gestor municipal com cogestdo do estado e representagdo dos municipios da regido.

QUESTAO 14 - Assinale a alternativa correta quanto as disposices essenciais que deverdo constar
no Contrato Organizativo da Agdo Publica de Saude, de acordo com o Decreto n? 7.508/2011.

A) As responsabilidades assumidas pelos entes federativos perante os servigos de salide no processo de
regionalizacao.

B) A identificacdo das necessidades de saude locais e regionais.

C) A disponibilidade de recursos financeiros do Ministério da Salde para sua execugao.

D) A adequacao das acoes e dos servicos dos entes federativos em relagdo as atualizacbes realizadas
na RENAME.

E) A oferta de acGes e servicos de vigilancia em salde, promogado, protecdo e recuperagao da saude
em ambito nacional.

QUESTAO 15 - Assinale a alternativa INCORRETA sobre o direito & salide, de acordo com a Lei
n? 10.741/2003.

A) O cadastramento da populacdo idosa em base territorial serda uma das formas para prevencao e
manutencdo da saude.

B) Os planos de saude poderdo ter cobranca de valores diferenciados em razao da idade.

C) Os maiores de 80 (oitenta) anos terdo preferéncia especial sobre as demais pessoas idosas, exceto
em caso de emergéncia.

D) E vedado exigir o comparecimento da pessoa idosa enferma perante os érgdos publicos.

E) A prevencao e a manutengdo da salde da pessoa idosa serdo efetivadas por meio de reabilitagdo
orientada pela geriatria e gerontologia, para reducdo das sequelas decorrentes do agravo da saude.

Execugado: Fundatec )
NIVEL SUPERIOR
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QUESTAO 16 — De acordo com o Pacto pela Satde 2006 e consolidagdo do Sistema Unico de Saude
(SUS), as diretrizes para o trabalho na Educacdo na Saude devem considerar a educacdo permanente
parte essencial de uma politica de formagdo e desenvolvimento dos trabalhadores. Nesse sentido,
analise as assertivas a seguir sobre a Politica de Educacdao Permanente em Saude:

I. Deve assegurar a insercdo dos municipios e estados neste processo.
II. E uma estratégia do SUS para a formacdo e o desenvolvimento de trabalhadores para o setor.
ITII. Deve ser atualizada conforme as experiéncias de implementacao.
IV. Deve contemplar a descentralizagao das atividades de planejamento, monitoramento, avaliagcdo
€ execucao orgamentaria.

Quais estdo corretas?

A) Apenas I e II.
B) Apenas I e III.
C) Apenas Il e IV.
D) Apenas IIl e 1V.
E) I, II, III e IV.

QUESTAO 17 - Sobre as Comissdes Intergestores, analise as assertivas abaixo e assinale a
alternativa correta.

I. Nas ComissGes Intergestores, os gestores publicos de salde poderdo ser representados pelo

respectivo conselho de saude.

II. Pactuarao os aspectos financeiros, consubstanciada nos seus planos anteriormente, a aprovagao
dos respectivos conselhos de salde.

ITI. Pactuardo sobre diretrizes de ambito nacional, estadual, regional e interestadual, a respeito da
organizacao das redes de atengao a saude.

IV. Pactuardo sobre diretrizes gerais sobre Regides de Saude, integracdo de limites geograficos,
referéncia e contrarreferéncia.

A) Todas estdo corretas.

B) Todas estdo incorretas.

C) Apenas I esta correta.

D) Apenas I e II estdo corretas.
E) Apenas III e IV estao corretas.

QUESTAO 18 - Segundo a Lei n2 8.080/1990, é de competéncia da direcdo nacional do SUS:

. Estabelecer normas e executar a vigilancia sanitaria de portos, aeroportos e fronteiras.
II. Elaborar normas para regular as relacdes entre o SUS e os servicos privados contratados de
assisténcia a saude.
III. Participar da definicdo de normas e mecanismos de controle, com érgdo afins, de agravo sobre o
meio ambiente ou dele decorrentes, que tenham repercussdo na salde humana.
IV. Participar da definicdo de normas, critérios e padrdoes para o controle das condigbes e dos
ambientes de trabalho e coordenar a politica de saude do trabalhador.

Quais estao corretas?

A) Apenas I e II.
B) Apenas I e III.
C) Apenas I e IV.
D) Apenas III e IV.
E)I, II, Ill e IV.

Execugado: Fundatec )
NIVEL SUPERIOR
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QUESTAO 19 - Conforme a Lei n? 8.069/1990, a guarda obriga a prestacdo de assisténcia material,
moral e educacional a crianca ou ao adolescente, conferindo ao seu detentor o direito de opor-se a
terceiros, inclusive aos pais. Em relagdo a guarda, analise as assertivas abaixo, assinalando V, se
verdadeiras, ou F, se falsas.

( ) A guarda destina-se a regularizar a posse de fato, podendo ser deferida, liminar ou
incidentalmente, nos procedimentos de tutela e adogao, exceto no de adogdo por estrangeiros.

( ) N&o podera ser deferida a guarda fora dos casos de tutela e adogao para suprir a falta eventual
dos pais ou responsavel.

( ) A guarda confere a crianca ou adolescente a condicdo de dependente, para todos os fins e efeitos
de direito, inclusive previdencidrios.

( ) N&@o poderao ser utilizados recursos federais, estaduais, distritais e municipais para a manutencao
dos servigos de acolhimento em familia acolhedora.

A ordem correta de preenchimento dos parénteses, de cima para baixo, é:

A)F-F-V-V,
B)V-V-F-F.
C)V-F-V-F.
D)F -V -F-V.
E)V-F-V-V.

QUESTAO 20 - Em relacdo as atividades de agente comunitdrio de salde e agente de combate as
endemias, conforme o Art. 198 da Constituicdo Federal, analise as assertivas abaixo e assinale V, se
verdadeiras, ou F, se falsas.

( ) O vencimento dos agentes comunitarios de salde e dos agentes de combate as endemias fica sob
responsabilidade da Unido, e cabe aos Estados, ao Distrito Federal e aos Municipios estabelecer
vantagens e outros incentivos, a fim de valorizar o trabalho desses profissionais.

( ) O Ministério da Saude tem a responsabilidade de admitir agentes comunitarios de salide e agentes
de combate as endemias, e poderdo realizar por meio de processo seletivo publico.

( ) Os agentes comunitarios de salde e os agentes de combate as endemias ndo terdo aposentadoria
especial e adicional de insalubridade.

A ordem correta de preenchimento dos parénteses, de cima para baixo, é:

A)V - F - V.
B)F -V - V.
C)V-V-V.
D)V - F - F.
E)F-V-F.

Execugado: Fundatec )
NIVEL SUPERIOR
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CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

QUESTAO 21 - De acordo com o Programa Nacional de Seguranca do Paciente, como é classificado
o incidente que nao atinge o paciente?

A) Evento adverso.

B) Dano.

C) Risco.

D) Near miss.

E) Incidente sem lesdo.

QUESTAO 22 - Segundo NANDA (2018-2020), o diagndstico de enfermagem faz parte da
sistematizacdo de enfermagem. O conceito “Estado subjetivo no qual um individuo vé alternativas
limitadas ou ndo vé alternativas ou escolhas pessoais disponiveis e é incapaz de mobilizar energias
em beneficio proprio” corresponde a qual diagnostico de enfermagem?

A) Risco de sindrome de desuso.

B) Comprometimento de salde propenso a riscos.
C) Saude deficiente da comunidade.

D) Controle da saude da familiar prejudicada.

E) Desesperancga.

QUESTAO 23 - A lideranga na enfermagem é um grande desafio encontrado por todos os
enfermeiros. Saber qual o tipo de liderancga a ser seguido ou a ser aplicado no seu ambito profissional
muitas vezes torna-se um questionamento entre as liderangas. Diante disso, assinale a alternativa
que corresponde a lideranga que tem énfase nas tarefas.

A) Liberal.

B) Autocratica.
C) Democratica.
D) Laissez-faire.
E) Paternalista.

QUESTAO 24 - Em relagdo aos estilos de lideranca e seus processos de trabalho, analise as assertivas
a seguir:

I. Na lideranca liberal, a divisdo das tarefas fica a critério do grupo e cada membro tem liberdade

de escolher seus proprios colegas.

II. Na lideranca autocratica, o lider é pessoal e dominador nos elogios e nas criticas ao trabalho de
cada um.

ITII. Na lideranca democratica, o lider ndo faz nenhuma tentativa de avaliar ou regular o curso das
coisas e faz apenas comentarios quando perguntado.

IV. Na lideranca liberal, o lider procura ser um membro normal do grupo. E objetivo e estimula com
fatos, elogios ou criticas.

Quais estdo corretas?

A) Apenas I.

B) Apenas II.

C) Apenas Il e IV.

D) Apenas 11, III e IV.
E) I, II, III e IV.

Execugado: Fundatec
ENFERMEIROS
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QUESTAO 25 - De acordo com a Lei n? 7.498/1986, ao enfermeiro € incumbido como integrante do
grupo de saude relacionado ao exercicio de sua profissdo, EXCETO:

A) Prescricdo de medicamentos previamente estabelecidos em programas de salde publica e em
rotina aprovada pela instituicdo de saude.

B) Acompanhamento da evolucao e do trabalho de parto.

C) Participacdo nos programas de higiene e segurancga do trabalho e de prevengao de acidentes e de
doencas profissionais e do trabalho.

D) Prestacdo de assisténcia de enfermagem a gestante, parturiente, puérpera e ao recém-nascido.

E) Cuidados diretos de Enfermagem a pacientes graves com risco de vida.

QUESTAO 26 - Entende-se por Vigildncia em Salde o processo continuo e sistematico de coleta,
consolidacao, analise de dados e disseminacdo de informagdes sobre eventos relacionados a saude,
visando o planejamento e a implementacdo de medidas de salde publica, incluindo a regulacao,
intervencdo e atuagdo em condicionantes e determinantes da salde para a protegdao e promogado da
saude da populacdo, prevencao e controle de riscos, agravos e doencas. Em relacdo aos principios da
vigilancia em salde, assinale a alternativa INCORRETA.

A) Integralidade: Articulacdo das agdes de vigildncia em saude com as demais acbes e servicos
desenvolvidos e ofertados no SUS para garantir a integralidade da atencdo a saude da populagao.

B) Universalidade: Acesso universal e continuo a agdes e servigos de vigilancia em saude, integrados
a rede de atencdo a saude, promovendo a corresponsabilizacdo pela atencdo as necessidades de
saude dos usuarios e da coletividade.

C) Garantia do direito das pessoas e da sociedade as informagdes geradas pela Vigildncia em Saude,
respeitadas as limitagoes éticas e legais.

D) Construir praticas de gestdo e de trabalho que assegurem a integralidade do cuidado, com a
insercao das acbes de vigilancia em saude em toda a Rede de Atengao a Saude e, especialmente,
na Atengao Primaria, como coordenadora do cuidado.

E) Insergao da vigildncia em saldde no processo de regionalizagdo das agoes e servigos de saude.

Execugado: Fundatec
ENFERMEIROS
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QUESTAO 27 - O enfermeiro, dentro do seu conhecimento, entende que dominar os diagndsticos de
enfermagem sao extremamente fundamentais para que as boas praticas sejam aplicadas dentro da
terapia intensiva. O conceito definido pelo NANDA (2018-2020) como “Suscetibilidade a lesao fisica
por condicdes ambientais que interagem com os recursos adaptativos e defensivos do individuo que
pode comprometer a salde” refere-se ao diagndstico do risco de:

A) Lesao.

B) Lesao por pressao.

C) Lesao por posicionamento perioperatorio.
D) Lesdo térmica.

E) Lesdo ocupacional.

QUESTAO 28 - Dentro da terapia intensiva, o enfermeiro presta o cuidado a diversos pacientes
instaveis e gravemente enfermos. A hemodidlise € uma terapia comum entre esses pacientes, o que
requer um amplo conhecimento do enfermeiro para ser capaz de identificar as principais emergéncias
dialiticas. Sao elas, EXCETO:

A) Insuficiéncia renal aguda estagio 3 (KDIGO).
B) Hipervolemia.

C) Hipercalemia.

D) Alcalose metabdlica.

E) Pericardite urémica.

QUESTAO 29 - Mulher é internada na terapia intensiva com quadro de cefaleia sUbita, de forte
intensidade, holocraniana, associado a nauseas e vomitos, tonturas e convulsdo. Na tomografia
computadorizada ficou evidente uma ruptura de um vaso intracraniano. Qual é o provavel diagnostico
definido para essa paciente?

A) Hematoma intraparenquimatoso.
B) Hemorragia subaracndidea.

C) Acidente vascular hemorragico.
D) Malformacao arteriovenosa.

E) Tumor cerebral.

QUESTAO 30 - O tratamento da hipertensdo intracraniana (HIC) tem como objetivo eliminar as
causas primarias do aumento da PIC (pressdo intracraniana) e reduzir o volume intracraniano. O
objetivo principal € manter uma PIC < 20mmHg e uma PPC > 60mmHg. A respeito das medidas a
serem instituidas para o tratamento da HIC, assinale a alternativa INCORRETA.

A) Evitar a hipotensdo arterial, pois leva a queda da PPC, isquemia cerebral e aumento da PIC.

B) Elevacdao da cabeceira do leito de 30 a 45 graus facilita o retorno venoso, reduzindo o volume de
sangue venoso encefalico.

C) Manter alinhamento mento-esternal e evitar cadarcos apertados de fixacao traqueal.

D) Evitar hipoxemia, manter as vias aéreas e oxigenacao adequada.

E) Intubacdo traqueal esta indicada quando Escala de Coma de Glasgow < 10.

QUESTAO 31 - Paciente apresenta dor toracica anginosa, referindo-se a dor no peito, irradiada para
o braco esquerdo e mandibula, mas com melhora ao repouso. E realizado um eletrocardiograma de
emergéncia e iniciado tratamento com suspeita diagndstica de infarto agudo do miocardio. Assinale a
alternativa que NAO corresponde ao tratamento MONABICH.

A) Nitroprussiato de sédio.
B) Morfina.

C) Nitrato.

D) Enoxaparina.

E) Clopidogrel.
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QUESTAO 32 - Nos centros de terapias intensivas, temos visto cada vez mais a necessidade dos
pacientes serem submetidos a terapia continua de substituicdo renal. O enfermeiro deve dominar essa
terapia, a fim de melhor atender esses pacientes. Uma das coagulagdes mais utilizadas nessa terapia
é uma infusdo pré-capilar que quela o calcio sanguineo, bloqueando todas as etapas da cascata de
coagulacdo que depende desses ions. A qual tipo de anticoagulagdo estamos nos referindo?

A) Heparina de baixo peso molecular.
B) Protamina.

C) Citrato trissodico.

D) Heparinizagao regional.

E) Gluconato de calcio continuo.

QUESTAO 33 - Mulher é transferida da emergéncia para o CTI (Centro de Terapia Intensiva)
apresentando os seguintes sinais e sintomas: dispneia acentuada, diaforese, hemoptoicos, taquicardia
e estertores crepitantes em bases. O enfermeiro, ao avaliar esse paciente na chegada, solicita a
presenca do médico com a suspeita de qual diagndstico?

A) Insuficiéncia respiratoria aguda.
B) Hipoxemia.

C) Edema agudo de pulmao.

D) Pneumonia bacteriana.

E) Insuficiéncia cardiaca.

QUESTAO 34 - Pressdo intra-abdominal (PIA) é uma pressdo uniforme e oculta no interior da
cavidade abdominal. A monitorizacdo da PIA pode ser realizada de 4 a 6 horas ou de forma continua.
Esse controle esta indicado para determinados pacientes. Sdo eles, EXCETO:

A) Trauma abdominal.

B) Poliuria.

C) Disfuncdo organica relacionada a ventilacdo mecanica.

D) Distensdo abdominal com sinais e sintomas de sindrome compartimental abdominal.
E) Pancreatite.

QUESTAO 35 - O balanco hidrico é definido como um processo de observacdo e registro da
guantidade de liquidos administrados e eliminados pelo paciente em 24 horas. O monitoramento do
balanco hidrico ndo se restringe aos niumeros de perdas e ganhos, e outros aspectos devem ser
considerados pelo enfermeiro na sua avaliacdo. NAO é um dos sinais e sintomas apresentados pelo
paciente em caso de perda de liquidos:

A) Reducdo da pressdo venosa central.
B) Aumento da frequéncia cardiaca.

C) Congestao/edema pulmonar.

D) Aumento da profundidade respiratoria.
E) Redugao do volume urinario.

QUESTAO 36 - Este tipo de ventilagdio mecanica funciona como auxiliadora do processo natural de
funcionamento pulmonar do paciente. Dessa forma, o equipamento comega a exercer sua fungao ao
menor sinal de esforco realizado pelo paciente para, seja ele, de pressao negativa (inspiracao) ou
fluxo (respiracdo). Assim, o tratamento respeita a fisiologia respiratéria do paciente, reduz a
necessidade de esforcos prejudiciais a sua recuperacdo e, ainda, determina o fluxo inspiratério e
volume respiratoério. Esse conceito corresponde a qual modo ventilatorio?

A) Ventilagdo pressao de suporte.

B) Ventilacdo mandatdria intermitente e sincronizada.
C) Ventilagao assistida/controlada.

D) Ventilagdo mandatéria intermitente.

E) Ventilagdo volume controlado.
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QUESTAO 37 - A arritmia Torsades de Pointes integra o grupo das taquiarritmias ventriculares
polimoérficas. Normalmente, a Torsades de Pointes ocorre num contexto de prolongamento do QT em
ritmo sinusal. Nos pacientes hemodinamicamente estaveis, qual o tratamento de primeira linha para
a correcao dessa arritmia?

A) Gluconato de célcio.
B) Sulfato de magnésio.
C) Amiodarona.

D) Adrenalina.

E) Cardioversao.

QUESTAO 38 - Em relacdo aos dispositivos utilizados para a monitorizagdo da hemodindmica do
paciente, assinale a alternativa que corresponde ao dispositivo que mede o débito cardiaco que
combina a andlise de contorno de pulso de pressdo arterial com técnica de termodiluicdo
transpulmonar e tem como caracteristica ser menos invasivo.

A) Baldo intra-adrtico.
B) Cateter de PICC.
C) Cateter de PICCO.
D) Swan-ganz.

E) Linhas arteriais.

QUESTAO 39 - Paciente internado no CTI por lesdo do sistema nervoso central iniciou com quadro
de hiperventilacdo, dor e hipoxemia. Foi solicitado ao enfermeiro uma coleta de gasometria arterial e
o resultado do exame apresentou pH 7,51, PaO2 51, PaCO2 22, HCO3 22 e uma saturacao de 87%.
Com base nessas informacdes, estamos diante de uma gasometria com:

A) Acidose metabdlica.

B) Acidose respiratoria.
C) Alcalose metabdlica.
D) Alcalose respiratoria.
E) Acidose mista.

QUESTAO 40 - Hipercalemia, conhecida como concentracdo de potdssio plasmatico superior a
5mEqg/L, é considerada uma condicdo grave, com risco iminente de morte. O tratamento visa,
sobretudo, antagonizar os efeitos da hipercalemia na conducdo elétrica cardiaca. Sao medicamentos
gue podem ser utilizados para a diminuicdo dos niveis de potassio, EXCETO:

A) Glicoinsulina.

B) Gluconato de calcio.
C) Furosemida.

D) Bicarbonato de sddio.
E) Sulfato de magnésio.

QUESTAO 41 - O choque é definido como um disturbio organico ameagador & vida, caracterizado
pelo suprimento insuficiente de sangue para os tecidos e as células do corpo. No choque
descompensado, ocorre a faléncia dos mecanismos compensatérios e as disfuncGes organicas se
tornam acentuadas. O enfermeiro deve realizar um exame fisico minucioso e monitorar
cuidadosamente esses pacientes. Com base nessas informacoes, sdo parametros a serem avaliados e
cuidados de forma continua, EXCETO:

A) Hemodinamica.

B) Eletrocardiograma.
C) Niveis de consciéncia.
D) Disglicemia.

E) Débito urinario.
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QUESTAO 42 - A sedacdo é algo muito frequente nos pacientes em terapia intensiva. E importante
gue o enfermeiro tenha conhecimento para que possa estabelecer boas praticas na conducdo e
avaliacao dos pacientes que estao submetidos a essa terapia. Sao indicacdes de sedagdo nos pacientes
internados em terapia intensiva, EXCETO:

A) Melhorar o sincronismo com o ventilador.
B) Redugdo da ansiedade.

C) Tratamento de abstinéncia de alcool.

D) Alteracdes metabdlicas.

E) Restringir pacientes reativos.

QUESTAO 43 - Paciente d& entrada na terapia intensiva com grande volume de hematémese, com
presenca de instabilidade hemodinamica. Foi solicitada uma endoscopia digestiva alta. No exame, foi
detectado sangramento intenso ocasionado por varizes esofagicas sem condicdes de terapia
farmacoldgica e refratariedade no tratamento clinico. Qual o tratamento mais indicado para esse
paciente?

A) TIPS hepatico.

B) Jejum por 48 horas.

C) Injecao de solucdo de adrenalina.
D) Angiografia hepatica.

E) Baldo esofagogastrico.

QUESTAO 44 - Em relacdo aos tipos de choque, relacione a Coluna 1 a Coluna 2.

Coluna 1

1. Choque vasoplégico.
2. Choque anafilatico.
3. Choque séptico.

4. Chogue neurogénico.

Coluna 2

( ) Lesao medular, anestesia espinhal, lesdo no sistema nervoso.

( ) Hipotensao prolongada, parada cardiorrespiratéria, sepse, intoxicagdo por CO2.
( ) Sensibilidade a penicilina, reagdo transfusional.

( ) Doenca cronica, imunossupressao, procedimentos invasivos.

A ordem correta de preenchimento dos parénteses, de cima para baixo, é:
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QUESTAO 45 - O conhecimento do enfermeiro como norteador das boas praticas faz toda a diferenca
no atendimento e na deteccdo precoce dos possiveis riscos a que os pacientes estao expostos no dia
a dia. Os farmacos sdo os grandes vildes e 0os que mais causam riscos se ndo forem administrados de
forma correta. Sendo assim, se faz necessario que o enfermeiro tenha dominio sobre a farmacologia
aplicada dentro da terapia intensiva. Relacione a Coluna 1 a Coluna 2.

Coluna 1

1. Catecolaminas.
2. Antiarritmicos.
3. Opioides.

4, Anestésico.

5. Vasodilatador.

Coluna 2

( ) Amiodarona.

( ) Lidocaina.

( ) Dopamina.

( ) Remifentanil.

( ) Nitroprussiato de sédio.

A ordem correta de preenchimento dos parénteses, de cima para baixo, é:

A)5-4-3-1-2.
B)3-5-1-4-2.
C)1-2-5-3-4,
D)2-4-1-3-5.
E)4-1-2-5-3.

QUESTAO 46 - Dentro de uma unidade de terapia intensiva, encontramos inlimeros pacientes que
necessitam de sedacgdo e anestesia. Para que possamos ter controle sobre os farmacos e sobre as
condicGes organicas do paciente, contamos com uma escala que avalia o nivel de sedacdo em que o
paciente se encontra, a fim de otimizar o seu tratamento. Considerando essas informacodes, qual escala
¢é aplicada para avaliar esses pacientes?

A) Bradem.
B) Morse.
C) Ramsay.
D) BIS.

E) Painad.

QUESTI'-'\O 47 - Paciente retorna da hemodindmica para a terapia intensiva com um dispositivo
hemodinamico que tem o objetivo de aliviar a carga do coracdo e melhorar o fluxo sanguineo para as
artérias coronarias. Esse dispositivo faz um movimento de contrapulsagdo no coracdo. Assinale a
alternativa que corresponde ao dispositivo que encontramos nesse paciente.

A) Swan-ganz.

B) Linhas arteriais.

C) Introdutor valvulado.
D) Baldo intra-adrtico.
E) ECMO.
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QUESTAO 48 - A pancreatite aguda corresponde a um processo inflamatoério agudo do pancreas que
pode envolver, também, tecidos peripancreaticos ou 6rgaos e sistemas distantes. Sdo etiologias para
a manifestagdo dessa patologia, EXCETO:

A) Ulcera duodenal penetrante.
B) Alcoolismo.

C) Calculos da vesicula biliar.
D) Dislipidemia.

E) Peritonite.

QUESTAO 49 - A infusdo intravenosa continua de heparina é o método mais comumente utilizado
para anticoagular os pacientes em ECMO (oxigenacdo por membrana extracorpérea). Uma das formas
de controle dessa anticoagulacdo é realizada pelo tempo de coagulacdo ativada (TCA). Manter um
equilibrio entre a hemostasia e a trombose é um dos desafios encontrados nessa terapia. Caso haja
uma super dosagem ou os niveis estejam muito acima do alvo, qual o antagonista a ser utilizado para
reverter a agao da heparina?

A) Vitamina K.

B) Sulfato de Protamina.
C) Fator VIII.

D) Plasma.

E) Albumina.

QUESTAO 50 - Em relacdo ao choque cardiogénico, analise as assertivas abaixo:

I. Choque cardiogénico é a incapacidade do miocardio em realizar o débito cardiaco eficaz para
proporcionar a demanda metabdlica do organismo, caracterizando uma situacdo de hipoperfusao
tecidual.

II. Sinais e sintomas apresentados pelo paciente: taquicardia, hipotensdo, pele fria, palida e
pegajosa, estase de jugular e creptacdes pulmonares.

III. A finalidade do tratamento do choque cardiogénico é a otimizagdo da pré-carga, uso de farmacos
inotrdépicos, vasodilatadores, diuréticos, trombdlise coronariana.
IV. Sdo farmacos indicados para esse tipo de choque: dopamina, dobutamina e nitroglicerina.

Quais estdo corretas?

A) Apenas 1.

B) Apenas III.

C) Apenas I e II.
D)Apenas I, Il e IV.
E)I, II, IIT e IV.
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