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INSTRUCOES

Leia atentamente e cumpra rigorosamente as instrucdes que seguem, pois elas sao parte integrante
das provas e das normas que regem esse certame.
1. Atente-se aos avisos contidos no quadro da sala.
2. Seus pertences deverdo estar armazenados dentro de embalagem especifica fornecida pelo fiscal,
permanecendo em sua posse somente caneta esferografica de ponta grossa, de material
transparente, com tinta preta, documento de identificacdo, lanche e dgua, se houver. A utilizacdo de
qualquer material ndo permitido em edital é expressamente proibida, acarretando a sua imediata
eliminagao do certame.
3. Certifique-se de que este caderno:

- contém 50 (cinquenta) questodes;

- refere-se ao cargo para o qual realizou a inscricao.
4. Cada questao oferece 5 (cinco) alternativas de respostas, representadas pelas letras A, B, C, D e
E, sendo apenas 1 (uma) a resposta correta.
5. Sera respeitado o tempo para realizacdo da prova conforme previsto em edital, incluindo o
preenchimento da grade de respostas.
6. Os trés ultimos candidatos deverao retirar-se da sala de prova ao mesmo tempo, devendo assinar
a Ata de Prova.

7. A responsabilidade referente a interpretacdo dos conteudos das questbes é exclusiva do candidato.

8. No caderno de prova, vocé podera rabiscar, riscar e calcular.
9. Os gabaritos preliminares da prova objetiva serdo divulgados na data descrita no Cronograma de
Execugdo desse certame.
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LINGUA PORTUGUESA

Instrucdo: As questdes de nimeros 01 a 10 referem-se ao texto abaixo. Os destaques ao
longo do texto estao citados nas questodes.

A arte da paciéncia
Por Martha Medeiros

01 Esperar é um verbo que conjugo sem dificuldade. Ndo me lembro de nenhum instante da
02 minha vida em que tenha conquistado algo na hora exata em que o desejei - tudo para mim
03 demora. Comecando pela infancia, ela propria. Houvesse opcdo, eu teria crescido mais rapido,
04 mas ndo havia. Entdo, me distrai andando de bicicleta em volta da quadra, brincando com
05 bonecas que tinham um Unico vestido e colecionando livrinhos de histéria, enquanto aguardava
06 o mundo adulto me puxar para o outro lado, onde eu escreveria meus préprios livros, usaria os
07 vestidos que quisesse e daria algumas voltas pelo mundo, ndo sé no quarteirdo.

08 Foi um processo lento. Nunca fui desbravadora, pioneira, essas palavras que dao
09 consisténcia a um curriculo. Mais cautelosa que impulsiva, fui subindo cada degrau lentamente,
10 etapa___ etapa - inclusive retrocedendo alguns - e deu tudo certo, vem dando.

11 Quando cai em mim, ja era expert em paciéncia. Passei a confiar no tempo. Hoje, sei que
12 ele nunca traz minhas Mencomendas!’ no ato. Confabula antes com os astros e s6 entdo decide
13 quando sera a entrega. A mim, resta tocar a vida e aguardar com a casa limpa, bebida gelada,
14 flores nos vasos.

15 Paciéncia ndo é preguica. A pessoa paciente ndo espera sentada. Ela continua em
16 movimento e tropeca em meia duzia de erros até ser encontrada pelo acerto. Respeita o reldgio
17 do destino. Fui apresentada a meu atual namorado 44 anos atras, € nunca mais nos vimos, até
18 que nos reencontramos e aconteceu. Demorou? Aconteceu pontualmente, nés é que nao
19 sabiamos, ainda, que a hora certa estava programada para mais tarde.

20 A maturidade ajuda a lapidar ____ paciéncia. Tenho procurado ser mais décil com minhas
21 filhas, apesar da ansiedade natural de todas as maes — e com minhas orquideas, cujos brotos
22 estdo custando a abrir. Mais tolerante com meus pais, que apresentam as dificuldades inerentes
23 __ idade deles, e paciente comigo mesma, que sempre dependi de algumas convicgdes antes
24 de agir, e elas tém sido mais raras, as duvidas se acumulam. E mesmo quando as tenho =
25 convicgdes = ndo bastam que sejam s6 minhas.

26 Enquanto espero, escuto Lenine: ®mesmo quando tudo pede um pouco mais de calma/até
27 quando o corpo pede um pouco mais de alma/a vida nao para®. Talvez tenhamos que aguardar
28 mais alguns anos, talvez apenas mais uns dias. Respiremos fundo.

(Disponivel em: https://www.nsctotal.com.br/colunistas/martha-medeiros/a-arte-da-paciencia - texto
adaptado especialmente para esta prova).

QUESTAO 01 - Considerando o exposto pelo texto, analise as assertivas a seguir:

I. O texto de Martha Medeiros parte de questdes pessoais da vida da autora para provocar uma
reflexao sobre o tema da paciéncia.
II. Para a autora, esperar é uma atividade penosa, que ainda lhe custa muito a aceitar.
III. Com o tempo, a autora tem aprendido a ter mais certezas na vida.

Quais estdo corretas?

A) Apenas 1.

B) Apenas II.

C) Apenas I e II.
D) Apenas I e III.
E) Apenas II e III.

QUESTAO 02 - Considerando o emprego do acento indicativo de crase, assinale a alternativa que
preenche, correta e respectivamente, as lacunas das linhas 10, 20 e 23.

Aa-a-a
B)a-a-a
Cla-a-a
Da-a-a
E)a-a-a

Execugado: Fundatec )
NIVEL SUPERIOR
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QUESTAO 03 - Analise a charge a seguir:

T

s

‘ RIMEIR
A ESPERAN & il

Enimacue JRBRIBERE - o\

Fonte: https://static.ndmais.com.br/2017/11/1d9e8ab98543e2da27cccOb71818fede92d94ade-
800x651.jpg

Analise as proposicOes a seguir a respeito do texto-base desta prova e da charge anterior:

I. Martha Medeiros compartilha da mesma visdao de vida em relagdo a paciéncia que o senhor da
charge que esta lendo um jornal.

POIS
II. Ambos se sentem tranquilos ao esperar que suas vontades se realizem.
A respeito dessas assercdes, assinale a alternativa correta.

A) As proposicoes I e II sdo verdadeiras, e a II é uma justificativa correta da I.

B) As proposicoes I e II sdo verdadeiras, mas a II ndo é uma justificativa correta da I.
C) A proposicdo I é verdadeira, mas a II é falsa.

D) A proposicao I é falsa, mas a II é verdadeira.

E) As proposicoes I e II sao falsas.

QUESTAO 04 - Assinale a alternativa que indica palavra que poderia substituir o vocabulo “inerentes”
(I. 22) sem causar alteragao significativa de sentido ao trecho em que ocorre. Desconsidere eventuais
alteracgdes estruturais que tenham que ser realizadas em virtude da substituicdo de palavras.

A) Discordantes.
B) Contrarias.
C) Naturais.

D) Divergentes.
E) Opostas.

QUESTAO 05 - Assinale a alternativa na qual NAO haja o emprego de linguagem figurada.

A) “enquanto aguardava o mundo adulto me puxar para o outro lado” (I. 05-06).
B) “fui subindo cada degrau lentamente” (l. 09).

C) “Confabula antes com os astros” (I. 12).

D) “Paciéncia ndo é preguica” (l. 15).

E) “tropeca em meia dlzia de erros até ser encontrada pelo acerto” (I. 16).

Execugado: Fundatec )
NIVEL SUPERIOR
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QUESTAO 06 - Assinale a alternativa que apresenta palavra ou expressao que poderia substituir
corretamente a primeira ocorréncia de “em que” (l. 02) sem causar incorregdo gramatical ao trecho.

A) Na qual.
B) Onde.
C) Que.

D) No qual.
E) Cujo.

QUESTAO 07 - Considerando o emprego correto dos sinais de pontuacdo, analise as assertivas a
seguir:

I. O uso das aspas na linha 12 deve-se a mesma situacao de ocorréncia das linhas 26 e 27, em
ambas as situacdes, marca-se a ocorréncia de uma palavra ou de um trecho fora de seu contexto
usual.

II. Na linha 13, o emprego da virgula hachurada deve-se a ocorréncia de um objeto indireto
deslocado.

III. O emprego dos travessdes, nas linhas 24 e 25, isola uma palavra que retoma algo dito
anteriormente e esses sinais poderiam ser substituidos por virgulas.

Quais estao corretas?

A) Apenas L.

B) Apenas II.

C) Apenas I e II.
D) Apenas I e III.
E) Apenas II e III.

QUESTAO 08 - Assinale a alternativa na qual a palavra “que” tenha sido empregada como pronome
relativo.

A) “que conjugo sem dificuldade” (I. 01).

B) “que impulsiva” (I. 09).

C) “que ele nunca traz” (I. 11-12).

D) “que nos reencontramos” (l. 18).

E) “que a hora certa estava programada para mais tarde” (l. 19).

QUESTAO 09 - Assinale a alternativa que indica o termo que exerce a funcdo sintatica de predicativo
do sujeito no trecho a seguir. O nimero do termo estd inserido imediatamente apods o termo
sublinhado. “Nunca (1) fui desbravadora (2), pioneira, essas palavras (3) que ddo consisténcia (4) a
um curriculo (5)”.

A) 1.
B) 2.
C) 3.
D) 4.
E) 5.

QUESTAO 10 - Assinale a alternativa que indica o nimero correto de pronomes presentes no trecho
a seguir: “"Nao me lembro de nenhum instante da minha vida em que tenha conquistado algo na hora
exata em que o desejei”.

A) 3.
B) 4.
C) 5.
D) 6.
E) 7.

Execugado: Fundatec )
NIVEL SUPERIOR
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POLITICAS PUBLICAS DE SAUDE

QUESTAO 11 - De acordo com o disposto no Art. 22 da Portaria n? 2.436/2017, a Atencdo Bésica é

o conjunto de acGes de saude individuais, familiares e que envolvem promogao,
prevencdo, protecdo, diagndstico, tratamento, , reducao de danos, cuidados
paliativos e em saude, desenvolvida por meio de praticas de cuidado integrado e

gestdo qualificada, realizada com equipe multiprofissional e dirigida a populacdo em territério definido,
sobre as quais as equipes assumem responsabilidade sanitaria.

Assinale a alternativa que preenche, correta e respectivamente, as lacunas do trecho acima.

A) coletivas - reabilitacdo - vigilancia
B) comunitarias - recuperacao - regulacao
C) coletivas - recuperacdo - vigilancia
D) comunitarias - reabilitacdo - regulagdo
E) coletivas - reabilitacao - regulacao

QUESTAO 12 - Em relagdo as atribuicdes comuns dos Agentes Comunitarios de Saude (ACS) e
Agentes de Combate a Endemias (ACE), analise as assertivas abaixo e assinale V, se verdadeiras,
ou F, se falsas.

( ) Gerenciar o processo de territorializagdo e mapeamento da area de atuagdo da equipe.
( ) Exercer outras atribuigdes que lhes sejam atribuidas por legislagao especifica da categoria.
( ) Estimular a participacdo da comunidade nas politicas publicas voltadas para a area da saude.

A ordem correta de preenchimento dos parénteses, de cima para baixo, é:

A)F-F - V.
B)F -V - V.
C)V-V-V.
D)F - F - F.
E)V-V-F.

QUESTAO 13 - Assinale a alternativa INCORRETA quanto aos principios orientadores do processo de
regulacao de acordo com a Portaria n® 399/GM/MS/2006.

A) Cada prestador podera responder a varios gestores.

B) A operacdo dos complexos reguladores, no que se refere a referéncia intermunicipal, deve ser
pactuada na CIB (Comissao Intergestores Bipartite).

C) A regulacado das referéncias intermunicipais é responsabilidade do gestor estadual.

D) A regulacdo dos prestadores de servicos deve ser preferencialmente do municipio, conforme
desenho da rede da assisténcia pactuado na CIB.

E) A operacdo dos complexos reguladores, no que se refere a referéncia intermunicipal, pode ser
operada pelo gestor municipal com cogestdo do estado e representagdo dos municipios da regido.

QUESTAO 14 - Assinale a alternativa correta quanto as disposices essenciais que deverdo constar
no Contrato Organizativo da Agdo Publica de Saude, de acordo com o Decreto n? 7.508/2011.

A) As responsabilidades assumidas pelos entes federativos perante os servigos de salide no processo de
regionalizacao.

B) A identificacdo das necessidades de saude locais e regionais.

C) A disponibilidade de recursos financeiros do Ministério da Salde para sua execugao.

D) A adequacao das acoes e dos servicos dos entes federativos em relagdo as atualizacbes realizadas
na RENAME.

E) A oferta de acGes e servicos de vigilancia em salde, promogado, protecdo e recuperagao da saude
em ambito nacional.

QUESTAO 15 - Assinale a alternativa INCORRETA sobre o direito & salide, de acordo com a Lei
n? 10.741/2003.

A) O cadastramento da populacdo idosa em base territorial serda uma das formas para prevencao e
manutencdo da saude.

B) Os planos de saude poderdo ter cobranca de valores diferenciados em razao da idade.

C) Os maiores de 80 (oitenta) anos terdo preferéncia especial sobre as demais pessoas idosas, exceto
em caso de emergéncia.

D) E vedado exigir o comparecimento da pessoa idosa enferma perante os érgdos publicos.

E) A prevencao e a manutengdo da salde da pessoa idosa serdo efetivadas por meio de reabilitagdo
orientada pela geriatria e gerontologia, para reducdo das sequelas decorrentes do agravo da saude.

Execugado: Fundatec )
NIVEL SUPERIOR
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QUESTAO 16 — De acordo com o Pacto pela Satde 2006 e consolidagdo do Sistema Unico de Saude
(SUS), as diretrizes para o trabalho na Educacdo na Saude devem considerar a educacdo permanente
parte essencial de uma politica de formagdo e desenvolvimento dos trabalhadores. Nesse sentido,
analise as assertivas a seguir sobre a Politica de Educacdao Permanente em Saude:

I. Deve assegurar a insercdo dos municipios e estados neste processo.
II. E uma estratégia do SUS para a formacdo e o desenvolvimento de trabalhadores para o setor.
ITII. Deve ser atualizada conforme as experiéncias de implementacao.
IV. Deve contemplar a descentralizagao das atividades de planejamento, monitoramento, avaliagcdo
€ execucao orgamentaria.

Quais estdo corretas?

A) Apenas I e II.
B) Apenas I e III.
C) Apenas Il e IV.
D) Apenas IIl e 1V.
E) I, II, III e IV.

QUESTAO 17 - Sobre as Comissdes Intergestores, analise as assertivas abaixo e assinale a
alternativa correta.

I. Nas ComissGes Intergestores, os gestores publicos de salde poderdo ser representados pelo

respectivo conselho de saude.

II. Pactuarao os aspectos financeiros, consubstanciada nos seus planos anteriormente, a aprovagao
dos respectivos conselhos de salde.

ITI. Pactuardo sobre diretrizes de ambito nacional, estadual, regional e interestadual, a respeito da
organizacao das redes de atengao a saude.

IV. Pactuardo sobre diretrizes gerais sobre Regides de Saude, integracdo de limites geograficos,
referéncia e contrarreferéncia.

A) Todas estdo corretas.

B) Todas estdo incorretas.

C) Apenas I esta correta.

D) Apenas I e II estdo corretas.
E) Apenas III e IV estao corretas.

QUESTAO 18 - Segundo a Lei n2 8.080/1990, é de competéncia da direcdo nacional do SUS:

. Estabelecer normas e executar a vigilancia sanitaria de portos, aeroportos e fronteiras.
II. Elaborar normas para regular as relacdes entre o SUS e os servicos privados contratados de
assisténcia a saude.
III. Participar da definicdo de normas e mecanismos de controle, com érgdo afins, de agravo sobre o
meio ambiente ou dele decorrentes, que tenham repercussdo na salde humana.
IV. Participar da definicdo de normas, critérios e padrdoes para o controle das condigbes e dos
ambientes de trabalho e coordenar a politica de saude do trabalhador.

Quais estao corretas?

A) Apenas I e II.
B) Apenas I e III.
C) Apenas I e IV.
D) Apenas III e IV.
E)I, II, Ill e IV.

Execugado: Fundatec )
NIVEL SUPERIOR
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QUESTAO 19 - Conforme a Lei n? 8.069/1990, a guarda obriga a prestacdo de assisténcia material,
moral e educacional a crianca ou ao adolescente, conferindo ao seu detentor o direito de opor-se a
terceiros, inclusive aos pais. Em relagdo a guarda, analise as assertivas abaixo, assinalando V, se
verdadeiras, ou F, se falsas.

( ) A guarda destina-se a regularizar a posse de fato, podendo ser deferida, liminar ou
incidentalmente, nos procedimentos de tutela e adogao, exceto no de adogdo por estrangeiros.

( ) N&o podera ser deferida a guarda fora dos casos de tutela e adogao para suprir a falta eventual
dos pais ou responsavel.

( ) A guarda confere a crianca ou adolescente a condicdo de dependente, para todos os fins e efeitos
de direito, inclusive previdencidrios.

( ) N&@o poderao ser utilizados recursos federais, estaduais, distritais e municipais para a manutencao
dos servigos de acolhimento em familia acolhedora.

A ordem correta de preenchimento dos parénteses, de cima para baixo, é:

A)F-F-V-V,
B)V-V-F-F.
C)V-F-V-F.
D)F -V -F-V.
E)V-F-V-V.

QUESTAO 20 - Em relacdo as atividades de agente comunitdrio de salde e agente de combate as
endemias, conforme o Art. 198 da Constituicdo Federal, analise as assertivas abaixo e assinale V, se
verdadeiras, ou F, se falsas.

( ) O vencimento dos agentes comunitarios de salde e dos agentes de combate as endemias fica sob
responsabilidade da Unido, e cabe aos Estados, ao Distrito Federal e aos Municipios estabelecer
vantagens e outros incentivos, a fim de valorizar o trabalho desses profissionais.

( ) O Ministério da Saude tem a responsabilidade de admitir agentes comunitarios de salide e agentes
de combate as endemias, e poderdo realizar por meio de processo seletivo publico.

( ) Os agentes comunitarios de salde e os agentes de combate as endemias ndo terdo aposentadoria
especial e adicional de insalubridade.

A ordem correta de preenchimento dos parénteses, de cima para baixo, é:

A)V - F - V.
B)F -V - V.
C)V-V-V.
D)V - F - F.
E)F-V-F.

Execugado: Fundatec )
NIVEL SUPERIOR
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CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

QUESTAO 21 - De acordo com o Programa Nacional de Seguranca do Paciente, como é classificado
o incidente que nao atinge o paciente?

A) Evento adverso.

B) Dano.

C) Risco.

D) Near miss.

E) Incidente sem lesdo.

QUESTAO 22 - Segundo NANDA (2018-2020), o diagndstico de enfermagem faz parte da
sistematizacdo de enfermagem. O conceito “Estado subjetivo no qual um individuo vé alternativas
limitadas ou ndo vé alternativas ou escolhas pessoais disponiveis e é incapaz de mobilizar energias
em beneficio proprio” corresponde a qual diagnostico de enfermagem?

A) Risco de sindrome de desuso.

B) Comprometimento de salde propenso a riscos.
C) Saude deficiente da comunidade.

D) Controle da saude da familiar prejudicada.

E) Desesperancga.

QUESTAO 23 - A lideranga na enfermagem é um grande desafio encontrado por todos os
enfermeiros. Saber qual o tipo de liderancga a ser seguido ou a ser aplicado no seu ambito profissional
muitas vezes torna-se um questionamento entre as liderangas. Diante disso, assinale a alternativa
que corresponde a lideranga que tem énfase nas tarefas.

A) Liberal.

B) Autocratica.
C) Democratica.
D) Laissez-faire.
E) Paternalista.

QUESTAO 24 - Em relagdo aos estilos de lideranca e seus processos de trabalho, analise as assertivas
a seguir:

I. Na lideranca liberal, a divisdo das tarefas fica a critério do grupo e cada membro tem liberdade

de escolher seus proprios colegas.

II. Na lideranca autocratica, o lider é pessoal e dominador nos elogios e nas criticas ao trabalho de
cada um.

ITII. Na lideranca democratica, o lider ndo faz nenhuma tentativa de avaliar ou regular o curso das
coisas e faz apenas comentarios quando perguntado.

IV. Na lideranca liberal, o lider procura ser um membro normal do grupo. E objetivo e estimula com
fatos, elogios ou criticas.

Quais estdo corretas?

A) Apenas I.

B) Apenas II.

C) Apenas Il e IV.

D) Apenas 11, III e IV.
E) I, II, III e IV.

Execugado: Fundatec
ENFERMEIROS
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QUESTAO 25 - De acordo com a Lei n? 7.498/1986, ao enfermeiro € incumbido como integrante do
grupo de saude relacionado ao exercicio de sua profissdo, EXCETO:

A) Prescricdo de medicamentos previamente estabelecidos em programas de salde publica e em
rotina aprovada pela instituicdo de saude.

B) Acompanhamento da evolucao e do trabalho de parto.

C) Participacdo nos programas de higiene e segurancga do trabalho e de prevengao de acidentes e de
doencas profissionais e do trabalho.

D) Prestacdo de assisténcia de enfermagem a gestante, parturiente, puérpera e ao recém-nascido.

E) Cuidados diretos de Enfermagem a pacientes graves com risco de vida.

QUESTAO 26 - Entende-se por Vigildncia em Salde o processo continuo e sistematico de coleta,
consolidacao, analise de dados e disseminacdo de informagdes sobre eventos relacionados a saude,
visando o planejamento e a implementacdo de medidas de salde publica, incluindo a regulacao,
intervencdo e atuagdo em condicionantes e determinantes da salde para a protegdao e promogado da
saude da populacdo, prevencao e controle de riscos, agravos e doencas. Em relacdo aos principios da
vigilancia em salde, assinale a alternativa INCORRETA.

A) Integralidade: Articulacdo das agdes de vigildncia em saude com as demais acbes e servicos
desenvolvidos e ofertados no SUS para garantir a integralidade da atencdo a saude da populagao.

B) Universalidade: Acesso universal e continuo a agdes e servigos de vigilancia em saude, integrados
a rede de atencdo a saude, promovendo a corresponsabilizacdo pela atencdo as necessidades de
saude dos usuarios e da coletividade.

C) Garantia do direito das pessoas e da sociedade as informagdes geradas pela Vigildncia em Saude,
respeitadas as limitagoes éticas e legais.

D) Construir praticas de gestdo e de trabalho que assegurem a integralidade do cuidado, com a
insercao das acbes de vigilancia em saude em toda a Rede de Atengao a Saude e, especialmente,
na Atengao Primaria, como coordenadora do cuidado.

E) Insergao da vigildncia em saldde no processo de regionalizagdo das agoes e servigos de saude.

Execugado: Fundatec
ENFERMEIROS
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QUESTAO 27 - O tempo gasto para um circulante ir buscar um equipamento na sala de guarda de
equipamentos pode ser reduzido de acordo com o /ayout. Uma das novas tendéncias de /ayout de
centro cirdrgico é uma sala informatizada com funges somadas do arsenal com os equipamentos, e
que esta alocada, integrada ou continua a sala de operagbes do centro cirdrgico. Dessa forma, a
central de materiais esterilizados pode estar alocada dentro do zoneamento logistico da instituicdo.
Sendo assim, assinale a alternativa que corresponde ao nome dado a essa sala.

A) Clean core.

B) Corredor sujo.

C) Arsenal.

D) Depésito de material de limpeza.
E) Guarda de material médico.

QUESTAO 28 - A sistematizacdo da assisténcia de enfermagem perioperatéria ao cliente cirtrgico
contempla uma sequéncia de etapas que devemos respeitar para um resultado final satisfatério ao
paciente. Cada fase caracteriza-se por uma sequéncia inicial e término de acordo com a experiéncia
cirirgica. Sobre essas fases, analise as assertivas abaixo:

I. Fase pds-operatéria imediata: inicia-se quando o cliente é recebido no centro cirurgico e estende-
se até o momento em que é encaminhado a sala de recuperacao.
II. Fase transoperatéria: inicia-se na véspera da cirurgia e vai até o momento em que o cliente é
recebido no centro cirargico.
III. Fase pré-operatdria imediata: inicia-se na admissao do cliente na sala de recuperacdo, e alonga-
se até as primeiras 48 horas do pds-operatorio.

Quais estdo corretas?

A) Apenas 1.

B) Apenas II.

C) Apenas III.

D) Apenas I e III.
E) I, II, III.

QUESTT\O 29 - A terminologia cirurgica é o conjunto de termos que expressam o segmento corporeo
afetado e a intervencdo no tratamento da afeccdao. Assinale a alternativa que corresponde ao sufixo
da terminologia.

A) Mio.
B) Hemo.
C) Ceie.
D) Colo.
E) Teno.

QUESTAO 30 - A escovagdo da méao cirlirgica tem como objetivo eliminar a flora transitéria e o
maximo da flora residente das maos. Sobre a escovacdo, assinale a alternativa INCORRETA.

A) Friccionar as mdos, observando espacos interdigitais, e antebrago por no minimo 3 a 5 minutos,
mantendo as maos acima dos cotovelos.

B) Enxaguar as mdos em agua corrente, no sentido das maos para cotovelos, retirando todo o residuo
do produto. Fechar a torneira com o cotovelo, joelho ou pés, se a torneira ndo possuir fotossensor.

C) Recolher, com as mdos em concha, o antisséptico e espalhar nas maos, antebrago e cotovelo. No
caso de escova impregnada com antisséptico, pressione a parte da esponja contra a pele e espalhe
por todas as partes.

D) Limpar sob as unhas com as cerdas da escova ou com limpador de unhas.

E) Enxugar as maos em toalhas ou compressas estéreis, com movimentos compressivos, iniciando
pelo antebrago e cotovelo e seguindo pelas maos, atentando para utilizar as diferentes dobras da
toalha/compressa para regides distintas.
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QUESTAO 31 - Os principais objetivos das estruturas terminoldgicas para as cirurgias é fornecer, de
forma verbal e escrita, uma definicdo do termo cirdrgico, descrever os diversos tipos de cirurgias e
facilitar o preparo do instrumental e equipamento apropriados. Diante disso, relacione a Coluna 1 com
a Coluna 2.

Coluna 1

1. Artrotomia.

2. Gomiotomia.
3. Pielotomia.

4. Colporrafia.

5. Osteorrafia.

Coluna 2

() Correcao de glaucoma.

( ) Colocacao de fio metal no osso.
( ) Abertura da articulacgao.

() Sutura da parede vaginal.

( ) Abertura do bacinete renal.

A ordem correta de preenchimento dos parénteses, de cima para baixo, é:

A)2-5-3-4-1,
B)2-5-1-4-3.
C)l1-4-5-3-2.
D)3-1-2-5-4,
Ey4-2-3-1-5

QUESTAO 32 - Antes do profissional degermado entrar em contato com o equipamento ou campo
cirurgico, ele deve colocar o capote e/ou roupao estéril. Sobre o procedimento de vestimenta, assinale
a alternativa INCORRETA.

A) Segura-se o capote estéril com as duas maos, e retira-se da embalagem.

B) Ambas as maos sao deslizadas para dentro das aberturas das cavas das mangas ao mesmo tempo
em gue sdo mantidas as maos ao nivel do ombro e fora do limite do corpo.

C) O capote é completamente desdobrado, enquanto as maos sao mantidas sobre o lado interno do
capote.

D) O capote é mantido dentro dos limites do corpo, de modo que permite ser desdobrado com a parte
interna em diregdo ao usuario.

E) As maos e os antebracos sao empurrados para dentro das mangas do capote, as maos avancam
somente até o bordo proximal do punho.

QUESTAO 33 - Existe uma variedade de materiais para ligadura, sutura e fechamento de feridas. A
sutura apropriada é selecionada de acordo com varias caracteristicas: se é absorvivel ou ndo
absorvivel, sua forca de tensdo, se € monofilamentar ou multifilamentar, sua facilidade em dar nd e
sua reatividade tissular. Em relacdo as caracteristicas dos materiais de sutura, assinale a alternativa
que NAO se caracteriza por suas caracteristicas fisicas.

A) Memobria.

B) Forga do né.
C) Flexibilidade.
D) Plasticidade.
E) Capilaridade.

QUESTAO 34 - Os materiais de sutura sdo classificados em dois grandes grupos: absorviveis e ndo
absorviveis. Em relagdo aos fios de sutura, assinale a alternativa que corresponde ao fio de sutura
absorvivel.

A) Fio de polipropileno.
B) Gut cirurgico.

C) Fio de seda.

D) Fio de Nylon.

E) Fibra de poliéster.
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QUESTAO 35 - As agulhas cirlirgicas variam quanto a forma, tamanho, tipo de ponta e diametro. A
agulha apropriada é selecionada, dependendo do tipo e localizacdo do tecido a ser suturado. Assim,
assinale a alternativa que corresponde ao tipo de agulha e sua indicagao de uso.

A) Corte inverso: usada primariamente na cirurgia plastica para trabalho delicado e no qual é uma
preocupacao o bom resultado cosmético.

B) Ponta protegida: primeiramente para corregao hepatica ou outros tecidos fridveis; também usada
para fechamento paraesternal.

C) Ponta com bisel: fechamento de tecido mole como tecido gastrointestinal, fascia, vascular e grande
parte dos tecidos moles abaixo da superficie cutanea.

D) Bisel cortante: usada na microcirurgia pela excelente penetracdo, através de tecidos resistentes,
como vasostomia e tuboplastia.

E) Corte regular: fechamento geral de pele, tecido subcutdneo, algumas vezes para cirurgia
oftalmoldgica, plastica ou reconstrutora.

QUESTAO 36 - As enfermeiras perioperatérias sdo responsaveis pelo uso, manuseio e cuidado de
centenas de instrumentos cirdrgicos por dia. Um conhecimento basico de como esses instrumentos
sao fabricados pode ajudar na sua escolha e manutencdo. Dentre as alternativas abaixo, assinale a
que NAO se enquadra na categoria dos afastadores.

A) Mayo.

B) Mastoid.
C) Balfour.
D) Deaver.
E) Ribbon.

QUESTAO 37 - A preparacdo da mesa consiste no ato de dispor os instrumentos cirtrgicos de forma
l6gica, de forma a racionalizar e tornar eficaz o trabalho da equipe cirlrgica. Os instrumentos
cirtrgicos sao dispostos de maneira ordenada e ldgica e acompanham os tempos da cirurgia. Séo eles,
EXCETO:

A) Aférese.
B) Diérese.
C) Hemostasia.
D) Sintese.
E) Auxilio.

QUESTAO 38 - Cada membro da equipe cirlrgica deve ter compreensdo da natureza das
caracteristicas dos principais microrganismos patogénicos e ndo patogénicos encontrados no ambiente
hospitalar. Sobre o assunto descrito, analise as assertivas a seguir e assinale V, se verdadeiras, ou F,
se falsas.

( ) Microrganismos transitérios: seres de sobrevida muito curta, tais como da flora normal da pele.

( ) Desinfecgao: significa a diminuicdo do numero de microrganismos patogénicos ou ndo, apods a
escovagao da pele com agua e sabado.

( ) Germicida: meios quimicos utilizados para destruir todas as formas microscépicas de vida.

( ) Antigeno: microrganismos capazes de produzir danos ao tecido ou doencas sob condicGes
favoraveis.

( ) Patdgenos: parasita (bactéria, fungo, virus ou qualquer outro tipo de microrganismo).

A ordem correta de preenchimento dos parénteses, de cima para baixo, é:

A)V-V-F-F-V
B)V-F-V-F-F
C)F-F-V-V-V
D)F-V-F-V-V
E)V-V-V-V-F
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QUESTAO 39 - A infecgdo de sitio cirdrgico ocorre por multiplos fatores, mas o risco de infeccdo é
primariamente determinado por variaveis clinicas. Sdo elas, EXCETO:

A) Inéculo bacteriano.

B) Viruléncia da bactéria.

C) Microambiente.

D) Microrganismo de cultura positiva.

E) Mecanismo de defesa local e sistémica.

QUESTAO 40 - Hipertermia maligna é uma complicacdo rara e que coloca a vida do paciente em
risco e que pode ser deflagrada por drogas comumente usadas na anestesia. S3o sinais e sintomas
observados nessa complicagdao, EXCETO:

A) Hipercarbia.

B) Rigidez muscular.

C) Hipocalemia, hipocalcemia e lacticemia.
D) Disritmias cardiacas.

E) Acidose metabdlica e respiratoria.

QUESTAO 41 - Desde a sua criacdo até os dias de hoje, o indice de Aldrete e Kroulik ainda é muito
utilizado na sala de recuperacdo como importante instrumento de avaliagdo e evolugdo no pds-
operatério. Em relacdo a escala, analise a situacdo do paciente a seguir: move os dois membros,
respiracdo limitada e com dispneia, desperta ao chamado, a circulacdao apresenta mais ou menos 20%
do nivel pré-anestésico, mantém uma saturacdo menor de 90% com oxigenoterapia. Sendo assim,
gual é a pontuacao desse paciente com a aplicacdo da escala?

A) 4.
B) 5.
C) 6.
D) 8.
E) 10.

QUESTAO 42 - O enfermeiro de centro cirlrgico, na constante busca por melhoria da assisténcia,
deve possuir conhecimentos sobre o posicionamento cirdrgico do paciente. Sobre o assunto, assinale
a alternativa INCORRETA.

A) Monitorar o paciente e manter a integridade dos tecidos. A escolha do local da pungao venosa para
a infusdo anestésica deve ser feita em qualquer local, indiferentemente da regido que sera operada.

B) Prevenir paralisias e/ou paresias que podem ser irreversiveis, impedindo hiperextensdo das
terminacgdes nervosas.

C) Para evitar a formacao de lesdo por pressao, trombose e compressao das articulagdes, deve-se
proteger as proeminéncias 0sseas, principalmente em pacientes obesos, idosos e desnutridos.

D)O corpo do paciente deve estar alinhado em qualquer posicdo: cabega, tronco e membros
superiores e inferiores.

E) Aplicar movimentos firmes, delicados e seguros em quaisquer partes do corpo para evitar
distensbes musculares.

QUESTAO 43 - Sobre as posicdes utilizadas no centro cirlrgico, analise o conceito a seguir: “é uma
modificagdo do decubito ventral. O abdome do paciente fica ainda em contato com o colchdo da mesa
cirdrgica e o corpo esta fletido na regido dos quadris, porque a mesa também estd fletida em sua
divisdo entre o tronco e os membros inferiores, formando um angulo de 90°”. Assinale a alternativa
correta que corresponde as caracteristicas descritas.

A) Posicdo de decubito ventral.
B) Posigdes laterais.

C) Fowler.

D) Kraske.

E) Proclive.
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QUESTAO 44 - O processo de esterilizacdo deve ser comprovado por meio de monitoramento fisico,
quimico e biolégico. Sado involucros utilizados para a esterilizagdo de materiais, EXCETO:

A) Vidro refratario.

B) Papel crepado.

C) Papel grau cirurgico.
D) Container maleavel.
E) Tyvek.

QUESTAO 45 - O Centro de Material e Esterilizacdo (CME) deve contar, na sua estrutura fisica, com
as seguintes areas, EXCETO:

A) Area de armazenamento e distribuicdo de materiais esterilizados.
B) Area de preparo e esterilizacao.

C) Sala de recepgao e limpeza.

D) Area de monitoramento do processo de esterilizagao.

E) Area de manutencdo de materiais danificados.

QUESTAO 46 - O nUmero de microrganismos presentes no tecido a ser operado determinard o
potencial de contaminacao da ferida cirirgica. Sobre isso, analise as assertivas abaixo e assinale V,
se verdadeiras, ou F, se falsas.

( ) Limpas: realizadas em tecidos estéreis ou de facil descontaminagdo, na auséncia de processo
infeccioso local, sem penetracdo nos tratos digestério, respiratério ou urinario, em condigoes
ideais de sala de cirurgia. Exemplo: cirurgia de ovario.

( ) Infectadas: realizadas em tecido com supuracdo local, tecido necrético, feridas traumaticas sujas.
Exemplo: cirurgia do reto e anus com pus.

( ) Potencialmente contaminadas: realizadas em tecidos recentemente traumatizados e abertos, de
dificil descontaminacdo, com processo inflamatdrio, mas sem supuragdo. Exemplo: apendicite
supurada.

( ) Contaminadas: realizadas em tecidos de dificil descontaminagado, na auséncia de supuragao local,
com penetracdo nos tratos digestério, respiratério ou urinario sem contaminacgdo significativa.
Exemplo: reducao de fratura exposta.

A ordem correta de preenchimento dos parénteses, de cima para baixo, é:

A)V-V-F-F
B)V-V-V-V.
C)F-F-V-F.
D)V-F-V-F
E)F-F-F-V.

QUESTAO 47 - Algumas cirurgias exigem a necessidade da colocacdo de drenos para facilitar o
esvaziamento do ar e liquidos (sangue, secrecdes) acumulados na cavidade. O dreno tem como
finalidade manter a saida de liquido de uma cavidade para o exterior. Sobre os drenos, assinale a
alternativa INCORRETA.

A) Manter a permeabilidade, visando garantir uma drenagem eficiente; realizar o adequado
posicionamento do dreno, evitando que ocorra tracdo e posterior deslocamento.

B) Realizar o curativo conforme a necessidade e com o material determinado para a prevencdo de
infecgOes; controlar a drenagem, atentando para a quantidade e aspecto da secregdo drenada, e
registrar corretamente todos esses dados.

C) O sistema para drenagem fechada de feridas realiza a drenagem com o auxilio de uma leve sucgao
(vacuo), sendo composto por uma extensdao onde uma extremidade fica instalada na cavidade e a
outra em uma bolsa com aspecto de sanfona.

D) Drenagem fechada pode ocorrer através de drenos com reservatorio de Jackson-Pratt (JP), que
funciona com pressao negativa e diferencia-se do anterior por possuir a forma de pera - sendo
comumente utilizada para cirurgias abdominais.

E) A manipulacdo ndo precisa ser feita de maneira asséptica, pois, como ja existe a comunicacao
do meio ambiente com a cavidade, ndao aumenta a possibilidade de ocorrer uma infecgao.
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QUESTAO 48 - O Medicamento Pré-Anestésico (MPA) é prescrito pelo anestesista com os objetivos
de reduzir a ansiedade do cliente, facilitar a inducdo anestésica e a manutencao da anestesia, bem
como diminuir tanto a dose dos agentes anestésicos como as secregdes do trato respiratdrio, sempre
lembrando a necessidade de verificagdo da existéncia de alergia. Em relagdo as medicagdes, relacione
a Coluna 1 a Coluna 2.

Coluna 1

Opioides.
Benzodiazepinicos.
Hipnoticos.
Neurolépticos.

el e

Coluna 2

( ) Diminuem a ansiedade, a agitacdo e a agressividade.

( ) Apresentam acgdo ansiolitica e tranquilizante, bem como efeitos sedativo, miorelaxante e
anticonvulsivante.

( ) Provocam analgesia e sonoléncia, sendo normalmente prescritos para clientes que apresentam
dor antes da cirurgia.

( ) Provocam sono ou sedacdo, porém sem acao analgésica.

A ordem correta de preenchimento dos parénteses, de cima para baixo, é:

A)3-2-1-4
B)4-3-2-1
C)4-2-1-3
D)2-1-3-4
E)y1-4-2-3

QUESTI"\O 49 - A anestesia é um estado de relaxamento, perda da sensibilidade e dos reflexos, de
forma parcial ou total, provocada pela acao de drogas anestésicas. Sao tipos de anestesia, EXCETO:

A) Anestesia peridural.

B) Anestesia regional intravenosa.
C) Anestesia regional local.

D) Sedacao.

E) Anestesia subaracnodidea.

QUESTAO 50 - A anestesia tem como objetivo evitar a dor e facilitar o ato operatério pela equipe
cirirgica. Em relagdo aos bloqueios, analise as assertivas abaixo:

I. Bloqueio de nervo periférico: consiste na injecdo de anestésico local junto ao nervo que promove
a sensibilidade da area a ser operada.
II. Bloqueio oftalmico: consiste na anestesia realizada através do bloqueio de fibras nervosas
oculares com anestésico local.
III. Bloqueio combinado raqui-peridural: ha um tipo de bloqueio regional combinado, raquianestesia
e peridural, em que no primeiro é realizada a raquianestesia com dose inicial, e a seguir se faz a
passagem do cateter peridural para uso posterior.

Quais estdo corretas?

A) Apenas I.

B) Apenas III.

C) Apenas I e II.
D) Apenas II e III.
E) I, II e III.
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