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PREFEITURA MUNICIPAL DE 
MAMANGUAPE PB

CONCURSO PÚBLICO PARA PROVIMENTO DO CARGO DE 
TÉCNICO EM ENFERMAGEM ESTRATÉGIA SAÚDE DA FAMÍLIA

NOME DO CANDIDATO: NÚMERO DE INSCRIÇÃO:

VOCÊ RECEBEU DO FISCAL DE SALA ESTE CADERNO 
DE QUESTÕES DA PROVA OBJETIVA:

O candidato estará sujeito à ELIMINAÇÃO do 
concurso nas seguintes situações:

1. Verifique se o mesmo corresponde à sua opção de 
cargo, caso contrário, comunique tal fato imediatamente ao 
Fiscal de Sala, pois não serão aceitas reclamações 
posteriores.

2. Para cada questão existe apenas UMA única alternativa 
adequada.

3. O candidato deverá permanecer obrigatoriamente em 
sala, por questões de segurança, durante o período mínimo 
de 30 (TRINTA) minutos após o início da prova.

4. O tempo disponível para a realização da prova 
corresponde a 03 (três) horas, intervalo este que 
compreende não só a resolução das questões objetivas, 
mas também o preenchimento da Cartão de Resposta.

5. Reserve pelo menos os 20 minutos finais para marcar seu 
Cartão de Resposta.

6. Os rascunhos e as marcações assinaladas no presente 
Caderno de Questões não serão considerados na avaliação.

7. Após 2 (duas) horas do início das provas, o candidato 
poderá levar o caderno de questões.

8. A saída do prédio deverá ser em silêncio, pois não será 
permitida a permanência de nenhum candidato após o 
término da prova, nem qualquer aglomeração nos 
corredores ou arredores do prédio da realização das 
provas.

1. Ausentar-se da sala em que se realiza a prova levando 
consigo a qualquer horário o Cartão de Resposta ou o 
Caderno de Questões caso saia antes de 2h de prova.
2. Utilizar-se, durante a realização da prova, de 
máquinas e/ou relógios de calcular, Smartwatch bem 

celulares ou fonte de consulta de qualquer espécie, 
descritos ou não no edital.
3. Comunicar-se com qualquer outro candidato.
4. Deixar de assinar o Cartão de Resposta.
5. Faltar com o devido respeito ante a autoridade do 
Fiscal de Sala ou qualquer outro membro da aplicação 
do concurso.
______________________________________________

Divulgação das provas e do gabarito preliminar:

"Prezado(a) candidato(a), todas as informações 
essenciais do concurso estarão disponíveis de forma 
prática e acessível através do QR Code abaixo, que o 
levará a página relativa ao Concurso em nosso site. 
Fique atento(a) e utilize o código para obter detalhes 
sobre o Gabarito, Editais de Convocação para Provas 
Práticas ou Provas de Títulos (quando for o necessário 
para o cargo), Homologação, datas para entrega de 
documentação e demais instruções para o seu sucesso 
nessa jornada rumo à aprovação. Boa sorte!"

www.facetconcursos.com.br
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Ao terminar a prova em tempo inferior a 02 (duas) 
horas, chame o fiscal de sala, verifique se assinou 
corretamente e preencheu o Cartão de Resposta. 
DEVOLVA todo o material junto com esse Caderno de 
Questões, sendo permitido apenas destacar nesta 1ª 
folha do Caderno de Questões esta fita de respostas, 
onde nela o candidato deverá anotar o rascunho do seu 
gabarito.
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CONCURSO PÚBLICO PREFEITURA 
MUNICIPAL DE MAMANGUAPE - PB

TÉCNICO EM ENFERMAGEM ESTRATÉGIA 
SAÚDE DA FAMÍLIA

LÍNGUA PORTUGUESA

1. Identifique a alternativa que contém um 
exemplo de paráfrase:

a) Luana desvendou os meus segredos mais 
profundos.

b) Ontem eu comprei uma máquina de lavar.
c) Certamente tu tens o melhor para mim.
d) Eu confio cegamente em ti.
e) A professora ajuda a quem muito estuda.

________________________________________________
2. Leia o texto a seguir e identifique o gênero 
textual predominante:
"O governo anunciou novas medidas para combater o 
desemprego juvenil, incentivando a criação de estágios 
remunerados em empresas de médio porte. As 
iniciativas visam não apenas reduzir a taxa de 
desemprego entre jovens, mas também proporcionar 
experiência profissional."

a) Texto narrativo.
b) Texto descritivo.
c) Texto argumentativo.
d) Texto informativo.
e) Texto poético.

________________________________________________
3. Assinale a alternativa que apresenta um 
exemplo de uma frase que contém coerência textual:

a) Os estudantes conseguiram a aprovação no 
vestibular, eles não estudaram muito.

b) Estava chovendo muito, alagou tudo, as 
crianças brincavam no parque.

c) A cidade possui muitos parques, a população 
não aproveita bem esses espaços.

d) O projeto foi mal-recebido pela comunidade, o 
prefeito agradeceu o apoio.

e) Ele estava endividado porque tinha muito 
dinheiro.

________________________________________________
4. Identifique o aposto na frase:
Luiza, estudante de letras, vai viajar para Bélgica.

a) Luiza.
b) Estudante de letras.
c) Vai.
d) Viajar.
e) Bélgica.

________________________________________________
5. Assinale a alternativa que contém o vocativo da 
frase:

Bruno, venha aqui agora!
a) Bruno.
b) Venha.
c) Aqui.
d) Agora.
e) Nenhuma das alternativas.

________________________________________________
6. Assinale a alternativa que contém um par de 
palavras parônimas:

a) Delatar Dilatar.
b) Caminho Caminhão. 
c) Ventilador Liquidificador. 
d) Orei Pulei. 
e) Voz Vi.

________________________________________________
7. Todas as opções abaixo são exemplos de 
variação linguística, exceto:

a) Histórica.
b) Geográfica.
c) Conceitual.
d) Regional. 
e) Social.

________________________________________________
8. Identifique a alternativa que contém uma 
oração coordenada assindética:

a) Chegamos à praia e nadamos.
b) Eu ia à praia, mas choveu.
c) Gosta de ficar em casa, como também gosta de 

sair.
d) Eles queriam sair, porém estava chovendo.
e) Pegou a chave, abriu a porta, suspirou fundo.

________________________________________________
9. Assinale a alternativa incorreta:

a) Legume é hiperônimo de batata e cenoura.
b) Maçã e morango são hipônimos de fruta.
c) Animais é hiperônimo de cachorro e cavalo.
d) Doença é hipônimo de catapora e bronquite.
e) Brócolis e couve-flor são hipônimos de verdura.

________________________________________________
10.

identifique qual é o termo que indica um implícito 
textual:

a) Luta.
b) Direitos.
c) Ainda.
d) Realidade.
e) Século.
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CONHECIMENTOS ESPECÍFICOS

11. Código de Ética e Lei do Exercício 
Profissional 
Segundo o Código de Ética dos Profissionais de 
Enfermagem, a violação de qual princípio ocorre 
quando um técnico de enfermagem divulga 
informações confidenciais de um paciente sem o 
consentimento do mesmo?  

a) Beneficência, ao comprometer o bem-estar do 
paciente e com a divulgação de informações 
importantes. 

b) Justiça, ao não garantir um tratamento 
igualitário ao paciente em relação aos outros. 

c) Autonomia, ao não respeitar o direito do 
paciente de controlar suas próprias 
informações pessoais de saúde. 

d) Não maleficência, ao potencialmente causar 
dano ao paciente com a revelação de dados 
sensíveis. 

e) Confidencialidade, ao não proteger as 
informações privadas e sensíveis do paciente, 
rompendo a confiança estabelecida. 

________________________________________________ 
12. Processo do Trabalho em Enfermagem 
No contexto do processo de trabalho em enfermagem, 
o que implica a expressão "cuidado integral"?  

a) Atenção exclusivamente médica, focando 
apenas na patologia do paciente, sem 
considerar outros aspectos. 

b) Assistência apenas a procedimentos invasivos, 
limitando o contato ao momento do 
procedimento cirúrgico. 

c) Acompanhamento mantendo o cuidado a 
períodos específicos de horários, mas levando 
em consideração os aspectos holísticos da vida 
e tratamento do paciente. 

d) Atendimento que abrange aspectos biológicos, 
psicológicos e sociais do paciente, 
proporcionando um cuidado abrangente e 
humanizado. 

e) Foco na administração de medicamentos, 
desconsiderando outros aspectos do cuidado 
integral e holístico. 

________________________________________________ 
13. Registros de Enfermagem e Ocorrência no 
Serviço: Implicações Legais e Éticas 
Quais são as principais implicações legais de registros 
de enfermagem incompletos ou inexatos?  

a) Elogios por economia de tempo, visto que são 
registros mais rápidos e eficientes. 

b) Nenhuma implicação legal, pois são 
considerados documentos não oficiais e de 
menor importância. 

c) Dificuldade na comunicação da equipe, mas 
promove agilidade no atendimento ao paciente. 

d) Risco aumentado de litígios por negligência, 
devido à falta de informações precisas e 
detalhadas. 

e) Maior eficiência nos cuidados ao paciente, já 
que se focam apenas no essencial e eliminam 
informações redundantes. 

________________________________________________ 
14. Biossegurança nas Ações de Enfermagem 
Quais medidas de biossegurança devem ser adotadas 
por técnicos de enfermagem ao lidar com exposição a 
material biológico?  
 

a) Ignorar pequenas exposições, considerando-as 
de baixo risco e sem necessidade de 
intervenção. 

b) Uso de luvas para procedimentos invasivos, 
limitando a exposição a apenas estes casos 
específicos. 

c) Uso de EPIs, práticas de higiene das mãos e 
protocolos de notificação de exposições, 
garantindo ampla proteção e segurança. 

d) Vacinação somente após exposição, como 
medida preventiva reativa e de menor custo. 

e) Desinfecção das mãos apenas no início e fim do 
turno, minimizando intervenções e 
economizando recursos. 

________________________________________________ 
15. Processamento de Artigos Hospitalares 
Qual é o método mais eficaz de esterilização para 
instrumentos cirúrgicos termossensíveis? 
 

a) Autoclavação, pelo uso de vapor sob alta 
pressão, adequado para todos os tipos de 
instrumentos. 

b) Irradiação gama, utilizando radiação para 
esterilização de todos os materiais. 

c) Ebulição, como método simples e universal de 
esterilização para todos os instrumentos. 

d) Desinfecção com álcool 70%, para eliminação 
de todos os tipos de microrganismos. 

e) Óxido de etileno, adequado para materiais que 
não suportam altas temperaturas, como os 
termossensíveis. 

________________________________________________ 
16. Assistência de Enfermagem a Pacientes 
Cirúrgicos no Pré, Trans e Pós-operatório 
Qual ação é essencial para prevenir infecções no sítio 
cirúrgico no pós-operatório?  
 

a) Limitar o uso de antibióticos para evitar 
resistência microbiana, independentemente do 
risco de infecção. 

b) Encorajar a mobilização precoce do paciente 
para evitar complicações gerais, sem foco 
específico no sítio cirúrgico. 

c) Manter o sítio cirúrgico seco e limpo, 
prevenindo a entrada de microrganismos e 
promovendo a cicatrização adequada. 

d) Suspender a administração de líquidos nas 
primeiras 24 horas pós-cirurgia, para evitar 
complicações digestivas. 
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e) Aplicar calor local para promover a 
vasodilatação e recuperação, sem foco 
específico na prevenção de infecções. 

________________________________________________ 
17. Assistência de Enfermagem em Obstetrícia 
Na evolução do parto normal, qual sinal é indicativo de 
progresso para a fase ativa do trabalho de parto? 

a) Diminuição da frequência das contrações, 
indicando menor dor.   

b) Dilatação cervical de 6 cm ou mais, sinalizando 
avanço significativo.   

c) Aumento do intervalo entre as contrações, 
indicando repouso.   

d) Dilatação cervical de 2 cm ou mais, sinalizando 
avanço significativo.   

e) Diminuição da intensidade das contrações, 
refletindo menor esforço uterino.   

________________________________________________ 
18. Aleitamento Materno 
Qual é a recomendação da Organização Mundial da 
Saúde (OMS) sobre a duração do aleitamento materno 
exclusivo? 

a) Até os 2 meses de idade, para garantir nutrição 
inicial.   

b) Até os 4 meses de idade, quando começa a 
introdução de sólidos.   

c) Até os 6 meses de idade, como período 
exclusivo recomendado.   

d) Até os 12 meses de idade, para maior benefício 
nutricional.   

e) Até os 3 meses de idade, como fase inicial de 
amamentação.   

________________________________________________ 
19. Assistência de Enfermagem à Criança 
Qual é uma medida efetiva para prevenir a desidratação 
em crianças com doenças diarréicas agudas? 

a) Administração precoce de solução de 
reidratação oral para repor líquidos.   

b) Restrição de líquidos para diminuir o volume 
fecal, controlando a diarréia.   

c) Administração exclusiva de água para manter a 
hidratação básica.   

d) Início tardio de alimentação para proporcionar 
repouso intestinal.   

e) Uso preventivo de antibióticos para controlar a 
infecção.   

________________________________________________ 
20. Assistência de Enfermagem nas 
Enfermidades Endócrinas e Circulatórias 
Qual é o primeiro passo no manejo do choque 
cardiogênico em pacientes com infarto agudo do 
miocárdio? 

a) Administração imediata de anti-hipertensivos 
para controlar a pressão.   

b) Elevação das extremidades inferiores para 
melhorar a circulação.   

c) Início de oxigenoterapia e monitorização 
hemodinâmica para estabilizar o paciente.   

d) Administração de grandes volumes de fluido 
intravenoso para expandir o volume sanguíneo.  

e) Aplicação de compressas frias para reduzir a 
febre e o desconforto.   

________________________________________________ 
21. Assistência de Enfermagem em Saúde 
Mental 
Qual intervenção de enfermagem é prioritária ao cuidar 
de um paciente com risco iminente de suicídio? 
 

a) Promover atividades em grupo para aumentar 
a socialização e reduzir o isolamento.   

b) Incentivar a independência nas atividades 
diárias para aumentar a autonomia.   

c) Oferecer medicação ansiolítica conforme 
necessário para controlar a ansiedade.   

d) Manter supervisão constante e ambiente 
seguro para evitar tentativas de autoagressão.  

e) Encorajar a expressão de sentimentos em 
diários pessoais para autoavaliação.   

________________________________________________ 
22. Técnicas de Enfermagem 
Ao preparar e administrar medicamentos endovenosos, 
qual é a prática recomendada para garantir a segurança 
do paciente? 
 

a) Usar sempre a primeira veia disponível para 
minimizar o tempo de preparação.   

b) Administrar rapidamente para evitar 
desconforto prolongado no paciente.   

c) Preferir vias alternativas se a veia estiver difícil 
de acessar para evitar complicações e 
desconforto ao paciente.  

d) Seguir os cinco certos: medicamento certo, 
dose certa, paciente certo, via certa, horário 
certo.   

e) Diluir todos os medicamentos para facilitar a 
administração e minimizar erros.   

 ________________________________________________ 
23. Tratamento e Prevenção de Feridas 
Qual abordagem é mais adequada para o tratamento de 
uma ferida infectada com tecido necrótico? 
 

a) Deixar a ferida secar completamente antes de 
aplicar qualquer curativo, evitando umidade.   

b) Usar um curativo oclusivo sem trocas 
frequentes para manter o ambiente estéril.   

c) Realizar desbridamento do tecido necrótico e 
aplicar curativos apropriados para promover a 
cicatrização.   

d) Aplicar altas doses de antibióticos tópicos e 
limpeza da ferida para minimizar dor.   

e) Cobrir a ferida com bandagens apertadas para 
promover a cicatrização e evitar infecção.   

 ________________________________________________ 
24. Atendimento em Urgência e Emergência 
Qual ação inicial é prioritária no atendimento de um 
paciente com suspeita de acidente vascular cerebral 
(AVC)? 
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a) Administrar aspirina imediatamente para 
prevenir coagulação sanguínea.   

b) Realizar uma tomografia computadorizada do 
crânio para diferenciar tipos de AVC.   

c) Iniciar reabilitação física para prevenir sequelas 
motoras.   

d) Aplicar terapia com oxigênio por máscara, 
independentemente da saturação de oxigênio.   

e) Esperar que os sintomas melhorem antes de 
qualquer intervenção para evitar 
procedimentos desnecessários.   

________________________________________________ 
25. Imunização 
Qual é a recomendação da Organização Mundial da 
Saúde (OMS) sobre a duração do aleitamento materno 
exclusivo? 

a) Até os 2 meses de idade, para garantir nutrição 
inicial.   

b) Até os 4 meses de idade, quando começa a 
introdução de sólidos.   

c) Até os 6 meses de idade, como período 
exclusivo recomendado.   

d) Até os 12 meses de idade, para maior benefício 
nutricional.   

e) Até os 3 meses de idade, como fase inicial de 
amamentação.   

________________________________________________ 
26. Qual é a principal função da vigilância 
epidemiológica no Sistema Único de Saúde (SUS) para 
enfrentar emergências de saúde pública?  

a) Implementar estratégias de comunicação para 
educar a população sobre medidas preventivas 
de saúde. 

b) Monitorar e avaliar continuamente dados 
epidemiológicos para antecipar surtos e 
orientar intervenções. 

c) Desenvolver novos protocolos de tratamento 
clínico para doenças crônicas e infecciosas 
emergentes. 

d) Fornecer suporte logístico para a distribuição 
de medicamentos essenciais em áreas remotas 
e isoladas. 

e) Priorizar o atendimento emergencial em 
grandes centros urbanos para otimizar os 
recursos disponíveis. 

________________________________________________ 
27. Ações Básicas de Saúde Coletiva  PSF 
(Programa Saúde da Família) 
Qual abordagem é crucial para garantir a eficácia do 
Programa Saúde da Família (PSF) no atendimento à 
saúde coletiva?  

a) Centralizar todas as intervenções médicas em 
hospitais regionais para facilitar o controle e a 
organização. 

b) Conduzir visitas domiciliares regulares por 
equipes multidisciplinares para um 
atendimento contínuo e abrangente. 

c) Realizar campanhas educativas em massa 
apenas nas capitais dos estados para garantir 
ampla cobertura. 

d) Focar em tratamentos de alta complexidade em 
detrimento da atenção básica preventiva e 
comunitária. 

e) Promover a automedicação responsável como 
forma de reduzir a sobrecarga dos serviços de 
saúde pública. 

.________________________________________________ 
28. Educação em Saúde para a Promoção da 
Qualidade de Vida 
Qual estratégia educacional é considerada mais 
eficiente para promover melhorias significativas na 
qualidade de vida da comunidade?  
 

a) Desenvolver e implementar programas 
abrangentes de educação em saúde nas 
escolas locais. 

b) Distribuir materiais educativos em eventos de 
grande porte para atingir um público maior. 

c) Realizar campanhas de vacinação em escolas 
urbanas sem acompanhamento adicional 
contínuo. 

d) Utilizar exclusivamente redes sociais para 
disseminar informações de saúde preventiva e 
cuidados. 

e) Oferecer consultas esporádicas em feiras de 
saúde comunitárias para promover hábitos 
saudáveis. 

________________________________________________ 
29. Gestão de Serviços de Saúde e Segurança 
do Paciente 
Qual medida é considerada essencial na gestão de 
serviços de saúde para garantir a segurança do 
paciente?  
 

a) Reduzir os custos operacionais ao mínimo para 
garantir a viabilidade financeira do serviço. 

b) Implementar um sistema de notificação e 
análise de eventos adversos para promover 
melhorias contínuas. 

c) Centralizar a gestão de todos os processos 
administrativos em uma única unidade 
especializada. 

d) Priorizar o uso de tecnologias avançadas, 
minimizando a capacitação do pessoal para 
cortar custos. 

e) Limitar o acesso aos registros médicos a um 
número restrito de profissionais para garantir 
confidencialidade. 

________________________________________________ 
30. Políticas de Saúde Pública e Acesso 
Universal aos Serviços de Saúde 
Qual princípio do Sistema Único de Saúde (SUS) é 
fundamental para assegurar um atendimento equitativo 
e universal a todos os cidadãos? 
 

a) Descentralização e regionalização dos serviços 
de saúde para garantir acessibilidade e 
eficiência. 
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b) Centralização administrativa rigorosa para 
padronizar o atendimento em todo o território 
nacional. 

c) Implementação de pequenas taxas para 
equilibrar a oferta e a demanda dos serviços 
públicos de saúde. 

d) Priorização do atendimento a grupos de risco 
para otimizar o uso dos recursos disponíveis no 
SUS. 

e) Foco exclusivo na modernização tecnológica 
dos hospitais de referência em grandes centros 
urbanos. 

FIM 


