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LEIA AS INSTRUÇÕES ABAIXO ANTES DE COMEÇAR A PROVA: 
 

➢ Verifique se este caderno de questões corresponde ao cargo que você concorre e se ele contém 
40 (quarenta) questões de múltipla escolha, com 5 alternativas (a,b,c,d,e) de resposta para 
cada uma, correspondentes à prova objetiva. Caso o Caderno de Questões esteja incompleto, 
tenha qualquer defeito ou apresente alguma divergência ao cargo que você concorre, solicite ao 
fiscal de sala que tome as providências cabíveis, pois não serão aceitas reclamações posteriores 
nesse sentido. 

➢ No momento da identificação, verifique o cartão resposta, se as informações relativas a você 
estão corretas. Caso haja algum dado a ser retificado, peça ao fiscal de sala para corrigir em 
Ata; 

➢ Você dispõe de 4 (quatro) horas para fazer a prova objetiva; 
➢ Na duração da prova, está incluído o tempo destinado à entrega do material de prova e ao 

preenchimento do cartão resposta; 
➢ Você deve deixar sobre a carteira apenas o documento de identidade e a caneta esferográfica de 

tinta azul ou preta; 
➢ NÃO É PERMITIDO DURANTE A REALIZAÇÃO DA PROVA: a) equipamentos eletrônicos como 

máquinas calculadoras, MP3, MP4, telefone celular, tablets, notebook, gravador, máquina 
fotográfica, controle de alarme de carro e/ou qualquer aparelho similar; b) livros, anotações, 
réguas de cálculo, dicionários, códigos e/ou legislação, impressos que não estejam 
expressamente permitidos ou qualquer outro material de consulta; c) relógio de qualquer 
espécie, óculos escuros ou quaisquer acessórios de chapelaria, tais como chapéu, boné, gorro 
etc; 

➢ É proibido fazer anotação de informações relativas às suas respostas no comprovante de 
inscrição e(ou)em qualquer outro meio, que não os permitidos; 

➢ Não se comunique com outros candidatos nem se levante sem autorização; 
➢ Somente após decorrida 1 (uma) hora do início da prova, você poderá se retirar da sala de 

aplicação de prova; 
➢ Ao terminar a prova, chame o fiscal de sala, devolva-lhe o caderno de prova, o cartão resposta 

devidamente assinado e deixe o local de prova. O candidato NÃO poderá levar consigo o 
Caderno de Questões, poderá levar tão somente o Gabarito a ser destacado do Caderno 
de Questões; 

➢ A desobediência a qualquer uma das determinações constantes em edital, no presente caderno 
de prova e no cartão resposta poderá implicar na anulação da sua prova; 

➢ Tenha calma para não prejudicar seu desempenho e boa prova. 

NÚMERO DA INSCRIÇÃO:  

NOME COMPLETO: 

ANOTE ABAIXO AS SUAS RESPOSTAS E DESTAQUE NA LINHA PONTILHADA ACIMA 

01 02 03 04 05 06 07 08 09 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 

                    

21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 

                    



LÍNGUA PORTUGUESA 

 
Morre o campeão olímpico de vôlei Pampa, aos 59 anos. 

 
Morreu nesta sexta-feira (7) o campeão olímpico de vôlei André Felippe Falbo Ferreira, 

conhecido como “Pampa”, medalhista de ouro com a Seleção Brasileira masculina em Barcelona 1992. 
O ex-atleta tinha 59 anos e tratava um câncer. 

A notícia da morte de Pampa foi confirmada pela Confederação Brasileira de Voleibol (CBV), que 
emitiu uma nota de pesar. “Com pesar e grande tristeza, a Confederação Brasileira de Voleibol (CBV) 
recebeu a notícia do falecimento do campeão olímpico Pampa nesta sexta-feira”, diz a nota da CBV. 

Além de campeão na Olimpíada de Barcelona, o ex-atleta conquistou a Liga Mundial em 1993 e 
foi prata nos Jogos Pan-Americanos de 1991, em Havana, com a Seleção Brasileira. “Pampa era um 
jogador de extremo talento e fez parte da geração que levou o vôlei brasileiro pela primeira vez ao alto 
do pódio olímpico. Será para sempre referência. É um dia muito triste para todo o voleibol brasileiro. A 
CBV se solidariza com a família e os amigos deste grande jogador, que escreveu seu nome para sempre 
na história do esporte mundial”, afirmou o presidente da CBV, Radamés Lattati. 

Nascido em 24 de novembro de 1964, André Felippe Falbo Ferreira conquistou a medalha de 
ouro nos Jogos de Barcelona, pela Seleção Brasileira de Vôlei, em 1992. Natural de Recife, Pampa 
também foi medalhista de prata, nos Jogos Pan-Americanos de 1991. Além disso, foi ouro na Liga 
Mundial de 1993, em São Paulo. 
  Fora das quadras, o ex-jogador atuou no Ministério do Esporte, de 2000 a 2002. Posteriormente, 
também foi Secretário de Esportes da cidade de Suzano, em São Paulo. Em 2013, Pampa foi nomeado 
com Secretário de Esportes da cidade de Campos dos Goytacazes-RJ. O ex-atleta conciliava o cargo 
com a Pampa Sports, sua empresa de marketing esportivo, cultural e de entretenimento. 
 
Fonte: Morre o campeão olímpico de vôlei Pampa, aos 59 anos | CNN Brasil 

 
01) Assinale a alternativa INCORRETA de acordo com o texto:  
 
(A)  A notícia trata da morte do ex-jogador de vôlei conhecido como “Pampa”. 
(B)  O ex-jogador assumiu vários cargos e tinha uma empresa. 
(C)  O ex-jogador fez parte da geração que levou o vôlei brasileiro ao pódio olímpico pela primeira vez.  
(D)  A notícia da morte do ex-jogador foi confirmada pelo governo de São Paulo. 
(E)  O ex-jogador conquistou a medalha de ouro nos Jogos Olímpicos de Barcelona, em 1992.  
  
02) Assinale a alternativa que apresente o tempo das formas verbais em destaque no período: “O 
ex-atleta tinha 59 anos e tratava um câncer”. 
 
(A)  Presente. 
(B)  Infinitivo. 
(C)  Passado. 
(D)  Imperativo. 
(E)  Futuro. 
 
03) Assinale a alternativa que apresente um sinônimo para o termo em destaque no período: “É um 
dia muito triste para todo o voleibol brasileiro. A CBV se solidariza com a família e os amigos 
deste grande jogador, que escreveu seu nome para sempre na história do esporte mundial”, 
afirmou o presidente da CBV, Radamés Lattati”. 
 
(A)  Declarou. 
(B)  Acenou. 
(C)  Explicou.  
(D)  Afastou. 
(E)  Esclareceu. 
 
04) Assinale a alternativa cuja palavra possua mais de quatro sílabas:   
 
(A)  Olímpico. 
(B)  Solidariza. 
(C)  Conhecido. 
(D)  Medalhista. 
(E)  Masculina. 

https://www.cnnbrasil.com.br/esportes/volei/entubado-campeao-olimpico-de-volei-chega-a-sao-paulo-para-tratamento/
https://www.cnnbrasil.com.br/esportes/olimpiadas/
https://www.cnnbrasil.com.br/esportes/volei/morre-o-campeao-olimpico-de-volei-pampa-aos-59-anos/
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05) Assinale a alternativa que apresente a circunstância estabelecida pelos termos em destaque no 
período: “Além disso, foi ouro na Liga Mundial de 1993, em São Paulo”. 
 
(A)  Tempo. 
(B)  Modo. 
(C)  Negação. 
(D)  Lugar. 
(E)  Intensidade. 
 
06) Assinale a alternativa que apresente a classe morfológica do termo em destaque no período: “É 
um dia muito triste para todo o voleibol brasileiro”.   
 
(A)  Verbo. 
(B)  Adjetivo. 
(C)  Numeral. 
(D)  Preposição. 
(E)  Advérbio. 
 
07) Assinale a alternativa que apresente palavra proparoxítona:  
 
(A)  Câncer. 
(B)  Notícia. 
(C)  Pódio. 
(D)  Ministério. 
(E)  Olímpico. 

 

MATEMÁTICA/RACIOCÍNIO LÓGICO 

 
08) Em uma super liquidação de uma loja de vestuário o cliente que pagar suas compras em 
dinheiro ou usando o Pix, paga somente a metade do valor da etiqueta da roupa. Se um cliente 
comprou uma bermuda com preço de etiqueta igual a R$ 78,40, uma camiseta de R$ 89,00 e uma 
calça no valor de R$ 126,40 e realizou o pagamento com o pix sua despesa total com estes itens foi 
de: 
 
(A) R$ 146,90. 
(B) R$ 148,30. 
(C) R$ 152,20. 
(D) R$ 154,40. 
(E) R$ 156,20. 
 
09) O tanque de combustível do carro que realiza o transporte de passageiros da saúde tem 
capacidade de 60 litros de combustível. Sabendo que o carro tem no momento 3/4 de seu tanque 
com combustível e que com cada litro consegue rodar por 12 quilômetros, a sua autonomia em 
quilômetros é igual a: 
 
(A) 380 Km. 
(B) 440 Km. 
(C) 480 Km. 
(D) 520 Km. 
(E) 540 Km. 
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10) Sabendo que em um estacionamento para cada 20 vagas disponíveis para carros, existem 2 
disponíveis para motos e que neste estacionamento existem 1800 vagas para carros, a quantidade 
de vagas para motos é de: 
 
(A) 160. 
(B) 180. 
(C) 200. 
(D) 220. 
(E) 240. 
 
11) Em uma compra realizada de forma online um consumidor gastou R$ 276,80. Se nesta compra 
não precisasse pagar o frete dos produtos que comprou pagaria R$ 252,90. Com base nestas 
informações, o valor do frete é igual a: 
 
(A) R$ 20,90. 
(B) R$ 22,90. 
(C) R$ 23,90. 
(D) R$ 24,70. 
(E) R$ 25,60. 
 
12) Na gráfica Impressão Perfeita o custo de 5.000 panfletos é de R$ 750,00. Desta forma, o valor 
unitário de cada panfleto é igual a: 
 
(A) R$ 0,05. 
(B) R$ 0,07. 
(C) R$ 0,10. 
(D) R$ 0,12. 
(E) R$ 0,15. 
 
13) Em um parque da cidade de Tangamandapio existe uma pista de caminhada com 1900 metros 
de extensão. Dona Marilda leva exatamente 30 minutos para percorrer uma volta completa na pista. 
Se todos os dias ela caminha uma hora e meia no parque, quantas voltas completas faz neste 
intervalo de tempo? 
 
(A) 2. 
(B) 3. 
(C) 4. 
(D) 5. 
(E) 6. 
 
14) Em uma embalagem de bolachas de chocolate o fabricante informa a redução de 36 gramas do 
produto que antes tinha 180 gramas e agora passou para 144 gramas. Com base nestas 
informações, a redução percentual na quantidade do produto é igual a: 
 
(A) 12%. 
(B) 15%. 
(C) 18%. 
(D) 20%. 
(E) 25%. 
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CONHECIMENTOS GERAIS 

 
15) A história de Boa Esperança do Iguaçu é marcada pela construção da Usina Hidrelétrica 
Governador Richa. Qual das empresas abaixo foi a companhia elétrica responsável por essa obra 
nos anos 1990? 
 
(A) Copel. 
(B) Light. 
(C) Equatorial. 
(D) Cemig. 
(E) Elektro. 
 
16) A cultura do município de Boa Esperança do Iguaçu é marcada por comunidades e famílias que 
resistiram a tempos de dificuldades. Qual das alternativas abaixo se refere ao costume de 
construção comunitária usado antigamente na cidade? 
 
(A) Coivara. 
(B) Puchirão. 
(C) Corveia. 
(D) Mensus. 
(E) Obrage. 
  
17) Qual das regiões abaixo pertence o município de Boa Esperança do Iguaçu? 
 
(A) Norte Pioneiro. 
(B) Sudeste. 
(C) Litoral. 
(D) Noroeste. 
(E) Sudoeste. 
 
18) Qual das alternativas abaixo se refere à atual população de Boa Esperança do Iguaçu? 
 
(A) 1.089 pessoas. 
(B) 2.455 pessoas. 
(C) 6.999 pessoas. 
(D) 11.187 pessoas. 
(E) 19.789 pessoas. 
 
19) Qual das alternativas abaixo se refere a um dos maiores lutadores de boxe que já existiram no 
Brasil? 
 
(A) Oscar Schmidt. 
(B) Romário. 
(C) Acelino Popó Freitas. 
(D) Ayrton Senna. 
(E) Rodrigo Pessoa. 
 
20) Qual das alternativas abaixo se refere ao atual presidente da Assembleia Legislativa do Paraná? 
 
(A) Cristina Silvestri. 
(B) Requião Filho. 
(C) Renato Freitas. 
(D)  Ademar Traiano. 
(E) Professor Lemos. 
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CONHECIMENTOS ESPECÍFICOS 

 
21) A origem da palavra Ética nos remete ao grego “ethos”, que significa modo de ser. Por outro 
lado, a palavra Moral tem a sua origem no latim e vem de “mores”, que significa costumes. Sobre 
os conceitos de ética e moral na rotina de trabalho do Agente Comunitário de Saúde assinale a 
alternativa correta: 
 
(A)  Na rotina de trabalho do ACS, entende-se, na atualidade, que a Ética refere-se a um conjunto de 
normas que regulam o comportamento do homem em sociedade. Tais normas são adquiridas e 
assimiladas, desde o nascimento, pela educação, pela tradição e pelo cotidiano.   
(B)  Ser ético, é agir em função da maldade, em não combater os vícios e as fraquezas, cultivar 
virtudes, proteger e preservar a vida e a natureza.  
(C)  A palavra ética e moral não está ligado a rotina do dia a dia do agente comunitário de saúde, pois a 
ética e moral não apontam e se vinculam para os cuidados de promoção, prevenção e proteção à saúde 
somente reforça os sinais e sintomas da doença. 
(D)  Na rotina de trabalho do ACS, entende-se, na atualidade, que a Moral refere-se a um conjunto de 
normas que regulam o comportamento do homem em sociedade. Tais normas são adquiridas e 
assimiladas, desde o nascimento, pela educação, pela tradição e pelo cotidiano.  
(E)  A moral está ligada aos princípios e leis como formadora de caráter (ligada ao modo de ser). 
 
22) O Programa de Saneamento Básico, cuja execução está a cargo da Fundação Nacional de 
Saúde (FUNASA), relaciona serviços fundamentais de saneamento, assinale a alternativa que 
contenha apenas as ações do saneamento: 
 
(A)  As ações de saneamento básico são: abastecimento de água; ações nutricionais; coleta e 
destinação de resíduos sólidos e melhorias sanitárias domiciliares.  
(B)  As ações de saneamento básico são: ações de vacinação; esgotamento sanitário; coleta e 
destinação de resíduos sólidos e melhorias sanitárias domiciliares. 
(C)  As ações de saneamento básico são: abastecimento de água; esgotamento sanitário; coleta e 
destinação de resíduos sólidos e melhorias da estrutura das unidades de saúde. 
(D)  As ações de saneamento básico são: combate a desnutrição; esgotamento sanitário; coleta e 
destinação de resíduos sólidos e melhorias sanitárias domiciliares. 
(E)  As ações de saneamento básico são: abastecimento de água; esgotamento sanitário; coleta e 
destinação de resíduos sólidos e melhorias sanitárias domiciliares. 
  
23) Saneamento como ações para a promoção da saúde, leva em consideração alguns requisitos, a 
definição a seguir diz respeito a qual requisito para a prevenção de doença causadas pela falta de 
saneamento: “por meio de construção/ampliação ou melhoria de sistemas de coleta e tratamento 
de esgoto, contribui para reduzir ou eliminar doenças e agravos como a esquistossomose, outras 
verminoses, diarréias, cólera, febre tifóide, cisticercoce, teníase e hepatites”. 
 
(A)  O requisito descrito acima diz respeito a ações alimentares, que é de extrema importância para o 
não adoecimento da população.  
(B)  O requisito descrito acima diz respeito ao esgotamento sanitário, que é de extrema importância 
para o não adoecimento da população.  
(C)  O requisito descrito acima diz respeito a higiene empresarial, que é de extrema importância para o 
não adoecimento da população.  
(D)  O requisito descrito acima diz respeito às doenças respiratórias, que é de extrema importância para 
o não adoecimento da população. 
(E)  O requisito descrito acima diz respeito às doenças neurológicas, que é de extrema importância para 
o não adoecimento da população. 
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24) Saneamento como ações para a promoção da saúde, leva em consideração alguns requisitos, a 
definição a seguir diz respeito a qual requisito para a prevenção de doença causadas pela falta de 
saneamento: “por meio de canais de escoamento da água empoçada) contribui para a eliminação, 
redução ou modificação dos criadouros de vetores transmissores da malária e de seus índices de 
prevalência e incidência”. 
 
(A)  O requisito descrito acima diz respeito a drenagem, que é de extrema importância para o não 
adoecimento da população.   
(B)  O requisito descrito acima diz respeito a higiene empresarial, que é de extrema importância para o 
não adoecimento da população. 
(C)  O requisito descrito acima diz respeito a higiene pessoal, que é de extrema importância para o não 
adoecimento da população. 
(D)  O requisito descrito acima diz respeito a higiene industrial, que é de extrema importância para o não 
adoecimento da população.  
(E)  O requisito descrito acima diz respeito a higiene nutricional, que é de extrema importância para o 
não adoecimento da população.  
 
25) Atualmente, o Programa de Saneamento Básico tem seu funcionamento orientado por alguns 
princípios, assinale a alternativa que contenha somente os princípios do programa de saneamento 
básico: 
 
(A)  O princípio da universalidade do acesso – os serviços de saneamento são básicos para a Saúde 
Pública; consequentemente, devem ser acessíveis a toda a população, independentemente do nível 
socioeconômico, mas sendo implantado somente na área urbana. 
(B)  O princípio da participação e controle social – os serviços e as ações de saneamento devem ser 
geridos sem a participação da sociedade, por meio dos diversos mecanismos de controle social existentes, 
afim de garantir a sustentabilidade das ações implementadas. 
(C)  O princípio dos critérios de elegibilidade e prioridade, para aplicação de recursos financeiros, tendo 
como base critérios epidemiológicos e condições específicas – utilização de indicadores epidemiológicos 
para a definição de prioridades das ações de saneamento – somente os municípios com menos de mil 
habitantes poderão pleitear, por meio de convênios específicos, a utilização dos recursos disponíveis.  
(D)  O princípio de integração das ações de saneamento e saúde – o planejamento, o desenvolvimento 
e a avaliação das ações de saneamento devem ser feitos em conjunto com o setor de Saúde, em todas as 
suas fases, de forma a maximizar o impacto positivo sobre as condições sanitárias da população. 
(E)  Atualmente não existe nenhum princípio que oriente o programa de saneamento básico. 
 
26) Sobre o processo de desenvolvimento da saúde do Brasil até a criação do Sistema Único de 
Saúde, assinale a alternativa certa: 
 
(A)  Devido às consequências do modelo econômico vigente no Brasil, na década de 1970 e o 
endividamento do país, mais precisamente após a segunda metade da década, o modelo previdenciário 
brasileiro entrou numa aguda ascensão financeira, que foi o primeiro passo para a descentralização.  
(B)  A assistência médica previdenciária era a principal forma de prestação de atenção à saúde, 
caracterizando-se pelo atendimento clínico individual, com privilégio da atenção hospitalar e especializada, 
estando ausente qualquer medida de saúde pública de promoção da saúde ou prevenção de doenças. 
(C)  A assistência médica previdenciária era a principal forma de prestação de atenção à saúde, 
caracterizando-se pelo atendimento clínico coletivo nas fábricas, com privilégio da atenção hospitalar e 
especializada, estando ausente qualquer medida de saúde pública de promoção da saúde ou prevenção 
de doenças.  
(D)  No início do século XX, a cidade do Rio de Janeiro apresentava um quadro sanitário caótico 
caracterizado pela presença de diversas doenças graves que acometiam à população, como a pneumonia, 
acidente vascular cerebral e infarto agudo do miocárdio. 
(E)  Na criação do Sistema Único de saúde não tivemos nenhum marco histórico, pois quem fez a 
criação do SUS foi somente os deputados federais não tendo atuação dos médicos sanitaristas. 
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27) Qual órgão importante para o desenvolvimento da saúde foi criada em 7 de abril de 1948, após a 
II Guerra Mundial, com o objetivo de fornecer as melhores condições de saúde para as pessoas. A 
agência é administrada pelos 192 países integrantes da ONU, possuindo em sua assembleia, 
representantes capacitados nas diferentes áreas relativas à saúde, que buscam a discussão, o 
estabelecimento de metas e criação de programas mundiais e específicos no que concerne a 
erradicação de doenças e na promoção da saúde: 
 
(A)  O órgão criado em 1948 foi a Organização Municipal da Doença.  
(B)  O órgão criado em 1948 foi a Organização Federal da Assistência Social.  
(C)  O órgão criado em 1948 foi o Serviço Único de Saúde.  
(D)  O órgão criado em 1948 foi o Serviço Único de Tratamento. 
(E)  O órgão criado em 1948 foi a Organização Mundial da Saúde.  
 
28) Qual o nome dado as ações descrita a seguir que engloba quaisquer combinações de 
experiências de aprendizagem delineadas com vistas a facilitar ações voluntárias conducentes à 
saúde. A palavra combinação enfatiza a importância de combinar múltiplos determinantes do 
comportamento humano com múltiplas experiências de aprendizagem e de intervenções 
educativas. A palavra delineada distingue o processo de educação de saúde de quaisquer outros 
processos que contenham experiências acidentais de aprendizagem, apresentando-o como uma 
atividade sistematicamente planejada. Facilitar significa predispor, possibilitar e reforçar: 
 
(A)  Ações de socialização em políticas públicas.   
(B)  Ações de reabilitação em saúde. 
(C)  Ações de serviço nutricional.  
(D)  Ações de educação em saúde. 
(E)  Ações de serviço social. 
 
29) Qual o nome dado a política que realiza as ações que norteiam o trabalho do Agente 
Comunitário de Saúde, os movimentos sociais e os debates acerca do direito constitucional à 
saúde faz com que o país repense as práticas de saúde. Em inúmeros espaços, elaboram-se 
propostas de reorientação da assistência médica, geradoras de projetos que resultariam em 
políticas de extensão de serviços de atenção primária, visando à nova organização das práticas 
mediante a busca de integração da assistência médica individual às ações de saúde pública como a 
saúde da mulher, a saúde mental e a saúde do trabalhador: 
 
(A)  Política chamada Saúde Habitacional. 
(B)  Política chamada Saúde de Assistência Social.  
(C)  Política chamada Saúde Coletiva.   
(D)  Política chamada Saúde Social. 
(E)  Política chamada Saúde Individual.  
 
30) Assinale a alternativa que contenha as palavras que completam a frase de forma correta:  
 
“O (A) ____________ da hipertensão arterial é basicamente estabelecido pelo encontro de níveis 
tensionais permanentemente __________ acima dos limites de ___________, quando a pressão 
arterial é determinada por meio de métodos e condições apropriados. Portanto, a medida da 
pressão arterial é o elemento-chave para o estabelecimento do diagnóstico da hipertensão arterial”. 
 
(A)  As palavras que completam a frase de forma correta são: diagnóstico, elevados e normalidade. 
(B)  As palavras que completam a frase de forma correta são: tratamento, abaixo e normalidade. 
(C)  As palavras que completam a frase de forma correta são: amputação, elevados e irregular. 
(D)  As palavras que completam a frase de forma correta são: sustentação, elevados e normalidade. 
(E)  As palavras que completam a frase de forma correta são: diagnóstico, abaixo e anormalidade. 
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31) A Hipertensão Arterial Sistêmica é a mais frequente das doenças cardiovasculares. É também o 
principal fator de risco para quais complicações?  
 
(A)  As complicações mais comuns geradas pela Hipertensão Arterial são acidente automobilístico e 
infarto agudo do miocárdio, além da doença da pele.  
(B)  As complicações mais comuns geradas pela Hipertensão Arterial são acidente vascular cerebral e 
pneumonia, além da hanseníase. 
(C)  As complicações mais comuns geradas pela Hipertensão Arterial são acidente vascular cerebral e 
infarto agudo do miocárdio, além da doença renal crônica terminal. 
(D)  As complicações mais comuns geradas pela Hipertensão Arterial são pneumonia e infarto agudo do 
miocárdio, além da doença dérmica crônica terminal. 
(E)  As complicações mais comuns geradas pela Hipertensão Arterial são acidente vascular biliar e 
infarto agudo do rim, além da doença intestinal crônica terminal. 
 
32) O tratamento não-farmacológico da hipertensão, pode ser realizado através de uma série de 
orientações que devem ser oferecidas aos pacientes hipertensos e que os agentes de saúde podem 
disseminar dentro de sua população abrangida. Assinale a alternativa correta sobre as atribuições 
e competência que o ACS deverá realizar com o paciente hipertenso: 
 
(A)  São atribuições e competências do ACS com o paciente hipertenso realizar a prescrição de 
medicamentos anti-hipertensivos para evitar as complicações causadas pela hipertensão arterial. 
(B)  São atribuições e competências do ACS com o paciente hipertenso, esclarecer a comunidade sobre 
os fatores de risco para as doenças cardiovasculares, orientando-a sobre as medidas de prevenção.  
(C)  São atribuições e competências do ACS com o paciente hipertenso rastrear a hipertensão arterial 
em indivíduos com mais de 65 anos, pelo menos, uma vez ao ano, mesmo naqueles sem queixa, pois só a 
partir dessa idade que começa o desenvolvimento da hipertensão arterial. 
(D)  São atribuições e competências do ACS com o paciente hipertenso rastrear a hipertensão arterial 
em indivíduos com mais de 75 anos, pelo menos, uma vez ao ano, mesmo naqueles sem queixa, pois só a 
partir dessa idade que começa o desenvolvimento da hipertensão arterial. 
(E)  São atribuições e competências do ACS com o paciente hipertenso rastrear a hipertensão arterial 
em indivíduos com mais de 85 anos, pelo menos, uma vez ao ano, mesmo naqueles sem queixa, pois só a 
partir dessa idade que começa o desenvolvimento da hipertensão arterial. 
 
33) Sobre a Atenção Básica em Saúde, assinale a oportunidade correta: 
 
(A)  A Atenção Básica desenvolve-se com o mais alto grau de descentralização e capilaridade, próxima 
da vida das pessoas. Deve ser o contato preferencial dos usuários e centro de comunicação da Rede de 
Atenção à Saúde. 
(B)  A Atenção Básica caracteriza-se como porta de saída preferencial do SUS, formando um conjunto 
de ações de Saúde estritamente de tratamento a saúde. 
(C)  A Atenção Básica desenvolve-se com o mais alto grau de centralização e unificação, próxima da 
vida das pessoas. Deve ser o contato preferencial dos usuários e centro de comunicação da Rede de 
Atenção à Saúde. 
(D)  A Política Nacional de Atenção Básica tem na Saúde da Família sua estratégia minoritária para 
expansão e consolidação da Atenção Básica. 
(E)  Os Núcleos de Apoio à Saúde da Família (Nasfs) foram criados com o objetivo de reduzir a 
abrangência e o escopo das ações da Atenção Básica, bem como sua resolutividade, focando somente no 
tratamento e reabilitação. 
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34) Um público que o Agente Comunitário de Saúde deve dar especial atenção é a adolescência, 
como ela pode ser definida?  
 
(A)  A adolescência é definida como um período biopsicossocial que compreende, segundo a 
Organização Mundial de Saúde - OMS (1965), a primeira década da vida, ou seja, dos 02 aos 10anos, 
critério também é adotado pelo Ministério da Saúde do Brasil. 
(B)  A adolescência é definida como um período biopsicossocial que compreende, segundo a 
Organização Mundial de Saúde - OMS (1965), a terceira década da vida, ou seja, dos 20 aos 30 anos, 
critério também é adotado pelo Ministério da Saúde do Brasil.  
(C)  A adolescência é definida como um período biopsicossocial que compreende, segundo a 
Organização Mundial de Saúde - OMS (1965), a primeira década da vida, ou seja, dos 10 aos 30 anos, 
critério também é adotado pelo Ministério da Saúde do Brasil.  
(D)  A adolescência é definida como um período biopsicossocial que compreende, segundo a 
Organização Mundial de Saúde - OMS (1965), a quinta década da vida, ou seja, dos 20 aos 40 anos, 
critério também é adotado pelo Ministério da Saúde do Brasil. 
(E)  A adolescência é definida como um período biopsicossocial que compreende, segundo a 
Organização Mundial de Saúde - OMS (1965), a segunda década da vida, ou seja, dos 10 aos 20 anos, 
critério também é adotado pelo Ministério da Saúde do Brasil. 
 
35) Sobre a Saúde Mental, ponto de atenção do Agente Comunitário de Saúde, assinale a alternativa 
correta: 
 
(A)  O bem-estar de uma pessoa depende apenas do aspecto psicológico e emocional, não tendo 
condições fundamentais, como saúde física, apoio social, condições de vida. Além dos aspectos 
individuais, a saúde mental é também determinada pelos aspectos sociais, ambientais e econômicos.  
(B)  A saúde mental é algo isolado, e não é influenciada pelo ambiente ao nosso redor. Isso significa 
que devesse considerar que a saúde mental resulta somente no aparecimento de doenças. 
(C)  No Brasil, a política de saúde mental se pauta em princípios como a institucionalização, o cuidado 
em restrição da liberdade e os direitos humanos.  
(D)  A saúde mental não se limita apenas ao que sentimos individualmente. Ela é uma rede de fatores 
relacionados. De acordo com a Organização Mundial de Saúde (OMS), a Saúde Mental pode ser 
considerada um estado de bem-estar vivido pelo indivíduo, que possibilita o desenvolvimento de suas 
habilidades pessoais para responder aos desafios da vida e contribuir com a comunidade. 
(E)  Os serviços e programas voltados para atenção em saúde mental, álcool e outras drogas, têm 
como propósito assegurar o acesso e oferecer cuidado somente de internamento ao dependente e 
tratamento às pessoas em sofrimento psíquico, incluindo aquelas com necessidades decorrentes do uso 
prejudicial de álcool e outras drogas.  
 
36) A infância é um período em que se desenvolve grande parte das potencialidades humanas. Os 
distúrbios que incidem nessa época são responsáveis por graves consequências para indivíduos e 
comunidades. Assinale a alternativa correta sobre o aleitamento materno: 
 
(A)  O aleitamento materno exclusivo – quando a criança recebe leite materno e complementação com 
alimentos, direto da mama ou ordenhado, ou leite humano de outra fonte, com outros líquidos ou sólidos, 
com exceção de gotas ou xaropes contendo vitaminas, sais de reidratação oral, suplementos minerais ou 
medicamentos.  
(B)  Amamentar é muito mais do que nutrir a criança. É um processo que envolve interação profunda 
entre mãe e filho, com repercussões no estado nutricional da criança, em sua habilidade de se defender de 
infecções, em sua fisiologia e no seu desenvolvimento cognitivo e emocional, e em sua saúde no longo 
prazo, além de ter implicações na saúde física e psíquica da mãe. 
(C)  O aleitamento materno predominante – quando a criança recebe, somente o leite materno direto da 
mama ou ordenhado, ou leite humano de outra fonte. 
(D)  O Aleitamento materno pode ser definido quando a criança recebe somente alimento e líquidos 
processados e envasados. 
(E) Não existe definição para o aleitamento materno, a criança desde que nasce poderá receber qualquer 
tipo de alimento, doce ou salgado processado ou não. 
 
 
 

https://www.who.int/health-topics/mental-health#tab=tab_1
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37) Sobre o aleitamento materno, que previne várias doenças e fortalece o vínculo entre mãe e filho 
assinale a alternativa correta: 
 
(A)  A Organização Mundial da Saúde, endossada pelo Ministério da Saúde do Brasil, recomenda 
aleitamento materno por dois anos ou mais, sendo exclusivo nos primeiros seis meses. Não há vantagens 
em se iniciar os alimentos complementares antes dos seis meses, podendo, inclusive, haver prejuízos à 
saúde da criança, pois a introdução precoce de outros alimentos está associada a: maior número de 
episódios de diarreia e maior número de hospitalizações por doença respiratória.  
(B)  A Organização Mundial da Saúde, endossada pelo Ministério da Saúde do Brasil, recomenda 
aleitamento materno por cinco anos ou mais, sendo exclusivo nos primeiros doze meses. Não há 
vantagens em se iniciar os alimentos complementares antes dos doze meses, podendo, inclusive, haver 
prejuízos à saúde da criança, pois a introdução precoce de outros alimentos está associada a: maior 
número de episódios de diarreia e maior número de hospitalizações por doença respiratória. 
(C)  A Organização Mundial da Saúde, endossada pelo Ministério da Saúde do Brasil, recomenda 
aleitamento materno por somente quatro meses, sendo exclusivo nos primeiros dois meses. Não há 
vantagens em se iniciar os alimentos complementares antes dos quatro meses, podendo, inclusive, haver 
prejuízos à saúde da criança, pois a introdução precoce de outros alimentos está associada a: maior número de 
episódios de diarreia e maior número de hospitalizações por doença respiratória. 
(D)  A Organização Mundial da Saúde, endossada pelo Ministério da Saúde do Brasil, recomenda 
aleitamento materno por quatorze meses anos ou mais, sendo exclusivo nos primeiros três meses. Não há 
vantagens em se iniciar os alimentos complementares antes dos três meses, podendo, inclusive, haver 
prejuízos à saúde da criança, pois a introdução precoce de outros alimentos está associada a: maior número de 
episódios de diarreia e maior número de hospitalizações por doença respiratória.  
(E)  A Organização Mundial da Saúde, endossada pelo Ministério da Saúde do Brasil, recomenda 
aleitamento materno por quarenta e oito meses, sendo exclusivo nos primeiros vinte meses. Não há vantagens 
em se iniciar os alimentos complementares antes do vigésimo meses, podendo, inclusive, haver prejuízos à 
saúde da criança, pois a introdução precoce de outros alimentos está associada a: maior número de episódios 
de diarreia e maior número de hospitalizações por doença respiratória.  
 

38) A mama, na gravidez, é preparada para a amamentação (lactogênese fase I) sob a ação de 
diferentes hormônios. Qual o nome do hormônio mais importantes, responsável pela ramificação 
dos ductos lactíferos? 
 
(A)  O principal hormônio é a adrenalina. 
(B)  O principal hormônio é a cortisol.   
(C)  O principal hormônio é o estresse.  
(D)  O principal hormônio é o estrogênio. 
(E)  O principal hormônio é o folículo estimulante.  
 
39) Sobre as orientações que o Agente Comunitário de Saúde deve realizar aos seus cadastrados 
na visita domiciliar, temos o planejamento familiar como principal instrumento. Sobre o 
planejamento familiar assinale a alternativa correta: 
 
(A)  O planejamento familiar é o direito dado somente a mulher de poder, de forma responsável e livre 
de definir sobre ter ou não filhos. Dessa maneira, planejar a família é refletir sobre incluir filhos ou não no 
seu plano de vida, segundo a vontade e a possibilidade da mulher. 
(B)  O planejamento familiar é o direito dado somente ao homem de poder, de forma responsável e livre 
de definir sobre ter ou não filhos. Dessa maneira, planejar a família é refletir sobre incluir filhos ou não no 
seu plano de vida, segundo a vontade e a possibilidade do homem. 
(C)  O planejamento familiar é o direito dado somente ao adolescente de poder, de forma responsável e 
livre de definir sobre ter ou não filhos. Dessa maneira, planejar a família é refletir sobre incluir filhos ou não 
no seu plano de vida, segundo a vontade e suas as possibilidades. 
(D)  O planejamento familiar é o direito de poder, de forma responsável e livre de definir sobre ter ou 
não filhos. Dessa maneira, planejar a família é refletir sobre incluir filhos ou não no seu plano de vida, 
segundo a vontade e as possibilidades de cada família. 
(E)  O planejamento familiar é o direito dado somente ao idoso de poder, de forma responsável e livre 
de definir sobre ter ou não filhos. Dessa maneira, planejar a família é refletir sobre incluir filhos ou não no 
seu plano de vida, segundo a vontade e a possibilidade do idoso. 
 



12 

 

40)  No planejamento familiar, o agente comunitário de saúde, deve orientar sobre a forma de 
escolha sobre o método contraceptivo. Assinale a alternativa correta sobre os métodos 
contraceptivos: 
 
(A)  Somente a camisinha feminina é um método contraceptivo do tipo barreira a masculina não possui 
essa função. Feita de látex ou poliuretano, impede a ascensão dos espermatozoides ao útero, prevenindo 
uma gravidez não planejada. Também é eficiente na proteção contra doenças sexualmente transmissíveis. 
(B)  Somente a camisinha masculina é um método contraceptivo do tipo barreira. Feita de látex ou 
poliuretano, impede a ascensão dos espermatozoides ao útero, prevenindo uma gravidez não planejada. 
Também é eficiente na proteção contra doenças sexualmente transmissíveis.  
(C)  Camisinha feminina e masculina é um método contraceptivo do tipo barreira. Feita de látex ou 
poliuretano, impede a ascensão dos espermatozoides ao útero, prevenindo uma gravidez não planejada. 
Também é eficiente na proteção contra doenças sexualmente transmissíveis.  
(D)  Dispositivo intrauterino (DIU), como o nome já diz, é um dispositivo que deve ser inserido pela 
própria mulher, dentro do útero. A grande vantagem deste método é a comodidade e a alta eficácia, que 
pode proteger a mulher durante 5 a 10 anos, dependendo do produto. 
(E)  A injeção anticoncepcional é um método contraceptivo que possui em sua fórmula a combinação de 
progesterona ou associação de estrogênios, com doses de curta duração. A injeção é realizada a cada 
quinze dias, e deve ser aplicada na região glútea. 


