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Considerando a leitura do texto abaixo, responda as questdes 01 ¢ 02.

ESTUDO EXPLICA A LENTIDAO DOS ANTIDEPRESSIVOS

Quando alguém toma um antidepressivo, ele cai na corrente sanguinea e logo penetra no cérebro, onde age de forma relativamente
rapida: um ou dois dias apds ingerir o primeiro comprimido, o remédio esta bloqueando a receptagao de certos neurotransmissores [...],
elevando a quantidade deles no cérebro. S6 que a melhora da depressdo demora muito mais: os medicamentos levam até dois meses
para comegar a funcionar. Isso sempre foi um estigma. Mas agora, um estudo da Universidade de Copenhague encontrou a possivel
explicagdo. Os cientistas recrutaram 32 voluntarios, que comecaram a tomar um antidepressivo (escitalopram) ou placebo. Eles
tiveram os cérebros escaneados duas vezes: logo antes do teste, e apds um més tomando os comprimidos. O teste mostrou que, com o
passar das semanas, o remédio ia aumentando a quantidade de sinapses (conexdes) entre os neurénios — e € isso, ndo s6 o aumento da
serotonina, que combate a depressdo. (BG)

Fonte: Revista Superinteressante, ed. 459, jan. 2024.

1*QUESTAO
Abaixo estdo propostas outras alternativas de reorganizacdo do titulo da matéria. Analise o emprego da expressao em destaque e
assinale a alternativa em que o item assume func¢ao de advérbio relativo.

a) Estudoexplica POR QUE os antidepressivos sdo lentos.

b) Estudo explica O PORQUE de os antidepressivos serem lentos.

¢) Estudoexplicaaraziao POR QUE os antidepressivos agem lentamente.

d) POR QUE os antidepressivos sdo lentos? Eis a explicagdo seguir.

e) Osantidepressivos agem lentamente POR QUE? Estudo explica o motivo.

2°QUESTAO
As proposicdes abaixo estabelecem uma associagdo entre a classe gramatical e a fung@o que alguns elementos linguisticos assumem no
processo de coesdo textual. Analise-as.

I- ELE(L.1)—pronome pessoal cujo referente € o termo “alguém”.

II- ONDE (L.1)—advérbio relativo cujo referente € o constituinte “no cérebro”.

III- SO QUE (L.3)—locugio conjuntiva com valor de oposi¢do/ressalva.

IV- ISSO(L.7)—pronome relativo cujo referente € o termo “sinapses”.

V- TESTE (L.6)—substantivo que rotula todo o conteudo relativo ao experimento com os voluntarios.

Sdo CORRETAS as explicagdes fornecidas apenas em:

a) IlelV. ¢) ILIeV. e) LIVeV.
b) IeV. d) IVeV.

Na sequéncia, apresentam-se trés excertos de uma matéria de cunho cientifico sobre a vida das abelhas: o texto que serve de chamada
paraaleitura (I); o paragrafo que inicia o texto (II) e o paragrafo que o finaliza (I1I). Leia-os para responder as questdes de (03) a (06).

A mente das abelhas (Mauricio Brum e Bruno Garattoni)

I. Elas sabem contar. Se comunicam por meio de dangas. Medem distancias e horarios, aprendem a usar ferramentas,
transferem conhecimento aos descendentes — e também brincam, por puro divertimento. Podem até ser capazes de
metacognicdo: a habilidade, rara, de refletir sobre si proprio. Veja o que a ciéncia esta descobrindo sobre esses insetos.

II. Em 1914, quando tinha apenas 28 anos, o zodlogo alemao Karl Von Frisch colocou sua carreira em jogo: questionou, de
forma radical, o que a ciéncia sabia sobre as abelhas. Ele afirmou que nio faria sentido existirem tantas flores, com cores tdo
diferentes, se isso ndo tivesse a fungdo de atrair insetos polinizadores. Von Frisch demonstrou, em um estudo pioneiro, que as
abelhas ndo s6 enxergavam cores, como aprendiam quais delas identificavam as flores com mais néctar — a solugdo agucarada
que ¢ sua principal fonte de energia. Elas podiam até ser treinadas para preferir determinada cor (no teste, o cientista alemao
usou a cor azul).

A habilidade de criar representag¢oes simbolicas s6 existe em dois seres vivos: humanos e abelhas.

IIL. [...] A unica garantia ¢ que a cada nova descoberta, outro enigma se abre. “Essas sdo questdes que certamente vao me
ocupar pelo resto de minha carreira”, admite o zodlogo alemao Lars Chittka, especialista em cognic@o de insetos e autor do
livro The Mindo of a Bee. E como a metéafora usada por Karl Von Frisch nos anos 1950, quando ele j4 se tornara uma sumidade
na area, ao dizer: “A vida da abelha é como um pogo magico: quanto mais vocé tira, mais ele se enche de 4gua novamente”.

Fonte: Revista Superinteressante, ed. 459, jan. 2024.
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3*QUESTAO
As proposicdes listadas na sequéncia versam sobre os elementos linguisticos e seu papel na organizagao sintatica e textual no excerto
I. Analise-as e indique a iinica explicagio que NAO tem correspondéncia com o uso feito no texto.

a) Aclipse do sujeito a partir do segundo ao quarto periodo ¢ um dos recursos de coesdo de que o autor se utiliza para evitar repeticdo, o
que torna a leitura mais fluente.

b) O texto apresenta 5 periodos justapostos, sinalizados por ponto; o terceiro periodo ¢ formado pelo processo de coordenagao (neste,
ha 4 estruturas coordenadas); ¢ o ultimo é formado por subordinagéo.

¢) O texto descreve as habilidades das abelhas, sendo a tiltima habilidade posta em destaque por meio da particula ATE, que, no texto,
indica ndo uma simples inclusdo, mas gradacao/limite.

d) Do ponto de vista da flexdo modo-temporal, os verbos sdo usados predominantemente no presente do indicativo; apenas o verbo
ver se apresenta no subjuntivo.

e) Quanto a transitividade, ha verbos transitivos diretos, indiretos, predicativos, pronominais € ha os que sao usados no sentido
intransitivo/absoluto, como contar ¢ brincar.

4*QUESTAO

Avalie as afirmagdes a respeito do processo de construgido de algumas estruturas oracionais que formam o excerto II.

I-  No periodo: “Em 1914, quando tinha apenas 28 anos, o zodlogo alemao Karl Von Frisch colocou sua carreira em jogo: [...]”,
oragao introduzida por QUANDQO vem isolada por virgulas por se tratar de uma oracgao adverbial temporal.

II- Em: “o zodlogo alemao Karl Von Frisch colocou sua carreira em jogo: questionou, de forma radical, o que a ciéncia sabia [...]”,
em vez do emprego dos dois-pontos, a segunda oragdo poderia ter sido introduzida pelo conector “pois”, caracterizando uma
oragdo coordenada explicativa.

III- Em: “Ele afirmou que ndo faria sentido existirem tantas flores, com cores tdo diferentes, se [...]”, o constituinte TANTAS
FLORES tem a fungio de complemento — objeto direto — do verbo existir.

IV- Em: “Von Frisch demonstrou, em um estudo pioneiro, que as abelhas ndo s6 enxergavam cores, como aprendiam quais delas
identificavam as flores com mais néctar.”, as estruturas introduzidas por NAO SO .... COMO sio coordenadas aditivas.

E CORRETO o que se afirma apenas em:

a) IL1IelV.
b) IelV.

c) lell

d) IlelV.

e) LIlellL

5°QUESTAO

No excerto III, no periodo que finaliza o paragrafo, o autor associa a vida da abelha a um pogo magico: “A vida da abelha ¢ como um
pog¢o magico: quanto mais vocé tira, mais ele se enche de 4gua novamente”. Como se denomina a segunda estrutura oracional, utilizada
paraesclarecer a metafora?

a) Coordenada explicativa.
b) Adverbial comparativa.
¢) Coordenada conclusiva.
d) Adverbial de proporgdo.
e) Adverbial consecutiva.

6*QUESTAO
Assinale a alternativa em que a forma gramatical em destaque retoma/recupera uma informacao, classificando-se, pois, como advérbio
relativo.

a) “E como a metafora usada por Karl Von Frisch nos anos 1950, quando ele ja se tornara uma sumidade na area”.

b) “Von Frisch demonstrou, em um estudo pioneiro, que as abelhas ndo s6 enxergavam cores, como aprendiam quais delas
identificavam as flores com mais néctar”.

¢) “Afnica garantia é que a cada nova descoberta, outro enigma se abre™[...].

d) “metacognicao: ahabilidade, rara, de refletir sobre si préprio”.

e) “Asabelhas]...]. Vejao que a ciéncia estd descobrindo sobre esses insetos”.
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O texto abaixo é um excerto de uma reportagem publicada em um periédico semanal. Leia-o, de forma a responder as questdes de (07) a
(10).

Estudo encerra polarizacio: bem-estar pressupde cuidar do corpo e da alma

Foi sempre uma coisa ou outra, sem concessdes — a alma ou o corpo. Durante muito mais tempo do que se deveria, arelevancia
para o ser humano de se movimentar um pouquinho que seja foi relegada ao fundo das prioridades. O bom mesmo era pensar, cuidar da
cabega, estar psicologicamente bem. Mas entdo, em meados do século XX, estudos mostraram que o exercicio fisico ¢ fundamental.
Nos anos 1940, um revoluciondrio trabalho de um médico inglés com cobradores de dnibus demonstrou que a ocorréncia cada vez
maior de problemas cardiacos estava ligada muito mais ao sedentarismo do que a idade ou ao estresse cronico. E entdo o mundo
percebeu que ndo poderia ficar parado — e da-lhe abandonar os fundamentais cuidados com a cuca.

Mas, como aroda nio para de girar, em eterno vaivém, por mais de uma vez foram dadas ordens contrarias, isso ou aquilo. De um
lado, os fervorosos defensores do chamado mindfulness, a técnica para acalmar os pensamentos ¢ trabalhar a aten¢do plena. Do outro,
os amantes dos exercicios fisicos e toda a prazerosa cascata hormonal que eles desencadeiam. Aqui e ali algumas vozes apontaram o
caminho do bom senso, mas o tempo tratou de calé-las.

A polarizagdo incessavel virou mau habito, um labirinto sem saida, de portas fechadas e donos da verdade. Seria preciso algum
freio de arrumagao, o necessario equilibrio para por as duas frentes na balanga, sem privilégios, em igualdade de condi¢des. Parece,
enfim, ter chegado a hora. Um robusto trabalho da Universidade de Bath, na Inglaterra, revela que costurar os dois aspectos — a cabega
e 0 organismo — € o que nos faz viver mais e melhor. Soa simples, quase banal, talvez seja, mas eis ai uma conclusio que merece ser
celebrada. Os estudiosos mergulharam em mais de 7. 500 referéncias cientificas sobre o tema. Buscaram os pros e contras de cada
vertente e do combo extrairam um enredo — uma postura ajuda a outra, simples assim. “Ficar mais atento, com a mente alerta, ajuda a
treinar as forcas psicoldgicas que precisamos para praticar exercicios corporais”, disse a VEJA Masha Remskar, cientista
comportamental de Bath, uma das responsaveis pelo pioneiro levantamento. “O mindfulness e o fitness se complementam
incrivelmente bem, multiplicando os beneficios para a saide mental”.

Os dados existentes comprovam as respostas de cada linha, isoladamente. A movimentagdo fisica ¢ alimento para o animo, o
bem-estar fundamental para tocar a vida. O zelo mental ¢ atalho para a satisfacdo no dia a dia. A jungao das duas pontas — e adeus
polarizagdo — tem extraordinario poder multiplicador. E o que revela a mineragio da vasta pesquisa agora divulgada e que muitos
especialistas recomendam com veeméncia.

Tudo resolvido? Nao. As evidéncias ajudam a abrir avenidas e a demolir os lugares-comuns. Os xiitas da ginastica e os fanaticos
pela reflexdo vao naturalmente perder espago, mas as dificuldades do cotidiano da vida moderna oferecem obstaculos, muitos
intransponiveis. Como, por exemplo, ter for¢a para abandonar o smartphone e as redes sociais? Como associar o personal trainer com o
terapeuta de consultorio, com tempo curto e dinheiro escasso? [...] Um estudo da Federagao das Industrias do Estado de Minas Gerais
mostrou que, no Brasil, os transtornos mentais levam a perda de 4,7% do PIB todos os anos, com menor produtividade e redugéo de
postos de trabalho. [...] Vale, portanto, como resolucao para o ano que mal comegou, a vigilancia permanente.

Fonte: Revista VEJA, ed. 2876, 10 jan. 2024.

7°QUESTAO
O texto apresenta diferentes percepgdes sobre como cuidar da satde e do bem-estar. Avalie a veracidade das afirmacdes abaixo a
respeito das posturas que vao se definindo na trajetoria dos estudos.

I-  Houve uma época em que a descoberta de que problemas de satide, como os distirbios cardiacos, estariam associados a falta de
atividade fisica levou a negligéncia quanto aos problemas ligados a mente.

II- Ainconsisténcia dos argumentos, seja dos que se preocupam com o equilibrio da mente, seja dos adeptos a atividade fisica como
suporte para o bem-estar e a saide, implicou uma nova tendéncia: a aceitagdo de que as duas posturas devem caminhar juntas.

III- Dado o enfraquecimento de posturas radicais, surgem novos focos de atencdo: a reeducag@o de habitos relacionados ao uso das
redes sociais e as restrigdes financeiras, fatores que constituem barreiras ao enfrentamento dos cuidados com o corpo em sua
totalidade.

E CORRETO o que se afirma em:

a) Ilapenas.

b) Il apenas.

c¢) LIlelll

d) [Ielllapenas.
e) Ielllapenas.
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8*QUESTAO
Em qual das sentengas abaixo elencadas a estrutura em destaque consiste em uma oragao adverbial comparativa?

a) Mas, como arodando para de girar, em eterno vaivém, por mais de uma vez foram dadas ordens contrarias, isso ou aquilo.

b) Durante muito mais tempo do que se deveria, a relevancia para o ser humano de se movimentar um pouquinho que seja foi relegada

ao fundo das prioridades.
¢) Seria preciso algum freio de arrumacao, o necessario equilibrio para por as duas frentes na balanca, sem privilégios, em igualdade

de condicoes.
d) [...] um extraordinario trabalho demonstrou que a ocorréncia cada vez maior de problemas cardiacos estava ligada muito mais ao

sedentarismo do que a idade ou ao estresse cronico.

e) [...] ostranstornos mentais levam a perda de 4,7% do PIB todos os anos, com menor produtividade e redugdo de postos de trabalho.

9°QUESTAO

Nas sentengas listadas abaixo, estdo em destaque os verbos, aos quais se relacionam o Sujeito, um dos termos oracionais a que se
atribui uma série de subclassificagdoes. Embora haja situagdes em que a nogdo expressa pelo sujeito € vaga ou genérica, em apenas um
dos casos, a subcategorizacdo proposta pelas gramaticas ¢ de INDETERMINADO. Sobre isso, indique a alternativa CORRETA.

a) VALE, portanto, como resolu¢ao para o ano que mal comecou, a vigilancia permanente.

b) [...]pormais deumavez FORAM dadas ordens contrarias, isso ou aquilo.

¢) Aquiealialgumas vozes APONTARAM o caminho do bom senso, mas o tempo tratou de cala-las.

d) Osestudiosos mergulharam em mais de 7.500 referéncias cientificas sobre o tema. BUSCARAM os pros e contras de cada vertente
e do combo extrairam um enredo — uma postura ajuda a outra, simples assim.

e) Como TER forga para abandonar o smartphone e as redes sociais?

10°QUESTAO
Observe a frase abaixo transcrita:

“Obom MESMO era pensar, cuidar da cabega, estar PSICOLOGICAMENTE bem”.

Os dois termos, respectivamente em destaque, se classificam morfica e semanticamente como:

a) adjetivo qualificativo e advérbio de modo.

b) advérbio de afirmacdo e advérbio de delimitacao.
¢) advérbio de intensidade e advérbio de opinido.
d) pronome demonstrativo e advérbio de dominio.
e) advérbio de énfase e advérbio de modo.

Leia o excerto dareportagem exposta na Superinteressante e responda as questdesde 11 a 15.
O FIM DA SUPERPOPULACAO (Bruno Garattoni e Tiago Cordeiro)

Em abril de 1968, um grupo de cientistas de dez paises, liderados por pesquisadores do MIT, se juntou para estudar o futuro da
humanidade. O grande assunto da época era o crescimento populacional: naquela década, a taxa média de natalidade havia
ultrapassado a marca de cinco filhos por mulher, a maior ja registrada. O grupo, que ficou conhecido como Clube de Roma (a primeira
reunido aconteceu na capital italiana), passou quatro anos debrugado sobre essa e outras questdes, ¢ em 1972 transformou as
conclusdes em livro: Os limites do Crescimento”. [...] O livro usava dados historicos e modelos matematicos para mostrar como, além
de aumentar as emissoes de CO, e esquentar a atmosfera, o forte crescimento da populagdo — que acontecia devido a alta natalidade
combinada a “reducdo, muito bem sucedida, na taxa de mortalidade global”— poderia ter outras consequéncias catastréficas, como o
esgotamento dos recursos naturais. E apresentava duas possiveis solu¢des: ou a humanidade diminuia voluntariamente seu ritmo de
crescimento, ou o proprio planeta acabaria fazendo isso, reduzindo a populagdo por meio de um colapso ambiental. [...] No ano
passado, o Clube de Roma publicou um novo estudo, que projeta cendrios totalmente diferentes daqueles dos anos 1960. Agora, os
cientistas do grupo (que foi ampliado, numa iniciativa batizada de Earth4 All) afirmam que, no cenario considerado mais “otimista”, a
populagdo global caira para 6,1 bilhoes em 2100. Ainda ¢ muita gente. Mas bem menos do que hoje. A ONU, mais conservadora, ainda
acredita que a populagdo vai se estabilizar em torno de 10 bilhdes; a0 mesmo tempo, também ja trabalha com outro cenario, de 7
bilhdes. Mas, antes de entrar nisso, vale explorar uma questio que parece até simples, mas revela respostas surpreendentes: por que,
afinal, as taxas de natalidade estdo caindo tanto?
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O dinheiro e as politicas - O primeiro fator é economico: ter filhos, e cuidar deles, custa dinheiro. Nos anos 1970, o economista
americano Gary Becker, da Universidade de Chicago, publicou uma série de trabalhos cientificos mostrando que o desenvolvimento
dos paises, e consequente aumento nos padrdes de vida, tendem a resultar em taxas de natalidade mais baixas. O ingresso das mulheres
no mercado de trabalho (o que reduz seu tempo para ter filhos) e a evolugdo dos sistemas educacionais (com escolas mais caras, nas
quais as criangas passam mais tempo) tornam financeiramente mais custoso gerar descendentes. [...] E totalmente diferente do cenario
anterior, que prevaleceu na maior parte da historia humana, em que ter muitos descendentes significava contar com mais mao de obra
para a agricultura de subsisténcia ou empregos nas cidades, que ajudavam a sustentar a familia. Hoje, os filhos ndo sdo mais encarados
pela familia como potencial for¢a de trabalho; eles ddo trabalho. Essa mudanca de paradigma tornou mais comum, de certo tempo para
cé, ver homens e mulheres falando abertamente que nao desejam ter filhos — uma posi¢ao que costumava ser mal vista pela sociedade.
[...] Areducdo global nas taxas de natalidade tem varias possiveis explicagdes, mas a contribuicdo de cada uma permanece um mistério.
Ja o outro lado da moeda vai ficando cada vez mais claro. O encolhimento da populagdo terd grandes consequéncias para o futuro do
mundo —tanto as boas quanto as ruins.

Um mundo menos lotado - Combater o aquecimento global ndo ¢ s6 uma questdo de vontade e esforgo: também ha um problema de
escala envolvido. Isso porque, mesmo com todo o crescimento das fontes renovaveis nos ultimos anos, 80% de toda a energia
consumida pela humanidade ainda ¢ de origem fossil. Algumas nag¢des, como o Brasil e a Franca, ja tém matrizes energéticas bem
limpas; mas os demais, incluindo os paises que mais consomem energia no mundo, ainda sdo totalmente dependentes da queima de
carvao e gas. Descarbonizar tudo isso (ou uma parte grande o suficiente para frear o aquecimento global), com as tecnologias existentes
hoje, sera bem dificil. [...] Em 2017, cientistas do Canada e da Suécia calcularam que, nos paises desenvolvidos, ter um filho a menos
reduz a emissdo de CO2 de uma pessoa em 58,6% toneladas por anos. E muito mais do que abandonar o carro [...], evitar viagens de
avido [...] ou parar de comer carne. [...] Porém, ao contrario do que vocé pode pensar, a reducdo populacional ndo ¢ so alegria; ela
também pode ter consequéncias danosas. Esses efeitos se espalham por diferentes aspectos da vida, mas t€ém um nexo central: o
impacto sobre a economia. Com menos gente nascendo, aidade média da populacao vai aumentar —e havera menos trabalhadores para
contribuir com a previdéncia e pagar as aposentadorias dos idosos. [...] Em suma: ndo ha uma saida simples para a redugdo — e
consequente envelhecimento — populacional. Outro problema decorrente disso € que, com menos pessoas produzindo e consumindo, o
padrio de vida pode cair. [...] Aredugdo populacional também tende a aumentar os desniveis sociais, jd gue a taxa de natalidade é maior
nos paises pobres. Segundo a ONU, 71% da humanidade vive em paises onde a desigualdade cresceu nas Gltimas décadas. [...] Mas um
ponto parece certo: continuar crescendo explosivamente e sem limites, como nos tltimos 100 anos, ndo ¢ o caminho para um futuro
viavel.

Fonte: Revista Superinteressante, ed. 459, jan. 2024.

11 QUESTAO
Considerando os termos em destaque no texto, avalie a veracidade das proposi¢des abaixo, que exploram os mecanismos responsaveis
por estabelecer relagdes coesivas entre oragdes ou mesmo paragrafos que formam o texto.

I-  Cenarios (§ 1°) - forma lexical de natureza cataférica, que sinaliza para um novo quadro nos estudos sobre o futuro da
humanidade. Ou seja, se antes o tema das discussodes era o crescimento populacional, depois passa a ser aredugao, considerando a
queda dapopulagdo para 6,1 bilhdes em 2100.

II- Essa mudanca de paradigma (§ 2°) - expressdo referencial anaférica que alia um elemento de natureza gramatical e outro de
natureza lexical, com fungdo de sintetizar o contetido da frase precedente, com relagdo ao papel dos filhos no sustento da familia.

III- Esses efeitos (§ 3°) - expressdo referencial introduzida por demonstrativo, que retoma e expande o conteudo anterior relativo as
consequéncias danosas da redug@o populacional. Em seu lugar, caberia, sem prejuizo semantico, o uso do relativo: “
consequéncias danosas, que se espalham por diferentes aspectos da vida...”.

IV- Jaque(§3°)-locugdo conjuntiva constituida de advérbio junto ao pronome relativo, cuja fungao € retomar o conteudo relativo ao
aumento dos desniveis sociais decorrentes da redugao populacional.

E CORRETO o que se afirma apenas em:

a) Ilelll
b) Ielll

c) IlelV.
d) IIelV.
e) LIlelll

12*QUESTAO
O proposito comunicativo central do texto é:

a) refletir sobre os males que a superpopulacdo acarreta ao planeta.

b) defender a existéncia de politicas sociais que levem a sociedade a se engajar em prol da diminuicao da populagao.

¢) discutir, apartir de dados concretos, os fatores positivos e negativos da redugao populacional.

d) comparar o papel dos filhos no sustento da familia em diferentes €pocas, fator que tem impacto nas taxas de natalidade.

e) enfatizar que a reducdo populacional € uma saida para inibir o aquecimento global, por reduzir o consumo de energia de origem
fossil.
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13*QUESTAO
Ao expor as pesquisas cujo foco ¢ arelacdo entre o nimero da populacio e as condigdes de vida da sociedade, uma série de descobertas
vem a tonanesse percurso, a saber:

I- Ha uma estreita relagdo entre crescimento populacional, aumento da emissdo de CO, e estagnagdo de recursos naturais,
levantando um alerta para se por freio as taxas de natalidade.

II- A dificuldade em conter o aquecimento global se deve a dependéncia, principalmente de paises mais desenvolvidos, dos
combustiveis fosseis, levando a crenga de que a redugdo populacional leva a queda do consumo de energia, promovendo, pois a
descarbonizacio.

III- O fator determinante para o aquecimento global sdo as populagdes mais pobres, pois, nestas, as taxas de natalidade sdo mais altas,
e, dada a grande desigualdade social, eis mais um ponto negativo da superpopulagao.

E CORRETO o que se afirma em:

a) L Ilelll ¢) lapenas. e) Ielllapenas.
b) Iellapenas. d) ITelll apenas.

14°QUESTAO

Em cada um dos periodos abaixo relacionados, a informag&o que se apresenta em destaque tem um vinculo sintatico-semantico com a
informagao antecedente, seja para explicar seja para acrescentar uma circunstancia. Observe:

. 1 N
I- O grupo, que ficou conhecido como Clube de Roma , passou quatro anos debrucado sobre essa e outras questdes, e em 1972
transformou as conclusdes em livro.

. 2 ~ . . .
II- O ingresso das mulheres no mercado de trabalho (o que reduz seu tempo para ter filhos)™ e a evolugao dos sistemas educacionais
: . . . 3 . .
(com escolas mais caras, nas quais as criangas passam mais tempo)  tornam financeiramente mais custoso gerar descendentes.
III- Segundoa ONU, 71% da humanidade vive em paises onde a desigualdade cresceu nas ultimas décadas .

Do ponto de vista estrutural ou formal, as estruturas em destaque classificam-se respectivamente como:

a) Oracdo adjetivaexplicativa/Aposto/Oragdo adjetiva explicativa/Oragao adjetiva restritiva.

b) Oracdo adjetiva explicativa/Oracdo adjetivarestritiva/Oracdo adjetiva explicativa/Oragao adverbial de lugar.

¢) Oracdoadjetiva explicativa/Orag¢do adverbial consecutiva/ Oragdo adjetivarestritiva/ Oragdo adjetiva explicativa.
d) Oragdo adjetivarestritiva/ Aposto/Oragdo adjetiva explicativa/Oragao adjetiva restritiva.

e) Aposto/Oragao adverbial consecutiva/Oracao adjetivarestritiva/ Oragao adverbial temporal.

15 QUESTAO
No texto, por meio de uma estrutura linguistica formada com o OU duplicado, para efeito de énfase, apontam-se solugGes para evitar as
consequéncias catastroficas do crescimento populacional. Observe:

Texto: “[...] O livro usava dados historicos e modelos matematicos para mostrar como, além de [...], o forte crescimento
da populagdo [...] poderia ter outras consequéncias catastroficas, como o esgotamento dos recursos naturais. E

apresentava duas possiveis solucdes: ‘ou a humanidade diminuia voluntariamente seu ritmo de crescimento, ou o proprio
planeta acabaria fazendo isso, reduzindo a populagdo por meio de um colapso ambiental”.

Indique, dentre as estruturas abaixo listadas, aquela(s) cujo(s) contetudo(s) parafraseia(m) a informag@o expressa na sentenga em
destaque, apesar de a construcao sintatica ser diferente.

I- [..] E destacava que se a humanidade ndao diminuisse voluntariamente seu ritmo de crescimento, o proprio planeta acabaria
fazendo isso, reduzindo a populagdo por meio de um colapso ambiental.

II- [...] E destacava que, mesmo a humanidade diminuindo voluntariamente seu ritmo de crescimento, o proprio planeta acabaria
fazendo isso, reduzindo a populag@o por meio de um colapso ambiental.

III- [...] E destacava que a humanidade deveria diminuir voluntariamente seu ritmo de crescimento, ou o proprio planeta acabaria
fazendo isso, reduzindo a populag@o por meio de um colapso ambiental.

IV- [...] E destacava que a humanidade diminuisse voluntariamente seu ritmo de crescimento, a0 mesmo tempo que o proprio planeta
fariaisso, reduzindo a populagao por meio de um colapso ambiental.

A(s) estrutura(s) que apresenta(m) correspondéncia informacional com a original é(sd0):

a) Ielllapenas. ¢) Iellapenas. e) LI IelIV.
b) Il apenas. d) IlIelV apenas.
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16°QUESTAO

Uma empresa, na tentativa de promover jogos internos, fez uma pesquisa com seus funcionarios para selecionar as modalidades
coletivas que iriam participar da competi¢ao. As op¢des apresentadas foram: volei, revezamento 4x100m, basquete e futebol. Dos 220
funciondrios da empresa, 200 assinalaram futebol ou volei, 100 escolheram basquete ou revezamento 4x100m, 20 assinalaram apenas
revezamento e 20 optaram por todas as modalidades. Além disso, dentre os que assinalaram voélei ou futebol apenas, 30% optou
somente por volei e 40% marcou somente futebol. Analise as afirmativas abaixo:

I-  Todos os funcionarios que marcaram basquete escolheram também futebol ou vélei.

II- 36 pessoas escolheram apenas futebol e volei.

III- Aspessoas que escolheram mais de uma opgao representam menos de 50% dos votantes.
IV- Mais de 15% do total de funcionarios marcou revezamento 4x 100m no formulario.

E CORRETO o que se afirma apenas em:

a) Ielll ¢) ILIIelIV. e) Ilelll

b) LIlelV. d) IelV.

17*QUESTAO

Considerando os conjuntos A={-5,-3,-1,1,3,5} e B={-7,-3,2,3,4,5}, qual a diferencaentre Ae B?

a) {'752a4}' C) {2509'3"1 } e) {'7a'59'3s'171a2,3s495}'
b) {-12,-6,-4,4,8,10}. d) {-5,-1,1}.

18 QUESTAO

Uma partida de basquete, no Brasil, tem durag@o de 40 minutos divididos em quatro periodos de 10 minutos, chamados de quartos. A
equipe que marcar mais pontos somando todos os quartos ¢ declarada vencedora. A tabela abaixo mostra a pontuag@o, em cada quarto,
deuma partida entre as equipes A e B.

Tabela 01 — Pontuagdo de uma partida de basquete em cada quarto entre as equipes A e B.

Equipe/Quarto 1° Quarto 2° Quarto 3° Quarto 4° Quarto
A 19 20 18 X
B Y 22 15 21

Fonte: Elaboragdo propria.
Sabe-se que:

I-  Apontuagao final da equipe B é um nimero impar.

II- Aequipe Avenceuapartida.

III- No segundo e terceiro quartos, respectivamente, ambas as equipes tiveram a maior ¢ a menor pontuacao da partida. Essas
pontuagdes ndo se repetem nos demais quartos.

Qual a diferenga entre a pontuacdo final de Ae B?

a) 5pontos. ¢) 3pontos. e) 1ponto.
b) 2 pontos. d) 4pontos.

19°QUESTAO

Considere a sequéncia 3,5,8,13,22,39,72, ... . Quais os valores dos proximos dois termos?

a) 111e142. ¢) 137e266. e) 164e281.
b) 92e121. d) 153e224.

20° QUESTAO

Ana, Maria e Pedro participam de um clube de leitura. Todos os meses, eles recebem trés pacotes com livros e os distribuem entre eles,
escolhendo a cor da embalagem. Esse més, eles receberam um pacote com embalagem verde, outro com embalagem laranja e o ultimo
com embalagem na cor azul contendo livros dos géneros: Romance, Historia em Quadrinhos (HQ) e Poesia, ndo necessariamente
nessa ordem. Sabe-se ainda que:

I-  Aembalagem do pacote escolhido por Mariando € na cor laranja.
II- O pacote com aembalagem da cor azul contém um Romance.
III- Olivro escolhido por Pedro ndo ¢ de Historia em Quadrinhos.
IV- Olivro escolhido por Ana é de Poesia.

Com base nas informagdes acima, ¢ CORRETO afirmar que:

a) Mariaescolheu a Historia em Quadrinhos.

b) Aembalagem do livro de Pedro éna cor verde.
¢) Aembalagemdo livro de Ana ¢ nacorazul.

d) Aembalagem do livro de Pedro é na cor laranja.
e) Mariaescolheu o Romance.
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21°QUESTAO
Sejam p, q e r proposi¢des simples. Sabendo que a proposi¢do (~q V r) — (p A1) € falsa, assinale o item que corresponde aos valores
logicosdep,qer.

a) persdo falsase qéverdadeira. d) persioverdadeirase q ¢ falsa.
b) p,qersdoverdadeiras. e) p,qersao falsas.
¢) peqsaoverdadeiraseré falsa.

22°QUESTAO

Sejam p e q proposic¢des simples. Qual das proposi¢des abaixo € uma contradigao?

a) pV(pAg)—~q. d) (~pA~q) <pVq.

b) pA(pV q)—~p. €) (~pV~q)—pAq.

¢) pPA(PVq) <p.

23*QUESTAO

Qual anegacao da proposi¢do “P: Se guardo o dinheiro, ndo compro o doce.” ?

a) Sendo guardo o dinheiro, entdo compro o doce. d) Guardo o dinheiro ou compro o doce.

b) Guardo o dinheiro e compro o doce. e) Nao guardo o dinheiro e ndo compro o doce.

¢) Sendo guardo o dinheiro, entdo ndo compro o doce.

24*QUESTAO
Considere as proposigdes:

P: Pedro praticanatagdo e Carlajoga xadrez.
Q: Se Carlajoga xadrez, entdo Ana corre maratonas.
R: Pedro praticanatagdo ou Jodo joga ténis.

Sabendo que P e Q sdo falsas e R é verdadeira, pode-se concluir que:
I- Carlajogaxadrez.

II- Pedro praticanatacao.

III- Jodojogaténis.

IV- Anacorre maratonas.

E CORRETO o que se afirma apenas em:

a) [lelV. d) LIlelV.
b) I, Tl eIV. e) Ilelll
c) lelll.

25 QUESTAO

Considere a Tabela Verdade a seguir:

Tabela 02 — Tabela verdade.

P |a |t |(~(p—~q) V) (~pAr)
V [V |V |F

vV |V |[F |F

V [F |V

V |F |F

F [V [V |V

F |V |F

F [F |V

F [F [F |V

Fonte: Elaboragéo propria.

Qual a sequéncia de valores omitidos na tltima coluna da tabela verdade, de cima para baixo?

a) FVVV. d) VFVF.
b) VVFV. e) VFFF.
¢) FVFV.
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26°QUESTAO

As vias dopaminérgicas sdo importantes na génese do que se compreende como fisiopatologia do adoecimento na esquizofrenia,

doenca cronica e debilitante. Sobre essas vias, a que esta ligada ao desenvolvimento dos sintomas positivos (delirios e alucina¢des) na

agudizacdo do quadro de esquizofrenia é a via:

a) mesocortical.
b) mesolimbica.
¢) nigroestriatal.
d) tuberoinfundibular.

e) hipocampo.

27°QUESTAO
O transtorno bipolar do humor (TAB, TBH) ¢ uma patologia cronica e debilitante que atinge entre 1 a 3% da populagao geral, gerando
impacto nos marcadores de saude publica. Tendo por base a ultima edicio do CANMAT (2018), as medicacdes consideradas de

primeira linha tanto para fases agudas de mania e depressao bipolar como para a fase de manuteng¢ao da doenga sao:

a) Carbamazepinae Haldol.
b) Litioe Acido Valproico.
¢) LitioeAripiprazol.

d) Litio e Quetiapina.

e) Olanzapinae Lamotrigina.

28°QUESTAO

Farmacologicamente, os Inibidores Seletivos de Recaptagdo de Serotonina (ISRS) tém esta acdo principal — que da nome a classe —em
comum. Embora este seja 0 mecanismo principal, algumas medicacdes desta classe possuem efeitos adicionais que as diferenciam das
demais, conferindo a singularidade que permite a op¢ao da melhor escolha a depender do quadro do paciente. O ISRS que, além de

inibir recaptacao de serotonina, age antagonizando receptores do tipo SHT2C é:

a) Escitalopram.
b) Fluoxetina.
¢) Citalopram.
d) Sertralina.

e) Paroxetina.

29°QUESTAO

Paciente masculino, 34 anos, que iniciou tratamento para transtorno depressivo moderado ha trés meses, retornou para consulta de
reavaliacdo com queixa de diminuigdo do desejo sexual e dificuldade para erecéo, tendo percebido que esse sintoma se iniciou alguns
dias depois do aumento da dose de sertralina de 5S0mg para 100mg por dia. O paciente apresenta apenas melhora parcial dos sintomas,
ainda ndo estando em remissdo completa do quadro apresentado inicialmente. Diante do quadro apresentado e do provavel efeito

colateral causado pela medicacao, ¢ uma alternativa viavel para conduzir o caso:

a) Associar Bupropionanatentativa de melhora da disfun¢ao sexual.
b) Diminuirnovamente a dose da Sertralina para 50mg/dia.

¢) Associar Buspirona na tentativa de melhora da disfungéo sexual.

d) Suspender amedicagéo e manter o paciente apenas em psicoterapia.

e) Associar Lamotrigina ao tratamento do paciente na tentativa de melhora da disfuncéo sexual.
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30°QUESTAO
Leia o seguinte relato da mie de um paciente masculino, 28 anos, que tem diagnostico de transtorno bipolar, em uso de Acido Valproéico
1000mg/dia de manutengao e que aparentemente entrou em quadro maniaco ha poucos dias:

“Doutor, ele esta muito agitado, ndo para quieto em casa, falando muito o tempo inteiro, bebendo muita dgua, outro dia bebeu quase
metade do galdo de dgua sozinho. Quando esta em casa s6 quer saber de ficar andando para 14 e para cé e tentando bater em mim e na
minha filha quando dizemos algo para ele. Outro dia ele conseguiu sair de casa sem que a gente visse ¢ andou até o distrito vizinho

aquele que fica a bem 10km de distincia. O pessoal achou ele andando pela praca e ligou pra gente.”

As passagens acima, em destaque, s3o sinais que podem acontecer durante a fase de mania do transtorno bipolar. Os termos técnicos
que se referem a esses sinais sdo:

a) Acquamaniae Dromomania.

b) Potomania e Acatisia.

¢) Acquamaniae Sindrome do Viajante.

d) Potomania e Dromomania.

e) Diabetes Insipidus e Sindrome do Viajante.

31°QUESTAO
Dentre os antidepressivos comumente utilizados nos mais diversos tratamentos de patologias psiquiatricas, aquele que tem o menor
risco de causar hiponatremiano paciente é:

a) Ocitalopram.
b) Afluoxetina.
¢) Oescitalopram.
d) Amirtazapina.
e) Avenlafaxina.

32°QUESTAO

Paciente masculino, 33 anos, iniciou ha mais ou menos trés meses sintomas de tristeza, anedonia, insdnia, inapeténcia e pensamentos
disfuncionais de cunho ruminativo, embora sem ideagao suicida nem outros sintomas. Diz que percebeu que isso se iniciou depois que
se mudou da cidade onde morou por toda a vida, mas que percebe que mesmo tendo se adaptado bem a nova cidade a sintomatologia
nao diminuiu. Tem faltado ao trabalho e apresenta dificuldades para sair de casa até para cumprir suas necessidades basicas, como
comprar alimentos. Nao tem antecedentes psiquiatricos. Negou sintomas compativeis com mania ou hipomania prévios. A alternativa
com o diagnostico CORRETO e o tratamento adequado ¢é:

a) Transtorno depressivo maior, episddio atual moderado. Iniciar Litio até a dose de 600mg/dia.

b) Transtorno depressivo maior, episodio atual moderado. Iniciar Sertralina 50mg pela manha e reavaliar posteriormente.

¢) Transtorno depressivo maior, episddio atual grave, sem sintomas psicéticos. Iniciar tratamento com Venlafaxina 75mg/dia e
reavaliar o quadro posteriormente.

d) Depressao Bipolar sem sintomas psicoticos. Iniciar de imediato uso de Litio até a dose de 600mg/dia e reavaliar o paciente apds
primeira litemia.

e) Distimia. Iniciar psicoterapia para o paciente e reavaliar posteriormente necessidade de antidepressivo.

33*QUESTAO

Eugen Bleuler foi um importante tedrico do inicio do século XX no desenvolvimento do entendimento moderno do que chamamos
hoje de esquizofrenia, tendo sido inclusive o primeiro a cunhar esse termo. Tornaram-se-se famosos, em sua descri¢do da doenga, os
sintomas que ficaram conhecidos como os “4As da esquizofrenia”. Assinale a alternativa que contém CORRETAMENTE estes 4As:

a) Associacdo frouxa deideias, aceleracdo de pensamento, alucinagdes auditivas e agressividade.

b) Associagdo frouxade ideias, aumento do apetite, alucinagdes auditivas e embotamento afetivo.

¢) Associacdo frouxa deideias, alucinagdes auditivas, avoli¢ao/apatia e ambivaléncia.

d) Associacdo frouxa deideias, aceleracdo de pensamento, agressividade e comportamento autistico.
e) Associagdo frouxa deideias, avoligdo/apatia, comportamento autistico e ambivaléncia.
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34*QUESTAO

Paciente masculino, 30 anos, com diagndstico de esquizofrenia ha cinco anos, em uso de Clozapina em dose méaxima (900mg/dia),
ainda apresentando sintomas como desorganizagéo do pensamento e do discurso, mussitagao e aparentes alucinagdes auditivas, além
de ser suspicaz sempre que na presenga de outras pessoas, mesmo da familia. Antes do tratamento com a Clozapina ja havia sido

tentado tratamento com Risperidona e depois com Olanzapina. Sobre este paciente, ¢ CORRETO o que se afirma em:

a) Esuper-refratario, devendo-se associar a Clozapina ja em uso com ISRS.

b) E super-refratario e, neste caso, deve-se desmamar a Clozapina para que se inicie associagdo de Olanzapina com a Risperidona que
ele jautilizou anteriormente.

¢) E indicado iniciar apenas cuidados paliativos, devendo-se dar suporte sintomatico apenas com Clonazepam, j que a Clozapina
trata-se de ultima linha de tratamento para esquizofrenia.

d) E super-refratirio, devendo-se suspender a Clozapina e iniciar a eletroconvulsoterapia (ECT).

e) Esuper-refratario e, neste caso, deve-se iniciar associagdo da Clozapina ja em uso com Aripiprazol de imediato.

35 QUESTAO
Sobre o transtorno ciclotimico (ou ciclotimia), assinale a alternativa CORRETA:

a) Para que seja diagnosticado o transtorno, o paciente deve ter feito ao menos um episddio hipomaniaco ou depressivo bipolar ao
longo da vida, para ap6s isso manter, pelo menos, dois anos consecutivos de sintomatologia subsindromica.

b) Trata-se de transtorno do espectro do transtorno bipolar do humor, caracterizando-se por sintomatologia subsindromica (podendo
ser de ambos os polos) que deve estar presente por, pelo menos, um ano em pacientes adultos.

¢) Trata-se de transtorno do espectro do transtorno bipolar do humor, caracterizando-se por sintomatologia subsindromica (podendo
ser de ambos os polos) que deve estar presente por, pelo menos, trés anos consecutivos.

d) Trata-se de transtorno do espectro do transtorno bipolar do humor, caracterizando-se por sintomatologia subsindromica (podendo
ser de ambos os polos) que deve estar presente por, pelo menos, dois anos consecutivos em adultos e por seis meses consecutivos
em criangas ¢ adolescentes.

e) Trata-se de transtorno do espectro do transtorno bipolar do humor, caracterizando-se por sintomatologia subsindromica (podendo
ser de ambos os polos) que deve estar presente por, pelo menos, dois anos consecutivos.

36" QUESTAO

Dentro dos quadros depressivos, ¢ muito comum que ocorram altera¢des do ciclo circadiano, principalmente insonia. Visando melhora
deste sintoma, podemos usar antidepressivos cujo mecanismo de agdo também trate a modulagao do sono, objetivando manter sempre
a monoterapia. Dentre as opgdes abaixo, assinale a alternativa que contém uma op¢do CORRETA para o tratamento antidepressivo

com acdo nainsonia e sua dose antidepressiva inicial:

a) Amitriptilina, com dose de 25mg/dia.
b) Trazodona,com dose de 50mg/dia.

¢) Mirtazapina, com dose de 30mg/dia.
d) Sertralina, com dose de 25mg/dia.

e) Venlafaxina, com dose de 75mg/dia.

37°QUESTAO
O processo do luto ¢ um mecanismo que envolve processos fisiologicos, mentais e ambientais na vida de quem perdeu um ente querido.

Dentre as alternativas abaixo, a que contempla CORRETAMENTE as famosas cinco fases do luto é:

a) Negacdo,raiva, barganha, depressdo e aceitagdo.

b) Negacdo, raiva, isolamento social, insonia e aceitagao.
¢) Negacdo, agressividade, psicose, barganha e aceitagao.
d) Depressao, reatividade, barganha, mutismo e aceitagao.

e) Negacgdo,raiva, barganha, ressignificagdo e aceitagao.
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38°QUESTAO
A sindrome de Ekbom, cunhada em homenagem ao neurologista sueco Karl-Axel Ekbom (1907-1977), diz respeito a uma alteragao

psicopatologica do pensamento, descrita como um:

a) Delirio de infestagdo, em que o paciente acredita que seu corpo esta infestado por pequenos organismos, podendo ocorrer
alucinagdes tateis nesse contexto.

b) Delirio de reforma ou salvacionista, em que o individuo se sente destinado a salvar, revolucionar ou redimir o mundo/sociedade,
sendo, as vezes, ¢ dificil diferenciar o delirio de crengas religiosas existentes.

¢) Delirio de negagdo de orgdos, em que o individuo experimenta alteragdes corporais, descrevendo que seus 6rgdos estdo
destruidos/pararam de funcionar, sem fungao vital.

d) Delirio cenestopatico, com sensagdo difusa que seu corpo, sobretudo seus 6rgaos internos, ndo estdo bem, sensagdes estas mais
penosas que dolorosas e que ndo estao ligadas a tematica de nenhuma doenga especifica.

e) Delirio de invengdo, em que o individuo, mesmo completamente leigo em ciéncia ou na area em questdo, revela, por exemplo, ter

descoberto a cura de uma doenca grave (Ex: AIDS).

39°QUESTAO
Vocé esta atendendo no CAPS quando escuta do lado de fora um principio de confusdo, paralogo depois a enfermeira da unidade entrar

correndo, com o seguinte relato:

“Dr, chegouuma paciente de 18 anos, com sua genitora, dizendo que esta sem ar, tonta, se tremendo toda, repetindo que esta morrendo

ea gente mediu a frequéncia cardiaca dela e esta em 130bpm”

Em contato com a genitora da paciente, vocé fica sabendo que os sintomas se iniciaram ha pouco tempo (menos de 15 minutos) logo
apos a paciente ter ficado sabendo que seu namorado havia sofrido um acidente de moto. A paciente nunca tinha sentido nada parecido,
ndo tinha historico de problemas cardiacos e, apds monitorizagao cardiaca com auxilio de material da UBSF lotada ao lado do CAPS,
vocé percebe que ndo hé sinais de infarto/risco cardiovascular a ndo ser uma taquicardia sinusal. O diagnéstico CORRETO e o manejo

do quadro naquele momento é:

a) Ataque de panico, Haldol 5mg+Fenergam 25mg via oral.

b) Ataque de panico, Fuoxetina20mg em dose inica.

¢) Ataquede panico, Clonazepam 0,25mg Sublingual, repetindo dosagem se necessario, além de monitorar sinais vitais.
d) Sindrome do panico, Clonazepam 0,25mg Sublingual, repetindo se necessario.

e) Sindrome do panico, apenas respiracao abdominal e acolhimento da paciente.

40° QUESTAO

Paciente masculino, 30 anos, com quadro de delirio persecutorio (seus vizinhos estariam tramando contra sua vida) além de
alucinagdes auditivas (escuta seus vizinhos falando através da parede, mesmo que a parede do seu quarto dé para um terreno baldio) e
com desorganizacdo e apragmatismo comportamental. Passou a se isolar em seu quarto ¢ nega sair até¢ para comer. Os primeiros
sintomas negativos de isolamento comegaram ha quase 10 meses, enquanto o discurso delirante vem piorando de seis meses para ca.
Vocé diagnostica como quadro de esquizofrenia frente aos sintomas e inicia Haldol 5Smg/dia, orientando iniciar a versdo em gotas
escondidas no suco, visto que o paciente se nega ao inicio do tratamento por nao se entender doente. Apos duas semanas em tratamento,
a familia percebe melhora, com o paciente ja saindo do quarto para comer, embora permanega algo suspicaz. Reclamam, porém, que o

mesmo esta caminhando de forma mais lenta e rigida, com tremores nas maos e posi¢ao algo fletida nos bragos. Este relato trata-se de:

a) Sintomas extrapiramidais devido ao uso do Haldol e bloqueio dopaminérgico de via mesolimbica.
b) Sintomas extrapiramidais devido ao uso do Haldol e bloqueio dopaminérgico de via mesocortical.
¢) Sintomas extrapiramidais devido ao uso do Haldol e bloqueio dopaminérgico de via nigroestriatal.
d) Sintomas extrapiramidais devido ao uso do Haldol e bloqueio serotoninérgico pré-frontal

e) Sintomas extrapiramidais devido ao uso do Haldol e bloqueio dopaminérgico de via tuberoinfundibular.
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