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QUESTOES DE 01 A 10 — LINGUA PORTUGUESA

Considere a crbnica a seguir, escrita pelo jornalista brasileiro Paulo Mendes Campos e publicada originalmente
na década de 1960, para responder as questdes de 01 a 10.

Brasil brasileiro

Uma vez, numa recepc¢do da nossa embaixada em Londres, uma dama inglesa, depois de ouvir a Aquarela
do Brasil, estranhou ironicamente a associagdo dos termos “Brasil brasileiro”. A Franca é francesa, dizia, a
Inglaterra é inglesa, o Afeganistao € afegane, sem que se precise dizer... Minha senhora, respondeu-lhe alguém,
€ que o Brasil é muito brasileiro, € 0 Unico pais brasileiro do mundo, e s6 quem nos conheca bem sera capaz
de entender isto...

Em fase de transi¢cdo econbmica ha alguns anos, em fase de reforma desde a mudanca do governo, as
vezes penso que o Brasil corre o risco de se tornar pouco brasileiro em alguns sintomas essenciais da nossa
maneira coletiva de ser. Nem sempre € facil distinguir as virtudes e os defeitos tipicamente brasileiros, havendo
possibilidade de muitos erros de conceituacao.

Dentro da relatividade histérica, Dom Pedro | foi muito brasileiro; Dom Pedro II, igualmente. Pois eu acho
gue o primeiro possuia varios defeitos essenciais ao carater brasileiro, enquanto o segundo cultivava virtudes
gue podiam ser banidas da nossa formacéo, virtudes bastante moné6tonas ou bobocas. A impontualidade em si
€ um mal; no Brasil, entretanto, ela € necesséria, uma defesa contra o clima e as melancolias do
subdesenvolvimento. Deixar para amanha o que se pode fazer hoje é outro demérito que nao se pode extinguir
da alma nacional.

Uma finta de Garrincha, uma cabecada de Pelé, uma folha-seca de Didi sdo pardbolas perfeitas de
comportamento brasileiro diante dos problemas da existéncia. Eles maliciam, eles inventam, eles ddo um
jeitinho. Ja cuspir no chéo e insultar as formas elementares da higiene sdo também constantes brasileiras, mas
devem ser combatidas furiosamente. Ter horror a pena de morte € um sentimentalismo brasileiro da mais fina
intuicdo progressista; cultivar o entreguismo da saudade jA me parece uma capitulacdo inutil.

“Deixa isso pra 1&” € uma simpéatica formula do perdédo nacional; ja “o rouba, mas faz” € uma ignorancia
vertiginosa. Valorizar em partes iguais a a¢éo e o devaneio (dum lado o trabalho, do outro sombra e agua fresca)
€ uma intuicao brasileira que promete uma sintese do dinamismo do ocidente e a contemplagéo oriental.

O andar da mulher brasileira, como o café, € uma das grandes riquezas patrias. Mas o ostensivo e verboso
donjuanismo brasileiro, sobretudo no exterior, € uma praga. Achar-se irresistivel € uma das constantes mais
antipaticas do homem verde e amarelo. O relato impudente de facanhas amorosas, a mitomania erética, o
desrespeito agressivo a dignidade da mulher, sdo desgracadamente coisas muito brasileiras.

(“Brasil brasileiro”, por Paulo Mendes Campos, com adaptacdes)

01. Ao longo de sua crbnica, o autor faz algumas consideracdes a respeito da situacdo do Brasil no momento
em que escrevia o texto. Marque a alternativa que NAO contempla uma dessas consideracoes.

a) Estavam ja extintas todas as riquezas patrias.

b) Havia o risco de o pais se tornar pouco brasileiro.

c¢) O Brasil vivia uma fase de transi¢cdo econémica.

d) Passava-se por uma reforma desde a mudanca do governo.

02. A expressao “Brasil brasileiro”, citada no primeiro paragrafo do texto e associada a uma célebre composi¢ao
nacional, pode ser considerada uma forma de:

a) antitese. c) neologismo.
b) hipérbole. d) pleonasmo.

03. Na expressao “respondeu-lhe alguém”, presente no primeiro paragrafo do texto, pode-se afirmar que o uso
do pronome “Ihe” se justifica pelo fato de o verbo “respondeu” ser, neste caso:

a) reflexivo.

b) intransitivo.

c) transitivo direto.
d) transitivo indireto.

04. Ainda no primeiro paragrafo do texto, no trecho “sé quem nos conhega bem sera capaz de entender isto”,
o verbo “conhecga” esta flexionado em qual modo?

a) Infinitivo.

b) Indicativo.
¢) Subjuntivo.
d) Imperativo.




05. No trecho “Nem sempre é facil distinguir as virtudes e os defeitos tipicamente brasileiros”, pode-se afirmar
que os termos “virtudes” e “defeitos” estabelecem entre si uma relagao:

a) antagonica. c) metaforica.
b) completiva. d) sinonimica.

06. No terceiro paragrafo do texto, o autor faz referéncia a duas célebres figuras da histéria brasileira: Dom
Pedro | e Dom Pedro Il. Sobre essas personalidades, pode-se afirmar que o autor do texto:

a) acusava uma delas de ter traido a patria, gragas a seu “estrangeirismo”.
b) considerava ambas representantes de um carater tipicamente brasileiro.
c) enfatizava apenas as virtudes de ambas, por razdes claramente politicas.
d) julgava-as indignas de participar ativamente da genuina cultura brasileira.

07. Ainda no terceiro paragrafo, o autor trata de uma suposta “impontualidade” brasileira. A respeito dessa
“‘impontualidade”, pode-se afirmar que a avaliacao do autor é essencialmente:

a) hiperbalica. c) paradoxal.
b) onomatopeica. d) sarcastica.

08. Na parte final do terceiro paragrafo, o autor afirma que “deixar para amanha o que se pode fazer hoje é
outro demérito que nao se pode extinguir da alma nacional”’. Nesse trecho, a palavra “se” aparece duas vezes,
podendo ser classificada, em ambos os casos, como:

a) particula de realce.

b) pronome reflexivo.

) particula apassivadora.
d) conjuncéo subordinativa.

09. No quarto paragrafo, o autor faz uso de uma série de expressdes ligadas ao vocabulario esportivo (relativas,
nesse contexto, ao futebol). Marque a alternativa que NAO indica uma delas.

a) Cabecada.
b) Folha-seca.
¢) Finta.

d) Parabolas.

10. No trecho “andar da mulher brasileira”, presente no ultimo paragrafo, o termo “andar” pode ser considerado
um exemplo de:

a) adjetivacéo.

b) aliteracéo.

c) neologismo.

d) substantivagéo.

QUESTOES DE 11 A 15 —- MATEMATICA

11. Uma loja vende quadros e molduras. Todos os quadros custam o0 mesmo preco e todas as molduras tém o
mesmo valor. Carlos comprou 6 quadros e 3 molduras nessa loja e gastou R$ 1.740,00. Ednéia comprou 3
guadros e 2 molduras e gastou R$ 910,00. Se Marltcia comprar 1 quadro e 1 moldura nessa loja, quanto ela
gastara?

a) R$ 300,00.
b) R$ 310,00.
c) R$ 320,00.
d) R$ 330,00.

12. Um nutricionista recomenda que seus pacientes consumam 0,8 g de proteina por dia a cada 1 kg de seu
peso. Adriana iniciou uma dieta pesando 75 kg e comegou a comer a quantidade de proteinas indicada pelo
nutricionista. Depois de alguns meses, passou a pesar 60 kg. Que porcentagem representa a diminuicdo da
guantidade diaria de proteina que Adriana passou a consumir ao emagrecer?

a) 12%.
b) 16%.
c) 20%.
d) 25%.




13. Tatiana fez um empréstimo de R$ 5.800,00 a uma taxa de juros simples de 1% a.m. por 2 anos. Qual foi o
montante desse empréstimo ao final desse periodo?

a) R$ 5.916,00.
b) R$ 7.192,00.
c) R$ 8.178,00.
d) R$ 9.375,00.

14. A cada 4 dias, a empresa Bomboniere Doces produz 3.145 pacotes de bala de morango funcionando 10
horas por dia. Trabalhando no mesmo ritmo, quantos pacotes dessa bala a empresa consegue produzir durante
10 dias funcionando 12 horas por dia?

a) 9.435 pacotes de bala.
b) 9.535 pacotes de bala.
¢) 9.635 pacotes de bala.
d) 9.735 pacotes de bala.

15. Em certa hora da manh&, um prédio faz uma sombra no chdo a um angulo de medida a. Depois de um
tempo, essa sombra diminui 15 metros e passa a formar com o chdo um angulo de medida 3. Sabendo que
tg(a) = 2 e tg(B) = 5, assinale a alternativa que apresenta a altura desse prédio. Considere que o chdo e o
prédio sdo perpendiculares.

a) 30 metros.
b) 45 metros.
¢) 50 metros.
d) 75 metros.

QUESTOES DE 16 A 20 — INFORMATICA

16. Considerando a utilizacdo do navegador Google Chrome em um computador com o sistema operacional
Microsoft Windows 10 (em portugués), uma variedade de atalhos de teclado esta disponivel para simplificar
diversas operagfes. Qual das seguintes opgfes apresenta CORRETAMENTE um atalho de teclado e sua
funcdo correspondente?

a) “Alt + Shift + I” — Abre um formulario de feedback.

b) “Ctrl + D” — Exibe o cédigo-fonte HTML néo editavel da pagina atual.

c) “Ctrl + S” — Acessa opc¢des para imprimir a pagina atual.

d) “Ctrl + Shift + O” — Alterna o foco para a caixa de dialogo desfocada (se exibida) e todas as barras de
ferramentas.

17. No sistema operacional Microsoft Windows 10 (em portugués), certos nomes sao reservados e nao podem
ser utilizados para nomear pastas. ldentifique a alternativa que apresenta dois nomes que NAO sé&o reservados
e, portanto, podem ser utilizados para nomear pastas.

a) PRN e AUX. c) LPTO e LPT1.
b) CON e COMO. d) 6LPT e 7LPT.

18. Na éarea da informéatica, é crucial compreender os conceitos fundamentais relacionados a hardware e
periféricos de um sistema de computador. Hardwares referem-se aos componentes fisicos do computador,
como os periféricos, que sdo dispositivos externos que auxiliam nas atividades do usuario.

Considerando esses conceitos, avalie as afirmativas a seguir e marque “V” para verdadeiro e “F” para falso.

() As impressoras sao dispositivos de entrada que digitalizam documentos ou imagens em papel e os
convertem em formato digital.

() O processador € um componente responsavel por executar instrugdes e realizar célculos.

() Os monitores sdo responsaveis pela exibi¢cdo de informacgdes visuais geradas pelo computador, tornando-
se uma interface vital para a interacdo com o usuario.

() Os coolers e dissipadores de calor sdo dispositivos utilizados para resfriar componentes internos do
computador, como o processador e a placa de video, evitando o superaguecimento.

Agora, assinale a alternativa que apresenta a ordem CORRETA de V e F, de cima para baixo.

a)V-F-V-F.

b)F=V-V-V.
)F-V-F-F.
d)V-F-F-V.




19. Seguranca da informacdo € uma area crucial da tecnologia que se concentra na prote¢cdo de dados e
sistemas contra ameacas e ataques cibernéticos. Isso inclui a implementacéo de politicas, procedimentos e
tecnologias para garantir a confidencialidade, integridade e disponibilidade das informacfes. Considerando
isso, identifigue a alternativa que apresenta os conceitos de seguranca da informacdo que preenchem,
respectivamente e de forma CORRETA, as lacunas a seguir.

“O(a) € o processo de transformar informagdes em um formato ilegivel, conhecido
como texto cifrado, usando algoritmos matematicos. Enquanto isso, o(a) € um
componente de seguranca que monitora e controla o trafego de rede entre uma rede privada e a internet ou
outra rede publica”.

a) Malware — Engenharia Social.

b) Criptografia — Engenharia Social.
c¢) Criptografia — Firewall.

d) Firewall — Malware.

20. No editor de texto Microsoft Word 2016 (em portugués), muitas funcionalidades estdo organizadas em
grupos, 0s quais, por sua vez, estao distribuidos em guias. Considerando isso, identifique a alternativa que
apresenta o grupo da guia “Inserir” em que é possivel encontrar a opgao “Letra Capitular’ (essa opgao serve
para criar uma letra maitscula grande no inicio de um paréagrafo).

a) Midia. c) Comentarios.
b) Links. d) Texto.

QUESTOES DE 21 A 50 - CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

21. De acordo com o Art. 21 da Lei Orgéanica do Municipio de Jaguapitd-PR, a Mesa da Camara é composta de
Presidente, Vice-Presidente, Primeiro Secretario e Segundo Secretario, tendo um mandato por periodo
determinado, estipulado no Art. 20 da referida lei. Considerando o exposto, assinale a alternativa que indica
CORRETAMENTE o periodo desse mandato.

a) O mandato da mesa sera de quatro anos, vedada a reconducdo para 0 mesmo cargo na eleicao
imediatamente subsequente.

b) O mandato da mesa serd de dois anos, sendo possivel a recondugcdo para 0 mesmo cargo na elei¢cao
imediatamente subsequente.

¢) O mandato da mesa sera de dois anos, vedada a recondug&o para o mesmo cargo na eleicdo imediatamente
subsequente.

d) O mandato da mesa sera de um ano, vedada a reconducdo para 0 mesmo cargo na eleicdo imediatamente
subsequente.

22. De acordo com o Regimento Interno da Camara Municipal de Jaguapitda, assinale a alternativa que
apresenta o conceito CORRETO de Lider.

a) Lider é o porta-voz de uma representacdo partidaria, e intermediario autorizado entre ela e os 6rgdos da
Céamara Municipal e do Municipio, para em seu nome, expressar pontos de vistas sobre assuntos em debate
e, em casos especificos, votarem em nome da bancada.

b) Lider € necessariamente o presidente de agremiacdo partidaria, que, independentemente de ocupar a
vereanca, tera tempo de fala garantido em todas as sessoes.

c) Lider é o representante da sociedade civil organizada, para em seu nome, expressar pontos de vistas sobre
assuntos em debate.

d) Lider é o porta-voz de uma representacdo partidaria, e intermediario autorizado entre ela e os 6rgdos da
Céamara Municipal e do Municipio, para em seu nome, expressar pontos de vistas sobre assuntos em debate
sem, entretanto, deter o direito de votar as matérias em questao.

23. Leia o texto a seguir, que cita a Lei Municipal de Jaguapitd-PR que trata de plano de cargos e salarios, e
assinale a alternativa que completa CORRETAMENTE a lacuna apresentada.

“Caso o servidor possua dois ou mais certificados de conclusédo de titulagdo superiores ao requisito m|n|mo
exigido para o ingresso no cargo, o referido servidor, tera direito a progressao pelo certificado

a) hierarquicamente superior aos demais.

b) mais antigo.

c) obtido em instituicdo que detenha melhor avaliacdo junto a Capes e ou outros 6rgdos que regulem as
atividades de ensino em territorio nacional.

d) obtido pelo servidor no curso do exercicio da atividade publica.




24. Sobre o regime juridico dos Servidores Publicos Civis do Municipio de Jaguapitd, assinale a alternativa
CORRETA.

a) O regime juridico Unico dos servidores publicos civis do Municipio de Jaguapitad é o estatuario.

b) O regime juridico Unico dos servidores publicos civis do Municipio de Jaguapita € regulado exclusivamente
pela Consolida¢céo das Leis do Trabalho.

c¢) O regime juridico Unico dos servidores publicos civis do Municipio de Jaguapitd € chamado de suis generis,
visto que se trata de hibridizacdo entre o estatutério e aquele previsto na Consolidagéo das Leis do Trabalho.
d) O regime juridico Unico dos servidores publicos civis do Municipio de Jaguapita é definido no momento da
contratacdo, ficando a critério do servidor investido a escolha.

25. A Lei Orgéanica do Municipio de Jaguapitd prevé que, por deliberagcdo da maioria de seus membros, a
Céamara poderéa convocar Secretario Municipal ou Diretor Equivalente para, pessoalmente, prestar informacdes
acerca de assuntos previamente estabelecidos. Sobre essa possibilidade, assinale a alternativa CORRETA.

a) A falta de comparecimento do Secretario Municipal ou Diretor Equivalente, sem justificativa razoavel, sera
considerada como crime de desobediéncia.

b) A falta de comparecimento do Secretario Municipal ou Diretor Equivalente, sem justificativa razoavel, sera
considerada como desacato a Camara.

c) A falta de comparecimento do Secretario Municipal ou Diretor Equivalente, sem justificativa razoavel, sera
considerada como atentado a ordem publica.

d) A falta de comparecimento do Secretario Municipal ou Diretor Equivalente, sem justificativa razoavel, nao
acarretara quaisquer consequéncias.

26. A organizacgdao politico-administrativa do municipio é regida por principios constitucionais e leis especificas
gue determinam sua estrutura, competéncias e funcionamento. Esses principios asseguram que 0 municipio,
como a menor unidade federativa do Brasil, tenha autonomia para legislar e administrar assuntos de interesse
local, respeitando os limites impostos pelas legislagfes federal e estadual. Compreender essas disposi¢cdes é
essencial para garantir uma gestao municipal eficiente e alinhada com os preceitos democraticos. Com base
nessa organizagao, assinale a alternativa CORRETA.

a) O Municipio ndo podera dividir-se, para fins administrativos, em Distritos a serem criados, organizados,
suprimidos ou fundidos por lei ap0s consulta plebiscitaria & populagéo diretamente interessada, dependendo
de Lei Municipal, observada a legislacdo Estadual.

b) Ao Municipio, compete apenas suplementar a legislacao federal no que couber e naquilo que disser respeito
ao seu peculiar interesse.

c) O Poder Legislativo do Municipio é exercido pela Camara Municipal.

d) A Camara Municipal é composta de Vereadores eleitos pelo sistema proporcional, como representante do
povo, com mandato de dois anos.

27. A dermatomiosite e a polimiosite juvenil sdo miopatias inflamatérias de carater cronico e etiologia
desconhecida e manifestam aparecimento simétrico e gradual de fraqueza muscular inicialmente proximal, mas
podendo se expandir para a musculatura distal. Com relagéo a essas miopatias, assinale a alternativa CORRETA.

a) Em geral, as manifesta¢des surgem de forma rapida e progressiva.

b) As criancas com dermatomiosite juvenil apresentam reducéo de 50 a 60% no pico de VO2 (VO2 pico), quando
comparado com criancas saudaveis.

¢) Um sinal sugestivo da dermatomiosite € o chamado heliotropo, que se caracteriza por inchaco e mancha
arroxeada ou vermelha em volta das palpebras.

d) No tratamento ndo é recomendado a pratica de exercicios fisicos.

28. Carlos, idoso, 71 anos, apresenta como queixa fadiga muscular ao executar atividades de vida diaria,
reducdo da forca muscular para executar atividades funcionais com os membros superiores e dificuldade de
socializacdo com a comunidade em que vive. Dentro das possibilidades de manejo fisioterapéutico, assinale a
alternativa que contenha a cinesioterapia adequada para esse caso.

a) Realizagédo de alongamento muscular para combater a fadiga muscular e fortalecimento muscular para tratar
a reducéo de forca muscular, por meio da cinesioterapia individual.

b) Realizacdo de treinamento de resisténcia muscular para combater a fadiga muscular e fortalecimento
muscular para tratar a reducdo de forca muscular, por meio da cinesioterapia em grupo.

c) Realizacéo de relaxamento muscular para combater a fadiga muscular e alongamento muscular para tratar
a reducéo de forca muscular, por meio da cinesioterapia em grupo.

d) Realizacdo de treinamento de resisténcia muscular para combater a fadiga muscular e relaxamento muscular
para tratar a reducdo da forca muscular, por meio da cinesioterapia em grupo.




29. Jodo, 75 anos, foi diagnosticado com doenca de Parkinson. No momento, ele apresenta os principais
sintomas compativeis com a morte massiva dos neurbnios da parte compacta da substancia negra.
Considerando o exposto, avalie as afirmativas a seguir.

| — A leséo dos nucleos da base requer tratamento fisioterapéutico que priorize exercicios que visem ao treino
funcional, & orientacao familiar e a prevencao de complicagbes secundarias.

Il — A fisioterapia visa melhorar as funcionalidade na vida diaria e a qualidade de vida dos sujeitos, sem
necessariamente modificar o curso natural da doenca.

Il — A fisioterapia visa também promover o repouso prolongado a fim de evitar a fadiga muscular e a piora da
bradicinesia e a hipertonia elastica.

Assinale a alternativa CORRETA.

a) Somente as afirmativas | e Il estéo corretas.
b) Somente as afirmativas | e Il estdo corretas.
¢) Somente as afirmativas Il e Il estdo corretas.
d) Somente a afirmativa Ill esta correta.

30. “A neuroprotese do tipo WalkAide® é um dispositivo eletrénico, cujo objetivo é melhorar a capacidade
de em pacientes que apresentam a deformidade em , produzir estimulos diretos
no , analisar o movimento da perna e do pé e estimular a elevagao do pé no momento da marcha”.

Assinale a alternativa que completa CORRETAMENTE as lacunas do texto acima.

a) alongamento — varo — nervo tibial.

b) forca — valgo — nervo femoral.

c) estabilidade — pé plano — nervo femoral.
d) deambulacao — pé equino — nervo fibular.
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31. A paralisia facial periférica é caracterizada pela interrupcdo do fluxo nervoso em qualquer um dos
segmentos do nervo facial, um nervo predominantemente motor. Sobre o quadro clinico caracteristico dessa
lesdo, assinale a alternativa CORRETA.

a) Espasticidade heterolateral, atingindo toda uma metade da face, com paralisia total do lado afetado.

b) Flacidez homolateral, atingindo a metade inferior da face, com paralisia total do lado afetado.

c¢) Flacidez homolateral, atingindo toda uma metade da face, com paralisia total do lado afetado.

d) Espasticidade heterolateral, atingindo a metade inferior da face, com contragdo involuntaria do lado paralisado.

32. O Programa Saude da Familia (PSF) é considerado uma das principais estratégias de organizacdo da
atencdo basica em saude no Brasil, contribuindo para a melhoria dos indicadores de salude e a reducdo das
desigualdades no acesso aos servigos de saude. Quais sdo 0s componentes essenciais do PSF no Brasil?

a) Acdes de saude voltadas exclusivamente para criangas e idosos.

b) Equipes multidisciplinares que atuam na atencao béasica e na prevencgéo de doencas.
c) Distribuicdo de alimentos saudaveis para familias de baixa renda.

d) Apenas assisténcia médica em hospitais locais.

33. As fraturas podem ocorrer tanto por traumas quanto por diminuicdo da resisténcia do 0sso e sdo
classificadas conforme o tipo da ruptura 6ssea. De acordo com essas classificacdes, assinale a alternativa
CORRETA.

a) Fratura cominutiva: a fratura gera vérios fragmentos 0sseos.

b) Fratura em galho verde: a fratura ocorre por uma acéo de tracdo do musculo exercida sobre o ponto de sua
fixacdo no 0sso.

c) Fratura por avulséo: fratura obtida devido a microtraumas repetitivos que geralmente ocorrem por excesso
de treinamento.

d) Fratura por fadiga ou estresse: fratura adquirida devido a fragilidade 6ssea provocada por alguma patologia
Ossea.

34. Nas atividades funcionais da vida diéria, qual € a musculatura que atua durante a marcha e na posicao
ereta com menor poténcia, na auséncia do musculo glateo maximo?

a) Gastrocnémio.

b) Isquioctibiais.

c¢) Flexores de quadril.
d) Quadrado lombar.




35. O manguito rotador (MR) € um grupo crucial de musculos e tenddes que estabilizam o ombro e permitem
sua ampla gama de movimentos. Les6es no manguito rotador sdo comuns, especialmente em atletas e pessoas
gue realizam movimentos repetitivos com o0s bracos. Sobre o manguito rotador, assinale a alternativa
CORRETA.

a) O teste de Hawkins verifica a compresséo nos tenddes do manguito rotador do arco coracoacromial. Esse
teste é feito colocando-se o membro superior do paciente em flexdo for¢cada (brago levantado sobre a cabeca)
com o membro superior totalmente pronado.

b) Acredita-se que o tenddo infraespinhal seja especialmente suscetivel, pois apresenta regido
subvascularizada préxima a sua insercdo na tuberosidade maior.

c) O objetivo do tratamento das lesbes do MR ¢ aliviar os sintomas do paciente e restaurar o movimento e a
funcdo do ombro.

d) O manguito rotador é formado pelos tendbes dos musculos subescapular, supraespinhal, infraespinhal e
redondo maior.

36. O musculo estriado esquelético € o musculo somatico voluntario que forma os musculos esqueléticos que
compdem o sistema muscular, movendo ou estabilizando 0ssos e outras estruturas. Sobre esse musculo,
assinale a alternativa CORRETA.

a) Séo fibras mais curtas que se ramificam e anastomosam, com estriagfes transversas e paralelas e conexao
terminoterminal por conjungdes complexas, nucleo Unico e central.

b) Realiza contracao fraca, lenta, ritmica ou ténica mantida.

c) Realiza estimulagdo e propagacdo intrinsecas (miogénicas), a velocidade e a forca de contracdo sdo
modificadas pela divisdo autbnoma do sistema nervoso.

d) Realiza contracéo intermitente (fasica) acima do ténus basal.

37. A expressao “pata de ganso” refere-se a uma estrutura anatdmica do joelho humano, especificamente a
area onde os tenddes de trés musculos da coxa se inserem na tibia. Quais sdo esses trés musculos?

a) M. adutor curto, M. gracil e M. sartério.

b) M. adutor magno, M. adutor longo e M. adutor curto.
¢) M. semitendineo, M. sartério e M. gracil.

d) M. obturador externo, M. gracil e M. semitendineo.

38. A Politica Nacional de Humanizagdo (PNH) € uma iniciativa que visa melhorar a qualidade do atendimento
no Sistema Unico de Saude (SUS) por meio da humanizac¢éo dos processos de cuidado e gestdo. Assinale a
alternativa que esta de acordo com a PNH.

a) A clinica ampliada é uma ferramenta exclusivamente tedrica cuja finalidade é padronizar uma abordagem
clinica do adoecimento e do sofrimento, que desconsidere a singularidade do sujeito e simplifique o processo
saude/doenca.

b) O HumanizaSUS, como também é conhecida a Politica Nacional de Humanizacédo, aposta na inclusédo de
trabalhadores, usuarios e gestores na producao e na gestdo do cuidado e dos processos de trabalho.

c) As decisfes da gestao ndo interferem na atencdo a saude. Por isso, trabalhadores e usuarios ndo necessitam
buscar conhecer como funciona a gestdo dos servigos e da rede de saude, nem participar ativamente do
processo de tomada de decisao nas organizacdes de saude e nas acfes de salde coletiva.

d) A PNH ndo investe em materiais para a formacéo dos profissionais de saude.

39. A Lei n° 8.142/90 disp&e sobre a participagéo da comunidade na gestdo do Sistema Unico de Saude (SUS),
por meio do Conselho de Saude e da Conferéncia de Saude. A Conferéncia de Saude deve avaliar a situacao
de saude e propor as diretrizes para a formulacdo da politica de saude, reunindo-se com a representacdo de
varios seguimentos sociais. Essa Conferéncia deve acontecer a cada quantos anos?

a) 5 (cinco) anos. c) 3 (trés) anos.
b) 4 (quatro) anos. d) 2 (dois) anos.

40. O ¢rgao tendinoso de Golgi € uma estrutura sensorial localizada nos tendfes dos mdusculos. Ele
desempenha um papel crucial na regulacéo da forca muscular e na prevencéo de lesdes. Quando o érgao
tendinoso de Golgi é estimulado, qual modificagdo ocorre no musculo?

a) A tenséo € inibida.

b) O musculo se contrai.

c) A circulacdo aumenta.

d) Aumenta a rigidez muscular.




41. A conducao regional da Politica Nacional de Educacdo Permanente em Saude, de acordo com a Portaria
n° 1996, de 20 de agosto de 2007, dar-se-a por meio de quais colegiados?

a) De Gestéao Regional, com a participacdo das Comissdes Permanentes de Integragcéo Ensino-Servico (Cies).
b) Conselho Nacional de Saude (CNS).

¢) Comissao Interinstitucional de Saude (CIB).

d) Comisséo Interinstitucional Regional de Saude (CIR).

42. Em época de chuvas, os alagamentos sao frequentes, trazendo consigo Varios problemas sanitarios. A
leptospirose apresenta distribuicdo mundial, sendo causada por uma espiroqueta do género Leptospira.
Quando se fala em leptospirose, logo vem a mente a figura do rato de esgoto (Rattus norvegicus), que é um
dos principais reservatorios. Entretanto, € importante ressaltar que outros pequenos mamiferos, bovinos e
mesmos animais domésticos, como cées e gato, também podem portar cronicamente a bactéria, sendo fonte

de infeccdo, muitas vezes por toda a vida. Sobre essa doenca, assinale a alternativa CORRETA.

a) A equipe de Saude da Familia (eSF) tem papel fundamental na prevencao e no manejo clinico da leptospirose
com aplicacdo de vacina contra a leptospirose no Brasil.

b) Com relacédo aos exames laboratoriais, 0s pacientes com leptospirose cursam geralmente com leucocitose
e podem apresentar trombocitose.

c) A infec¢cdo humana geralmente decorre do contato de agua ou solo imido contendo a bactéria apenas com
a pele, principalmente se esta apresentar ferimentos ou abrasoes.

d) Com relagdo ao manejo clinico, cabera muitas vezes a equipe de Saude da Familia a suspeita inicial da
doenca. Casos leves podem ser manejados em ambulatério e casos moderados e graves devem ser
referenciados para unidades de salde de maior complexidade.

43. “Refere-se a taxa de manifestacdo de determinada doenca. Utiliza-se para medir a taxa de ocorréncia de
uma doenca em determinado periodo, lidando com o ndmero de novos casos diagnosticados em uma
populacéo, durante um periodo especifico. Além disso, fornece informagdes sobre o risco de as pessoas serem
acometidas pela doenca e é muito importante no estudo de suas causas”.

As informagdes acima correspondem a qual tema? Assinale a alternativa CORRETA.

a) Epidemia.

b) Prevaléncia.

¢) Proporcao populacional.
d) Incidéncia.

44. Atualmente, a sarcopenia é formalmente reconhecida como uma doenc¢a muscular, cuja reducao da forca
muscular é o determinante principal para disparar o gatilho da investigacdo diagnostica. Sobre essa doenca,
assinale a alternativa CORRETA.

a) A deficiéncia de vitamina A é comumente associada a: sarcopenia, baixa for¢ca de preensao e atrofia da
massa muscular esquelética.

b) A sarcopenia inicialmente era associada apenas a individuos idosos, porém, atualmente, reconhece-se que
o desenvolvimento da sarcopenia inicia-se antes do envelhecimento e seu fenétipo tem muitas causas, além
do envelhecimento, que contribuem para isso.

c) A sarcopenia pode ser considerada “secundaria” (ou relacionada a idade) quando nenhuma outra causa é
evidente, apenas o préprio envelhecimento, enquanto a sarcopenia “primaria” ocorre quando uma ou mais
causas sao evidentes, como inatividade fisica, doengas sistémicas e desnutrigéo.

d) A obesidade sarcopénica é outra condicdo prevalente na populacao idosa que merece destaque, consistindo
no aumento da massa corporal magra e no excesso de adiposidade.

45. “Atualmente, o método € constituido de técnicas de movimentos com padrées em planos anatdbmicos e
diagonais, com resisténcia e estabilizacdo fornecidos pelo terapeuta. O posicionamento do paciente em
decubito dorsal é mantido por meio de flutuadores. A técnica pode ser utilizada passiva ou ativamente em
pacientes ortopédicos, reumaticos ou neurolégicos. Os objetivos terapéuticos incluem reducdo de tdnus
muscular, pré-treinamento de marcha, estabilizacao de tronco, fortalecimento muscular e melhora da amplitude
articular”.

Qual método esta descrito no texto acima?

a) Bad Ragaz.
b) Watsu.

c¢) Hallwick.

d) Burdenko.




46. Sobre a anatomia do musculo tibial anterior, assinale a alternativa que cita CORRETAMENTE a origem e a
insercao desse musculo.

a) Origina-se no condilo lateral da tibia e trés quartos superiores da face medial da fibula e membrana inter6ssea
e se insere nas falanges média e distal dos quatro dedos laterais.

b) Origina-se na parte média da face anterior da fibula e membrana interéssea e se insere na face dorsal da
base da falange distal do halux.

c¢) Origina-se na cabeca e dois tercos superiores da face lateral da fibula e se insere na base do metatarsal | e
cuneiforme medial.

d) Origina-se no céndilo lateral e metade superior da face lateral da tibia e membrana interéssea e se insere
nas faces medial e inferior do cuneiforme medial e base do metatarsal I.

47. Em uma area com 100 mil habitantes, foram notificados cerca de 70 casos de sarampo nos ultimos dois
meses. Com essas informacgdes, os servigos de salde podem construir indicadores a respeito desse agravo.
Considerando tais informacdes, qual indicador de salde pode ser elaborado com os dados descritos?

a) Coeficiente de incidéncia.

b) Taxa de epidemia.

c¢) Coeficiente de prevaléncia.

d) Coeficiente de morbidade geral.

48. A neuroplasticidade é a capacidade de o0 sistema nervoso se reorganizar, tanto estrutural quanto
funcionalmente, em resposta a experiéncias, aprendizados ou lesdes. Sobre o tema, assinale a alternativa
CORRETA.

a) Apenas algumas areas do cérebro tém capacidades neuroplasticas.

b) Quanto mais idoso for o individuo, o cérebro apresenta menor capacidade de recuperar e processar
informagoes.

c) O cérebro envelhece de forma semelhante nas diferentes areas do encéfalo.

d) O potencial de plasticidade cerebral é ilimitado pela capacidade de sintetizar substancias essenciais a funcao
neuronal.

49. As orteses sédo dispositivos fundamentais no campo da reabilitacéo e da ortopedia, projetadas para suportar,
alinhar, prevenir ou corrigir deformidades ou melhorar a fungéo de partes mdéveis do corpo. Entre as diversas
Orteses disponiveis, cada uma possui uma sigla que a identifica de acordo com as areas do corpo que sdo
suportadas. Sabendo disso, qual sigla representa a 6rtese de cotovelo, punho e méo?

a) AFD.
b) ARGO.
c) AFO.
d) EWHO.

50. Leia a seguir a descri¢cdo de um teste utilizado em exames fisicos e, depois, assinale a alternativa que indica
0 nome desse teste.

“O terapeuta instrui o paciente a realizar uma flexao e abdugao de 30° de membros superiores e uma rotagao
interna, apontando os polegares para o chéo (lata vazia). O terapeuta impde uma resisténcia com ambas as
maos na altura do cotovelo do paciente e pede a ele que realize uma flexao contra essa resisténcia”.

a) Teste de Yokum.

b) Teste de Hawkins-Kennedy.
c) Teste de Jobe.

d) Teste de Patte.




