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Instrucoes

Confira o nimero que vocé obteve no ato da
inscricdo com o que esta indicado no cartdo-
resposta.

* A duracdo da prova inclui o tempo para o preenchimento
do cartdo-resposta.

Para fazer a prova vocé usara:

= este caderno de prova.
= um cartdo-resposta que contém o seu nome, nimero
de inscricdo e espaco para assinatura.

Verifique, no caderno de prova, se:

= faltam folhas e a sequéncia de questdes esta correta.
= hd imperfeicdes graficas que possam causar davidas.
Comunique imediatamente ao
fiscal qualquer irregularidade!

Atencao!

= Ndo é permitido qualquer tipo de consulta durante
a realizacdo da prova.

= Para cada questdo sdo apresentadas 5 alternativas
diferentes de respostas (a, b, ¢, d, ). Apenas uma
delas constitui a resposta correta em relacdo ao
enunciado da questdo.

= A interpretacdo das questoes é parte integrante da
prova, ndo sendo permitidas perguntas aos fiscais.

= Ndo destaque folhas da prova.

Ao terminar a prova, entregue ao fiscal o caderno
de prova completo e o cartdo-resposta devidamente
preenchido e assinado.

@ 24 de marco
@ 14as17h

IV' 40 questdes

g 3h de duracdo*
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Lingua Portuguesa 10 questdes
1 —

Texto 1
Avaliacao Econdmica em Saude

A saude no Brasil apresentou mudancas expressivas
que provocaram um crescimento acelerado dos
gastos nessa drea, e uma das principais causas foi o
desenvolvimento tecnoldgico de novas estratégias
diagndsticas e terapéuticas - que, na grande maioria
das vezes, sdo mais eficazes, mas ao mesmo tempo
mais dispendiosas.

Torna-se critico, portanto, para qualquer servico de
saude, estabelecer politicas bem definidas de adocao,
manutencao e incorporacdo de novas tecnologias no
sistema para minimizar os aspectos negativos e, assim,
contribuir para uma maior qualidade dos servicos de
saude, maximizando-se os ganhos em satide com o
bom uso dos recursos disponiveis. A tomada de deci-
sdo deve apoiar-se em avaliacdes criteriosas que levem
em consideracdo aspectos clinicos e econémicos. E
nesse campo que se desenvolve a avaliacdo econ6-
mica em saude, parte das avaliacdes de tecnologias em
saude. Paises como a Inglaterra, Pais de Gales e Canada
criaram instituicdes que se dedicam a tais politicas.

No Brasil, o Departamento de Ciéncia e Tecnologia
do Ministério da Saude tem estimulado o desenvolvi-
mento da avaliacdo econOmica e sua participacdo na
tomada de decisdes relacionadas a incorporacdo de
novas tecnologias no Sistema Unico de Saude (SUS).

A avaliacdo econdmica em saude visa a responder
basicamente duas grandes questdes: “A estratégia de
saude em questao é vantajosa quando comparada com
alternativas que poderiam ser implementadas com
esses recursos?” e “Estamos cientes e de acordo que os
recursos sejam usados dessa maneira e ndo de outra?”.

Os principais métodos de avaliacdo econdmica uti-
lizados na area da saude sdo: a andlise custo-beneficio,
andlise de minimizacédo de custos, analise custo-efeti-
vidade e andlise custo-utilidade. Nosso foco central é a
andlise custo-beneficio, que se destaca nas avaliacdes
econOmicas, por ser considerada mais abrangente e
que contempla todos os aspectos da eficiéncia alo-
cativa de determinado programa. Por ser um método
no qual os custos e beneficios sao relatados usando a
métrica comum das unidades monetarias, resultados
de diferentes estudos sdo compardveis e permitem
avaliar o quanto a sociedade estd disposta a pagar
pelos efeitos de programas ou politicas publicas.

Nesse contexto de desigualdades sociais e escas-
sez de recursos para o financiamento da saude, a
avaliacao de custo-beneficio de acdes e de servicos é
essencial para a elaboracao de estratégias e progra-

mas que respondam as reais necessidades da popu-
lacdo. Embora se possa avaliar eficacia (influéncia de
inovacoes tecnoldgicas), efetividade (grau de apro-
ximacdo aos aprimoramentos possiveis) e eficiéncia
(economia de custos sem prejuizo de metas), a utiliza-
cao de avaliagoes em saude deve justificar estratégias
e programas e auxiliar na racionalizagao dos gastos
publicos, e o conceito de eficiéncia é o nosso foco.
Pela utilizacdo dos indices de morbidade e mor-
talidade infantil como importantes indicadores de
saude do pais, observa-se que as causas infecciosas
vém decaindo como responsaveis pela taxa total de
6bitos na infancia. A medida que problemas infecto-
contagiosos estao sendo resolvidos e que se aumenta
a capacidade de manter vivos maior nimero de
recém-nascidos, os problemas de ordem congénita e
hereditéria se tornam pertinentes e de relevancia na
sauide publica, devendo ser alvo de a¢des e politicas
de saude especificas.
CAMELO JUNIOR, José Simon et al. Disponivel em:

https://www.scielo.br/j/csp/a/8MhgHV8m6HTBQjfnDCICkv/.
Acesso em 08 de fev 2024. Fragmento adaptado.

1. Assinale a alternativa que melhor resume o texto 1.

a. O Se houver a triagem e a doenca for detectada
na infancia, a frequéncia de consultas e acom-
panhamento poderd ser menor para o paciente,
apesar de perdurar a vida toda.

b. O 0O ganho de produtividade avalia que o paciente
triado ou sem sequelas podera trabalhar nor-
malmente entre 0s 20 e 0s 65 anos de idade e,
para computar os ganhos, considera-se o rendi-
mento médio mensal real das pessoas ocupadas
no Brasil.

c. O Considerando as desigualdades sociais da popu-
lacdo brasileira e a escassez de recursos para
o financiamento da saude, a avaliacao de cus-
to-beneficio de acoes e de servicos é essencial
para atender as reais necessidades da populagao.

d. O A morbidade e mortalidade infantil fornecem
subsidios para os processos de gestao e avalia-
cao de eficiéncia de politicas e agdes de saude,
associados a fatores como saude materna, qua-
lidade e acesso a servicos de saude, condicoes
socioeconOmicas e praticas de saude publica.

e. Entre os diversos métodos de avaliagao econo-
mica na area da saude, os autores privilegiam a
eficiéncia e o custo-beneficio na adogdo, manu-
tencdo e incorporacao de novas tecnologias no
tratamento de doencas e reducao da mortali-
dade infantil.
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2. Considerando o que se afirma no texto 1, assinale a
alternativa correta.

a. O

b. O

A analise custo-efetividade no uso de novas
tecnologias e terapias é mais relevante do que
a analise custo-beneficio.

Visto que os problemas de ordem congénita e
hereditaria se tornam pertinentes e de relevan-
cia na saude publica, o que importa é eficiéncia
da terapia, nunca o seu custo.

As causas infecciosas responsaveis pela taxa
total de ébitos na infancia vém decaindo no
Brasil porque o Ministério da Saude tem inves-
tido fortemente em projetos sanitarios.

O desenvolvimento tecnologico de novas
estratégias diagndsticas e terapéuticas tém um
custo maior nos tratamentos de satde, mas
nem sempre sao mais eficazes.

Os custos e beneficios sdo avaliados com base
na comparagao entre o numero de pessoas
curadas e os 6bitos, o que permite justificar a
adocgao de programas ou politicas publicas.

3. Assinale a frase em que todas as palavras sublinha-
das apresentam sentido figurado (conotativo).

a ™

b. O

< O

d. O

“Sou caipira, Pirapora, nossa / Senhora de Apa-
recida / ilumina a mina escura e funda / o trem
da minha vida” (Renato Teixeira)

“Olhe o mundo com a coragem do cego,
entenda as palavras com a atencao do surdo,
fale com a mao e com os olhos, como fazem os
mudos.” (Cazuza)

“— Mas tu também é um bagual. Tu nao sabe
que em mulher e cavalo novo ndo se mete a
espora?” (Luis Fernando Verissimo)

“Com muita sabedoria, estudando muito, pen-
sando muito, procurando compreender tudo

e todos, um homem consegue, depois de mais
ou menos quarenta anos de vida, aprender a
ficar calado.” (Millér Fernandes)

“Héa um detalhe cristalino, nos autos do pro-
cesso, que sintetiza tudo quanto poderia arguir
em defesa deste homem, um infeliz apartado
do rodeio da vida pelo tropeiro cego do des-
tino.” (Apparicio da Silva Rillo)

Pagina 4

4, Assinale a alternativa correta.

a. O

b. O

d.Od

No periodo “Por ser um método no qual os cus-
comum das unidades monetarias, resultados
de diferentes estudos sdo comparaveis e permi-
tem avaliar o quanto a sociedade esta disposta
a pagar pelos efeitos de programas ou politicas
publicas’, a oragao sublinhada inicia com uma
conjuncao subordinativa causal.

Em“A medida que problemas infectocontagio-
sos estao sendo resolvidos e que se aumenta a
capacidade de manter vivos um nimero maior
numero de recém-nascidos [...], o termo “vivos”
concorda gramaticalmente com “ndimero maior”.
Na frase “A tomada de decisdo deve apoiar-se
em avaliacbes criteriosas que levem em consi-
deracao aspectos clinicos e econdmicos’, o pro-
nome relativo “que” substitui o termo “decisao”
Em “Estamos cientes e de acordo que os recur-
so0s sejam usados dessa maneira e ndao de
outra?’, a oragdo iniciada pela conjuncao inte-
grante “que” exerce a funcdo de objeto direto
do verbo “estamos”.

Em “Embora se possa avaliar eficacia (influéncia
de inovacdes tecnoldgicas), efetividade (grau

de aproximacao aos aprimoramentos possiveis)

e eficiéncia (economia de custos sem prejuizo
de metas), a utilizagao de avaliagdes em saude

deve justificar estratégias e programas e auxi-
liar na racionalizagao dos gastos publicos [...]"
a oracao sublinhada significa uma concesséo
em relagdo a oragao principal.

5. Quanto a concordancia verbal, assinale a alterna-
tiva correta.

a. ™
b. O
c O
d. O
e. 0

E provével que no préximo verdo havera dias
com temperaturas mais agradaveis do que agora.
Ser perduldrio faz parte do esquema, pois

15 milhdes azeita a maquina publica.

De acordo com minhas anotacdes, devem fazer
mais de vinte anos que o porto foi reformado.
O Brusque ou o Marcilio Dias vencerdo o cam-
peonato catarinense deste ano.

Se néo fosse os alertas meteoroldgicos, muitas
pessoas teriam morrido na regidao do Vale do
Itajai.
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6. Assinale a alternativa em que as duas primeiras
oracoes foram reescritas corretamente em um Unico
periodo composto.

a. O 0O acougueiro continua esperando. Discuti com
0 acougueiro ontem. (O agcougueiro que discuti
com ele ontem continua esperando.)

b. Faltou ao servico o pintor. Necessitamos bas-
tante do servigo do pintor. (O pintor de quem
necessitamos bastante faltou ao servico.)

c. O Esté no outro lado da rua o engenheiro da obra.
Gostariamos de conversar com o engenheiro da
obra. (Gostariamos de conversar com o enge-
nheiro da obra que esta do outro lado da rua.)

d. O A médica do plantao noturno vai embora daqui
a pouco. Fiz referéncia a médica do plantao
noturno. (Fiz referéncia ao plantagao noturno
da médica que vai embora daqui a pouco.)

e. O Havia naquela praca algumas pessoas suspeitas.

Falei com os policiais sobre essas pessoas. (Os
policiais me falaram que aquelas pessoas na
praca eram suspeitas.)

7. Em que periodo, a pontuacao esta correta?

a. O Adistin¢do entre as duas propostas apontadas
por mim, pode parecer estranha a primeira
vista, mas logo, revela-se correta.

b. O Os leitores e intérpretes dos grandes filésofos,
devem evitar que, um pensamento complexo,
se torne simplério, para assim nao falsificar as
teses originais.

c¢. O O pessimismo dos empresarios ao qual o jor-
nalista se refere, prende-se ao fato de que, os
dados do relatério Focus apontam os erros da
atual politica monetaria.

d. Ao se referir a infancia dos povos, o filésofo
francés refere-se ao homem no estado da pura
natureza, longe das intervenc¢des da civilizagao.

e. [ Seavontade geral predominasse, sobre as von-
tades particulares, as decisdes politicas, seriam
mais relevantes do que os interesses, pessoais
ou corporativos.

8. Assinale a frase que contém o maior nimero de
palavras formadas por derivacao.

a. O Numa tarde de sébado de sol, a tarde, uma
turma de rapazes e gurias conversa preguicosa-
mente na praca, sem decidir o que fazer.

b. O Um homem jovem, de situacdo econdémica
mediana, vivendo em uma cidade qualquer,
acorda um dia transformado em javali.

C Deoclécio desconsiderou a frase longamente,
como se eu estivesse pedindo que resolvesse
a quadratura do circulo, depois ajeitou as abo-
toaduras e me encarou sorridente.

d. O Em tempos antigos, as entradas e bandeiras
penetravam os sertdes do Brasil para prear
indios e garimpar ouro.

e. O Para ser sincero, todos os fregueses aqui dentro
tém o rosto vermelho, sdo obesos e se excedem
em bebidas alcodlicas e petiscos defumados.

9. Aredacao da frase esta correta em:

a. O Sabe-se que os politicos se corrompem irreme-
diavelmente, bem antes disso era-se mais capaz
de serem mais virtuosos do que entao.

b. O Os males que existia nos povos seriam naturais,
caso a sociedade nao lhes corrompesse.

c¢. O Seasociedade ndo os viesse corrompet, as
pessoas nao perderiam as virtudes que trazem
de sua infancia.

d. O Asvirtudes das pessoas sdo inatas, mas quem
as corrompem ao longo dos séculos é a propria
sociedade.

e. Lamenta-se que as virtudes da infancia e da
juventude dos povos ndo se mantenham e, por
isso, a corrupgao prevaleca.

10. Assinale a alternativa em que o pronome “lhe”
apresenta o mesmo valor significativo que possui em
“uma espécie de riso sardonico e feroz contraia-lhe as
negras mandibulas”

Tudo lhe era estranho naquele lugar.

A mae alisava-lhe o cabelo lentamente.

Ao inimigo e detrator ndo lhe rogo o perdéo.
Nao Ihe contei o negdcio que fizcom a moto.
Soube depois que lhe aconteceu uma desgraca.

Pon oo
O00x®0O
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Conhecimento Gerais 10 questdes

11. Analise as afirmativas abaixo sobre o municipio
de Brusque.

1. O municipio ja registrou mais de 30 casos de
dengue em 2024.

2. Em fevereiro de 2024 aconteceu mais uma
acao Astronomia na Praca, criada pelo Clube
de Astronomia de Brusque, que disponiblizou
6 telescopios para os visistantes.

3. O Municipio de Brusque, através da Fundacao
Cultural de Brusque, fomenta anualmente o
funcionamento de trés Museus particulares,
que realizam a guarda e manutencao de Patri-
monio Histérico no Municipio de Brusque.

Assinale a alternativa que indica todas as afirmativas
corretas.

O E correta apenas a afirmativa 3.

(O Sao corretas apenas as afirmativas 1 e 2.
(O Sao corretas apenas as afirmativas 1 e 3.
(O Sao corretas apenas as afirmativas 2 e 3.
Sao corretas as afirmativas 1,2 e 3.

®opnow

12. Analise as afirmativas abaixo acerca da Organiza-
¢ao Mundial da Saude (OMS).

1. A OMS entrou em vigor em 7 de abril de 1948,
data que em que se celebra todos os anos o
Dia Mundial da Saude.

2. A Diretoria Executiva é composta por mem-
bros tecnicamente qualificados em satide, e
da efeito as decisdes e politicas da Assembleia
de Saude.

3. Afuncdo centrral da OMS é direcionar e coor-
denar o trabalho nacional de salide por meio
de colaboracéo, fazendo parcerias com paises
que fazem parte do sistema das Nacdes Uni-
das, organizac¢des sociais, sociedade civil, fun-
dacodes, academias e instituicdes de pesquisa.

Assinale a alternativa que indica todas as afirmativas
corretas.

E correta apenas a afirmativa 3.

Séo corretas apenas as afirmativas 1 e 2.
Séo corretas apenas as afirmativas 1 e 3.
Séo corretas apenas as afirmativas 2 e 3.
Sao corretas as afirmativas 1,2 e 3.

Pongow
O00x 0O
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13. No final de janeiro de 2024 a Neuralink anunciou
que realizou o 1° implante de chip cerebral em huma-
nos. O bilionario, proprietario desta empresa de neuro-
tecnologia, destacou que os resultados iniciais foram
promissores e explicou que o estudo avalia a funcionali-
dade da interface que permite que pessoas com parali-
sia controlem dispositivos com o pensamento.

Adaptado de CNN, publicado em 30/01/24.

Assinale a alternativa que indica corretamente o
nome do empresario.

Elon Musk

Bill Gates

Larry Page

Steve Ballmer
Mark Zuckerberg

Pongow
O000r

14. Em 12 de fevereiro de 2024 foi anunciado o dbito
da fundadora de uma das maiores redes varejistas do
pais.

Assinale a alternativa que indica corretamente o
nome da empresaria.

O Sénia Hess

O Fabiana Salles

O Bianca Andrade
Luiza Trajano Donato
O Luiza Helena Trajano

Pop o

15. O Ministério da Sauide recomenda a vacina do
Covid-19 prioritaria a criancas de 6 meses a 5 anos
incompletos e aos grupos de maior risco de desen-
volver formas graves da doenca, incluindo idosos
e profissionais de Saude, gestantes e mulheres no
pos-parto.

O Ministério da Saude anunciou, em outubro de 2023,
que a Vacina contra a Covid-19 passara a fazer parte do:

Sistema Nacional de Vacinas (SNV).

Sistema Nacional de Imunizacdes (SNI).
Programa Nacional de Imunizag¢des (PNI).
Programa Nacional contra a Covid-19 (PNC).
Plano Governamental de Imunizacées (PGI).

Pongoow
O0orO0o
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16. Assinale a alternativa que indica corretamente

a atual Ministra da Saude do Brasil, primeira mulher a
chefiar o Ministério da Saude. A ministra também foi a
primeira mulher a presidir a Fundacao Oswaldo Cruz
(Fiocruz), instituicdo histérica de ciéncia e tecnologia e
referéncia internacional.

(O Marina Silva

O Simone Tebet

(O Anielle franco
Nisia Trindade

O Margareth Menezes

o0 oe

17. Adiversidade geografica e humana de Santa
Catarina é surpreendente para um estado que é
considerado o menor do Sul. Uma viagem de poucas
horas de carro é suficiente para experimentar mudan-
cas radicais no clima, na paisagem, nos sotaques e
culturas.

Assinale a alternativa que indica corretamente o
clima predominante no estado de Santa Catarina.

tropical

semidrido
equatorial
subtropical umido
subpolar

Pongoow
OxO0o0o

18. Com uma extensao territorial de aproxima-
damente 1.559.146,876 km?, o maior estado do
pais supera os territérios das regides Sul e Sudeste
somadas.

Assinale a alternativa que indica corretamente esse
estado.

Amazonas
Bahia

Mato Grosso
Minas Gerais
Para

Pongow
O000®

19. Analise o texto abaixo:

Apesar de diversos povos legarem contribuicdes
....................................... a colonizagao de Brusque, a cidade
herdou as caracteristicas.............cccooeverrrvereeenenn. de seus
principais colonizadores: na.............ccooocoorvvrerirs ,na
comida e nasfestas........... .

Assinale a alternativa que completa corretamente as
lacunas do texto.

religiosas - alemas - medicina - religiosas
étnicas - alemas - arquitetura - populares
étnicas - italianas « arquitetura - populares
econdmicas « alemas » medicina - religiosas
econdmicas - italianas « arquitetura - populares

Pongow
O00xOo

20. Baseado no calendario nacional da saude, o
calendario colorido é uma agenda fixa dedicada a
diferentes questdes de saude especificas. As campa-
nhas sao mensai e cada uma apresenta uma cor de
referéncia. Os meses de outubro e novembro apresen-
tam campanhas ligadas a concientizacao do cancer de
mama e prostata.

Assinale a alternativa que indica corretamente as
respectivas cores do calendario para os meses de
outubro e novembro.

Amarelo e Branco
Amarelo e Azul
Azul e Rosa

Rosa e Lilas

Rosa e Azul

Pongow
KOOoOoOo

Raciocinio Logico 5 questées

21. Um exemplo de tautologia é:

a. Se Ana é inteligente, entao Carlos é criativo ou
Ana é inteligente.

b. O Se Anaéinteligente, entdo Ana é inteligente e
Carlos é criativo.

c¢. O Se Ana éinteligente ou Carlos é criativo, entdo
Carlos é criativo.

d. O Se Ana é inteligente ou Carlos é criativo, entdo
Ana é inteligente e Carlos é criativo.

e. O Se Ana é inteligente ou néo é inteligente, entdo

Carlos é criativo.

Pagina 7
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22. Um dado de seis faces sera lancado duas vezes. A
probabilidade de que o menor valor obtido nos lanca-
mentos seja estritamente maior que 4 é:

a. J Menor que 10%.
b. O Maior que 10% e menor que 11%.
C. Maior que 11% e menor que 12%.
d. O Maior que 12% e menor que 13%.
e. O Maior que 13%.

23. Uma empresa tem 5 tarefas idénticas para distri-
buir entre 3 equipes. A empresa pode distribuir todas
as tarefas a uma sé equipe, ou distribuir as tarefas para
apenas algumas equipes, ou distribuir as tarefas de

maneira que cada equipe receba ao menos uma tarefa.

O nlimero de maneiras distintas que a empresa pode
distribuir estas tarefas é:

a. O Menor que 16.

b. O Maior que 16 e menor que 20.
C. Maior que 20 e menor que 24.
d. O Maior que 24 e menor que 27.
e. O Maior que 27.

24. Um restaurante atende 150 clientes determinado
dia. O dono do restaurante observa que, para sobre-
mesa, 46% dos clientes pedem sorvete, 60% pedem
bolo e 22% nao pedem nem sorvete nem bolo.

Quantos clientes pedem tanto sorvete quanto bolo
para sobremesa?

a. O Menos de 40

. ¥ Mais de 40 e menos de 45
Mais de 45 e menos de 50
Mais de 50 e menos de 55
Mais de 55

®ano
0o0oE

25. Entre os 12 professores de histéria de um colégio,
4 serao escolhidos para corrigir a olimpiada de histéria.

Sabendo que existem dois, e somente dois, profes-
sores que nao podem ser escolhidos juntos, quantos
grupos podem ser formados?

Menos de 390

Mais de 390 e menos de 430
Mais de 430 e menos de 470
Mais de 470 e menos de 510
Mais de 510

Pongow
O0mOoOo
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Conhecimentos Especificos 15 questoes

26. Acerca das agoes e servicos de saude no ambito
do Sistema Unico de Saude (SUS), é correto afirmar:

a. [ Ainiciativa privada ndo podera participar do
Sistema Unico de Saude (SUS), mesmo que em
carater complementar.

b. A saude tem como fatores determinantes
e condicionantes, entre outros, a alimenta-
¢ao, a moradia, 0 saneamento basico, o meio
ambiente, o trabalho, a renda e a educacao.

c. O Odever do cuidado a saude é exclusivo do
Estado, ndo cabendo as familias e a sociedade
tal responsabilizagao.

d. O A saude é um direito fundamental do ser
humano, devendo a familia prover as condi¢ées
indispensaveis ao seu pleno exercicio.

e. O Asacoes e servicos de satide, executados pelo
Sistema Unico de Saude (SUS), sédo organiza-
dos de forma centralizada e hierarquizada em
niveis de complexidade decrescente.

27. Analise as afirmativas abaixo sobre a Norma
Operacional Basica do Sistema Unico de Satde (NOB/
SUS/96).

1. O financiamento do SUS é de responsabili-
dade apenas das duas esferas de governo
(Estadual e Municipal) e cada uma deve asse-
gurar o aporte regular de recursos, ao respec-
tivo fundo de saude.

2. O processo de articulacao entre os gestores,
nos diferentes niveis do Sistema, ocorre, pre-
ferencialmente, em dois colegiados de nego-
ciacao: a Comissao Intergestores Tripartite
(CIT) e a Comissao Intergestores Bipartite (CIB).

3. ANOB pode ser considerada um instrumento
de regulacdo do SUS, que além de incluir as
orientacdes operacionais propriamente ditas,
explicita e d4 consequéncia pratica, em sua
totalidade, aos principios e as diretrizes do
Sistema.

Assinale a alternativa que indica todas as afirmativas
corretas.

E correta apenas a afirmativa 2.

Sdo corretas apenas as afirmativas 1 e 2.
Sdo corretas apenas as afirmativas 1 e 3.
Sdo corretas apenas as afirmativas 2 e 3.
Sao corretas as afirmativas 1,2 e 3.

Pongow
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28. Sao principios e/ou diretrizes do Sistema Unico
de Saude (SUS):

a. O pouca participacao da comunidade.

b. O centralizacio politico-administrativa.

C universalidade de acesso aos servicos de saude
em todos 0s niveis de assisténcia.

d. O desigualdade da assisténcia a saude, ofere-
cendo mais para quem precisa.

e. O integralidade de assisténcia, que significa

garantir acesso universal e igualitario a todos
os cidadaos.

29. Identifique abaixo as afirmativas verdadeiras (V)
e as falsas (F ) usando como referéncia o DSM-5 sobre
Transtorno de Déficit de Atencao e Hiperatividade.

1. Nota-se a presenca de um padrao humor rai-
voso/irritdvel, de comportamento questiona-
dor/desafiante ou de indole vingativa.

2. Frequentemente nao segue instrugdes até o
fim e ndo consegue terminar trabalhos esco-
lares, tarefas ou deveres no local de trabalho
(p. ex., comeca as tarefas, mas rapidamente
perde o foco e facilmente perde o rumo).

3. Raramente é esquecido em relagao a ativida-
des cotidianas (p. ex., realizar tarefas, obriga-
¢oes; para adolescentes mais velhos e adultos,
retornar ligagdes, pagar contas, manter hora-
rios agendados).

4. Frequentemente fala demais e interrompe ou
se intromete (p. ex., mete-se nas conversas,
jogos ou atividades; pode comecar a usar as
coisas de outras pessoas sem pedir ou receber
permissao; para adolescentes e adultos, pode
intrometer-se em ou assumir o controle sobre
0 que outros estdo fazendo).

Assinale a alternativa que indica a sequéncia correta,
de cima para baixo.

a.J V.V.F.F
b.0J V«F«F.V
c¢ OO Fevev.F
d M F.V.F.V
e.d F.F.V.V

30. Segundo o DSM-5, o Transtorno por Uso de
Substancia é um padrao de uso de qualquer tipo de
substancia.

Assinale a alternativa correta a respeito deste
transtorno.

a. O critério diagnéstico do transtorno citado no
enunciado prevé um padrao problematico de
uso de determinada substancia. Para isso, ela
deve levar ao comprometimento ou sofrimento
clinicamente significativo, pelo periodo minimo
de 12 meses, com o uso da substancia e fre-
quentemente consumida em maiores quanti-
dades ou por um periodo de tempo maior que
o pretendido. Além disso, mantém o desejo
persistente ou esforcos na tentativa de reduzir
ou controlar o uso da substancia.

b. O O critério diagnéstico do referido transtorno
prevé um padrdo problematico de uso de
determinada substancia. Para isso, ela deve
levar ao comprometimento ou sofrimento clini-
camente significativo, pelo periodo minimo de
6 meses, com o uso da substancia e uso recor-
rente da substancia, resultando em fracassos
no desempenho de papéis em casa, no traba-
Iho ou na escola.

c. [J Neste transtorno, a abstinéncia se faz presente
e esta é definida como: efeito acentuadamente
menor com o uso continuado da mesma
quantidade de substancia e/ou necessidade
de quantidades progressivamente maiores
da substancia para atingir o mesmo grau de
intoxicacao.

d. O No transtorno em questéo, o critério relacio-
nado a fissura refere-se ao desejo intenso ou
mesmo a necessidade remota de usar a subs-
tancia e ocorre na intencdo de evitar os sinto-
mas de abstinéncia. Vale ressaltar, ainda, que
recentemente foi acrescido neste diagnéstico o
transtorno de imagem.

e. O Ocritério diagnostico do transtorno de uso de
abusivo de substancias prevé um padrédo pro-
blemético de uso de determinada substancia.
Para isso, ela deve levar ao comprometimento
ou sofrimento clinicamente significativo, pelo
periodo minimo de 6 meses. Vale ressaltar que
recentemente foram inclusos neste diagndéstico
o transtorno de jogo e uso abusivo de tabaco.
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31. Assinale a alternativa que indica corretamente as
atribuicdes do Psicélogo Social de acordo com o Con-
selho Federal de Psicologia.

a. O

b. O

d.Od

Assessorar na formulagao, revisdo e execucao
de leis. Atuar junto as organizagdes comuni-
tarias, em equipe multiprofissional, tanto no
diagndstico quanto no planejamento de ac¢bes.
Assessorar 6rgaos publicos, atuar junto aos
meios de comunicacao e orientar a administra-
¢ao e os colegiados do sistema penitenciario
como representante da comunidade.
Promover estudos sobre caracteristicas psicos-
sociais de grupos étnicos, religiosos, classes e
segmentos sociais, culturais, intra e inter cultu-
rais. Elaborar e participar de programas e estu-
dos educacionais, recreativos e de reabilitacao
fisica, orientando a efetivacdo de um trabalho
de carater profilatico ou corretivo, visando o
bem-estar dos individuos. Colaborar na formu-
lacao e implantagao das politicas de cidadania
e direitos humanos. Orientar a administracao e
os colegiados do sistema penitenciario como
representante da comunidade.

Assessorar na formulagao, revisdo e execucao
de leis. Pesquisar, analisar e estudar varidveis
psicoldgicas que influenciam o comporta-
mento do consumidor. Colaborar com a justica
e apresentar, quando solicitado, laudo, pare-
ceres e depoimentos. Realiza triagem e enca-
minhamentos para recursos da comunidade,
sempre que necessario.

Realizar triagem e encaminhamentos para
recursos da comunidade, sempre que neces-
sario. Elaborar diagnésticos psicossociais das
organizagoes. Supervisionar as agoes dos psico-
logos que atuam nas Redes de atuagao a saude
de instituicdes publicas. Colaborar na formula-
¢ao e implantagao das politicas de cidadania e
direitos humanos.

Promover estudos sobre caracteristicas psicos-
sociais de grupos étnicos, religiosos, classes e
segmentos sociais, culturais, intra e inter cultu-
rais. Atuar junto as organiza¢des comunitarias,
em equipe multiprofissional, tanto no diagnos-
tico quanto no planejamento de acbes. Asses-
sorar 6rgaos publicos, atuar junto aos meios
de comunicacgao. Pesquisar, analisar e estudar
varidveis psicoldgicas que influenciam o com-
portamento do consumidor.
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32. Uma crianga tem uma necessidade inata de se
unir a uma figura principal de apego. A este respeito,
Bowlby preconizou sua teoria em que acreditava que
deveria haver um vinculo primario entre o bebé e um
adulto verdadeiramente interessado nas suas neces-
sidades e esta relacao iria afetar toda a forma deste
sujeito se vincular ao longo de sua vida.

Assinale a alternativa correta sobre a teoria de Bolwby.

a. O

b. &4

d. 0

No apego inseguro desorganizado, as criancas
crescem em um ambiente em que seus cuida-
dos administrativos sdo mantidos pelos pais,
enquanto os cuidados emocionais ficam por
conta da prépria crianca. Este tipo de apego
estimula a independéncia e autonomia da
crianca, permitindo que esta desenvolva rela-
¢oes afetivas maduras na fase adulta.

Bowlby acreditava que os comportamentos de
apego sao instintivos e sao ativados por qual-
quer condicao que pareca ameacar a realizacdo
de aproximacédo, como a separacdo, a insegu-
ranca e o medo. A teoria do Apego também
pode ser entendida como a forma de os indivi-
duos estabelecerem conexdes duradoras.

No apego inseguro ambivalente a crianca fica
muito ansiosa na saida dos pais e recebe pouco
consolo por parte deles em seu retorno. Na
fase adulta, estas criancas demonstram grande
inseguranca em seus relacionamentos intimos,
aprendem a fazer uma boa leitura de contexto,
e sdo capazes de identificar riscos e incertezas
nas suas relacdes adultas.

Bowlby considerou que o modelo de apego

no qual as figuras de apego costumam reagir
de forma rapida, inadequada, consistente as
necessidades da crianca. Assim como as rea-
¢oes destas criancas revelam a construcdo de
um senso interno de inseguranca inicial e a
sensacdo de que ela obtera ajuda caso neces-
sita referem-se ao apego seguro.

O modelo de apego evitativo consiste na inca-
pacidade ou dificuldade para compartilhar
sentimentos com pessoas proximas. Os adultos
que apresentam este tipo de vinculacdo foram
criancgas que receberam cuidados tanto do
ponto de vista administrativo como afetivo.
Nestes casos, estas criancas tiveram suas neces-
sidades emocionais atendidas.
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33. O luto envolve uma ou mais perdas e as reacdes
fisicas, emocionais e comportamentais provocadas
por essa perda.

Assinale a alternativa correta a respeito do luto.

a. O Oluto ndo é uma reacdo natural adaptativa.
Compete ao psicélogo permitir que a pessoa
expresse seu sofrimento afim de que evite que
o luto passe a ser uma prisdo geradora de mais
dor e novas perdas.

b. O E papel do psicélogo impedir que o sujeito
passe pelo luto complicado, antigamente
denominado luto patoldgico. Nestes casos,
incentivar a vivéncia da aceitacdo por meio da
Psicoeducacdo de que a morte é um processo
tao natural quanto a vida.

c. O Koévacs (2003) postula que o tipo de morte ndo
afeta a forma de elaboracao do luto, uma vez
que para o enlutado o sofrimento decorrente
da morte é inevitavel.

d. O Haalguns sinais que podem auxiliar a reconhe-
cer a boa evolucdo ou até mesmo o término do
luto, como: lembrar e falar do falecido sem dor,
presenca da raiva, barganha, negacéo, reorga-
nizacdo da vida e adaptacao aos novos papéis.

e. As perdas provocam uma reacéo individual e
Unica e iniciam um processo de luto. Cabe ao
psicélogo auxiliar na tentativa de reorganizar a
vida do individuo que ficou abalada e modifi-
cada pela nova situacao.

34. Dentre as estratégias de trabalho utilizadas pela
terapia familiar sistémica, ha uma estratégia de ava-
liacdo que é reconhecida como uma das ferramentas
graficas mais valiosas empregadas no processo de
avaliacao e de intervencao no trabalho com casais e
com familias por analisar as perspectivas relacionais,
transgeracionais e demais dinamicas familiares.

O referido instrumento é:

Genograma.

Role Playing.

Conceitualizacao de caso.

Registro de Pensamentos Disfuncionais (RPD).
Eco Mapa Familiar e Mapeamento de redes de
apoio.

Pongooe
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35. Identifique abaixo as afirmativas verdadeiras (V)
e as falsas ( F) considerando a Avaliacao Psicoldgica
no processo do Psicodiagnéstico.

() Odiagnéstico é o principal elemento da pra-
tica clinica e necessita da aplicacao de instru-
mentos psicoldgicos padronizados para sua
confirmacao.

() AAvaliagao Psicolégica também abrange a
observacao clinica.

() Oatestado, a declaracao e o laudo psicolégico
sao documentos decorrentes de Avaliacao
Psicolégica. Nesses documentos sao necessa-
rios a descricao da demanda, os instrumentos
utilizados e a conclusao.

() AAvaliagao Psicolégica é dinamica e se cons-
titui em uma fonte de informacao explicativa
sobre os fendmenos psicoldgicos.

Assinale a alternativa que indica a sequéncia correta,
de cima para baixo.

a.d V.F.V.F
b.O V.F-F.V
c¢ O FeV.V-.F
d M F.V:F.V
e.d F-F.V.V

36. Assinale a alternativa correta respeito da Psicote-
rapia Breve.

a. [ Eumtipo de tratamento Psicolégico que tem
no maximo 03 tipos de foco. O terapeuta exerce
uma funcao parental ilimitada com o intuito que
0 processo terapéutico seja efetivamente breve.

b. O Eum tipo de psicoterapia indicado para alguns
casos especificos como, por exemplo, gestan-
tes. O numero de sessoes é fixo e independe do
caso em questao.

C. E um tipo de tratamento psicoldgico que tem
foco e tempo determinados, no qual o plano
terapéutico é estruturado a partir de uma
queixa especifica e das necessidades imediatas.

d. O O objetivo terapéutico é tracado em conjunto
com o paciente. Porém, as demais etapas como
a definicao do foco, avaliacdo e consecucao
dos objetivos cabem ao psicélogo que, por sua
vez, exerce um papel mais neutro e de breves
orientagoes.

e. O Eum tipo de psicoterapia que foi desenvolvida
para atendimento de casos mais graves como
transtornos de Personalidade, fobias especificas
e Transtorno de Humor Bipolar.
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37. Analise as afirmativas abaixo:

. Em egossintonia, a atividade mental esta em

conformidade com o ego. Nestes casos, um
sintoma é egossintonico quando esta em
consonancia com a representacao que o indi-
viduo tem de si mesmo.

. Os transtornos alimentares, como a anorexia,

um transtorno dificil de tratar caracterizado
por uma imagem corporal distorcida e medo
de ganhar peso, também é considerada egos-
sintdnica porque muitos pacientes negam
esta condicao.

. O transtorno de jogo também pode ser con-

siderado como egossintonico, dependendo,
em parte, das reacdes do individuo envolvido
e o quanto ele percebe que o seu jogo é
problematico, causando danos a si e aos seus
familiares.

. OTranstorno de Personalidade Narcisista é

caracterizado como egossintdnico, o que
torna seu tratamento dificil, uma vez que os
pacientes nao percebem nada de errado e
visualizam suas percepcdes e comportamen-
tos como razodveis e adequados.

Assinale a alternativa que indica todas as afirmativas

corretas.

a. J E correta apenas a afirmativa 4.

b. O Sao corretas apenas as afirmativas 1 e 2.

c. O Sao corretas apenas as afirmativas 3 e 4.
d. O Sao corretas apenas as afirmativas 1,2 e 3.
e. Sao corretas as afirmativas 1, 2, 3 e 4.
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38. Na Terapia Cognitivo Comportamental, o modelo
cognitivo propde que a depressdo, a ansiedade, a
raiva e outros problemas sdo mantidos, ativados ou
exacerbados por vieses de pensamentos. Nestas situa-
¢Oes é comum a presenca de distor¢des cognitivas.

Analise as afirmativas abaixo a respeito das distor¢oes
cognitivas.

1. Leitura mental: é quando vocé imagina que
sabe o que as pessoas pensam sem ter evi-
déncias suficientes dos seus pensamentos.

2. Raciocinio emocional: vocé rejeita qualquer
evidéncia ou argumento que possa contradi-
zer seus pensamentos negativos.

3. Ese...?Vocé faz uma série de perguntas e
nunca fica satisfeito com as respostas.

4. Catastrofizacdo: vocé atribui a si mesmo uma
culpa desproporcional por eventos negativos
e ndo consegue ver que determinados even-
tos também sao provocados por outros.

5. Afirmacdes do tipo “deveria”: vocé interpreta
os eventos em termos de como as coisas
deveriam ser, em vez de simplesmemte se
concentrar como elas séo.

Assinale a alternativa que indica todas as afirmativas
corretas.

Sdo corretas apenas as afirmativas 1,2 e 3.
Sdo corretas apenas as afirmativas 1,3 e 5.
Sdo corretas apenas as afirmativas 1,4 e 5.
Sdo corretas apenas as afirmativas 2,3 e 4.
Sdo corretas apenas as afirmativas 2,4 e 5.
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39. O Sistema Unico de Saude é compreendido

como formulacéo politica e organizacional que visa a
prevencdo de doencas e a promogao, protecao e recu-
peracao da saude. Fazem parte dessas agdes aquelas
voltadas para a promocdo da salde, orientadas para a
melhoria da qualidade de vida. No ambito da atencao
basica, essas acoes, muitas vezes, ficam a cargo dos
profissionais psicologo.

As agoes prioritarias de promocgao de salide que sao

cabiveis com o papel do psicélogo nestas equipes sao:

a. O Priorizar acdes em grupos com o objetivo de
reducdo das listas de espera para o atendi-
mento clinico desta populagao.

b. O Ajustar e calibrar as condutas da populacao no
que diz respeito aos habitos orientados para

mudancas no estilo de vida pessoal e individual.

C Desenvolver a¢cdes que levam em conta os
sujeitos e suas familias, as condicdes de traba-
Iho e arenda, a alimentacao e as possibilidades
de lazer, como também convergem para a for-
mulacdo da autonomia sem perder de vista o
viés coletivo.

d. O A partir das altas demandas em satude mental e
com numero reduzido de psicélogos, cabe ao
profissional psicélogo atendé-los por meio do
modelo clinico individual.

e. 0 Organizar palestras nas Unidades Basicas de
Saude. As palestras tém por finalidade transmi-
tirinformacdes com a expectativa de que elas
sejam revertidas em comportamentos conside-
rados saudaveis.

40. As caracteristicas a seguir dizem respeito a um
Transtorno de Personalidade, com base no DSM 5:

Sentimentos de duvida constante e cautela excessiva;
perfeccionismo que interfere com a conclusao da
tarefa; excessiva conscienciosidade, escripulos e preo-
cupacao excessiva com a produtividade a ponto de
prejudicar relacionamentos interpessoais; pedantismo
excessivo e adesao as convencgoes sociais; rigidez e
teimosia; insisténcia irracional pelo individuo em fazer
0s outros seguirem exatamente o seu jeito de fazer as
coisas ou relutancia irracional em permitir que outros
facam as coisas do seu préprio jeito; intrusao de pen-
samentos repetitivos e intrusivos ou impulsos.

Assinale a alternativa que identifica corretamente
esse Transtorno de Personalidade.

Transtorno de Personalidade Anancastica
Transtorno de Personalidade Antissocial
Transtorno de Personalidade Narcisista
Transtorno de Personalidade Paranoide
Transtorno de Personalidade Depressivo
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GRADE DE RESPOSTAS

A

Utilize a grade ao lado para anotar as suas respostas. ! g A

Nao destaque esta folha. Ao entregar sua prova, 2 § 22
o fiscal ird destacar e entregar esta grade de respostas : 3

que vocé podera levar para posterior conferéncia. 3 : 23

4 : 24

5 25

6 26

7 27

8 28

9 29

10 30

11 31

12 : 32

13 : 33

14 34

15 35

16 36

17 37

18 38

19 39

20 40
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