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PREFEITURA MUNICIPAL DE TIMBAUBA(PE) :: NIVEL SUPERIOR
CADERNO DE QUESTOES OBJETIVAS DO CONCURSO PUBLICO

- N
NOME:
INSCRICAQ:
Proibido folhear o CPF:
Caderno de Questodes

antes da autorizagdo

do fiscal Para mais informacgodes, acesse nosso site www.admtec.org.br
o fiscal.

ATENCAOQ!

Verifique se as informacgdes descritas neste Caderno de Questdes Objetivas coincidem com o
registrado no topo de cada pagina e com o seu Cartdo de Respostas. Caso contréario, notifique o
fiscal de sala para que sejam tomadas as devidas providéncias.

Informagdes gerais:
1. Vocé receberd do fiscal de sala o material descrito a sequir:
a. este Caderno de Questdes Objetivas, contendo 40 (quarenta) questdes de multipla
escolha;
b. um Cartao de Respostas destinado ao preenchimento das respostas das questdes
objetivas formuladas na prova.
2. Ao receber o Cartdo de Respostas vocé devera:
a. conferir seu nome e numero de inscrigao;
b. ler atentamente as instrugdes para a marcagao das respostas das questdes objetivas;
c. assinar o Cartdo de Respostas, no espago reservado, com caneta de cor azul ou preta.
3. As questdes sdo identificadas pelo nimero que se situa antes do enunciado de cada
questao.
4. Durante a aplicagao da prova nao sera permitido:

a. qualquer tipo de comunicagao entre os candidatos;

b. levantar-se da cadeira sem a devida autorizagao do fiscal de sala;

c. portar aparelhos eletrdnicos, tais como telefone celular, notebook, receptor, gravador ou

magquina fotografica ou equivalente;

d. anotar o gabarito da prova em outros meios que ndo sejam o Cartao de Respostas e

este Caderno de Questdes;

e. fazer consulta em material de apoio ou afins.

Nao sera permitida a troca do Cartdo de Respostas por erro do candidato.

Reserve tempo suficiente para marcar seu Cartdo de Respostas.

Para fins de corregao do Cartao de Respostas, serdo levadas em consideragao apenas as

marcagdes realizadas no local indicado no Cartdo de Respostas.

8. No Cartdo de Respostas, para cada questao, assinale apenas uma opgao, pois sera anulada
a questdo com mais de uma opgao assinalada, ainda que dentre elas se encontre a correta.

9. 0O Cartdo de Respostas ndo pode ser dobrado, amassado, rasurado ou manchado nem
pode conter nenhum registro fora dos locais destinados as respostas.

10. Quando terminar sua prova, vocé devera, OBRIGATORIAMENTE, entregar o Cartdo de
Respostas devidamente preenchido e assinado ao fiscal da sala. Aquele que descumprir
esta regra sera ELIMINADO do concurso.

11. O (a) candidato (a) s6 podera retirar-se do local de realizagdo das provas portando o
caderno de questdes apds transcorridas 2 (duas) horas do inicio da prova. (Capitulo 9, item

38 do edital).
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CONHECIMENTOS ESPECIFICOS
Questoes de 1 a 20

01)A é insidiosa, geralmente por
hipofungao progressiva do cortex adrenal. Produz varios
sintomas, incluindo hipotensao e hiperpigmentacao, e
pode causar crise adrenal com colapso cardiovascular. O
diagndstico é clinico e encontrando altas concentragbes
de horménio adrenocorticotrofico (ACTH) e baixas
concentragbes de cortisol no plasma. O tratamento
depende da causa, mas geralmente é feito com
hidrocortisona e, algumas vezes, outros hormaonios.
Assinale a alternativa que completa corretamente a
lacuna do enunciado.

a) Crise suprarrenal.

b) Insuficiéncia adrenal secundaria.

c) Sindrome de Cushing.

d) Doenga de Addison.
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lll. Exercer suas atribuigbes com rapidez, perfeicdo e
rendimento, pondo fim ou procurando prioritariamente
resolver situagdes procrastinatérias, principalmente
diante de filas ou de qualquer outra espécie de atraso na
prestagdo dos servigos pelo setor em que exerga suas
atribui¢des, com o fim de evitar dano moral ao usuario;

IV. Pleitear, solicitar, provocar, sugerir ou receber qualquer
tipo de ajuda financeira, gratificagdo, prémio, comissao,
doagdo ou vantagem de qualquer espécie, para si,
familiares ou qualquer pessoa, para o cumprimento da
sua missdo ou para influenciar outro servidor para o
mesmo fim.

Est&o corretos os itens:

a) lell, apenas.

b) llelV, apenas.

c) I, Ilelll, apenas.

d)y LI elv.

02) Sobre as complicagdes agudas e cronicas do diabetes
mellitus, classifique V para verdadeiro e F para falso e, em
seguida, assinale a alternativa que apresenta a sequéncia
correta.

( )A Doenga microvascular é subjacente as trés
manifestagdes mais comuns e devastadoras do diabetes
mellitus: retinopatia, nefropatia e neuropatia.

( )A Doenga Macrovascular envolve a aterosclerose de
grandes vasos, que pode levar a angina de peito e infarto
agudo do miocardio, além de episédios isquémicos
transitérios e acidentes vasculares encefalicos.

( )Devido ao quadro pro-inflamatério gerado pela
hiperglicemia, os pacientes diabéticos sdo menos
propensos a infecgdes bacterianas e fungicas.

( )As neuropatias cranianas decorrentes do diabetes
podem causar diplopia, ptose e anisocoria quando
afetam o 3° par craniano, e paralisias motoras quando
afetam o quarto ou quinto par craniano.

05)De acordo com a Constituigdo Federal de 1988, a
Republica Federativa do Brasil, formada pela unido
indissolivel dos Estados e Municipios e do Distrito
Federal, constitui-se em Estado Democratico de Direito e
tem como fundamentos:

a) A soberania; a cidadania; a dignidade da pessoa humana;
os valores sociais do trabalho e da livre iniciativa e o
pluralismo politico.

b) A soberania; a cidadania; o bem estar social; os valores
sociais do trabalho e da livre iniciativa e a democracia.

c) Acidadania; a dignidade da pessoa humana; o pluralismo
politico e a participagao social.

d) A soberania; a cidadania; a dignidade da pessoa humana;
a prevaléncia dos direitos humanos; o pluralismo politico
e a defesa da paz.

03) De acordo com o Cédigo de Etica Médica, é direito do
médico:

a) Deixar de esclarecer o paciente sobre as determinantes
sociais, ambientais ou profissionais de sua doenga.

b) Deixar de garantir ao paciente o exercicio do direito de
decidir livremente sobre sua pessoa ou seu bem-estar,
bem como exercer sua autoridade para limita-lo.

c) Recusar-se a realizar atos médicos que, embora
permitidos por lei, sejam contrarios aos ditames de sua
consciéncia.

d) Participar de antncios de empresas comerciais, qualquer
que seja sua natureza, valendo-se de sua profissao.

06)0 diabetes mellitus caracteriza-se pela alteragdo da
secregcdo de insulina e graus varidveis de resisténcia
periférica a insulina, causando hiperglicemia. Os
sintomas iniciais sdo relacionados a hiperglicemia e
incluem polidipsia, polifagia, poliuria e visdo ofuscada. No
diabetes tipo 1:

a) N&o existe componente genético, nesse caso, o fator
ambiental e os habitos de vida sdo fundamentais para
explicar a fisiopatologia.

b) Ocorre auséncia da produgao de insulina por destruigao
pelo sistema imunoldgico das células beta das ilhotas
pancreaticas.

c) O pacientes sdo geralmente assintomaticos e sua
condigdo s¢ é detectada durante exames de rotina.

d) A ocorréncia é maior em adultos e idosos, sendo que as
mulheres séo mais afetadas em relagdo aos homens na
proporgao de 2:1.

04) De acordo com o decreto n°1.171, de 22 de junho de
1994, o qual aprova o Cédigo de Etica Profissional do
Servidor Publico Civil do Poder Executivo Federal, sdo
deveres fundamentais do servidor publico:

I, Serassiduo e frequente ao servigo, na certeza de que sua
auséncia provoca danos ao trabalho ordenado, refletindo
negativamente em todo o sistema;

Il Jamais retardar qualquer prestacdo de contas, condigéo
essencial da gestdo dos bens, direitos e servigos da
coletividade a seu cargo;

07) Sao fatores de risco para diabetes tipo 2:

I.  Sobrepeso ou obesidade;

Il. Idade <35 anos;

[ll. Histdria familiar de diabetes mellitus tipo 2;

IV. Diabetes mellitus gestacional ou parto de lactente > 4,1
kg.

Estdo corretos os itens:

a) lell, apenas.

b) lelV,apenas.

c) I, 1Ilelll, apenas.

d) I,lllelV, apenas.
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08)"Doenga  parasitdria  intestinal,  frequentemente
assintomatica. As formas sintomaticas apresentam
inicialmente  alteragdes cutaneas, secundarias a
penetragao das larvas na pele e caracterizadas por
lesGes Urticariformes ou Maculopapulares ou por lesdo
serpiginosa ou linear pruriginosa migratéria (Larva
Currens). A migragdo da larva pode causar
manifestagdes pulmonares, como tosse seca, dispneia
ou broncoespasmo e edema pulmonar (sindrome de
Loefler). As manifestagdes intestinais podem ser de
média ou grande intensidade, com diarreia, dor
abdominal e flatuléncia, acompanhadas ou nao de
anorexia, nausea, vomitos e dor epigastrica, que pode
simular quadro de Ulcera péptica. Os quadros graves
(Hiperinfecgao) se caracterizam por febre, dor abdominal,
anorexia, nauseas, vOmitos, diarreias profusas,
manifestagdes  pulmonares  (tosse, dispneia e
broncoespasmos e, raramente, hemoptise e angustia
respiratéria). Na radiografia de térax, pode-se observar
até cavitagdo. Podem, ainda, ocorrer infecgbes
secundarias, como meningite, endocardite, sepse e
peritonite, mais frequentemente por enterobactérias e
fungos. Esses quadros, quando nao tratados conveniente
e precocemente, podem atingir letalidade de 85%."
(Adaptado de: Doengas Infecciosas e Parasitdrias: Guia
de Bolso. Ministério da Satde)

Assinale a alternativa que melhor corresponde a patologia

descrita acima.

a) Enterobiase.

b) Estrongiloidiase.

c) Ascaridiase.

d) Ancilostomiase.
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blogueadores, possivelmente associados a
betabloqueadores. Assinale a alternativa que completa
corretamente a lacuna do enunciado.

) Sindrome hipertensiva primaria.

) Neuroblastoma.

) Feocromocitoma.

) Carcinoma adrenal.

o O T o

09)Em relagdo as neoplasias da tireoide, analise
atentamente os itens a sequir.

|. O carcinoma folicular, incluindo a variante das células de
Hdrthle, representa cerca de metade dos canceres de
tireoide. E mais comum em pacientes jovens e em
regides com deficiéncia de iodo. E menos maligno que o
carcinoma papilifero, sendo incomum a disseminagao
hematogénica e metastase a distancia.

Il. Carcinoma Anapldsico é um céancer indiferenciado que
responde por cerca de 1% dos tumores de tireoide.
Ocorre principalmente em idosos, sendo pouco mais
frequente em mulheres. O tumor caracteriza-se por
crescimento rapido e doloroso.

[1l. Tumores de tireoide podem se desenvolver em individuos
expostos a radiagdo ambiental em grande quantidade,
como ocorre como resultado de exploses atébmicas,
acidentes em reatores nucleares ou irradiagao acidental
da tireoide durante a radioterapia. Os tumores podem ser
detectados 10 anos apds a exposigdo, mas o risco
permanece aumentado por 30 a 40 anos.

Esta(ao) correto(s) o(s) item(ns):

a) I, apenas.

b) lelll, apenas.

c) llelll, apenas.

d) I 1ell

17) Em relagdo aos disturbios tireoidianos, classifique V para
verdadeiro e F para falso e, sem seguida, assinale a
alternativa que apresenta a sequéncia correta.

( ) No hipertireoidismo, as concentragdes séricas de T3
habitualmente se elevam mais que as de T4,
provavelmente em razdo de aumento de secregao de T3
e da conversdo de T4 em T3 nos tecidos periféricos. Em
alguns pacientes, apenas o T3 estd elevado (toxicose por
T3).

( ) Vérios sintomas comuns de hipertireoidismo s&o
decorrentes de maior sensibilidade aos hormonios
adrenérgicos, como nervosismo, palpitagdes,
hiperatividade, aumento de sudorese, hipersensibilidade
ao calor, fadiga, aumento de apetite, perda ponderal,
insénia, fraqueza e aumento da frequéncia de
movimentos intestinais (ocasionalmente diarreia). Pode
haver hipermenorreia.

( ) O Esmolol, o Metimazol e o Propiltiouracil sdo farmacos
Antitireoidianos que bloqueiam a peroxidase tireoidiana,
diminuindo a Organificagao de iodo, e alteram a reagao
de acoplamento.

() O hipotireoidismo secundério decorre da diminuigdo da
secregdo de T4 e T3 pela tireoide. Os niveis séricos de T4
e T3 sdo baixos e o horménio estimulante da tireoide
(TSH) é aumentado.

10) é um tumor secretor de
catecolaminas das Células Cromafins, tipicamente
localizado nas adrenais. Causa hipertensdo paroxistica
ou persistente. O diagndstico se faz pela medida dos
produtos das catecolaminas no sangue ou na urina. Os
exames de imagem, em especial TC e RM, auxiliam a
localizar o tumor. O tratamento envolve a remogao do
tumor, quando possivel. O tratamento medicamentoso
para controle da pressao arterial é feito com alfa-

a) V-V-V-F
b) F-V-V-F
c) V-V-F-F
d) F-F-V-V.
12) Com relagéo a endocrinologia feminina, analise os itens

a sequir.

I.  Algumas mulheres estdo mais sujeitas a sofrer da
Sindrome Pré-Menstrual, entre elas, as que se
enquadram em pelo menos um dos sequintes critérios:
historico familiar de Sindrome Pré-Menstrual e/ou
pessoal de depressdo pds-parto, inicio dos sintomas
durante a puberdade ou logo apds a interrupgao de um
tratamento anticoncepcional hormonal.

Il. O tratamento da Sindrome Pré-Menstrual dura cerca de
dois anos e varia conforme a sintomatologia descrita
pela mulher. Em alguns casos, apenas mudangas no
estilo de vida (redugdo do estresse e pratica de
exercicios) e na dieta (ingestdo de vitaminas e sais
minerais) podem fazer efeito. Quanto ao uso de
medicamentos, aconselha-se 0s que provocam poucos
efeitos colaterais, com menor dosagem e frequéncia de
administragdao. S6 se considera que ele nado esta
respondendo depois do seu uso por trés ciclos
consecutivos, na dose adequada e sob supervisdo
médica.

lll. Algumas contraindicagbes da terapia hormonal na
menopausa sao: presenga de tumores que dependam de
estrogénios, como os de mama e endométrio (camada
interna  do  Utero), em atividade ou recentes;
tromboembolismo agudo (obstrugdo de um vaso
sanguineo por um codgulo); histéria comprovada de
tromboembolismo prévio; sangramento vaginal ou
lesdes do endométrio, identificadas a ultrassonografia
transvaginal, ou das mamas, nao esclarecidas e a
mamografia.
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IV. Os estrogénios atuam no desenvolvimento dos
caracteres sexuais secundarios: crescimento de mamas,
distribuicdo da gordura corporal tipicamente feminina;
enquanto os androgénios, inicialmente da supra-renal e
depois dos ovérios, fazem aparecer os pelos axilares e
pubianos.

Estéo corretos os itens:

a) lell, apenas.

b) lelV, apenas.
c) llelll, apenas.
d) L 1elv.

13)De acordo com a Lei n® 8.080, de 19 de setembro de
1990, assinale a alternativa INCORRETA.

a) A assisténcia as pessoas por intermédio de agdes de
promogao, protegao e recuperagdo da saude, com a
realizagcdo integrada das agbes assistenciais e das
atividades preventivas sdo alguns dos objetivos do
Sistema Unico de Saude.

b) Entende-se por vigilancia sanitaria um conjunto de agdes
que proporcionam o conhecimento, a detecgdo ou
prevencdo de qualqguer mudanga nos fatores
determinantes e condicionantes de saude individual ou
coletiva, com a finalidade de recomendar e adotar as
medidas de prevengdo e controle das doengas ou
agravos.

c) Os niveis de saude expressam a organizagdo social e
econdmica do Pals, tendo a saude como determinantes
e condicionantes, entre outros, a alimentagao, a moradia,
0 saneamento bdasico, o meio ambiente, o trabalho, a
renda, a educacéo, a atividade fisica, o transporte, o lazer
€ 0 acesso aos bens e servigos essenciais.

d) O dever do Estado de garantir a salde consiste na
formulagéo e execugéo de politicas econémicas e sociais
que visem a redugao de riscos de doengas e de outros
agravos e no estabelecimento de condigbes que
assegurem acesso universal e igualitario as agdes e aos
Servigos para a sua promogao, prote¢ao e recuperagao.
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a) A cefaleia ocasionada pelo adenoma pituitario ocorre
apenas quando a pressao intracraniana ndo esta
elevada. Manifestagbes visuais como Hemianopsia
Bitemporal, atrofia optica unilateral e hemianopsia
contralateral podem se desenvolver se o tumor
comprimir os tratos do nervo optico.

b) Qualquer tumor que cresga para fora da pituitaria pode
comprimir os tratos nervosos, incluindo o quiasma
optico. Os tumores também podem comprimir ou
destruir a pituitdria ou o tecido hipotalamico,
prejudicando a produgdo ou a secregao de hormonios.

c) Agonistas dopaminérgicos (p. ex., Bromocriptina,
Pergolida e Cabergolina) sdo ineficazes para adenomas
produtores de prolactina. Assim, geralmente, sé&o
necessarias cirurgia e radioterapia.

d) A maioria dos tumores da pituitdria e da regido
Suprasselar consiste em carcinomas. Raramente, o0s
tumores pituitarios sdo adenomas. Meningiomas,
Craniofaringiomas, metastases e cistos Dermodides
também se desenvolvem na regiéo da sela turca.

14) Segundo o artigo quinto da Constituigdo Federal de 1988,
todos sdo iguais perante a lei, sem distingao de qualquer
natureza, garantindo-se aos brasileiros e aos
estrangeiros residentes no Pais a inviolabilidade do
direito a vida, a liberdade, a igualdade, a seguranga e a
propriedade, nos termos seguintes:

I. E livre a manifestacéo do pensamento, sendo vedado o
anonimato;

ll. E assegurado o direito de resposta, proporcional ao
agravo, além da indenizagao por dano material, moral ou
aimagem;

Ill. Sao inviolaveis a intimidade, a vida privada, a honra e a
imagem das pessoas, assegurado o direito a indenizagéo
pelo dano material ou moral decorrente de sua violagao;

IV. A casa é asilo inviolavel do individuo, ninguém nela
podendo penetrar sem consentimento do morador, salvo
em caso de flagrante delito ou desastre, ou para prestar
socorro, ou, durante o dia, por determinagao judicial.

Estéo corretos os itens:

a) lell, apenas.

b) llelV, apenas.
c) I, Il elll, apenas.
d) L lelv.

15)A maioria dos tumores pituitarios é de adenomas. Os
sintomas incluem cefaleia e endocrinopatias, as quais
resultam da produgao de hormonios pelo tumor ou da
destruicéo dos tecidos produtores de hormdnios. Sobre
esse tema, assinale a alternativa correta.

16)Com relagdo a infecgdo causada pelo HIV (Virus da
Imunodeficiéncia Humana) e a salde dos portadores
desse virus, assinale a alternativa correta.

a) O HIV liga-se a um componente da membrana das
células natural killer penetrando no seu interior para se
multiplicar. Com isso, o sistema de defesa vai pouco a
pouco perdendo a capacidade de responder
adequadamente, tornando o corpo mais vulneravel a
doengas. Quando o organismo nao tem mais forgas para
combater esses agentes externos, a pessoa comega a
ficar doente mais facilmente e entdo se diz que tem Aids.

b) Janela imunoldgica é o intervalo de tempo decorrido
entre a infecgédo pelo HIV até a primeira deteccédo de
anticorpos anti-HIV produzidos pelo sistema de defesa
do organismo. A duragdo da janela imunoldgica é
invariavel entre os individuos, e corresponde a um ano no
caso da infecgao pelo HIV.

c) Pessoas vivendo com HIV e/ou Aids que ndo estdo em
tratamento ou mantém a carga viral detectavel podem
transmitir o virus a outras pessoas pelas relagbes
sexuais desprotegidas, pelo compartilhamento de
seringas contaminadas ou de mae para filho durante a
gravidez e a amamentagdo, quando nado tomam as
devidas medidas de prevencgéo.

d) Se um teste para deteccdo de anticorpos anti-HIV é
realizado durante o periodo da janela imunoldgica, ha a
possibilidade de gerar um resultado ndo reagente,
mesmo que a pessoa esteja infectada. Entretanto, ndo ha
necessidade de, nos casos de testes com resultados nao
reagentes em que permanega a suspeita de infecgao pelo
HIV, repetir a testagem apds 30 dias com a coleta de uma
nova amostra.

17) A Sindrome Metabdlica (SM) € um conjunto de alteragdes
metabdlicas e hormonais caracterizada por intolerancia
a glicose, hipertensao arterial, dislipidemia e obesidade
troncular ou abdominal. Sobre esse tema, assinale a
alternativa correta.

a) A literatura médica tem mostrado de forma consistente
gue a presenga do diagndstico de Sindrome Metabdlica,
por si s6, diminui a mortalidade geral e cardiovascular da
populagao estudada.

b) A Sindrome Metabdlica é uma das poucas doengas
cronicas que ndo possuem nenhum componente
genético relacionado a sua incidéncia, trata-se, portanto,
de uma doenga que € influenciada inteiramente pelos
habitos de vida do individuo.
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c) A perda de peso pela reducdo da ingesta caldrica é
fundamental para a prevencao e tratamento da Sindrome
Metabdlica, entretanto a pratica de atividade fisica n&o
apresenta beneficios sélidos comprovados na prevengao
e tratamento dessa doenga.

d) Alguns medicamentos podem ser necesséarios no
tratamento da Sindrome Metabdlica, entre eles estao os
chamados “sensibilizadores da insulina”, que ajudam a
reduzir o nivel sérico de glicose, os anti-hipertensivos e
os farmacos para reduzir os niveis de lipidios no sangue.
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18)Com relagdo aos sistemas de informagédo em saude,
analise os itens a sequir.

a) O Sistema de Informagdo de Agravos de Notificagao
(SINAN) é alimentado, exclusivamente, pela notificagéo e
investigagao de casos de doengas e agravos que
constam na lista nacional de doengas de notificagao
compulsdria.

b) O Sistema de Informagdes sobre Nascidos Vivos
(SINASC) é alimentado pelas certiddes de nascimento
emitidas pelos Cartorios de Registro Civil.

c) ACertiddo de Obito é um documento oficial emitido pelos
Cartorios de Registro Civil em duas vias, uma para ser
arquivada e outra para o hospital para ser langada no
banco de dados do Sistema de Informagao sobre
Mortalidade (SIM).

d) Dentre as doengas que estdo na Lista Nacional de
Notificagdo Compulsdria e alimentam o Sistema de
Informagédo de Agravos de Notificagdo estdo: o
botulismo, a dengue, a hantavirose e a malaria na regido
extra-amazdnica.

19) "Doenga infecciosa aguda, transmissivel, de distribuigéo
universal, que compromete especificamente o aparelho
respiratério (traqueia e brénquios) e se caracteriza por
paroxismos de tosse seca. Ocorre sob as formas
endémica e epidémica. Em lactentes, pode resultar em
numero elevado de complicagdes e até morte. A doenga
evolui em trés fases sucessivas: a fase catarral, a fase
paroxistica e a fase de convalescenga. O agente
etiolégico ¢ um bacilo gram-negativo, aerébio, ndo-
esporulado, imovel e pequeno, provido de capsula
(formas patogénicas) e fimbrias.”

Assinale a alternativa que melhor corresponde a patologia

descrita acima.

a) Infeccéo por Mycoplasma pneumoniae.

b) Virus sincicial respiratorio.

c) Coqueluche.

d) Criptococose.

20) Sobre a dislipidemia, classifique V para verdadeiro e F
para falso e, em seguida, assinale a alternativa que
apresenta a sequéncia correta.

As causas primarias de dislipidemia sdo mutagdes
genéticas Unicas ou multiplas que promovem a produc¢ao
excessiva ou a deficiéncia na depuragdo dos
triglicerideos e do HDL, ou baixa produgéo ou depuragao
excessiva do LDL.

A causa secundaria mais importante da dislipidemia nos
paises abastados é o estilo de vida sedentario com
ingestao excessiva de calorias totais, gordura saturada,
colesterol e gordura trans.

A partir de estudos de coorte, observou-se que o diabetes
mellitus e o abuso de alcool sdo considerados fatores
protetores para a dislipidemia.

Niveis de colesterol total extremamente altos dao uma
aparéncia lactescente (leitosa) ao plasma sanguineo.

—
~

—
~

—
~

—
~

a)V-V-F-V.
b)F-V-F-V.
CV-F-V-V.
d)F-V-F-V.
CONHECIMENTOS GERAIS
Questoes de 21 a 40
Texto:

As criangas, as frustragdes e o suicidio

Que atire a primeira pedra quem nunca recebeu ou ndo
foi tocado por um daqueles videos com criangas das
décadas de 50, 60 e 70 brincando na rua, correndo feito
loucas, cheias de hematomas, esfoladas de dar do, suadas e
sujas de dar nojo, mas, como diria minha mae, "rindo a
bandeiras despregadas”. E muitos de nds vivemos essa
infancia, mas a sensagao que temos é a de que, entre aquele
tempo e hoje, ha a eternidade. Havia disputas acirradas?
Sem duvida. Havia brigas? Muitas. Havia Bullying? Todo o
tempo.

Mas ndo viamos casos de suicidio entre criangas e
adolescentes como vemos hoje. E ndo estou falando das que
tém vidas desoladoras, mas das chamadas “criangas que
tém tudo”. E claro que viviamos situacBes estressantes,
mesmo 0s pais eram rigorosos demais e até violentos,
nao nos ouviam porque achavam que crianga ndo tinha que
falar, mas obedecer. Muitas de nds sofriamos de depressao
e ansiedade, como vemos hoje, mas acredito que essa
atividade fisica ao ar livre, a exposigdo ao sol, o contato
presencial com outras criangas, ajudavam-nos a esquecer,
pelo menos por alguns momentos, as agruras da vida.

Sim, as agruras da vida! esta redondamente
enganado aquele que pensa que crianga que tem "tudo nas
maos", que "ndo precisa se preocupar com mais nada além
de brincar e estudar”, ndo tem motivo para se sentir infeliz.
As estatisticas estdo ai para provar que isso néo é verdade,
e varias sao as causas para ideagoes e tentativas de suicidio
— problemas mentais, como depressédo e transtorno de
personalidade Bordelense; perda de um ente querido, por
morte ou separagao; Bullying; abusos sexuais; dificuldades
de aprendizagem. E alguns sinais ndo podem ser ignorados,
servindo de alerta, como alteragbes do apetite e do peso,
cansago excessivo, baixa autoestima, agitagao, desanimo,
isolamento, irritabilidade, ataques de raiva, comportamentos
estranhos como roupas que mais parecem esconderijos.

Mas uma coisa chama a minha atengéo nas criangas e
nos adolescentes de hoje, que é o despreparo para lidar com
as frustragbes, com as decepgdes. Aquelas criangas de
antigamente, as quais soO restava obedecer, ja tinham um
"nao" para tudo e tinham que correr atras do "sim" para
qualquer coisa que nao fosse acordar, dormir, comer, tomar
banho, ir para a escola, fazer as ligdes. Toda e qualquer coisa
que saisse desse script demandava permissdo que
precisava ser perseguida. Em geral, pedia-se a mae, que
empurrava a responsabilidade para o pai, que a devolvia com
um "Se sua mae disser que pode, tudo bem pra mim”. E ld ia
a criaturinha de volta para a mae, com o coragao aos pulos.

Hoje, a garotada j& nasce com um "“sim" para tudo. [0]s
pais, desejosos de serem “[o]s melhores pais do mundo” e,
cé entre nos, morrendo de medo de nZo [0] serem ou de
assim nao serem considerados, raramente dizem "nao" as
suas crias e, quando [0] fazem, diante do espanto e do
choque provocado, entram em panico e voltam atras nas
suas decisodes, restabelecendo a calma nas relagdes. S6 que
a vida ndo é feita so de "sins”, mas também de "naos". Alias,
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bem mais "ndos" do que “sins". E quando [0] filhote comega
a dar [o]s primeiros passos fora da bolha de protegao, [0]
bicho pega, néo alisal

Um exemplo de ambiente que ndo passa a mao na
cabega de ninguém é o das redes sociais. Mesmo para
muitos adultos, é dificil lidar com criticas, até mesmo
construtivas. Agora imagine o que é para uma crianga ou um
adolescente acostumado aos "sins” receber "ndos" ou, o que
é pior, ser alvo dos haters, que disseminam o édio, fazendo
comentarios maldosos e até absurdos, criminosos. Muitas
criangas e adolescentes tiram a propria vida por nao
suportarem o que lhes € dito pela internet. E a solugao nao é
impedir o uso das redes sociais, elas sdo uma
realidade, sdo parte da nossa vida.

Assim, deixo aqui alguns conselhos aos pais que
desejam ser os melhores do mundo. Em primeiro lugar,
entenda que, em situagdes ordinarias, todos os pais e todas
as maes tentam ser os melhores pais e as melhores maes
do mundo, mas todos, sem excegao, falham _____ os
consumidores desses esforgos, gue sdo os filhos, costumam
ter uma nocéao diferente do pai ou da méae ideal. Entdo tente
ser o pai que vocé gostaria de ter tido e va se adaptando aos
seus filhos, aprendendo com eles, com os novos modelos
sociais, com 0s novos tempos. Siga firme e ponha todo o seu
amor nesse percurso.

Em segundo lugar, pense que seus pais provavelmente
também desejaram ser os melhores do mundo ou, no
minimo, ndo cometer os erros cometidos pelos pais deles.
Assim, mesmo que vocé ache que eles nao se sairam bem,
nao cometa o erro de acreditar que eles fizeram tudo errado.
Em geral, comegamos pensando que eles erraram em tudo,
depois comegamos a pensar que eles acertaram em
algumas coisas e terminamos pensando que eles acertaram
muito, as vezes naquilo que abominavamos.

Em terceiro lugar, seu filho precisa mesmo € ser amado
— acolhido, respeitado, ouvido, orientado. Ele precisara ouvir
“sins” e "ndos"; precisara ouvir que a vida nem sempre é
como a gente quer que ela seja, exigindo de nos resiliéncia,
paciéncia, perseveranga; precisara ouvir de vocé um pedido
de desculpas sempre que vocé entender que falhou com ele;
precisara entender que pais ndo sao super-herois, apenas
seres humanos tentando acertar, gue continuam a nos amar
mesmo quando erram feio, mesmo quando nds erramos
feio.

E procure se conhecer, observar como vocé costuma
lidar com os "ndos" da vida, como reage diante das
frustragdes. Vocé se mantém tranquilo, respira fundo e tenta
encontrar uma saida para o problema? Ou vocé é do tipo que
tem um ataque, desconta nos outros, enche a cara ou toma
um calmante e fica largado na cama babando? Lembre que
os nossos filhos estdo sempre de olho em nés, aprendendo
com o que falamos, mas, principalmente, com o exemplo que
damos. Como dizem, a palavra convence, mas o exemplo
arrasta.

SANT'ANA, Maraci. As criangas, as frustragoes e o suicidio.
Correio Braziliense, 23 de agosto de 2023. Opinido.
Disponivel em:
https://blogs.correiobraziliense.com.br/consultoriosentime
ntal/as-criancas-e-as-frustracoes/. Acesso em: 25 jan.
2024. Adaptado.
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22) Em qual dos trechos abaixo o vocabulo sublinhado
"NAQ" se classifica como substantivo?

a) "Aquelas criangas de antigamente, [...], ja tinham um ‘n&o’
paratudo [...]" (4° paréagrafo)

b) "Os pais, [...], raramente dizem 'néo’ as suas crias [...]" (5°
paragrafo)

c) "Agora imagine o que é para uma crianga ou um
adolescente acostumado aos ‘sins', receber "ndos" (6°
paragrafo)

d) "Assim, [...], ndo cometa o erro de acreditar que eles
fizeram tudo errado.” (8° paragrafo)

23)Qual é o sentido que a palavra "como”, sinalizada no
terceiro e no Ultimo pardgrafos do texto, atribui,
respectivamente, aos enunciados em que ocorre?
Conformidade e causa.

Exemplificagao e conformidade.

Comparacgéao e exemplificagao.

Causa e exemplificagao.

o 0O T O
NN

24) Observe o emprego da palavra "mas” nos excertos
abaixo.

[ "Que atire a primeira pedra quem nunca recebeu ou nao
foi tocado por um daqueles videos com criangas das
décadas de 50, 60 e 70 brincando na rua, correndo feito
loucas, cheias de hematomas, esfoladas de dar do,
suadas e sujas de dar nojo, mas, como diria minha méae,
‘rindo a bandeiras despregadas'.” (1° paragrafo)

ll. "[..] ndo nos ouviam porque achavam que crianga néo
tinha que falar, mas obedecer." (2° paragrafo)

l. "Sé que a vida ndo é feita sé de 'sins’, mas também de
‘ndos". (5° paragrafo)

IV. "Lembre que os nossos filhos estdao sempre de olho em
nés, aprendendo com o que falamos, mas,
principalmente, com o exemplo que damos.” (10°
paragrafo)

Quais dessas ocorréncias veiculam um sentido de adigao?

a) lell

b) lllelV.

c) Lllelv.

d)y LI elv.

25)Quais sao, respectivamente, os referentes do pronome
relativo QUE em destaque nos paragrafos 7° e 9°?

) "“os filhos" e "pais”.

) “esforgos” e "super-herois”.

) "os consumidores desses esforgos" e “seres humanos".

) “desses esforgos" e "super-herdis”.

o 9

[oRNe)

26) Dentre as ocorréncias da vogal "Q" identificadas entre
colchetes no quinto paragrafo do texto, quantas
pertencem a classe dos artigos?

2

o Q9
PN

4
5
7

[oNNe]

21) De acordo com esse texto,

a) Os pais de hoje tém dificuldade de dizer nao aos filhos.

b) As criangas de antigamente ndo manifestavam
depressao e ansiedade.

c) As criangas que tém tudo tem menos tendéncia de ter
depresséo e ansiedade.

d) Os pais de antigamente sabiam criar melhor seus filhos.

27)Como se classifica o sujeito do verbo grifado no trecho
"Toda e qualquer coisa que saisse desse script
demandava permissao que precisava ser perseguida.”
(4° parégrafo)?

Simples.

Composto.

Eliptico.

Indeterminado.

o O T o
PN Nt

MEDICO (A) ENDOCRINOLOGISTA -  Péagina 6 de 9

v. 1870 - 2024


https://blogs.correiobraziliense.com.br/consultoriosentimental/as-criancas-e-as-frustracoes/
https://blogs.correiobraziliense.com.br/consultoriosentimental/as-criancas-e-as-frustracoes/

28)Em qual dos trechos a sequir a palavra grifada é um
advérbio?

a) "[.]asensacdo quetemos é a de que, entre aquele tempo
e hoje, ha a "eternidade”. (1° paragrafo)

b) "E claro que viviamos situacBes “estressantes” [...]" (2°
parégrafo)

c) "[.] ndo cometa o erro de acreditar que eles fizeram
“tudo” errado.” (8° paragrafo)
d) “[.] seu filho precisa “mesmo” é ser amado — acolhido,

respeitado, ouvido, orientado.” (9° paragrafo)

v Audit.: ASC34XL

34) Considere um trapézio com area igual a 40,5 cm?. Qual
a altura deste trapézio sabendo que as medidas de sua
base maior e menor sao, respectivamente, 11,5 cm e 4,7
cm?

8,1cm

29) Em qual tempo e modo verbal a maior parte dos verbos
do excerto abaixo se encontra conjugada?
“Toda e qualquer coisa que saisse desse script
demandava permissao que precisava ser perseguida. Em
geral, pedia-se a mée, que empurrava a responsabilidade
para o pai, que a devolvia com um ‘Se sua mae disser que
pode, tudo bem pra mim'. E |4 ia a criaturinha de volta
para a méae, com o coragao aos pulos.” (4° paragrafo)

) Pretérito perfeito do indicativo.

) Pretérito imperfeito do indicativo.

) Pretérito mais-que-perfeito do indicativo.

) Pretérito imperfeito do subjuntivo.

o 0O T O

35) Ana aplicou o bénus anual que recebeu de sua empresa,
no valor de RS 3.300,00, em uma aplicagdo de juros
simples a uma taxa de 4% a.m. por um periodo de 5/6 de
um ano. Qual o montante final desta aplicagao?

a) RS$6.600,00
b) RS$3.960,00
c) R$1.320,00
d) RS 4.620,00

30) Ao longo do texto, foram inseridas quatro lacunas, que
devem ser preenchidas com uma das escritas dos
porqués da Lingua Portuguesa. Assinale a alternativa que
apresenta a forma adequada do porqué para tais
espagos.

) PORQUE

) POR QUE

) PORQUE

) POR QUE

o 0O T o

31) A partir do resultado da expressdo numérica, aplique o
método de truncamento, e assinale a alternativa que
apresente a metade do valor encontrado.

7 2
2 R 2 __
2°+3 (2 0,8)=k5 3

36) Na sala do Professor Miguel, tem 4 alunos de
recuperagao, e o processo € baseado em dois trabalhos
e ao final a média dos dois é computada para o resultado
final do aluno. Considerando as informag&es abaixo com
as notas de cada trabalho de cada aluno, qual sera a
média final deste grupo de recuperagao?

Nome Aluno Enzo Gael Lucas Théo
Nota Trabalho 1 6,2 5,8 7,1 8
Nota Trabalho 2 7.3 75 7.3 75

) Aproximadamente 8,1

) Aproximadamente 7,08
) Aproximadamente 6,77
)

a
b
c
d) Aproximadamente 7,4

37) Considere a medida de 145 metros, qual é a metade
deste valor convertida para hectémetro(hm)?

a) 0,0725hm

b) 1,45hm

c) 0,0745hm

d) 0725hm

32) Luiz cumpriu fechou um importante projeto e recebeu
um aumento salarial. Seu salario era de RS 3.250,00 e,
apds 0 aumento, passou a ser de RS 3.548,00. Qual o
percentual de aumento que Luiz recebeu? Obs.:
Considere a resposta com duas casas decimais sem
arredondamento.

9,26

38) Considere um seriado com episddios de 39 minutos de
duragao, quantos episodios inteiros serdo possiveis de
assistir em 48horas considerando uma situagao em que
a pessoa deste caso parou uma hora para almogar e uma
hora para jantar em cada dia, e que ndo houve pausa para
dormir.

73 episddios

67 episddios

74 episédios

68 episddios

o O T o
PN Nt

33) Na cidade A existe uma grande praga triangular formada
por trés edificios. O Edificio Alfa esta localizado a 30
metros ao norte do Edificio Beta. Uma linha reta de 50
metros conecta o Edificio Beta ao Edificio Gama. Se o
angulo entre as linhas que conectam os Edificios Alfa e
Beta e os Edificios Beta e Gama é de 90 graus, qual é a
area do tridangulo formado pelos trés edificios?

750 m?

1500 m?

500 m?

800 m?

[o N e R e N«
N NN

39) Para uma festa na piscina foram disponibilizadas jarras
de 2litros para a distribuicdo de cada suco. O suco de
maracuja ocupou 3/4 da capacidade da uma jarra, 0 suco
de péssego encheu 5/6 de outra jarra e o suco de limao
preencheu 1/2 do espago da jarra. Sabendo que foram
consumidos 1/3 do suco de maracuja, 1/4 do suco de
péssego e 3/8 do suco de limao, quantos litros de cada
tipo de suco sobraram apds a festa?

1L de maracujd, 1,2L de péssego e 0,625L de lim&o

0,5L de maracuja, 0,4L de péssego, 0,375 de liméo

1,5L de maracuja, 1,6L de péssego, 1L de limao

0,5L de maracujg, 0,4L de péssego, 1L de liméo

o 0O T O
NN
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40) Juliana estd comprado os materiais para a volta as aulas
de seus 2 filhos. Ontem, fazendo um levantamento de
pregos encontrou a loja A com os seguintes valores:

- Caderno — Valor unitério de RS 7,85

- Caneta — Valor unitario de RS 5,30

- Cola — Valor unitario de RS 3,90

Hoje, ao sair para uma nova consulta, encontrou a loja B,
em que todos os itens estdo 2% mais barato, e na compra
de 2 cadernos, 2 canetas e duas colas, a vendedora lhe
deu um desconto de 5%.

Quanto Juliana ird pagar nesta compra na loja B?
Aproximadamente RS 33,40

Aproximadamente RS 34,10

Aproximadamente RS 31,73

a)
b)
c)
d) Aproximadamente RS 30,51
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