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Por que e como utilizar narrativas indı́genas na
alfabetização?
Abordagem diversifica os tipos de textos trabalhados, permite
resgatar as contribuições dos povos originários e amplia o re-
pertório e a visão de mundo das crianças

Qual lı́ngua se fala no Brasil? Se “português” é a única res-
posta que vem à sua mente é porque o processo de colonização
e o decorrente apagamento histórico dos povos originários si-
lenciaram, durante séculos, as centenas de lı́nguas indı́genas
faladas no paı́s. Elas são 274, segundo dados de 2010 do Censo
Demográfico do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatı́stica
(IBGE).

Foi somente com a Constituição Federal de 1988 que os
povos indı́genas tiveram assegurado o direito às suas lı́nguas,
inclusive no âmbito escolar. E esperariam ainda mais dez anos
para, em 1998, o Ministério da Educação (MEC) aprovar o Refe-
rencial Curricular Nacional para as Escolas Indı́genas (RCNEI).
Esse documento estabeleceu as diretrizes para o ensino e a apren-
dizagem da Educação indı́gena de forma a preservar e valorizar
sua diversidade cultural e linguı́stica.

O referencial assegurou a chamada alfabetização intercultu-
ral, isto é, o direito das pessoas indı́genas de se alfabetizarem
tanto em sua lı́ngua materna como em lı́ngua portuguesa em
seu processo de escolarização. O objetivo é o de fortalecer
as práticas socioculturais de cada comunidade, recuperar suas
memórias históricas e reafirmar suas identidades.

“A lı́ngua indı́gena escrita não deixa de ser fruto de um pro-
cesso colonial porque a gente sabe que a transmissão de conhe-
cimento dos povos indı́genas sempre foi oral”, aponta Cristine
Takuá, da etnia Maxacali, professora da Aldeia Guarani Rio
Silveira, em Boraceia (SP). “A escrita das lı́nguas indı́genas
veio com a catequização, com os jesuı́tas e salesianos, que fo-
ram os primeiros a levar a escola para dentro das comunidades
indı́genas.”

Panorama da alfabetização indı́gena

Josélia Gomes Neves, uma das responsáveis pela criação do
curso de Licenciatura em Educação Básica Intercultural da Uni-
versidade Federal de Rondônia (Unir), explica que, no estado, a
maioria das comunidades faz uso das suas lı́nguas maternas no
convı́vio familiar e social e tem o primeiro contato com a lı́ngua
portuguesa praticamente na escola. “Então, geralmente, no 1º
ano, a maior parte das atividades acontece na lı́ngua materna e,
a partir do 2º ano, entra o bilinguismo pedagógico”, diz ela, que
também lidera o Grupo de Pesquisa em Educação na Amazônia
(GPEA) da Unir.

A professora detalha como acontece o processo de formação
de professores na região onde atua, na Terra Indı́gena Rio Negro

Ocaia (RO). “O curso trabalha na perspectiva da pedagogia da
alternância cultural. Os estudantes indı́genas vão para a Unir e
têm dois meses de aulas intensivas e, em outro perı́odo, é feito
seu acompanhamento nas aldeias. Há uma aldeia polo que re-
cebe esses alunos para estudos e desenvolvimento de atividades
práticas.”

Desafios para preservar a lı́ngua materna

Formado por esse curso, o professor Ihvkuhj Gavião, do povo
Ikolen e residente do municı́pio de Ji-Paraná (RO), atua desde
2014 na alfabetização de crianças. Ele acredita que preservar a
lı́ngua materna indı́gena está diretamente vinculado a preservar
o universo cultural que ela nomeia. “Para manter nossa cul-
tura, precisamos ensinar nossa lı́ngua a nossos alunos. E quando
vamos ensiná-la, tentamos envolver a realidade deles, nossas
tradições e costumes, dentro da concepção de Paulo Freire de ler
o mundo que nos rodeia”, conta.

Mas os desafios não são poucos, a começar pela própria es-
cassez de profissionais. “Não há professores com a formação
necessária em quantidade suficiente para atender as turmas dos
Anos Finais do Ensino Fundamental, por exemplo. Então, nessa
etapa, são basicamente professores não indı́genas, falantes ex-
clusivamente do português”, comenta Josélia.

Outra questão são os livros didáticos escritos sob a lógica
do modelo eurocêntrico. Apesar da Lei nº 11.645 de 2008,
que tornou obrigatório o estudo da história e cultura indı́gena e
afro-brasileira nas escolas do paı́s, os conteúdos ainda trazem
estereótipos de uma concepção única do que é ser indı́gena ou
adaptações incoerentes. “Um dos materiais que os professores
recebem do MEC é uma coleção que foi pensada para a Educação
no campo. Ela é totalmente em lı́ngua portuguesa e, embora te-
nha alguma preocupação com o campo, não é na perspectiva da
floresta ou dos indı́genas”, relata Josélia.

© Adaptado. Thais Paiva, Revista Nova Escola, 29/04/2024.
¡https://novaescola.org.br/conteudo/21860/narrativas-povos-
indigenas-alfabetizacao¿

01. (CONCURSO VÁRZEA ALEGRE / 2024) Qual é o
principal argumento do texto em relação ao uso de
lı́nguas indı́genas na educação?

A) As lı́nguas indı́genas são incompatı́veis com a educação
moderna.

B) A inclusão de lı́nguas indı́genas é essencial para preservar
a cultura e identidade dos povos originários.

C) As lı́nguas indı́genas devem ser substituı́das pelo por-
tuguês para facilitar a integração dos povos.

D) Não há benefı́cios claros no uso de lı́nguas indı́genas na
educação.

E) A educação deve focar apenas no ensino do português.
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02. (CONCURSO VÁRZEA ALEGRE / 2024) No trecho
“Foi somente com a Constituição Federal de 1988 que
os povos indı́genas tiveram assegurado o direito às suas
lı́nguas,” a concordância verbal está correta?

A) Não, o verbo deveria estar no singular, pois se refere a
“Constituição Federal de 1988”.

B) Sim, mas o verbo deveria estar no futuro do pretérito.

C) Não, o verbo deveria estar no presente do indicativo.

D) Sim, mas o verbo deveria estar no modo subjuntivo.

E) Sim, porque o verbo está corretamente conjugado no plural
para concordar com o sujeito plural “os povos indı́genas”.

03. (CONCURSO VÁRZEA ALEGRE / 2024) Analise
a coesão e coerência no trecho: “o processo de
colonização e o decorrente apagamento histórico dos
povos originários silenciaram, durante séculos, as cen-
tenas de lı́nguas indı́genas faladas no paı́s.” Como
os elementos coesivos contribuem para a unidade
temática do texto?

A) Eles ligam as consequências históricas do processo de
colonização às suas repercussões linguı́sticas, fortalecendo
a coerência argumentativa do texto.

B) A falta de conectivos explı́citos entre as ideias principais
causa uma quebra na coesão, diminuindo a clareza do ar-
gumento.

C) A repetição da palavra “processo” distrai o leitor, redu-
zindo a eficácia da coesão textual.

D) O uso excessivo de vı́rgulas fragmenta o texto, prejudi-
cando a coerência temática.

E) O texto é incoerente porque mistura tempos verbais, con-
fundindo o leitor.

04. (CONCURSO VÁRZEA ALEGRE / 2024) No seg-
mento “dados de 2010 do Censo Demográfico do Ins-
tituto Brasileiro de Geografia e Estatı́stica (IBGE),” a
ortografia das palavras está de acordo com as normas
oficiais da lı́ngua portuguesa?

A) Não, a palavra “Demográfico” deveria ser escrita com
minúscula.

B) Não, “Censo” deveria ser grafado como “senso”.

C) Não, “Geografia” deveria ser escrita como ‘Geo-Grafia’.

D) Sim, todas as palavras estão corretamente grafadas se-
gundo a norma culta.

E) Sim, mas, no lugar dos parênteses, deveria ser empregado
um hı́fen, segundo a ortografia oficial.

05. (CONCURSO VÁRZEA ALEGRE / 2024) A pala-
vra “indı́genas” no texto está corretamente acentu-
ada. Considerando as regras de acentuação gráfica da
lı́ngua portuguesa, por que a palavra “indı́genas” re-
cebe acento?

A) Porque é uma proparoxı́tona, e todas as proparoxı́tonas são
acentuadas.

B) Porque é uma paroxı́tona terminada em “as”, que segundo
as regras, deve ser acentuada.

C) Porque é uma oxı́tona terminada em “as”, e todas as
oxı́tonas nessa condição são acentuadas.

D) Porque a acentuação serve para diferenciar significados
(acento diferencial).

E) Porque é uma palavra estrangeira adaptada ao português,
exigindo acentuação especial.

06. (CONCURSO VÁRZEA ALEGRE / 2024) No contexto
do texto, a palavra “intercultural” desempenha qual
papel e qual é sua classe de palavras?

A) Substantivo, referindo-se a um conceito especı́fico de
educação.

B) Adjetivo, qualificando o tipo de alfabetização mencionado.

C) Advérbio, modificando o verbo “alfabetizar”.

D) Verbo, indicando a ação de interagir culturalmente.

E) Preposição, estabelecendo uma relação entre diferentes
culturas.

07. (CONCURSO VÁRZEA ALEGRE / 2024) No perı́odo
a palavra “A escrita das lı́nguas indı́genas veio com a
catequização, com os jesuı́tas e salesianos, que foram os
primeiros a levar a escola para dentro das comunidades
indı́genas.”, é correto afirmar sobre a palavra “que”:

A) É uma conjunção integrante, introduzindo oração subordi-
nada substantiva apositiva.

B) É uma partı́cula expletiva, sem função sintática e que pode
ser retirada, sem prejuı́zo, da frase.

C) É um pronome relativo, introduzindo uma oração subordi-
nada adjetiva explicativa.

D) É uma conjunção integrante, introduzindo oração subordi-
nada substantiva completiva nominal.

E) É um pronome relativo, introduzindo uma oração subordi-
nada adjetiva restritiva.

08. (CONCURSO VÁRZEA ALEGRE / 2024) A palavra
“estereótipo” é formada por dois radicais gregos que
significam, respectivamente:

A) Belo e Letra, respectivamente.
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B) Sólido e Impressão, respectivamente.

C) Frágil e Impressão, respectivamente.

D) Fraco e Opinião, respectivamente.

E) Belo e Conceito, respectivamente.

09. (CONCURSO VÁRZEA ALEGRE / 2024) No trecho
“Ele acredita que preservar a lı́ngua materna indı́gena
está diretamente vinculado a preservar o universo cul-
tural que ela nomeia.”, não há situações que exijam o
emprego de crase. Assinale a alternativa correta sobre
essa afirmativa:

A) Não há crases no trecho porque não se emprega crase di-
ante de substantivos masculinos.

B) Não há crases no trecho porque não se emprega crase di-
ante de substantivos no singular.

C) Não há crases no trecho porque a regência dos substantivos
lı́ngua e preservação não permite.

D) Não há crases no trecho porque “preservar” é verbo (tran-
sitivo direto) e não rege preposição.

E) Não há crases no trecho porque não se emprega crase rela-
cionadas a verbos.

10. (CONCURSO VÁRZEA ALEGRE / 2024) No trecho
“Foi somente com a Constituição Federal de 1988 que
os povos indı́genas tiveram assegurado o direito às suas
lı́nguas, inclusive no âmbito escolar.”, a palavra âmbito
pode ser substituı́da, sem provocar desvio de escolha
lexical, por variados termos. Assinale o que, entre as
alternativas propostas, MENOS se ajusta ao conceito
do termo original:

A) campo.

B) domı́nio.

C) nı́vel.

D) setor.

E) espaço.

PROVA DE CONHECIMENTOS GERAIS - 11 A 25

11. (CONCURSO VÁRZEA ALEGRE / 2024) “A
Constituição Federal Brasileira completou 35 anos
em 2023, mas ainda há desafios a serem enfrentados
para que as garantias de direitos conquistados com a
promulgação do texto na década de 1980 sejam efe-
tivamente respeitadas. Entre os desafios levantados
por especialistas estão: direitos sociais, democracia

e harmonia entre Poderes. A publicação da atual
Constituição ocorreu, mais precisamente, em 5 de outu-
bro de 1988 e se tornou o principal sı́mbolo do processo
de redemocratização nacional, após 21 anos de regime
militar” Portal G1, 05/10/2023 (Adaptado). Sobre a
Constituição Federal proclamada em 1988 marque a
opção correta:

A) Teve o seu contexto ambientado em muitas disputas regi-
onais, com a proposição de textos jurı́dicos diferenciados
como os propostos pelos confederados do Equador que,
desde o Pernambuco, debatiam um modelo constituciona-
lista baseado no federalismo estadunidense;

B) Teve como um de seus pilares os movimentos dentro
das forças armadas que promulgavam uma polı́tica de
salvação nacional contra as influências internacionais, es-
pecialmente as advindas do Comunismo Soviético;

C) Foi contextualizada em grandes movimentações para a
redemocratização, trazendo dentre suas pautas elemen-
tos importantes como eleições diretas para Presidência da
República e a superação do regime militar instaurado com
o golpe de 1964;

D) Estabeleceu um regime parlamentarista inspirado na pro-
posta de federalismo no modelo dos Estados Unidos e a
formação tripartite de poderes, a saber: Moderador, Exe-
cutivo e Judiciário;

E) A Constituição de 1988, chamada de “Constituição Ci-
dadã” foi diretamente inspirada no Direito Romano. Nesse
sentido, estabeleceu os princı́pios de direito consuetu-
dinário e impôs o voto censitário.

12. (CONCURSO VÁRZEA ALEGRE / 2024) Sobre o
tema dos aspectos geográficos do Estado Brasileiro,
marque a opção correta:

A) Seguindo a divisão proposta em 1889, com a Proclamação
da República, o Brasil é dividido em cinco regiões: Norte,
Nordeste, Centro Oeste, Sudeste e Sul;

B) Os estados componentes da Região Nordeste são: Ma-
ranhão, Piauı́, Pernambuco, Ceará, Rio Grande do Norte,
Alagoas, Sergipe, Paraı́ba, Bahia e Tocantins;

C) Os estados componentes da Região Centro Oeste fazem
fronteiras com dois paı́ses da América do Sul: Bolı́via e
Paraguai;

D) O Distrito Federal, onde se localiza a capital do Brasil –
Brası́lia, está localizado na região Sudeste, a mais rica do
paı́s;

E) O Pantanal é uma das maiores extensões úmidas contı́nuas
do planeta e está localizado no centro da América do Sul,
na bacia hidrográfica do Alto Paraguai. Sua área é de
138.183 km², com 65% de seu território no estado da
Amazônia e 35% no estado do Pará.
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13. (CONCURSO VÁRZEA ALEGRE / 2024) Marque a
opção correta sobre o Geopark Araripe:

A) A área de atuação e intervenção do Geopark Araripe é di-
rigida para a Serra da Ibiapaba, com especial observância
para o território de litı́gio entre o Ceará e o Piauı́;

B) Mesmo tendo como sede a Região do Araripe, os maiores
investimentos e estudos do GeoPark Araripe são realizados
na região da Serra da Capivara, no Estado do Piauı́;

C) Tem sua ação voltada exclusivamente para os estudos pa-
leontológicos no Cariri Cearense;

D) O Geopark Araripe é o primeiro da área Sul-americana;

E) A sede de gerenciamento do Geopark Araripe é localizada
no municı́pio de Barbalha – CE.

14. (CONCURSO VÁRZEA ALEGRE / 2024) Marque a
opção correta para o tema da Região Metropolitana do
Cariri – RMC:

I. Instituı́da pela Lei Complementar nº 78/2009. A criação da
Região Metropolitana do Cariri – RMC, objetiva a redução
da desigualdade entre o triângulo Crajubar, como é conhe-
cida a aglomeração das cidades de Juazeiro do Norte, Crato
e Barbalha, historicamente mais desenvolvida, e os demais
municı́pios da região.

II. Segundo os especialistas, os resultados obtidos demons-
tram que não houve efetivamente diminuição desse dese-
quilı́brio na Região Metropolitana do Cariri.

III. Na Região Metropolitana do Cariri, os investimentos, tanto
públicos quanto privados, ainda se concentram prioritaria-
mente no Crajubar e isso reforça a dependência das locali-
dades vizinhas, gerando e aprofundando os desequilı́brios
nesses territórios.

IV. A Região Metropolitana do Cariri está atingindo plena-
mente os objetivos estabelecidos desde a sua criação, di-
minuindo as diferenças entre os municı́pios componentes.

A) As afirmações I, II e III estão corretas.

B) As afirmações I e IV estão corretas.

C) As afirmações III e IV estão corretas.

D) Somente a afirmação II está correta.

E) Somente a afirmação IV está correta.

15. (CONCURSO VÁRZEA ALEGRE / 2024) “Bioma que
ocupa um décimo do território nacional, quase todo no
Nordeste. O seu nome vem do Tupi e significa ”Mata
Branca”, que é a aparência da vegetação durante a
seca. É o pedaço mais quente e seco do paı́s. E um
dos mais vulneráveis às mudanças climáticas”. Portal
G1 – Globo Rural. 05/12/21 – Adaptado. Marque a
opção correta para o Bioma predominante na Região
Nordeste:

A) Pantanal.

B) Pampa.

C) Caatinga.

D) Cerrado.

E) Mata Atlântica

16. (CONCURSO VÁRZEA ALEGRE / 2024) De acordo
com os dados do Instituto Brasileiro de Geografia e
Estatı́stica, o municı́pio de Várzea Alegre tem seu ter-
ritório:

A) Localizado na mesorregião Centro Sul Cearense;

B) Localizado na região centro-meridional do Ceará;

C) Localizado na região Norte do Ceará;

D) Localizado na Região centro-oeste do Ceará;

E) Localizado na região sul do Ceará.

17. (CONCURSO VÁRZEA ALEGRE / 2024) A To-
ponı́mia se encarrega do estudo do nome de lugares, le-
vando em consideração a influência e a importância da
origem e do processo de evolução que causa as devidas
alterações. Tais estudos são intimamente ligados às pes-
quisas históricas, antropológicas e geográficas. Sobre a
toponı́mia de Várzea Alegre, marque a opção correta:

A) Até a Lei Provincial Nº 1.329, de 10 de outubro de 1870 se
chamava Várzea de Lavras, tendo seu nome alterado por
força dessa lei para Várzea Alegre;

B) Várzea Alegre é um dos poucos municı́pios do Ceará que
nunca teve a sua toponı́mia alterada;

C) Desde a sua colonização até 1935, o municı́pio teve
3 denominações diferentes: Várzea de Lavras, Várzea
Grande e finalmente Várzea Alegre;

D) Teve a sua denominação alterada de Várzea Grande para
Várzea Alegre em 1872, por força da lei Provincial que
instalou o municı́pio;

E) Somente passou a se chamar Várzea Alegre com a reforma
municipal realizada no Governo Getúlio Vargas, na década
de trinta do século passado.

18. (CONCURSO VÁRZEA ALEGRE / 2024) Acerca dos
Distritos do municı́pio de Várzea Alegre, marque a
opção correta:

I. Segundo o Instituto Brasileiro de Geografia e Estatı́stica –
IBGE, nos quadros de apuração do Recenseamento Geral
de 1-IX-1920, o municı́pio aparece constituı́do de 2 distri-
tos: Várzea Alegre e Jacu.
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II. Segundo o Instituto Brasileiro de Geografia e Estatı́stica –
IBGE, em divisão administrativa referente ao ano de 1933,
o municı́pio aparece constituı́do de 3 distritos: Várzea Ale-
gre, Riacho Verde e São Caetano.

III. Segundo o Instituto Brasileiro de Geografia e Estatı́stica
– IBGE, em divisões territoriais datadas de 31-XII-1936 e
31-XII-1937, o municı́pio aparece constituı́do de 5 distri-
tos: Várzea Alegre, Extrema, Riacho Verde, São Caetano
e Fortuna.

IV. Segundo o Instituto Brasileiro de Geografia e Estatı́stica
– IBGE em divisão territorial datada de 31-XII-1968, o
municı́pio é constituı́do de 6 distritos: Várzea Alegre,
Calabaça, Canindezinho, Ibicatu, Naraniú e Riacho Verde.

A) Somente as afirmações I e II estão corretas;

B) Somente as afirmações I e IV estão corretas;

C) Estão corretas as afirmações II e III;

D) Todas as afirmações estão corretas;

E) Somente a afirmação IV está correta.

19. (CONCURSO VÁRZEA ALEGRE / 2024) São mu-
nicı́pios que fazem limites com Várzea Alegre:

A) Norte: Carius e Cedro; Sul: Granjeiro e Caririaçu; Leste:
Lavras da Mangabeira; Oeste: Farias Brito.

B) Norte: Missão Velha, Abaiara e Milagres; Sul: Crato e
Estado de Pernambuco; Leste: Juazeiro do Norte; Oeste:
Mauriti.

C) Norte: Iguatu; Sul: Crato; Leste: Lavras da Mangabeira e
Cedro ; Oeste: Farias Brito e Crato.

D) Norte: Crato, Farias Brito e Altaneira; Sul: Jati e Juazeiro
do Norte; Leste: Barbalha; Oeste: Russas.

E) Norte: Carius e Cedro; Sul: Granjeiro e Lavras da Manga-
beira e ; Leste: Mauriti; Oeste: Farias Brito.

20. (CONCURSO VÁRZEA ALEGRE / 2024) Segundo os
dados apresentados pelo Instituto Brasileiro de Geo-
grafia e Estatı́stica – IBGE / 2022 para a população do
Municı́pio de Várzea Alegre, é correto afirmar:

A) Várzea Alegre tem a população estimada em menos de 25
mil habitantes o que coloca o municı́pio em quinto lugar
na microrregião;

B) Várzea Alegra tem a população 38.984 pessoas.

C) Por ser em grande polo de turismo cientı́fico e de negócios,
o municı́pio de Várzea Alegre não teve a sua população es-
timada pelo Instituto Brasileiro de Geografia e Estatı́stica
– IBGE no último senso;

D) Com grande densidade demográfica, Várzea Alegre se co-
loca em primeiro lugar no Estado do Ceará para esse item.

E) Devido as atividades voltadas para a agroindústria e a
pecuária de grande escala, Várzea Alegre apresenta 95%
de sua população vivendo na zona rural.

21. (CONCURSO VÁRZEA ALEGRE / 2024) “Mas a
questão das mulheres é também de gênero e classe so-
cial. Mulheres das classes média e alta têm mais re-
cursos e podem lidar melhor com seu tempo diante do
trabalho, o que é muito diferente no caso das mulheres
de baixa renda e negras. Elas são as que menos tem
acesso à saúde pública e as que mais apresentam pro-
blemas cardı́acos e respiratórios recorrentes. São elas,
também, que estão na outra ponta da saúde: há mui-
tas enfermeiras negras e pardas sendo contaminadas e
morrendo de COVID-19.” SCHWARCZ, L. M. Quando
acaba o século XX. Companhia das Letras: São Paulo
– SP, 2020. (Adaptado). Considerando o texto apresen-
tado, marque a opção correta.

A) Para a autora, a situação provocada pela pandemia da
COVID-19 atingiu a todas as pessoas da mesma maneira,
independentemente de classe social ou gênero;

B) De acordo com o texto, todas as pessoas tiveram o mesmo
tipo de acesso ao sistema de saúde e conseguiram lidar com
as suas atividades laborais de maneira igual;

C) A situação vivenciada pela COVID-19 expôs o cenário de
diferenças de gênero e de condição social e econômica en-
tre homens e mulheres, e entre as pessoas com melhor po-
der aquisitivo e as mais pobres;

D) Por estarem habituadas com as atividades do trabalho no
sistema de saúde, as mulheres conseguiram resistir com
mais facilidade aos problemas causados pela pandemia da
COVID-19;

E) De acordo com o texto, o movimento feminista vivencia
problemas e enfrentamentos que devem ser analisados so-
mente do ponto de vista do gênero.

22. (CONCURSO VÁRZEA ALEGRE / 2024) “Conhecido
como o “Padre do Jumento” pelas denúncias e com-
bates incessantes que se iniciaram na década de 50,
contra a matança indiscriminada de asininos para a
fabricação de vacina, em Fortaleza. Isso produziu o
Livro O Jumento nosso Irmão”, em quatro volumes –
época em que era vigário no municı́pio de Icó-CE – e
uma infinidades de crônicas e discursos defendendo o
jumento. Logo, logo, o seu nome projetado, internacio-
nalmente.” Portal “Na sombra do Juazeiro”15/06/2019.
(Adaptado). Marque a opção correta para esse ilustre
personagem de Várzea Alegre:

A) Padre Cı́cero Romão Batista;

B) Frei Damião de Bozzano;

C) Padre José de Anchieta;
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COMISSÃO EXECUTIVA DE VESTIBULAR-CEV
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D) Padre Antônio Vieira;

E) Padre Murilo de Sá Barreto.

23. (CONCURSO VÁRZEA ALEGRE / 2024) Conside-
rado como um dos maiores pilotos de Fórmula 1 de
todos os tempos, esse brasileiro “marcou época” pela
sua competência extrema nas pistas e seu carisma com
a população brasileira. Sua trajetória teve final em
trágico acidente no circuito de Ímola na Itália. Esse ano
de 2024 serão lembrados os 30 anos de sua morte com a
produção de vários documentários, matérias em diver-
sas linguagens e outras homenagens. Marque a opção
correta para esse personagem da história dos esportes
brasileiros:

A) Nelson Piquet;

B) Emmerson Fittipaldi;

C) José Carlos Pace;

D) Rubens Barrichelo;

E) Ayrton Senna.

24. (CONCURSO VÁRZEA ALEGRE / 2024) Conhecido
mundialmente como “O Oscar” é a maior cerimônia de
premiação de cinema que existe no mundo. Sua pri-
meira cerimônia foi realizada em 1929 e atualmente é
acompanhada por milhões de pessoas. Assinale e opção
correta para o filme vencedor do Oscar na categoria
“melhor filme” na cerimônia de 2024:

A) Oppenheimer;

B) Nomadland;

C) Godzilla e King Kong;

D) O poderoso chefão;

E) Cidade de Deus.

25. (CONCURSO VÁRZEA ALEGRE / 2024) As festas ju-
ninas acontecem durante o mês de junho, com desta-
que para o dia 24, dia de São João, que é comemorado
em toda a região nordeste. Durante essas festividades,
é comum encontrar quadrilhas, barracas de comidas
tı́picas, fogueiras e, é claro, muita celebração e música.
Marque a opção correta para o principal gênero musi-
cal que embala as festas juninas no Nordeste:

A) Quadrilhas;

B) Forró;

C) Samba;

D) Frevo;

E) Maracatu.

PROVA DE CONHECIMENTOS ESPECÍFICOS - 26 A 55

PROVA DE MÉDICO PERITO

26. (CONCURSO VÁRZEA ALEGRE / 2024) Qual é o ob-
jetivo do princı́pio da Integralidade no SUS?

A) Oferecer a atenção à saúde em todos os nı́veis de comple-
xidade.

B) Concentrar os serviços de saúde em grandes centros.

C) Excluir serviços básicos de saúde.

D) Reduzir os custos com saúde.

E) Enfatizar a prevenção em detrimento do tratamento.

27. (CONCURSO VÁRZEA ALEGRE / 2024) Qual é o ob-
jetivo primordial da Lei Nº 8.142/1990?

A) Regulamentar a participação da comunidade na gestão do
SUS e a transferência de recursos financeiros para a saúde.

B) Definir a prática e os limites dos médicos intercambistas
no âmbito do SUS.

C) Estabelecer normas de saúde ocupacional para as gestan-
tes.

D) Criar polı́ticas de saúde mental para trabalhadores da
saúde.

E) Regulamentar o mercado nacional de medicamentos.

28. (CONCURSO VÁRZEA ALEGRE / 2024) São
critérios que a Classificação Internacional de Funci-
onalidade - CIF avalia?

A) Estrutura de serviços de saúde.

B) Condições de trabalho.

C) Diagnóstico de doenças infecciosas.

D) Polı́ticas públicas de saúde.

E) Funcionalidade e deficiência.

29. (CONCURSO VÁRZEA ALEGRE / 2024) Qual norma
regulamentadora além de tratar de segurança e saúde
no trabalho estabelece a obrigatoriedade de elaborar
um programa de segurança e saúde no trabalho?

A) NR-1.

B) NR-4.

C) NR-6.

D) NR-9.

E) NR-17.
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30. (CONCURSO VÁRZEA ALEGRE / 2024) Qual a
diferença entre hipertensão arterial sistêmica e hiper-
tensão arterial pulmonar?

A) Hipertensão pulmonar é, sobretudo, tratada com
adrenérgicos e a sistêmica com dopaminérgicos.

B) Hipertensão sistêmica é relacionada ao coração e a pulmo-
nar é relativa ao sistema lı́mbico.

C) Hipertensão arterial sistêmica é a pressão arterial elevada
nos vasos arteriais sistêmicos, enquanto a hipertensão pul-
monar é a pressão elevada, sobretudo, nas artérias pulmo-
nares.

D) Hipertensão sistêmica ocorre na infância e a pulmonar na
terceira idade.

E) Hipertensão arterial sistêmica é multifatorial e a pulmonar
por fatores exclusivamente ambientais.

31. (CONCURSO VÁRZEA ALEGRE / 2024) Qual é a
principal caracterı́stica das doenças ocupacionais?

A) São doenças adquiridas ou desencadeadas em decorrência
do trabalho e suas condições.

B) São doenças cujas causas genéticas são afastadas sumaria-
mente.

C) Excluem-se as doenças de fundo psicológico por risco de
onerar o sistema de saúde.

D) Quando transmitidas por vetores é desnecessário o nexo de
causalidade com o trabalho.

E) São doenças que não requerem, necessariamente,
exposição a agentes e/ou fatores nocivos.

32. (CONCURSO VÁRZEA ALEGRE / 2024) Qual é um
dos princı́pios do SUS?

A) Universalidade.

B) Fragmentação.

C) Privacidade.

D) Exclusividade.

E) Igualdade.

33. (CONCURSO VÁRZEA ALEGRE / 2024) Qual
afirmação acerca do “transtorno de estresse pós-
traumático” é acertada?

A) De fundo puramente genético.

B) O TEPT é um distúrbio da ansiedade causado por situações
meramente estressantes.

C) São pensamentos intrusivos de memórias indesejáveis que
não recriam o trauma.

D) É um transtorno mental que pode ocorrer após a vivência
de eventos traumáticos severos.

E) Também conhecida como depressão ambiental não tem po-
tencial para disfunções sociais ou ocupacionais.

34. (CONCURSO VÁRZEA ALEGRE / 2024) Qual é um
dos principais objetivos da Lei Brasileira de Inclusão
da Pessoa com Deficiência (Lei Nº 13.146/2015)?

A) Garantir a inclusão social e a proteção dos direitos das pes-
soas com deficiência.

B) Remover obstáculos exclusivamente fı́sicos que dificultam
a participação plena das pessoas com deficiência.

C) Ampliar a importância da manutenção da dependência
econômica da pessoa com deficiência.

D) Visa sobretudo punir atitudes discriminatórias contra pes-
soas com deficiência.

E) Visa prioritariamente adotar os sı́mbolos de identificação,
como cordão e crachás de uso no Brasil e fora dele.

35. (CONCURSO VÁRZEA ALEGRE / 2024) Qual a Lei
que regulamenta o SUS, também conhecida como Lei
Orgânica da Saúde?

A) Lei Nº 8.080/1990.

B) Lei Nº 8.213/1991.

C) Lei Nº 13.146/2015.

D) Lei Nº 8.142/1990.

E) Lei Nº 13.979/2020.

36. (CONCURSO VÁRZEA ALEGRE / 2024) Qual asser-
tiva apresenta apenas assertivas verdadeiras acerca das
Normas Regulamentadoras (NRs) no ambiente de tra-
balho?

A) As NRs são apenas sugestões, não obrigatórias; A NR-24
fala sobre proteção contra incêndios em locais de trabalho.

B) A NR-17 dispõe sobre movimentação, armazenamento e
transporte de materiais; A NR-28 dispõe sobre fiscalização
e penalidades.

C) A NR-13 aborda o uso de caldeiras, tanques e tubulações
pressurizadas; A NR-9 dispõe sobre Programa de Controle
Médico de Saúde Ocupacional.

D) A NR-6 trata dos Equipamentos de Proteção Individual
(EPIs); As NRs, estabelecem requisitos para prevenir
doenças e acidentes ocupacionais.
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COMISSÃO EXECUTIVA DE VESTIBULAR-CEV
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E) As NRs são disposições complementares à Consolidação
das Leis do Trabalho (CLT) e visam garantir a segurança e
saúde dos trabalhadores; Como são de natureza meramente
complementar à CLT, as NRs têm caráter apenas sugestivo,
não obrigatório.

37. (CONCURSO VÁRZEA ALEGRE / 2024) Acerca da
prestação de serviço(s) ao segurado, qual assertiva está
inteiramente correta?

A) O Decreto Nº 3.048/1999 é exclusivamente sobre a
organização do INSS e não aborda a Lei de Custeio da Se-
guridade Social.

B) Ele estabelece que a previdência social é facultativa e não
obrigatória.

C) A NR-13 aborda o uso de explosivos no trabalho.

D) O Decreto Nº 3.048/1999 aprova o Regulamento da Pre-
vidência Social e estabelece normas para o funcionamento
do INSS.

E) Salvo em caso de prisão por crime hediondo, o INSS não
precisa prestar atendimento aos segurados.

38. (CONCURSO VÁRZEA ALEGRE / 2024) Acerca da
Artrite Reumatóide - AR, qual assertiva está inteira-
mente correta?

A) A AR é causada por excesso de consumo de alimentos
ácidos.

B) A AR é mais comum na primeira e segunda décadas de
vida do que na quarta e quinta décadas.

C) A AR poupa o segmento sacro coccı́geo do esqueleto axial.

D) A rigidez matinal é um sintoma comum da AR.

E) A AR é curada com repouso absoluto.

39. (CONCURSO VÁRZEA ALEGRE / 2024) Qual das se-
guintes assertivas é inteiramente correta sobre a osteo-
artrite?

A) A osteoartrite é causada principalmente por infecções bac-
terianas.

B) A osteoartrite é uma doença crônica que danifica a carti-
lagem e os tecidos circundantes, causando dor, rigidez e
perda da função articular.

C) Correr longas distâncias aumenta o risco de desenvolver
osteoartrite.

D) A osteoartrite afeta apenas homens com mais de 50 anos.

E) A osteoartrite primária ocorre devido a lesões articulares
no nascimento.

40. (CONCURSO VÁRZEA ALEGRE / 2024) Qual das se-
guintes assertivas é inteiramente correta sobre o diabe-
tes?

A) O diabetes tipo 1 ocorre principalmente em pessoas com
mais de 40 anos.

B) O diabetes tipo 2 se manifesta abruptamente através da hi-
perglicemia intensa.

C) O tratamento do diabetes tipo 1 se constitui predominante-
mente de medicamentos antidiabéticos.

D) O diabetes tipo 2 é causado por defeitos nas células pan-
creáticas.

E) O diabetes tipo 1 é uma doença auto-imune em que o
pâncreas deixa de produzir insulina.

41. (CONCURSO VÁRZEA ALEGRE / 2024) Qual das se-
guintes assertivas é inteiramente correta sobre a Toxi-
cologia Ocupacional?

A) A Toxicologia Ocupacional estuda os efeitos de agentes
quı́micos no ambiente de trabalho.

B) A exposição a agentes puramente quı́micos no trabalho não
representa riscos à saúde dos trabalhadores.

C) A Toxicologia Ocupacional não está relacionada à
prevenção de doenças ocupacionais, apenas serve para es-
colher quais os melhores cuidados devem ser ofertados ao
trabalhador contaminado.

D) Dada a massa atômica fixa dos elementos, a toxicidade dos
compostos quı́micos não varia com o tempo de exposição.

E) A Toxicologia Ocupacional não considera a interação entre
diferentes agentes utilizados no local de trabalho.

42. (CONCURSO VÁRZEA ALEGRE / 2024) Qual das se-
guintes assertivas é inteiramente correta sobre a Fisio-
logia do Trabalho?

A) A Fisiologia do Trabalho se prende aos efeitos de agentes
fı́sicos no ambiente de trabalho.

B) A Fisiologia do Trabalho é uma disciplina interdisciplinar
que aborda processos adaptativos relacionados a atividades
laborais exigentes.

C) A contração muscular é desencadeada por impulsos
elétricos do cérebro, independente da interação entre ac-
tina e miosina.

D) A energia para o trabalho provém exclusivamente da gor-
dura armazenada no corpo.

E) O trabalho estático é mais benéfico para a saúde muscular
do que o trabalho dinâmico.
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8



UNIVERSIDADE REGIONAL DO CARIRI-URCA
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43. (CONCURSO VÁRZEA ALEGRE / 2024) Qual das se-
guintes assertivas é inteiramente correta sobre as pneu-
moconioses?

A) A pneumoconiose é causada, em grande parte, por
complicações de infecções bacterianas.

B) A pneumoconiose é uma doença ocupacional causada, so-
bretudo, pela inalação de poeiras e partı́culas de pó mine-
ral.

C) A antracose é pneumoconiose dependente de inalação de
fibras de algodão, linho ou cânhamo.

D) A pneumoconiose por antracose e silicose são as mais pre-
valentes, sendo dependentes da inalação de antraz e sı́lica,
respectivamente.

E) Na estratégia de prevenção ocupacional de pneumoconio-
ses, é importante coibir a ventilação e dar ênfase ao uso de
máscaras adequadas.

44. (CONCURSO VÁRZEA ALEGRE / 2024) Qual das se-
guintes assertivas é inteiramente correta sobre a insu-
ficiência cardı́aca?

A) A insuficiência cardı́aca pode resultar em sintomas como
cansaço, falta de ar e edema.

B) A insuficiência cardı́aca ocorre exclusivamente no coração
esquerdo.

C) A insuficiência cardı́aca ocorre exclusivamente por causas
alheias ao infarto agudo do miocárdio.

D) A insuficiência cardı́aca ocorre exclusivamente no coração
direito.

E) Por ter por padrão-ouro o transplante cardı́aco, como tra-
tamento da insuficiência cardı́aca, a MEV - Mudança no
Estilo de Vida tem pouca importância no prognóstico.

45. (CONCURSO VÁRZEA ALEGRE / 2024) Qual das as-
sertivas a seguir está inteiramente correta sobre aci-
dentes vasculares encefálicos?

A) O AVC isquêmico é causado exclusivamente por aneuris-
mas cerebrais.

B) A tomografia computadorizada (TC) é o exame de ima-
gem inicial recomendado para diferenciar AVC isquêmico
de hemorrágico.

C) O AVC hemorrágico sempre resulta em morte imediata do
paciente.

D) A ressonância magnética (RM) é contraindicada em todos
os casos de suspeita de AVC isquêmico.

E) Não existe tratamento efetivo para prevenir a recorrência
de AVCs.

46. (CONCURSO VÁRZEA ALEGRE / 2024) Qual das
assertivas a seguir está inteiramente correta sobre a
asma?

A) A asma é sempre diagnosticada com base em uma radio-
grafia torácica, que mostra inflamação das vias aéreas.

B) Os broncodilatadores de curta duração são a única forma
de tratamento inalatório para a asma e devem ser usados
diariamente para controle dos sintomas.

C) A educação do paciente e o plano de ação escrito são com-
ponentes fundamentais na gestão eficaz da asma, ajudando
os pacientes a reconhecer e tratar exacerbações precoce-
mente.

D) Os corticosteróides orais são preferidos aos inalatórios no
tratamento de manutenção da asma devido à sua eficácia
superior.

E) Não há necessidade de planos de ação para pacientes
asmáticos, uma vez que os sintomas são facilmente con-
troláveis com medicação.

47. (CONCURSO VÁRZEA ALEGRE / 2024) Dada sua
importância e já tendo sido, inclusive, alvo de sus-
pensão temporária de seus efeitos via decisão judi-
cial, foi a Resolução CFM Nº 2.183/2018. Acerca da
resolução, qual das assertivas a seguir está inteira-
mente correta?

A) A Resolução CFM Nº 2.183/2018 regula exclusivamente o
uso de ozonioterapia no Brasil.

B) A Resolução CFM Nº 2.183/2018 proibiu que profissionais
não médicos emitam atestados.

C) A Resolução CFM Nº 2.183/2018 elimina a necessidade
de exames complementares para a emissão de atestados
médicos.

D) A Resolução CFM Nº 2.183/2018 estabelece normas es-
pecı́ficas para médicos que atendem trabalhadores, fo-
cando na saúde ocupacional.

E) A Resolução CFM Nº 2.183/2018 foi originalmente publi-
cada em 2010 e não sofreu alterações nestes últimos 14
anos de vigência.

48. (CONCURSO VÁRZEA ALEGRE / 2024) A Portaria
GM/MS nº 2.914/2011 que inclui procedimentos para
monitoramento e controle da qualidade da água dis-
tribuı́da para a população, acerca dela, qual das asser-
tivas a seguir está inteiramente correta?

A) A portaria permite que águas de qualquer fonte sejam
consideradas potáveis, independentemente de tratamento
desde a época do Brasil-colônia.

B) A Portaria GM/MS Nº 2.914/2011 define “água para con-
sumo humano” como aquela que atende aos padrões de po-
tabilidade e oferece riscos controlados à saúde.
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C) A portaria especifica os parâmetros microbiológicos,
quı́micos e fı́sicos que a água deve atender para ser con-
siderada potável.

D) Segundo a portaria, a água não mais necessita ser monito-
rada após o tratamento inicial.

E) A Portaria GM/MS Nº 2.914/2011 regula exclusivamente
a qualidade do ar em ambientes fechados.

49. (CONCURSO VÁRZEA ALEGRE / 2024) Com base
nas Leis Nº 8.213/1991 e Nº 8.212/1991,que versavam
respectivamente acerca dos benefı́cios devidos aos se-
gurados do RGPS e acerca das normas para custeio da
Previdência Social, qual das assertivas a seguir está in-
teiramente correta?

A) A contagem recı́proca de tempo de contribuição é vedada
entre regimes próprios de previdência social e o RGPS.

B) A empresa não tem obrigação de realizar exames médicos
ou abonar faltas, mesmo que tenha serviço médico próprio
ou em convênio.

C) A Lei Nº 8.212/1991 foi revogada e substituı́da por uma
nova lei em 2022.

D) A União, os Estados, o Distrito Federal e os Municı́pios
são responsáveis pela organização da Seguridade Social.

E) A Lei Nº 8.213/1991 não estabelece nenhum benefı́cio
para os segurados do RGPS.

50. (CONCURSO VÁRZEA ALEGRE / 2024) Com base
no Código de Ética Médica (Resolução CFM Nº
2.217/2018), qual das assertivas a seguir está inteira-
mente correta?

A) O Código de Ética Médica permite que o médico revele si-
gilo profissional a qualquer momento, sem necessidade de
autorização do paciente ou previsão legal.

B) O médico pode realizar procedimentos diagnósticos ou te-
rapêuticos sem a necessidade de obter consentimento in-
formado do paciente ou de seu representante legal.

C) Segundo o Código de Ética Médica, o médico pode aban-
donar o paciente sob seus cuidados a qualquer momento,
sem justificativa.

D) O Código de Ética Médica estabelece que é dever do
médico aprimorar continuamente seus conhecimentos e
usar o melhor de seu conhecimento em benefı́cio do pa-
ciente.

E) O Código de Ética Médica permite que o médico receite,
diagnostique ou prescreva tratamentos sem exame direto
do paciente em qualquer situação.

51. (CONCURSO VÁRZEA ALEGRE / 2024) Ainda com
base no Código de Ética Médica (Resolução CFM Nº
2.217/2018), qual das assertivas a seguir está inteira-
mente correta?

A) O Código de Ética Médica permite ao médico recusar-se a
prestar atendimento em qualquer situação, independente-
mente de risco para o paciente.

B) O médico pode divulgar informações sigilosas sobre paci-
entes a qualquer momento, sem necessidade de consenti-
mento ou justificativa.

C) O Código de Ética Médica não garante ao médico o direito
à remuneração justa.

D) O Código de Ética Médica assegura ao médico o direito de
recusar a realização de procedimentos que vão contra sua
consciência, desde que essa recusa não coloque o paciente
em risco de vida.

E) O médico deve realizar qualquer procedimento solicitado
pelo paciente, mesmo que vá contra sua consciência.

52. (CONCURSO VÁRZEA ALEGRE / 2024) Com base
no entendimento atual do processo saúde-doença, qual
das assertivas a seguir está inteiramente correta?

A) O processo saúde-doença é determinado exclusivamente
por fatores genéticos, independente da influência de fatores
sociais.

B) A promoção da saúde se prende às intervenções médicas,
pouco considerando os aspectos econômicos.

C) Não só as doenças infecciosas mas também as reuma-
tológicas não são influenciadas pelas condições de vida ou
pelo meio ambiente.

D) O processo saúde-doença, em alguma porção, é influen-
ciado por determinantes sociais, incluindo fatores socioe-
conômicos, culturais e ambientais.

E) A abordagem biomédica é suficiente para suprir a compre-
ensão das doenças, dispensando a consideração de fatores
psicológicos e sociais.

53. (CONCURSO VÁRZEA ALEGRE / 2024) Com base
no conhecimento atual sobre Lesões por Esforços Re-
petitivos, qual das assertivas a seguir está inteiramente
correta?

A) Lesões advindas de manipulação de instrumentos musi-
cais, esportes, ou mesmo atividades domésticas devem ter
o diagnóstico de Lesões por Esforços Repetitivos (LER)
desconsiderado.

B) A ergonomia no local de trabalho não tem impacto signi-
ficativo na prevenção de Lesões por Esforços Repetitivos
(LER), quando existe a predisposição genética.
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C) Movimentos repetitivos não são considerados um fator de
risco para o desenvolvimento de Lesões por Esforços Re-
petitivos (LER).

D) Lesões por Esforços Repetitivos (LER) podem ocorrer
tanto em atividades laborais quanto em atividades não la-
borais. O diagnóstico de LER deve ser considerado inde-
pendentemente de a lesão estar relacionada ao ambiente de
trabalho.

E) Pausas regulares durante o trabalho não têm efeito na
prevenção de LER.

54. (CONCURSO VÁRZEA ALEGRE / 2024) De acordo
com a Lei Nº 8.080/1990 e a Lei Nº 8.142/1990, qual das
seguintes afirmações é correta sobre a gestão e o finan-
ciamento do Sistema Único de Saúde (SUS)?

A) O SUS deve se organizar, segundo a Lei Nº 8.080/1990, de
forma centralizada.

B) A Lei Nº 8.142/1990 não prevê a participação da comuni-
dade na formulação de polı́ticas de saúde sendo esta uma
prerrogativa do Legislativo e Executivo.

C) O SUS deve ser universal e gratuito para todos os brasilei-
ros, de acordo com a Lei Nº 8.080/1990.

D) A Lei Nº 8.080/1990 estabelece que o financiamento do
SUS deve vir exclusivamente dos recursos dos estados e
municı́pios.

E) A Lei Nº 8.142/1990 determina que a participação da co-
munidade na gestão do SUS deve ser feita apenas através
de votações anuais.

55. (CONCURSO VÁRZEA ALEGRE / 2024) Um paci-
ente apresenta dor lombar crônica, melhorada com
exercı́cios e não aliviada por anti-inflamatórios não es-
teroides (AINEs). O exame fı́sico revela limitação da
mobilidade torácica e da flexão lombar. Qual dos se-
guintes exames ou testes é mais indicado para confir-
mar o diagnóstico de Espondilite Anquilosante (EA)?

A) Ressonância Magnética da coluna lombar para verificar a
presença de osteófitos.

B) Radiografia da pelve para identificar alterações carac-
terı́sticas como sacroileı́te.

C) Teste de Schober para avaliar a flexibilidade da coluna
lombar.

D) Teste genético para a presença do antı́geno HLA-B27 sem
necessidade de exame fı́sico ou histórico clı́nico.

E) Exame de sangue para dosagem de anticorpos anti-DNA e
anti-Sm.
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