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INSTRUCOES AO CANDIDATO

SO ABRA QUANDO AUTORIZADO

¢ A prova consta de 40 (QUARENTA) questdes, todas de mdultipla escolha, com as alternativas "A,
B, C, D"

e Para cada questao existe apenas uma alternativa correta.

e A prova tera duracédo de 210 (duzentos e dez) minutos.Vocé sera avisado quando restarem 30
minutos para o final.

e Tenha em maos apenas o material necessario para a resolucédo da prova. Nao € permitido o uso
de calculadoras nem o empréstimo de qualquer tipo de material.

e Utilize as partes em branco do "Caderno de Questdes" como rascunho.

e\/océ receberd um gabarito cujo formato consta 50 (cinquenta) questdes com alternativas "A, B,
C,D, E".

eDesprezar a letra "E" e as questfes de 41 a 50.

¢« ATENCAO: s6 existe 01 (uma) alternativa correta.

ePreencher o quadrado com caneta PRETA ou AZUL de ponta grossa. Importante, o

preenchimento deverd ser feito cuidadosamente sem sair do quadrado.
e Assine 0 CARTAO DE RESPOSTA no local indicado
e A apuracao do resultado seré feita por leitora 6ptica, ndo havendo processamento manual dos
cartbes, portanto ndo cometa erros no seu gabarito.
e Anular-se-a questdes que contiver no Gabarito, rasuras, duas respostas ou em branco.
«NAO dispomos de outros cartdes de resposta para substituir os errados, portanto, atencao.
¢ Os trés ultimos candidatos deverdo permanecer na sala para entrega simultdnea do cartdo de

resposta e assinar na folha de ocorréncia.

OBSERVE COMO SE DEVE PREENCHER O
CARTAO DE RESPOSTA
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NOME INSCRICAO

LINGUA PORTUGUESA

1. Leiaatirinha a seguir:
1 2

SABE O QUE EU 3
ME PERGUNTO? 2 3 H POR QUE HA SEVIPRE

SO UMA ARVORE NAS
ILHAS DESERTAS?

Hagar, o Horrivel

por Dik Browne e Chris Browne

Em relagao ao verbo “Ha”, presente no quadrinho 2, ¢ CORRETO afirmar quanto a ele que:
a) Ele é um Verbo Intransitivo, com um sujeito expresso e claro.

b) Ele é um Verbo Transitivo Direto em uma Orac¢ao sem sujeito.

c) Ele é um Verbo Transitivo Indireto com um sujeito oracional.

d) Ele é um Verbo Transitivo Direto e Indireto com um sujeito Desinencial.

2. Nafrase: “Necessito do seu apoio nesse novo projeto.” As palavras sublinhadas, respectivamente,
pertencem a classe gramatical de:
a) Verbo e verbo
b) Substantivo e verbo
¢) Verbo e Substantivo
d) Substantivo e substantivo.

3. Emrelacéo atipologia dos textos:
(1) Descricdo (2) Narragdo (3)Argumentacdo (4) Prescricéo

() Foca a exposicao de opinifes, usa uma linguagem objetiva e clara, impessoal.

() Foca os detalhes, forma de relatar subjetivamente ou objetivamente algo, uma situacdo, um local, uma
pessoa...

( ) Foca em conselhos e instrugfes para executar alguma tarefa, abuso de verbos no modo imperativo.

() Foca uma situacgéo real ou ficcional, usa elementos como tempo, espaco, personagens, pode ser em
12 pessoa ou 32 pessoa.

A sequéncia correta é:

a) 2-1-4-3
b) 3-2-4-1
c) 3—-1-4-2
d 2-3-1-4

4. A alternativa em que todas as palavras séo corretamente acentuadas pela mesma regra é€:
a) Paralelepipedo, matematica, controvérsias, abébora.
b) Cip0, café, o6rfao, até.
¢) Mimica, méfia, sofa, matematica

d) xicara, hifen, alguém, sétéo.
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5. Em qual das op¢Oes a seguir a concordancia verbal estd de acordo com a norma culta da Lingua

Portuguesa?

a) Foi divulgado pelos meios de comunicacdo que o0s avancos tecnolégicos trazem beneficios
significativos para a sociedade contemporanea.

b) Surgem, no horizonte cientifico, descobertas que prometem revolucionar a maneira como interagimos
com o mundo digital.

¢) Existem muitos desafios que ainda precisa ser superados para que a inclusao digital se torne uma
realidade em todas as camadas sociais.

d) Acompanha-se, com grande expectativa, os desenvolvimentos que poderao definir os hovos rumos da
educacao a distancia.

6. Em relac&o a palavra QUE, a alternativa onde ela exerce a fun¢cdo de um OBJETO DIRETO é:

a) Comprei a casa que vocé tanto desejava.

b) Quero que vocé saia daqui imediatamente.

c) Ele sempre contava histérias de que todo mundo gostava.

d) Necessito de que tu resolvas essa situagdo com a maxima urgéncia.

7. Assinale a alternativa que marca a sequéncia correta.
I. As amigas foram __ confraternizacdo de final de ano da empresa.
II. As producdes escritas ___lapis ndo serdo corrigidas.
lll. Ele decidiu ir embora, pois estava esperando desde __ 10 h.
IV. Eles viajaram __ bordo de uma aeronave moderna.
V. Sua histéria € semelhante __ que eu ouvia quando crianca.

a a-—-a—as—-a-as
b) a—-a-as—-a-as
c) a—-a—-as—-a-as
d a-a-as—a-as

8. Assinale a alternativa em que todas as palavras sdo substantivos e estdo corretamente
separadas em silabas.
a) in-dig-na-do; a-do-les-cén-cia; ad-mi-nis-tra-dor.
b) a-tro-pe-la-men-to; res-sar-ci-men-to; pro-i-bir.
c) pa-dri-nho; ni-ve-la-men-to; con-fir-ma-¢ao.
d) ir-res-pon-sa-bi-li-da-de; rép-til; ab-di-car.

9. Nafrase: “Aquela velha senhora permanecia sentada na varanda da casa a espera do filho gque se
fora ha anos para a guerra.” — As palavras em destaque pertencem a classe gramatical de:
a) Substantivo/ Conjuncéo Coordenativa
b) Locucéo Adverbial/ Conjuncdo Subordinativa
¢) Locucao Adverbial/ Pronome Relativo
d) Locucéo Adverbial/ Conjuncdo Subordinativa

10. “Sé quando terminamos o namoro, percebi que gostava tanto dele.” No periodo, temos:
a) Trés oragBes, sendo 1 principal, 1 coordenada assindética, 1 subordinada substantiva subjetiva.
b) Trés oracOes, sendo todas coordenadas assindéticas.
c) Trés oracdes, sendo 1 subordinada adverbial temporal, 1 principal e 1 subordinada substantiva
subjetiva.
d) Trés oracgles, sendo 1 subordinada adverbial temporal, 1 principal e 1 subordinada substantiva objetiva
direta.
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INFORMATICA

11. Software é uma colecdo de dados ou instrucdes que informam ao mecanismo como funcionar.
Assim, sdo tipos de Softwares do sistema, exceto:
a) Drivers
b) Redes sociais
¢) Firmwares
d) Sistema operacional

12. Qual das opgdes nao é uma caracteristica do sistema iOS?
a) Software proprietario.
b) Utilizado em celulares e tablets.
c) Multitarefa.
d) Possui o codigo aberto

13. “A seguranca da informacgdo esta diretamente relacionada com protecdo de um conjunto de
informacdes, no sentido de preservar o valor que possuem para um individuo ou uma
organizacao.” Acerca do trecho citado, assinale a alternativa correta.

a) ICP-Brasil é a Autoridade Certificadora Raiz e € a primeira autoridade da cadeia de certificacao.

b) O certificado digital ICP-Brasil € um documento eletrdnico, que pode ser emitido para cidadaos,
pessoas fisicas, empresas e pessoas juridicas.

c) Autoridade Registradora € a primeira autoridade da cadeia de certificacao.

d) A lista de certificados revogados é uma responsabilidade exclusiva da autoridade de registro.

14. Sao classificados como software livre, além de serem Sistemas Operacionais e ferramentas de
escritorio:
a) Android e Microsoft Office.
b) Linux e Microsoft Office.
¢) Linux e LibreOffice.
d) Windows e OpenOffice

15. Sobre o Windows 10 esta correta a afirmativa:
a) O Windows 10 trouxe de volta 0 menu iniciar em tela inteira como padrdo para desktops.
b) O atalho para abrir a Central de Ac¢des, do Windows 10, € a tecla Windows junto com a letra A (Win + A)
¢) O Windows 10 possui uma é&rea de notificagbes, local onde podemos abrir os arquivos criados mais
recentemente.
d) A Central de Acdes do Windows 10 é o local onde é possivel acessar arquivos armazenados em nuvem.

RACIOCINIO LOGICO
16. Em uma cidade ha 3500 homens, 1800 pessoas que jogam futebol, 1500 mulheres que ndo jogam
futebol e 700 homens que jogam futebol.
Quantas pessoas sdo homens ou jogam futebol?
a) 3.800
b) 6.100
c) 4.600
d) 5.200

17. A fabrica de refrigerantes S.A., tem dois reservatérios de agua, cuja soma das capacidades dos

dois reservatérios é 40 m3. O reservatério A tem agua até 1/3 da sua capacidade e o reservatoério
B, até a metade. Se colocarmos a agua do reservatorio A no reservatoério B, este ficara cheio.
Qual a capacidade do reservatorio B em litros?

a) 16.000

b) 25.000

c) 13.000

d) 30.000
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18. Quais das proposi¢cdes abaixo sdo equivalentes:

19.

20.

21.

22.

23.

a) ~(P"Q) <==>~Pv-Q
b) PvQ <==>P"Q

c) Pv(QVR)<==> (P"Q)"R
d Pv(Q"R)<==> ~Pv-~Q

Se é verdade que alguns X sdo Z e que “Nenhum W é Z”, entao € necessariamente verdadeiro que:
a) Algum X ndo é W.
b) Algum X é W.
c) Nenhum X é W.
d) Nenhum W é X.

Julgue os dois argumentos abaixo:
| — Algumas luzes séo verdes e algumas coisas verdes sdo comestiveis.
Logo, algumas luzes sao comestiveis.
Il - Alguns maranhenses sao ricos e alguns ricos sdo desonestos.
Logo, alguns maranhenses s&o desonestos.

a) Apenas o argumento Il é valido.

b) Apenas o argumento | é valido.

c) Os dois argumentos séo validos.

d) Os dois argumentos n&o séo validos.

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

A Vigilancia Epidemiolégica é definida pela Lei n° 8.080/90 como “um conjunto de agdes que
proporciona o conhecimento, a deteccdo ou prevencdo de qualquer mudanca nos fatores
determinantes e condicionantes de saude individual ou coletiva, com a finalidade de recomendar
e adotar as medidas de prevencdo e controle das doencgas. Nesse sentido, qual é o principal
objetivo da vigilancia epidemiolégica em saude?
a) ldentificar casos individuais de doengas.
b) Prevenir a transmissdo de doencas infecciosas.
c) Tratar doengas crbnicas em pacientes.
d) Avaliar a eficicia dos tratamentos médicos.
Programa Nacional de Imunizacéo (PNI) é umainiciativa de saude publica essencial no Brasil. Qual
das seguintes afirmagfes sobre o PNI é correta?

a) O PNI é administrado exclusivamente pelo governo federal.

b) O PNI se concentra apenas em vacinas para doencgas infantis.

c) O PNI nao oferece vacinas para doencgas sexualmente transmissiveis (DSTS).

d) O PNI é responsavel pela aquisicdo e distribuicdo de vacinas para prevenir uma variedade de

doencas.

Na pratica da enfermagem, a notificacdo compulséria de doencas € um componente importante da
vigilancia epidemiolégica. Sua utilizacdo efetiva permite a realizacdo do diagnoéstico dinamico da
ocorréncia de um evento na populacéo, podendo fornecer subsidios para explicacdes causais dos
agravos de notificacdo compulsoéria, além de vir a indicar riscos aos quais as pessoas estdo
sujeitas, contribuindo assim, para aidentificacao darealidade epidemioldgica de determinada area
geografica. A notificacdo deve ser realizada por meio do Sistema de Informacdo de Agravos de
Notificagdo - Sinan que é alimentado, principalmente, pela notificacdo e investigacédo de casos de
doencas e agravos que constam da lista nacional de doencas de notificacdo compulséria, mas é
facultado a estados e municipios incluir outros problemas de saltde importantes em sua regiao.
Assinale abaixo a opgado que a doencga é geralmente sujeita a notificagcdo compulséria?

a) Diabetes tipo 2.

b) Lesdo muscular.

c) Conjuntivite.

d) Hipertensao arterial.
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24. No contexto da enfermagem, qual é a especifica das teorias de enfermagem?
a) Fornecer estrutura e guia para a pratica de enfermagem
b) Definir o escopo de praticas médicas.
¢) Padronizar protocolos cirirgicos.
d) Orientar o ensino de anatomia.

25. Diagndsticos de enfermagem da NANDA International: traz mais diagnosticos de aplicagéo clinica
como resultado da atencao criteriosa do Comité de Desenvolvimento Diagnéstico as traducdes
potenciais do conceito, da definicdo, das caracteristicas definidoras, dos fatores relacionados e de
risco dos diagnosticos. Jane M. Brokel (2017) afirma que enfermeiros com seguranca clinica séo
profissionais que usam a reflexdo na pratica;, um componente essencial a atuacdo segura €&
compreender, na integra, a propria competéncia clinica. Qual dos seguintes conceitos se Aplica a
Taxonomia de Diagndsticos de Enfermagem (TDE)?

a) Classificacdo padronizada de diagndsticos e disciplinas de enfermagem
b) Lista de medicamentos prescritos pelo médico

¢) Regras de higiene pessoa para pacientes hospitalizados

d) Lista de tarefas diaria para enfermeiros da unidade de terapia intensivo

26. Atualmente, o INCA revela que durante o triénio de 2023 até o ano de 2025, sédo esperados 704 mil
casos de Cancer no Brasil (BRASIL, 2022). Visto 0 aumento da demanda de pacientes oncoldgicos
na populagdo brasileira, faz-se necesséaria cada vez mais profissionais que prestem cuidados a
esta populagcdo, exigindo o aprimoramento dos conhecimentos técnico-cientificos de
profissionais da Enfermagem, visando uma assisténcia segura e humanizada, que possua
planos de cuidado eficaz para esses pacientes, tornando assim, a sistematizagdo de assisténcia
de Enfermagem qualificada para aperfeicoamento dos tratamentos, manuseio e
prognostico dos pacientes oncoldgicos. Nesse sentido, quais as seguintes afirmativas descrevem
corretamente a assisténcia de enfermagem ao paciente oncologico nas diferentes fases da doenca
e tratamentos, incluindo quimioterapia, radioterapia e cirurgias?

a) Durante afase de diagnostico, o enfermeiro deve focar principalmente no intervalo da dor e no suporte

emocional do paciente, enquanto a administragdo de tratamentos é adiada até que o paciente fique
emocionalmente estavel.

b) Durante a quimioterapia, o enfermeiro desempenha um papel crucial na monitorizacdo dos efeitos
colaterais, como nauseas e vomitos, e na administracdo adequada dos medicamentos, seguindo
rigorosamente o protocolo.

¢) Na radioterapia, os enfermeiros geralmente nao tém um papel ativo, pois a terapia é administrada por
maquinas, e a assisténcia de enfermagem é necesséria apenas nas sessdes de planejamento inicial.

d) assisténcia de enfermagem é mais importante na fase de remissao, pois 0s pacientes estdo em melhor
estado de salde e podem ser tratados de forma ambulatorial, minimizando a necessidade de cuidados
intensivos.

27.Qual é a intervencdo de enfermagem mais atenta para uma paciente que apresenta amenorreia
(ausénciade menstruacao) e deseja avaliar a possibilidade de gravidez, considerando a assisténcia
a saude sexual e reprodutiva?
a) Solicitar um teste de gravidez de urina e, em caso de resultado negativo, encaminhar uma paciente
para um ginecologista para avaliagdo mais aprofundada.
b) Recomendar que o paciente mantenha a calma e aguarde pelo menos mais seis meses antes de
procurar ajuda médica, pois a amenorreia € comum em algumas mulheres.
¢) Realizar uma ultrassonografia transvaginal para avaliar a presencga de 6rgaos reprodutivos anémalos
antes de considerar outras opc¢des de diagnostico.
d) Sugerir que o paciente adote um estilo de vida mais saudavel, incluindo dieta e exercicios, antes de
realizar qualquer intervencao médica para avaliar a amenorreia
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28. Ao atender inicialmente um paciente politraumatizado, quais sao as a¢des prioritarias que um
profissional de saude deve realizar?
a) Avaliar a presenca de sinais irritantes e administrar imediatamente analgésicos potentes para
interrupcao da dor.
b) Realizar uma radiografia de corpo inteiro para avaliar todas as lesdes possiveis antes de qualquer
outra intervencao.
c) Fazer uma avaliacdo priméaria para identificar ameacas imediatas a vida, como via aérea
comprometida, problemas de seguranca, hemorragias e fraturas.
d) Coletar informacfes fornecidas sobre o histérico médico do paciente antes de iniciar qualquer
intervencao fisica.

29. Quais das seguintes afirma¢cdes descrevem corretamente uma pratica no gerenciamento de
residuos de servigos de saude (RSS)?

a) Os RSS podem ser descartados em qualquer lixeira regular, desde que estejam devidamente
embalados em sacos plasticos resistentes.

b) A incineracdo é a Unica opcdo aceitdvel para o tratamento de todos os tipos de RSS,
independentemente de sua natureza ou classificagao.

¢) Os RSS nédo contaminados podem ser reciclados junto com o lixo doméstico comum, desde que
sejam previamente desinfetados.

d) A segregacao na fonte, acondicionamento adequado, coleta seletiva, tratamento e disposicao final
segura sao praticas essenciais no gerenciamento do RSS.

30. Quais as seguintes afirmagdes descrevem corretamente a precaucdo-padrédo e as barreiras pela
forma de transmissado de doencas em um ambiente de assisténcia a saude?

a) As restricbes por forma de transmissdo sdo mais rigorosas que a precaucdo-padrdo e devem ser
seguidas apenas quando se suspeita de exposi¢cdo a doencgas transmitidas por sangue ou fluidos
corporais.

b) As medidas de precaucdo-padrdo incluem a higiene das méaos e o uso de EPIs, como luvas e
aventais, independentemente do tipo de exposi¢cdo, enquanto as precaugcbes por forma de
transmisséo sdo direcionadas apenas para casos de exposi¢cao a aerossois.

c) As restricdes a forma de transmissdo sdo aplicadas apenas em casos de doencgas altamente
contagiosas, enquanto a precaucao-padrao é suficiente para a maioria das situacdes de exposicao
a patégenos.

d) A precaucdo-padréo inclui medidas gerais de protecdo, como higiene das maos e uso de EPIs
guando necessario, enquanto as barreiras por forma de transmissédo sao direcionadas para situacées
especificas de exposicdo a patdgenos transmitidos por diferentes vias (por exemplo, goticulas,
contato, aerossois).

31. Qual dos seguintes principios é fundamental para o funcionamento do Sistema Unico de Saude

(SUS) no Brasil?

a) Acesso restrito a saude, priorizando apenas os cidadaos que frequentam regularmente a Previdéncia
Social.

b) A descentralizacdo das acdes e servicos de salde para estados e municipios, com gestdo Unica em
cada esfera de governo.

c) A prestacao exclusiva de servicos de saude em hospitais publicos, sem possibilidade de parcerias com
instituicdes privadas.

d) A atencdo integral a saude, com a¢bes de promocao, prevencgao, assisténcia e reabilitacdo em todos
0s niveis de atencgéo.
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32. Considerado uma das etapas mais importantes da Sistematizacdo da Assisténcia de Enfermagem
(SAE), o Diagnéstico de Enfermagem € abase para estruturar adequadamente o atendimento.
Atualmente, a grande responsavel por categorizar e padronizar o diagndéstico de enfermagem a nivel
global é aAssociacdo Americana de Diagnoéstico de Enfermagem (conhecida como NANDA
International ou NANDA-I). Nesse entendimento, qual é o objetivo diretor da Taxonomia de Diagnésticos
de Enfermagem (TDE)?

a) ldentificar doencas.

b) Padronizar a linguagem utilizada no diagnéstico de enfermagem, permitindo que profissionais de todo
0 mundo adotem 0s mesmos termos e categorizacdo para o cuidado.

c) Diagnosticar condi¢cdes especiais de doencas.

d) Estabelecer esquemas de tratamento especificos para pacientes.

33. Quais das seguintes afirmativas descrevem corretamente a assisténcia de enfermagem a pacientes
com altera¢cbes da funcao cardiovascular e circulatoria, digestiva e gastrointestinal?

a) Pacientes com altera¢fes da fun¢éo cardiovascular ndo precisam de monitoramento constante da pressao
arterial, pois a funcao gastrointestinal é a principal preocupacao.

b) Na presenca de alteracdes cardiovasculares, a enfermeira deve priorizar a avaliacdo da presséo arterial e
a administracdo de medicamentos para tratar distirbios gastrointestinais.

c) A assisténcia de enfermagem a pacientes com alteracdes cardiovasculares deve incluir a monitorizacao
constante dos sinais especificos, como pressdo arterial e frequéncia cardiaca, juntamente com a
administracdo de medicamentos conforme prescrito.

d) A funcao cardiovascular e a digestiva ndo estéo relacionadas, portanto, a assisténcia de enfermagem para
essas duas areas nédo precisa ser coordenada.

34. Sobre a depresséo e transtornos de ansiedade na Atencéo Priméaria a Saude, assinale a alternativa
INCORRETA:

a) O tratamento medicamentoso da depresséo deve ser mantido por pelo menos 6 meses, ha mesma
dose que alcangou resposta terapéutica, para evitar recorréncias.

b) A avaliagédo do paciente com ansiedade generalizada néo se resume somente ao numero, gravidade
e duracdo dos sintomas, mas também ao grau de sofrimento e prejuizo funcional do individuo.

c) A psicoeducacéo ofertada para pacientes com depressao deve focar no ponto em que a depressao
tem sintomas emaocionais e fisicos e que o tratamento diminui o tempo e a intensidade dos sintomas.

d) Os pacientes que preenchem os critérios do DSM V para depresséo leve e ansiedade generalizada
respondem melhor se iniciado antidepressivo triciclico o mais precoce possivel.

35. Sobre a hanseniase, analise as assertivas a seguir:

I. Consiste em uma doenca infecciosa, insidiosa e progressiva causada pelo bacilo da espécie
Mycobacterium leprae.

II. Acomete a pele, o sistema nervoso periférico e os olhos, podendo evoluir para neuropatia e incapacidades
funcionais.

[ll. O periodo de incubacao € em torno de 2- 7 anos, com possibilidade de periodos curtos (7 meses) a longos
(10 anos).

a) Apenas a assertiva | correta.

b) Apenas a assertiva lll esta incorreta.

c) Apenas a assertiva Il esta correta.

d) Todas as assertivas estao corretas.

36. Ao avaliar a consciéncia de um paciente em coma, quais das seguintes acdes sdo as mais

avaliadas?

a) Aguardar a recuperagdo espontanea da consciéncia, pois ndo é possivel uma avaliagdo precisa em
um paciente em coma.

b) Aplicar um questionario complexo sobre eventos recentes para determinar a orientagao temporal do
paciente.

c) Utilizar a escala de coma de Glasgow para avaliar as respostas do paciente a estimulos verbais,
motores e oculares.

d) Administrar medicamentos sedativos para garantir que o paciente permaneca em coma, a fim de evitar
qgualquer desconforto durante a avaliagéo.
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37. Qual das seguintes medidas de precaucao € essencial para reduzir o risco biolégico e garantir a
seguranca individual e coletiva em um ambiente de assisténcia a saude?

a) Adotar o uso sistemético de equipamentos de protecdo individual (EPIs), como luvas, aventais,
mascaras e Oculos, de acordo com as diretrizes de precaucdo padrdo, para prevenir a exposi¢céo a
patdgenos transmitidos por sangue e fluidos corporais.

b) Realizar a hidratacdo das maos apenas antes das refei¢cdes, pois o uso frequente de produtos quimicos
desinfetantes pode ressecar a pele.

c) Descartar todos os residuos hospitalares em lixeiras regulares, desde que estejam devidamente
acondicionados em sacos plasticos.

d) Utilizar méscaras e Oculos de protecao apenas quando forem realizados procedimentos cirargicos,
visto que a transmisséo de doencas por aerossois é rara.

38. Quais das seguintes praticas sao essenciais para o controle de infec¢cdo hospitalar?

a) Promover a reutilizacdo de agulhas e seringas apo0s a esterilizacdo adequada, para reduzir o
desperdicio de materiais médicos.

b) Usar luvas e aventais apenas quando se suspeitar de exposi¢cdo a fluidos corporais visiveis,
minimizando o uso de equipamentos de protecao.

¢) Manter uma boa higiene das méos e adotar medidas de precaucdo padrdo, como uso de EPIs, em
todas as situacdes de assisténcia a saude.

d) Limpar e desinfetar superficies frequentemente tocadas em &reas de assisténcia a saude quando
visivelmente sujas.

39. Um paciente critico esta sendo submetido a ventilacdo mecanica devido ainsuficiénciarespiratdria
aguda. Durante a monitorizacao do paciente, o enfermeiro observa um aumento subito no nivel de
pressao expiratoria final positiva (PEEP) e uma diminuigdo na saturacdo de oxigénio. Qual € a acéo
mais importante a ser tomada?

a) Diminuir o nivel de PEEP para reduzir a pressdo no sistema excessivo e melhorar a oxigenagéo.

b) Verifigue o circuito do ventilador e os tubos endotraqueais para garantir que ndo haja obstrucdes ou
desconexdes.

¢) Administrar medicamentos broncodilatadores para melhorar a funcdo pulmonar e a oxigenacdo do
paciente.

d) Desconecte o paciente do ventilador por um periodo curto para avaliar a respiracdo espontanea e a
oxigenacdo sem a assisténcia da ventilacdo mecanica.

40. Mulher de 35 anos, relata infertilidade, realizou exames de rotina feminina e ndo detectou nada de
alteracbes digno de nota. Refere ainda dores pélvicas crénicas e dispareunia além de ciclos
menstruais irregulares, e a principal suspeita de hipo6tese diagnéstica é de endometriose. A
respeito do caso descrito, assinale a afirmativa correta.

a) Fatores de protecdo a endometriose incluem multiparidade, lactacao, atividade fisica e menarca em
idade precoce.

b) A endometriose é definida como a ocorréncia de tecido endometrial (glandulas e estroma) fora do
Utero, acomete principalmente visceras pélvicas e peritbnio, podendo inclusive manifestar com
alteracdes do habito intestinal.

c) Um dos exames rotineiramente solicitados para o diagnéstico de endometriose € a
histerossalpigografia e ela pode ser utilizada para diagndstico primario.

d) Achados sugestivos de endometriose na laparoscopia incluem as aderéncias em “corda de violino” e
as “queimaduras por polvora” nas superficies serosas do peritdnio.




