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S3 Médico Generalista

Instrucoes

Confira o nimero que vocé obteve no ato da
inscricdo com o que esta indicado no cartao-

resposta.

* A duracdo da prova inclui o tempo para o preenchimento

do cartdo-resposta.
Para fazer a prova vocé usara:

= este caderno de prova.
= um cartdo-resposta que contém o seu nome, nimero
de inscricdo e espaco para assinatura.

Verifique, no caderno de prova, se:

= faltam folhas e a sequéncia de questdes esta correta.
= hd imperfeicdes graficas que possam causar ddvidas.
Comunique imediatamente ao
fiscal qualquer irregularidade!

Atencao!

= Ndo é permitido qualquer tipo de consulta durante
a realizacdo da prova.

= Para cada questdo sdo apresentadas 5 alternativas
diferentes de respostas (a, b, ¢, d, ). Apenas uma
delas constitui a resposta correta em relacdo ao
enunciado da questdo.

= A interpretacdo das questoes é parte integrante da
prova, ndo sendo permitidas perguntas aos fiscais.

= Ndo destaque folhas da prova.

Ao terminar a prova, entregue ao fiscal o caderno
de prova completo e o cartdo-resposta devidamente
preenchido e assinado.

@ 26 de novembro IV' 20 questoes

@ 14as 17h 9 3h de duracdo*
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Conhecimentos Gerais 4 questdes

1. Localizado na regido Oeste do Estado de Santa Cata-
rina, o municipio de Concérdia faz limites com vdarias
cidades catarinenses e também do Rio Grande do Sul.

Assinale a alternativa correta em relagao aos limites
do municipio.

Ao Sul faz limite com Jabora.

A Oeste faz limite com Alto Bela Vista e Peritiba.
Ao Nworte faz limite [pumirim e Mariano Moro.
A Leste faz limite com Presidente Castelo
Branco, Jabora e Ipira.

Ao Norte faz limite com Mariano Moro e
Piratuba.
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2. Arabut3, Concodrdia, Lindoia do Sul e Xavantina sao
municipios catarinenses que fazem parte da microrre-
gido de:

Concordia.
Chapecb.
Curitibanos.
Joacaba.
Lages.

Pongow
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3. Analise as afirmativas abaixo sobre a Guerra do
Contestado.

1. A Guerra do Contestado foi um conflito ocor-
rido entre sertanejos e as forcas do Estado,
incluindo exército e policias de Santa Catarina
e do Parang, no planalto fronteirico destes
estados, entre 1912 e 1916.

2. Entre as razdes do conflito podem-se apontar
a luta pela terra, a resisténcia ao Coronelismo
e areacdo ao deslocamento compulsério de
populacdes nacionais pela construcao de uma
linha férrea.

3. Durante o conflito morreram mais de 10 mil
pessoas, a maioria civis atingidos pelo cerco
militar, pelos combates, pela fome e epidemias.

Assinale a alternativa que indica todas as afirmativas
corretas.

E correta apenas a afirmativa 1.

E correta apenas a afirmativa 3.

Sdo corretas apenas as afirmativas 1 e 2.
Sdo corretas apenas as afirmativas 2 e 3.
S&o corretas as afirmativas 1,2 e 3.

Pongow
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4, O Brasil é um dos maiores paises do mundo. S6
perde para a Russia, Canadd, Estados Unidos e China
em extensao territorial.

Assinale a alternativa que indica corretamente a area
territorial do pais.

6.515.759 km?
7.515.759 km?
8.515.759 km?
9.515.759 km?
10.515.759 km?

Pongooe
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Temas de Saude 6 questdes

5. Identifique abaixo as afirmativas verdadeiras (V) e
as falsas ( F ) sobre os indicadores de saude.

() Osindicadores de satide consistem da men-
suracao de variaveis individuais ou coletivas
a partir da coleta de dados, a fim de gerar
algum conhecimento com o potencial de
orientar decisdes e acdbes em saude.

() Osindicadores de saude procuram descre-
ver e monitorar a situacdo de saude de uma
populacao, porém nao contribuem para as
acoes de saude da populacédo por serem ape-
nas dados numéricos.

() Aexpectativa de vida ao nascer é o nimero
médio de anos de vida esperados para um
recém-nascido, mantido o padrao de mor-
talidade existente na populacao residente,
em determinado espaco geografico, no ano
considerado.

() Taxa de mortalidade infantil € o nimero de
6bitos de menores de um ano de idade, por
mil nascidos vivos, na populacao residente
em determinado espaco geografico, no ano
considerado.

Assinale a alternativa que indica a sequéncia correta,
de cima para baixo.

a.d v.v.v.v
b.4d V.F.V.V
c O VeF.V.F
d 0O F.V.F.V
e.d F.F.V.V
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6. O Sistema Unico de Saude (SUS) é um dos maiores e
mais complexos sistemas de satide publica do mundo
e conta com diferentes principios que o norteiam.

Sao considerados principios do SUS:

a. Integralidade e equidade.

b. O Integralidade e fraternidade.

c. O Centralizacdo e comando unico.

d. O Participacdo popular e igualdade.
e. O Igualdade, fraternidade e liberdade.

7. Sobre as disposicdes contidas na Politica Nacional
de Atencdo Basica (PNAB), é correto afirmar:

a. [ AsUnidades de Pronto Atendimento sao con-
sideradas as principais portas de entrada de
atencdo a saude pelo SUS.

b. O A atencio secundaria é a principal rede orde-
nadora dos atendimentos e deve ser acionada
pelos usuarios prioritariamente.

c. O Asunidades méveis de urgéncia, através das
ambulancias do SAMU, devem ser a principal
porta de entrada e centro de comunicagao da
Rede de Atencdo a Saude.

d. A Atencao Basica é considerada a principal
porta de entrada e centro de comunicagao da
Rede de Atencdo a Saude, coordenadora do
cuidado e ordenadora das acdes e servicos
disponibilizados na rede.

e. O Os hospitais devem ser a principal porta de
entrada e centro de comunica¢ao da Rede de
Atencao a Saude, coordenadora do cuidado e
ordenadora das acdes e servicos disponibiliza-
dos narede.

8. Sao Diretrizes do SUS:

1. Regionalizacdo e Hierarquizacao.
2. Territorializacdo.

3. Participacdo da comunidade.

4. Cuidado centrado na doenca.

Assinale a alternativa que indica todas as afirmativas
corretas.

Sdo corretas apenas as afirmativas 1 e 2.
Sdo corretas apenas as afirmativas 2 e 3.
Sdo corretas apenas as afirmativas 1,2 e 3.
Sdo corretas apenas as afirmativas 2,3 e 4.
Sao corretas as afirmativas 1, 2, 3 e 4.

®Pongow
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9. O Sistema de Informacao de Agravos de Notifica-
¢ao - Sinan é alimentado, principalmente, pela notifi-
cacdo e investigacao de casos de doencas e agravos.

Podera fazer uma notificagdo a vigilancia
epidemioldgica:

a. O Apenas médicos da rede publica que atende-
ram um caso suspeito ou confirmado.

Apenas enfermeiros coordenadores dos servi-
¢os de saude.

Apenas profissionais da vigilancia
epidemioldgica.

Apenas o préprio paciente que esta com a sus-
peita ou recebeu a confirmacdo do diagnéstico.
Qualquer profissional da area de saude que
tiver sob sua responsabilidade um suspeito ou
um caso confirmado de doenca de notificacdo
compulsoria.

b.
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10. A saude, com base na Constituicdo Federal de
1988, é considerada:

a. 0 Dever do cidadio e da sociedade, ndo cabendo

ao Estado a responsabilidade.

Direito de todos e dever do Estado, garantido

mediante politicas sociais e econdmicas.

Direito de todos e dever da familia, garantido

mediante politicas sociais e econdmicas.

Dever do Estado, da familia e da sociedade,

sendo vetada a participacdo de empresas priva-

das para a prestacao de servicos a saude.

e. O Direito de todos, sendo vetada a participacao
de empresas privadas para a prestacao de ser-
vicos a saude.

b.

K]
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Conhecimentos Especificos 10 questoes

11. Assinale a alternativa correta sobre a organizacéo,
estrutura e legislacdo do Sistema Unico de Saude (SUS).

a. O Os Conselhos de Satide possuem carater per-
manente e nao deliberativo, composto exclusi-
vamente por representantes da comunidade e
possuem o intuito de lutar pelo controle social.

b. O A equidade, como um dos principios norteado-
res do SUS, busca tratar de forma igual os desi-
guais, sem distincao daqueles que possuem
necessidades distintas e demandas diferentes.

c¢. O Mesmo quando suas disponibilidades forem
insuficientes para garantir a cobertura assisten-
cial a populacao de uma determinada area, o
Sistema Unico de Saude (SUS) ndo podera recor-
rer aos servicos ofertados pela iniciativa privada.

d. O Conselho Nacional de Satde (CNS) é uma ins-
tancia colegiada, deliberativa e permanente
do SUS e sua missao é fiscalizar, acompanhar
e monitorar as politicas publicas de saude nas
suas mais diferentes areas.

e. O A gestdo das acoes e dos servicos de satide no
ambito do SUS é bipartite, ou seja, possui par-
ticipacdo das duas esferas governamentais, a
Unido e o Estado.

12. Assinale a alternativa correta acerca da Politica
Nacional de Atencéo Basica e das diretrizes para a
organizacdo da Atencao Basica, no ambito do Sistema
Unico de Saude (SUS).

a. O A Politica Nacional de Atencédo Basica considera
os termos Atencao Basica (AB) e Atengao Prima-
ria a Saude (APS) como termos diferentes.

b. A Politica Nacional de Atencao Basica tem na
Saude da Familia sua estratégia prioritaria para
expansdo e consolidacao da Atencao Basica.

c. O A Atencéo Basica € o conjunto de acoes de
saude individuais, focadas para o diagndstico,
tratamento, reabilitacdo, reducao de danos e
cuidados paliativos.

d. O A Politica Nacional de Atencéo Basica consi-
dera que os estabelecimentos de salide que
prestem acdes e servicos de Atencdo Basica, no
ambito do SUS, serdo denominados Unidades
de Pronto Atendimento.

e. O Asemergéncias hospitalares sdo consideradas
as principais portas de entrada e centro de
comunicacdo da Rede de Atencéo a Saude,
coordenadora do cuidado e ordenadora das
acoes e servicos disponibilizados na rede.

13. Assinale a alternativa correta sobre os principios
e diretrizes da Atencao Basica (AB).

a. O A participacdo da comunidade visa estimular
a participacao das pessoas, através de articu-
lacdo e integracao das acoes intersetoriais na
organizacgao e orientacao dos servicos de saude,
estimulando o cuidado centrado nas doencas.

b. O AResolutividade, sendo uma das diretrizes da
AB, reconhece que a Atencao Basica nao deve
ser resolutiva, necessitando incondicional-
mente de apoio e suporte de outras Redes de
Atencao a Saude.

c. O A equidade consiste no conjunto de servicos
executados pela equipe de saude que atenda
as necessidades da populagao adscrita nos
campos do cuidado, da promocao e manuten-
¢ao da saude, da prevencao de doencas e agra-
vos, da cura, da reabilitacdo, reducao de danos
e dos cuidados paliativos.

d. O Aintegralidade consiste em ofertar o cuidado,
reconhecendo as diferencas nas condicdes de
vida e saude e de acordo com as necessidades
das pessoas, considerando que o direito a
saude passa pelas diferenciacdes sociais e deve
atender a diversidade.

e. A Universalidade deve possibilitar o acesso
universal e continuo a servicos de saude de
qualidade e resolutivos, caracterizados como a
porta de entrada aberta e preferencial da Rede
de Atencao a Saude.

14. Assinale a alternativa que indica corretamente
os exames complementares de rastreamento mais
adequados para um paciente homem de 26 anos
eutrdéfico, sem doencas ou histérico familiar de doen-
cas e sexualmente ativo, que ndo utiliza tabaco, dlcool
ou outras drogas nem faz uso de medicagdes. Exame
fisico sem alteragdes, e assintomatico.

a. Rastreio para HIV e sifilis.

PSA e ultrassonografia de préstata.

TSH, parcial de urina, parasitoldgico de fezes,
TGO e TGP.

Glicose de jejum, hemograma, parcial de urina
e creatinina.

Vitamina B12, vitamina D, hemograma, ferritina

e glicose de jejum.

oo
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15. Analise as afirmativas abaixo sobre o sigilo
médico.

1. O médico pode deixar de guardar o segredo
profissional na cobranca de honorarios, por
meio extrajudicial.

2. E vedado ao médico revelar segredo profis-
sional referente a paciente menor de idade
(inclusive aos pais), desde que o menor tenha
capacidade de avaliar seu problema.

3. E necessario orientar seus auxiliares e zelar
para que respeitem o segredo profissional a
que estao obrigados por lei.

4. O médico pode revelar informagdes confi-
denciais do exame médico de trabalhadores
por exigéncia dos dirigentes de empresas ou
de instituicdes, mesmo que ndo haja risco a
saude dos empregados ou da comunidade.

Assinale a alternativa que indica todas as afirmativas
corretas.

a. O Sao corretas apenas as afirmativas 1 e 2.
b. Séo corretas apenas as afirmativas 2 e 3.
c. O Sao corretas apenas as afirmativas 2 e 4.
d. O Sao corretas apenas as afirmativas 1,2 e 3.
e. 0 Sao corretas apenas as afirmativas 2, 3 e 4.

16. Doenca infecciosa febril aguda, de gravidade
variavel, podendo cursar desde formas leves e atipicas
até formas graves com elevada taxa de letalidade. Do
segundo e ao sexto dia da doenca, surge o exantema
maculopapular, predominantemente nas regides
palmar e plantar, que pode evoluir para petéquias,
equimoses e hemorragias. Essa doenca é causada pela
Rickettsia rickettsi e transmitida pela picada de carra-
pato infectado.

Em pacientes adultos ndo gestantes sem sinais de gravi-
dade, qual tratamento de primeira escolha deve ser ins-
tituido de maneira imediata, ja na suspeita da doenca?

a. [ Secnidazol 2 g, via oral em dose Unica.

b. O Azitromicina 2 g, via oral, dose Unica.

c Cloranfenicol, 50 mg/kg/dia, via oral, dividida
em 4 tomadas por até 3 dias apds o término da
febre.

d. O Metronidazol, 500 mg, 3 vezes/dia, durante
5 dias.

e. O Rifampicina (600 a 900 mg/dia), durante
6 semanas

Pagina 6

17. Uma paciente se apresenta ha 1 més com dor em
hipogastro e corrimento vaginal anormal. Ao exame
fisico tem dor a palpacao de anexos, dor na mobiliza-
cao do colo uterino e secrecao endocervical anormal.
Nao tem febre, nem sinais de irritacdo peritoneal, sem
possibilidade de gravidez e ainda teste rapido de gravi-
dez negativo. Sem outros sinais de alerta ou sintomas.

Considerando que o tratamento ambulatorial no caso
é suficiente, qual deve ser a terapéutica de primeira
escolha?

a. [0 Cefalexina 500 mg a cada 6 horas por 7 dias

b. O Penicilina Benzatina 2400000UI IM 1x por
semana por 3 semanas

c. O Azitromicina 1 g VO dose unica + Metronidazol
2 g VO dose Unica

d. O Ciprofloxacino 500 mg VO a cada 12 horas por
7 dias + azitromicina 1 g VO dose Unica

e. Ceftriaxona 500 mg IM dose Unica + Doxiciclina

100 mg VO a cada 12 horas por 14 dias + metro-
nidazol 500 mg VO a cada 12 horas por 14 dias

18. Uma paciente de 52 anos, assintomatica, trouxe
resultado de mamografia evidenciando pequenas
calcificagdes esparsas e classificacao BIRADS 2. Nao
tem histéria pessoal nem familiar de cancer de mama.
Sem outras comorbidades.

Qual a conduta mais adequada frente ao quadro
descrito?

a. Orientar o acompanhamento regular com
mamografia em 2 anos.

b. 0 Orientar mamografia com magnificacao nas
calcificacdes para melhor avaliacéo.

c. O Orientar solicitagdo de ultrassonografia de
mamas imediatamente.

d. O Orientar necessidade de encaminhamento para
realizar puncao das calcificacoes.

e. 0 Recomendar o rastreamento de rotina

anualmente.
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19. O controle glicémico é decisivo para a prevencao
das complicagdes micro e macrovasculares do diabe-
tes mellitus.

Segundo a diretriz da Sociedade Brasileira de Diabetes,
um paciente nao gestante com Diabetes Mellitus tipo
2 sem complicagdes cardiovasculares e renais, sem
outras comorbidades, assintomatico, com uma hemo-
globina glicada de 8,5% e sem tratamento prévio, tem
indicacdo preferencial de que tipo de terapia inicial?

a.
b.

Monoterapia com metformina

Terapia baseada em insulina associada a
metformina

Terapia dupla com metformina associada a um
outro antidiabético

Terapia tripla com metformina associada a dois
outros antidiabéticos

Apenas mudancas no estilo de vida

© 00
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20. Vocé atende um paciente com tosse cronica, taba-
gista de longa data, e queixa de cansaco. Nega perda
de peso, sudorese noturna ou febre. Ao exame fisico,
presenca de sibilos esparsos na ausculta pulmonar.
Saturacao de oxigénio 93%. Sem outras alteracdes.

Trouxe consigo exames complementares: Radiografia
de térax: sem alteracoes aparentes. Eletrocardio-
grama normal. Espirometria: disturbio ventilatério
restritivo moderado, sem variacao significativa apos
broncodilatador.

Qual o diagnoéstico mais provavel?

Céancer de Pulmao
Broncopneumonia Aspirativa
Insuficiéncia Cardiaca Congestiva
Doenca Pulmonar Obstrutiva Cronica
Asma Predominantemente Alérgica

Poongow
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GRADE DE RESPOSTAS

15

Utilize a grade ao lado para anotar as suas respostas.
16

Nao destaque esta folha. Ao entregar sua prova,
o fiscal ird destacar e entregar esta grade de respostas

que vocé poderd levar para posterior conferéncia. 17
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