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Um problema social agravado pela popularizacdo das midias digitais é a cultura do
cancelamento virtual, por meio da qual usuéarios boicotam ou banem das redes sociais
pessoas que praticam atitudes tidas como reprovaveis.

PROPOSTA DE REDAGAO

Considerando a relevancia dessa discussdo bem como seus conhecimentos prévios sobre o
tema, escreva um artigo de opinidao posicionando-se sobre a questdo abaixo.

A cultura do cancelamento virtual deve ser vista como uma estratégia viavel para
disciplinar o uso das redes sociais?

INSTRUCOES

Seu artigo devera atender as seguintes normas:

+ ser redigido no espaco destinado a versao definitiva na Folha de Redacéao;

* apresentar explicitamente um ponto de vista, fundamentado em, no minimo, dois
argumentos;

+ ser redigido na variedade padré@o da lingua portuguesa,;

* ser redigido em prosa (e ndo em verso);

+ conter, no maximo, 30 linhas; e

¢ nao ser assinado (nem mesmo com pseudbénimo).

ATENGAO

Sera atribuida NOTA ZERO a redagdo em qualquer um dos seguintes casos:

¢ texto com até 11 linhas;

» fuga ao tema ou a proposta;

* letra ilegivel;

« identificacdo do candidato (nome, assinatura ou pseudénimo);

* texto que revele desrespeito aos direitos humanos ou que seja ofensivo; e
e artigo escrito em versos.
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Lingua Portuguesa 01a10

O texto abaixo servira de base para as questdes de Lingua Portuguesa.

Capacitismo: raro em nosso vocabulario, comum em nossa atitude
Rodrigo Hibner Mendes*

Lucas é um menino de dez anos que nasceu cego. Ao crescer, teve a oportunidade de estudar
em uma escola comum e aprendeu a ler, a escrever, a brincar, a andar pelo mundo com
autonomia e a se relacionar com outras pessoas, como qualquer crianca de sua idade. Ele
adora tocar piano, nadar e andar de skate. Um dia, Lucas realiza uma cirurgia que lhe
proporciona a chance de passar a enxergar. Na primeira vez em que abre os olhos apés essa
operacao, sua emocdo é filmada e viraliza nas redes sociais.

Histérias de superacdo s8o sempre emocionantes e inspiradoras. Porém, no caso das
pessoas com deficiéncia, parece haver uma Unica narrativa possivel. Filmes, comerciais,
novelas, noticiarios e outros sdo roteirizados, em geral, a partir da histéria de uma pessoa
com impedimentos fisicos, sensoriais ou intelectuais que, a partir do seu esfor¢o individual,
supera as desvantagens impostas por sua condicao.

O mito do herdi concentra-se em vitérias sobre caracteristicas as quais estdo exclusivamente
na personagem. Como se a propria deficiéncia fosse algo a ser vencido, ultrapassado. Ignora-
se a vasta quantidade de barreiras que estdo ao redor da pessoa e cuja eliminacdo promove a
inclusdo. Lucas poderia jA ser uma criangca plena e feliz, bem antes de ter passado pela
cirurgia.

Lembro-me de uma matéria da revista Trip, de setembro de 2020, em que a atriz e cadeirante
Tabata Contri dizia como achava estranho ouvir frases como "T&o novinha, tdo bonita e na
cadeira de rodas". Ou mesmo "Por que vocé trabalha, por que ndo se aposenta?". O texto
tratava de uma forma de preconceito e discriminacdo extremamente arraigada em nossa
sociedade: o capacitismo.

Cunhado ainda em 1991, nos Estados Unidos, o termo capacitismo (ableism, em inglés) pode
ser definido como "preconceito contra pessoas com deficiéncia". Esta é uma atualizacdo que
faco aqui da descricdo publicada pelo U.S. News & World Report, de acordo com o Online
Etimology Dictionary. Trata-se de uma estrutura de poder socialmente construida, o
equivalente ao racismo ou machismo nas questdes relacionadas a raca e género. O corpo
sem deficiéncia seria considerado o "normal”, ou seja, aquele condizente com a norma social,
enquanto o corpo com deficiéncia seria o desviante, a ser corrigido. Normalmente, essa
abordagem vem acompanhada de colocag¢des que indicam uma visdo angelical da pessoa e de
infantilizacao.

A diversidade humana, seja racial, de género, sexualidade ou de caracteristicas corporais,
psicolégicas etc., deve ser celebrada. E por meio dessas diferencas que somos capazes de
construir trajetdrias Gnicas e aprender uns com 0s outros. A convivéncia com a pluralidade
contribui fortemente para o desenvolvimento de criatividade, inovacdo, didlogo e empatia —
competéncias notoriamente imprescindiveis para que saibamos navegar pela profunda
complexidade inerente a vida contemporanea. Ignorar esse fato representa perder o bonde da
jornada rumo a uma sociedade mais civilizada.

*Mestre em gestdo da diversidade humana pela Fundacéo Getullio Vargas

Disponivel em: https://www.uol.com.br/ecoa/colunas/rodrigo-mendes/2021/06/11/capacitismo-raro-em-nosso-
vocabulario-comum-em-nossa-atitude.htm. Acesso em: 26 set. 2022. [Adaptado]
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01. Em sua centralidade, o texto objetiva

A) sustentar a ideia de que a plena realizacdo de pessoas com deficiéncia passa por sua
efetiva inclusdo na sociedade.

B) relatar a histdria de superacdo do menino Lucas como forma de incentivar outras
pessoas com deficiéncia a vencerem as desvantagens impostas por sua condi¢ao.

C) contrapor-se a visado de que atitudes capacitistas contribuem para as dificuldades
enfrentadas por pessoas com deficiéncia.

D) aproximar os conceitos de capacitismo, racismo e machismo, considerando-os como
nocdes equivalentes em éareas distintas da experiéncia humana em sociedade.

02. A linguagem empregada no texto

A) tende a formalidade e & denotagdo, em consonancia com o género discursivo.

B) tende a informalidade e & conotacdo, em dissondncia com o tipo textual
predominante.

C) é exclusivamente formal e denotativa, em dissonancia com o género discursivo.
D) é exclusivamente informal e conotativa, em consonancia com o tipo textual
predominante.

03. O primeiro paragrafo do texto entrecruza os tipos textuais

A) descritivo, marcado pelo uso de verbos no presente do indicativo; e narrativo,
marcado pelo uso de verbos no pretérito perfeito do indicativo e no presente historico.

B) argumentativo, marcado pelo uso de verbos no presente do subjuntivo; e explicativo,
marcado pelo uso de verbos no presente do indicativo e no presente histérico.

C) descritivo, marcado pelo uso de verbos no pretérito perfeito do indicativo; e
explicativo, marcado pelo uso de verbos no pretérito imperfeito do subjuntivo.

D) argumentativo, marcado pelo uso de verbos no pretérito imperfeito do subjuntivo; e
narrativo, marcado pelo uso de verbos no presente do indicativo.

Para responder as questdes 4 e 5, considere o excerto abaixo.

O mito do herdi concentra-se em vitérias sobre caracteristicas as quais[1l] estdo
exclusivamente na personagem. Como se a propria deficiéncia fosse algo a ser vencido,
ultrapassado. Ignora-se a vasta quantidade de barreiras que estdo ao redor da pessoa e
cuja[2] eliminagdo promove a inclusdo. Lucas poderia ja ser uma crianca plena e feliz, bem
antes de ter passado pela cirurgia.

04. No contexto em que sdo empregados, os elementos linguisticos [1] e [2] pertencem

A) a mesma classe gramatical, sendo que o primeiro concorda com um termo anterior
enquanto o segundo concorda com um termo posterior.

B) a mesma classe gramatical, sendo que o primeiro concorda com um termo posterior
enquanto o segundo concorda com um termo anterior.

C) a classes gramaticais distintas: o primeiro € uma conjun¢do; e 0 segundo, um
pronome relativo.

D) a cl_asse~s gramaticais distintas: o primeiro € um pronome relativo; o segundo, uma
conjungéao.
05. A compreensao proficiente do excerto requer do leitor, preponderantemente,
A) a recuperacao de uma informacao presente no proprio texto.
B) a mobilizacdo de um conhecimento interacional.
C) a percepcao de uma intertextualidade.

D) a realiza¢cdo de um célculo inferencial.
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Para responder as questdes 6 e 7, considere o excerto abaixo.

Cunhado ainda em 1991, nos Estados Unidos, o termo capacitismo (ableism, em inglés)
pode ser definido como "preconceito contra pessoas com deficiéncia". Esta € uma
atualizacéo que faco aqui da descricd@o publicada pelo U.S. News & World Report, de acordo
com o Online Etimology Dictionary. Trata-se de uma estrutura de poder socialmente
construida, o equivalente ao racismo ou machismo nas questdes relacionadas a raca e
género. O corpo sem deficiéncia seria considerado o "normal”, ou seja, aquele condizente
com a norma social, enquanto o corpo com deficiéncia seria o desviante, a ser corrigido.

06. No excerto, o primeiro uso das aspas objetiva

A) isolar um discurso alheio, a fim de afastar, mesmo que em parte, a responsabilidade
do enunciador.

B) isolar uma citacdo propria, a fim de aumentar a responsabilidade pelo que se esta
enunciando.

C) demarcar uma variante linguistica desviante, a fim de nao comprometer a
credibilidade do enunciador.

D) demarcar um uso regional, a fim de esclarecer a origem estrangeira do que se esta
enunciando.
07. No excerto, o segundo uso das aspas indica que o enunciador
A) discorda do sentido daquilo que enuncia.
B) concorda, em parte, com o sentido daquilo que enuncia.
C) mantém neutralidade em relagdo aquilo que enuncia.

D) assume inteira responsabilidade por aquilo que enuncia.

Para responder as questdes 8 e 9, considere o excerto abaixo.

Histérias de superacdo sdo sempre emocionantes e inspiradoras. Porém, no caso das
pessoas com deficiéncia, parece haver uma Unica narrativa possivel. Filmes, comerciais,
novelas, noticiarios e outros sao roteirizados, em geral, a partir da histéria de uma pessoa
com impedimentos fisicos, sensoriais ou intelectuais que, a partir do seu esfor¢o individual,
supera as desvantagens impostas por sua condicao.

08. Sobre o uso da virgula no excerto, analise as afirmativas abaixo.

| | As duas primeiras virgulas sao de uso facultativo.

Il | As cinco primeiras virgulas sdo empregadas pelo mesmo motivo.

A colocagao de uma virgula apds a palavra "intelectuais” alteraria o sentido do
trecho.

As duas primeiras e as duas Ultimas virgulas sdo empregadas pelo mesmo
motivo.

Entre afirmativas, estao corretas

A) Ill e IV.
B) | elV.
C) Il e lll.
D) lell.
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09. A forma verbal "parece”, destacada no excerto,
A) atenua a assertividade do verbo "haver".
B) reforca a assertividade do adjetivo "possivel".
C) abre margem para a total negacdo daquilo que se enuncia.
D) elimina a possibilidade de contesta¢cfes em relacdo ao que se enuncia.
10. No excerto "A convivéncia com a pluralidade contribui fortemente para o desenvolvimento
de criatividade, inovacdo, didlogo e empatia - competéncias notoriamente

imprescindiveis para que saibamos navegar pela profunda complexidade inerente a vida
contemporanea."”, o enunciador

A) compromete-se com aquilo que enuncia, o que fica evidenciado pelo uso de primeira
pessoa e de advérbios.

B) afasta-se daquilo que enuncia, o que fica evidenciado pelo uso de adjetivos neutros.

C) compromete-se com aquilo que enuncia, o que fica evidenciado pelo uso de primeira e
terceira pessoas do singular.

D) afasta-se daquilo que enuncia, o que fica evidenciado pelo uso de advérbios neutros.
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Legislacao 11 a 20

11. O Regime Juridico dos Servidores Publicos Civis da Unido (Lei n° 8.112/90) define como
remuneracdo “o vencimento do cargo efetivo, acrescido das vantagens pecuniarias
permanentes estabelecidas em lei”. De acordo com a referida lei, EXCLUEM-SE do teto
de remuneracdo, dentre outras,

A) a gratificacdo natalina, o adicional noturno e o adicional de férias.

B) o adicional pela prestacdo de servigco extraordinario, o adicional pelo exercicio de
atividades insalubres, perigosas ou penosas e a retribuicdo pelo exercicio de fungéo
de dire¢cdo, chefia e assessoramento.

C) o adicional de férias, a gratificacdo por encargo de curso ou concurso e o adicional
noturno.

D) a gratificacdo por encargo de curso ou concurso, o adicional pela prestacdo de
servico extraordinario e a gratificacao natalina.

12. Segundo estabelece a Lei n° 8.112/90, as reposi¢fes e indenizacdes ao erario devem ser
previamente comunicadas ao servidor ativo, aposentado ou pensionista, para pagamento
no prazo maximo de trinta dias, podendo ser parceladas, a pedido do interessado. Nos
termos da sobredita lei, o valor de cada parcela ndo podera ser inferior ao correspondente
a

A) dez por cento da remunera¢do, provento ou pensao.
B) quinze por cento da remuneragdo, provento ou penséo.
C) doze por cento da remuneragdo, provento ou pensdo.
D) vinte por cento da remunerac¢do, provento ou penséao.

13. A luz do que dispde o Regime Juridico dos Servidores Publicos Civis da Unido (Lei n°
8.112/90), analise as afirmativas abaixo.

O servidor cumprird jornada de trabalho, devendo ser respeitada a duragdo
| | méxima do trabalho semanal de quarenta horas, e observados os limites minimo e
maximo de seis horas e oito horas diarias, respectivamente.

I A Licenca Por Motivo de Afastamento do Cbnjuge serd concedida por prazo
determinado e sem remuneracao.

O estéagio probatdrio ndo ficard suspenso durante o afastamento do servidor para
Il | servir em organismo internacional de que o Brasil participe ou com o qual
coopere.

IV Serd concedida ajuda de custo aquele que, ndo sendo servidor da Unido, for
nomeado para cargo em comissdo, com mudanca de domicilio.

Das afirmativas, estao corretas

A) lelV.
B) I e lll.
C) Il elll.
D) Il e IV.

14. O Regime Juridico dos Servidores Publicos Civis da Unido (Lei n° 8.112/90) preceitua
que ao servidor podem ser pagas, além do vencimento, algumas vantagens, dentre as
quais, indenizacdes. De acordo com as disposicdes da sobredita lei, constituem
indenizacdes ao servidor:
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A) transporte; diarias; ajuda de custo e auxilio-moradia.
B) ajuda de custo; auxilio-moradia; transporte e adicional de férias.
C) adicional noturno; diarias; auxilio-moradia e transporte.
D) gratificacdo natalina; auxilio-moradia; diarias e ajuda de custo.
15. Considerando as normas referentes a “Direitos e Vantagens”, estabelecidas no Regime

Juridico dos Servidores Publicos Civis da Unido (Lei n°® 8.112/90), analise as afirmativas
abaixo.

| A Vantagem Pessoal Nominalmente Identificada (VPNI) ndo estd sujeita as
revisdes gerais de remuneracao dos servidores publicos federais.

I A Gratificagdo Natalina deve ser paga até o dia trinta do més de dezembro de
cada ano.

" A remuneracdo de servidor ndo é objeto de penhora, exceto nos casos de
prestacdo de alimentos resultante de deciséo judicial.

v O servidor que receber diarias e nédo se afastar da sede, por qualquer motivo, fica
obrigado a restitui-las integralmente, no prazo de cinco dias.

Das afirmativas, estao corretas

A) Il e IV.
B) I elll.
C) Il elV.
D) lell.

16. Segundo disp6e o Regime Juridico dos Servidores Publicos Civis da Unido (Lei n°
8.11/90), o processo administrativo disciplinar para apuracdo de acumulagdo ilegal de
cargos, empregos ou funcgdes publicas, se desenvolver4d em fases, dentre as quais, a
instrugdo sumaria. De acordo com a citada lei, a fase da instrugcdo suméria compreende

A) indiciacdo, defesa e relatério.
B) defesa, relatério e julgamento.
C) instauracao, indiciacédo e relatorio.
D) relatério, defesa e julgamento.

17. Com base nas normas acerca de “Direito de Peticdo”, dispostas no Regime Juridico dos
Servidores Publicos Civis da Unido (Lei n° 8.112/90), analise as afirmativas abaixo.

| A administracdo podera rever seus atos, a qualquer tempo, quando eivados de
ilegalidade.

Il | O pedido de reconsideracdo deve ser despachado no prazo de cinco dias.

Il | Caberéa recurso das decisdes sobre 0s recursos sucessivamente interpostos.

IV O prazo para interposicao de pedido de reconsideracdo é de quinze dias, a contar
da publicacdo ou da ciéncia, pelo interessado, da deciséo.

Das afirmativas, estao corretas

A) 1l e lll.
B) Iell.
C) Il elV.
D) I elV.
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18. A luz das normas previstas na Lei n° 8.112/90, o beneficio do auxilio-natalidade é devido
a servidora por motivo de nascimento de filho, em quantia equivalente ao menor
vencimento do servigo publico, inclusive no caso de natimorto, sendo que, na hipo6tese
de parto multiplo, o valor ser4 acrescido de

A) cinquenta por cento, por nascituro.
B) vinte por cento, por nascituro.
C) quarenta por cento, por nascituro.
D) trinta por cento, por nascituro.
19. De acordo com as disposi¢cdes da Lei n° 9.784, de 29 de janeiro de 1999, o direito da

Administracdo de anular os atos administrativos de que decorram efeitos favoraveis para
os destinatarios decai em

A) cinco anos, contados da data em que foram praticados, salvo comprovada ma-fé.
B) dez anos, contados da data em que foram praticados, independentemente de ma-fé.
C) cinco anos, contados da data em que foram praticados, independentemente de ma-fé.
D) dez anos, contados da data em que foram praticados, salvo comprovada ma-fé.

20. Considerando o que expressamente dispde a Lei n° 9.784, de 29 de janeiro de 1999, a

qual regula o processo administrativo no ambito da Administracdo Publica Federal,
analise as afirmativas abaixo.

As pessoas ou as associacfes legalmente constituidas quanto a direitos ou
| | interesses difusos, integram o rol dos legitimados como interessados no processo
administrativo.

Os interessados serdo intimados de prova ou diligéncia ordenada, com
Il | antecedéncia minima de trés dias uteis, mencionando-se data, hora e local de
realizacéo.

No processo administrativo devem ser observados alguns critérios, dentre os
II1 | quais, o da objetividade no atendimento do interesse publico, sendo permitida, em
alguns casos, a promoc¢édo pessoal de agentes ou autoridades.

v Encerrada a instru¢do, o interessado tera o direito de manifestar-se no prazo
maximo de cinco dias.

Das afirmativas, estao corretas

A) lell
B) Il e Ill.
C) Il elV.
D) I elV.
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Conhecimentos Especificos 21 a50

Considere o excerto abaixo para responder as questdes 21 e 22.

Em 2017, o Instituto de Ensino em Saude Suplementar junto com a Universidade Federal de
Minas Gerais (UFMG) divulgaram uma pesquisa em que o Brasil ocupa o segundo lugar de
mortes evitaveis. Os chamados eventos adversos sdo a segunda causa de morte mais
comum no Brasil. Todo dia, 829 brasileiros falecem em decorréncia de condi¢des adquiridas
nos hospitais, o que equivale a trés mortos a cada cinco minutos. O falecimento de 302.610
mil brasileiros em hospitais publicos ou privados como consequéncia de um “evento
adverso”, é resultado, por exemplo, de erros de dosagem ou aplicagdo de medicamentos,
uso incorreto de equipamentos e infeccao hospitalar, entre indmeros outros casos.

Disponivel em: https://www.anestedu.com.br/index.php/2019/11/07/cultura-justa-e-cultura-de-seguranca-em-
hospitais/. Acesso em: 12 set. 2022.

21. O fato apresentado no excerto foi reconhecido como um problema global de salde publica
pela Organizacdo Mundial da Saude (OMS) que, para promover a seguranca do paciente
em nivel global, estabeleceu medidas por meio de uma Alianca Mundial para Seguranca
do Paciente (World Alliance for PatientySafety). No Brasil, o Programa Nacional para
Seguranca do Paciente (PNSP) foi lancado pelo Ministério da Saude, por intermédio da
publicacéo da Portaria n® 529, em 1° de abril de 2013. Partindo do entendimento dessa
politica, a Cultura de Seguranca do Paciente em Servigos de Salde é entendida como

A) um conjunto de valores, atitudes, competéncias e comportamentos que determinam o
comprometimento com a gestdo da saude e da segurancga, substituindo a culpa e a
punicdo pela oportunidade de aprender com as falhas e de melhorar a atencdo a
saude.

B) um documento que indica situacdes de risco e descreve estratégias e acbes definidas
pelo servico de salde para a gestdo de risco, visando a prevencdo e a mitigacao dos
incidentes, desde a admisséo até a transferéncia, a alta ou o 6bito do paciente no
servico de saude

C) as metas internacionais de seguranga do paciente que servem para padronizar os
processos de trabalho, melhorando a qualidade da assisténcia.

D) a instancia do servigco de salde criada para promover e apoiar a implementagao de
acdes voltadas a seguranca do paciente.

22. Com base no do entendimento da Politica Nacional para Seguranca do Paciente, €&
considerado exemplo de caracterizagcdo da Cultura de Seguranca do Paciente em
Servigos de Saude:

A) encorajamento da colaboracdo com o objetivo de procurar solu¢gdes para problemas de
seguranca dos pacientes.

B) identificacdo e notificacdo dos eventos adversos conforme normas do nucleo de
seguranca do paciente.

C) reconhecimento da natureza de alto risco das atividades realizadas com identifica¢éo
do causador do evento adverso.

D) entendimento do risco a partir da relacdo custo/beneficio para avaliar a necessidade
de implementar os protocolos de seguranca.
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Considere o excerto abaixo para responder as questdes 23 e 24.

O Ministério da Saude, por meio do Centro de Informacdes Estratégicas em Vigilancia em
Saude (CIEVS) Nacional, realiza, de rotina, o monitoramento de todas as doencas e
agravos com potencial para constituicdo de emergéncia em saude publica. No
monitoramento do cenario epidemioldgico internacional e nacional, foi detectada a
ocorréncia de caso confirmado de monkeypox (mpox) em maio de 2022, no Reino Unido,
pais ndo endémico da doenca. Em 19 de maio de 2022, considerando o potencial risco de
entrada da doenga no Brasil, alertado pela OMS, o CIEVS Nacional elaborou Comunicado de
Risco para alertar sobre a disseminagcdo da doenca, sinais e sintomas, definicdo de caso,
processo de notificagdo bem como sobre as medidas de prevengéo e controle.

23. De acordo com o Ministério da Saude (2022), até o momento, sdo reconhecidos trés
grupos populacionais considerados de maior risco para formas graves da Monkeypox:
criancas menores de 8 anos, pessoas imunossuprimidas (independente da causa) e
gestantes. Portanto, gestantes estédo entre as prioridades para

A) o diagnéstico laboratorial da infeccéo, visto que complicagcBes oculares, encefalite e
Obito sdo mais frequentes nesse grupo.

B) o tratamento precoce com antirretroviral para a mulher durante a gestacédo e para o
recém-nascido ap0ds o parto.

C) a vacinagdo com uma das vacinas existentes, a ACAM2000 (Sanofi), a Ankara
Modificada ou a MVA-BN (Bavarian Nordic).

D) a profilaxia pds exposi¢cdo com antivirais e imunoglobulinas combinadas em razédo do
risco de abortamento espontaneo, morte fetal e parto pré-termo.

24. Em caso suspeito de Monkeypox, as medidas imediatas de controle sdo, entre outras,

A) isolar, de imediato, o individuo e coletar amostras clinicas para exame. Se for
confirmado para Monkeypox, o isolamento do individuo sé deverd ser encerrado apods
o desaparecimento completo das lesdes.

B) vacinar o individuo e seus contactantes. Se os casos forem confirmados ap6s o
exame macroscopico, sera necessario isola-los.

C) isolar o individuo ap6és o resultado do seu exame e dos seus contactantes. O
isolamento sé devera ser encerrado 5 (cinco) dias apos o exame apresentar resultado
negativo.

D) isolar, de imediato, o individuo e vacinar os contactantes. Se for confirmado para
Monkeypox, o isolamento do individuo s6 devera ser encerrado por, ho minimo, 21
dias da doenca.
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25. De acordo como o Ministério da Saude, a vacinagcdo durante a gestagcdo nao objetiva
somente a protecdo da gestante mas também a do feto. Dessa forma, recomenda-se que
a mulher gestante deva iniciar ou complementar seu esquema vacinal caso seu
calendario ndo esteja atualizado. Sobre a indicacdo da Vacina dT (Difteria e Tétano) e
dTpa (Difteria, Tétano e Coqueluche [Pertussis acelular]) para gestante/puérpera,
considere as orientagcdes abaixo.

Gestante sem nenhuma dose registrada da dT deverd iniciar o esquema vacinal o
I mais precocemente possivel, com 3 doses, com intervalo de 60 dias ou, no
minimo, 30 dias, sendo pelo menos 1(uma) dose com a dTpa.

Gestante com esquema vacinal incompleto (1 ou 2 doses) em qualquer periodo
gestacional devera completar o esquema de 3 doses 0 mais precocemente
possivel, com intervalo de 60 dias ou, no minimo, 30 dias entre elas, sendo, pelo
menos, 1 dose com a dTpa.

Gestante com esquema vacinal completo (3 doses ou mais) e Ultima dose
11 | administrada hd menos de 5 anos devera receber 2 doses da dTpa, no periodo de
27 a 36 semanas de gestacéo.

Gestante com esquema vacinal completo (3 doses ou mais), sendo a ultima dose
IV | ha mais de 10 anos devera receber 2 doses de reforco com a dTpa, no periodo de
27 a 36 semanas de gestacéo.

Quanto ao esquema vacinal da gestante, as orientagcdes corretas estdo nos itens

A) lell.
B) Il e lll.
C) Il elV.
D) lelV.

Responda as questdes 26 a 28 com base no caso reproduzido abaixo.

Em uma unidade de Salde do municipio de Boa Saulde, durante as campanhas contra
influenza e febre amarela, esta Ultima foi administrada, inadvertidamente, pela vacinadora,
no lugar da vacina triplice viral, para 11 maes lactantes. Os rotulos dos dois frascos
ampola eram verdes e do mesmo laboratério. A técnica de enfermagem havia mudado de
setor de trabalho e estava na sala de vacinas h& pouco mais de 6 meses e, para assumir
essa funcdo de vacinadora, realizou apenas um treinamento em servigco de 15 dias com a
colega que tinha mais experiéncia no setor.

Fonte: Boletim IMSP, 2021. [Adaptado]

26. A partir desse caso, identifica-se como uma das causas do erro de imunizagdo
A) rétulos semelhantes e/ou com letras pequenas para identificagdo do tipo de vacina.
B) nomenclatura com siglas semelhantes.
C) desconhecimento acerca da indicag&o da vacina de acordo com idade e sexo.

D) vacinas com nomes comerciais semelhantes.

27. Diante desse caso, além da notificacdo do evento adverso, partindo da instituicao de
uma Cultura de Seguranca do Paciente nessa unidade, deve-se

A) identificar a causa do erro e propor estratégias de prevencao.
B) identificar a pessoa que cometeu o erro para instituir medidas legais de punicao.
C) encaminhar o caso aos érgéos de classe.

D) encaminhar o caso as autoridades policiais.
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28. Uma das orientacdes que devera ser dada as maes vacinadas inadvertidamente é que
deverédo

A) suspender a amamentagcdo devido a incompatibilidade da vacina de febre amarela
com a amamentacao.

B) ser revacinadas, pois essa vacina nao confere imunidade a mulheres durante o
puerpério.

C) usar mascaras, pois poderdo transmitir o virus vacinal por meio das goticulas ao
tossir, falar ou espirrar.

D) ficar tranquilas, pois a vacina é in6cua para a crianca e nao trard problemas para elas
nem para o lactente.

Responda as questdes 29 a 31 com base no caso reproduzido abaixo.

Em uma visita domiciliar a uma familia que tem um bebé de seis meses, o agente
comunitario de salde encontra uma adolescente, Ana Maria, de 16 anos, conversando com
a mae do bebé, Carla, sobre suas dudvidas em relacdo a gravidez. Ana Maria esta gravida
de trés meses e mudou-se, hd um més, para a cidade onde mora essa familia. Ana Maria
morava, anteriormente, com o0s pais e cinco irmaos em uma cidade proxima. Apds a
descoberta da gravidez, ela e Mauricio, seu namorado de 18 anos, decidiram morar juntos.
Depois disso, os dois resolveram mudar-se para a nova localidade, porque Mauricio
encontrou trabalho como ajudante de cozinha. Ana Maria acabou abandonando a escola
onde cursava o segundo ano do ensino fundamental. Ela est4 preocupada com as
mudancas corporais que estdo ocorrendo apés ter engravidado. O agente comunitério, além
de prestar atendimento a Carla e a seu bebé, orienta Ana Maria quanto a necessidade de
iniciar o pré-natal o mais rapido possivel na Unidade Béasica de Saulde.

29. Apés a visita, o agente comunitério informou a enfermeira da UBS do bairro a situacéo da
adolescente gestante para que esta pudesse iniciar o pré-natal (primeiro trimestre).
Assim, a enfermeira agendou uma visita com a adolescente e, ao visita-la, recomendou
gue ela iniciasse a rotina de pré-natal, reforcando a importancia da participacdo da
parceria sexual durante as consultas. Na primeira consulta, os fatores de risco
identificados pela enfermeira foram:

A) baixa escolaridade (menor do que cinco anos de estudo regular) e situagdo familiar
insegura.

B) baixa escolaridade (menor do que cinco anos de estudo regular) e ndo aceitagdo da
gravidez.

C) situacdo familiar e conjugal inseguras.

D) dependéncia de drogas e situacdo conjugal insegura.

30. Ha aspectos importantes a serem abordados pela equipe de saulude durante o
acompanhamento do pré-natal, principalmente para adolescentes de 10 a 19 anos. Dessa
forma, considerando as duvidas da adolescente quanto a gravidez e aos possiveis
fatores de risco identificados no caso, a enfermeira deve informa-la sobre

A) as modificagBes corporais e emocionais ocorridas durante a gravidez e o direito das
adolescentes gestantes em relacdo a continuidade dos seus estudos em regime
diferenciado, previsto na Lei n°® 6.202.

B) a necessidade de ndo fumar nem de usar alcool ou outras drogas bem como sobre o
significado e as implica¢gdes de um aborto provocado.

C) a articulacdo da atencdo a saude, especifica para a adolescente gravida em
cumprimento de medida socioeducativa, realizada pelos gestores do sistema
socioeducativo e pela assisténcia social, conforme Portaria n® 1.082/2014.

D) os riscos e as implicacdes da dependéncia de drogas licitas e ilicitas bem como
sobre 0 uso excessivo de cafeina para o feto.
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31. Considerando o fato de Ana Maria ser uma gestante adolescente e 0s possiveis fatores

32.

33.

de risco atrelados a essa gravidez, a enfermeira devera

A) redobrar a atencdo para qualquer sintoma clinico ou queixa, avaliando os fatores
emocionais e nutricionais.

B) referenciar, imediatamente, ao servico de atendimento de alto risco, pois, na
adolescéncia, a gestacdo ja € um fator de risco grave.

C) acionar a familia, uma vez que a adolescente ndo pode ser atendida pelo servico sem
0 consentimento dos pais.

D) encaminhar a gestante adolescente ao conselho tutelar, visto que, na auséncia da
familia, somente a promotoria da infancia e juventude pode autorizar o atendimento
na UBS.

Na avaliacdo do risco gestacional em todas as adolescentes gravidas, é necessario
realizar o diagndstico precoce e o de intercorréncias, incluindo as variaveis psicossociais
para a prevencao de situacfes de risco. Nessa faixa etaria, as principais comorbidades a
serem rastreadas séo as

A) doencas hipertensivas especificas da gravidez, a anemia, as infec¢bes e a
prematuridade.

B) doencas hemorragicas especificas da gravidez, a anemia, as infec¢gdes e o aborto.

C) doencas hipertensivas especificas da gravidez, a ma formacéo fetal e o aborto.

D) doencas hemorragicas especificas da gravidez, a ma formacdo fetal e a
prematuridade.

Se a adolescente gestante ndo conhece o seu histérico vacinal e ndo tem mais o cartdo
de vacinas da infancia, além de outras recomenda¢cfes de praxe, a enfermeira deve
orienta-la quanto ao quadro vacinal necessario para mulheres gravidas. Assim, além da
dT e/ou dTpa, séo indicadas, atualmente, as vacinas contra

A) hepatite B, influenza e COVID19.
B) HPV quadrivalente, triplice viral e COVID19.
C) hepatite B, influenza e febre amarela.

D) HPV quadrivalente, a triplice viral e meningococica ACWY.
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34. Conforme com a Convencdo Interamericana de Belém do Para, a violéncia contra a
mulher é definida como: “qualquer ato ou conduta baseada no género, que cause morte,
dano ou sofrimento fisico, sexual ou psicoldégico a mulher, tanto na esfera publica como
na esfera privada”. O Ministério da Saulde utiliza a classificacdo adotada pela Lei Maria
da Penha, que circunscreve a violéncia de género em contexto mais amplo das injdrias
vivenciadas, tais como as de natureza fisica, psicoldgica, sexual, moral e patrimonial.
Sobre essa classificag8o, considere as defini¢Bes abaixo.

A violéncia moral diz respeito a qualquer conduta que cause dano emocional a
vitima e diminuicdo de sua autoestima ou que prejudique e perturbe seu pleno
desenvolvimento ou, ainda, que vise degradar ou controlar suas acdes,
| comportamentos, crencas e decisdes, mediante ameaca, constrangimento,
humilhacdo, manipulacdo, isolamento, vigilancia constante, perseguicao
contumaz, insulto, chantagem, violagdo de sua intimidade, ridicularizacéo,
exploracéo e limitacdo do direito de ir e vir ou qualquer outro meio que Ihe cause
prejuizo a saude psicoldgica e a autodeterminacéo.

A violéncia sexual se configura por qualquer conduta que constranja a mulher a
presenciar, a manter ou a participar de relacdo sexual ndo desejada, mediante
intimidac&o, ameaca, coacdo ou uso da for¢ca; que a induza a comercializar ou a
[l | utilizar, de qualquer modo, a sua sexualidade, que a impeca de usar qualquer
método contraceptivo ou que a force ao matriménio, a gravidez, ao aborto ou a
prostituicdo, mediante coacdo, chantagem, suborno ou manipulagédo; ou que limite
ou anule o exercicio de seus direitos sexuais e reprodutivo.

A violéncia patrimonial é qualquer conduta que configure retencdo, subtracéo,
m destruic_;éo parcial ou total de_ol:_)jetos, instrumentos de tra_balho,_docymentos
pessoais, bens, valores e direitos ou recursos econdmicos, incluindo os
destinados a satisfazer as necessidades da vitima.

A violéncia psicolégica é caracterizada por qualquer conduta que ofenda a
v integridade psiquica ou a saude ou que configure callnia, difamacao ou injdria.

v A violéncia fisica se configura como qualquer conduta que ofenda a integridade
ou saude corporal.

Das definicBes apresentadas, as corretas estao presentes nos itens

A) Il, lll e V.
B) I, Il elll.
C) I, IVeV.
D) I, ll e lV.

35. Uma gestante foi atendida por um médico de familia, apresentando neuralgia no nervo
intercostal por uma semana. Para controle da dor, o médico prescreveu nimesulida 100
mg, duas vezes ao dia, por uma semana, que foi dispensada pela farmacia. A paciente
tomou um total de 6 doses, conforme prescricdo médica, e, uma semana depois, foi
realizar uma ultrassonografia previamente agendada. Durante o procedimento, foi
apresentado o diagnostico de oligohidramnio (baixa producdo de liquido amniético).
Considerando que a gestacdo é uma situacdo de alto risco e o uso de medicamentos,
nessa condigdo, deve ser avaliado com cautela tendo em vista a seguranca da mulher e

do feto, no caso apresentado, aconteceu um erro por

A) prescri¢do incorreta de medicagdo, pois os anti-inflamatérios ndo esteroides devem
ser evitados durante a gestacéo.

B) prescricao ilegivel, o que ocasionou o uso de medicacédo proibida durante a gestacéo
pela troca de medicamentos na dispensacéo.

C) utilizagdo incorreta da quantidade de medicagdo, visto que a paciente tomou a
dosagem dobrada.

D) auséncia de orientacdo do médico prescritor para aumentar a ingesta de liquido pela
gestante.
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36. No Brasil, a sifilis, durante a gestagdo, ainda € observada em uma proporgao
significativa de mulheres. Sobre as medidas de prevencdo e controle da sifilis na
gestante ou da sifilis congénita, considere as afirmac¢des abaixo.

O aleitamento materno resulta em transmissao potencial da sifilis, mesmo que
nao haja lesdo na mama da lactante.

O teste VDRL negativo no RN exclui a possibilidade de sifilis congénita. No
Il | entanto, deve-se repetir o teste com intervalo de 30 dias para confirmar a
auséncia de sifilis congénita.

A sifilis congénita pode ser prevenida ou tratada eficientemente intradtero, desde
11 | que sejam realizados o diagndstico e o tratamento da gestante, em momento
adequado, e se evite a sua reinfeccao.

O Ministério da Salude do Brasil preconiza a realizagdo do VDRL na primeira
consulta pré-natal, idealmente no primeiro trimestre da gravidez, e no inicio do
terceiro trimestre (282 semana), sendo o teste repetido na admissédo para parto ou
aborto.

Das afirmativas, estdo corretas

A) Il e IV.
B) Il elll.
C) lell
D) lelV.

37. No dia 22 de maio de 2022, A.C.B.S, 23 anos, segundagesta, compareceu a Unidade de
Saulde para atendimento do pré-natal de risco habitual com a enfermeira e apresentou o
resultado do exame de Beta HCG positivo. Ela informou que a sua ultima menstruacgéo foi
no dia 19 de marco de 2022. Negou queixas no momento da consulta. Com base nas
informacf8es do Ministério da Saude (BRASIL, 2012) e na regra de N&egele, a data
provavel do parto e a Idade Gestacional de A. C. B. S. séo, respectivamente,

A) 26/12/2022 e 9 semanas e 1 dia.
B) 26/12/2022 e 9 semanas e 3 dias.
C) 29/12/2022 e 9 semanas e 4 dias.
D) 29/12/202 e 9 semanas e 2 dias.

38. Parturiente é admitida no Centro Obstétrico (CO) proveniente do acolhimento e em
decorréncia da classificacdo de risco da maternidade. Ao ser examinada pela equipe do
acolhimento, foi atestado que ela esta no primeiro periodo do trabalho de parto com
contragcbes uterinas regulares e com dilatacdo cervical de 5 cm. Com base nessas
informac8es e de acordo com as Diretrizes Nacionais de Assisténcia ao Parto Normal
(BRASIL, 2017) que preveem as condutas adequadas para observagcdes e monitora¢cdo da
parturiente, o Enfermeiro Obstetra (EO) deve

A) aferir a frequéncia das contragdes uterinas de 1 em 1 hora.
B) realizar exame vaginal de 2 em 2 horas.

C) verificar pulso de 4 em 4 horas.

D) verificar temperatura e PA de 6 em 6 horas.

39. De acordo com o Manual de Parto, Aborto e Puerpério — Assisténcia Humanizada a
Mulher (BRASIL, 2001), o partograma é uma representacao grafica do trabalho de parto
gue permite acompanhar sua evolu¢cdo, documentar e diagnosticar alteracdes bem como
indicar a tomada de condutas apropriadas para a corre¢cdo dessas alteracdes, evitando

intervengdes desnecessarias. Para tanto, € fundamental que o(a) Enfermeiro(a) Obstetra
saiba que, no partograma,
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A) cada diviséria corresponde a uma hora na abscissa (eixo x) e a um centimetro de
dilatac&o cervical e a descida da apresentacdo na ordenada (eixo y).

B) o registro grafico inicia-se quando a parturiente estiver na fase latente do trabalho de
parto (duas a trés contracdes eficientes em 15 minutos, e com dilatacéo cervical de 1
centimetro).

C) o registro dos toques vaginais subsequentes séo realizados a cada hora, respeitando,
em cada anotacdo, o tempo expresso no gréfico.

D) as contragbes uterinas no periodo latente, os batimentos cardiacos fetais, o
posicionamento da parturiente, a infusdo de liquidos e as drogas bem como o uso de
analgésicos séao registrados.

40. O Ministério da Saude instituiu, no ano de 2022, em conjunto com as Secretarias de
Saude Estaduais, Municipais e as do Distrito Federal, a Caderneta da Gestante (BRASIL,
2022). De acordo com essa caderneta, a gestante

A) adolescente tem o direito, pelo Estatuto da Crianca e do Adolescente, de ser atendida
com sigilo, privacidade, autonomia e receber informac¢des sobre planejamento familiar
e sexualidade responsavel.

B) tem o direito a licenca maternidade por 120 dias e ndo pode ser demitida enquanto
estiver gravida e até trés meses apds o parto, a hdo ser por justa causa.

C) tem o direito de ser informada, pela equipe do pré-natal, sobre a maternidade de
referéncia para o seu parto se for de alto risco, porém a visita a instituicdo ndo pode
ser realizada antes do parto.

D) estudante, a partir do terceiro més de gestagdo, poderd cumprir 0S COmMpPromissos
escolares em casa, pois € assegurado a ela o direito a prestacdo dos exames finais.

41. Paciente M.C.F, internada em trabalho de parto no periodo expulsivo, foi assistida pelo(a)
enfermeiro (a) obstetra. Pariu feto vivo, sexo masculino, com apgar 9/10. De acordo com
as Diretrizes Nacionais de Assisténcia ao Parto Normal (BRASIL, 2016), a recomendac¢éo
para a assisténcia ao recém-nascido, imediatamente apds o parto, consiste em realizar

A) o clampeamento do corddo umbilical entre 1 a 5 minutos ou de forma fisiolégica
guando cessar a pulsacao.

B) a passagem sistematica de sonda nasogastrica e retal para descartar atresias no
recém-nascido saudavel.

C) a aspiracdo orofaringeana e nasofaringeana sistematica no recém-nascido saudéavel.

D) os procedimentos antropomeétricos de rotina e o banho do recém-nascido na primeira
hora apds o parto.

42. Puérpera V.M.C encontra-se no alojamento conjunto com o seu filho, que nasceu de parto
normal e estd de alta hospitalar. Informa ao enfermeiro obstetra (EO) que deseja
amamentar o bebé por 6 meses, mas nao quer engravidar novamente. Assim, o EO
forneceu orientagbes sobre o planejamento reprodutivo no pos-parto. Segundo o Caderno
de Salde Sexual e reprodutiva (BRASIL, 2013), a puérpera

A) podera utilizar a minipilula, que contém apenas progestogénio em baixa dosagem, o
gue permite sua utilizagdo pela lactante. No entanto, seu uso deve ser iniciado apés
seis semanas do parto.

B) podera utilizar os anticoncepcionais hormonais combinados, que contém estrogénio e
progesterona (pilulas combinadas e injetavel mensal), que ndo s&do contraindicados
para lactantes, pois ndo interferem na qualidade e na quantidade do leite materno.

C) néo deve utilizar o injetavel trimestral, pois ha interferéncia no processo de lactacéao.
No entanto, o seu uso deve ser iniciado apdés seis meses do parto, visto que ha
contraindicagdes quanto a exposi¢cdo do neonato a horménios esteroidais nos
primeiros seis meses de vida.

D) ndo deve utilizar o DIU como método de escolha, pois o cobre interfere na
amamentacdo e sua insercdo é proibida no pds-parto imediato. Além disso, é
necessario, para a colocacao do dispositivo, esperar pelo retorno da menstruacgao.
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43. Gestante J.S.S, 32 anos, compareceu ao pré-natal de risco habitual e foi atendida por um
enfermeiro, que constatou o seguinte: pressdo arterial 20093 mmHg, edema moderado
em membros inferiores e cefaléia. A gestante foi encaminhada imediatamente para a
maternidade de referéncia em alto risco. Ap6s nova avaliacdo, ela foi medicada
permanecendo internada. Foi aferida novamente a pressdo arterial, que apresentou
valores de PA 130x85 mmHg. De acordo com o Manual de Gestacdo de Alto Risco
(BRASIL, 2022), o enfermeiro obstetra deve posicionar a gestante em decubito lateral
esquerdo, administrar a medicacgéo prescrita e comunicar ao médico responsavel se

A) PA=160 mmHg e/ou PA diast6lica 2110 mmHg, confirmada por intervalo de 15
minutos.

B) PA=140 mmHg e/ou PA diastolica <80 mmHg, confirmada por intervalo de 20 minutos.
C) PA<160 mmHg e/ou PA diastélica <110 mmHg, confirmada por intervalo 20 minutos.

D) PA=140 mmHg e/ou PA diastdlica < 80 mmHg, confirmada por intervalo de 15
minutos.

44. Puérpera P.L.S, vivendo com virus da imunodeficiéncia humana HIV, é submetida a
cesariana eletiva apds confirmacéo de idade gestacional de 38 semanas. Ela se encontra
no pds-parto imediato, e 0 médico que a atendeu prescreveu cabergolina para bloqueio da
lactacdo. Diante dessa situacdo, o Manual de Gestacdo de Alto Risco (BRASIL, 2022)
preconiza que a lactacdo deve ser bloqueada no pdés-parto imediato, dado o risco de
transmisséo vertical, administrando, por via oral,

A) dois comprimidos de cabergolina de 0,5 mg em dose Unica.
B) dois comprimidos de cabergolina de 1,0 mg a cada 12 horas.
C) um comprimido de cabergolina de 0,5 mg em dose Unica.

D) um comprimido de cabergolina de 1,0 mg a cada 12 horas.

45. Puérpera, em 4° dia poés-parto, internada no alojamento conjunto e acompanhando o
primeiro filho, que se encontra internando na Unidade de Terapia Intensiva Neonatal
(UTIN), procurou o servico de apoio ao aleitamento materno com queixas de desconforto
e edema nas mamas. Apéds avaliagdo de um enfermeiro obstretra (EO), foram
confirmados sinais e sintomas de ingurgitamento mamario patolégico. Segundo o Caderno
de Atencao Priméaria Aleitamento Materno e Alimentacdo Complementar (BRASIL, 2015),
uma das medidas recomendadas é:

A) aplicar gelo ou gel gelado (crioterapia) em intervalos regulares apds ou em intervalos
das mamadas.

B) deixar as mamas livres, retirando o sutid para o alivio da dor e para manter os ductos
em posicdo anatébmica.

C) realizar massagem com movimentos circulares das regides menos afetadas,
facilitando a retirada do leite e promovendo a sintese de ocitocina.

D) indicar o uso de complementos (chas, agua e férmulas lacteas) em livre demanda
para o recém-nascido.

46. Usuéria T.C.R, 27 anos, solteira, chegou a unidade de saudde procurando atendimento
com uma enfermeira e relatando que tinha sofrido violéncia sexual ha, aproximadamente,
5 horas. Ap6s ser avaliada pela equipe capacitada, um dos tratamentos indicados foi
anticoncepcdo de emergéncia (AE). De acordo com a Norma Técnica de Prevencao e
Tratamento dos Agravos resultantes da Violéncia Sexual contra Mulheres e Adolescentes
(BRASIL, 2012), o mecanismo de ag¢do da AE hormonal
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A) modifica o muco cervical, tornando-o espesso e hostil, impedindo ou dificultando a
migracdo dos espermatozoides, se utilizada na segunda fase do ciclo menstrual, apés
ovulacao.

B) produz efeitos sobre o endométrio, modifica sua receptividade e altera as condicdes
para a implantacdo do blastocisto.

C) altera o desenvolvimento dos foliculos, impedindo a ovulacdo ou retardando-a por
vérios dias, se utilizada na segunda fase do ciclo menstrual.

D) exerce efeitos apés a fecundacédo, altera o endométrio, prejudica a implantagcédo ou
resulta na eliminag&o precoce do embrido, conforme alguns indicadores dessa norma.

47. A eclampsia é uma emergéncia obstétrica e requer atendimento imediato. As bases do
tratamento sdo a manutencdo da funcdo cardiorrespiratoria, o controle das convulsdes, a
prevencéo de sua recorréncia, a corre¢cdo da hipoxemia e da acidose materna e o controle
da hipertensédo. Considerando as informac¢des do Manual Técnico sobre Gestacéo de Alto
Risco do Ministério da Saude (BRASIL, 2022), entre os passos iniciais a serem adotados
no manejo da convulsdo eclamptica, deve-se

A) aspirar as secrecdes e inserir um protetor bucal mantendo a paciente em decubito
lateral.

B) administrar nifedipina (VO) ou hidralazina (1V) se PA =140/90 mmHg.

C) realizar a cateterizagdo vesical de alivio e manter a paciente em decubito lateral
direito.

D) instalar solucdo fisiologica 5% em veia periférica.

O caso clinico a seguir serve de referéncia para responder as questdes 48 e 49.

Gestante M.A.D, GIlII PIl AO, 38 anos, com 24 semanas de gestacdo, deu entrada no
pronto-socorro da maternidade de referéncia com queixas de sangramento vivo e indolor,
iniciado subitamente. Ao exame clinico, afirma que teve, anteriormente, 0 mesmo
sangramento com as mesmas caracteristicas, mas em menor quantidade, cessando
espontaneamente.

48. Com base nessas informag¢des, na sintomatologia referida e no que prediz o Manual de
Alto Risco (BRASIL, 2022), a gestante se encontra com sinais de

A) placenta prévia.
B) abortamento inevitavel.
C) deslocamento prematuro da placenta.

D) ameaca de abortamento.

49. O manejo adequado desse caso, nha vigéncia do sangramento ativo, exige que o
enfermeiro obstetra (EO)

A) puncione dois acessos calibrosos para reposicao volémica e estabilidade
hemodindmica e débito urinario acima de 30 mi/h.

B) avalie sinais vitais a cada quatro horas independentemente da quantidade de
sangramento.

C) realize toque vaginal a cada duas horas, para avaliacdo da integridade do colo
uterino.

D) mantenha a paciente em repouso parcial no leito até que a hemorragia cesse.

50. M.A.D, 25 anos, solteira, procurou a Unidade Béasica de Saude (UBS) para iniciar o pré-
natal com queixas de nauseas e vOmitos ha 5 dias e com exame BHCG positivo.
Baseado no quadro apresentando pela gestante e de acordo com o Caderno 32 de
Atencdo ao Pré-Natal de Baixo Risco (2012), o Enfermeiro Obstetra (EO) orienta a
gestante a consumir uma dieta fracionada com
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A) 6 refeicGes ao dia; evitar frituras, gorduras e alimentos com cheiros fortes e ingerir
alimentos soélidos antes de levantar, pela manha, como bolachas de agua e sal.

B) 3 refeicdes ao dia; evitar frituras, gorduras e alimentos com cheiros fortes e ingerir
liquidos antes de levantar, pela manha, como agua e sucos.

C) 6 refeicBes ao dia; evitar frituras, gorduras e alimentos com cheiros fortes e ingerir
alimentos quentes antes de levantar, pela manha, como caldos e sopas.

D) 3 refeicdes ao dia; evitar frituras, gorduras e alimentos com cheiros fortes e ingerir
l[iquidos durante as refeicdes.
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