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JUSTICA FEDERAL

Tribunal Regional Federal da 32 Regido

CONCURSO PUBLICO

013. PROVA OBJETIVA

ANALISTA JUDICIARIO
AREA: APOIO ESPECIALIZADO | ESPECIALIDADE: MEDICINA (PSIQUIATRIA)

m Vocé recebeu sua folha de respostas, este caderno, contendo 60 questdes objetivas, e 0 caderno de prova discursiva.
m Confira seus dados impressos na capa deste caderno e na folha de respostas.

m Quando for permitido abrir o caderno, verifique se esta completo ou se apresenta imperfeigoes. Caso haja algum problema, informe ao
fiscal da sala para a devida substituigao desse caderno.

m Leia cuidadosamente todas as questdes e escolha a resposta que vocé considera correta.
m Marque, na folha de respostas, com caneta de tinta preta, a letra correspondente a alternativa que vocé escolheu.

m A duragéo das provas objetiva e discursiva é de 4 horas e 30 minutos, ja incluido o tempo para o preenchimento da folha de respostas e
para a transcrigao das respostas definitivas.

m S50 serd permitida a saida definitiva da sala e do prédio apds transcorridos 75% do tempo de duragéo das provas.

m Deverdo permanecer em cada uma das salas de prova os 3 (ltimos candidatos, até que o Gltimo deles entregue sua prova, assinando
termo respectivo.

m Ao sair, vocé entregara ao fiscal o caderno de prova discursiva, a folha de respostas e este caderno.
m Até que vocé saia do prédio, todas as proibigoes e orientagdes continuam validas.

AGUARDE A ORDEM DO FISCAL PARA ABRIR ESTE CADERNO.

Nome do candidato 1

C ) )

FUNDAGAO v

vunesp ¢

Confidencial até o momento da aplicagdo.
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CONHECIMENTOS GERAIS

LinGcuA PORTUGUESA

Leia a charge para responder as questdes de numeros 01 e 02.

FLORIANOPOLIS TEM 879
CASOS CONFIRMADOS DE DENGUE

3

E SE BOBEAR,
CHEGA A 1000

(Chargista Ricardo Manhaes. https://ndmais.com.br/opiniac/charges,
31.03.2023)

01. O dialogo entre os mosquitos permite concluir correta-
mente que

(A) os casos confirmados negam de fato o avango da
dengue.

(B) as medidas de combate a dengue deixam-nos apre-
ensivos.

(C) o avanco da dengue é fato inconteste e pode recru-
descer.

(D) a dengue é um problema que eles preferem ignorar
por ora.

(E) a disseminagado da dengue é algo em que eles nao
creem.

02. Na frase — E se bobear chega a mil facinho! —, a palavra
“se” tem o0 mesmo emprego que a destacada em:

(A) O agente de saude visitou as casas e queria saber
se as familias estavam tomando todas as precau-
¢des necessarias para combater a dengue.

(B) Os moradores do local resolveram ajudar no com-
bate a dengue e se puseram a procurar os focos do
mosquito, eliminando-os o mais rapido possivel.

(C) Apopulagéo prometeu acabar com a dengue no bairro
e, depois de muita agdo contra os focos da doenca,
alcangaram seu objetivo e se abragaram felizes.

(D) Muitos focos da dengue foram eliminados em varios
bairros da cidade, encontrando-se os mosquitos em
locais onde pensavam que eles n&o estariam.

(E) O combate a dengue dependera de todos, se houver
empenho para exterminar o0 mosquito, que facilimente
prolifera nos locais onde ha agua parada.

Confidencial até o momento da aplicagdo.

Leia o texto para responder as questdes de numeros 03 a 07.

Dengue prevista

A dengue é uma doenga periddica e ciclica: os casos
crescem no verao e ha picos epidémicos a cada 4 ou 5 anos.
Trata-se, portanto, de enfermidade de atuagéo previsivel.
Supde-se que o poder publico se adiantaria com medidas de
prevengao e tratamento. Contudo, ha décadas os numeros
de casos e mortes s6 aumentam no Brasil.

Entre 2000 e 2010, foram registrados 4,5 milhdes de
ocorréncias e 1.869 obitos. Na década seguinte, os nUmeros
saltaram para 9,5 milhdes e 5.385, respectivamente. O pri-
meiro semestre deste ano registra 1,4 milhao de casos, ante
1,5 milhdo em 2022. A tendéncia é piorar.

Segundo a OMS, urbanizagdo descontrolada e sistema
sanitario precario contribuem para o descontrole da moléstia.

No Brasil, cerca de 50% da populagdo ndo tem acesso
a redes de esgoto, em grande parte devido a ineficiéncia
estatal, que s6 agora comega a mudar com 0 novo marco
do setor. E o desmatamento para a construcdo de moradias
irregulares grassa nos grandes centros. A dimensao de areas
verdes derrubadas para esse fim na cidade de Sao Paulo
atingiu, nos primeiros dois meses de 2023, 85 hectares.

Neste ano, o municipio ja conta com 11444 casos de
dengue — 3,7% a mais em relagdo ao mesmo periodo de 2022.
Dez pessoas morreram, o maior numero em oito anos, quando
houve pico epidémico.

A OMS ressaltou a importancia da vacinagdo. Mas, devido
a burocracia, o Brasil protela a distribuicdo do imunizante
japonés Qdenga — ja aprovado para venda pela Anvisa — no
sistema publico de saude.

O combate a dengue deve ser continuo, ndo apenas no
verdo, e em varias frentes complementares (saude, infraes-
trutura e moradia). Com o alerta da OMS, espera-se que o
poder publico, local e federal, se prepare para receber as
consequéncias do fendmeno climatico El Nifio.

(Editorial. Folha de S.Paulo, 27.07.2023. Adaptado)

03. O editorial enfatiza que o aumento dos casos de dengue &

(A) improvavel, o que dispensa o poder publico de
organizar os mecanismos de prevengdo, como a
vacinagéo da populagdo com o imunizante japonés
Qdenga.

(B) desesperador, aumentando a inseguranga da po-
pulacdo que se vé acuada nos picos epidémicos
da doenga, mesmo com prevencgao e tratamento.

(C) sazonal, dispensando atengéo sistematica das ins-
tancias governamentais, uma vez que 0s picos epi-
démicos tém sido satisfatoriamente controlados.

(D) esperado, configurando um problema de saude pu-
blica que deve ser combatido por meio de frentes
complementares orquestradas pelo poder publico.

(E) insignificante, uma vez que as consequéncias do
El Nifio para a populagao nao afetam o sistema de
saude, a infraestrutura e a moradia do pais.
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04. Considere as passagens:

* E 0 desmatamento para a constru¢do de moradias
irregulares grassa nos grandes centros. (4° paragrafo)

* ... 0 Brasil protela a distribuigdo do imunizante japonés
Qdenga... (62 paragrafo)

« O combate a dengue deve ser continuo... (72 paragrafo)

Os termos destacados significam, correta e respectiva-
mente:

(A) difunde-se; prioriza; infrequente.

(B) combate-se; cancela; intermitente.
(C) espalha-se; acelera; interminavel.
(D) propaga-se; posterga; ininterrupto.

(E) amplia-se; retarda; irregular.

05. Na passagem do primeiro paragrafo do texto — Supode-
-se que o poder publico se adiantaria com medidas
de prevengao e tratamento. Contudo, ha décadas os
numeros de casos e mortes s6 aumentam no Brasil. —, 0
trecho destacado e o trecho posterior expressam, correta
e respectivamente, sentidos de

(A) contestagao e concessao.
(B) hipotese e adversidade.
(C) afirmagao e concluséo.
(D) hipotese e comparacgéo.

(E) afirmacao e explicagao.

06. A reescrita de informagdes do texto em que se atende a
norma-padrao de concordancia verbal é:

(A) Sao Paulo é um desses grandes centros que con-
vivem com o desmatamento para a constru¢do de
moradias.

(B) Ha picos epidémicos da dengue a cada 4 ou 5 anos.
Tratam-se, portanto, de situagdes de atuagao previ-
sivel.

(C) Ocorre a cada 4 ou 5 anos os picos epidémicos da
dengue, por isso & enfermidade de atuacgéao previsivel.

(D) Segundo a OMS, devem-se a urbanizagéo descon-
trolada e ao sistema sanitario precario o descontrole
da moléstia.

(E) Aumenta-se, no verdo, os casos de dengue e cons-
tata-se picos epidémicos a cada 4 ou 5 anos.
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07. No trecho do primeiro paragrafo — A dengue é uma doenga
periodica e ciclica: os casos crescem no verao e ha picos
epidémicos a cada 4 ou 5 anos. Trata-se, portanto, de
enfermidade de atuagéo previsivel. —, os dois-pontos e as
virgulas sdo empregados, correta e respectivamente, para
sinalizar

(A) a inclusdo de um contra-argumento;
conjungéao condicional.

separar

(B) o resumo das informagdes precedentes; separar
expressao adverbial.

(C) o detalhamento de uma
conjungao conclusiva.

informagédo; separar

(D) a retificacdo de uma informacgao; separar aposto
explicativo.

(E) a inclusdo de informagdo nova; separar oragao
intercalada.

Leia o texto para responder as questdes de niumeros 08 a 10.

Minha empregada, Mme. Thérése, que ja ia se confor-
mando em ser chamada de dona Teresa, caiu doente. Man-
dou-me um bilhete com a letra meio trémula, falando em
reumatismo. Dias depois apareceu, mas magra, mais palida
e menor; explicou-me que tudo fora consequéncia de uma
corrente de ar. Que meu apartamento tem um courant d’air
terrivel, de tal modo que, , chegando em casa,
nem teve coragem de tirar a roupa, caiu na cama. “Déi-me o
corpo inteiro, senhor; o corpo inteiro.”

O mesmo caso, ajuntou, houve cerca de 15 anos atras,
quando trabalhava em um apartamento que tinha uma
corrente de ar exatamente igual essa de que hoje sou
sublocatario. Fez uma pausa. Fungou. Contou o dinheiro
que eu lhe entregava, agradeceu dispensa do troco.
Foi 14 dentro apanhar umas pobres coisas que deixara.
Entregou-me a chave, fez qualquer observagdo sobre o
aquecedor gas — e depois, no lugar de sair rua,
deixou-se ficar imovel e calada, de pé, em minha frente.

(Rubem Braga, “Dona Teresa”. 200 crbnicas escolhidas. Adaptado)

08. Em conformidade com a norma-padrao, as lacunas do
texto devem ser preenchidas, respectivamente, com:

(A) aquelatarde...a...a...a...a
(B) aquelatarde...a...a...a...a
(C) aquelatarde...a...a...a...a

(D) aquelatarde...a...a...a...a

(E) aquelatarde...a...a...a...a

Confidencial até o momento da aplicagdo.



09.

10.

Assinale a alternativa em que o primeiro termo destacado
€ um pronome com valor possessivo, e 0 segundo, um
adjetivo.

(A) Mandou-me um bilhete com a letra meio trémula,
falando em reumatismo.

(B) O mesmo caso, ajuntou, houve cerca de 15 anos
atras...

(C) Entregou-me a chave, fez qualquer observagéo
sobre o aquecedor...

(D) ... ja ia se conformando em ser chamada de dona
Teresa, caiu doente.

(E) “Doi-me o corpo inteiro, senhor; o corpo inteiro.”

Nos enunciados reescritos a partir das informagdes do
texto, a colocagdo pronominal e a regéncia atendem a
norma-padrao em:

(A) Nao fosse a corrente de ar que Ihe acometera, Mme.
Thérese ja teria-se conformado em ser chamada de
dona Teresa.

Dona Teresa certamente vira-se abalada com a
corrente de ar, pois veio no meu apartamento magra,
mais palida e menor.

Dona Teresa me contou que, ha cerca de 15 anos
atras, tinha exposto-se em uma corrente de ar em
um outro apartamento.

Quando voltou, Mme. Thérése informou-me de que
sua debilidade era proveniente de uma corrente de
ar no meu apartamento.

Eu entreguei o dinheiro a dona Teresa, ela contou-o.
Depois foi la dentro apanhar umas pobres coisas que
se esquecera.

Confidencial até o momento da aplicagdo.

1.

12.

MaTeMATICA E RAciocinio LoGIico

O precgo unitario de venda de um produto, que era pra-
ticado em 2020, teve um unico aumento, em 2021, de
10%. Em 2022, foi concedido, sobre o prego de venda
reajustado em 2021, um Unico desconto de 5%.

E correto afirmar que o desconto concedido em 2022
correspondeu, do preco do produto que era praticado em
2020, a:

(A) 6,0%
(B) 5,0%
(C) 6,5%
(D) 5,5%
(E) 4,5%

Considere a seguinte afirmacgao: “Existe, pelo menos, um
candidato que, se ele nao dormiu bem a noite, entao nao
foi aprovado no concurso.”

Uma negagdo logica para a afirmacgéo apresentada é:

(A) Todos os candidatos ndao dormiram bem a noite e
foram aprovados no concurso.

(B) Existe mais de um candidato que, se ele ndo dormiu
bem a noite, entdo nao foi aprovado no concurso.

(C) Nao existe candidato que nao dormiu bem a noite e
foi aprovado no concurso.

(D) Existe candidato que, se foi aprovado no concurso,
entdo dormiu bem a noite.

(E) Todos os candidatos dormiram bem a noite e foram
aprovados no concurso.

R ASCUNMHDO
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13.

14.

15.

PoLiTicA DE SAUDE

Qual principio fundamental da Reforma Sanitaria Bra-
sileira é expresso na frase: “Saude é direito de todos e
dever do Estado™?

(A) Igualdade.

(B) Universalidade.
(C) Equidade.

(D) Integralidade.

(E) Descentralizagao.

O que caracteriza um estudo epidemiolégico do tipo eco-
l6gico?

(A) Ter como objeto de estudo questdes ambientais e
seus efeitos sobre os individuos.

(B) Coleta de dados em nivel individual e acompanha-
mento longitudinal dos participantes.

(C) Coleta de dados por meio de entrevistas com pacien-
tes diagnosticados com a doenca.

(D) Investigacao de casos isolados de doengas em dife-
rentes regides geograficas.

(E) Analise de informagbes agregadas em grupos popu-
lacionais, em vez de dados individuais.

Além de outras vacinas oferecidas em campanhas nacio-
nais, o Ministério da Saude preconiza que as gestantes
recebam, de acordo com o Calendario Nacional de Vaci-
nacao, vacinas contra

(A) tétano, sarampo, caxumba e rubéola.
(B) hepatite B, difteria, coqueluche e tétano.

(C) papiloma virus humano 6, tétano, meningite menin-
gocacica e rubéola.

(D) tétano e rubéola.

(E) hepatite B, sarampo, rubéola e tétano.
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16.

17.

NocoEes pe DIRerTo E GEsTAo PuUBLICA

Hermes é servidor publico federal e, injustificadamente,
recusou-se a ser submetido a inspegao médica determi-
nada pela autoridade competente.

Nessa situagédo hipotética, considerando o disposto na
Lei n° 8.112/90, no tocante as penalidades disciplinares
cabiveis, é correto afirmar que Hermes esta sujeito a

(A) suspensao de até 30 (trinta) dias, sendo vedada a
conversao da penalidade em multa.

(B) suspenséo de até 15 (quinze) dias, sendo vedada a
conversao da penalidade em multa.

(C) suspensao de até 15 (quinze) dias, mas, por conve-
niéncia do servico, a penalidade podera ser convertida

em multa, ficando obrigado a permanecer em servico.

adverténcia e, ndo atendida a determinagédo pela
segunda vez, multa de até 50% (cinquenta por cento)
por dia de vencimento ou remuneracao.

adverténcia e, ndo atendida a determinagéo pela
segunda vez, suspensao por até 30 (trinta) dias.

Simplicio, no exercicio de suas fun¢gdes como servidor
publico, exigiu dolosamente de Tércio, um cidadao, taxa
em valor superior ao devido por um servigo publico pres-
tado e, ainda, néo recolheu aos cofres publicos a impor-
tancia paga por Tercio, tendo desviado o dinheiro em pro-
veito proprio.

Nessa situagdo hipotética, considerando o disposto no
Cédigo Penal, é correto afirmar que Simplicio cometeu
o crime de

(A) excesso de exagao qualificado.
(B) corrupgéo ativa.

(C) peculato qualificado.

(D) excesso de exagao e peculato.

(E) peculato mediante erro de outrem.

Confidencial até o momento da aplicagdo.



18. Considerando o disposto na Constituicdo Federal a

respeito do Poder Judiciario e seus 6rgaos, assinale a
alternativa correta.

(A) Compete ao Supremo Tribunal Federal processar e
julgar, originariamente, a homologacao de sentengas
estrangeiras e a acdo em que todos os membros
da magistratura sejam direta ou indiretamente inte-
ressados.

Os Ministros do Superior Tribunal de Justica seréo
nomeados pelo Presidente da Republica, entre eles
um quinto dentre juizes dos Tribunais Regionais
Federais e um quinto dentre desembargadores dos
Tribunais de Justica.

Os Tribunais Regionais Federais terdo em sua com-
posicao, além de advogados e membros do Minis-
tério Publico Federal, juizes federais, por meio de
promogao, com mais de 10 (dez) anos de exercicio,
por antiguidade e merecimento, alternadamente.

E da competéncia dos Tribunais Regionais Federais
processar e julgar, originariamente, os juizes fede-
rais da area de sua jurisdigédo, exceto os da Justica
Militar e da Justiga do Trabalho, nos crimes comuns
e de responsabilidade, e os membros do Ministério
Publico da Unido, ressalvada a competéncia da
Justica Eleitoral.

Com excecao das faléncias, dos acidentes de traba-
Iho e as sujeitas a Justica Eleitoral e a Justica do Tra-
balho, aos juizes federais compete processar e julgar
causas em que a Unido for autora, ré, assistente ou
oponente e as causas entre Estado estrangeiro ou
organismo internacional e Municipio ou pessoa domi-
ciliada ou residente no Pais.

Confidencial até o momento da aplicagdo.

19.

20.

Assinale a alternativa que esta de acordo com a politica
de sustentabilidade no ambito do Poder Judiciario,
considerando os termos da Resolugdo CNJ n® 400/2021
no tocante ao Plano de Logistica Sustentavel (PLS).

(A) O PLS é instrumento que se alinha a Estratégia
Nacional do Judiciario, e aos Planos Estratégicos dos
orgéos, com objetivos e responsabilidades definidas,
indicadores, metas, prazos de execugao, mecanis-
mos de monitoramento e avaliacdo de resultados,
que objetivem um ambiente de trabalho sustentavel
e harmonioso aos servidores.

O Balango Socioambiental do Poder Judiciario passa
a ser denominado Balango da Sustentabilidade do
Poder Judiciario e sera elaborado e publicado, anual-
mente, pelo Departamento de Pesquisas Judiciarias
(DPJ), com informagdes recebidas via PLS-Jud.

(C) A Presidéncia de cada tribunal do Poder Judiciario
propora a revisao do plano, que sera promovida
pela unidade de sustentabilidade com o apoio das
unidades gestoras responsaveis pela execugéo do
PLS, no maximo, a cada 2 (dois) anos.

O relatoério de desempenho do PLS deve ser publica-
do no sitio eletrdnico do respectivo 6rgdo do Poder
Judiciario e encaminhado ao 6rgao gestor do Supre-
mo Tribunal Federal, por meio do PLS-Jud, até o dia
28 de fevereiro do ano posterior ao que se refere.

(E) As aquisi¢des e contratagdes efetuadas pelos érgaos
do Poder Judiciario devem observar os critérios de
sustentabilidade quanto aos bens, servigos e obras,
salvo na execugao de reformas, na locagéo, aquisigéo
e manutengao predial de bens imoveis utilizados na
fungao jurisdicional.

No tocante ao tema da Gestdo Estratégica do Poder
Judiciario, a Resolugdo CNJ n2 325/2020 dispde que
a execucgao da Estratégia Nacional do Poder Judiciario
€ de responsabilidade de ministros, conselheiros, magis-
trados de primeiro e segundo graus, servidores e colabo-
radores do Poder Judiciario.

E, nesse sentido, a Estratégia do Judiciario é executada
de forma colaborativa e participativa sob a coordenagao

dos Conselhos de Justica.

do Coordenador Geral de Assuntos Estratégicos do
Poder Judiciario.

do Corregedor-Geral do Conselho Nacional de Justiga.

da Rede de Governanga Colaborativa do Poder Judi-
ciario.

do Presidente do Supremo Tribunal Federal.
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CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

21. No tratamento farmacoldgico dos transtornos por uso de
alcool, qual é a principal classe de medicamentos utili-
zada para auxiliar na abstinéncia e redugédo do consumo?

A) Benzodiazepinicos.

B) Antipsicéticos atipicos.

D

(A)

(B)

(C) Estabilizadores de humor.
(D) Antidepressivos triciclicos.
(E)

E) Inibidores seletivos da recaptagéao de serotonina.

22. No tratamento ndo farmacolégico de individuos com trans-
tornos por uso de alcool e dependéncia fisica, a aborda-
gem terapéutica que tem se mostrado eficaz na redugéo
do consumo de alcool e na promogao da abstinéncia é a

A) hipnoterapia.

B) acupuntura.

(A)

(B)

(C) terapia de reminiscéncia.

(D) terapia cognitivo-comportamental (TCC).
(E)

E) aromaterapia.

Leia o caso para responder as questdes de numeros 23 e 24.

Um rapaz de 18 anos, sem historico prévio de uso de subs-
tancias psicoativas, decidiu experimentar maconha pela
primeira vez em uma festa com amigos. Ele compartilhou
um cigarro de maconha com alguns colegas e inicialmente
relatou uma sensacao de euforia leve, risos e relaxamento.
No entanto, apds alguns minutos, ele comecgou a sentir-se
estranhamente desconfortavel e inquieto. O adolescente pas-
sou a apresentar sintomas fisicos intensos, como aumento
da frequéncia cardiaca, sudorese excessiva e tremores. Ele
também comecou a sentir um medo extremo de desfalecer
ou ficar “louco”. Esses sentimentos desconfortaveis se inten-
sificaram rapidamente, fazendo com que ele se sentisse cada
vez mais apreensivo e assustado. Ele relatou sentir como se
estivesse “perdendo o controle” e teve dificuldade em enten-
der o que estava acontecendo com ele.

Foi entdo levado ao hospital pelos amigos, quando a equipe
médica observou que a sua pressao arterial estava elevada
e que ele estava respirando rapidamente. Ele estava agitado,
suando profusamente e demonstrando um nivel acentuado
de ansiedade. Os exames laboratoriais foram negativos para
as condi¢des clinicas comuns.

23. Assinale a alternativa que apresenta o diagndstico cor-
reto dessa reacao adversa a maconha.

A) Abstinéncia por maconha.

(A)
(B) Choque anafilatico por hipersensibilidade a substancia.
(C) Crise ou ataque de panico.

(D) Sindrome de Munchausen.
(E)

E) Surto psicético esquizofreniforme.
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24. Caso o rapaz descrito no caso tenha consumido cocaina,
quais dos seguintes sinais e sintomas sao tipicos de into-
xicagado aguda por cocaina?

A
B

Hipotermia, midriase e agitagao.

Pupilas dilatadas, bradicardia e sonoléncia.

D
E

(A)

(B)

(C) Bradicardia, midriase e hipotermia.
(D) Sonoléncia, taquicardia e hipertensao.
(E)

Taquicardia, midriase e hipertermia.

25. Assinale a alternativa que apresenta biomarcadores que
tém sido associados a doencga de Alzheimer e sao utili-
zados para auxiliar no diagnostico e monitoramento da
progressao da doenca.

(A
B

Glicose e lipideos séricos.

Anticorpos IgG e IgM.

Vitamina D e calcio sérico.

)
)
C) Hemoglobina e proteina C-reativa.
)
E)

(

(
(D
(E) Tau total, tau fosforilada (p-tau) e proteina beta-ami-
loide (AB).

26. Na avaliagao clinica de um paciente idoso com queixas
de memoria e cognigdo comprometidas, como é possivel
diferenciar entre as alteragdes do declinio cognitivo leve
(DCL) e a depressao?

(A) Aocorréncia de disturbios alimentares e de perda de
peso ¢ indicativa de DCL, ao passo que a depressao
se associa a ganho de peso.

(B) A presenca de anedonia e interesse diminuido é
caracteristica exclusiva da depressao, diferencian-
do-a do DCL.

(C) A auséncia de queixas de humor deprimido exclui
a possibilidade de depressao, apontando para um
diagnéstico de DCL.

(D) A avaliacao de déficits em multiplos dominios cogni-
tivos e a evidéncia de comprometimento funcional
indicam o DCL.

(E) A presenca de alteragbes no padréo de sono indica
depressao, enquanto a progressao lenta dos sinto-
mas sugere DCL.

27. Os “sinais de primeira ordem” propostos por Kurt
Schneider sdo caracteristicas patognoménicas associa-
das a esquizofrenia. De acordo com este autor, a per-
cepgéao delirante e a vivéncia de influéncia sdo comuns
entre os pacientes afetados. Assinale a alternativa que
apresenta a dimensao psicopatolégica a que esses dois
sintomas pertencem.

A
B

Dimensdao negativa.

Dimenséo positiva.

D
E

(A)

(B)

(C) Dimensao cognitiva.
(D) Dimenséao afetiva.
(E)

Dimenséo comportamental.
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28.

29.

30.

No tratamento da esquizofrenia, a utilizacdo de medica-
¢ao antipsicotica de agao prolongada tem sido uma abor-
dagem importante para promover a estabilizagdo do qua-
dro clinico. A principal vantagem dessa abordagem em
relacédo as formulacdes de medicagao convencional é:

agao mais rapida no alivio dos sintomas positivos.
melhor resposta aos sintomas negativos.

reducao da necessidade de adesao diaria a medicacao.
menor potencial de efeitos colaterais.

maior biodisponibilidade oral.

Pacientes com epilepsia temporal apresentam um maior
risco de comportamento suicida do que a populagéo
geral. Assinale a alternativa que apresenta o fator pode
contribuir para essa associagao.

(A) O foco temporal preserva as areas do cérebro asso-
ciadas ao controle das emocgdes e do comporta-
mento, aumentando o risco de problemas psiquiatri-
cos, incluindo o suicidio.

(B) As alteragdes na cogni¢cdo de um paciente com epi-
lepsia temporal estdo relacionadas ao risco de idea-
¢ao suicida.

(C) Aepilepsiatemporal é uma doenga de dificil controle,
0 que aumenta a carga emocional e, consequente-
mente, o risco de suicidio.

Pacientes com epilepsia temporal tém um acesso
prioritario a tratamentos psicoterapéuticos, o que
aumenta o risco de comportamento suicida.

(E) As alucinagdes visuais sdo comuns em portadores
de epilepsia temporal, o que pode aumentar o risco
de comportamento suicida.

A ciclagem rapida é uma caracteristica especifica do
transtorno bipolar que envolve a ocorréncia de multiplos
episdédios de mania, hipomania, depressao ou mistos em
um periodo de um ano. Pelo menos quantos episodios o
paciente deve apresentar antes de firmar o diagnéstico
de ciclagem rapida?

(A) 6 episddios.
(B) 4 episddios.
(C) 2 episddios.
(D) 3 episddios.

(E) 5 episddios.
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32.

33.

De acordo com a descricdo de neurose proposta por
William Cullen, um influente médico escocés do século
XVIII, assinale a alternativa que contém a caracterizagao
dos quadros de neurose.

(A) Um desequilibrio entre os quatro humores corporais,
bile amarela, bile negra, fleuma e sangue.

(B) Um disturbio organico do sistema nervoso central,
principalmente apds o paciente sofrer uma concus-

sao cerebral.

Uma alteragédo genética progressiva que afeta a fun-
¢ao cerebral.

Um transtorno mental grave com sintomas psicoti-
cos, como delirios erotomaniacos.

Uma condigao resultante de conflitos emocionais e
estresse que afeta a motilidade e as sensacgoes.

De acordo com o conceito de neuroses desenvolvido por
Sigmund Freud na sua teoria psicanalitica, € um aspecto
caracteristico das neuroses atuais:

(A) sintomas desencadeados por conflitos emocionais

contemporaneos.

manifestacao predominante de sintomas psicoticos,
como alucinagdes e delirios.

auséncia de sintomas fisicos ou somaticos.

envolvimento exclusivo de fatores biologicos e
genéticos.

conflitos conscientes com origem na infancia.

Assinale a alternativa que melhor apresenta uma diferen-
¢a fundamental entre o transtorno de ansiedade genera-
lizada (TAG) e o transtorno de ansiedade social (TAS).

(A) O TAG é caracterizado pela evitagdo extrema de
situagdes sociais, enquanto o TAS envolve ansie-
dade em relagdo a avaliagbes negativas por parte
dos outros.

O TAG é marcado por sintomas fisicos, como sudo-
rese e tremores, durante interagdes sociais, enquan-
to o TAS envolve preocupagao constante com diver-
sas situagdes sociais.

O TAS envolve preocupagéo generalizada e crénica
em varias areas da vida, enquanto o TAG esta restri-
to a situagdes sociais especificas.

O TAS envolve preocupagdo excessiva com avalia-
¢Oes negativas dos outros, enquanto o TAG é carac-
terizado por preocupacgdo excessiva com diversas
situagdes do cotidiano.

O TAG se manifesta principalmente na adolescéncia,
enquanto o TAS é mais prevalente em adultos na sua
terceira década.
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34.

35.

36.

37.

Quais dos seguintes tragos de personalidade sdo con-
siderados universais, de acordo com a teoria dos Cinco
Grandes Fatores (Big Five)?

(A) Amabilidade e Humildade.
B
C
D
E

Neuroticismo e Desonestidade.
Extroversdo e Conscienciosidade.

(B)
(©)
(D) Agressividade e Egocentrismo.
(E)

Criatividade e Introversao.

O trago de neuroticismo na Teoria dos Cinco Grandes
Fatores é caracterizado por

(A)
(B)

propensao a ser cooperativo, compassivo e altruista.

tendéncia a ser reservado, introvertido e quieto em
situagdes sociais.

baixa propensé&o a experimentar emogdes negativas
e instabilidade emocional.

alta tendéncia a ser organizado, meticuloso e dis-
ciplinado.

inclinagao a sentir ansiedade, depressédo e outras
emogdes negativas de maneira intensa.

A depressado unipolar € uma condigdo complexa que
envolve fatores bioldgicos, psicoldgicos e sociais. Assinale
a alternativa que representa uma abordagem terapéutica
recomendada como eficaz para o tratamento da depres-
s&o unipolar.

(A) Terapia cognitivo-comportamental (TCC) focada na
exposi¢ao prolongada de fatores de estresse para
dessensibilizar os sintomas depressivos.

(B) Abordagem integrativa que combina medicamentos
antidepressivos com terapia cognitivo-comporta-
mental (TCC).

Terapia de eletroconvulsoterapia (ECT) como pri-
meira opgéo de tratamento.

Terapia psicodindmica que explora o inconsciente e
a infancia do paciente com depressao unipolar.

Uso exclusivo de antidepressivos ftriciclicos para
alivio imediato dos sintomas.

A biodisponibilidade dos psicofarmacos no cérebro, que
se refere a quantidade e velocidade com que um medi-
camento é absorvido, distribuido, metabolizado e excre-
tado, pode ser influenciada por varios fatores. Qual dos
seguintes fatores influencia significativamente a biodis-
ponibilidade dos psicofarmacos no cérebro, afetando sua
absorcgéao e eliminagao?

(A) Idade do paciente.

(B) Estagcdo do ano em que o medicamento & admi-
nistrado.

(C) Apresentacao da capsula ou comprimido.
(D) Composig&o quimica do psicofarmaco.

(E) Local de fabricagao do psicofarmaco.
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38.

39.

40.

Um homem de 38 anos com diagndstico de transtorno
depressivo maior ndo respondeu ao primeiro tratamento
com um antidepressivo Inibidor Seletivo de Recaptagao
de Serotonina (ISRS), em dose adequada e tempo sufi-
ciente. O paciente foi aderente ao medicamento e nao
apresentou efeitos colaterais intolerantes. De acordo
com as diretrizes clinicas modernas, uma estratégia ade-
quada antes de tentar outro antidepressivo seria

(A) interromper o tratamento farmacoldgico e considerar
terapias alternativas.

(B) indicar eletroconvulsoterapia como tratamento adjun-
tivo ao ISRS.

(C) substituir a farmacoterapia pela psicoterapia como a
préxima intervengao.

(D) adicionar um medicamento potencializador (agonista
parcial) ao ISRS.

(E) utilizar fitoterapicos com propriedades antidepressi-
vas, tipo Hypericum perforatum.

A Eletroconvulsoterapia (ECT) € uma intervengdo médica
utilizada em casos graves de transtornos mentais, como
depressao resistente ao tratamento, mania grave e cata-
tonia. Os principais tipos de ECT utilizados no tratamento
de transtornos mentais graves séo:

(A) ECT bilateral e ECT unilateral.

(B) ECT de alta voltagem e ECT de baixa voltagem.
(C) ECT pulsatil e ECT continuo.

(D) ECT breve e ECT prolongado.

(E) ECT bifrontal e ECT occipital.

Assinale a alternativa que apresenta a principal vanta-
gem e desvantagem da Eletroconvulsoterapia (ECT)
como tratamento para transtornos mentais graves.

(A) Auséncia de efeitos colaterais cognitivos, mas requer
uma longa duragao do tratamento.

(B) Baixo custo, mas a ECT n&o apresenta efeito susten-

tado, com alta taxa de recaida.

Rapida resposta terapéutica, mas tem risco de con-
vulsées prolongadas e déficits cognitivos.

Permite seletividade no alvo cerebral, mas a sua
aplicagao é bastante invasiva.

(E) Adequado para todos os tipos de transtornos
mentais, sem nenhuma desvantagem significativa
quando a ECT é comparada com a farmacoterapia
e psicoterapia.
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42,

43.

A Terapia Cognitivo-Comportamental (TCC) é uma abor-
dagem terapéutica amplamente utilizada no tratamento
de diversos transtornos mentais. A técnica de exposigcéo
e a dessensibilizacdo sistematica sdo indicadas para
pacientes que apresentam

(A) transtornos de ansiedade.

(B) transtorno bipolar.

(C) transtornos de personalidade esquizoide.
(D) transtornos do espectro autista.

(E) transtornos psicoticos e esquizofrenia.

Qual dos seguintes eventos histéricos estd fundamen-
talmente relacionado ao desenvolvimento da teoria da
psicanalise?

(A) Afundagéo da “Abordagem Centrada na Pessoa” por
Carl Rogers.

(B) O estabelecimento da “Associacdo Americana de
Psicologia” nos Estados Unidos em 1892.

(C) A publicagédo do “Estudo sobre Histeria” por Freud
e Breuer.

(D) A criagao da terapia cognitivo-comportamental por
Aaron Beck.

(E) A apresentacao da “Teoria da Aprendizagem Social”
por Albert Bandura.

O tratamento do transtorno de personalidade borderline
frequentemente envolve uma abordagem que combina
diferentes modalidades de intervencdo. Uma aborda-
gem terapéutica que tem apresentado bons resultados e
deve ser considerada como um componente essencial no
tratamento do transtorno de personalidade borderline é a

(A) socioterapia.

(B) terapia cognitivo-comportamental.
(C) terapia de exposigao prolongada.
(D) eletroconvulsoterapia.

(E) terapia do grito primal.
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44,

45,

46.

O Transtorno de Personalidade Antissocial € caracteriza-
do por um padrao persistente de desrespeito e violagédo
dos direitos dos outros. Sado exemplos desse padrao os
comportamentos desviantes, como mentir, manipular,
agir impulsivamente, ser agressivo e desrespeitar nor-
mas sociais. Qual dos seguintes padrdes comportamen-
tais é frequentemente observado na histéria natural de
individuos portadores de Transtorno de Personalidade
Antissocial?

(A) Estabilidade dos sintomas de crueldade desde a
infancia até a idade adulta.

(B) Remisséao espontanea dos comportamentos antisso-
ciais na adolescéncia.

(C) Inicio tardio e progressao lenta dos comportamentos
problematicos, extinguindo-se apos 70 anos.

(D) Desenvolvimento de empatia e conformidade pro-
gressiva com as normas sociais na fase adulta.

(E) Inicio precoce de comportamentos desviantes e com
persisténcia ao longo da vida adulta.

A fenomenologia teve um papel significativo na historia
da psiquiatria. Na pratica da psiquiatria, a fenomenologia

(A) contribuiu para a compreensao das experiéncias
subjetivas dos individuos e para a analise das estru-
turas da consciéncia.

desempenhou um papel central na rejeicdo da abor-
dagem psicodinamica na psiquiatria.

foi responsavel pelo desenvolvimento da terapia
eletroconvulsiva como tratamento padrao para trans-
tornos mentais.

enfatizou a importancia das causas bioldgicas dos
transtornos mentais.

permitiu reformular a classificagao e o diagnoéstico de
transtornos mentais.

Na primeira revolugédo psiquiatrica, muitos consideram
0 “pai da psiquiatria moderna” um médico que introdu-
ziu abordagens humanitarias e cientificas no tratamento
de pacientes mentais, desafiando praticas antiquadas.
Trata-se de

(A) Johann Christian Reil.
(B) Sigmund Freud.

(C) Emil Kraepelin.

(D) Philippe Pinel.

(E) Anton Mesmer.
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47.

48.

Considerando a evolugdo moderna na consideragdo da
doenga mental, assinale a alternativa que apresenta a
principal contribuigdo da psiquiatria biolégica na pratica
da psiquiatria.

(A) Desenvolver abordagens terapéuticas baseadas em
psicoterapia.

(B) Destacar a importancia do ambiente familiar na etio-
logia dos transtornos mentais.

(C) Investigar as bases neurobioldgicas dos transtornos
mentais e desenvolver intervengdes farmacoldgicas.

(D) Fornecer um entendimento completo das causas
psicossociais dos transtornos mentais.

(E) Excluir a abordagem psicodinamica na avaliagéo e
tratamento dos transtornos mentais.

Jodo, um senhor idoso de 80 anos, foi diagnosticado com
deméncia avancada, que afetou significativamente suas
habilidades cognitivas e funcionamento diario. Ele tem
dois filhos e havia acumulado uma consideravel proprie-
dade e ativos financeiros durante a sua vida profissio-
nal. Apos o diagndstico de deméncia, a sua capacidade
de tomar decisdes e gerenciar seus assuntos pessoais
e financeiros foi severamente comprometida. Ele tinha
dificuldade em reconhecer as pessoas, lembrar-se de
eventos recentes e realizar tarefas diarias basicas. Jodo
nao conseguia mais compreender a complexidade de
suas finangas ou tomar decisdes informadas sobre sua
propriedade.

A situagéo se tornou complicada quando surgiu uma dis-
puta de heranga entre os filhos. O filho mais velho ale-
gou ter o direito de administrar os assuntos financeiros
de Jodo, além de tomar decisbes em seu nome. A filha
mais nova acreditava que sua relagdo mais proxima com
o pai a qualificava para ser a curadora e cuidadora de
suas finangas, enquanto o filho argumentava que ele era
o filho mais velho e tinha mais experiéncia de gerencia-
mento. Diante dessa disputa, o caso do Jodo foi enca-
minhado para avaliagdo por uma equipe multidisciplinar.

Considerando o exemplo ilustrado nesse caso, a prin-
cipal atribuicdo do psiquiatra forense na avaliacdo da
capacidade civil &

(A) avaliar a capacidade do individuo de cuidar de si
mesmo e de tomar decisbes pessoais.

(B) avaliar a capacidade do individuo de tomar decisdes
financeiras complexas.

(C) determinar a ma fé ou a inocéncia dos filhos em pro-
cessos de sucessdo hereditéria.

(D) fornecer apoio psicoterapéutico e intermediagao

para pessoas em conflito com a legislagao.

identificar os possiveis fatores de risco que podem
perturbar o bem-estar do idoso demenciado.
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49,

50.

51.

A internacdo involuntaria de pacientes psiquiatricos em
hospitais especializados de salde mental levanta ques-
tOes éticas e legais complexas. Assinale a alternativa que
apresenta o critério que deve ser atendido para indicar
uma internagao involuntaria.

(A) Violacéo a ordem judicial de tratamento ambulatorial.
(B) Decisao exclusiva do médico psiquiatra.

(C) Auséncia de familiares proximos.

(D) Perigo iminente para si mesmo ou para terceiros.

(E) Consentimento prévio do paciente.

As linhas de atuagédo clinica sdo baseadas em diferen-
tes abordagens que ajudam a compreender a origem dos
problemas psiquiatricos e a adaptar as intervengoes tera-
péuticas de acordo com as circunstancias especificas de
cada paciente. Assinale corretamente a alternativa que
descreve a particularidade da abordagem da psiquiatria
social na pratica clinica.

(A) Enfase na utilizagdo de técnicas de hipnose para
acessar o inconsciente do paciente.

(B) Enfoque centrado na compreensao das interagbes
sociais e contextos culturais do paciente.

(C) Enfase na investigacéo de causas biolégicas subja-
centes aos transtornos mentais.

(D) Enfoque em intervengdes psicodinamicas para explo-
rar conflitos inconscientes.

(E) Foco na prescricdo de medicamentos para tratar os
sintomas psiquiatricos.

Servigos de saude mental mais préximos a comunidade,
como Centros de Atencao Psicossocial (CAPS) e servi-
¢os de atengao primaria vém sendo implementados como
uma abordagem mais humanizada e sdo exemplos atuais
de atendimento das pessoas com transtornos mentais na
sociedade. Considerando essas praticas assistenciais,
assinale a alternativa que contém os pontos em confor-
midade com a politica de saude mental no Brasil.

(A) Priorizagao de abordagens farmacoldgicas para o
tratamento de transtornos mentais.

(B) Promogéo da desinstitucionalizagdo, atengdo comu-

nitaria e valorizagdo dos dispositivos de cuidado

territorial.

(C) Restricdo do acesso a servigos de saude mental
para pacientes com transtornos graves.

(D) Enfase na terapia eletroconvulsiva como principal

abordagem terapéutica para transtornos psiquiatricos.

Foco na internagéo hospitalar como principal forma
de tratamento psiquiatrico.
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53.

54.

Os conceitos de prevengéao primaria, secundaria e terci-
aria foram formulados pelos médicos e epidemiologistas
Leavell e Clark. Eles desenvolveram esses conceitos no
contexto da medicina preventiva e da saude publica para
descrever diferentes niveis de intervengdo com o objetivo
de prevenir doengas e promover a saude. Na prevengao
primaria do suicidio, o foco principal das estratégias ado-
tadas seria

(A) realizar avaliagbes psicolégicas detalhadas em gru-
pos de risco para identificar potenciais comporta-
mentos suicidas.

(B) proporcionar acompanhamento e monitoramento
frequente para pessoas que ja fizeram tentativas

de suicidio.

(C) promover a conscientizagao publica e implementar
programas de educagao que reduzam os fatores

de risco.

identificar individuos em risco de suicidio e fornecer
intervengdes terapéuticas intensivas.

oferecer suporte emocional e tratamento para indivi-
duos que ja tentaram suicidio anteriormente.

A depressao puerperal, também conhecida como depres-
sdo pos-parto, € um problema de saude mental que afeta
mulheres apds o parto, geralmente nos primeiros meses
apo6s o nascimento do bebé. No Brasil, assim como em
outros paises, a depressao pds-parto € uma preocupa-
¢ao relevante de saude publica devido aos impactos
negativos que pode ter na saude da mae, no relaciona-
mento com o bebé e na dindmica familiar como um todo.

Qual abordagem preventiva é fundamental para mini-
mizar o impacto dos casos de depressado puerperal na
saude mental das maes nos servigos materno-infantis da
atencgédo primaria?

(A) Implementacao de programas psicoterapéuticos de
adaptagado a maternidade em puérperas que desen-
volveram a depresséo poés-parto.

(B)

Uso rotineiro de eletroconvulsoterapia para estabili-
zar o humor da mae apés o parto.

(C) Realizagdo de hospitalizagéo preventiva para maes

com histérico de depresséao anterior.

(D) Administragdo de antidepressivos durante a ama-
mentagao para prevenir a ocorréncia da depressao
pos-parto.

(E)

Monitoramento e rastreamento de quadros depressi-
vos logo no inicio do periodo puerperal.

Assinale a alternativa que apresenta um autor conhe-
cido por suas criticas a medicalizagcdo excessiva e a
falta de bases cientificas solidas para muitos diagnds-
ticos de transtornos mentais, sendo um critico proemi-
nente da abordagem tradicional da psiquiatria.

(A) Aaron T. Beck.

(B) Sigmund Freud.
(C) Carl Rogers.
(D)
(E)

E

Michel Foucault.

Thomas Szasz.
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55.

56.

57.

Assinale a alternativa correta sobre uma diretriz funda-
mental da atual Politica Nacional de Saude Mental.

(A) Restricdo da participagao da sociedade civil na for-
mulacao, gestao e avaliagdo das politicas de saude
mental.

(B) Fortalecimento da atencéo primaria em saude men-
tal, com énfase na prevencao e no tratamento de

transtornos mentais comunitarios.

Fomento a criagdo de comunidades terapéuticas
como principal modelo de cuidado para pessoas com
transtornos mentais graves.

Centralizacao da atengdo em saude mental em hos-
pitais especializados.

Promocéo da internagédo prolongada em hospitais
psiquiatricos como forma de tratamento prioritario.

Em um programa de saude mental comunitaria, o princi-
pal objetivo da insergéo do psiquiatra na atengéo basica
de saude é

(A) promover a internagao hospitalar imediata de pacien-
tes com transtornos mentais agudos.

(B) fornecer atendimento psiquiatrico exclusivamente a
pacientes com transtornos psicéticos.

(C) realizar procedimentos neurocirurgicos em pacientes
com transtornos mentais graves.

(D) facilitar o acesso a avaliagbes psiquiatricas e trata-
mento de saude mental na comunidade.

(E) substituir os médicos de familia no atendimento a
pacientes com sintomas psiquiatricos leves.

Durante a condug¢do de uma terapia individual com um
paciente, um psiquiatra descobre que o paciente esta
envolvido em atividades ilegais. O paciente confidenciou
essas informagbes ao psiquiatra, mas ndo manifestou
intencao de prejudicar ninguém. De acordo com a ética
profissional, o psiquiatra

(A) deve respeitar o sigilo profissional e manter as infor-
macdes confidenciais do paciente.

(B) deve compartilhar as informagbes com colegas
de trabalho para discutir possiveis abordagens de

tratamento.

possui a liberdade de decidir se deve ou ndo manter
as informagoes confidenciais, dependendo da gravi-
dade do crime.

deve utilizar as informacgdes para chantagear o pacien-
te a fim de promover a sua recuperacao.

tem obrigacao de denunciar o paciente imediatamen-
te as autoridades, independentemente do contexto.
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58. Qual foi o principal marco histérico da reforma psiquiatrica
no Brasil, que desencadeou uma mudanga significativa na
abordagem do tratamento de saude mental no pais?

(A) Afundagéo da Secretaria Nacional de Politicas sobre
Drogas (SENAD) no Ministério da Saude.

(B) A promulgagao da Lei de Saude Mental que determi-
nou o fechamento progressivo de hospitais psiquia-
tricos no Brasil.

(C) A introdugdo da psicofarmacoterapia como trata-
mento padréo para transtornos mentais graves.

(D) A implementagao do primeiro programa de terapia
ocupacional para pacientes psiquiatricos.

(E) A criagdo do primeiro hospital psiquiatrico em
Séo Paulo.

59. Indique corretamente qual foi a principal repercussao na
pratica assistencial da psiquiatria apds a promulgagao da
Lei Federal n® 10.216/01 no Brasil.

(A) Acriacao de novos hospitais psiquiatricos para melho-
rar o atendimento aos pacientes.

(B) A obrigatoriedade da internagao involuntaria de
pacientes com transtornos mentais graves.

(C) Adesinstitucionalizagao e o fechamento progressivo
de hospitais psiquiatricos, priorizando a assisténcia
comunitaria.

(D) A proibigao do uso de psicofarmacos no tratamento
de transtornos mentais.

(E) A exigéncia de pagamento particular para acesso
aos servigos de saude mental.

60. Assinale a alternativa que apresenta corretamente uma
estratégia de politica publica que é considerada uma
abordagem eficaz na prevengao do uso de alcool nas
estradas e redugado de acidentes relacionados a diregéo
sob efeito de alcool.

(A) Reduzir a idade minima para consumo de &lcool,
permitindo que os motoristas jovens desenvolvam
maior tolerancia ao alcool.

(B) Fornecer a venda de bebidas alcoodlicas em pos-
tos de gasolina para relaxar os motoristas antes da
viagem.

(C) Reduzir a velocidade maxima nas estradas para
60 km/hora.

(D) Permitir que motoristas consumam alcool enquanto
dirigem, desde que ndo excedam um limite especi-
fico de concentragao no sangue.

(E) Implementar uma politica de “tolerancia zero” para o
consumo de alcool antes de dirigir.
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