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1. Verifique se o mesmo corresponde a sua opcdo de | 1. Ausentar-se da sala em que se realiza a prova levando
cargo, caso contrario, comunique tal fato imediatamente ao | consigo a qualquer horario o Cartdo de Resposta ou o
Fiscal de Sala, pois ndo serdo aceitas reclamacoes | Caderno de Questdes caso saia antes de 2h de prova.
posteriores. 2. Utilizar-se, durante a realizagdo da prova, de
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adequada. celulares ou fonte de consulta de qualquer espécie,
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3. O candidato devera permanecer obrigatoriamente em | 3. Comunicar-se com qualquer outro candidato.

sala, por questdes de seguranga, durante o periodo minimo | 4. Deixar de assinar o Cartao de Resposta.

de 30 (TRINTA) minutos apds o inicio da prova. 5. Faltar com o devido respeito ante a autoridade do
Fiscal de Sala ou qualquer outro membro da aplicagédo
4. O tempo disponivel para a realizacdo da prova | do concurso.

corresponde a 03 (trés) horas, intervalo este que
compreende nao sé a resolugdo das questdes objetivas,
mas também o preenchimento da Cartao de Resposta. Divulgacéao das provas e do gabarito preliminar:

5. Reserve pelo menos os 20 minutos finais para marcar seu | "Prezado(a) candidato(a), todas as informagdes
Cartao de Resposta. essenciais do concurso estardao disponiveis de forma
pratica e acessivel através do QR Code abaixo, que o
6. Os rascunhos e as marcagdes assinaladas no presente | levard a péagina relativa ao Concurso em nosso site.
Caderno de Questdes nao serao considerados na avaliagdo. | Fique atento(a) e utilize o cdodigo para obter detalhes
sobre o Gabarito, Editais de Convocagdo para Provas
7. Apds 2 (duas) horas do inicio das provas, o candidato | Praticas ou Provas de Titulos (quando for o necessario
podera levar o caderno de questoes. para o cargo), Homologagao, datas para entrega de
documentacdo e demais instrugdes para o seu sucesso
8. A saida do prédio devera ser em siléncio, pois ndo sera | nessa jornada rumo a aprovacgao. Boa sorte!"

permitida a permanéncia de nenhum candidato apds o Ok ”if‘;ﬁ;;”:?
término da prova, nem qualquer aglomeragio nos i e
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DEVOLVA todo o material junto com esse Caderno de
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| LINGUA PORTUGUESA |

1. Identifique o predicativo do objeto na frase: “Ela
chamou o tio de convencido.”

a) Ela.

b) Chamou.

c) O tio.

d) De convencido.

e) Nenhuma das opg¢odes.

2. Identifique o predicativo do sujeito na frase: “Ela
refez as questdes concentrada.”

a) Nenhuma das opg¢oes.
b) Ela.

c) Refez.

d) As questdes.

e) Concentrada.

3. Identifique a transitividade do verbo a seguir:
“Ao homem, ainda Ihe restam esperancgas.”

a) Verbo transitivo.

b) Verbo transitivo direto.

¢) Verbo transitivo indireto.

d) Intransitivo.

e) Verbo transitivo direto e indireto.

4. Assinale a alternativa incorreta quanto ao uso
da crase:

a) O jantar sera uma lasanha a moda italiana.

b) Ela se prop6s a cozinhar antes mesmo que ele
chegasse.

c) lIrei responder as suas perguntas mais tarde.

d) Hoje a noite eu irei comer macarrao.

e) Ela disse a amiga que viajaria para a Italia.

5. Identifique a frase que estd com a colocagéo
pronominal inadequada:

a) Eu estava te ajudando desde ontem.

b) Nunca o vi assim.

c¢) Havia avisado-lhe mais cedo que iria na casa
dele.

d) Nao te encontrarei hoje.

e) Isso me lembra algo.

6. Quantos fonemas ha na palavra énibus?

a) 2fonemas.
b) 3 fonemas.

c) 4 fonemas.
d) 5 fonemas.
e) 6 fonemas.

7. Assinale a alternativa que contém um par de
parénimos:

a) Inflagcao - Infracao.
b) Colher — Colher.

c) Luta - Batalha.

d) Condena - Esmaga.
e) Cedo - Tarde.

8. Assinale a alternativa que contém um erro de
concordancia:

a) Maria e José conversaram até de madrugada.
b) Discursaram diretor e professores.

c) Vocé e ele falam outra lingua?

d) Alingua francesa e a italiana é encantadora.
e) Vocabulario e pronuncia perfeitos.

9. Assinale a alternativa em que o “Se” é uma
conjungao integrante:

a) Eu perguntei se ele fara a prova.
b) Eles se cumprimentaram.

c) Ela suicidou-se.

d) Confia-se em Deus.

e) Deu-se um presente ao senhor.

10. Assinale a alternativa que nao contém um
exemplo de vicio de linguagem:

a) Cacofonia.

b) Ambiguidade.
¢) Arcadismo.
d) Pleonasmo.
e) Eco.

11. Identifique qual é o vicio de linguagem presente
na frase a seguir: “Vamos no cinema.”

a) Hiato.

b) Cacofato.
c) Plebeismo.
d) Colisao.

e) Solecismo.

12. Identifique a tipologia textual predominante e
presente no trecho a seguir:

"(...) Também andavam, entre eles, quatro ou cinco
mulheres mogas, nhuas como eles, que nao pareciam
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mal. Entre elas andava uma com uma coxa, do joelho
até o quadril, e a nadega, toda tinta daquela tintura
preta; e o resto, tudo da sua propria cor. Outra trazia
ambos os joelhos, com as curvas assim tintas, e
também os colos dos pés; e suas vergonhas tao nuas e
com tanta inocéncia descobertas, que nisso nao havia
nenhuma vergonha. Também andava ai outra mulher
moga com um menino ou menina ao colo, atado com
um pano (nao sei de qué) aos peitos, de modo que
apenas as perninhas lhe apareciam. Mas as pernas da
mae e o resto ndo traziam pano algum."

(Carta de Pero Vaz de Caminha)

a) Descritivo.

b) Narrativo.

c¢) Argumentativo.
d) Injuntivo.

e) Expositivo.

13. Qual dos elementos a seguir ndo devem
constar em um memorando?

a) Nome do memorando.

b) Nome do emissor do memorando.
c) Data de emissao do memorando.

d) Numero de paginas do memorando.
e) Assinatura final.

14. Identifique o género textual do texto a seguir:

A biomassa ja responde por quase 10% da matriz
energética brasileira e hoje € uma das principais linhas
de pesquisa no pais. Inclusive, ja tem empresa
produzindo a propria energia a partir da casca de arroz
e de aveia.

A maioria dos brasileiros pode até nao saber o que é
biomassa, mas ela esta pertinho da gente, todo santo
dia.

"Biomassa é toda matéria de origem vegetal ou animal
que inclui residuos, inclui plantagdes energéticas, inclui
plantagdes de &rvores, que podem ser também
aproveitadas energeticamente e, até mesmo, residuos
soélidos urbanos, como, por exemplo, o lixo das cidades,
residuos rurais e residuos de animais”, explica Suani
Coelho, coordenadora do Centro Nacional de
Referéncia em Biomassa da USP (Universidade de Sao
Paulo).

E dificil imaginar um pais com mais biomassa que o
Brasil e com tanto potencial. A biomassa responde por
9,53% da matriz energética brasileira.

Destaque para o bagaco de cana, residuos florestais,
lichivia, que € um subproduto da industria papeleira,
biogas do lixo e de residuos agropecuarios, casca de
arroz, entre outras fontes. Mas, segundo os cientistas, o
potencial de exploracao energética da biomassa do
nosso pais equivaleria em uma conta conservadora a
pelo menos quatro hidrelétricas de Itaipu.

a) Noticia.
b) Reportagem.
c) Texto narrativo.

d) Argumentativo.
e) Dissertativo.

15. Assinale a alternativa que nao contém um
exemplo de memorando.

a) Nenhuma das alternativas.
b) Memorando principal.

¢) Memorando comercial.

d) Memorando interno.

e) Memorando externo.

| CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

16. Cédigo de Etica e Lei do Exercicio
Profissional

Durante uma auditoria interna em um hospital, verificou-
se que um enfermeiro omitiu informagdes importantes
no prontuario de um paciente que veio a o6bito. Este
enfermeiro alegou que a omissao foi para proteger a
privacidade do paciente e evitar conflitos com a familia.
Com base no Cédigo de Etica dos Profissionais de
Enfermagem e na Lei do Exercicio Profissional, avalie as
seguintes afirmativas e selecione a alternativa correta.

1. O Coddigo de Etica dos Profissionais de
Enfermagem estabelece que a veracidade e a
integridade dos registros de enfermagem sao
obrigatdrias, independentemente das
circunstancias (Conselho Federal de
Enfermagem, 2017).

2. A Lei do Exercicio Profissional (Lei n
7.498/1986) prevé sangdes para o profissional
que nao cumprir adequadamente suas
atribuicdes, incluindo a omisséo de
informagdes nos registros (Brasil, 1986).

3. A privacidade do paciente pode ser invocada
para justificar a omissdao de dados essenciais
nos registros de enfermagem, segundo o
Codigo de Etica dos Profissionais de
Enfermagem (Conselho Federal de
Enfermagem, 2017).

4. O Codigo de Etica dos Profissionais de
Enfermagem proibe expressamente qualquer
forma de omissdao que possa comprometer a
seguranga do paciente ou a continuidade do
cuidado (Conselho Federal de Enfermagem,
2017).

5. A omissdo de informagdes nos registros de
enfermagem pode configurar infragdo ética e
resultar em penalidades previstas na legislagao
(Conselho Federal de Enfermagem, 2017).

o

Alternativas:
a) Todas as afirmativas sdo inquestionavelmente
verdadeiras.
b) As afirmativas 1, 2 e 4 sdo corroboradas pela
literatura académica.
c) As afirmativas 1, 3 e 5 sédo validadas por
estudos empiricos e teodricos.




d) Apenas as afirmativas 2, 4 e 5 encontram
respaldo nas pesquisas contemporaneas.

e) As afirmativas 1, 2 e 3 sdo sustentadas por
evidéncias tedricas e empiricas.

17. Processo do Trabalho em Enfermagem

Em uma unidade de terapia intensiva (UTI), foi
observado um aumento significativo nas infecgdes
relacionadas a assisténcia a saude (IRAS). A equipe de
enfermagem foi instruida a revisar e ajustar o processo
de trabalho para mitigar este problema. Considere as
seguintes medidas e avalie as afirmativas abaixo sobre
0 processo de trabalho em enfermagem.

1. A elaboragdo de planos de cuidado
individualizados, baseados em avaliagdes
sistematicas e continuas, é uma pratica
fundamental para reduzir a incidéncia de IRAS,
pois permite intervengdes precisas e
adequadas as necessidades de cada paciente
(Horta, 1979).

2. A execucgdo rigorosa de técnicas assépticas
durante procedimentos invasivos €& uma
medida eficaz para prevenir infecgdes,
minimizando a introducao de patdgenos nos
sistemas corporais dos pacientes (Waldow,
1998).

3. A reavaliagdo dos procedimentos de limpeza e
desinfecgao das superficies e equipamentos na
UTI deve ser incorporada ao processo de
trabalho, visando eliminar fontes de
contaminacao cruzada (Gaidzinski, 2008).

4. A avaliagdo dos cuidados prestados pode
incluir indicadores de qualidade e seguranca do
paciente, como taxas de IRAS, para monitorar
e aprimorar continuamente a pratica
assistencial (Alfaro-LeFevre, 2014).

5. A documentacdo das intervengdes de
enfermagem € secundadria em relacdo a
execucgao técnica dos cuidados, uma vez que a
prioridade deve ser a pratica clinica imediata
(Pereira, 2009).

Alternativas:

a) Todas as afirmativas sdo inquestionavelmente
verdadeiras.

b) Apenas as afirmativas 1, 3 e 4 sdo corroboradas
pela literatura académica.

c) As afirmativas 2, 3 e 4 sdo validadas por
estudos empiricos e tedricos.

d) As afirmativas 2, 4 e 5 encontram respaldo nas
pesquisas contemporaneas.

e) Apenas as afirmativas 1, 2 e 3 sdo sustentadas
por evidéncias tedricas e empiricas.

18. Registros de Enfermagem e Ocorréncia no
Servico

Durante a revisdo de prontuarios em um hospital, foi
identificado que varios registros de enfermagem
estavam incompletos ou ilegiveis. Considere as

implicacdes legais e éticas dessas deficiéncias e avalie
as afirmativas abaixo.

1. Os registros de enfermagem devem ser
legiveis, completos e realizados em tempo habil
para garantir a continuidade do cuidado e a
seguranga do paciente (Lucena & Crossetti,
2008).

2. A omissdo de informagdes nos registros de
enfermagem pode resultar em processos
judiciais por negligéncia ou impericia (Brasil,
2010).

3. Alteracbes nos registros de enfermagem
devem ser evitadas, mas se necessarias,
devem ser justificadas e documentadas de
forma transparente (Barros & Nunes, 2012).

4. Registros incompletos ou ilegiveis podem
comprometer a qualidade do cuidado e resultar
em eventos adversos evitaveis (Bordin & Silva,
2011).

5. A documentacdo correta e detalhada das
ocorréncias é essencial para a analise e
melhoria continua dos servicos de enfermagem
(Tronchin & Melleiro, 2009).

Alternativas:

a) As afirmativas 1, 2, 3 e 5 sado
inquestionavelmente verdadeiras e completas.

b) Apenas as afirmativas 1, 2 e 4 sdo corroboradas
pela literatura académica.

c) Apenas as afirmativas 1, 3 e 5 sdo validadas por
estudos empiricos e teoricos.

d) Apenas as afirmativas 2, 4 e 5 encontram
respaldo nas pesquisas contemporaneas.

e) As afirmativas 1, 2 e 3 sdo sustentadas por
evidéncias tedricas e empiricas.

19. Biosseguranga nas Acoes de Enfermagem
Em uma unidade de internagdo neonatal, um enfermeiro
acidentalmente fura o dedo com uma agulha usada
durante a administragdo de wuma medicagao
intravenosa. Considere os protocolos de biosseguranca
e avalie as seguintes afirmativas.

1. Auutilizacdo de dispositivos de seguranga, como
agulhas retrateis, pode reduzir
significativamente o risco de acidentes
perfurocortantes (CDC, 2007).

2. Apos a exposicao a material bioldgico, o
enfermeiro deve lavar imediatamente a area
afetada com agua e sabao e relatar o incidente
ao servico de saude ocupacional (WHO, 2014).

3. A profilaxia pos-exposigéo deve ser iniciada o
mais rapidamente possivel, preferencialmente
nas primeiras horas apds a exposi¢cao (Brasil,
2010).

4. A implementacdo de treinamentos regulares
em biosseguranga € essencial para reduzir a
ocorréncia de acidentes com material bioldgico
(OSHA, 2001).




5. A exposi¢cao a material bioldgico é considerada
de baixo risco e ndo requer acompanhamento
médico continuo (Brasil, 2001).

Alternativas:

a) Todas as afirmativas sdo inquestionavelmente
verdadeiras.

b) Apenas as afirmativas 1, 2 e 3 sdo corroboradas
pela literatura académica.

c) Apenas as afirmativas 1, 3 e 5 sao validadas por
estudos empiricos e tedricos.

d) As afirmativas 2, 4 e 5 encontram respaldo nas
pesquisas contemporaneas.

e) As afirmativas 1, 2 e 4 sdo sustentadas por
evidéncias tedricas e empiricas.

20. Processamento de Artigos Hospitalares

Em um hospital de grande porte, a central de material e
esterilizagcdo (CME) passou por uma revisdao de
processos devido a um aumento nos casos de infecgéao
hospitalar atribuidos a falhas no processamento de
artigos hospitalares. Considere as praticas de limpeza,
desinfeccdo e esterilizacao de artigos hospitalares e
avalie as afirmativas a seguir.

1. A limpeza manual ou automatizada dos artigos
hospitalares €& a primeira etapa no
processamento, removendo sujidades e
matéria organica que podem interferir na
desinfeccdo e esterilizacdo subsequentes
(Rutala & Weber, 2014).

2. A desinfec¢do de alto nivel é indicada para
artigos semicriticos, como endoscoépios, que
entram em contato com mucosas intactas, mas
nao penetram em tecidos estéreis (Spaulding,
1972).

3. A esterilizagdo por calor umido (autoclave) é
considerada o método mais confidvel e
amplamente utilizado para a esterilizagdo de
instrumentos cirdrgicos criticos (Rutala &
Weber, 2014).

4. A falha na monitorizagdo dos processos de
esterilizagdo, incluindo o uso inadequado de
indicadores bioldgicos e quimicos, pode
resultar em  artigos inadequadamente
esterilizados e aumento do risco de infecgbes
(ANSI/AAMI, 2013).

5. O uso de agentes quimicos desinfetantes é
suficiente para garantir a esterilizagao de todos
0s tipos de artigos hospitalares,
independentemente  de sua criticidade
(Sehulster & Chinn, 2003).

Alternativas:
a) Todas as afirmativas sdo inquestionavelmente
verdadeiras.
b) Apenas as afirmativas 1, 2 e 3 sdo corroboradas
pela literatura académica.
c) As afirmativas 1, 4 e 5 sdo validadas por
estudos empiricos e tedricos.

d) As afirmativas 2, 3 e 4 encontram respaldo nas
pesquisas contemporaneas.

e) Apenas as afirmativas 1, 2 e 4 sdo sustentadas
por evidéncias tedricas e empiricas.

21. A assisténcia de enfermagem a pacientes
cirurgicos envolve cuidados meticulosos nas fases pré,
trans e pds-operatoéria para garantir a seguranca e a
recuperagao do paciente. De acordo com as diretrizes
do Ministério da Saude, quais sao as agdes prioritarias
de enfermagem durante o periodo transoperatorio,
considerando a integridade do paciente e a eficacia do
procedimento?

a) Monitorar sinais vitais no inicio e ao final da
cirurgia, além de observar a integridade da
pele, conforme recomendado pelo Manual de
Enfermagem Cirurgica de 2023.

b) Assegurar que o paciente esteja em jejum de
liquidos e sélidos por um periodo de 12 horas
antes da cirurgia, monitorar sinais vitais
continuamente e manter comunicagao com a
equipe cirdrgica, segundo orientacbes da
Sociedade Brasileira de Anestesiologia.

c) Realizar profilaxia antibiética em todos os
pacientes cirurgicos, independentemente do
risco de infecgdo, seguindo protocolos de
prevencao de infeccdes cirlrgicas.

d) Garantir a integridade da pele, prevenir lesées
por pressdo, monitorar sinais  vitais
continuamente e manter comunicagao com a
equipe cirurgica, conforme as Diretrizes da
OMS.

e) Administrar analgésicos profilaticos para todos
os pacientes antes da cirurgia para prevenir dor
pos-operatoria, conforme estudos recentes da
Anesthesia & Analgesia.

22, Na assisténcia de enfermagem em obstetricia,
a monitorizagdo e manejo adequado da evolugédo do
parto e possiveis complicacbes sdo essenciais.
Segundo o Manual de Assisténcia ao Parto do
Ministério da Saude de 2023, qual intervengao € a mais
adequada para prevencgao e tratamento da toxemia
gravidica (pré-eclampsia)?

a) Administrar betabloqueadores para controle da
pressao arterial elevada e monitorar o paciente,
conforme diretrizes da American College of
Obstetricians and Gynecologists.

b) Monitorar rigorosamente a pressao arterial e a
proteindria, iniciar a administragédo de sulfato de
magnésio para prevenir convulsdes, conforme
as recomendacgdes da OMS.

¢) Aumentar a ingestdo de liquidos e administrar
diuréticos para reduzir o edema observado nas
pacientes, seguindo praticas recomendadas
pela Federagéo Internacional de Ginecologia e
Obstetricia.

d) Realizar cesariana imediata em todos os casos
de pré-eclampsia diagnosticados em qualquer
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estdgio gestacional, conforme estudos clinicos
recentes.

e) Prescrever repouso absoluto e dieta
hipossddica, garantindo a redugédo de sédio e
liquidos na dieta, conforme orientagcdes do
Ministério da Saude.

23. O aleitamento materno é vital para o
desenvolvimento saudavel do recém-nascido. De
acordo com a Organizagcao Mundial da Saude (OMS),
quais sdo os principais beneficios do aleitamento
materno exclusivo durante os primeiros seis meses de
vida?

a) Promover o desenvolvimento do sistema
imunolégico, reduzindo o risco de infecgdes e
doencgas crénicas, e fortalecer o vinculo mae-
filho, indicado no relatério da OMS de 2022.

b) Garantir a nutricdo adequada com férmulas
infantis, complementando a dieta com
nutrientes essenciais, conforme estudos da
American Academy of Pediatrics.

c) Facilitar a introducao alimentar, promovendo a
diversificacdo alimentar entre a 7a e 12a
semana de vida, segundo a European Society
for Pediatric Gastroenterology.

d) Minimizar a necessidade de suplementagao
artificial, evitando deficiéncias nutricionais,
conforme orientagdo do Ministério da Saude.

e) Reduzir o risco de alergias alimentares através
da exposicao precoce a diferentes alimentos na
dieta, conforme pesquisas recentes publicadas
na The Lancet.

24. Na assisténcia de enfermagem a crianga, é
essencial monitorar o crescimento e desenvolvimento,
atender as necessidades nutricionais e tratar doengas
prevalentes da infancia. Segundo a Sociedade
Brasileira de Pediatria, qual é a abordagem mais eficaz
para o manejo da desidratagdo em criangas?

a) Administrar liquidos por via oral apenas em
casos leves, recomendando o0 manejo
hospitalar com fluidos intravenosos em casos
graves, conforme estudos da American
Academy of Pediatrics.

b) Evitar a administragcdo de solugdes de
reidratacdo oral (SRO), devido ao risco de
hipernatremia e  outros  desequilibrios
eletroliticos, conforme estudos clinicos
recentes.

c) Utilizar solugdes caseiras de reidratagao, como
agua com agucar e sal, para todos os casos de
desidratacdo leve a moderada, seguindo
orientacbes da Sociedade Brasileira de
Pediatria.

d) Promover a ingestdao de liquidos isotdnicos
comercializados, destinados a atletas, como
método de reidratacao, conforme diretrizes da
European Society for Pediatric
Gastroenterology.

e) Iniciar reidratagdo oral com solugbes de
reidratacdo oral (SRO) em casos leves a
moderados, administrar fluidos intravenosos
em casos graves, conforme as diretrizes da
OMS.

25. Imunizacao - Aplicacdo, Transporte,
Armazenamento e Conservacao de Vacinas

Em um centro de imunizagao, a equipe de enfermagem
€ responsavel pelo manejo adequado das vacinas para
garantir sua eficacia. Durante uma auditoria de
qualidade, foram observadas varias praticas
relacionadas ao armazenamento e conservagao das
vacinas. Considere as seguintes afirmativas e selecione
a alternativa correta.

1. A manutencdo da cadeia de frio é imperativa
para preservar a imunogenicidade das vacinas,
devendo ser garantida uma temperatura entre
+2°C e +8°C durante o transporte e
armazenamento (WHO, 2017).

2. Aexposigao das vacinas a temperaturas abaixo
de 0°C pode provocar a degradagdo de
componentes proteicos, comprometendo sua
eficacia (CDC, 2020).

3. O monitoramento continuo da temperatura por
meio de termdmetros de maxima e minima,
bem como registradores de dados, é
obrigatério para assegurar a integridade das
vacinas (SBIm, 2018).

4. A reconstituicdo de vacinas liofilizadas deve ser
realizada exclusivamente com diluentes
fornecidos pelo fabricante e a solugéo
resultante deve ser utilizada imediatamente
para evitar contaminagéo (MS, 2017).

5. A administracao de vacinas deve ser precedida
por uma avaliagdo rigorosa do estado
imunolégico do paciente, incluindo a
verificagdo de contra indicagdes e a analise de
possiveis reagcdes adversas (ACIP, 2019).

Alternativas:

a) Todas as afirmativas sdo inquestionavelmente
verdadeiras.

b) Apenas as afirmativas 1, 3 e 4 sdo corroboradas
pela literatura académica.

c) Apenas as afirmativas 2, 3 e 5 sdo validadas por
estudos empiricos e teodricos.

d) Apenas as afirmativas 1, 4 e 5 encontram
respaldo nas pesquisas contemporaneas.

e) Apenas as afirmativas 1, 2 e 5 sdo sustentadas
por evidéncias tedricas e empiricas.

26. Vigilancia Epidemiolégica - Politicas de
Saude Publica - SUS

No contexto das politicas de saude publica no Brasil, 0
Sistema Unico de Saude (SUS) desempenha um papel
crucial na vigilancia epidemiolégica. Durante um surto
de uma doenca infecciosa, a equipe de saude deve
implementar uma série de agdes para controlar a




disseminacdo. Considere as seguintes afirmativas e
selecione a alternativa correta.

1. A vigildncia epidemioldgica no SUS é regida
pela Lei n° 8.080/1990, que estabelece a
obrigatoriedade da notificacdo de doencgas e
agravos de notificagcdo compulsoria (Brasil,
1990).

2. A anadlise epidemioldgica inclui a coleta
sistematica, a analise critica e a interpretacao
de dados de morbidade e mortalidade para
orientar acdes de saude publica (Teixeira,
2013).

3. As politicas de saude publica preconizam a
vacinagdo massiva como estratégia primaria
para controle de surtos de doengas infecciosas
(OPAS, 2016).

4. A coordenagcdao das acbes de vigilancia
epidemioldgica é responsabilidade exclusiva do
Ministério da Saude, sem envolvimento de
estados e municipios (Brasil, 2015).

5. O SUS utiliza o Sistema de Informagdes de
Agravos de Notificacdo (SINAN) para
consolidar e analisar dados epidemioldgicos,
facilitando a tomada de decisbes em saude
publica (MS, 2017).

Alternativas:

a) Todas as afirmativas sdo inquestionavelmente
verdadeiras.

b) As afirmativas 1, 2 e 5 sdo corroboradas pela
literatura académica.

c) As afirmativas 1, 3 e 4 sdo validadas por
estudos empiricos e tedricos.

d) Apenas as afirmativas 2, 4 e 5 encontram
respaldo nas pesquisas contemporaneas.

e) Apenas as afirmativas 1, 2 e 3 sdo sustentadas
por evidéncias tedricas e empiricas.

27. Acobes Basicas de Saude Coletiva - PSF

No contexto do Programa Saude da Familia (PSF), a
equipe de enfermagem desempenha um papel vital na
implementacdo de agdes basicas de saude coletiva.
Considere as seguintes intervengbes e avalie as
afirmativas abaixo.

1. O PSF é uma estratégia de reorientagdo do
modelo assistencial, operacionalizada por meio
de equipes multiprofissionais que atuam em
unidades de saude da familia (MS, 2017).

2. A visita domiciliar € uma ferramenta essencial
do PSF para o acompanhamento continuo e a
promoc¢do da saude das familias cadastradas
(Starfield, 1998).

3. A vigilancia em saude no PSF inclui a
identificacdo e o monitoramento de fatores de
risco ambientais e comportamentais, visando a
prevencdo de doengcas e a promogdo de
ambientes saudaveis (Buss & Pellegrini Filho,
2007).

4. A educagdo em saude, realizada por meio de
grupos operativos e palestras, € uma acao
secundaria do PSF, com pouca influéncia na
promoc¢ao da saude comunitaria (Freire, 2000).

5. A articulacao intersetorial € fundamental para o
sucesso das agdes do PSF, integrando saude,
educacao, assisténcia social e outros setores
para uma abordagem holistica das
necessidades da comunidade (Heimann et al.,
2015).

Alternativas:

a) Todas as afirmativas sdo inquestionavelmente
verdadeiras.

b) As afirmativas 1, 2 e 5 sdo corroboradas pela
literatura académica.

c) As afirmativas 1, 3 e 4 sdo validadas por
estudos empiricos e tedricos.

d) As afirmativas 2, 4 e 5 encontram respaldo nas
pesquisas contemporaneas.

e) Apenas as afirmativas 1, 3 e 5 sdo sustentadas
por evidéncias tedricas e empiricas.

28. Administracdo de Medica¢dao em Situag¢ées
de Emergéncia

Como deve ser a abordagem do enfermeiro para a
administracdo segura de medicamentos em situagoes
de emergéncia, considerando a necessidade de agir
rapidamente?

a) Administracao de doses dobradas para garantir
efeito imediato.

b) Verificagdo dupla de medicamentos e
dosagens, mesmo em situagbes de
emergéncia.

c) Priorizacdo de medicamentos via oral para
minimizar erros de administragao.

d) Omitir a documentagcdo da administracdo de
medicamentos até que a emergéncia seja
resolvida.

e) Delegacédo da administracdo de medicamentos
para auxiliares sem supervisao.

29, Manejo Avancado de Insuficiéncia Cardiaca
Congestiva

Vocé esta cuidando de um paciente idoso com
insuficiéncia cardiaca congestiva. O paciente esta
apresentando sinais de edema pulmonar agudo. Qual é
a sequéncia correta de agdes que deve ser tomada para
manejar essa situagdo critica, considerando as
melhores praticas de enfermagem?

a) Administrar oxigénio, posicionar o paciente
sentado, monitorar sinais vitais e preparar para
administragdo de  diuréticos  conforme
prescricdo médica.

b) Restringir fluidos imediatamente, deitar o
paciente para aumentar o conforto e monitorar
apenas a frequéncia respiratoria.

c) Aplicar calor local para reduzir o desconforto
toracico, evitar administracdo de oxigénio para
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ndao sobrecarregar a fungdo pulmonar e
aguardar avaliagdo médica.

d) Iniciar reanimacao cardiopulmonar,
independente dos sinais vitais, e administrar
anti-hipertensivos para reduzir a carga de
trabalho do coragao.

e) Posicionar o paciente em decubito dorsal,
administrar  ansioliticos para reduzir a
ansiedade e limitar a oxigenoterapia para
prevenir hiperoxia.

30. Intervencdes de Enfermagem em Casos de
Acidente Vascular Cerebral Hemorragico

Um paciente chega a emergéncia com suspeita de
acidente vascular cerebral hemorragico. Quais
intervencdes de enfermagem sao prioritarias para este
paciente enquanto aguarda avaliagdo neurolégica

detalhada?

a) Estabilizar a pressao arterial utilizando
medicamentos anti-hipertensivos, manter o
paciente em posigcdo supina e iniciar a
crioterapia cerebral.

b) Monitorar os sinais vitais a cada 15 minutos,
manter a cabega elevada a 30 graus para
reduzir a pressao intracraniana e preparar para
possivel intubacao.

c¢) Administrar tromboliticos conforme protocolo
de AVC isquémico, monitorar o estado de
consciéncia e evitar movimentos bruscos do
paciente.

d) Imobilizar o paciente completamente, iniciar

hipotermia terapéutica e administrar
anticoagulantes para prevenir novos
sangramentos.

e) Aplicar compressdo cervical, administrar
medicamentos para reduzir a dor de cabeca e
posicionar o paciente em decubito lateral.

31. Estratégias de Enfermagem para o Manejo
de Pacientes com Queimaduras Severas

Ao receber um paciente com queimaduras severas
cobrindo 40% de seu corpo, quais sdo as agdes
imediatas de enfermagem que devem ser priorizadas
para garantir a melhor chance de recuperag¢ao?

a) Iniciar fluidoterapia com solugdo salina
isotbnica, avaliar a profundidade e extensao
das queimaduras, e administrar analgésicos
conforme a necessidade do paciente.

b) Aplicar pomadas antibiéticas em todas as areas
queimadas imediatamente, fornecer oxigénio
por mascara facial e aguardar avaliagdo médica
para iniciar fluidos.

c) Enfaixar as areas queimadas com bandagens
estéreis secas, iniciar reanimacao
cardiopulmonar e monitorar apenas a pressao
arterial e a frequéncia cardiaca.

d) Cobrir o paciente com cobertores para manter
a temperatura corporal e administrar altas

doses de corticosterdides para prevenir a
inflamacao sistémica.

e) Fornecer suporte emocional exclusivamente
até que a dor possa ser gerenciada
adequadamente apods a avaliagdo médica.

32. Administracao de Medicamentos e
Prevencéao de Erros

Em um cenario de cuidado intensivo, um paciente esta
prescrito com multiplos medicamentos intravenosos.
Como um enfermeiro deve proceder para garantir a
administracdo segura desses medicamentos e evitar

interacdes adversas?

a) Verificar todas as compatibilidades de
medicamentos antes da administragao, utilizar
bombas de infusdo para controlar a
administracdo e documentar cada passo no
prontuario eletrénico do paciente.

b) Preparar todas as medicacdes de uma vez para

economizar tempo, administrando-as
simultaneamente através de uma unica linha
intravenosa.

c¢) Delegar a preparagao das medicagdes a um
técnico de enfermagem para focar no
monitoramento do paciente.

d) Administrar os medicamentos sem verificar as
interacdes, assumindo que o farmacéutico ja
revisou todas as prescrigoes.

e) Suspender qualquer medicamento que nao
tenha instrucdes claras de administracao, até
que 0 médico possa ser consultado novamente.

33. Assisténcia de Enfermagem nas
Enfermidades Endécrinas e Circulatérias

Em uma unidade de terapia intensiva, um paciente com
histéria de diabetes mellitus tipo 2 e hipertensao arterial
sistémica é admitido com quadro de infarto agudo do
miocardio (IAM) e desenvolve edema agudo de pulmao
(EAP). Considere as seguintes intervencgdes de
enfermagem e avalie as afirmativas abaixo.

1. A administragdo intravenosa de nitroglicerina
deve ser realizada com cautela para evitar
hipotensdo  severa, especialmente em
pacientes com |IAM e EAP (Braunwald, 2019).

2. A diurese forgada com manitol é indicada para
reduzir rapidamente o edema pulmonar em
pacientes com insuficiéncia cardiaca aguda
(Guyton & Hall, 2016).

3. A monitorizagdo continua do eletrocardiograma
(ECG) e da pressao arterial € essencial para a
deteccado precoce de arritmias e instabilidade
hemodinamica (Klabunde, 2012).

4. A posigdo de Fowler elevada é recomendada
para melhorar a ventilagdo e diminuir o retorno
venoso em pacientes com edema agudo de
pulmao (Lopes & Silva, 2018).

5. A administragdo de morfina intravenosa deve
ser evitada devido ao risco de depressao




respiratéria em pacientes com edema agudo de
pulmao (AHA, 2015).

Alternativas:

a) Todas as afirmativas sdo inquestionavelmente
verdadeiras.

b) Apenas as afirmativas 1, 3 e 4 sdo corroboradas
pela literatura académica.

c) Apenas as afirmativas 2, 3 e 5 sdo validadas por
estudos empiricos e tedricos.

d) Apenas as afirmativas 1, 4 e 5 encontram
respaldo nas pesquisas contemporaneas.

e) Apenas as afirmativas 2, 3 e 4 sao sustentadas
por evidéncias tedricas e empiricas.

34. Assisténcia de Enfermagem em Saude
Mental

Em uma unidade psiquiatrica, um paciente com
diagndstico de esquizofrenia paranoide apresenta
alucinagdes auditivas intensas e comportamento
agressivo. A equipe de enfermagem deve implementar
intervengdes para garantir a seguranga do paciente e
dos demais. Avalie as afirmativas abaixo.

1. A administracdo de haloperidol deve ser
monitorada de perto devido ao risco de
sindrome neuroléptica maligna, caracterizada
por hipertermia, rigidez muscular e alteragao do
estado mental (Sadock, Sadock & Ruiz, 2015).

2. O isolamento do paciente em uma sala
acolchoada é a primeira medida a ser tomada
para controlar a agressividade e garantir a
seguranga (Stuart, 2016).

3. A terapia eletroconvulsiva (ECT) ¢&
contraindicada em pacientes com
esquizofrenia devido ao risco de exacerbacéo
dos sintomas psicoticos (Townsend, 2014).

4. O uso de contencdo fisica deve ser
considerado apenas ap0s falha de intervengoes
menos restritivas e com avaliagdo continua da
necessidade (Kaplan & Sadock, 2013).

5. A abordagem terapéutica inclui técnicas de
desescalonamento verbal, escuta ativa e
estabelecimento de limites claros (Varcarolis,
2016).

Alternativas:

a) Todas as afirmativas sdo inquestionavelmente
verdadeiras.

b) Apenas as afirmativas 1, 4 e 5 sdo corroboradas
pela literatura académica.

c) Apenas as afirmativas 1, 3 e 4 sdo validadas por
estudos empiricos e tedricos.

d) Apenas as afirmativas 2, 4 e 5 encontram
respaldo nas pesquisas contemporaneas.

e) Apenas as afirmativas 1, 2 e 5 sdo sustentadas
por evidéncias tedricas e empiricas.

35. Técnicas de Enfermagem

Em uma unidade de cuidados intensivos, um enfermeiro
€ responsavel pelo célculo, preparo e administracao de
medicamentos e hemoderivados, além de realizar
procedimentos como aspiracdo de secregcdes e
monitorizagao cardiaca. Avalie as afirmativas abaixo e
selecione a alternativa correta.

1. O célculo de doses medicamentosas deve
considerar a idade, peso e funcdo renal do
paciente para evitar toxicidade e subdosagem
(Gray & Wright, 2012).

2. A administracdo de hemoderivados requer a
verificagdo de compatibilidade ABO e Rh, bem
como a monitorizagao continua de sinais vitais
durante a transfusao (Carson et al., 2016).

3. A técnica de aspiragdo de secregdes deve ser
realizada de forma asséptica, com o uso de
luvas estéreis e sonda de aspiracao descartavel
(Perry, Potter & Ostendorf, 2017).

4. A monitorizacao cardiaca continua é indicada
para todos os pacientes em unidades de
cuidados intensivos, independentemente de
suas condigdes clinicas (Urden, Stacy & Lough,
2018).

5. O controle hidrico diario é essencial para
pacientes criticos, devendo ser registrado em
balango hidrico rigoroso para avaliar a fungao
renal e a volemia (Lewis et al., 2016).

Alternativas:

a) Todas as afirmativas sdo inquestionavelmente
verdadeiras.

b) Apenas as afirmativas 1, 2 e 5 sdo corroboradas
pela literatura académica.

c) Apenas as afirmativas 2, 3 e 4 sdo validadas por
estudos empiricos e teoricos.

d) Apenas as afirmativas 1, 4 e 5 encontram
respaldo nas pesquisas contemporaneas.

e) Apenas as afirmativas 1, 2 e 3 sdo sustentadas
por evidéncias tedricas e empiricas.

| CONHECIMENTOS GERAIS |

36. Em relagdo aos ventos alisios e seus efeitos
climaticos, assinale a alternativa correta:

a) No Hemisfério Sul, os ventos alisios sopram do
sudeste em diregdo ao noroeste, contribuindo
para a formacdo de zonas de convergéncia
intertropical.

b) Os ventos alisios sdo responsaveis pela
formacdo de desertos ao redor do mundo
devido a sua capacidade de reter umidade nas
areas de alta pressao.

c) Os ventos alisios sopram das regides polares
em direcdo ao Equador, trazendo massas de ar
frio e seco.

d) Os ventos alisios sao caracteristicos das
regides de alta latitude, onde ocorrem devido
ao movimento das massas de ar polar.




e)

Durante o fendbmeno El Nifio, os ventos alisios
se intensificam, resultando em chuvas
abundantes e inundagdes na costa oeste da
Ameérica do Sul.

37.

No ambito do desenvolvimento urbano no

século XIX na Paraiba, qual fendmeno econdémico foi
preponderante para a expansao e formacao das
cidades do interior, impulsionando a urbanizagédo e

crescimento econdmico através de

sua cadeia

produtiva e comercializacao?

a)
b)
c)
d)
e)

Descoberta de minas de ouro
Construcao de ferrovias

Ciclo do algodao

Imigracao europeia

Expansao da fronteira agricola

38.

Qual grupo étnico indigena tem marcado

significativamente a histéria pré-colonial e colonial do
territério paraibano, evidenciando uma rica trajetéria de
resisténcia e interagcbes culturais com os primeiros
colonizadores europeus?

a)
b)
c)
d)
e)

Tupinamba
Guarani
Xavante
Potiguara
Kaingang

39.

Considerando os padroes demograficos

recentes e suas implicagdes socioeconémicas no Brasil,
assinale a alternativa correta:

a)

b)

c)

d)

e)

O Brasil experimenta uma fase de crescimento
populacional acelerado, com altas taxas de
natalidade e mortalidade, especialmente nas
regides Sul e Sudeste, refletindo um padréao
demografico pré-transicional.
A transicdo demografica
resultado em um perfil populacional mais
envelhecido, com a expectativa de vida
aumentando e a taxa de fecundidade
diminuindo, o que pressiona o sistema de
previdéncia e saude publica devido ao aumento
da populagao idosa.

A concentracdo de populagdo em areas
urbanas, particularmente nas metrépoles das
regides Sudeste e Sul, contribui para o
fendbmeno da "periferizagdo,” onde a
infraestrutura urbana se expande rapidamente
para areas rurais, melhorando a qualidade de
vida nas periferias.

As politicas de migracado interna, promovidas
pelo governo federal, tém equilibrado a
distribuicdo populacional entre todas as
regides, reduzindo significativamente as
disparidades econdémicas e sociais entre o
Norte e o Sul do pais.

O fendmeno da migragao rural-urbana tem sido
revertido nas ultimas duas décadas, com um
numero crescente de pessoas deixando as

no Brasil tem

cidades para se estabelecerem em areas
rurais, em busca de melhor qualidade de vida e
oportunidades econdmicas.

40.

Sobre as caracteristicas fisicas que dominam a

topografia da Paraiba, exercendo influéncia direta sobre
as praticas agricolas e os padroes climaticos
observados no estado, assinale a alternativa correta:

a)

b)

d)

e)

A Paraiba é caracterizada por uma vasta
planicie litordnea que se estende
uniformemente até o sertdo, sem grandes
variagdes de altitude.

A regiao do Agreste paraibano € marcada por
grandes planaltos e chapadas, com altitudes
que ultrapassam 2.000 metros em alguns
pontos.

O Pico do Jabre, localizado na Serra do
Teixeira, € o ponto mais elevado do estado da
Paraiba, com uma altitude de aproximadamente
1.197 metros.

O sertao paraibano é dominado por depressoes
e areas alagadigas, sendo uma das regioes
mais umidas do estado.

A topografia da Paraiba é composta
predominantemente por montanhas altas e
densas florestas, similares as da Serra do Mar
no Sudeste brasileiro.

FIM |
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