CONCURSO PUBLICO

PREFEITURA MUNICIPAL DE MIGUEL LEAO - PI
EDITAL 001/2023
CARGO: NUTRICIONISTA

CONCURSOS
JVL CONCURSOS

LINGUA PORTUGUESA — QUESTOES 01 A 20

TEXTO PARA AS QUESTOES DE 01 A 10,

Medo de ensinar
Publicado em 26/09/2023Paulo Pestana - Cronica

Dona Didi estava parada em frente ao portdo. Todo dia
era assim: ela recebia os alunos no pequeno alpendre do
externato; mas alguma coisa estava errada. Eu mesmo vi
guando comecou o trabalho de demolicdo da ampla casa
amarela que abrigava a escola; vi quando o muro baixo foi
substituido por um tapume. Também vi um prédio pronto no
mesmo lugar, ao lado da Catedral, naquela rua ingreme que
nos fazia chegar arfando [__] aula.

Mas ela estava 4. Ndo chegava a ser gorda, mas era
corpulenta, tinha o cenho sempre decidido e fechado, com
sorrisos  reservados apenas aos pais. E trazia
permanentemente uma ameacadora régua numa das maos,
batendo-a na palma da outra méao; corria entre os alunos|
] lenda que ela guardava uma palmatoria, na esperancade que
seu uso fosse novamente autorizado para punir 0S maus
alunos.

Mas eu sabia que Dona Didi havia morrido. Foi este 0
motivo de a escola ter fechado. Ainda assim ela estava ali.
Ao lado dela, como sempre, a mais bela professora do
mundo, a minha professora — como era mesmo o0 nome dela?
N&o conseguia lembrar.

E por essas e outras que eu ainda acho que o medo é uma
forca maior que o amor — como €é que eu lembro o nome da
mulher que mais me meteu medo na vida e ndo lembro como
se chamava a dona do sorriso mais doce, que guiava minha
méo sobre a pauta de caligrafia?

A sensacdo era estranha — eu ainda n&o tinha consciéncia
de que era um sonho, até porque, no meu caso, eles sdo
quase sempre misteriosos, fragmentados, desconexos. Jung
ensinou que o sonho é uma forca da natureza, ndo dependede
nada para aparecer, mas pode ser uma reacdo [__] uma
situacdo de consciéncia. Parece que era o caso.

H4& alguns dias eu tivera uma conversa com uma amiga
professora em escola pablica de uma cidade satélite que
renovou a minha inabalavel crenca no fracasso da raca
humana. Narrou casos cada vez mais frequentes de
agressOes verbais, de intimidacdes e até de violéncia fisica
contra colegas.

Ela esta para desistir. Nem a Lei que garante ao professor
autoridade para retirar um aluno da sala de aula — o que, porsi
sO, mostra o tamanho do absurdo vivido pelos mestres —
serve de paliativo. “A gente entra na sala com 0s nervos|
] flor da pele, sem saber o que esperar”, me disse, enquanto
eu me lembrava do dia, décadas atras, que Ambrdsio fez xixi
nas calcas durante uma bronca, em que ficou o tempo todo
de cabeca baixa.

N&o sei 0 que aconteceu com o conceito de autoridade,
que vem sendo corroido em nome de uma liberdade que nédo

7

respeita ninguém e que, portanto, ndo é liberdade.
Nos ultimos anos, tem assumido ares de epidemia, ja
gue ninguém quer se submeter a nada, mas, quando
um professor tem medo de ensinar, é sinal de que a
picada estano fim.

E ainda tem gente que acha que vamos comecar
resolvendo o0s problemas brasileiros  obrigando
motorista [ ] acender o farol durante o dia ou adogando

palavras para disfarcar o amargor do preconceito.
PESTANA, Paulo. Medo de ensinar. Correio Braziliense, 18 de setembro de
2023. Disponivel em: https://blogs.correiobraziliense.com.br//medo-de-
ensinar/. Acesso em: 29 set. 2023. Adaptado.

01) A partir da leitura da cronica apresentada, infere-se
queo autor

(A)advoga a favor do retorno de
educacionaispunitivos, como a palmatdria.
(B) critica a incapacidade de os professores atuais nédo
conseguirem disciplinar seus alunos.

(C) considera importante que as pessoas sonhem com
osproblemas sociais do pais.

(D) atribui 0 epicentro das adversidades do Brasil aos
problemas da educacéo basica.

instrumentos

02) Pode-se afirmar que a inspiracdo do autor para a
escritada cronica foi

(A) uma conversa com uma amiga.

(B) uma fotografia de uma antiga professora.

(C) a demolicdo de sua antiga escola.

(D) uma cena onirica.

03) Nos trechos “Dona Didi gstava parada em frente ao
portdo.” (1° pardgrafo) e “Nao chegava a ser gorda, mas
eracorpulenta [...]” (2° paragrafo), os verbos destacados
séo classificados como

(A) verbos de ligacéo.

(B) verbos transitivos diretos.

(C) verbos transitivos indiretos.

(D) verbos transitivos diretos e indiretos.

04) No 7° paragrafo, a palavra “paliativo” NAO pode
ser substituida, sob a pena de alteracdo do sentido do
enunciado, por

(A) “atenuante”.

(B) “mitigante”.

(C) “agravante”.

(D) “amenizador”.

05) Em qual dos trechos a seguir se pode observar o uso
deuma linguagem conotativa?

(A) “Eu mesmo vi quando comecou o trabalho de
demolicdoda ampla casa amarela que abrigava a escola;
vi quando o muro baixo foi substituido por um tapume.”
(1° paragrafo)


https://blogs.correiobraziliense.com.br/medo-de-ensinar/
https://blogs.correiobraziliense.com.br/medo-de-ensinar/
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(B)“Mas ela estava la. Nao chegava a ser gorda, mas era
corpulenta, tinha o cenho sempre decidido e fechado,
com sorrisos reservados apenas aos pais.” (2° paragrafo)
(C)“A sensacdo era estranha — eu ainda ndo tinha
consciéncia que era um sonho, até porque, no meu caso,
eles sdo quase sempre misteriosos, fragmentados,
desconexos.”(5° paragrafo)

(D)“E ainda tem gente que acha que vamos comecar
resolvendo os problemas brasileiros obrigando motorista
a acender o farol durante o dia ou adocando palavras
para disfarcar o amargor do preconceito.” (9° paragrafo)

06) Para o autor, nesse texto, 0 medo parece ser uma
for¢camaior do que o amor porque

(A) memorias afetivas relacionadas a sensacdo de medo
sdo mais facilmente recapituladas do que memorias
afetivas ligadas ao amor.

(B) a sensacdo de medo provoca reagdes mais violentas
do que a sensacdo desencadeada pelo sentimento
amoroso.

(C) memorias afetivas relacionadas ao amor sdo mais
facilmente recapituladas do que memdrias afetivas
ligadas a sensa¢do de medo.

(D) 0 sentimento amoroso provoca reagdes mais lucidas
na mente humana do que a sensagdo de medo o faz.

07) No trecho “Ha alguns dias eu tivera uma conversa
comuma amiga professora em escola publica de uma
cidade satélite gue renovou a minha inabalavel crenca no
fracasso da raca humana.” (6° paragrafo), qual é a
classificagdosintatica da oracdo grifada?

(A) Oragdo coordenada explicativa.

(B) Oracdo subordinada substantiva objetiva direta.

(c) Oragdo subordinada adjetiva restritiva.

(D) Oracéo subordinada adverbial consecutiva.

08) No penultimo paragrafo da cronica, a expressdo “a
picada estd no fim” foi utilizada pelo cronista para
indicar que

(A)a autoridade dos professores estd cada vez mais
incisivano cotidiano escolar brasileiro.

(B) a situacdo de desrespeito ao conceito de autoridade
estaproxima de entrar em sua pior fase.

(C)a liberdade com autoridade estd ganhando espaco
dianteda liberdade desrespeitosa.

(D)a liberdade dos professores estd cada vez mais
cerceadadiante da falta de autoridade dos alunos.

09) Assinale a alternativa que apresenta uma afirmativa
correta a respeito da construgdo sintatica “a minha
inabalavel crenca no fracasso da raga humana” (6°
paragrafo).

(A) A palavra “crenga” € um substantivo que ocupa a
funcdode nacleo da construgéo.

(B) As palavras “a”, “minha” e “inabalavel” sdo adjuntos
adverbiais de “crenca”.

(C) A expressdao “no fracasso da raca humana” funciona
como um adjunto adnominal de “crenga”.

(D) Existem trés contracdes prepositivas na construcao.

10) No decorrer do texto, foram inseridas lacunas, que
devem ser completadas com a ou com a. Assinale a
alternativa que apresenta o correto preenchimento de tais
espagos.

Aalalalala

(B)alalalala

(©alalajala

(dyalalajala

11) Esta corretamente acentuado o seguinte trio de
vocébulos:

(A) finebre | fenémenal | assembléia.

(B) idéia | mostruario | calhambéque.

(C) urubu | bestiario | sindca.

(D) mnemonico | arsénico | cornucopia.

12) Em qual grupo abaixo todas as palavras estdo grafadas
corretamente, segundo a ortografia oficial da lingua
portuguesa?

(A) assunto | sobejante | jurisprudénsia | céssega | puz.

(B) custume | cortisol | paralizar | butulismo | morsa.

(C) jesuita | cabisbaixo | jurisdicéo | cervical | siso.

(D) clarividénsia | clausula | selibato | maca | rezina.

13) Leia a tirinha abaixo.

MAE JOANA, PRECISOS
_ DE SUA AJUDA! /2

SINTO QUE ALGO RUIM
ESTA PRESTES A ACONTECER
EM MINHA VIDA, MAS NAOD

DESGRACA?

COMO ASSIMZ//” (B8 2o
DA BOLA OF
CRISTAL! FICO

GOMES, Sarah. Mae Joana: Impropérios. Bichinhos de jardim, 23 de setembro de
2023. Disponivel em: http://bichinhosdejardim.com/mj-improperios/. Acesso
em: 30 set. 2023.

O humor dessa tirinha reside no fato de

(A) Mée Joana exigir pagamento & vista para sua consulta.

(B) O caracol interpretar um impropério de maneira distintada
de Mae Joana.

(C) Mée Joana ter proferido um impropério durante sua
consulta a bola de cristal.

(D) O caracol estar desesperado para saber 0 que aconteceraem
sua vida.


http://bichinhosdejardim.com/mj-improperios/

14) Leia o trecho a seguir.

“Empregadas desde o Neolitico (10.000 a.C.-4500 a.C.)
atéa Idade Média, as anforas eram as embalagens one-
way (fabricadas para serem usadas uma Unica vez) da
Antiguidade. Com capacidades de cinco a 80 litros, nelas
transportava-se todo tipo de géneros alimenticios: de
azeite,vinho, mosto, mel, cereais e azeitonas, a vegetais
em conserva e garo — um condimento de peixe tdo
apreciado nacozinha romana quanto hoje o molho de soja

na asiatica. [...]”

ANFORAS: de recipiente descartavel a tesouro arqueoldgico. Planeta, 14 de
agosto de 2023. Disponivel em: https:/revistaplaneta.com.br/anforas-de-
recipiente-descartavel-a-tesouro-arqueologico/. Acesso em: 28 set. 2023.

Nesse trecho, qual € o sujeito do verbo “transportar’?
(A)‘nelas”.

(B)“todo tipo de géneros alimenticios”.

(C)“de azeite, vinho, mosto, mel, cereais e azeitonas,
avegetais em conserva e garo”.

(D)*“géneros alimenticios”.

15) Identifique a sentenca em que ha uma inadequacao
naregéncia verbal, segundo a norma padrdo da lingua
portuguesa.

(A) Por mais que eu queira, ndo consigo assistir tudo o
gue guero na televisdo e no cinema.

(8) Informamos-lhes que o expediente de trabalho de
hoje sera cancelado por falta de agua no prédio.

(c) Clara, vocé se lembra de quando fomos ao museu de
artepara vermos obras brasileiras?

(D) Os alpinistas conseguiram chegar ao topo do pico
gragasao bom tempo durante o trajeto.

16) O periodo formado somente por oragoes
coordenadasassindéticas é

(A) Léo esteve por conta dos estudos para 0 concurso,
poréma gripe o impediu de prestar a prova.

(B) Seja porque estou estressado, seja porque ndo
tenhodormido bem, o fato € que adoeci.

(c) Ele me telefonou de madrugada, mas nunca fez
issoantes; logo, ele ndo se deu conta do horério.

(D) Acordei, levantei-me da cama, bati a cabeca no
guarda-roupa, dormi novamente.

17) Em qual das frases abaixo o pronome em destaque
deve ocorrer em préclise, de acordo com a norma padrao
para a escrita em lingua portuguesa?

(A) Sinto-me febril desde ontem a tarde.

(8) Ah, meu caro, ajude-me a ajuda-lo, est bem?

(c) Jamais certificou-se de que guardava documentos
antigos.

(D) No domingo que vem, espero-te em minha casal
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O vigor da China
Poténcia cientifica asiatica se destaca também em
indicadores de qualidade

A quantidade de artigos cientificos publicados pela
China cresceu mais de 20% entre 2021 e 2022, enquanto a
dos Estados Unidos caiu cerca de 1,6% no mesmo periodo,
segundo o relatdrio da editora Elsevier com a base de dados
Scopus. O desempenho chinés no pds-pandemia ampliou a
rivalidade cientifica entre as duas principais poténcias do
planeta e deve consolidar a dianteira do pais asiatico, que ja
vinha superando o adversario geopolitico em indicadores
guantitativos desde 2019. O vigor da pesquisa da China se
destaca também em métricas qualitativas. No ano passado,
um relatério do Ministério da Ciéncia e Tecnologia do
Japdo, com base em dados da empresa Clarivate Analytics,
demonstrou que a pesquisa chinesa foi responsavel por
27,2% do 1% de artigos mais citados do mundo, a frente dos
Estados Unidos, com 24,9%. Os dados se baseiam em
médias obtidas entre 2018 e 2020. J& quando se analisam 0s
10% de artigos mais citados, a China respondeu por 26,6%
das publicacGes e os Estados Unidos por 21,1%.

Em junho passado, o banco de dados Nature Index
divulgou indicadores atualizados sobre os paises e as
instituigdes mais prolificos em ciéncia de alta qualidade e
mostrou que o desempenho da China superou pela primeira
vez 0 dos Estados Unidos nas ciéncias naturais, que
englobam ciéncias fisicas, quimicas, biolégicas, da Terra e
ambientais. Os chineses alcancaram 19,3 mil pontos no
Nature Index nesse campo do conhecimento — que avalia a
producdo em 82 revistas de alto impacto —, enquanto 0s
norte-americanos ficaram com 17,6 mil pontos. J& nas
ciéncias da salde, a lideranga é inequivocamente dos
Estados Unidos, que marcaram guatro vezes mais pontos do
gue a China. “A China tem buscado aumentar suas
publicacdes internacionais e tem como alvo principalmente
os periddicos mais bem classificados”, disse a Nature Xin

Xu, pesquisadora da &rea de ensino superior da
Universidade de Oxford, no Reino Unido. Segundo ela, a
participacdo da China nas revistas multidisciplinares Nature
e Science aumentou 26% de 2021 a 2022.

MARQUES, Fabricio; QUEIROZ, Christina. Produgdo cientifica brasileira sofreretracéo.

Pesquisa Fapesp, setembro de 2023. Disponivel em:
https://revistapesquisa.fapesp.br/avanco-i/. Acesso em: 29 set.2023

18) De acordo com esse texto,

(A) De 2018 a 2020, o Japdo e a China superaram os Estados
Unidos no ndmero de artigos cientificos citados pelo
mundo.

(B) A China lidera atualmente a producéo cientifica mundial
em todas as areas do conhecimento.

(C) As pesquisas cientificas chinesas vém superando as dos
Estados Unidos qualitativa e quantitativamente.

(D) Revistas multidisciplinares, como Nature e Science, tém
aceitado cada vez menos artigos cientificos estadunidenses.


https://revistaplaneta.com.br/anforas-de-recipiente-descartavel-a-tesouro-arqueologico/
https://revistaplaneta.com.br/anforas-de-recipiente-descartavel-a-tesouro-arqueologico/
https://revistapesquisa.fapesp.br/avanco-i/
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19) O vocébulo “prolificos”, utilizado no segundo
paragrafo do texto, pode ser substituido pelo seguinte
sindnimo:

(A) “férteis”.

(B) “proficuos”.

(C) “pacificos”.

(D) “estéreis”.

20) Que tipo de aposto se vé no trecho grifado no texto?
(A) Resumidor.

(B) Explicativo.

(C) Enumerativo.

(D) Especificador.

INFORMATICA
QUESTOES 21 A 30

21) Analise a imagem abaixo e responda.

)

Das opcOes abaixo, qual corresponde ao nome do
conectorrepresentado acima?

(A)RJ-45.

(B)USB.

(c)DVI.

(D) M-12.

22) Sdo componentes externos de um computador,
EXCETO:

(A)Processador.

(8)Monitor.

(C)Teclado.

(D)Mouse.

23) Como sdo chamadas as redes que interligam
computadores presentes dentro de um mesmo espaco
fisico?

(A)PAN.

(8)MAN.

(C)LAN.

(D)WAN.

24) “Na , todos os dispositivos se
conectam entre si. Essa rede é composta por varios nos,
gue funcionam como uma grande rede e que aceitam a
conexdo dos usuérios. Esses nds se comportam como
repetidores e transmitem os dados um a um por todos 0s
caminhos disponiveis. Esse padrdo de organizacdo é
vantajoso por suaconfiabilidade e, por isso, muitas vezes
é usado em grandesoperagdes.”

Das alternativas abaixo, qual preenche a lacuna
corretamente?

(A) topologia anel.

(B) topologia de malha.

(C) topologia estrela.

(D) topologia arvore.

25) A respeito da memoria primaria, assinale a resposta
correta.

(A) Nao pode ser acessada diretamente pela CPU.

(B) E temporaria.

(C) O disco rigido é um exemplo de memoria primaria.

(D) E conhecida como meméria externa.

26) Assinale a alternativa que corresponda ao atalho
utilizado no Windows 10 para bloguear o computador.

(A) Ctrl + X,

(8) Alt + Tab.

(C) Logotipo do Windows + L.

(D) Shift + Alt.

27) Podemos afirmar que o grupo Area de Trabalho esta
localizada em qual guia do MS-Word 20217

(A) Pagina Inicial.

(B) Revisdo.

(C) Inserir.

(D) Exibir.

28) A Funcdo DATE, do MS-Excel 2021, é responsavel
por:

(A) Calcular o nimero de dias, meses ou anos entre duas
datas.

(B) Retornar a média das entradas selecionadas de um banco
de dados

(C) Retornar 0 numero de série da data que é o nimero
indicado de meses antes ou depois da data inicial

(D) Retornar o numero de série de uma data especifica.

29) Uma das camadas do modelo TCP/IP ¢é conhecida
como Camada de Rede. Sendo assim, assinale a alternativa
gue corresponda ao protocolo utilizado por esta camada.

(A) ICMP.

(B)YHTTP.

(C)FTP.

(D) SMTP.

30) E considerado um exemplo de sistema operacional:
(A) Code::Blocks.

(8) Google Chrome.

(c) Safari.

(D) Linux Ubuntu.
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CONHECIMENTOS ESPECIFICOS
QUESTOES 31 A 40

31) Identifique os lipideos que estdo presentes na dieta
de forma mais abundante, além de ser o meio de
armazenamento de todo o excesso de nutrientes,
incluindo carboidratos, proteinas e os préprios lipideos.
(A) Triacilglicerois.

(8) Acidos graxos.

(c) Fosfolipideos.

(D) Isoprendides.

32) Uma das formas de calcular o VET de um individuo
é utilizar o calculo das calorias por quilo de peso que
originam valores que consideram um nivel de atividade
moderada, necessitando ser ajustada para as criangas a
partir dos 6 anos com atividades leves ou intensas quando
utilizar a formula da FAO.

No contexto acima, uma menina de 8 anos e 4 meses,
eutréfica e com atividade intensa, necessita para garantia
de crescimento e desenvolvimento 64 kcal/kg/dia mais
ajuste caldrico de:

(A) 5%.

(8) 10%.

(C) 15%.

(D) 20%

33) Identifique uma caracteristica da autogestdo que € a
forma de gerenciamento onde a propria empresa gerencia
sua  UAN quando comparada a terceirizagdo
(concessionaria).

(A) Salarios mais baixos.

(B) Maior rotatividade de funcionarios

(C) Flexibilidade na mudanca de cardapios.

(D) Preocupacéo apenas com a atividade fim.

34) O resto-ingestdo representa o desperdicio alimentar,
sendo seu acompanhamento primordial no planejamento
de cardapios e avaliacdo da satisfacdo dos comensais.
Um percentual de resto-ingestdo de 5-10% é classificado
como:

(A)Péssimo.

(B)Regular.

(c)Bom.

)Otimo.

35) Fator de Correcdo ou Indice de Parte Comestivel
(IPC) ou Fator de Perda de arroz polido é um indice que
permite determinar a quantidade de alimento a ser
comprada, considerando o que serd perdido ao longo do
preparo, limpeza, subdiviséo.

Considerando o enunciado acima, responda. Qual o Fator
de Correcéo do arroz polido, do sal e da abdbora utilizada
por inteiro?

(A)0,9.

(3)1,0.

©1,2.

(D)1,5.

36) No planejamento do cardapio, deve-se:

(A) incluir alimentos do mesmo grupo para garantir o
equilibrio nutricional.

(B) colocar na sequéncia da semana carnes com 0 mMesmo
tipo de preparacdo, ex. carne assada, segunda; lombo
assado, terca e frango assado, gquarta.

(c) incluir o mesmo tipo de corte na sequéncia, ex.: carne
picada, espeto de alcatra, estrogonofe de carne, isca de
carne.

(D) variar o cardapio com diversos tipos de carnes nas
refeicBes ou na sequéncia dos dias, ex.: carne de panela na
segunda, frango assado na terca, bife a milanesa na quarta,
lasanha de frango na quinta e peixe a doré na sexta.

37) Considerando a condi¢do higiénico-sanitaria dos
alimentos e as responsabilidades dos entes envolvidos na
cadeia produtiva, responda.

Quem ¢€ o principal responsavel pela qualidade e seguranca
dos alimentos?

(A) A vigilancia sanitéria.

(B) O fabricante.

(c) O consumidor.

(D) Os demais entes da cadeia produtiva.

38) Identifique uma pratica que podera facilitar a
amamentacéo.

(A) Fazer a introducédo alimentar antes dos 6 meses de idade
do lactente com alimentos s6lidos ou pastosos.

(8)A mulher deve descansar porque essa questdo
influencia na producéo de leite da materno.

(c) Oferecer mamadeira para a crianca.

(0) A mulher deve consumir alimentos ou bebidas que
aumentem ou diminuam a producdo de leite materno,
assim como 0s que ndo possam causar célicas no bebé.

39) Qual a velocidade de crescimento esperada no 1° ano
de vida?

(A) 05 cm

(B) 15cm

(€)25¢cm

(D) 35¢cm

40) Vérios funcionarios de um hospital publico
apresentaram sintomas de intoxicagdo alimentar (nduseas,
vOmitos e colicas abdominais) ocorrendo no periodo de
poucas horas apds a ingestdo de carne que foi mantida por
mais de duas horas no balcéo distribuidor que estava com
problema de funcionamento da resisténcia e foi adicionado
agua quente ficando a carne exposta a uma temperatura de
aproximadamente 40°C. O microrganismo responsavel por
essa intoxicacdo alimentar é:

(A) Staphylococcus aureus.

(B) Yersinia enterocolitica.

(C) Shigella dysenteriae.

(D) Listeria monocytogenes.



