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Este caderno de questdes esta assim constituido:

DISCIPLINAS N° QUESTOES
LINGUA PORTUGUESA 10
MATEMATICA 5
CONHECIMENTOS GERAIS 5
CONHECIMENTOS ESPECIFICOS 20

Total de questoes 40

LEIA ATENTAMENTE AS INSTRUGOES ABAIXO:

1. Aguarde autorizagao para abrir o caderno de provas.

2. A interpretagdo das 40 (quarenta) questdes é parte do processo de avaliagdo, ndo sendo permitidas perguntas ao
Fiscal de Sala.

3. Por motivo de seguranga o candidato s podera retirar-se da sala de prova apés 1 (uma) hora do seu inicio, seja para
ir ao banheiro ou para ir embora.

4. Nao serdo permitidas consultas, empréstimos e comunicagéo entre candidatos, bem como o uso de livros,
apontamentos e equipamentos (eletrdnicos ou nao), inclusive reldgio, sendo que o0 ndo cumprimento dessas exigéncias
implicara na eliminagao do candidato.

5. O candidato, ao terminar a prova, devera retirar-se imediatamente do local de prova, ndo podendo permanecer nas
dependéncias deste, bem como nao podera utilizar os sanitarios.

6. O candidato somente podera levar o caderno de prova no decurso dos ultimos 60 (sessenta) minutos anteriores ao
término do tempo destinado a realizagao das provas.

7. Qualquer questionamento sobre a prova devera ser encaminhado por via de recurso de acordo com o estabelecido
no edital regulamento do concurso publico.

8. Ao receber o cartao-resposta, confira 0 nimero de sua inscrigdo, o cargo para o qual se inscreveu e se seu nome
esta escrito de forma correta.

9. Para cada questdo, sdo apresentadas 4 (quatro) alternativas classificadas com as letras (A, B, C, D), existindo
apenas 1 (uma) resposta certa, pois ndo serao computadas questdes ndo assinaladas ou que contenham mais de uma
resposta.

10. Transcreva para o cartdo-resposta a opcédo que julgar correta em cada questdo, preenchendo o circulo
correspondente com caneta de tinta preta ou azul e n&o ultrapasse o limite do espacgo destinado para cada marcacéo.
11. Nao havera substituicdo do cartdo-resposta por erro de preenchimento, por rasuras ou amassados feitos pelo
candidato.

12. O candidato que ndo assinar o cartdo-resposta conforme consta em seu documento oficial de identificacdo sera
eliminado do concurso publico.
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LINGUA PORTUGUESA

Leia o texto e responda as questdes de 01 a 05.

O comércio digital esta mudando (...). O tokengated commerce transcende a simples intersecg¢éo de tecnologia e comércio.
Ele representa uma confluéncia de exclusividade, pertencimento e inovacgdo. Através dos NFTs (sigla em inglés para non-
fungible token, que em portugués é token* ndo fungivel) ou ativos digitais, as marcas podem proporcionar experiéncias ou
produtos exclusivos aos detentores de um token especifico. Mas, mais do que exclusividade, ha a promessa de uma
jornada de compra mais envolvente e personalizada.

Historicamente, o comércio se resumia a transagbes diretas: dinheiro em troca de bens ou servigos. O tokengated
commerce, no entanto, adiciona uma dimensdo adicional de complexidade e valor. Plataformas de e-commerce
convencionais geralmente requerem um e-mail e senha para que os usuarios acessem suas contas. No entanto, o
tokengated commerce vai além, permitindo que os usuarios vinculem suas carteiras digitais, onde seus ativos digitais sao
armazenados.

Se vocé é novo no assunto, pense na carteira digital como uma conta especializada para guardar seus "bens digitais". O
avanco notavel aqui € que varias empresas de tecnologia estdo simplificando essa etapa. Agora, em vez de passar pelo
processo de criar uma carteira do zero, existem solugdes que tornam essa integragao tao facil quanto usar um login social.
Em breve, vocé podera aproveitar em mais plataformas todos os beneficios de uma carteira digital sem se aprofundar nos
detalhes técnicos de sua criagao.

Com essa conexao estabelecida, a plataforma identifica instantaneamente os tokens ou NFTs que o usuario possui. Isso
permite que as marcas oferegam experiéncias personalizadas. Um usuario que possui um token especifico de uma marca
pode, por exemplo, receber acesso a produtos exclusivos ou descontos especiais. Ndo é apenas uma transagao, mas uma
forma concreta de valorizar a lealdade e o engajamento do cliente.

**Um token, no universo das criptomoedas, € a representagao digital de um ativo - como dinheiro, propriedade ou obra de
arte - registrada em uma blockchain. Exemplo: se uma pessoa tem o token de uma propriedade, significa que tem direito
aquele imovel - ou parte dele.” (https://www.infomoney.com.br/guias/nft-token-nao-fungivel/)

[Adaptado] MARQUES, Amanda. Disponivel em: https://exame.com/future-of-money/tokengated-commerce-a-revolucao-
silenciosa-do-comercio-digital/

QUESTAO 1

O texto dissertativo-argumentativo € um tipo textual que consiste na defesa de uma ideia por meio de argumentos, opinido
e explicagcdes fundamentadas. Desse modo, analisando o texto, o tema desenvolvido é:

A) A evolucdo do comércio digital com a experiéncia do tokengated commerce.
B) A descoberta dos ativos digitais pelas empresas de tecnologia.

C) O tokengated commerce como bem digital para relacdes pessoais.

D) A obsoléncia das plataformas de e-commerce convencionais.

QUESTAO 2

Considerando as estratégias de argumentagéo utilizadas para a progressao textual, assinale a alternativa em que o trecho
apresenta melhor argumento na sustentagédo da tese defendida no texto.

A) “O tokengated commerce transcende a simples intersec¢ao de tecnologia e comércio.”
B) “Se vocé é novo no assunto, pense na carteira digital como uma conta especializada para guardar seus "bens digitais.”

C) “Em breve, vocé podera aproveitar em mais plataformas todos os beneficios de uma carteira digital sem se aprofundar
nos detalhes técnicos de sua criagao.”

D) “Plataformas de e-commerce convencionais geralmente requerem um e-mail e senha para que 0s usuarios acessem
suas contas. No entanto, o tokengated commerce vai além, permitindo que os usuarios vinculem suas carteiras digitais,
onde seus ativos digitais sdo armazenados.”

QUESTAO 3

O filésofo Michael Bakhtin afirma que a riqueza e a variedade dos géneros do discurso sdo infinitas. Considerando que
cada género atende a uma situagdo especifica de comunicagio, identifique a alternativa que evidencia elementos que
caracterizam o artigo de opinido.

A) Linguagem emotiva e o detalhamento descritivo dos fatos.

B) Linguagem técnica, marcada por dados estatisticos e informagées concretas.
C) Linguagem objetiva, rica em argumentos para a defesa de um ponto de vista.
D) Linguagem direta, com uso do imperativo para instruir na realizagéo de tarefas.
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QUESTAO 4

Analisando os recursos linguisticos utilizados para a construgdo argumentativa do texto, assinale a alternativa em que a
funcionalidade do elemento linguistico esta corretamente descrita.

A) “Ele representa uma confluéncia de exclusividade...”. (Ele, retomando o sujeito “comércio digital”).
B) “No entanto, o tokengated commerce vai além...”. (No entanto, apresentando a ideia de oposig&o).
C) “Se vocé é novo no assunto...”. (Se, indicando uma fung&o pronominal reflexiva).

D) “O avanco notavel aqui é...”. (aqui, especificando um espago fisico).

QUESTAO 5

O texto apresenta o termo em inglés e-commerce. Na frase: “Plataformas de e-commerce convencionais...’
poderia ser substituido sem prejuizo de sentido por:

, 0 termo

A) transagbes financeiras.
B) comeércio digital.

C) compra e venda.

D) negociagao.

Leia o texto e responda as questdes de 06 a 07.

Com o avancgo acelerado da inteligéncia artificial e da digitalizagdo em todos os setores, novas profissdes estdo surgindo e
movimentando o mercado de trabalho.

Quando alguém de fora da computagéo pergunta qual é a profissdo do recifense Ricardo Fernandes, ao ouvir a resposta,
invariavelmente, o interlocutor revela uma expressdo de desconhecimento, e ele ja se prepara para explicar o que faz.
Fernandes €& engenheiro de prompt, atualmente uma das ocupagbes mais requisitadas com o avango acelerado da
inteligéncia artificial em diversos processos dentro das empresas (prompts sdo a forma de se comunicar com uma IA, os
pedidos que devem ser feitos ao robd para extrair o melhor dele).

[Adaptado] Rambaldi, L. Futuro do trabalho: veja 20 fun¢des que serdo criadas pelo avango da IA.

Publicado em 5 de outubro de 2023 as, 06h00. Disponivel em: <https://exame.com/revista-exame/filho-o-que-voce-faz-
mesmo/?utm_source=pushnews&utm medium=push-on-site&utm_campaign=n%2Fa_exame-ceo>. Acesso em: 21 out.
2023

QUESTAO 6

A articulista Liliam Rambaldi inicia o texto utilizando de uma tipologia argumentativa estratégica para a defesa de que novas
profissbes estdo surgindo com os avangos tecnolégicos. Identifique a alternativa que explicita corretamente o tipo de
argumento utilizado.

A) Argumento de autoridade ao explicitar o que significa prompts.

B) Argumento de dados concretos por definir a profissdo de Fernandes.

C) Argumento de causa e consequéncia ao evidenciar o motivo para novas profissdes.

D) Argumento de exemplificagéo ao narrar um acontecimento cotidiano na vida de Ricardo.

QUESTAO 7

Observando sintaticamente as orientagbes em relagdo a concordancia verbal, assinale a opgdo correta que explica a
construcédo utilizada na frase: “prompts sao a forma de se comunicar com uma IA.”

A) Ha correspondéncia de flexdo quanto ao nimero pelo verbo e sujeito.
B) A flexdo é imprépria pois o verbo néo concorda com o predicado.

C) Nota-se uma relagédo harménica entre substantivos e artigos.

D) O verbo esta no plural porque o sujeito é composto.
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Leia o texto e responda as questdes de 08 a 10.

Fundamentos da IA Generativa: uma explicacdo das bases da IA generativa e seu funcionamento

A Inteligéncia Artificial Generativa (IA Generativa) € uma classe de algoritmos que se destaca por sua capacidade de criar,
simular e gerar dados de forma autdbnoma, imitando padrdes e caracteristicas observadas em conjuntos de dados de
treinamento. O funcionamento da |A Generativa repousa em duas técnicas principais: Redes Neurais Generativas
Adversariais (GANs) e Modelos de Linguagem Generativos.

As GANs consistem em dois componentes, um gerador e um discriminador, que operam em um cenario de adversidade. O
gerador gera dados sintéticos, enquanto o discriminador tenta distinguir entre dados reais e sintéticos. Ao longo do
treinamento, esses componentes competem e se aprimoram, levando ao desenvolvimento de dados sintéticos cada vez
mais realistas. Por outro lado, os Modelos de Linguagem Generativos, como o GPT (Transformer Generative Pre-trained
Transformer), aproveitam arquiteturas de redes neurais profundas para prever sequéncias de texto, permitindo a geragéao
de texto coerente e contextualmente relevante. Esses modelos sao treinados em grandes volumes de texto e aprendem a
capturar nuances linguisticas e contextos, possibilitando a geragcdo de texto humano-como. Em conjunto, essas
abordagens estabelecem as bases da IA Generativa, abrindo caminho para aplica¢des diversas, desde a criagao de arte
digital até a geracao de texto automatizada de alta qualidade.

[Adaptado] JORGE, M. Navegando no mundo da IA Generativa: um guia para CEOs e sua jornada de criagédo de valor.
Disponivel em: https://www.cnnbrasil.com.br/tecnologia/navegando-no-mundo-da-ia-generativa-um-guia-para-ceos-e-sua-
jornada-de-criacao-de-valor/. Acesso em: 25 out 2023

QUESTAO 8

Considerando as informagdes apresentadas no texto, assinale a opgao correta em relagédo ao objetivo central do fragmento
de texto.

A) Diferenciar as Redes Neurais Generativas Adversariais dos Modelos de Linguagem Generativos.
B) Apresentar as bases e o funcionamento da Inteligéncia Artificial Generativa.

C) Refutar a possibilidade de geragédo automatizada de textos de qualidade.

D) Defender a capacidade do GPT de gerar textos coerentes.

QUESTAO 9

Na frase “esses componentes competem e se aprimoram, levando ao desenvolvimento de dados sintéticos cada vez mais
realistas”, a significagdo contextual do termo “dados sintéticos” pode ser melhor expressa na alternativa:

A) Dados sintéticos entendidos como produzidos por computadores.
B) Dados sintéticos literalmente significando dados falsos.

C) Dados sintéticos expressos pela sintese das informagoes.

D) Dados sintéticos revelando minoritariamente a realidade.

QUESTAO 10

As oragdes subordinadas dependem de uma oragao principal, pois essas oragdes complementam o sentido da principal ao
exercer uma fungao sintatica. Assinale a alternativa que classifica corretamente a oragéo “O gerador gera dados sintéticos,
enquanto o discriminador tenta distinguir entre dados reais e sintéticos”, quanto a sua subordinagao.

A) Oragédo Subordinada Adverbial Final.

B) Oracéo Subordinada Adverbial Causal.

C) Oracéo Subordinada Adverbial Temporal.
D) Oracao Subordinada Adverbial Concessiva.

MATEMATICA
QUESTAO 11

Em uma histéria de fantasia, Emma ganhou uma moeda magica de ouro no valor de 35 moedas de ouro no inicio de sua
jornada (janeiro de 2022). O guardido da moeda prometeu aumentar sua fortuna em 13,50 moedas de ouro a cada més,
desde que Emma se comportasse bem. No momento culminante da histéria, em dezembro de 2022, qual era o valor total
da fortuna de Emma?

A) 48,50 moedas de ouro
B) 62,00 moedas de ouro
C) 162,00 moedas de ouro
D) 183,50 moedas de ouro
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QUESTAO 12

Em uma histéria, Laura estava planejando comprar um item magico que custava R$ 2.300,00 a vista. No entanto, como ela
ndo tinha a quantia total, decidiu pagar em parcelas ao longo de 10 meses. O valor total que Laura teria que pagar pelo
item, usando esse plano de parcelamento, seria equivalente ao montante gerado em 10 meses, aplicando uma taxa
magica de 2% ao més sobre o preco a vista. Qual seria o valor total que Laura teria que pagar pelo item?

A) R$2.300,00
B) R$ 2.320,00
C) R$2.346,00
D) R$ 2.760,00

QUESTAO 13

Em um torneio internacional de culinéria, quatro chefs talentosos representam seus paises: Italia, Franca, india e Jap3o.
Quantas maneiras diferentes podemos premiar os trés primeiros lugares no concurso, sendo que cada chef deve ocupar
uma dessas posigdes?

A) 24 maneiras
B) 12 maneiras
C) 6 maneiras
D) 18 maneiras

QUESTAO 14

Em uma oficina de fabricagcéo de brinquedos, 6 maquinas idénticas sao usadas para produzir um lote de brinquedos em 90
minutos. No entanto, devido a um feriado planejado na semana de entrega, a oficina decidiu adicionar 4 maquinas idénticas
adicionais a produgédo, todas operando durante a mesma jornada diaria. Quantos minutos serdo necessarios para que a
oficina produza um lote de brinquedos com essas 10 maquinas em funcionamento?

A) 9 minutos

B) 54 minutos
C) 90 minutos
D) 150 minutos

QUESTAO 15

Em sua jornada de bem-estar, Carla frequenta uma academia local, dedicando-se exclusivamente as aulas de ioga. A
academia cobra uma taxa fixa mensal e um valor adicional por cada aula de ioga realizada durante o0 més. A taxa fixa é de
R$ 45,00 e cada aula de ioga custa R$ 18,00. No més passado, Carla recebeu um boleto de R$ 315,00 referente aos
servigos da academia. Quantas aulas de ioga Carla participou na academia no més de referéncia deste boleto?

A) 5
B) 8
c) 13
D) 15

CONHECIMENTOS GERAIS
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QUESTAO 16

Observe a imagem a seguir e responda:

Disponivel em: <https://acervodigital.unesp.br/bitstream/unesp/252387/4/go_mbm_04.JPG> . Acesso em: 21/10/2023

A imagem anterior € uma representacdo da Nossa Senhora da Abadia, feita por um importante artista escultor e dourador
goiano do século XIX, que é considerado o “Aleijadinho Goiano” pela exceléncia do seu trabalho. Nascido na cidade de
Meia Ponte (atual Pirendpolis) exerceu varios cargos publicos, até se mudar para a Cidade de Goias, em 1841, quando
passou a se dedicar a douragao dos altares da Igreja Matriz, e posteriormente passou a trabalhar com a escultura de
imagens sacras, atendendo encomendas de varias igrejas e irmandades de Goias. Qual o nome deste artista?

A) José Joaquim da Veiga Valle
B) Frei Nazareno Confaloni

C) Antonio Francisco Lisboa

D) Manoel da Costa Ataide

QUESTAO 17

Muito do que sabemos sobre Goias no século XIX se deve aos relatos dos viajantes naturalistas europeus, normalmente
cientistas em viagem. Seus relatos permitem o conhecimento da histéria e geografia regional, além de fornecerem
informacgdes sobre o a populagdo e sociedade local. Sendo, portanto, valiosos para o conhecimento de Goias no século
XIX os relatos de Saint-Hilaire, Pohl, Gardner e Castelnau. De que forma os relatos dos viajantes naturalistas europeus do
século XIX sobre a Provincia de Goias revelam um discurso etnocéntrico?

A) Eles descrevem a regido como um lugar exdtico e primitivo, sem levar em conta a complexidade da cultura local.
B) Eles valorizam a cultura local e destacam a importancia da diversidade cultural para a constru¢do da identidade nacional.
C) Eles descrevem a regido como um lugar moderno e desenvolvido, sem levar em conta as dificuldades enfrentadas pela

populagao local.
D) Eles valorizam a religiosidade local e destacam a importancia da fé para a construgao da identidade nacional.
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QUESTAO 18

Observe a imagem abaixo:

3 - 1
DIENTES DE MOL. DE CHAGAD b8 |
FIYAZ
.21 13XIH N &3

Disponivel em: <https://brasilianafotografica.bn.gov.br/?tag=a-ciencia-a-caminho-da-roca> . Data de acesso: 21/10/2023

Conforme Magalhaes (2004) a populacao goiana do século XIX, e inicio do XX enfrentava problemas de saude
relacionados

a falta de saneamento basico e a escassez de alimentos, o que contribuia para a propagacgéo de doengas como a febre
amarela e a célera entre outros. No século XIX, viajantes estrangeiros relataram a ocorréncia de doengas como bécio,
apoplexias nervosas, hidropisia, ataques catarrais, elefantiase, sifilis e bexigas em diversas localidades de Goias. Ja no
século XX, o relatério médico do Instituto Oswaldo Cruz destacou as mazelas sociais e o abandono dos habitantes do
interior do Brasil, incluindo Goias, em relagado as condigbes sanitarias. Sobre a relagado entre saude, doenga e alimentacao
em Goias nos séculos XIX e XX, podemos afirmar que:

A) A alimentag&o era variada e saudavel, o que contribuia para a prevengéo de doengas.
B) As condi¢des sanitarias eram precarias e a alimentacéo era escassa, o que favorecia a propagagéo de doencas.

C) A populacdo goiana tinha acesso a uma alimentagdo balanceada e a medidas higiénico-sanitarias adequadas, o que
garantia a saude da populagao.

D) A alimentacdo era rica em gorduras e agucares, o que contribuia para o surgimento de doengas crénicas.

QUESTAO 19

No inicio do século XX, a regido Sudeste de Goias, incluindo a regido da cidade de Cumari, experimentou um notavel
impulso econdmico. Esse avango pode ser atribuido principalmente pela:

A) Melhoria das estradas que conectavam a regido do Tridngulo Mineiro.

B) Construgéo das primeiras rodovias na area.

C) Expansao do comércio fluvial que facilite o transporte de mercadorias.

D) Introdug&o da estrada de ferro na regido, modificando significativamente o cenario econdmico local.

QUESTAO 20

O Estado de Goias passou por sucessivas perdas territoriais, partindo de uma superficie de aproximadamente 900.000
Km?2 para os atuais 340.106km?. A respeito da formacgao do territério goiano analise as afirmativas a seguir:

I. Ao longo do tempo, Goias perdeu regides para o Para, Maranhdo, Mato Grosso, Minas Gerais, Distrito Federal e
Tocantins.

II. Em 1816 Goias perdeu o territério do atual Triangulo Mineiro, que foi anexado ao territério de Minas Gerais.

lll. A cidade de Carolina e a vila Sdo Jodo de Duas Barras foram desmembradas do territério goiano em meados do século
XIX.

A alternativa que contém todas as afirmativas corretas é:

A) | llell
B) lell.
c) lelll.
D) lielll.

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS
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QUESTAO 21

A conservagao dos alimentos € possivel quando se detém os processos de deterioragcdo e de amadurecimento, alterando
as condi¢cées do meio que as favorece. Assinale a seguir a alternativa que n&o indica uma dessas condi¢gdes ambientais
que impedem sua conservagao:

A) Virus.

B) Temperatura.

C) Luz.

D) Presenca ou auséncia de oxigénio.

QUESTAO 22

Com o intuito de identificar perigos e calcular riscos que afetam a inocuidade dos alimentos com fins que estabelecem

medidas de controla-los, foi criado o sistema APPCC (Analise de Perigo e Pontos Criticas de Controle). Suas atividades
principais visam:

| - Identificar perigos, estimar riscos, estabelecendo medidas de controla-los.

Il - Estabelecer procedimento que vigie pela monitoragdo, o cumprimento dos critérios de controle.
Il - Treinamento continuo sobre higiene e manipulagdo de alimentos.

IV - Definir os procedimentos de verificagao do correto funcionamento do sistema.

V - Manter sistema que registre e a documentagao sobre o sistema.

Sobre essas atividades principais assinale a alternativa correta.

A) Apenas |, Il e V sdo atividades principais do APPCC.
B) Apenas IV é atividade principal do APPCC.

C) Apenas lll ndo é atividade principal do APPCC.

D) Apenas Il e lll ndo séo atividades principais do APPCC.

QUESTAO 23

O processo de pré-preparo dos alimentos sdo as operagdes preliminares a que os alimentos sdo submetidos antes de sua
cocgao e/ou preparo final. Assinale a alternativa que indica uma operacgéo de pré-preparo:

A) Assar.
B) Filtrar.
C) Grelhar.
D) Cozinhar.

QUESTAO 24

A Resolugéo da Diretoria Colegiada (RDC) n°. 216 da ANVISA, dispde sobre Regulamento Técnico de Boas Praticas para
Servigos de Alimentacdo. Essa RDC dispde sobre cuidados na preparagédo dos alimentos, assinale abaixo a alternativa
correta sobre esses cuidados.

A) Durante a preparacao dos alimentos, devem ser adotadas medidas a fim de minimizar o risco de contaminagéo cruzada.
Para isso deve evitar o contato direto ou indireto apenas entre os alimentos crus.

B) Quando as matérias-primas e os ingredientes ndo forem utilizados em sua totalidade, devem ser descartados apds o
manuseio para evitar contaminagao de alimentos no futuro.

C) O tratamento térmico deve garantir que todas as partes do alimento atinjam a temperatura de, no minimo, 60°C
(sessenta graus Celsius). Temperaturas inferiores somente com combinagées de tempo e temperatura que assegurarem
a qualidade higiénico-sanitaria dos alimentos.

D) Para os alimentos que forem submetidos a fritura, além dos controles estabelecidos para um tratamento térmico, deve-

se instituir medidas que garantam que o 6leo e a gordura utilizados ndo constituam uma fonte de contaminagéo quimica
do alimento preparado.
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QUESTAO 25

A mesma RDC n° 216 da ANVISA dispbée sobre os cuidados no preparo dos alimentos durante o congelamento e
descongelamento seguro, assinale V para Verdade e F para Falso nas afirmativas a seguir.

() Os alimentos submetidos ao descongelamento devem ser mantidos sob refrigeracdo se ndo forem imediatamente
utilizados, devem ser recongelados imediatamente.

() Atemperatura do alimento preparado deve ser reduzida de 60°C para 10°C em até duas horas.
() O alimento congelado deve estar a temperatura igual ou inferior a -18°C (dezoito graus Celsius negativos).

() O prazo maximo de consumo do alimento preparado e conservado sob refrigeracdo a temperatura de 4°C, ou inferior,
deve ser de 7 (cinco) dias.

Assinale a alternativa a seguir que corresponde a sequéncia correta das respostas.

A) F,V,V,F
B) F,V,F,F
C) F,F,V,V
D) V,F,F,V

QUESTAO 26

O Lactario € um local destinado ao preparo de férmulas infantis, compreendendo as atividades de confecgao,
envasamento, conservagao, higienizagdo e distribuicdo das férmulas e leite humano do banco de leite. Sobre o lactario
assinale a alternativa correta.

A) Na auséncia de um (a) copeiro (a), qualquer funcionario do hospital pode preparar as férmulas no lactério.

B) E um espago dispensavel no hospital, podendo a manipulagéo ser realizada na cozinha.

C) Pode ser um local compartilhado para preparagdo também de Nutricdo Enteral desde que tenha sala separada para
fogdo, geladeira, microondas, freezer.

D) E o local utilizado para preparagéo e envaze de formulas destinadas a nutrigéo enteral e parenteral.

QUESTAO 27

Entende-se por macronutrientes aquelas moléculas maiores em que as necessidades de ingestao diaria do ser humano
sdo maiores. Sdo macronutrientes Carboidratos, Proteinas e Lipideos. O Trato Gastrointestinal serve para digerir as
proteinas, carboidratos e lipideos dos alimentos e bebidas ingeridos. Sobre a digestdo dos macronutrientes assinale a
alternativa INCORRETA.

A) Ainda na boca a enzima salivar amilase (ptialina) inicia a agéo digestiva de pequena quantidade de molécula de amido
em fragmentos menores, mas de longe a maior parte da digestdo dos carboidratos ocorre no intestino delgado proximal.

B) A digestdo das proteinas € iniciada no estdbmago e a maior parte da digestdo na porcdo superior do intestino delgado,
mas continua por todo o trato gastrointestinal.

C) Apenas uma pequena quantidade de lipidios é digerida na boca pela lipase lingual e estdmago pela lipase gastrica, mas
a maior parte da digestao do lipidio ocorre no intestino delgado pela agdo emulsionante de sais biliares e da hidrdlise por
lipase pancreatica.

D) Algumas formas de carboidratos ndo podem ser digeridas por serem humanos (celulose, hemicelulose, pectina, gomas e
outras formas de fibras), pois nem a amilase salivar nem a pancreatica sao capazes de dividir as ligagées que unem os
agucares constituintes. O mesmo ocorre com vacas e outros ruminantes que ndo conseguem de forma alguma digerir
esses carboidratos.

QUESTAO 28

Os primeiros anos de vida de uma crianga, especialmente os dois primeiros, sdo caracterizados por crescimento acelerado
e enormes aquisigbes no processo de desenvolvimento, incluindo habilidades para receber, mastigar e digerir outros
alimentos, além do leite materno, e no autocontrole do processo de ingestdo de alimentos, para atingir o padrao alimentar
cultural do adulto. Com respeito ao aleitamento materno e alimentagdo complementar assinale a alternativa CORRETA.

A) Até os 6 meses de vida tanto leite materno quanto chas, agua e outros tipos de leite devem ser dados a crianga.

B) A introducdo da alimentagdo complementar a partir dos 6 meses deve ser lenta e gradual, oferecer tubérculos e
leguminosas, com refeigbes variadas e coloridas, oferecidas no mesmo horario das refeicées da familia e ser espessa
desde o inicio.

C) Devem ser evitados na introducdo da alimentagdo complementar: alguns legumes, agucar, café, enlatados, frituras,
refrigerantes, balas e salgadinhos especialmente no primeiro ano de vida.

D) O apetite da crianga deve ser sempre respeitado, especialmente quando a criangas esta adoentada e normalmente tem
o apetite menor. Apds os 6 meses o leite materno ndo precisa ser continuado.
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QUESTAO 29

As Leis da Alimentacao criadas em 1940 pelo médico argentino Pedro Escudeiro, dizem respeito sobre 4 leis: 1. Qualidade;
2. Quantidade; 3. Harmonia; 4. Adequacgao. Sobre as mesmas assinale a alternativa INCORRETA.

A) Qualidade: Indica que a alimentagéo deve fornecer todos os nutrientes necessarios.

B) Quantidade: Indica que a alimentacdo deve fornecer nutrientes na quantidade certa de forma que atenda suas
necessidades nutricionais.

C) Harmonia: Indica que os alimentos devem ter entre si uma relagéo de proporcionalidade de modo a prevenir excesso ou
deficiéncia.

D) Adequacéo: Indica que a alimentagéo deve ser adequada as preferéncias da alimentagao do individuo respeitando todos
seus desejos.

QUESTAO 30

A disponibilidade de um nutriente dentro do intestino delgado para absorgdo real, implicando em sua retengéo no
organismo e seu uso nas fungdes celulares ou tecidual refere a:

A) Absorcéo de nutrientes.

B) Biodisponibilidade.

C) Digestéo e absorcéo de vitaminas.
D) Retencdo de nutrientes.

QUESTAO 31

A descoberta das vitaminas deu origem a nutricdo. Sdo compostos organicos presentes naturalmente nos alimentos, nao
sdo produzidos pelo organismo humano, sendo, portanto, essenciais em quantidades minimas. Sobre as vitaminas associe
a primeira coluna a segunda.

1) Sua deficiéncia causa cegueira.

2) Sua deficiéncia causa raquitismo em crianga.

3) Sua deficiéncia resulta em beribéri.

4) Sua deficiéncia leva a biossintese prejudicada de DNA e RNA.
5) Sua deficiéncia resulta no escorbuto.

() Vitamina C
() Vitamina A
( ) Folato

() VitaminaD
() Tiamina

A ordem correta da segunda coluna é:
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QUESTAO 32

A anemia por deficiéncia de ferro € a mais comum no mundo inteiro e causa de prejuizos a curto e longo prazo no
desenvolvimento neuropsicomotor e na aprendizagem. Sobre seu diagndstico analise as seguintes afirmativas.

I - Além do hemograma outros exames podem ser utilizados em acréscimo.
Il - A Ferritina é o parametro bioquimico mais especifico por correlacionar com o ferro corporal total.
lIl - Dosagem de ferro sérico, transferrina e saturagédo de transferrina sao limitadas para avaliagdo da deficiéncia de ferro.

Sobre essas afirmativas:

A) Todas estéo corretas.
B) Todas estdo incorretas.
C) Apenas |l esta incorreta.
D) Apenas | esta correta.

QUESTAO 33

A deficiéncia de vitamina A é uma das mais importantes em paises em desenvolvimento sendo a principal causa de
cegueira evitavel e sua suplementagdo é a estratégia mais eficaz para prover a vitamina A a individuos com risco de
deficiéncia. O Programa Nacional de Suplementagéo da Vitamina A distribui capsulas em duas dosagens sendo elas:

A) 120.000 Ul e 220.00 UI
B) 50.000 Ul e 100.000 UI
C) 100.000 Ul e de 200.000 Ul
D) 80.000 Ul e 120.000 UI

NUTRICIONISTA pag. 11



QUESTAO 34

Qual é o horménio produzido pelas células somatotréficas da adeno-hipdéfise responsavel por estimular, principalmente, o
figado a produzir pequenos peptideos denominados somatomedinas, também chamados de fatores de crescimento
semelhantes a insulina (IGF), por sua estrutura ser semelhante a pré-insulina e por apresentarem alguns efeitos
semelhantes a insulina?

A) GH
B) TSH
C) LH
D) FSH

QUESTAO 35

O crescimento do feto e a gestagdo geram demandas adicionais de nutrientes, segundo as DRIs (2002), recomenda-se:

A) Aumento de 200kcal no primeiro trimestre de gestagéo.

B) Aumento de 340 a 360kcal por dia no segundo trimestre de gestagao.

C) Aumento de 500kcal no segundo trimestre de gestagéo.

D) Ingestédo de energia sejam as mesmas entre gestante e ndo-gestantes apenas no primeiro més de gestagéo.

QUESTAO 36

Avaliar o estado nutricional do individuo é importante para identificar riscos de desenvolver complicagbes associadas ao
seu estado nutricional, essa avaliagdo pode ser realizada por métodos convencionais ou ndo. Qual das alternativas a seguir
indica um método nao-convencional de avaliagao do estado nutricional do individuo?

A) Histdria clinica.

B) Exame fisico.

C) Avaliagéo da ingestao oral.

D) absorciometria de raios-X de dupla energia (Dexa).

QUESTAO 37

A redugdo da massa muscular comum no envelhecimento € chamada de sarcopenia e esta € uma variavel utilizada para
definir sindrome de fragilidade associada a maior risco de queda, fraturas, incapacidades dentre outros problemas. Para
avaliar perda de massa magra no idoso podem ser utilizadas a seguinte medida:

A) Circunferéncia da panturrilha e do brago e dobra cutanea tricipital.
B) Peso e altura.

C) Doppler.

D) Dobras cutaneas subescapular e circunferéncia do brago.

QUESTAO 38

Para diagnostico da obesidade a Organizacdo Mundial de Saude (OMS) recomenda o uso da classificacdo do indice de
Massa Corporal. E para complementar o diagnéstico em adultos utilizar a circunferéncia da cintura. Segundo a OMS essa
medida deve ser realizada:

A) Na altura da cicatriz umbilical.

B) No ponto médio entre a borda inferior da ultima costela e o osso do quadril (crista iliaca).
C) No ponto de maior circunferéncia na regido do térax.

D) No ponto médio entre a circunferéncia do térax e a cicatriz umbilical.

QUESTAO 39

Uma boa comunicagdo com o publico atendido é importante nos servigos de salde. Faz parte do trabalho do profissional
da area ajudar as pessoas a analisares as causas de dificuldades que tenham e sugerir meios que ajudem a resolver
problemas. Para isso a boa comunicagéo deve:

A) Ser apenas com o paciente em questéo e jamais com sua familia.
B) Buscar dar ordens quando o paciente é mais jovem e indisciplinado.

C) Demonstrar que vocé detém o conhecimento como profissional e o paciente esta ali para te ouvir e seguir orientagdes
para melhorar seu estado de saude.
D) Ser verbal e ndo verbal.
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QUESTAO 40

Um bom relacionamento interpessoal com o publico atendido e entre colegas de trabalho faz toda diferenga quando alguém
busca atendimento em saude. Qual das afirmativas a seguir ndo é um bom exemplo de busca por bom relacionamento
interpessoal?

A) Boa comunicagéo com didlogo positivo, clareza e saber ouvir.

B) Percepcéo auxiliando o individuo a perceber suas crengas limitantes e negativas que devem ser respeitadas e mantidas
mesmo que nao perceba o que ha de bom no meio.

C) Aproximagdo como remover barreiras entre vocé e o individuo, sentar no mesmo nivel e proximo tanto de colegas de
trabalho quanto do publico atendido.

D) Interacdo abrindo espago para que o individuo se expresse, criar vinculo e conexdes positivas.
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