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Leia, atentamente, as instrucdes gerais que se encontram no
verso desta capa.




INSTRUGCOES GERAIS

1. Este caderno de provas contém um total de 40 (quarenta) questdes obje-
tivas, sendo 10 de Lingua Portuguesa, 10 de Legislacéo, 10 de Salde Pu-
blica e 10 de Conhecimentos Especificos. Confira-o.

2. As provas objetivas terdo duracdo de 4 (quatro) horas, incluido o tempo
destinado a transcri¢éo das respostas do caderno de questdes para a folha
de respostas oficial.

3. Por motivo de seguranga, o candidato somente podera se ausentar do re-
cinto da realizacdo das provas ap0s decorridas 2 (duas) horas do inicio de
sua aplicagéo.

4. As respostas das questdes objetivas deverdo ser transcritas para a folha
de respostas oficial, usando caneta esferografica de tinta azul ou preta.

5. Vocé podera transcrever as respostas das questdes objetivas para a ul-
tima folha deste caderno e ela podera ser destacada.

6. Na&o havera substituicdo da folha de respostas oficial por erro do candi-
dato.

7. Este caderno devera ser devolvido ao fiscal juntamente com a folha de
respostas oficial, devidamente preenchida e assinada.

8. As questBes da prova objetiva e o gabarito preliminar serdo divulgados no
endereco eletronico da FUMARC <www.fumarc.com.br> no 1° dia util sub-
sequente ao da realizacdo da prova.

9. ATENCAO: Transcreva no espaco apropriado na sua Folha de Respostas,
com sua caligrafia usual, a seguinte frase:

A Secretaria Municipal de Saude é a responsavel por implan-
tar e implementar a Politica Municipal de Saude.

A comisséo organizadora da FUMARC Concursos lhe deseja uma boa prova.


http://www.fumarc.com.br/

Prezado(a) candidato(a):

Cologue seu namero de inscricdo e nome completo no quadro abaixo:

N° de Inscrigdo Nome Completo

PROVA DE LINGUA PORTUGUESA

As questdes de niumeros 1 a 10 baseiam-se no texto a seguir.

Depois da imprensa marrom, a imprensa rosa

O saudoso jornalista Alberto Dines gostava de lembrar que o termo "im-
prensa marrom" se popularizou no Brasil em 1959 por obra do Diario da Noite,
jornal do Rio de Janeiro. Na época, Dines escrevia uma matéria sobre a revista
"Escandalo”, que extorquia dinheiro de pessoas fotografadas em situagbes com-
prometedoras.

Dines queria usar o termo "imprensa amarela”, comum nos Estados Uni-
dos. Mas o editor achou o amarelo inofensivo demais para a matéria, que tratava
de um cineasta levado ao suicidio por causa da revista. No fim a manchete ficou
como "Imprensa marrom leva cineasta ao suicidio", e o termo se consolidou no
pais.

Corte para 2024. Uma nova cor aparece para designar um novo tipo de
imprensa sem qualquer compromisso com a ética. Dessa vez a cor € 0 "rosa". Para
ser preciso, o termo em inglés é "pink slime press" (impressa da gosma rosa). O
termo se refere aquele tipo de carne ultraprocessada industrialmente vendida em
lata, que tem aparéncia résea e valor nutritivo miseravel.

Esse tipo de imprensa € um dos temas do livro "A Morte da Verdade", que
o jornalista e advogado americano Steven Brill lan¢ou no dia 4 de junho. Brill define
o fendmeno como "publicagBes que se apresentam como se fossem veiculos legi-
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timos de imprensa, mas que seguem objetivos ocultos". Eles sdo em geral financi-
ados por entidades ou pessoas que querem fazer avancar seus interesses politicos
ou econbmicos. Para aumentar as chances de sucesso e disfarcar que tudo nédo
passa de propaganda, assumem a aparéncia de veiculos de midia independentes.

Brill alerta que, em um momento em que ha um declinio da imprensa no
mundo todo, o vacuo estd sendo preenchido pela imprensa "pink slime". Para se
ter uma ideia, de 2005 a 2021, mais de 2.000 jornais encerraram suas atividades
nos EUA. Ao mesmo tempo, no final de 2023 havia cerca de 1.200 veiculos de
imprensa rosa na atividade no pais.

Diga-se o0 que quiser da imprensa verdadeira, mas ela produz artigos as-
sinados, com os autores visiveis, possui endereco fisico, conselhos editoriais, om-
budsman e preserva a separagéo entre o que é propaganda e o que é jornalismo.
N&o por acaso é chamada de "o Quarto Estado", por sua importancia para a de-
mocracia. E ndo por acaso também os veiculos da imprensa "pink slime" querem
justamente se parecer com ela, copiar sua aparéncia, estilo e reputagdo, mas so
na superficie.

Brill d& como exemplo o "Copper Courier", do Arizona, ou 0 "Main Street
Sentinel”, do Michigan. Os nomes parecem com os de jornais de verdade. No en-
tanto, ambos séo operacdes de propaganda. Sua principal estratégia € publicar
artigos que sdo entdo impulsionados agressivamente nas midias sociais para ga-
nhar alcance, com aparéncia de legitimidade. O Brasil ndo esta imune a imprensa
"pink slime". Muito ao contrario. S&o muitos os exemplos desse tipo de publicagcdo
entre nds. Enxergé-los pelo que eles sédo é fundamental.

Ja sobre a revista “Escandalo”, ela acabou encerrando as atividades de-
pois que as matérias de Dines — publicadas na imprensa — levaram a luz do sol
para as suas praticas.

LEMOS, Ronaldo. Depois da imprensa marrom, a imprensa
rosa. Folha de S. Paulo, Sdo Paulo, 17 junho 2023, Caderno
Mercado, p. 3. Disponivel em: https://acervo.fo-
Iha.uol.com.br/digital/leitor.do?numero=
50678&maxTouch=0&an-
chor=6496390&pd=a46b47224fba3c97bh65aa2141aleb9bb.



https://acervo.folha.uol.com.br/digital/leitor.do?numero=
https://acervo.folha.uol.com.br/digital/leitor.do?numero=

QUESTAO 01

De acordo com o texto,

(A) a‘“imprensa rosa” brasileira produz matérias jornalisticas aparentemente le-
gitimas e com viés econdémico.

(B) a revista “Escandalo” legitimou, no Brasil, o jornalismo pautado no compro-
misso com a verdade dos fatos.

(C) as expressoes “imprensa amarela” e “imprensa marrom”, na pratica jorna-
listica do Brasil, contradizem-se.

(D) ojornalista Dines defendeu o uso da expressao “imprensa marrom” nas pra-
ticas jornalisticas brasileiras.

QUESTAO 02

A “imprensa rosa”

contribui para o constante processo de democratizagéo dos paises ameri-
canos.

beneficia-se do declinio da imprensa verdadeira para se instaurar na soci-
edade.

apropria-se de aspectos formais da imprensa séria para criar uma falsa
legitimidade.

recorre a agdes midiaticas agressivas para impulsionar matérias jornalisti-
cas rentaveis.

E CORRETO o que se afirma em:

(A)
(B)
(©)
(D)

I, Il e lll, apenas.

I elV, apenas.

I, 11l e IV, apenas.
LI e V.



QUESTAO 03

Segundo o articulista,

(A) aimprensa “pink slime” no Brasil sujeita-se a um cédigo de conduta ética e
moral.

(B) o aumento da “imprensa rosa” atesta uma distor¢do de carater do leitor bra-
sileiro.

(C) o processo de democratizacdo de um pais subordina-se as praticas jorna-
listicas.

(D) uma imprensa séria e verdadeira delimita o que é propaganda e o que jor-
nalismo.

QUESTAO 04

Considere estes fragmentos transcritos do texto.

... Dines escrevia uma matéria sobre a revista "Escandalo”, que extorquia
dinheiro de pessoas fotografadas em situagces comprometedoras.

Mas o editor achou o amarelo inofensivo demais para a matéria, que tra-
tava de um cineasta levado ao suicidio por causa da revista.

N&o por acaso é chamada de "o Quarto Estado", por sua importancia para
a democracia.

A excluséo da virgula altera o sentido do que se enuncia em:

(A)
(B)
(©)
(D)

I, apenas.
| e ll, apenas.
Il e lll, apenas.

[, el



QUESTAO 05

Assinale a alternativa em que é feita uma andlise CORRETA de fatos linguisticos
do texto:

(A)

(B)

(©)

(D)

No fragmento “Ao mesmo tempo, no final de 2023 havia cerca de 1.200 ve-
iculos de imprensa rosa na atividade no pais.”, (5° paragrafo), a substituicéo
de “havia” por “haviam” deve ser feita para se estabelecer uma correta rela-
¢cdo de concordancia entre esse verbo e o niumero de veiculos.

No fragmento “Ja sobre a revista ‘Escédndalo’, ela acabou encerrando as ati-
vidades depois que as matérias de Dines — publicadas na imprensa — le-
varam a luz do sol para as suas praticas. (8° paragrafo), o uso do acento
grave no “a” presente em “a luz do sol” deve ser inserido, a fim de preservar
0s preceitos estabelecidos pela gramética normativa.

No fragmento “O Brasil ndo esta imune a imprensa ‘pink slime’.” (7° para-
grafo), a Unica preposicao presente € exigida pelo adjetivo “imune”, a qual
se funde com um artigo feminino “a” que determina “imprensa ‘pink slime”.
No fragmento “O termo se refere aquele tipo de carne ultraprocessada in-
dustrialmente vendida em lata, que tem aparéncia résea e valor nutritivo mi-
seravel.” (3° paragrafo), para se garantir a correcdo gramatical, € necessario

suprimir o acento grave em “aquele” e inserir um hifen em “ultraprocessada’.



QUESTAO 06

Indique o esquema que representa CORRETAMENTE os paralelismos sintatico-
semanticos do fragmento adaptado do texto. Desconsidere a pontuacao e as letras
maiulsculas.

(A) A imprensa verdadeira produz artigos assinados, possui endereco fisico, con-
selhos editoriais e ombudsman e preserva a separacao entre o que € propa-
ganda e o que é jornalismo.

produz artigos assinados

endereco fisico

A imprensa possui conselhos editoriais
verdadeira
e ombusdman

entre o que é propaganda
e preserva a separagao )
eoqueé

jornalismo

(B) As publicacbes da midia rosa séo financiadas por entidades ou pessoas que
guerem fazer avancar seus interesses politicos ou econémicos.

por

As publicacées da entidades seus

midia rosa séo interesses

financiadas ou que querem B
pessoas fazer avancar politicos

ou
econdmicos
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(C) Para aumentar as chances de sucesso e para disfarcar que tudo ndo passa
de propaganda, os veiculos da imprensa rosa assumem a aparéncia de vei-
culos de midia independentes.

Para aumentar as
chances de sucesso

e para disfarcar
que tudo ndo
passa de
propaganda

os veiculos da imprensa rosa
assumem a aparéncia de
veiculos de midia independentes

(D) Os veiculos da imprensa "pink slime" querem se parecer com a imprensa ver-
dadeira, copiar sua aparéncia, estilo e reputacdo, mas s6 na superficie.

se parecer com a imprensa verdadeira
Os veiculos da imprensa

. . sua aparéncia
"pink slime" querem

copiar estilo
x mas sé na
e reputagao superficie
QUESTAO 07
O segmento destacado que evidencia a nogdo de finalidade é:
(A) ... depois que as matérias de Dines — publicadas na imprensa — levaram a
luz do sol para as suas praticas.
(B) ... para a matéria, que tratava de um cineasta levado ao suicidio por causa
da revista.

(C) Nao por acaso € chamada de "o Quarto Estado", por sua importancia para
a democracia.

(D) Uma nova cor aparece para designar um novo tipo de imprensa sem qual-
guer Compromisso com a ética.
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QUESTAO 08

Pode-se estabelecer uma relagédo de causa (1) e consequéncia (2) em:

(A) (1) ...emum momento em que ha um declinio da imprensa no mundo todo...
(2) ... o vacuo esta sendo preenchido pela imprensa "pink slime".

(B) (1) Na época, Dines escrevia uma matéria sobre a revista "Escandalo"...
(2) ... que extorquia dinheiro de pessoas fotografadas em situa¢cdes compro-

metedoras.

(C) (1) Nao por acaso é chamada de "o Quarto Estado"...
(2) ... por sua importancia para a democracia.

(D) (1) Os nomes parecerem com os de jornais de verdade.
(2) No entanto, ambos séo operacdes de propaganda.

QUESTAO 09

A alternativa cujo verbo em DESTAQUE deve sua flexdo ao termo sublinhado é:

(A) ... mais de 2.000 jornais ENCERRARAM suas atividades nos EUA.

(B) Esse tipo de imprensa E um dos temas do livro "A Morte da Verdade"...
(C) Mas o editor ACHOU o amarelo inofensivo demais para a matéria...

(D) SAO muitos os exemplos desse tipo de publicacéo entre nos.

QUESTAO 10

Identifique a alternativa em que as silabas de todas as palavras estdo CORRETA-
MENTE separadas:

(A) con-tra-ri-o de-mo-cra-ci-a i-dei-a
(B) ha-vi-a ci-ne-as-ta din-hei-ro
(C) rb-sea mi-dia so-ci-ais

(D) sa-u-do-so es-cre-vi-a de-sig-nar
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PROVA DE LEGISLAGCAO

QUESTAO 11]

Conforme o Estatuto dos Funcionarios da Prefeitura Municipal de Betim/MG, sao
requisitos apurados durante o periodo de estagio probatério, EXCETO:

(A) Disciplina.

(B) Idoneidade moral.

(C) Proveitos pessoais adquiridos com o exercicio da funcdo publica.
(D) Quantidade e qualidade de trabalho.

QUESTAO 12

O ato praticado pelo funcionario com violagéo dos deveres e das proibi¢cdes decor-
rentes do Estatuto dos Funcionérios da Prefeitura Municipal de Betim/MG é tido
como infracéo disciplinar.

Assinale a alternativa que aponta hipétese de aplicacdo da penalidade de de-
misséo:

(A) Coagir ou aliciar subordinados com objetivo de natureza politico-partidaria.

(B) Inassiduidade habitual.

(C) Manter sob sua chefia imediata, em cargo comissionado ou funcdo de con-
fianca, cOnjuge, companheiro ou parente, por consaguinidade ou afinidade
até o terceiro grau.

(D) N&o cumprir ou tolerar que se descumpra a jornada de trabalho.
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QUESTAO 13

Sao deveres do funcionario, conforme o Estatuto dos Funcionarios da Prefeitura
Municipal de Betim/MG, EXCETO:

(A)
(B)
(©)

(D)

Atender prontamente ao publico em geral, prestando as informacdes reque-
ridas, exceto as protegidas por sigilo.

Fazer pronta comunicacéo a seu chefe imediato do motivo de seu ndo com-
parecimento ao servigo.

Manter, nas rela¢ges de trabalho ou ndo, comportamento condizente com a
sua qualidade de funcionério publico e de cidadao.

Representar a autoridade judicial sobre regularidade de que tiver ciéncia em
raz&do do cargo.

QUESTAO 14

Em relacdo as regras relativas ao computo do tempo de servico, dispostas no Es-
tatuto dos Funcionérios da Prefeitura Municipal de Betim/MG, assinale a afirmativa

CORRETA:

(A) A apuracao do tempo de servigo far-se-4 em meses.

(B) E permitida a soma de tempos de servico simultaneamente prestado em
cargos ou fung8es da Unido, do Estado, dos Territorios, do Municipio ou de
suas autarquias, sociedade de economia mista, empresas publicas e funda-
coes.

(C) Nao se considera como tempo de efetivo exercicio o afastamento em virtude

(D)

de desempenho de mandato eletivo federal, estadual ou municipal.
Operada a conversao de dias em anos, os dias restantes, até 182 (cento e
oitenta e dois), ndo serdo computados, arredondando-se para um ano,
guando excederem este numero, nos casos de calculo para efeito de apo-
sentadoria por invalidez.
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QUESTAO 15

O Titulo 1Il da Lei Orgénica do Municipio de Betim/MG relaciona disposic¢des ine-
rentes a Organizacdo do Municipio, dentre as quais seguem destacadas, EX-

CETO:

(A) A administragdo publica direta € a que compete a 6rgdo de qualquer dos
poderes do Municipio.

(B) E vedado ao servidor desempenhar atividades que ndo sejam proprias do
cargo de que for titular, inclusive quando ocupar cargo em comissao ou exer-
cer funcéo de confianca.

(C) Para provimento de cargo de natureza técnica, exige-se a respectiva habili-
tac&o profissional.

(D) Sao Poderes do Municipio, independentes e harmdnicos entre si, o Legisla-
tivo e o Executivo.

QUESTAO 16

Conforme a Lei Organica do Municipio de Betim/MG, compete privativamente ao

Prefeito:

(A)  Aprovar convénio celebrado pelo governo do Municipio com entidade de di-
reito publico ou privado e sua participacdo em consaorcio.

(B) Autorizar referendo e convocar plebiscito.

(C) Enviar a Camara a proposta de plano plurianual, o projeto de lei de diretrizes

(D)

orcamentdrias e a proposta de orcamento.
Indicar, observada a lei complementar estadual, os Vereadores represen-
tantes do Municipio na Assembleia Metropolitana.
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QUESTAO 17,

A Lei Organica do Municipio de Betim/MG prevé a apresentacgéo, pelo prefeito, de
Programa de Metas e Prioridades de sua gestdo, contendo as prioridades, as
acOes estratégicas, os indicadores e as metas quantitativas para cada um dos se-
tores da Administracdo Publica Municipal e Geréncia Regionais.

Com relacado aos critérios estabelecidos para a elaboracdo das acdes estratégicas
de desempenho, julgue as afirmativas a seguir elencadas como sendo verdadei-
ras (V) ou falsas (F):

Incluséo social, com expanséao das desigualdades regionais e sociais.

Promocéo de meio ambiente ecologicamente equilibrado e combate a

poluicdo sob todas as suas formas.

() Atendimento das fun¢des sociais da cidade com melhoria de qualidade
de vida urbana.

() Declinio do cumprimento da funcéo social da propriedade.

—~ ~
~— —

Assinale a sequéncia CORRETA, de cima para baixo:

A (F); (V) (V); (F).
B)  F) V) V) \).
©) (V) (F); (F); (V).
D) M) () (V); (V).

QUESTAO 18

Nos termos da Lei Organica do Municipio de Betim/MG, extingue-se o mandato
do Prefeito, que deve ser declarado pelo Presidente da Camara, quando:

(A)  houver absolvigéo por crime funcional ou eleitoral.

(B) houver perda dos direitos politicos, ndo se extinguindo quando houver mera
suspensao desses direitos.

(C) ocorrer falecimento.

(D)  ocorrer reniincia verbal.
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QUESTAO 19

Analise os itens a seguir dispostos, relativos ao Capitulo “Da Saude”, contido na
Lei Organica do Municipio de Betim/MG:

I. O Municipio podera contratar a rede privada quando houver insuficiéncia
de servigos publicos para assegurar a plena cobertura assistencial a po-
pulacdo, segundo as normas do direito publico.

II. O Municipio priorizara a assisténcia a saide materno-infantil.

lll. A assisténcia a saude € livre a iniciativa privada.

IV. E autorizada a destinacgéo de recursos publicos para auxilios e subsidios,
bem como a concesséao de prazos ou juros privilegiados as entidades pri-
vadas com fins lucrativos.

Estdo CORRETOS os itens:

(A) 1, llelll, apenas.
(B) I, 1lelV, apenas.
(C©) I, 1l elV, apenas.

O) 1,1, lelV.
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QUESTAO 20

Consta da Constituicdo da Republica Federativa do Brasil que a fiscalizagdo do
Municipio sera exercida pelo Poder Legislativo Municipal, mediante controle ex-
terno, e pelos sistemas de controle interno do Poder Executivo Municipal.

Em relacdo a essa fiscalizacdo, assinale a afirmativa INCORRETA:

(A) As contas dos Municipios ficardo, durante sessenta dias, anualmente, a dis-
posicao de qualgquer contribuinte para exame e apreciacédo, o qual podera
guestionar-lhes a legitimidade, nos termos da lei.

(B) E autorizada a criacdo de Tribunais, Conselhos ou 6rgéos de Contas Muni-
cipais.

(C) O controle externo da Camara Municipal sera exercido com o auxilio dos
Tribunais de Contas dos Estados ou do Municipios ou dos Conselhos ou
Tribunais de Contas dos Municipios, onde houver.

(D) O parecer prévio, emitido pelo 6rgdo competente sobre as contas que o Pre-
feito deve anualmente prestar, s6 deixara de prevalecer por decisdo de dois
tercos dos membros da Camara Municipal.

PROVA DE SAUDE PUBLICA

QUESTAO 21

A Constituicdo Brasileira de 1988 diz que a Saude é direito de todos e dever do
Estado. Isso deve ser garantido por politicas sociais e econdmicas, que sejam ca-
pazes, EXCETO:

(A) Compreender a saude fundamentalmente como a auséncia de doengas.

(B) Promover acesso igualitario as acdes e servigcos para promocao, protecéo e
recuperacao da saude.

(C) Promover acesso universal as a¢des e servigos para promocgao, protegdo e
recuperacao da saude.

(D) Reduzir o risco de doenca
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QUESTAO 22

Sobre os antecedentes que fundamentaram a histéria do SUS, assinale a correla-
¢cdo ERRADA:

(A) 1967 — 42 Conferéncia Nacional de Saude: Recursos humanos necessarios
as demandas de saude no Pais.

(B) 1986- 8% Conferéncia Nacional de Saude: Marco da Reforma Sanitaria. A
Saude como Direito; Reformulagdo do Sistema Nacional de Saude e Finan-
ciamento Setorial.

(C) 1988 — E regulamentado o SUS.

(D) 52 Conferéncia Nacional de Saude: Elabora¢do de uma Politica Nacional de
Saude. Implementacdo do Sistema Nacional de Salde; Programa de Saude
Materno-Infantil; Sistema Nacional de Vigilancia.

QUESTAO 23
Leia com atencdo as seguintes afirmativas e responda:

O SUS é um dos maiores e mais complexos sistemas de salde publica do
mundo, abrangendo desde o simples atendimento para avaliacdo da pressao
arterial, por meio da Atencdo Priméria, até o transplante de 6rgéos, garantindo
acesso integral, universal e gratuito para toda a populacéo do pais.

A atencao integral & salde, e ndo somente aos cuidados assistenciais, passou
a ser um direito de todos os brasileiros, desde a gestagdo e por toda a vida,
com foco na salde com qualidade de vida, visando a prevencao e a promogao
da saude.

Assinale a alternativa CORRETA:

(A) A afirmativa | € a Unica verdadeira.

(B) A afirmativa Il é a Unica verdadeira.
(C) Ambas as afirmativas séo falsas.

(D) Ambas as afirmativas séo verdadeiras.
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QUESTAO 24

Sobre a definicdo conceitual dos principios do SUS, identifique com V ou F as
afirmativas, conforme sejam verdadeiras ou falsas:

() Universalizacdo: este principio considera as pessoas como um todo,
atendendo a todas as suas necessidades. Para isso, é importante a
integracéo de acdes, incluindo a promoc¢éao da salde, a prevencéo de
doengas, o tratamento e a reabilitagéo.

() Equidade: o objetivo desse principio é diminuir desigualdades. Apesar
de todas as pessoas possuirem direito aos servi¢os, as pessoas nhao
sdo iguais e, por isso, tém necessidades distintas. Em outras palavras,
equidade significa tratar desigualmente os desiguais, investindo mais
onde a caréncia € maior.

() Integralidade: a saude é um direito de cidadania de todas as pessoas
e cabe ao Estado assegurar este direito, sendo que o acesso as acdes
e servigos deve ser garantido a todas as pessoas, independentemente
de sexo, raga, ocupagado ou outras caracteristicas sociais ou pessoais.

A sequéncia CORRETA, de cima para baixo, é:

(A) F,FF.
(B) F,V,F.
(C) V,F,V.
(D) V,V,V.

“Capacitagao da comunidade para atuar na melhoria de sua qualidade de vida e
saude, incluindo uma maior participagdo no controle deste processo. Para atingir
um estado de completo bem-estar fisico, mental e social, os individuos e grupos
devem saber identificar aspiracfes, satisfazer necessidades e modificar favoravel-
mente o meio ambiente.”

A definicdo do processo descrito acima se relaciona diretamente com o conceito
de:
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(A)  Humanizagéo.

(B) Modelos de Atencao a Saude.
(C) Promogéo da Saude.

(D) Vigilancia a Saude.

QUESTAO 26

De acordo com a Carta de Ottawa, séo condi¢des e recursos fundamentais para a
saude, EXCETO:

(A) Diversidade.
(B) Educacéo.
(C) Habitacao.
(D) Paz.

QUESTAO 27

Sobre o Pacto pela Saude, assinale a afirmativa FALSA:

(A) O Pacto pela Saude foi divulgado por meio da Portaria GM/MS n° 516, de
22 de fevereiro de 2004.

(B) O Pacto pela Saude foi/é um ordenador do processo de gestao do SUS.

(C) Um dos seus objetivos foi orientar as pactuacfes de politicas, evitando
acOes fragmentadas e desconectadas das suas prioridades.

(D) Um dos seus objetivos foi retomar o processo de reducéo das desigualdades
regionais.

QUESTAO 28

A notificagdo compulséria € a comunicagédo obrigatéria & autoridade de saude, re-
alizada pelos médicos, profissionais de saude ou responsaveis pelos estabeleci-
mentos de salde, publicos ou privados, sobre a ocorréncia de suspeita ou confir-
macéo de doenga, agravo ou evento de saude publica, e esta contida nas diretrizes
e acdes da Vigilancia em Saulde.
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Sobre a necessidade e periodicidade de notificar a ocorréncia de agravos, assinale
a afirmativa FALSA:

(A) Acidente por animal potencialmente transmissor da raiva — notificar em até
24 horas para SMS.

(B) Acidente de trabalho com exposicdo a material biologico — notificar em até
24 horas.

(C) Eventos adversos graves ou 0bitos pos-vacinacao — notificacao imediata (24
horas) aos trés niveis (MS, SES, SMS).

(D) Infeccao pelo Virus da Imunodeficiéncia Humana (HIV) — notificar semanal-
mente.

QUESTAO 29

O HumanizaSUS, como também é conhecida a Politica Nacional de Humanizacao
(PNH), aposta na inclusdo de trabalhadores, usuéarios e gestores na produgéo e
gestao do cuidado e dos processos de trabalho.

De acordo com os principios da PNH, identifique com V ou F as afirmativas, con-
forme sejam verdadeiras ou falsas:

() A comunicacao entre esses trés atores do SUS (gestores, trabalhadores
€ usuarios) provoca movimentos de perturbagdo e inquietacdo que a
PNH considera o “motor” de mudancas e que também precisam ser in-
cluidos como recursos para a producao de salde.

() Incluir usuarios e suas redes sociofamiliares nos processos de cuidado
€ um poderoso recurso para a ampliacdo da corresponsabilizagdo no
cuidado de si.

() Transversalizar € reconhecer que as diferentes especialidades e prati-
cas de saude podem conversar com a experiéncia daquele que é assis-
tido. Juntos, esses saberes podem produzir saide de forma mais cor-
responsavel.

A sequéncia CORRETA, de cima para baixo, é:
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(A) F,V,F.
(B) F,V,V.
(C) V,FF.
(D) V,V,V.
QUESTAO 30

“Reconhecer o que o outro traz como legitima e singular necessidade de saude,
o/a( ) deve comparecer e sustentar a relagéo entre equipes/servicos
e usuarios/ populacdes. Como valor das préaticas de salde, o/a ( ) é
construcdo a partir da analise dos processos de trabalho e tem como objetivo a
construcdo de relagdes de confianca, compromisso e vinculo entre as equipes/ser-
vicos, trabalhador/equipes e usuario com sua rede socioafetiva”.

De acordo com as definicées da Politica Nacional de Humanizagéo (PNH), a pala-
vra que completa corretamente os dois espa¢cos em branco é:

(A)  Acolhimento.

(B) Ambiéncia.

(C) Clinica Ampliada
(D) Cogestéo.

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

QUESTAO 31

Os graos de arroz, apés selecédo e higienizacéo, sdo misturados ao 6leo pré-aque-
cido e mexidos constantemente para perfeita distribuicdo do calor.
Este processo € denominado de:

(A)  dextrinizacao.

(B) gelatinizacéo.

(C) hidratacao.

(D) retrogradacéo.
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QUESTAO 32

Segundo a RDC n° 216/2004 (MS/ANVISA) que disp&e sobre Regulamento Téc-
nico de Boas Praticas para Servigos de Alimentagédo, as operacdes de limpeza e,
se for o caso, de desinfeccéo das instalacées e equipamentos, quando forem rea-
lizadas rotineiramente, devem ser registradas.

Avalie as afirmacdes em relacdo a essas operacdes:

Registro consiste na anotacao em planilha e ou documento, apresentando
data e identificac@o do funcionério responsavel pelo seu preenchimento,
mantidos por periodo minimo de 15 dias contados a partir da data de pre-
paracdo dos alimentos.

Desinfec¢éo € a operacgdo de reducdo, por método fisico e ou agente qui-
mico, do nimero de microrganismos em nivel que ndo comprometa a qua-
lidade higiénico-sanitaria do alimento.

Os servigos de alimentacdo devem implementar os Procedimentos Ope-
racionais Padronizados relacionados a higienizac¢éo de instala¢fes, equi-
pamentos e moveis.

Limpeza é a operacdo de remoc¢ao de substancias minerais e ou organicas
indesejaveis, tais como terra, poeira, gordura e outras sujidades.

Esta CORRETO o que se afirma em:

(A)
(B)
(©)
(D)

[, [ ell.
I lelV.
[, 1l elV.
I, lelv.
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QUESTAO 33

A Resoluc@o CD/FNDE n° 26/2013 disp&e sobre a alimentacdo adequada aos alu-
nos no ambito do Programa Nacional de Alimentacéo Escolar.

Associe o percentual das necessidades energéticas diarias dos alunos a serem
atendidas por tipos de escolas, numerando os parénteses:

Necessidades energéti- Escolas
cas diérias/alunos (%)
1 20% (....)  Creche. Periodo parcial
2 30% () Creche. Periodo Integral
3 70% (eer) Educacao bésica. Periodo parcial
()]

Educacéo bésica. Periodo integral

A sequéncia CORRETA para essa associacao é:

(A) 1,3,1,2
(B) 1,3, 2,3.
©) 23,1,3.
(D) 2,32, 3.
QUESTAO 34

A Portaria n° 66/2006 (Brasil, 2006) estabelece os parametros nutricionais da ali-
mentacao do trabalhador para as refei¢cdes principais (almoco, jantar e ceia), que
deveréo conter:

(A) 600 kcal.
(B) 680 kcal.
(C) 700 kcal.

(D) 780 kcal.



24
QUESTAO 35

Em uma Unidade de Alimentacéo e Nutricdo (UAN), a obtencao das fichas técnicas
auxilia no monitoramento dos custos e do rendimento das preparacdes.

Analise as assercdes a seguir e a relacdo proposta entre elas:

l. As fichas técnicas das preparac@es das UAN devem conter os pesos
brutos e os pesos liquidos dos ingredientes

PORQUE

Il. 0S pesos brutos sdo necessarios para o calculo do custo das refeicdes
e 0 peso liquido, para o célculo do fator de cocg¢do ou indice de con-
versao.

Sobre as asserc¢des, € CORRETO afirmar:

(A) A primeira é falsa e a segunda é verdadeira.

(B) A primeira é verdadeira e a segunda é falsa.

(C) Asduas sdo verdadeiras, e a segunda é uma justificativa correta da primeira.

(D) As duas sao verdadeiras, mas a segunda ndo é uma justificativa correta da
primeira.

QUESTAO 36

Conforme preconizado pelo Ministério da Saude (2004, 2016), os pontos de corte
de indice de massa corporal em quilogramas por metro quadrado para o diagnos-
tico de sobrepeso na pessoa idosa é:

(A)  Maior que 25.
(B) Maior que 26.
(C) Maior que 27.
(D) Maior que 30.
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QUESTAO 37,

Considerando-se que, para a realizagdo de ac6es de promocéo da alimentacéo
adequada e saudavel efetivas e contextualizadas na realidade dos sujeitos, é es-
sencial compreender os conceitos que envolvem a promogéao da saude, o contexto
das doencas cronicas ndo transmissiveis no Brasil, as politicas de saude que nor-
teiam as ac¢des do Sistema Unico de Salde (SUS), bem como a fundamentacgéo
tedrica que envolve as acdes.

Sao metas do Plano Nacional de Saude 2024-2027 (MS, 2021) relacionadas a
alimentacdo saudavel:

I.  reduzir a prevaléncia de obesidade em criangas e adolescentes;
Il. aumentar o consumo de frutas e hortalicas;

IIl. reduzir o consumo de sal;

IV. reduzir o consumo de gorduras.

Esta CORRETO o que se afirma em:

(A) 1, lell.
(B) I llelV.
(C) I, llelv.
(D) I, lllelV.
QUESTAO 38

De acordo com a Resolugédo CFN n° 605/2018, sao atribui¢cdes do profissional Téc-
nico em Nutricdo em lactéario e central de terapia nutricional, EXCETO:

(A) Elaborar relatérios técnicos de ndo conformidades.

(B) Monitorar e registrar as temperaturas dos equipamentos de refrigeracéo,
efetuando as informag@es pertinentes para o controle de qualidade.

(C) Realizar os procedimentos de controle de qualidade das formulas, incluindo
coleta de amostras para exames laboratoriais.

(D) Supervisionar e monitorar o preparo, 0 envase e o transporte das formulas,
segundo a via de administracéo e o volume prescrito.
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QUESTAO 39

A recomendacédo atual de sédio para individuos hipertensos, de acordo com as
Diretrizes Brasileiras de Hipertenséo Arterial (SBC, 2020), é:

(A)
(B)
(©)

(D)

O consumo de sddio deve ser restrito a 2 g/dia, com substituicdo de cloreto
de sddio por cloreto de potassio para os portadores de insuficiéncia renal.
O consumo de sddio deve ser restrito a 2 g/dia, com substituicdo de cloreto
de sédio por cloreto de potassio, se nao existirem restricdes.

O consumo de sédio deve ser restrito a 5 g/dia, com substituicdo de cloreto
de sédio por cloreto de potassio, se nao existirem restri¢des.

O consumo de sédio deve ser restrito a 5 g/dia, com substituicdo de cloreto
de sddio por cloreto de potassio para os portadores de insuficiéncia renal.

QUESTAO 40

O Ministério da Saude preconiza, no protocolo de uso do Guia Alimentar para a
populacéo brasileira na orientagéo alimentar de gestantes (MS, 2021):

(A)
(B)

©

(D)

O adogante recomendado na gestagéo € a sucralose.

O consumo de peixes na gestacdo € recomendado por conta dos &cidos
graxos 6mega-3 provenientes desses alimentos, essenciais para o desen-
volvimento do cérebro fetal, melhor visdo em bebés prematuros, bem como
melhor saude cardiovascular durante a vida. Devem ser priorizados peixes
com alto teor de acidos graxos dmega-3, como sardinha e salmao.

Uma ingestéo segura de bebidas adocadas, tais como refrigerante, suco de
caixinha, suco em pé e refrescos, ndo deve ultrapassar a dois copos por dia.
Uma ingestao segura de cafeina ndo deve ultrapassar 200 mg de cafeina
(equivalente a duas xicaras de café, cha preto ou verde) por dia.
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PARA VOCE DESTACAR E CONFERIR O SEU GABARITO.

01 11 21 31
02 12 22 32
03 13 23 33
04 14 24 34
05 15 25 35
06 16 26 36
07 17 27 37
08 18 28 38
09 19 29 39
10 20 30 40
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