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* Cada um dos itens das provas objetivas esta vinculado ao comando que imediatamente o antecede. De acordo com o comando a
que cada um deles esteja vinculado, marque, na Folha de Respostas, para cada item: o campo designado com o codigo C, caso
julgue o item CERTO; ou o campo designado com o cddigo E, caso julgue o item ERRADQO. A auséncia de marcagdo ou a
marcacdo de ambos os campos ndo serdo apenadas, ou seja, ndo receberdo pontuagdo negativa. Para as devidas marcagdes, use a
Folha de Respostas, unico documento valido para a corregdo das suas provas objetivas.

» Caso haja item(ns) constituido(s) pela estrutura Situa¢io hipotética: ... seguida de Assertiva: ..., os dados apresentados como
situagdo hipotética deverdo ser considerados premissa(s) para o julgamento da assertiva proposta.
» Eventuais espagos livres — identificados ou nfio pela expressdo “Espaco livre” — que constarem deste caderno de provas

poderdo ser utilizados para rascunho.

-- CONHECIMENTOS GERAIS --

Texto CG1A1-1

Uma forte tendéncia na moderna medicina americana ¢é
buscar, na pratica médica milenar oriental, explicagdes para
paradigmas existentes no século em que vivemos. Essa medicina
entende que o bem-estar mental e o espiritual fazem parte da
satde. Existe uma preocupagdo especial, nesta pratica, com o
funcionamento normal do organismo.

Esse conceito novo de atuar na preservagdo da qualidade
de vida do paciente vem sendo denominado como medicina de
gerenciamento do envelhecimento. O fundamento desta area da
medicina baseia-se na ideia de que o paciente pode envelhecer
com doengas ou com saude. Com o avango da tecnologia e das
pesquisas, muitos estudos ja consolidaram o que ento era apenas
uma hipotese: que o corpo humano foi desenvolvido para ndo
adoecer e que, quando ha uma falha, ocasionando alguma
doenga, isso ocorre por motivos que podem, sim, ser evitados.
Talvez o que mais tenha corroborado essa afirmacio tenha sido a
descoberta do radical livre, em 1900.

Em 50 anos, se conheceu toda a sua quimica. Em 1954,
pela primeira vez, essas substincias reativas e toxicas foram
relacionadas a uma doenga inexoravel, o envelhecimento.
O radical livre é um elemento gerado no organismo desde o
momento da concepgdo, ¢ sua produgio ¢ continua, durante toda
a nossa existéncia. Até certa idade, o organismo consegue
neutralizar esses elementos, mas chega uma fase em que sua
produgdo excede a sua degradagio e sobrepuja a dos mecanismos
de defesa naturais (antioxidantes). Ocorre, entdo, o inicio das
alteracdes estruturais que culminam na lesdo celular. Doengas
relacionadas com o envelhecimento estdo intimamente associadas
com o aumento de radicais livres.

A medicina do gerenciamento do envelhecimento
preocupa-se em conceituar e promover a saide de forma
diferente. Em vez de aguardar passivamente pelo dano ou pelas
doengas, ela atua na vida das pessoas de forma preventiva e
preditiva, muito antes que as patologias se manifestem.
A proposta consiste em ajustar todos os pardmetros biologicos,
metabolicos e hormonais aos mesmos niveis encontrados em um
individuo de aproximadamente 30 anos — fase em que todos nos
atingimos o apogeu de nossa performance e idade a partir da qual
comegamos a envelhecer.

Internet: <revistainterativa.org> (com adaptagdes).

Julgue os itens subsequentes, considerando as ideias, os sentidos
e os aspectos linguisticos do texto CG1A1-I.

1 A moderna medicina americana ¢ baseada na pratica médica
milenar oriental.

2 A medicina oriental tem preocupagdo com o bem-estar
mental e espiritual, para além do bem-estar fisico.

3 De acordo com as ideias do texto, para envelhecer sem
doengas, ¢ preciso impedir a produgdo de radicais livres no
organismo.

4 O texto indica que, para prevenir-se de doencas relacionadas
ao envelhecimento, o ideal ¢ que o individuo inicie o
tratamento preventivo com aproximadamente trinta anos.

5

10

1

A omissdo da preposi¢do “em”, no trecho “explicacdes para
paradigmas existentes no século em que vivemos” (primeiro
periodo do primeiro pardgrafo), prejudicaria a corregdo

gramatical e o sentido original do texto.

Sem prejuizo da correcdo gramatical do texto e de seu
sentido original, o trecho “Talvez o que mais tenha
corroborado esta afirmag¢do tenha sido a descoberta do
radical livre, em 1900” (ultimo periodo do segundo
paragrafo) poderia ser reescrito da seguinte forma:
Possivelmente o que mais tenha ratificado esta hipotese

tenha sido a descoberta, em 1900, do radical livre.

O pronome “sua” empregado no primeiro periodo do terceiro
paragrafo remete a “radical livre”, no ultimo periodo do

paragrafo anterior.

O trecho “essas substincias reativas e toxicas foram
relacionadas a uma doenga inexoravel, o envelhecimento”
(primeiro periodo do terceiro pardgrafo) poderia ser
corretamente reescrito da seguinte forma: relacionou-se essas
substancias reativas e toxicas a uma doenga inexoravel: o

envelhecimento.

No trecho “O fundamento desta area da medicina baseia-se
na ideia de que o paciente pode envelhecer com doengas ou
com saude” (segundo paragrafo), o verbo poder foi

empregado no sentido de ter capacidade de.

No trecho “mas chega uma fase em que sua produgéo excede
a sua degradacdo e sobrepuja a dos mecanismos de defesa
naturais (antioxidantes)” (terceiro paragrafo), o verbo
“sobrepujar” foi empregado no texto com o sentido de
impedir, interromper.

No trecho “A proposta consiste em ajustar todos os
pardmetros biologicos, metabdlicos e hormonais aos mesmos
niveis encontrados em um individuo de aproximadamente
30 anos — fase em que todos nds atingimos o apogeu de
nossa performance e idade a partir da qual comegamos a
envelhecer” (Gltimo periodo), o travessdo foi empregado
para introduzir uma ideia adicional, sendo correta sua

substituicdo pelo sinal de ponto e virgula.
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Texto CG1A1-1I

Para uma crianga pequena, ¢ muito mais dificil
racionalizar a emergéncia vivida em uma pandemia. Ela ainda
nio tem 0s recursos cognitivos necessarios para compreender
algo tao abstrato como o coronavirus. Ainda nos estagios iniciais
do desenvolvimento da afetividade e da inteligéncia, as criangas
se guiam pelas experiéncias, pelo que podem ver, ouvir, tocar,
cheirar, imaginar, imitar, dizer, brincar. Muito mais do que
atentar para os conceitos que explicam a situagdo excepcional,
elas se guiam pela observagdo de seus pais ou familiares: como
eles interagem entre si e com elas? Estao proximos e carinhosos?
Estdo juntos, mas “distantes”, ansiosos, sem tempo para ficar
com elas?

Esse tipo de conduta dos pais €, por definigdo, particular.
O mesmo estimulo ou situagdo ambiental ndo provoca
necessariamente as mesmas reagdes em diferentes criangas ou até
em diferentes momentos de uma mesma crianga, ou seja, a
resposta da crianga a um estimulo do ambiente depende, em alto
grau, de sua condigfo cognitiva e emocional, e essa condigdo tem
a ver com os adultos que a cercam.

Internet: <portaldeboaspraticas.iff.fiocruz.br> (com adaptagdes).

Julgue os itens subsequentes, considerando as ideias e as
construgdes linguisticas do texto CG1A1-I1.

12 Sugere-se no texto que o bem-estar das criancas guarda
estreita relagdo com o comportamento dos adultos que a
cercam.

13  Depreende-se da leitura do segundo paragrafo do texto que
reacdes das criancas aos estimulos sdo, em geral,
imprevisiveis e repentinas.

14 O texto defende a ideia de que as criangas pequenas toleram
melhor do que os adultos o momento de pandemia porque
elas ndo racionalizam bem a emergéncia dos fatos vividos.

15 O segundo periodo do texto apresenta uma explicagdo para a
afirmacdo que ¢é feita no primeiro periodo.

16 No trecho “Muito mais do que atentar para os conceitos que
explicam a situagdo excepcional” (quarto periodo do
primeiro paragrafo), a oracdo “que explicam a situacio
excepcional” delimita o sentido do termo “conceitos”.

17 No ultimo periodo do texto, o deslocamento da forma
pronominal “a” para logo depois da forma verbal “cercam”
— escrevendo-se cercam-na — preservaria a corre¢do
gramatical do texto.

18 A omissdo da virgula logo apds “emocional”, no ultimo
periodo do texto, preservaria sua correcio gramatical.

Com relagdo a atuagio do servidor publico em consonincia com
o Cédigo de Etica Funcional do Servidor Piblico do Estado de
Alagoas, julgue os itens a seguir.

23 Os servidores publicos deverdo comunicar imediatamente a
seus superiores todo e qualquer ato ou fato contrario ao
interesse publico, exigindo as providéncias cabiveis.

24 A dignidade, o decoro, o zelo, a eficacia e a consciéncia dos
principios morais sdo primados maiores que devem nortear o
servidor publico no exercicio de cargo, emprego ou fungéo;
os atos, os comportamentos e as atitudes praticados fora de
tal exercicio ndo influenciardo na vida funcional do servidor,
uma vez que nfo estdo a ela relacionados.

25 E dever do servidor publico ser probo, reto, legal e justo,
demonstrando toda a integridade do seu carater, escolhendo
sempre, quando estiver diante de duas op¢des, a melhor e
mais vantajosa para o bem comum.

26 A participagdo em movimentos e estudos relacionados com a
melhoria do exercicio de suas fungdes ndo constitui dever
fundamental do servidor publico.

A Lei estadual n.° 6.754/2006 determina a criagdo de comissdes
de ética em todos os o6rgdos ¢ entidades do Poder Executivo do
estado de Alagoas, as quais s3o responsaveis, entre outras
atribuigdes, pela apuragio da pratica de atos contrarios ao Codigo
de Etica Funcional do Servidor Publico do Estado de Alagoas.
Acerca do processo de apuracdo desses atos, julgue os seguintes
itens.

19 O servidor publico sera oficiado para manifestar-se, no prazo
de cinco dias, sobre a instaurag@o de processo de apuragdo de
ato em desrespeito ao citado cddigo de ética.

20 Provas documental e testemunhal serdo produzidas pelos
interessados, sendo vedado a comissdo de ética fazé-lo.

21 A violagdo das normas estipuladas no referido cdédigo de
ética acarretara a cominagdo de adverténcia ou censura ética,
que sera transcrita na ficha funcional do servidor faltoso,
pelo periodo de dez anos.

22 Encerrada a instru¢do do processo, a comissdo de ética
oficiara o servidor publico para nova manifestacdo, no prazo
de trés dias.

O Cédigo de Etica Funcional do Servidor Publico do Estado de
Alagoas estabelece uma série de infragdes funcionais atribuiveis
aos servidores publicos estaduais. A respeito dessas infragdes,
julgue os itens subsequentes.

27 O servidor publico podera, em fung¢do do espirito de
solidariedade, ser conivente com erro praticado por colega,
desde que tal erro ndo configure infracdo grave ao referido
codigo de ética.

28 Ao servidor publico ¢ vedado deixar de utilizar os avangos
técnicos e cientificos ao seu alcance ou do seu conhecimento
para atendimento do seu mister.

29 Embora seja vedado ao servidor publico fazer uso de
informagdes privilegiadas obtidas no ambito de seu servigo
em beneficio proprio ou de parentes, o referido codigo de
ética ndo faz mencdo expressa a vedagdo de uso de tais
informagdes por amigos do servidor ou por terceiros.

30 E vedado ao servidor publico permitir que perseguigdes,
simpatias, antipatias, caprichos, paixdes ou interesses de
ordem pessoal interfiram no trato com o publico ou com
colegas hierarquicamente superiores ou inferiores.

Com base na Constitui¢do do estado de Alagoas, julgue os itens a

seguir.

31 Se um servidor publico civil aposentado do estado de
Alagoas for aprovado em concurso publico para uma
secretaria do mesmo estado, os proventos da inatividade que
ele recebe ndo serdo considerados para efeito de acumulagéo
de cargos.

32 A municipalizagdo dos recursos e acdes dos servicos de
satde sdo diretrizes a serem observadas no sistema unico
de saude e sdo expressamente previstas na Constituicdo do
estado de Alagoas.

33 Se um militar médico do estado de Alagoas for aprovado em
concurso publico para o cargo de médico, como servidor
publico civil de determinada secretaria do estado, ao tomar
posse no novo cargo, ele devera ser transferido para reserva,
independentemente dos horarios dos cargos.
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Julgue os itens a seguir, com base na Lei n.° 5.247/1991, que
trata do regime juridico unico dos servidores publicos civis do
estado de Alagoas, das autarquias e das fundagdes publicas
estaduais.

34 Cancelada a penalidade disciplinar de suspensdo aplicada a
um servidor publico civil, esta ndo tera efeitos retroativos.

35 Suponha que determinado servidor publico civil, ao
completar 69 anos de idade, tenha sido aposentado por
invalidez, e que, trés anos depois, a junta médica oficial
tenha declarado insubsistentes os motivos da aposentadoria.
Nessa situagdo, devera ocorrer a reversdo do servidor no
mesmo cargo.

36 Se um servidor publico civil ndo for aprovado em estagio
probatorio no cargo publico em que tenha tomado posse,
podera ocorrer 0 seu aproveitamento, se anteriormente cle
ocupava cargo efetivo.

37 Servidor publico civil que estiver em débito com o erario e
requerer a exoneragdo do cargo que ocupa nao podera deixar
de ser exonerado pelo seu débito; a ele sera dado o prazo de
sessenta dias para quitagdo do débito, sob pena de ser
inscrito em divida ativa.

38 Servidor publico civil que estiver em gozo de licenga por
motivo de doenca em pessoa da familia ndo podera exercer
qualquer atividade remunerada, mas podera exercé-la se a
licenga for por motivo de afastamento de conjuge.

Com base nas disposicdes da Lei n.° 8.080/1990 e da
Constituicdo Federal de 1988 (CF), julgue os itens seguintes.

47 O Estado brasileiro ¢ suficiente para prover as condig¢des
necessarias e indispensaveis ao pleno exercicio do direito a
saude, o que exclui o dever da sociedade em geral.

43 Cabe ao SUS identificar os fatores condicionantes e
determinantes da satide.

49 A criagdo do SUS ocorreu apos a implantagdo de um sistema
nacional eletronico e integrado de informagdes sobre
prestagdo de servigos em saude.

50 A ordenagdo da formagdo de recursos humanos na area de
satde encontra-se no campo de atuacdo do Ministério da
Educagéo, nao no campo do SUS.

Levando-se em considerac@o os aspectos sociais da saude publica
previstos no ordenamento legal, julgue os itens subsecutivos.

39 Prevé-se a participacdo de representantes de entidades
patronais nos conselhos de saude, ndo havendo exigéncia de
que essas entidades sejam da area da saude.

40 A participacdo de organizacdes religiosas nos conselhos de
saude ¢ permitida apenas aquelas que desenvolvam projetos
sociais ou outros tipos de atuag@o na area de saude.

41 O Contrato Organizativo da Acdo Publica da Saude ¢
estabelecido entre cada nivel de governo e o respectivo
conselho de usuérios do Sistema Unico de Saude (SUS),
constituindo uma forma de controle social do sistema.

42 Cada municipio deve promover, quadrienalmente, uma
conferéncia de saude para propor diretrizes para a
formulago da politica municipal de satude.

43 Comissdes constituidas pelo conselho de satde podem
contar com integrantes que nio sejam conselheiros.

44 Resolugdes do Pleno do conselho municipal de satde que
nio forem homologadas pelo prefeito em trinta dias devem
ser encaminhadas a cdmara municipal, com o objetivo de
ganharem forga de lei.

Considerando a evolugéo legal, histérica e social da organizagio
do sistema de satde no Brasil e do SUS, julgue os itens a seguir.

45 Quando foi implantada, a assisténcia médica prestada pelo
Instituto Nacional de Assisténcia Médica da Previdéncia
Social (INAMPS) era oferecida de forma segregada a cada
categoria de beneficidrios e na medida que os recursos
proprios permitissem.

46 Antes da criacdo do SUS, o setor de satide brasileiro esteve
organizado em um Sistema Nacional de Saude.

Espaco livre




603005_01N80361

CEBRASPE | SESAU/AL - Edital: 2021

-- CONHECIMENTOS ESPECIFICOS --

Nosso cérebro precisa de nutrientes e oxigénio, que sdo
distribuidos a ele por meio da circulagdo sanguinea. O acidente
vascular encefélico (AVE) acontece quando o fluxo de sangue de
parte do cérebro ¢ diminuido ou interrompido, o que pode causar
lesio e morte de neurdnios. Essa interrup¢do pode ser por
obstrugdo ou rompimento de uma artéria que leva sangue
oxigenado para o cérebro. Quando hé obstru¢do por um coagulo,
o AVE ¢ chamado de isquémico; quando hd o rompimento da
artéria, 0 AVE é denominado hemorragico.

Tendo como referéncia inicial as informagdes precedentes, julgue

os itens a seguir.

51 Pessoas do sexo masculino exibem maior tendéncia ao
desenvolvimento de AVE, exceto na faixa etaria dos 35 aos
44 anos e acima dos 85 anos.

52 Sdo fatores de risco anemia falciforme, homocistintria e
histérico de AVE na familia, sendo este ultimo um fator de
risco principalmente para homens.

53 Pessoas brancas e pardas tém maior probabilidade de terem
AVE.

54 Pessoas sedentarias apresentam maior chance de ocorréncia
de AVE em 20 anos; além disso, ndo praticar exercicios
fisicos esta relacionado a diversos problemas de saude em
adultos, mas, para evitar tais problemas, basta a realizagéo de
atividades aerdbicas vigorosas, como caminhadas rapidas,
por 30 minutos, de 3 a 4 vezes por semana.

55 Desvio de rima, alteragdes na fala, dor de cabeca intensa e
alteragdes na visdo sdo sinais classicos de AVE.

Julgue os préximos itens, considerando que um choque pode ser
classificado como hipovolémico, séptico, cardiogénico e
neurogénico.

62 Nos choques hipovolémicos e cardiogénicos, os critérios de
sinais sd0 0S mesmos.

63 No atendimento ao choque, o enfermeiro deverd instalar
acesso venoso periférico ou, apds duas tentativas sem
sucesso, considerar pun¢éo intradssea.

64 Para classificar um choque hipovolémico classe I, a
quantidade de sangue perdido deve ser inferior a 750 mL,
com frequéncia cardiaca abaixo de 100 bpm e frequéncia
respiratoria entre 14 a 20 irpm.

65 No caso do choque hipovolémico classe II, o estado mental
do paciente é de ansiedade e confuséo.

No atendimento pré-hospitalar, é de suma importancia o papel do
enfermeiro no reconhecimento de emergéncias, como na parada
cardiorrespiratéria (PCR). Acerca desse assunto, julgue os
proximos itens.

56 A PCR constitui parada total dos batimentos cardiacos e
movimentos respiratorios.

57 A primeira conduta que deve ser adotada na identificagdo da
PCR ¢é checar responsividade da vitima, presenca de
movimentos respiratorios e pulso periférico.

58 Em vitimas de PCR no atendimento pré-hospitalar, deve-se
realizar cinco ciclos de 35 compressdes eficientes (na
frequéncia de 100-120/min, deprimindo-se o tdérax em
5-6 cm com completo retorno) para cada duas ventilagdes
com a bolsa valva mascara.

59 Os ritmos chocaveis na PCR sdo atividade elétrica sem pulso
(AESP) e fibrilagdo ventricular.

60 Quando for indicada a aplicagdo do choque durante a
ressuscitagdo cardiopulmonar, deve ser realizado choque
unico na poténcia maxima do aparelho (360 J no monofésico
e 200 J no bifasico).

61 As causas associadas potencialmente reversiveis de PCR sdo
os chamados cinco H — hipovolemia, hidrogénio (acidose),
hipoxia, hipo ou hipercalemia, hipotermia — e cinco T —
trombose coronariana (infarto agudo do miocardio),
trombose pulmonar, tamponamento pericardico, tensdo no
térax, toxicos.

O traumatismo craniano, ou traumatismo cranioencefalico,
¢ uma lesdo no cranio provocada por uma pancada ou trauma na
cabeca, que pode atingir o cérebro e ocasionar sangramento e
coagulos. Esse tipo de traumatismo pode ser causado por
acidentes de carro, por quedas graves e até mesmo por acidentes
que ocorrem durante a pratica de esportes.

A partir das informagdes precedentes, julgue os itens que se

seguem.

66 E possivel suspeitar de traumatismo cranioencefalico
quando, na avaliagdo da cinematica do trauma, houver
suspeita de acometimento direto da regido craniofacial.

67 As lesdes fechadas da cabega envolvem penetragdo do couro
cabeludo e do crénio.

68 No caso de suspeita de trauma cranioencefalico, deve-se
realizar a mobilizagdo cuidadosa e a imobilizagcdo adequada
da coluna cervical, do tronco e dos membros, em prancha
longa com alinhamento anatdomico, sem atraso para o
transporte.

69 Hematomas podem ocorrer com lesdes abertas ou fechadas e
podem ser epidurais, subdurais ou intracerebrais.

70 Diante do quadro de traumatismo craniano grave, a escala de
coma de Glasgow podera apresentar pontuacdo com valor
igual a 9.

Paciente do sexo masculino, com 29 anos de idade, sofreu
um acidente automobilistico quando estava viajando, sendo
ejetado de sua moto ao bater na traseira de um carro. Ao chegar
ao local do acidente, a equipe de socorro observou o seguinte
quadro: paciente consciente, comunicativo, levemente agitado,
com vias aéreas pérvias; auséncia de estase de jugulares, desvio
de traqueia, fratura palpavel de laringe ou enfisema subcuténeo;
torax com expansibilidade normal bilateralmente; paciente
referindo dor em arcos costais inferiores a esquerda, com suspeita
de fratura de costela; percussdo ndo muito bem audivel, pelos
ruidos da estrada; murmurio vesicular reduzido a esquerda;
oximetria de pulso revelando saturacéo de 90%.

Acerca desse caso clinico, julgue os itens a seguir.

71 Um diagnostico de enfermagem ¢€ troca gasosa prejudicada,
evidenciado pela saturagdo de 90% e relacionado ao trauma
toracico.

72 O enfermeiro socorrista deve administrar oxigénio para
manter SatO2 igual ou superior a 94%.

73 O enfermeiro da equipe de socorro deve encorajar a
inspiragdo profunda ou a tosse, apesar da dor, para prevengao
de atelectasias, pneumonias e acidose respiratoria.

74 Nio ¢ recomendado estabilizar com enfaixamento,
bandagens ou ataduras que circundem o torax.
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Julgue os itens seguintes, de acordo com a Portaria n.° 356/ 2013,
que institui o Servico de Atendimento Médico de Urgéncia
(SAMU).

75 A unidade de suporte basico de vida terrestre (USB) é
equivalente a uma ambuléncia tipo A.

76 A unidade de suporte avangado de vida terrestre (USA) é
equivalente a uma ambuléancia tipo C.

77 Os veiculos tipo A e tipo C sdo utilizados pelo SAMU 192
em territorio nacional.

78 O registro total de todas as ocorréncias atendidas pela equipe
de suporte basico de vida devera representar 80% do total de
das chamadas recebidas pela central de regulacdo das
urgéncias com envio de unidade movel.

79 A equipe de aeromédico é um veiculo aéreo tipo E de asa
fixa ou rotativa utilizada para transporte inter-hospitalar de
pacientes.

Julgue os itens que se seguem, de acordo com as recomendagdes
do suporte avancado de vida no trauma (ATLS).

80 Nos pacientes sem sangramento externo ativo, é necessario o
uso de métodos complementares para saber onde estd o
sangramento e como interrompé-lo, sendo o FAST e a TC os
dois métodos mais utilizados.

81 Além do controle mecdnico do sangramento, é necessario
avaliar se héa coagulopatia.

82 Para atendimento ao choque hipovolémico, o ATLS
recomenda 1 litro de solugdo cristaloide ou 22 mL/kg.

83 No choque tipo IV, a transfus@o empirica, antes da prova
cruzada, devera ser realizada com sangue O positivo.

84 Quando o paciente necessita de mais de 10 bolsas de
hemacias em 24 h (ou mais de 4 bolsas em 1 hora),
recomenda-se transfusfo empirica de plasma e plaquetas na
proporgdo 1:1:1.

85 O ATLS recomenda reposicdo de célcio empirico.

O trabalho do enfermeiro de urgéncia e emergéncia deve
respaldar-se em leis que regulamentam o exercicio de sua
profissdo: Codigo dos Profissionais de Enfermagem, Lei do
Exercicio dos Profissionais de Enfermagem e outros instrumentos
éticos e legais. Acerca desse assunto, julgue os itens
subsecutivos.

91 A assisténcia de enfermagem no atendimento pré-hospitalar
(APH), pelas equipes de suporte basico de vida, pode ser
realizada pelos técnicos e auxiliares de enfermagem.

92 Segundo a Resolugdo COFEN n.° 655/2020, as unidades de
suporte avangado de vida terrestres e aquavidrias podem
atuar sem a presenga do médico, desde que contem com dois
enfermeiros.

93 De acordo com a Resolugdo COFEN n.° 653/2020, cabe ao
profissional de enfermagem, como membro da equipe de
atendimento pré-hospitalar (APH), identificar os sinais de
morte obvia, a partir da realizagdo da avaliagdo inicial e
exame fisico.

94 O enfermeiro deve repassar as informacdes de todos os
pacientes atendidos pela equipe de atendimento pré-
hospitalar (APH) diretamente ao médico, em sala de
emergéncia ou similar.

Uma menina de 1 ano e 7 meses de idade foi levada a
emergéncia pela baba, com queimaduras em abdome anterior e
pelve, com aspecto avermelhado e flictenas integras e rotas, e
parte dos MMII e MSE avermelhados. A baba relatou que a
menina ndo usava nenhuma roupa no momento do acidente, pois
a segurava em um dos bragos enquanto preparava agua fervente
para temperar a dgua do banho da crianga. Segundo a cuidadora,
para aliviar as dores e refrescar a sensagdo de calor, ela havia
passado pasta de dente nas lesdes, e havia colocado fralda na
crianga para leva-la a emergéncia.

Considerando o caso hipotético precedente e as condutas de
enfermagem, julgue os itens a seguir.

86 Mesmo ndo apresentando queimaduras de 3.° grau, a
paciente é considerada grande queimado e, portanto, deve ser
transferida para centro de referéncia devido as queimaduras
na pelve, na méo e nos pés.

87 As condutas de enfermagem para cuidado da paciente em
questdo devem ser embasadas no protocolo do trauma
ABCDE, segundo o ATLS.

88 N#o ha indicagfo para inspegdo da via aérea da paciente do
caso em tela.

89 Devido a necessidade de canaliza¢do de acessos calibrosos, o
enfermeiro deve sempre dar preferéncia a pungdo venosa
periférica, mesmo que a area esteja lesionada.

90 Nos casos de queimadura térmica, a pasta de dente &
recomendavel porque promove efeito anestésico e sensagéo
de frescor, mas so poderia ter sido aplicada nas lesdes apds
avaliagdo médica, para ndo dificultar a visualizag@o.

A respeito da assisténcia a pacientes vitimas de acidente com
animais peconhentos, julgue os préximos itens.

95 Um dos critérios de inclusdo como caso de acidente com
animais peconhentos é o relato de picada por animal
silvestre, conhecido ou nio.

96 Durante a avaliag@io primaria, ap6s confirmagéo de acidente
com animal pegonhento, deve-se ofertar O, por mascara
facial em altos fluxos, quando a saturaco for inferior a 94%.

97 Em casos de acidente com animal desconhecido, a equipe, no
local do acidente, deve considera-lo como animal venenoso e
captura-lo para que seja aplicado tratamento adequado.

98 Em casos de acidente ofidico, deve-se evitar o uso de drogas
potencialmente nefrotoxicas, como anti-inflamatérios ndo
esteroides e antibidticos aminoglicosideos.

99 Nos acidentes botropicos em pediatria, assim como nos
acidentes com escorpides, se o tempo de coagulacdo
permanecer alterado por 24 horas apds a soroterapia, estd
indicada dose adicional de duas ampolas de antiveneno.

100 O tempo de observacdo de criancas que tenham sofrido

acidente com escorpifio ¢ de 6 a 12 horas.

A respeito da ventilagdo mecénica, julgue os itens seguintes.

101 Em pacientes pediatricos, deve-se administrar a dose inicial
de epinefrina em até cinco minutos depois do inicio das
compressdes toracicas.

102 Pacientes com complicagdes decorrentes da covid-19 em uso
de ventilacdo ndo invasiva (VNI) devem ser avaliados a cada
3 horas, com realizagdo de gasometria arterial, a fim de
manter pH superior a 7,25 e PaCO, inferior a 50 mmHg.

103 Crianca intubada deve ser ventilada uma vez a cada 6
segundos (10/min), sem que sejam interrompidas as

compressdes toracicas.

104 A ventilagdo invasiva em pacientes com covid-19 sé deve ser
considerada se, em ventilagdo nfo invasiva (VNI), a SpO,
estiver abaixo de 94%, com frequéncia respiratoria elevada.
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Um ciclista de 69 anos de idade foi encaminhado pelo
SAMU a emergéncia hospitalar, apos colis@o frontal com veiculo
de passeio que trafegava acima da velocidade maxima permitida
e na contramdo de uma via urbana local. O paciente, consciente,
porém ansioso, relatou a equipe a cinematica do trauma, e o
socorrista repassou os principais sinais observados durante
avaliagdo pré-hospitalar inicial: dispneia com retragfo costal
paradoxal, dor toracica ao esforgo respiratorio e batimentos das
asas do nariz; deformidade pélvica, crepitacdo Ossea a
manipulacdo e dor nessa regido.

Tendo como referéncia esse caso clinico hipotético e a conduta
na sala de emergéncia, julgue os itens a seguir.

105 Os diagnosticos e as intervengdes de enfermagem devem ser
estabelecidos e implantados na avaliagdo primaria, na
avaliacdo secundaria e no tratamento definitivo.

106 Avental, méscara, gorro, luvas, protetores de bragos e pernas
e oculos sdo os EPI bésicos para o atendimento inicial em
sala de emergéncia.

107 A gasometria arterial deve ser realizada de imediato para
confirmagio de hipercarbia.

108 O trauma de torax pode ser descartado caso ndo tenha sido
percebida turgidez das veias jugulares.

109 Todo paciente com esforgo respiratorio em sala de urgéncia
deve receber suporte ventilatério imediato por meio de
mascara facial, com fluxo de O, de 12 a 15 L/min.

110 O paciente em questfo, por ser idoso, possui quatro vezes
mais chance de dbito, devido ao trauma de pelve.

120 Compete ao enfermeiro que atua em psiquiatria participar da
regulag@o do acesso aos leitos de acolhimento noturno, com
base em critérios clinicos, em especial desintoxicag@o e(ou)
critérios psicossociais.

Quanto a parada cardiorrespiratdria (PCR), julgue os itens que se
seguem.

111 Quando ocorre fibrilagdo ventricular (FV) fina, a frequéncia
cardiaca ¢ elevada e desorganizada, apesar de haver
complexo QRS de aparéncia normal no tragado do ECG.

112 Quando ocorre a PCR por FV, deve-se utilizar desfibrilacédo
precoce com um equipamento manual, acessivel a qualquer
pessoa.

113 A TV esta associada a auséncia de pulso palpavel.

114 A primeira dose de amiodarona em caso de PCR deve ser de
até 300 mg, com acesso venoso, via intradssea, em bolus,
enquanto a segunda dose deve ser a partir de 150 mg, pelas
mesmas vias de administrac3o.

115 O objetivo secundéario do uso da amiodarona em PCR ¢
manter um ritmo de perfusfio espontinea, com consequente
redugfo da chance de recidiva.

De acordo com o Conselho Federal de Enfermagem
(COFEN), na Resolugéo n.° 599/2018, os transtornos mentais sdo
quaisquer alteragdes, sofrimento ou comprometimento de ordem
psicoldgica e(ou) mental que prejudicam o desempenho da
pessoa na vida pessoal, familiar, afetiva, social, trabalho, nos
estudos, na compreensgo de si e dos outros, na possibilidade de
autocritica.

A partir dessas informagdes, julgue os itens a seguir, a respeito
dos transtornos mentais e da conduta de enfermagem.

116 A distingdo entre urgéncia e emergéncia utilizada na clinica
geral é a mesma adotada na pratica de psiquiatria.

117 O consumo crénico de alcool estd associado a deficiéncia de
tiamina ou vitamina B1, que pode provocar a encefalopatia
Wernicke-Korsakoff, cujos sintomas s@o ataxia, alteracdes
nos movimentos oculares e confusio mental.

118 Os familiares e as pessoas que convivem com oS pacientes
psiquiatricos ndo devem ser vistos como parceiros, € sim
como alvo de cuidados por parte da enfermagem.

119 A sindrome de abstinéncia ao alcool leve e moderada pode
ser tratada em domicilio, enquanto a grave deve ser tratada
em ambiente hospitalar com internag@o, para controle das
doses dos medicamentos.
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