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-- CONHECIMENTOS ESPECIFICOS --
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Imagem Il

Paciente de 56 anos de idade com quadro de dor lombar e
hematdria, sem febre ou alteragcbes no leucograma, apresenta
exames de tomografia computadorizada com as imagens | e Il

precedentes.

Considerando o provavel diagndstico de lesdo renal para esse

paciente, julgue os itens seguintes.

51 A imagem | corresponde a uma tomografia computadorizada
adquirida na fase excretora do estudo, que é a mais adequada
para a avaliacdo dos rins.

52 O diagnodstico mais provavel é de abscesso renal com

émbolos  sépticos pulmonares, devendo-se  realizar

hemocultura seguido de tratamento com antibi6tico.

53 LesOes renais como a desse paciente geralmente sdo
sintomaticas, mesmo com dimensGes menores, e raramente
sdo encontradas como achado incidental em exames de
imagem.

54 Caso outras lesGes renais com o mesmo diagndstico fossem
encontradas também no rim contralateral, associadas a cistos
pancreaticos e hemangioblastomas no sistema nervoso
central, provavelmente se estaria diante de uma sindrome de

Von Hippel Lindau.

55 A lesdo renal da imagem | tem classificacdo MO, conforme o

sistema TNM, ou seja, de pior prognéstico.

Paciente do sexo masculino, com 37 anos de idade, apds
cair de uma arvore de 6 m de altura, refere dor lombar a esquerda
e hematiria. Realizou tomografia computadorizada de abdome,

que evidenciou as imagens | e 11 a seguir.

Imagem 11

Com base nesse caso clinico, julgue os itens subsecutivos.

56 Um exame radiografico simples de abdome poderia
demonstrar a lesdo identificada no rim esquerdo, com a

vantagem de utilizar menor dose de radia¢do ao paciente.

57 A imagem Il mostra uma laceracdo no rim esquerdo que se
estende até a pelve.

58 A imagem | demonstra infiltracdo do espaco perirrenal e do
espaco pararrenal posterior a esquerda.

59 O material hipodenso perirrenal a esquerda tem como
diagnésticos diferenciais sangramento ou extravasamento de
urina, cuja pesquisa ndo é possivel de ser realizada por meio
de tomografia computadorizada.

60 Observa-se isquemia do rim esquerdo, provavelmente

relacionada a avulsdo da artéria renal correspondente.
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idade realizou exame

Crianca de cinco anos de
contrastado de uretrocistografia miccional, que evidenciou os
achados demonstrados nas imagens precedentes.

Acerca dos exames contrastados e das alteracdes do trato urinario
na infancia, julgue os proximos itens.

61 A técnica desse exame inclui a administracdo venosa do
meio de contraste e a realizacdo de radiografias seriadas para
avaliacdo da concentracdo e excrecdo do contraste pelos rins,
0 que permite a avaliacdo também das vias urinarias e da
bexiga, sendo posteriormente avaliada a uretra durante a

micg&o.
62 Algumas das indicacbes para a realizacdo de
uretrocistografia miccional incluem infecgbes do trato

urinario superior de repeticdo, pesquisa de alteracdes
sequelares de sondagens vesicais de demora e pesquisa de
sequelas de doencas sexualmente transmissiveis em adultos.

63 A uretrocistografia miccional, além de identificar a presenca
de refluxo vesicoureteral, tem a capacidade de avaliar o grau
do refluxo, que, no paciente em questdo, é classificado como
grau Il.

64 Ha sinais de estenose das
bilateralmente.

65 O refluxo vesicoureteral grau Il alcanca todo o sistema
coletor.

66 O diverticulo de Hutch é uma alteracdo congénita que pode
estar relacionada tanto com retencdo urinaria quanto com
refluxo vesicoureteral.

67 Uma crianca do sexo masculino que apresente valvula de

uretra posterior tem maior risco de apresentar refluxo
vesicoureteral.

juncBes ureteropélvicas

Imagem |1
Considerando o diagnostico  evidenciado
precedentes, julgue os itens a seguir.

68 A entidade demonstrada nas imagens esta associada a
aumento de incidéncia de estenose da jungdo ureteropélvica
e de outras malformagcdes geniturinrias.

69 A imagem Il demonstra sinais tipicos de duplicacdo
pielocalicinal, sendo a ultrassonografia um método com alta
sensibilidade, estimado em cerca de 90% para detec¢do dessa
entidade.

70 Segundo a regra de Weigert-Meyer, em casos de duplicagdo
completa do sistema coletor, o ureter que drena a por¢do
superior do rim estd mais sujeito a refluxo vesicoureteral,
enquanto o ureter que drena a por¢do inferior do rim esta
mais sujeito a estenose.

nas imagens

Paciente do sexo masculino realizou exame do aparelho
urinario, cujo resultado é mostrado na imagem precedente.

Considerando esse caso clinico, julgue os proximos itens.

71 A imagem apresentada pode ser identificada tanto em
crianga quanto em adultos, sintomaticos ou assintomaticos,
congénita ou adquirida; no publico infantil, pode estar
associada ainda a malformacGes no rim contralateral, como
rim multicistico displasico.

72 Os diagndsticos diferenciais para essa imagem devem
incluir, entre outras possibilidades, estenose da juncgdo
ureteropélvica e refluxo vesicoureteral; o calibre do ureter
ajuda na diferenciacdo das duas condicdes.
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Em se tratando de uma crianga, a primeira hipétese
diagndstica para a imagem corresponde provavelmente ao
quadro de megacalices congénitos associado a pelve

extrarrenal.
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Paciente de 40 anos de idade, que ndo necessita de

hemodidlise, apresenta as alteragBes identificadas nas imagens

precedentes.

Com base nesse quadro clinico, julgue os itens seguintes.

14

15

76
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78

Anomalias associadas a doenga em tela incluem aneurismas
cerebrais, aneurismas da aorta abdominal e diverticulos nos
colons.

As imagens mostram multiplos cistos renais bilateralmente e,
portanto, o paciente ndo demanda acompanhamento
especifico, pois as alteracdes observadas sdo benignas e sem

significado clinico.

Os achados sdo tipicos da doenca renal policistica

autossdmica recessiva.

Pacientes que apresentam as alteracGes mostradas nessas
imagens raramente evoluem para quadros de insuficiéncia
renal com necessidade de dialise, sendo essa doenca
responsavel por menos de 1% dos pacientes dialiticos.

Os pacientes acometidos pela doenga em questdo apresentam
maior risco de carcinoma de células renais, mesmo que ndo
tenham a necessidade de realizar dialise.

Paciente com 11 anos de idade, do sexo masculino,

apresenta moderada deficiéncia intelectual e crises convulsivas,

além de lesdes cutaneas do tipo adenoma sebaceo, sem outras

queixas ou outras patologias conhecidas.

Realizou uma

tomografia computadorizada cujas imagens sdo mostradas a

sequir.

Em relagdo a patologia desse paciente, julgue os itens a seguir.

79 O diagndstico

mais provavel € da Sindrome de
Sturge-Weber, sendo as calcificagdes subependimérias a sua
manifestacdo de imagem mais tipica na tomografia

computadorizada.

80 A triade classica de apresentacdo clinica de retardo mental,

81

convulsdes e adenoma sebéaceo estd presente em mais de
90% dos pacientes portadores da patologia em questdo,
sendo 0s métodos de imagens necessarios apenas para a
avaliacdo das complicacGes.

O diagndstico mais provavel é de esclerose tuberosa, sendo a
ressonancia magnética de encéfalo indicada para pesquisa de

hamartomas corticais, cuja demonstracdo é limitada na

tomografia computadorizada.

82 As calcificagcBes subependimérias devem corresponder a

hamartomas, o0s quais sdo encontrados em 95% dos

portadores dessa entidade.
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Paciente com 44 anos de idade, do sexo feminino,
apresenta exoftalmia a esquerda de causa desconhecida, sem
outras queixas ou outras patologias conhecidas. A seguir sdo
mostradas imagens obtidas pela tomografia computadorizada

realizada pela paciente.

Com relacédo a patologia apresentada nos exames, julgue os itens

seguintes.

83 O quadro é tipico de displasia fibrosa esclerotica, havendo a
possibilidade de meningioma em placa como importante

diagnostico diferencial.

84 A forma poliostética dessa doenga, em associacdo com
lesdes cutaneas tipo “café-com-leite” e puberdade precoce,
sindrome de Von

sugeriria a possibilidade de

Recklinghausen.

85 A referida lesdo determina densificacdo e importante
aumento de resisténcia do o0sso acometido, além de
comumente expandir o 0sso comprimindo as estruturas

adjacentes, sem, contudo, invadi-las.

86 A cintilografia dssea ndo demonstrard captacdo nas areas
afetadas pela doenca, de modo que ndo auxiliaria na
avaliacdo da sua distribuicdo e atividade, embora colaborasse

no diagnostico diferencial com doenga de Paget.

87 Além da modalidade esclerttica, essa lesdo pode ainda
apresentar aspecto em vidro fosco, cistico, ou em “bolhas de

sabdo”.

Paciente com 50 anos de idade, do sexo feminino,
apresenta dor articular crénica em ambos os quadris, sem trauma
ou febre e sem outras queixas ou outras patologias conhecidas.
Radiografias convencionais da bacia por ela realizadas

apresentaram as seguintes imagens.

A respeito da patologia dessa paciente, julgue os itens que se

seguem.

88 Os achados séo tipicos de protrusdo acetabular (protrusio
acetabuli), um achado que pode resultar em sindrome do
impacto femoroacetabular.

89 Ha evidéncia de erosdo e(ou) cistos subcorticais secundarios
a artropatia degenerativa da articulagdo coxofemoral
esquerda.

90 A artrite reumatoide e a doenca de Paget podem ser causas
do achado nos acetébulos.

91 O diagndstico é de otopelve bilateral, mais notadamente a
esquerda, caracterizada por uma deformidade da parede
medial do acetdbulo com migracdo associada da cabeca
femoral.

Com base nas melhores praticas mundiais sobre 0 uso de meio de
contraste iodado endovenoso nos exames de imagem, tendo como
referéncia, por exemplo, a atualizagdo de 2021 do manual do
American College of Radiology sobre o tema, julgue os itens
subsequentes.

92 Pacientes com risco aumentado de reacdo alérgica ao meio
de contraste em que estaria indicado o uso de esquema
pré-medicacdo, quando recebidos sem o preparo correto,
podem ter um preparo antialérgico eficiente com o uso
endovenoso de 500 mg de hidrocortisona (por exemplo,
Solucortef®) 1 hora antes do exame.

93 Reac0es alérgicas prévias ao consumo de frutos do mar ou
ao uso de iodo tépico (por exemplo, Polvidine®)
associam-se a risco de reacdo alérgica grave ao uso desse
meio de contraste em niveis superiores a 20 vezes em
comparacao a pessoas apenas com outros tipos de alergia.

94 Asma, alergia prévia ao uso de meio de contraste, cardiopatia
grave descompensada, insuficiéncia renal e ansiedade grave
sdo fatores de risco conhecidos para reacdes adversas ao uso
de meio de contraste iodado endovenoso.

95 Anemia falciforme e feocromocitoma sdo fatores de risco a
reacBes adversas ao uso de meio de contraste iodado
endovenoso, sendo mandatoria a realizagdo de preparo
medicamentoso pré-exame para pacientes com essas
condicBes, ou seja, em caso de ndo realizacdo do preparo, 0
exame nesse tipo de paciente tem que ser adiado até a sua
realizag&o.
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O estudo do trato gastrintestinal (TGI) é realizado por meio de
diversos métodos radiolégicos e ndo radioldgicos. Entre os
métodos radioldgicos, destacam-se a seriografia do es6fago,
estdbmago e duodeno (SEED), o transito de delgado e o clister
opaco. Entre os métodos ndo radiol6gicos, evidenciam-se a
endoscopia alta e a colonoscopia. Com relacdo a esses métodos,
julgue os itens a seguir.

96 A endoscopia & um método que, além de proporcionar a
avaliacdo da superficie mucosa do TGl com bastante
acurdcia, tem a vantagem de possibilitar a realizacdo de
bidpsias em areas comprometidas ou suspeitas.

97 Na SEED e no exame do transito de delgado, o meio de
contraste é administrado por via intravenosa. Na enteroclise,
esse meio € infundido na juncdo duodenojejunal, por meio de
um tubo oral. No clister opaco, ele é introduzido por via
retal. Em todos 0s casos, o trajeto dessa substancia no tubo
digestorio € acompanhado pelo monitor. Nos momentos
convenientes, radiografias sdo obtidas para a documentacédo

das imagens fluoroscopicas.

98 Na realizacdo do exame do transito do intestino delgado, o
paciente deve ingerir o meio de contraste e as radiografias
devem ser feitas periodicamente, acompanhando a sua
progressdo do duodeno a valvula ileocecal. O tempo de
realizacdo desse exame é varidvel, podendo demorar de
30min a 4h ou 6h. Costumam-se fazer somente
radiografias localizadas e com compressdao, tentando-se
individualizar as algas 0 maximo possivel.

A doenca do refluxo gastresofagico caracteriza-se pelo
refluxo do contelido géstrico para o esdfago. A patogénese dessa
doenga tem como principal fator o relaxamento transitorio
intermitente do esfincter esofagico inferior. Como o esdfago néo
dispbe de epitélio capaz de suportar o contetido acido estomacal,
surgem erosdes, inflamacédo e edema.

A partir dessas informagdes, julgue os proximos itens, acerca de
doengas do trato digestério.

99 A retocolite ulcerativa é uma doenca que predomina no
célon. Formam-se os pseudopdlipos, que sdo ilhas de
regeneracdo da mucosa circundadas por areas ulceradas,
apresentando-se como defeitos de enchimento ao clister.
Observam-se, ainda, ulcerages que se apresentam
radiologicamente como uma imagem de “papel rasgado”.

100 Em casos de atresias, o diagnéstico radioldgico baseia-se nos
achados de radiografias de térax em incidéncias frontais e
em perfil que revelam a extremidade proximal do es6fago
em fundo cego distendida com ar. A avaliagdo radiografica
deve, sempre, incluir o abdome para comprovar a presenca

ou ndo de ar no trato gastrintestinal (indicio de fistula distal).

101 Os polipos adenomatosos sdo tumores malignos mais
frequentes no colon e comprometem preferencialmente o
retossigmoide. Quando acometem o reto, 0s sintomas s&o
mais precoces € 0 sangramento é mais frequente. Seu
aspecto, no estudo baritado, é de falha de enchimento,
geralmente irregular, que infiltra a mucosa, podendo ter
ulcerago.

Tendo em vista que o estudo por imagem das mamas faz parte da
rotina preventiva para o diagnostico de canceres nas mulheres a
partir da quinta década de vida, haja vista a sua elevada
incidéncia, e que esse estudo pode ser feito por mamografia,
ultrassonografia e(ou) ressonancia magnética, dependendo da
idade da paciente e da indicacdo, julgue os itens subsequentes.

102 Na mamografia, a compressdo estard correta quando houver
boa separacédo dos tecidos da mama e ndo houver perda de
definicdo da imagem (borramento) em razdo do movimento
da paciente. Como critério geral, a mama deve ser
comprimida até que a glandula fique uniformemente
espalhada o maximo possivel.

Radiologicamente, o fibroadenoma é um nddulo com
densidade de partes moles, com contorno regular bem
definido, podendo ser redondo, oval, lobulado ou ameboide.
Ele pode apresentar calcificacBes grosseiras (pipoca) e(ou)
pequenas e pleomorfas, simulando malignidade. Em fase
tardia, ele pode ser totalmente calcificado. O
comprometimento pode ser uni ou bilateral, com um ou mais
tumores. Em alguns casos, o fibroadenoma pode apresentar
contorno parcial ou totalmente mal definido.

104 A mamografia esta indicada para rastreamento (rotina) e
diagndstico do cancer de mama, assim como
acompanhamento terapéutico especifico, principalmente em
pacientes com histéria de cancer (de mama) na familia. Por
ser um método obtido por meio de radiacdo nédo ionizante,
indica-se sua realizacdo de 2 em 2 anos durante a quinta
década de vida, e anualmente a partir da sexta década, salvo
condicbes em que o acompanhamento se faga necessario
com maior frequéncia (por exemplo, a cada seis meses para
acompanhamento de nédulo).

O nodulo de mama é uma lesdo expansiva, tridimensional e,
assim como todas as lesdes, deve ser identificado nas duas
incidéncias mamograficas. Os nodulos podem ser avaliados
de acordo com tamanho, forma, margem e densidade, sendo
gue a margem representa a caracteristica mais importante.

103

105

A radiologia intervencionista é uma especialidade médica que
realiza procedimentos e intervengdes cirdrgicas minimamente
invasivas guiadas por imagem. Muitas vezes, o coragdo fica
esquecido em imagens toracicas. Mesmo assim, é possivel extrair
muitas informacdes a partir dessas imagens mesmo que elas ndo
sejam dedicadas a imagem cardiaca.

Tendo essas informacfes como referéncia inicial, julgue os itens
que se seguem.

106 Na radiologia intervencionista, 0s procedimentos
normalmente sdo realizados por via percutanea ou
endovascular, por meio de pequenas pungdes por onde o
médico introduz fios, cateteres e drenos até o local desejado,
a fim de realizar um tratamento especifico em diversas partes
do corpo, usando métodos de imagem como raios X,
tomografia computadorizada, ultrassonografia e ressonancia
magnética para se orientar.

Pacientes em UTI que estejam com cateteres intravasculares
ou que estejam sob ventilagdo mecénica constantemente sdo
submetidos ao exame de radiografia toracica para a pesquisa
de complicagdes que o exame fisico e os dados laboratoriais
ndo revelam. Nesses exames, 0 cassete é posicionado por tras
do paciente no leito, razdo por que as incidéncias nele
adotadas sdo identificadas como posteroanteriores (PA).

Em geral, os tratamentos intervencionistas sdo rapidos e
efetivos, podendo ser feitos ambulatorialmente ou com um
tempo de internacdo curto (24 h a 48 h), com eficacia igual
ou superior as opgdes cirdrgicas.

107

108
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Tendo em vista que a radiologia cardiovascular é uma
subespecialidade compartilhada por radiologistas e cardiologistas
e que, embora quase todas as imagens cardiacas sejam realizadas
por cardiologistas, os radiologistas ainda desempenham papel
importante no diagnostico das cardiopatias, julgue os itens
seguintes.

109 O transdutor de ultrassom — dispositivo que gera energia
mecéanica (sonora) a partir da excitagdo elétrica — contém
um ou mais elementos piezelétricos que, sob a aplicacdo de
um pulso elétrico, vibram em suas frequéncias de
ressonancia, emitindo, assim, o ultrassom.

110 A ecocardiografia € um exame ultrassonografico do coracéo
e dos grandes vasos que utiliza principalmente alguma destas
técnicas: modo movimento (modo M), imagem de secdo
transversal (bidimensional) ou eco-Doppler.

111 Algumas anormalidades dos tecidos moles sdo deslocamento
ou mal posicionamento, crescimento, presenca de massa e
perda das margens. O exame de ultrassonografia fornece
informagdes mais detalhadas em relagdo a essas
anormalidades, se comparado a uma radiografia, que também
pode detectar a maioria das anormalidades.

112 A ultrassonografia toracica extracardiaca pode ser realizada
com o paciente sentado ou deitado em decubito dorsal (de
barriga para cima) em uma maca. Nesse caso, pode ser
solicitado que o paciente respire profundamente ou prenda o
ar por alguns segundos, em algum momento do exame.

118 As principais vantagens da TC sdo sua maior resolucdo de
contraste e o formato de exibi¢do transversal. O alto
contraste torna possivel a diferenciagdo entre célcio, tecido
mole e gordura no interior de linfonodos pulmonares e
estruturas do mediastino. A administracdo de agente de
contraste intravenoso aprimora 0 contraste no interior de
estruturas e massas ou vasos sanguineos (por exemplo,
émbolos pulmonares, dissec¢do aortica).

119 Ha certas circunstancias em que € desejavel obter uma
radiografia deliberadamente em expiracéo.

120 O exame radioldgico de térax constitui um dos
procedimentos mais solicitados nas UTIs neonatais,
representando uma ferramenta indispensavel no diagnéstico
das doengas pulmonares em recém-nascidos a termo ou
prematuros. Além disso, a radiografia de torax nesses
pacientes possibilita a avaliacdo dos posicionamentos de
sonda nasogéstrica, céanula endotraqueal e cateteres
umbilicais arterial e venoso, bem como a deteccdo de
alteracGes em estruturas dsseas e abdominais habitualmente
incluidas nas radiografias de térax do recém-nascido.

O exame radiogréfico convencional do corpo humano data dos
primordios da radiologia, quando, em 1895, Wilhelm Roentgen
produziu a primeira imagem da mao de sua esposa. Tendo em
vista que a radiografia convencional continua sendo um método
fundamental na pratica do diagnostico por imagem, julgue os
itens subsequentes.

113 A protecéo radiolégica deve ser otimizada, de forma que o
nimero de pessoas expostas e a probabilidade de exposi¢des
gue resultem em doses mantenham-se tdo baixos quanto
possa ser razoavelmente exequivel, considerando os fatores
econdmicos e sociais.

114 Os fendmenos bioldgicos da radiacdo sdo uma consequéncia
apenas dos fendmenos fisicos, alteram as func¢des especificas
das células e sdo responsaveis pela diminuicdo da atividade
da substancia viva.

115 Tomografia computadorizada, ressonancia magnética e
ultrassonografia sdo técnicas capazes de produzir imagens
transversais do corpo.

A tomografia computadorizada (TC) utiliza um computador para
a reconstrucdo matematica de uma imagem axial do corpo
humano, a partir de medicdes feitas pela transmissdo de raios X
através de finos cortes de tecido do paciente. A TC mostra cada
corte separadamente, sem a sobreposicdo de estruturas borradas
que € vista nas tomografias convencionais. Um feixe de raios X
colimado é gerado em um dos lados do paciente. Ressonancia
magnética (RM) é uma técnica que produz imagens tomogréaficas
por meio de campos magnéticos e ondas de radio. Em relagdo a
essas tecnicas de obtencao de imagens, julgue os itens a seguir.

116 Embora a capacidade da RM de produzir imagens nos planos
sagital e coronal seja uma nitida vantagem,
comparativamente as imagens produzidas por TC, esta,
diferentemente da RM, dispensa o uso de contraste
intravenoso para identificacdo dos vasos.

117 A maioria dos tecidos pode ser distinguida por meio de
diferengas significativas em seus tempos de relaxamento T1
e T2 especificos. T1 e T2 sdo caracteristicas do ambiente
molecular tridimensional que circunda cada préton no tecido
gue esta sendo examinado. T1 representa a rapidez com que
determinado tecido perde sua magnetizagio. E uma medida
da rapidez com que um tecido se torna magnetizado. T2
mede a capacidade do préton de trocar energia com a matriz
guimica adjacente.

Espaco livre




