CONCURSO PUBLICO N° 01/2024 - ITURAMA/MG
PROVA OBJETIVA - 05/05/2024

u CARGO: PSICOLOGO

NOME COMPLETO:

LEIA COM ATENCAO AS INSTRUCOES ABAIXO

Apds receber o seu Caderno de Respostas, copie, nos locais apropriados, a seguinte frase:

[ Sua determinacio é sua maior forca.

INSTRUCOES GERAIS

O candidato recebera do fiscal:

» Um Caderno de Questdes contendo 30 (trinta) questdes objetivas de multipla escolha.

» Uma Folha de Respostas para a Prova Objetiva.

» Uma folha personalizada para rascunho do gabarito.

Ao ser autorizado o inicio da prova, verifique se a numeracgio das questdes e a paginacdo estdo corretas e se
ndo ha falhas, manchas ou borrdes. Se algum desses problemas for detectado, solicite ao fiscal outro caderno
completo. Nao serdo aceitas reclamacdes posteriores.

A totalidade da Prova terd a duracdo de 04h:00min (quatro horas), incluindo o tempo para preenchimento
da Folha de Respostas.

Nao sera permitido ao candidato se ausentar em definitivo da sala de provas antes de decorrida 01h:00min
(uma hora) do inicio das provas.

Finalizada a prova, o candidato deve entregar ao fiscal de sala, obrigatoriamente, seu Caderno de Questoes e
sua Folha de Respostas.

Nao serdo permitidas consultas a quaisquer materiais, uso de telefone celular ou outros aparelhos eletronicos.
Qualquer ocorréncia acarretara a eliminagdo do candidato.

INSTRUCOES - PROVA OBJETIVA

Verifique se a totalidade da quantidade de questdes sobre as quais sera avaliado esta correta.

A Folha de Respostas NAO poderé ser dobrada, amassada, rasurada, manchada ou conter qualquer registro
fora dos locais destinados as respostas.

Use caneta esferografica de tinta azul ou preta.

A Folha de Respostas ndo podera ser substituida, salvo em erros relacionados a producao e impressdo da
mesma.

Assinale a alternativa que julgar correta para cada questdo na Folha de Respostas.

Para cada questdo, existe apenas 1 (uma) resposta correta — ndo serdo computadas questdes ndo assinaladas
ou que contenham mais de uma resposta, emendas ou rasuras.

O modo correto de assinalar a alternativa é cobrindo, completamente, o espago a ela correspondente,

conforme modelo abaixo:
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Lingua Portuguesa

Leia o texto a seguir para responder as questdes 01 a 07:
Texto |

Jodie Foster: porque criticar os mais jovens nao é
coisa de "velha"

Atriz e diretora de 61 anos, duas vezes vencedora do
Oscar, causou polémica ao dizer que trabalhar com a
geragao Z pode ser "muito irritante”.

Com a chegada da temporada de premiagdes do
cinema, a atriz Jodie Foster ganhou uma longa reportagem
no jornal inglés "The Guardian" recentemente. Depois de
ser indicada ao Globo de Ouro, Foster é candidata a
receber uma indicagdo ao Oscar de atriz coadjuvante por
"Nyad" (Netflix). No filme, ela € Bonnie, a amiga e técnica
da nadadora Diana Nyad (Annette Bening) que, aos 64
anos, realizou um feito considerado humanamente
impossivel: nadar por mais de 50 horas no mar, indo de
Cuba a costa da Flérida, nos Estados Unidos.

Na entrevista ao jornal inglés, Foster falou sobre
carreira, sobre criar filhos feministas - ela € mae de dois
garotos na faixa dos 20 anos - e como teve que descobrir
o que era ser mulher acima de 50 anos em Hollywood. Aos
61 anos, a atriz que também esta a frente da nova série da
HBO Max "True Detective: Terra Noturna", sente-se a
vontade com ela mesma, liberta e quer ajudar a geragao
mais jovem a sentir o mesmo.

Mas no meio da matéria havia um pequeno trecho
que ganhou repercussdo. Apesar da torcida da atriz para o
sucesso dos mais jovens na industria cinematografica,
Foster ressaltou que a chamada geracédo Z (nascidos entre
1997 e 2010) pode ser bem irritante quando se trata de
trabalho. "Eles sao assim 'hoje, ndo estou a fim, vou chegar
as 10h30'. Ou, por exemplo, em e-mails, digo que a
gramatica esta incorreta, pergunto se nao verificaram a
ortografia. E eles respondem: 'Por que faria isso, isso nao
€ um tanto quanto limitante?", relatou a atriz.

Nao custou muito para a atriz ser detonada com
aquela tradicional carga de etarismo. "E coisa de velha",
disseram os incomodados pela critica da atriz. No entanto,
para muita gente n&do soou como uma observacao de gente
ultrapassada que nao aceita o novo. Ao contrario, pareceu
um comportamento familiar.

No mundo, a geragdo Z é vista como dificil de
trabalhar por causa de uma falta de motivacdo e pela
capacidade de se distrair e de se ofender facilmente. No
Brasil, a dificuldade de se engajar no trabalho também se
confirma.

[...]

A gente tem que lembrar que essa é uma geragéo
que comecou a trabalhar e foi abatida em pleno voo por
uma pandemia que bagungou o mundo. Se antes havia
uma precarizagdo do trabalho, a pandemia ajudou a
consolidar essa tendéncia e a aumentar as desigualdades
salariais ja gritantes. Qual o estimulo para trabalhar e néo
ter o suficiente para morar bem, comer, ter lazer, enquanto
uma minuscula parcela da populacao fica cada vez mais
endinheirada? Dificil buscar motivagao que resista.

[...]

O que posso afirmar é que toda geragéo tem suas
questdes para serem resolvidas. Assim como Jodie Foster,
sou baby boomer (nascidos entre 1945 e 1964). Nasci no
ano do golpe militar. Cresci num pais onde a ditadura
perdurou por mais de duas décadas, com tudo o que cerca
regimes autoritarios. A censura estava presente em
diversas camadas da sociedade brasileira. Nao poupava
jornalistas, artistas, cientistas, entre outros. Sem contar
que o tratamento dado as mulheres e as desigualdades de
género eram ainda piores do que as atuais. Mesmo assim,
a gente é empurrada a encontrar nosso lugar no mundo
que nos faz mais feliz.

Ter alguém mais experiente nessa caminhada nos
da uma grande vantagem. Tao bom quanto aprender com
0s jovens é assimilar o conhecimento das pessoas mais
velhas. Pensa no tanto de ligdo que alguém como Jodie
Foster, que entrou na industria do entretenimento com
apenas trés anos de idade e construiu uma carreira soélida
e premiada, tem a ensinar para quem estd chegando.
Quantas Jodie Foster, das mais diversas areas, poderiam
estar como mentoras influentes, com beneficios para todo
mundo, independentemente da idade?

Ouvir pessoas com mais experiéncia € como ter um
espelho do que a gente quer buscar no futuro. E ter uma
referéncia do que vale a pena na vida. Pode parecer ébvio,
mas nao custa lembrar que as geragdes podem ter nomes
e letras diferentes. Mas tém uma coisa em comum: todas
vao envelhecer.

(Fonte: https://www.terra.com.br/nos/opiniao/lucia-soares/jodie-
foster-por-que-criticar-os-mais-jovens-nao-e-coisa-de-
velha,4554465b54dc2c821fadea3ff0ec1384If18w8n7.html).

Questao 01
Apos a leitura do texto |, € possivel inferir que:

a) Além de atriz, Jodie Foster é nadadora e, aos 64 anos,
conseguiu nadar, em mar aberto, de Cuba a costa da
Florida em 50 horas, um feito considerado humanamente
impossivel.

b) Jodie Foster langou méo de argumentos etaristas para
criticar a chamada geragéo Z, que, segundo a atriz, ndo se
dedicam suficientemente ao trabalho e terdo dificuldades
em alcangar o sucesso na carreira.

c) Por falta de motivagao e por serem facilmente distraidos,
os integrantes da geragéo Z irritam-se facilmente e nao
conseguem se engajar no mercado de trabalho.

d) As criticas a fala da atriz Jodie Foster sobre a geracéo Z
nao sdo unanimes, ja que parte delas considerou a fala da
atriz “coisa de velha” e outra parte tratou-a como um
comportamento familiar.



Questio 02

Sobre as sequéncias textuais usadas na construcdo do
texto 1, é possivel afirmar que:

a) As sequéncias textuais injuntivas sdo predominantes e
cumprem o objetivo de orientar os leitores acerca de como
lidar com a geragéo Z no ambiente de trabalho.

b) O texto apresenta predominantemente sequéncias
textuais narrativas para criar uma sequéncia cronoldgica
de eventos vividos pela atriz Jodie Foster.

c) As sequéncias textuais argumentativas predominam nos
trés ultimos paragrafos do texto, nos quais a autora
sustenta a tese de que, independente do nome dado as
geragoes, todas vao envelhecer.

d) Sequéncias textuais narrativas e descritivas se alternam
na composicdo do texto, adequando-o ao género
jornalistico chamado de reportagem.

Questao 03

Releia os trechos a seguir:

| — “[..] e como teve que descobrir 0 que era ser mulher
acima de 50 anos em Hollywood.”

Il — “[...] a geracéo Z é vista como dificil de trabalhar por
causa de uma falta de motivagao...”

Il — “Assim como Jodie Foster, sou baby boomer
(nascidos entre 1945 e 1964).”

IV — “Ouvir pessoas com mais experiéncia € como ter um
espelho do que a gente quer buscar no futuro.”

Sobre os sentidos produzidos pelas palavras em destaque,
é possivel afirmar que:

a) A palavra “como” apresenta valor seméantico de modo
em duas ocorréncias.

b) A autora utiliza a palavra “como” para especificar ideias
presentes nos trechos dados.

c) A palavra “como” aparece com trés diferentes valores
semanticos nos trechos dados.

d) Em todas as ocorréncias a palavra “como” foi utilizada
com sentido comparativo.

Questio 04

Leia as afirmagdes a seguir a respeito do verbo destacado
em “Mas tém uma coisa em comum: todas vdo envelhecer”
e assinale a alternativa correta.

I — Recebe um acento circunflexo por ser um
monossilabo ténico com timbre fechado da vogal.

Il — E acentuado para concordar com seu sujeito
“geracgoes”.

Il — Apresenta transitividade indireta, conforme preconiza
a gramatica normativa da lingua portuguesa.

a) Somente | esta correta.
b) Somente Il esta correta.
c) Somente Il esta correta.

d) Ha duas afirmagdes corretas.
Questéo 05

Em todos os trechos a seguir ha palavras ou expressdes
com sentido conotativo, EXCETO em:

a) “Por que faria isso, isso ndo €& um tanto quanto
limitante?”.

b) “A gente tem que lembrar que essa é uma geracao que
comegou a trabalhar e foi abatida em pleno voo por uma
pandemia que bagungou o0 mundo”.

¢) “Mesmo assim, a gente é empurrada a encontrar nosso
lugar no mundo que nos faz mais feliz”.

d) “E ter uma referéncia do que vale a pena na vida’.
Questao 06

Releia o periodo a seguir: “Pode parecer ébvio, mas nao
custa lembrar que as geracdes podem ter nomes e letras
diferentes.”

Assinale a alternativa em que a reescrita do periodo NAO
mantém as relagdes de sentido presentes no trecho.

a) Pode parecer dbvio, entretanto ndo custa lembrar que
as geracdes podem ter nomes e letras diferentes.

b) Pode parecer 6bvio, todavia ndo custa lembrar que as
geragdes podem ter nomes e letras diferentes.

c) Pode parecer o6bvio, logo ndo custa lembrar que as
geragdes podem ter nomes e letras diferentes.

d) Pode parecer 6bvio, contudo ndo custa lembrar que as
geragdes podem ter nomes e letras diferentes.



Questio 07

Assinale a alternativa na qual a palavra “que” apresenta
valor morfolégico diferente daquela destacada no periodo
“Mas no meio da matéria havia um pequeno trecho que
ganhou repercussao.”

a) “No entanto, para muita gente ndo soou como uma
observacgéao de gente ultrapassada que ndo aceita 0 novo”.

b) “Cresci num pais onde a ditadura perdurou por mais de
duas décadas, com tudo o que cerca regimes autoritarios”.

c) “Sem contar que o tratamento dado as mulheres e as
desigualdades de género eram ainda piores do que as
atuais”.

d) “Mesmo assim, a gente & empurrada a encontrar nosso
lugar no mundo que nos faz mais feliz”.

Leia o texto a seguir para responder as questdes 08 a 10.

Criangas mimadas ou sem educagao?

Recentemente, durante uma viagem ao Chile, me
deparei com uma situagdo que me fez refletir sobre as
diferengas geracionais. Uma crianga, aparentemente com
cerca de 12 anos, agiu de forma bastante desrespeitosa
com seus pais durante o voo, o que me fez lembrar de
outras ocasibes semelhantes que ja testemunhei. O
comportamento dessa crianga foi marcado por gritos,
exigéncias e uma atitude que parecia considerar seus pais
como servos, a ponto de a aeromoga intervir para pedir que
a controlassem. Ao longo do voo, esse padrdao de
comportamento persistiu, com a crianga impondo suas
vontades e os pais cedendo a suas demandas apés uma
série de gritos, lagrimas e chantagem emocional.

[...]

Se a resiliéncia € uma competéncia e habilidade
altamente valorizada pelas empresas, como essa crianga
lidara com situagdes em que receber um "nédo" de seu lider
ou quando perder o controle da situacdo? E evidente que
a falta de resiliéncia muitas vezes esta associada a um
baixo controle emocional.

Talvez essa crianga se torne o proximo chefe
narcisista ou téxico a adentrar as empresas. No entanto, é
importante ressaltar que profissionais com esse perfil tém
uma vida util cada vez mais curta nas organizacdes
atualmente, o que levanta questdes sobre sua viabilidade
a longo prazo.

Neste cenario, os pais desempenham um papel
fundamental, sendo em sua maioria os responsaveis por
moldar esse contexto. Vivemos numa época em que a
presenga da baba tem ganhado uma importancia
desproporcional na criagdo e educagao das criangas,

enquanto a participagdo dos pais nos ensinamentos sobre
respeito e outras questdes basicas das relagbes humanas
é limitada, muitas vezes devido ao foco em suas carreiras
Ou outros compromissos.

(Fonte: https://www.terra.com.br/economia/geracao-z-que-
esta-nas-empresas-e-mais-fragil-do-que-se-
imagina,48f07a3c003cb8d08f8b94bb9ed2626tiz67kaj.html)

Questio 08

Apods a leitura do texto Il, é possivel inferir que:

a) O relato apresentado na introdugao do texto é inédito
para seu autor e o levou a refletir sobre as diferengas entre
geracgoes, principalmente no mercado de trabalho.

b) Criangas como a mencionada no relato tendem a se
tornar chefes narcisistas e toéxicos, o que os tornam
profissionais invidveis para o mundo corporativo a longo
prazo.

c) As babas tém papel fundamental na formagéao das novas
geracbes e sao diretamente responsaveis por
comportamentos como o relatado no inicio do texto.

d) Criangas mimadas e sem educacao sdo, normalmente,
criadas por pais que negligenciam a propria carreira
profissional e sdo omissos na construgdo de uma relagao
familiar mais humana.

Questao 09

Observe o verbo destacado no trecho a seguir:

“O comportamento dessa crianga foi marcado por gritos,
exigéncias e uma atitude que parecia considerar seus pais
como servos, a ponto de a aeromoga intervir para pedir que
a controlassem.”

Assinale a alternativa em que a forma do verbo destacado
no trecho foi usada em desacordo com as normas
prescritas pela gramatica padrao da lingua portuguesa.

a) Com o intuito de acalmar a crianga, uma aeromoca
intervira na situagcao gerada durante um voo.

b) Os passageiros pediram que alguém intervisse na
situagao para que o voo pudesse seguir com tranquilidade.

c¢) Os pais nao intervieram no comportamento do filho por
receio de magoar a crianga.

d) Com certa frequéncia, aeromogas intervém no
comportamento dos passageiros para acalma-los durante
0S VOOS.



Questio 10

Observe o trecho a seguir:

Se aresiliéncia € uma competéncia e habilidade altamente
valorizada pelas empresas, como essa crianga lidara com
situagdes em que receber um "nao" de seu lider ou quando
perder o controle da situagao?

Assinale a alternativa que apresenta um sinénimo para a
palavra destacada no trecho.

a) Superacgao.
b) Educacéo.
c) Lideranga.

d) Subserviéncia.

Conhecimentos Gerais

Questio 11

A jovem sueca, Greta Thunberg, que inspirou uma nova
geracao de ativistas a comparecer ao Férum Econdmico
Mundial deste ano, pediu nesta terca-feira (21 de janeiro
de 2020) que lideres mundiais ougam a juventude.

Greta falou no painel do 50° Férum Econémico Mundial,
em Davos, Suiga.

Durante seu discurso, ela disse que: “A ciéncia e a voz dos
jovens ndo séo o centro da conversa, mas precisam ser”.
“E sobre nds e as futuras geracdes e aqueles que sdo
afetados hoje”, acrescentou, Greta, finalizando mais
adiante: “Precisamos trazer a ciéncia para a conversa”.
(Fonte: https://g1.globo.com/natureza/noticia/2020/01/21/em-davos-

greta-thunberg-pede-que-lideres-mundiais-oucam-jovens-ativistas.ghtml)
(Adaptado).

A sueca Greta Thunberg é uma ativista conhecida pela:

a) luta pelos direitos raciais e dos imigrantes.

b) reivindicagdo de atengdo para as comunidades
LGBTQIA+.

c) referéncia nas ideias de igualdade de género e
movimentos feministas.

d) lida e discursos em prol das causas ambientais.

Questiao 12

Bioma é um conjunto de vida vegetal e animal,
constituido pelo agrupamento de tipos de vegetacédo que
sdo proximos e que podem ser identificados em nivel
regional, com condi¢des de geologia e clima semelhantes
e que, historicamente, sofreram os mesmos processos de
formagao da paisagem, resultando em uma diversidade de
flora e fauna proprias.

Segundo o IBGE (2019), assinale a alternativa correta
sobre o(s) bioma(s) que o municipio de lturama/MG esta
situado.

a) Cerrado.
b) Cerrado e Caatinga.
c) Cerrado e Mata Atlantica.

d) Mata Atlantica e Caatinga.



Questio 13

O conflito deflagrado em 15 de abril de 2023 no
Sudao nao da sinais de que tera um fim. Pelo contrario,
desencadeou uma dindmica que ameaga a fragmentar o
Sudao, mais uma vez, depois que outros grupos armados
presentes ha algum tempo em diferentes areas do pais
tomaram parte de um lado ou de outro, ou aproveitaram o
caos para assumir o controle das areas onde estdo
presentes.

O motivo do conflito recente é a regido de Darfur,
onde as Forgas Armadas do Sudido (SAF) estavam
enfrentando uma grave escassez de abastecimentos
devido aos cercos impostos pela RSF, ao mesmo tempo
que nao conseguiam utilizar a sua superioridade aérea
para conter os avangos dos rebeldes.

Em janeiro de 2024, havia mais de 10,7 milhdes de
pessoas deslocadas, a maior crise de deslocamento do
mundo. O conflito resultou, at¢é o momento, na morte de
12.000 a 15.000 pessoas.

Os conflitos no Sudao, como ja dito, ja culminou em uma
divisdao do pais. Em 2011, um o desmembramento do
territério gerou a criagdo uma nova nagao, o Sudao do Sul.
A principal causa para essa separagao foi:

a) Um grande numero de rebeldes e a desigualdade social
entre a sua populagao, exigindo separagao e autonomia.

b) A alta elevacdo do padrdo de vida fruto da
industrializagéo e capital estrangeiro nas regiées do sul do
territério.

¢) Uma ampliagcéo da imigracéo registrada no interior local,
gerando incompatibilidade com os demais da populagcéo
sudanesa.

d) As latentes disputas pela posse de grandes reservas de
combustiveis fésseis, como o petréleo, no territério
conflituoso.

Questio 14

Leia o trecho abaixo para responder a questao.

Descrigado Heraldica do Brasao de Iturama

“Escudo portugués partido. O primeiro quartel de prata com
uma montanha de sinopla (verde) que alcanca a base do
chefe, e vai encimada por um bosque ao natural, dividido
por uma cachoeira de prata, aguada de blau (azul), que
corre em pala e desagua num rio, também de prata e
aguado de blau, que corre em faixa na ponta; o segundo
quartel, recordando o brasdo dos Andrade, é de sinopla
com uma banda de goles (vermelho) perfilada de ouro e
abocada por duas cabecgas de serpe do mesmo. Como
apoios, a destra e a sinistra, com quatro flores e dois
botdes, tudo ao natural. Sob o escudo um listel de prata
com a inscricdo "ITURAMA" de sable. Encimando o
conjunto, como pega maxima, uma coroa mural cinco
torres de prata, que é de cidade, aberta e iluminada de
sable.”

(Fonte: https://www.iturama.mg.gov.br/historico/brasao-bandeira-e-hino)

(Adaptado).

Assinale a alternativa que apresente corretamente o nome
da flor estampada no brasdo do municipio de lturama/MG.

a) Rosa.
b) Canela-de-Ema.
c) Camélia.

d) Umburugu.



Questio 15

Localizacao é o termo usado em geografia e areas
afins para designar a posicionamento de uma determinada
area/lugar em relagdo a uma area de maior abrangéncia.
Como exemplo, em relagcdo ao planeta Terra usam-se
mapas e outras formas de representagao cartografica para
determinar a localizagao absoluta de ruas, prédios, bairros,
cidades etc.

O municipio de Ilturama se localiza em uma
mesorregiao importante do estado de Minas Gerais, o qual
faz divisa ao norte com o estado de Goias, a oeste com o
estado do Mato Grosso do Sul, e ao sul com o estado de
Sao Paulo.

Em posse dessas informagbes, analise os mapas e
assinale a alternativa que apresenta a localizagao correta
do municipio de lturama/MG.

a)l.

b) II.
c) Ill.
d) IV.



Conhecimentos Especificos:
Psicéloga (0)

Considere os seguintes casos para responder as questdes
de numero 16 e 17.

) Fabio € um homem de 22 anos, branco, cisgénero,
estudante universitario e encontra-se em bom estado de
saude;

) Silvana, € uma mulher de 70 anos, cisgénero, negra,
aposentada, sofre de dores na coluna vertebral e diabetes;

) Beatriz € uma mulher de 28 anos, cisgénero, branca,
advogada, encontra-se em bom estado de saude, porém
deseja realizar uma cirurgia plastica;

o Lucimar € um homem de 45 anos, transgénero,
branco, que esta em situagao de rua e sofre de dependéncia
quimica;

) Cristina € uma mulher de 32 anos, cisgénero, negra,
gerente de banco, realiza todos os atendimentos médicos
pelo plano de saude e esta na 212 semana de gestagéo.

Questio 16

Levando em consideragéo as situagbes apresentadas e sua
compreenso sobre o Sistema Unico de Saude (SUS), julgue
os itens abaixo:

| — Conforme o principio da hierarquizagdo, o caso de
Beatriz ndo podera ser atendido pelo SUS, pois ela se
encontra em bom estado de saude e sua necessidade nao
€ considerada prioritaria.

Il — Fabio n&o utiliza nenhum servigo oferecido pelo SUS,
tendo em vista que se encontra saudavel e ndo necessita,
portanto, de nenhum cuidado de saude por ora. Porém,
caso manifestar algum sintoma ou necessidade, pode,
assim como qualquer cidadao brasileiro, ser atendido
normalmente pela unidade de saude mais préxima de sua
casa, ou por unidades de urgéncia e emergéncia a
depender da gravidade de sua demanda.

Il — Cristina nao faz uso do SUS, por ter sua assisténcia a
saude realizada pela rede particular mediante plano de
saude.

Assinale a alternativa correta:

a) Apenas a alternativa |l esta correta.
b) Apenas a alternativa Ill esta incorreta.
c) Todas as alternativas estao corretas.

d) Todas as alternativas estéo incorretas.

Questio 17

Considerando os exemplos expostos e a sua compreensao
sobre o Sistema Unico de Saude (SUS), incluindo suas
politicas, diretrizes e fundamentos, indique qual das opcoes
apresentadas esta correta:

a) Todos os casos apresentados podem ser atendidos no
ambito do SUS, uma vez que segundo o principio da
equidade, o SUS garante a todas as pessoas o direito a
saude, sendo responsabilidade do Estado garantir a
disponibilidade dos servigos de saude em todos os niveis de
assisténcia, sem discriminagéo de género, raga, classe social
ou qualquer outra particularidade pessoal, ou social.

b) Conforme os principios do SUS, todas as pessoas listadas
possuem o direito de serem atendidas. Entretanto, o SUS nao
deve atender as necessidades de atendimento e atengao a
saude de forma igualitaria, uma vez que as pessoas ndo sao
iguais e possuem necessidades de saude distintas.

c) Segundo o principio da integralidade, que determina a
organizagao do SUS em niveis de aten¢do de acordo com a
complexidade da demanda visando atender de forma integral
a populagao, o caso de Lucimar deve ser classificado como
de alta complexidade.

d) Consoante a lei 8.080, a rede de saude deve se organizar
a partir do territério, determinando perfis populacionais e
indicadores epidemioldgicos, norteando, assim, as agbes e
servicos de saude de uma regido. Dessa forma, se
porventura todos os casos analisados nesta questédo
pertencessem ao mesmo territdrio, bastava que o Estado
fornecesse uma Unidade Basica de Saude para atender
todas as demandas enunciadas, visto que os casos em pauta
apresentam necessidades de baixa complexidade, facilmente
resolvidos na atengéo primaria em saude.

Questio 18

Leia atentamente a descricdo a seguir:

consiste em um documento
que, por meio de uma exposi¢cdo escrita, descritiva e
circunstanciada, considera os condicionantes histdricos e
sociais da pessoa, grupo ou instituicdo atendida, podendo
também ter carater informativo. Visa a comunicar a atuagao
profissional da (o) psicéloga (0) em diferentes processos de
trabalho ja desenvolvidos ou em desenvolvimento, podendo
gerar orientacdes, recomendagdes, encaminhamentos e
intervengdes pertinentes a situagao descrita no documento,
nao tendo como finalidade produzir diagndstico psicoldgico.

Assinale a alternativa que preenche adequadamente a
lacuna:

a) Parecer psicolégico.
b) Declaragao psicologica.
¢) Relatério psicolégico.

d) Atestado psicoldgico.



Questio 19

Sbnia Lourdes é uma psicéloga bem conhecida em
sua cidade. Exerce a profissdo ha 20 anos, atendendo
clinicamente o publico infanto-juvenil. Como a demanda por
acompanhamento conjunto com psiquiatra esta alta,
recentemente ela fez uma parceria com uma psiquiatra
infantil recém-formada, que estava em busca de divulgar seus
servigos. No acordo entre profissionais, além da psiquiatra
também indicar pacientes a Soénia, a psicéloga receberia uma
contrapartida financeira de 5% do valor da primeira consulta,
caso os pacientes indicados iniciassem o acompanhamento
psiquiatrico. Na Ultima semana, ela recebeu uma visita do
CRP em seu consultério. O conselho recebeu dendncias a
respeito da conduta de Sbnia, porém a psicologa nao
entendeu quais infragdes éticas estava supostamente
praticando.

Considerando a presente situagdo hipotética e seus
conhecimentos sobre o Cédigo de Etica Profissional do
Psicdélogo, ajude Sénia, indicando a alternativa que apresenta
corretamente as possiveis violagdes éticas que ela pode ter
cometido no exercicio de sua profissao:

a) Encaminhar pacientes para servigos desnecessarios
para aumentar o volume de encaminhamentos.

b) Desviar para servigo particular ou de outra instituigéo,
pessoas ou organizagdes atendidas por organizagdo com
a qual ndo mantenha qualquer tipo de vinculo profissional.

c) Priorizar encaminhamentos com base em relagbes ou
interesses pessoais, ou familiares, em vez de
necessidades clinicas.

d) Estabelecer qualquer tipo de pagamento ou recebimento
de compensacbes pecuniarias, ou porcentagens, em
contrapartida a indicagao de servigos.

Questio 20

Ao adotar uma abordagem terapéutica no ambiente
hospitalar, € fundamental contar com a participacdo de
profissionais de diversas areas do conhecimento para uma
compreensao mais abrangente do processo saude-doenca,
pois este é influenciado por uma variedade de fatores
psicolégicos, biolégicos, econdmicos, sociais e culturais.
Assim, dentro do ambiente hospitalar, encontramos uma
diversidade de especialistas, que contribuem com uma
perspectiva unica sobre o0 processo saude-doenga.

Levando em consideragdo inser¢cao da Psicologia no
ambiente hospitalar e especificamente, atuagao da Psicologia
da Saude frente ao processo saude e doenga, analise as
sentencgas a seguir, assinalando a alternativa correta:

a) A abordagem da Psicologia da saude no contexto
hospitalar deve se destacar pelo emprego do modelo
biomédico e pelo resgate da perspectiva assistencial e
curativa. Isso significa que o psicélogo buscara promover e
prevenir a saude, adotando abordagens que requerem
atuagdo de maneira integrada com os demais profissionais
das mais diversas areas de conhecimento existentes no
hospital.

b) A abordagem da Psicologia da sadde no contexto
hospitalar deve se destacar pelo emprego do modelo
biopsicossocial e pelo resgate da perspectiva assistencial e
curativa. Isso significa que o psicélogo buscara promover e
prevenir a saude, adotando abordagens que vao promover a
assisténcia a saude, capacitando, inclusive, outros
profissionais da area para lidarem com os mais diversos tipos
de pessoas e enfermidades.

c) A Psicologia da Saude, ao adotar o modelo biopsicossocial,
busca uma compreenséao abrangente do processo de saude
e doenga, promovendo a interdisciplinaridade como meio de
abordar as variaveis psicolégicas envolvidas na manutengao
da saude, no surgimento de doengas e nos comportamentos
associados. Ao contrario do modelo biomédico, que tende a
ser reducionista e materialista, focalizando principalmente na
intervencao assistencial e curativa.

d) A Psicologia da Saude, ao adotar o modelo biopsicossocial,
busca uma compreensao abrangente do processo de saude
e doenga, promovendo a interdisciplinaridade como meio de
abordar as variaveis psicolégicas envolvidas na manutengao
da saude, no surgimento de doengas e nos comportamentos
associados. Ao contrario do modelo sanitarista, que tende a
ser reducionista e materialista, focalizando principalmente na
intervencao assistencial e curativa.



Questio 21

Geane atua como psicéloga em uma empresa de
consultoria em recursos humanos e foi contratada para
realizar a avaliagdo psicolégica de um grupo de pessoas
com a finalidade se selecionar alguns candidatos que
pleiteavam uma vaga de emprego. Apds a realizagdo de
testes psicoldgicos, entrevistas e dindmicas de grupo,
Geane chegou a conclusao de quais profissionais estavam
aptos para assumirem o cargo em questdo. Assim, listou
0os nomes das pessoas aprovadas, entregou ao
responsavel do setor de contratacéo, e realizou a guarda
dos testes e anotagdes produzidas em um arquivo que so6
ela tem acesso, tendo em vista que se trata de documentos
de uso privativo de psicologos.

Considerando seus conhecimentos sobre o Codigo de
Etica Profissional do Psicdlogo (Resolucdo CFP n.°
10/2005) e sobre a Resolugdo CFP n° 006/2019, que
institui as regras para a elaboragdo de documentos
escritos produzidos pelo psicologo em seu exercicio
profissional, julgue as alternativas a seguir, assinalando a
alternativa correta:

a) Pode-se dizer que Geane ndo atuou rigorosamente
conforme as normativas e dispositivos sobre avaliagao
psicoldgica, tendo em vista que apesar de ter realizado a
guarda adequada dos documentos escritos decorrentes da
prestagdo de servico psicolégico, ela ndo confeccionou
adequadamente o atestado psicoldgico, documento que
deveria ser produzido com o objetivo de informar se o
candidato encontra-se apto ou inapto para ocupar o cargo
pleiteado.

b) Pode-se dizer que Geane ndo atuou rigorosamente
conforme as normativas e dispositivos sobre avaliagao
psicoldgica, tendo em vista que apesar de ter realizado a
guarda adequada dos documentos escritos decorrentes da
prestagdo de servigo psicoldgico, ela ndo confeccionou o
laudo  psicolégico, documento que deve ser
obrigatoriamente confeccionado em casos de avaliacéo
psicoldgica.

c) Pode-se dizer que Geane atuou rigorosamente
conforme as normativas e dispositivos sobre avaliagao
psicologica, tendo em vista que a resolugdo do CFP
006/2019 discorre que o psicologo é responsavel pela
guarda e sigilo de documentos escritos decorrentes da
prestagdo de servigos psicolégicos, bem como de todo o
material que os fundamentaram e que a confecgdo de
documentos psicologicos deve ser realizada somente
mediante solicitagao do usuario do servigo de Psicologia,
de seus responsaveis legais, de um profissional especifico,
das equipes multidisciplinares ou das autoridades. Assim,
como ndo houve solicitagbes, ndo ha necessidade de
Geane produzir nenhum outro documento para além da
lista de aprovados.

d) Pode-se dizer que Geane n&o atuou rigorosamente
conforme as normativas e dispositivos sobre avaliagao
psicoldgica, tendo em vista que apesar de ter realizado a
guarda adequada dos documentos escritos decorrentes da
prestagdo de servigo psicolégico, ela ndo confeccionou o
relatério  psicologico, documento que deve ser
obrigatoriamente confeccionado em casos de avaliagdo
psicoldgica.

Questio 22

Walace é um psicélogo que atua em uma Organizagao
Nao Governamental (ONG) que atende pessoas que vivem
com o Virus da Imunodeficiéncia Humana (HIV).
Recentemente foi designado para coordenar um grupo
continuo de atengao psicoldgica para os acompanhados da
instituicdo e esta preocupado em como registrar os servigos
realizados nessa modalidade de atendimento.

Considerando seus conhecimentos sobre o Cédigo de Etica
Profissional do Psicélogo e a Resolugédo do CFP n.° 6, DE
29 de margo de 2019, que dispde sobre a obrigatoriedade
do registro documental decorrente de prestacdo de
servigos psicologicos, assinale a alternativa que contém a
recomendacgao correta para Walace seguir:

a) Walace deve manter, além dos registros dos atendimentos
em grupo, o prontuario individual referente a cada participante
do grupo. Ambos devem conter identificagcdo da pessoa
atendida, avaliagdo da demanda, definigdo dos objetivos do
trabalho, evolugdo, procedimentos técnico-cientificos
adotados e encaminhamentos/encerramento.

b) Walace deve realizar somente os registros dos
atendimentos realizados em grupo, atentando-se para
registrar apenas as informacdes necessarias ao cumprimento
dos objetivos do trabalho e procedimentos técnico-cientificos
adotados.

c) E suficiente que Walace mantenha registro apenas da
atividade grupal. Esse registro deve conter identificacdo dos
participantes do grupo, avaliagdo da demanda, definicdo dos
objetivos do trabalho, evolugédo, procedimentos técnico-
cientificos adotados, encaminhamentos ou encerramento,
além da lista de presenga de cada encontro.

d) Walace deve manter apenas o prontuario individual para
cada participante do grupo e registrar para todos, a cada
encontro, a descricdo € a evolugdo da atividade e os
procedimentos técnico-cientificos adotados.



Questio 23

A morte no hospital carrega significados culturais
que sao continuamente (re)construidos ao longo da
histéria. Vivemos em uma época em que muito se avangou
em tecnologia ao ponto de conseguirmos prolongar a vida,
entretanto  percebe-se um descompasso quando
comparamos esse investimento com aquele relacionado
as dimensbdes emocionais envolvidas com o tema da
finitude da vida, que é frequentemente negligenciado na
formagao de profissionais de salde. Dessa forma, os
profissionais da saude se tornam mais preparados para
tratar e curar do que para lidar com a morte. Tal fenbmeno
gera uma gama de pacientes, familiares e profissionais
com dificuldades em lidar com esse processo inevitavel.

A esse respeito, considerando o papel da atuagédo do
psicélogo em cenarios onde a morte integra o cotidiano,
julgue as alternativas apresentadas a seguir e assinale a
alternativa incorreta:

a) De maneira geral, compreende-se que da mesma forma
que o paciente em fase terminal ndo consegue encarar a
morte o tempo todo, o membro da familia também néao
deve se excluir de todas as outras interagbes para ficar
exclusivamente ao lado do paciente. As vezes ele também
precisara "recarregar suas baterias" fora do quarto do
doente e, ocasionalmente, viver uma vida normal. Por isso,
recomenda-se que a equipe nao exija a presenga
constante de membros da familia no hospital, respeite a
readaptagao da familia a nova rotina e fornega suporte
emocional sempre que necessario.

b) O psicélogo hospitalar possui uma atuagao diferencial
dentro da equipe  multidisciplinar,  impactando
positivamente no enfrentamento da patologia e a fase
terminal, auxiliando pacientes a serem ouvidos e
possibilitando a reintegracdo do sujeito adoecido a sua
prépria vida. Além disso, pode auxiliar os familiares que
acompanham o paciente e a equipe de saude a lidarem
com a situagao.

c) A intervencéo psicolégica no contexto dos cuidados
paliativos mostra-se de suma importancia durante o
processo de hospitalizagdo. As interven¢gdes comumente
visam ampliar a autonomia do sujeito adoecido para poder
participar das decisdes relativas ao seu processo de
adoecimento e morte e ainda oferecer assisténcia capaz
de minimizar o sofrimento, quando as intervengdes de cura
ndo fazem mais efeito, viabilizando o alivio do sofrimento
€ o suporte emocional durante o processo de morte.

d) Apés a morte do paciente, a equipe necessita
desvincular o caso do hospital, por isso ndo ha o que se
fazer de intervengado com relagéo a familia, a n&o ser, dar
a noticia da forma mais humanizadora possivel e acolher
a dor imediata.

Questio 24

APsicologia Hospitalar trata dos aspectos psicoldgicos
relacionados ao processo de adoecimento, portanto,
reconhece que ha um carater subjetivo presente em todas as
enfermidades, compreendendo a doenga como um
fendmeno biopsicossocial, no qual os aspectos biolégicos,
psicologicos e sociais estao interligados de forma complexa.
Essa abordagem proporciona uma pratica de promogéo da
saude mais centrada no paciente, buscando tratar os
doentes, ndo apenas as doengas ou sintomas isolados.

Diante do apresentado, analise os itens a seguir, levando em
consideragao seus conhecimentos sobre as especificidades
do trabalho do psicologo no ambiente hospitalar:

| — O(A) psicologo(a) hospitalar atua tanto na Atengdo
Terciaria ou Alta Complexidade quanto os servigcos de
Atencao Secundaria. Isso inclui ambulatérios que fornecem
acompanhamento a longo prazo, como aqueles que
atendem gestantes de alto risco, bebés prematuros ou que
estiveram na UTI neonatal, bem como centros
especializados em condigdes especificas como HIV,
oncologia e servigos ambulatoriais hospitalares voltados
para a reabilitagdo pés-hospitalizagdo, como casos de
amputagéo e outras cirurgias complexas.

Il — Ha portarias do Ministério da Saude que incluem,
obrigatoriamente, a(o) psicologa(o) na equipe minima de
servigos destinados a realizagao de cirurgia bariatrica, na
atencdo aos ostomizados e na atencdo integral e
humanizada ao recém-nascido grave ou potencialmente
grave.

Il — A(o) psicologa(o) no ambito hospitalar devera estar

implicada(o) nao s6 com o sofrimento, mas com a evolugéo
do quadro clinico até a fase final, com o luto e o 6bito.

Assinale a alternativa correta:

a) Todas as alternativas séo verdadeiras.
b) Todas as alternativas séo falsas.
¢) Apenas a alternativa lll € verdadeira.

d) Apenas a alternativa Il é falsa.



Questio 25

A dimensao emocional é essencial para dar vitalidade
e significado as experiéncias humanas, conferindo-lhes
profundidade e intensidade. Assim, a vida afetiva refere-se a
gama de experiéncias emocionais de um sujeito, tais como o
humor, as emogbes e os sentimentos. Deste modo,
compreende-se que alteragbes nesse campo atravessam
diretamente a saude mental e podem comprometer a vida
social do sujeito. Por essa razao, devem receber uma
atengao especial em psicopatologia.

Tendo como base esse enfoque, considerando seus
conhecimentos a respeito das alteragbes psicopatologicas
relacionadas a afetividade, avalie as afirmagdes a seguir e
assinale a alternativa falsa:

a) No espectro maniaco, o termo euforia (ou alegria
patoldgica) define o humor morbidamente exagerado, no
qual predomina um estado de alegria intensa e
desproporcional as circunstancias. Ja no estado de elagao,
ha, além da alegria patolégica, a expansao do Eu, uma
sensacgao subjetiva de grandeza e de poder. O Eu vai além
dos seus limites, ganhando o mundo.

b) A melancolia é definida como estado de humor
desconfortavel, apreensdo negativa em relagédo ao futuro,
inquietacdo interna desagradavel. Inclui manifestacdes
somaticas e fisiologicas (dispneia ou desconforto
respiratorio, taquicardia, vasoconstricdo ou vasodilatagao,
tensao muscular, parestesias, tremores, sudorese, tontura,
etc.) e manifestagdes psiquicas (inquietagdo interna,
apreenséo desagradavel, desconforto mental, expectativa
ruim em relagéo ao futuro etc.).

c¢) O panico se manifesta praticamente sempre como crises
de péanico. Estas sdo crises agudas e intensas de
ansiedade, acompanhadas por medo intenso de morrer ou
de perder o controle e de acentuada descarga autondmica
(taquicardia, sudorese etc.).

d) O termo “angustia” relaciona-se diretamente a sensagéo
de aperto no peito e na garganta, de compresséo, de
sufocamento. Assemelha-se muito a ansiedade, mas tem
conotagao mais corporal e mais relacionada ao passado.
Do ponto de vista existencial, a angustia tem significado
mais marcante; é algo que define a condicdo humana, é
um tipo de vivéncia mais “pesada”, mais fundamental que
a experiéncia da ansiedade.

Questio 26

Quando se fala em cuidados paliativos, € comum associa-los
imediatamente a ideia de morte iminente. No entanto, &
importante compreender que os cuidados paliativos ndo se
limitam apenas aos momentos finais da vida, eles abrangem
todo o periodo de tratamento, desde o diagnédstico até o
desfecho, que pode se estender por anos em casos de
doengas crbnicas incuraveis. Isso porque, esse tipo de
abordagem tém como objetivo principal melhorar a qualidade
de vida tanto dos pacientes quanto de suas familias,
oferecendo suporte para lidar com os desafios associados a
doengas que ameagam a vida, através da prevencao e do
alivio do sofrimento, que envolve a identificagdo precoce,
avaliagdo precisa e tratamento adequado da dor e outros
problemas. Deste modo, os cuidados paliativos séo
considerados parte essencial dos servicos de saude,
integrados e centrados nas necessidades das pessoas, em
todos os estagios de cuidado, visando aliviar o sofrimento

independentemente de sua causa.

A seguir, encontram-se algumas competéncias centrais em
cuidados paliativos que sédo parte da pratica da (o)
psicologa (0), exceto:

a) Responder aos desafios da tomada de deciséo clinica e
ética em cuidados paliativos, assim como implementar e
coordenar equipes dessa area.

b) Aumentar o conforto fisico durante as diferentes fases
do tratamento dos doentes.

c) Atender as necessidades psicologicas, sociais e
espirituais.

d) Tomar decis6es em prol do caso de forma autbnoma.



Questio 27

A Psicossomatica € um campo da medicina e da psicologia
que busca um entendimento da relagdo mente-corpo e dos
processos de saude-doenca. Nesse contexto, considera-se
que o paciente somatico € um dos pacientes mais dificeis da
pratica diaria dos profissionais de saude. O diagnéstico, a
classificagcdo nosolégica do seu quadro clinico e seu
tratamento representam um permanente desafio. Mas afinal,
quem é esse paciente? Assinale a alternativa que responde
corretamente essa pergunta:

a) Paciente somatico € aquele que apresenta sintomas fisicos
contundentes, tais como dor no corpo, dorméncia, cansaco,
nauseas, vomitos, dispneia e edemas, mas que, entretanto,
nao dispde de nenhuma condicdo de saude fisica. A origem
dos sintomas nesses casos é totalmente de ordem psiquica.

b) Paciente somatico € aquele que apresenta alteragdes em
exames médicos, tais como niveis de colesterol, pressao alta
e glicemia, mas ndo se queixa de nenhum tipo de sintoma
fisico. A causa dos sintomas quase sempre é de ordem
organica e social, como exemplo podemos citar a obesidade.

¢) Um paciente somatico € alguém que relata mudangas em
sua estrutura anatdbmica ou em suas fungdes fisioldgicas e
expressa queixas corporais como dor, dorméncia, cansago,
nauseas, vomitos, dispneia, edemas, entre outros. A causa
dos sintomas pode variar, incluindo fatores organicos,
psicolégicos ou sociais. Quando os sintomas tém origem
psicoldgica, caracteriza-se o paciente como apresentando
somatizagéo.

d) Paciente somatico é aquele que coleciona (ou soma)
sintomas, ou seja, manifesta um quadro crescente de
sintomas que se acumulam durante o curso de uma
doencga. A causa dos sintomas pode variar, incluindo fatores
organicos, psicoldgicos ou sociais. Quando os sintomas tém
origem psicoldgica, caracterizamos o paciente como
apresentando somatizagao.

Questio 28

A presenga da psicologia em um ambiente hospitalar
busca embasar-se em teorias que permitam lidar com as
complexas nuances que surgem quando saude e doenga se
entrelagam. Assim, podemos observar uma diversidade de
papéis e abordagens psicoldgicas que ja foram incorporadas
aos hospitais, cada uma delas com suas caracteristicas e
aplicabilidades unicas, fundamentadas em diferentes bases
tedricas, o que contribui significativamente para a ampliagao
e aprimoramento de conceitos e aplicagées no contexto
hospitalar.

Nesse cenario, Terapia Cognitiva Comportamental (TCC)
destaca-se, principalmente por se tratar de uma abordagem
que pode ser adaptada para atender as necessidades
especificas de varios tipos de paciente em varios contextos
do ambiente hospitalar, tornando-a versatil e eficaz para
muitas situagdes clinicas.

Considerando seus conhecimentos sobre a pratica da Terapia
Cognitivo Comportamental dentro do ambiente hospitalar,
julgue as afirmativas abaixo em verdadeiro ou falso:

| — ATerapia Cognitiva trata-se de uma linha de psicoterapia
breve, estruturada, orientada ao presente, direcionada a
resolver problemas atuais e a modificar pensamentos e
comportamentos disfuncionais.

Il — Dentre as técnicas cognitivas comumente utilizadas no
espago hospitalar, esta a psicoeducagédo, que inclui: a
determinacéo do significado idiossincratico, cujo objetivo é
questionar qual o significado da verbalizagao do paciente; o
questionamento de evidéncias: exame das fontes de
informacao; a reatribuigéo: distribuir a responsabilidade pela
situacdo; a agdo de “descatastrofizar’: objetiva neutralizar
as expectativas negativas, sendo um procedimento que
leva o paciente a identificar seus piores temores
perguntando o que de pior poderia Ihe acontecer.

[l — Na abordagem terapéutica cognitiva, o terapeuta auxilia
0 paciente a mudar seus padrdes de pensamento e crengas
por meio de intervengdes clinicas, incluindo o uso do
método socratico para questionar e desafiar crengas e
padrées de pensamento disfuncionais que se tornaram
rigidos e generalizados ao longo do tempo.

Assinale a alternativa correta:

a) Todas as alternativas sao falsas.
b) Todas as alternativas sdo verdadeiras.
¢) Apenas a alternativa | é falsa.

d) Apenas a alternativa lll é verdadeira.



Questio 29

Em "Luto e Melancolia", publicado em 1917, Freud
aborda o tema da perda e do sofrimento emocional, tecendo
aproximagdes e distanciamentos entre o processo de luto
saudavel e a melancolia patolégica. Ele descreve como, em
alguns casos, a experiéncia de Iuto pode se transformar em
um estado de melancolia. Nesse sentido, o autor aponta para
a complexidade da psique humana, onde os processos
emocionais podem se sobrepor e se entrelagar, desafiando a
distingdo clara entre o que é considerado normal € o que é
visto como patoldgico.

Considerando a pratica profissional em hospitais,
principalmente em setores onde a morte compde o cotidiano
de trabalho, torna-se cada vez mais necessario o
aprofundamento sobre esta tematica. Dito isso, analise com
atengdo as alternativas a seguir e assinale a que estiver
coerente ao pensamento freudiano:

a) Normalmente, a melancolia surge como uma resposta a
perda de alguém significativo ou de algo que represente um
vinculo emocional forte. Embora possa causar um desvio
consideravel do comportamento cotidiano, nao é
categorizada como uma condigao patolégica. Assim, néo se
recomenda intervengao médica para essa condigao, pois se
acredita que, com o tempo, a pessoa seja capaz de supera-
la por conta prépria.

b) A pessoa que vivencia o luto geralmente experimenta uma
queda significativa na autoestima e uma sensacdo de
empobrecimento da prépria identidade. Ela se descreve
como indigna, inutil e sem valor, culpando e insultando a si
mesma. Além disso, pode apresentar sintomas como
dificuldade para dormir, falta de apetite e uma profunda
expectativa delirante de ser punida.

c¢) Durante o processo de melancolia, € comum que a pessoa
apresente sintomas como desanimo, tristeza e perda do
interesse pelas atividades que o cerca. Dessa forma, a
pessoa compreende que o mundo tornou-se, pelo menos
temporariamente, pobre e vazio.

d) O ponto crucial na compreensédo do estado clinico do
melancdlico reside no reconhecimento de que as criticas que
a pessoa dirige a si mesma, na verdade, se originam de uma
projecédo das criticas que ela tinha para um objeto amoroso,
mas que agora se viraram contra seu préprio eu.

Questao 30

Em “Linhas de progresso na terapia psicanalitica”, Freud
nos alertou para a necessidade de ampliar a pratica da
psicandlise para além dos limites dos consultérios,
adequando a técnica para lidar com a vasta quantidade de
sofrimento  neurético presente no mundo, sem
comprometer a precisdo e a seriedade que essa pratica
requer. Diante disso, considerando a adaptagao da pratica
da clinica psicanalitica ao ambiente hospitalar, leia
atentamente os itens a seguir:

| — O tratamento psicanalitico € conduzido a partir da
associagao livre, isso significa que o progresso da analise
depende principalmente da maneira como o paciente se
relaciona com o terapeuta, ndo necessariamente do
ambiente fisico em que ocorre a sessdo. Portanto, no
contexto hospitalar o setting analitico & construido no
ambito simbdlico e n&do estad relacionado a elementos
como o diva, horario fixo das sessbes e outros aspectos
do ambiente classico e pode ser estabelecido em
qualquer lugar onde o psicanalista seja necessario, como
o leito do paciente na enfermaria, a unidade de terapia
intensiva, a sala de emergéncia ou mesmo durante uma
reuniao com a equipe médica.

Il — O tempo transcorre no ritmo do subconsciente, muitas
vezes restringido pela rotina hospitalar. As sessdes
psicologicas sao breves, geralmente limitadas as
entrevistas preliminares, porém seu impacto &
significativo e pode gerar interesse em uma analise mais
profunda. Frequentemente, o objetivo é aliviar a angustia,
ndo necessariamente elimina-la, mas sim simboliza-la
através da fala.

[l — O psicanalista deve conduzir sua pratica com a
finalidade de aliviar a ansiedade do paciente, tranquiliza-
lo conforme necessario, persuadi-lo a aderir ao
tratamento médico ou facilitar a pratica médica de varias
maneiras, atuando no objeto desejante do paciente.
Assim, o psicélogo serd um facilitador do trabalho de
elaboragdo psiquica, que produzira um efeito de
mudanga de posi¢cdo subjetiva, que inclui também o
comportamento.

a) Todos os itens contém informagdes incorretas.
b) Somente o item | contém informagdes incorretas.
c) Somente o item Il contém informacgdes incorretas.

d) Somente o item Il contém informagdes incorretas.



