CONCURSO PUBLICO N° 01/2024 - ITURAMA/MG
PROVA OBJETIVA - 05/05/2024

. CARGO: AUXILIAR DE COZINHA

NOME COMPLETO:

LEIA COM ATENCAO AS INSTRUCOES ABAIXO

Apds receber o seu Caderno de Respostas, copie, nos locais apropriados, a seguinte frase:

[ Sucesso é um esporte coletivo.

INSTRUCOES GERAIS

O candidato recebera do fiscal:

» Um Caderno de Questdes contendo 30 (trinta) questdes objetivas de multipla escolha.

» Uma Folha de Respostas para a Prova Objetiva.

» Uma folha personalizada para rascunho do gabarito.

Ao ser autorizado o inicio da prova, verifique se a numeracgio das questdes e a paginacdo estdo corretas e se
ndo ha falhas, manchas ou borrdes. Se algum desses problemas for detectado, solicite ao fiscal outro caderno
completo. Nao serdo aceitas reclamacdes posteriores.

A totalidade da Prova terd a duracdo de 04h:00min (quatro horas), incluindo o tempo para preenchimento
da Folha de Respostas.

Nao sera permitido ao candidato se ausentar em definitivo da sala de provas antes de decorrida 01h:00min
(uma hora) do inicio das provas.

Finalizada a prova, o candidato deve entregar ao fiscal de sala, obrigatoriamente, seu Caderno de Questoes e
sua Folha de Respostas.

Nao serdo permitidas consultas a quaisquer materiais, uso de telefone celular ou outros aparelhos eletronicos.
Qualquer ocorréncia acarretara a eliminagdo do candidato.

INSTRUCOES - PROVA OBJETIVA

Verifique se a totalidade da quantidade de questdes sobre as quais sera avaliado esta correta.

A Folha de Respostas NAO poderé ser dobrada, amassada, rasurada, manchada ou conter qualquer registro
fora dos locais destinados as respostas.

Use caneta esferografica de tinta azul ou preta.

A Folha de Respostas ndo podera ser substituida, salvo em erros relacionados a producao e impressdo da
mesma.

Assinale a alternativa que julgar correta para cada questdo na Folha de Respostas.

Para cada questdo, existe apenas 1 (uma) resposta correta — ndo serdo computadas questdes ndo assinaladas
ou que contenham mais de uma resposta, emendas ou rasuras.

O modo correto de assinalar a alternativa é cobrindo, completamente, o espago a ela correspondente,

conforme modelo abaixo:
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Lingua Portuguesa

Questio 01

Os provérbios populares sdo conhecidos por se tratar de
frases curtas, diretas que carregam um tipo de
conhecimento popular, as vezes como uma ligdo de moral
ou, até mesmo, um estimulo emocional. Sobre o seguinte
provérbio “Para bom entendedor, meia palavra basta.”
pode-se afirmar:

a) Uma pessoa que entende bem as palavras pode,
facilmente, tornar-se uma 6tima advogada.

b) As palavras podem ser divididas ao meio sem prejuizo
de entendimento.

c) Quando as pessoas ouvem palavras pela metade, ndo
conseguem entendé-las.

d) Muitas vezes nao é preciso terminar o que se diz para a
pessoa entender.

Questio 02

Andlise a tirinha para resolver a questao:

Apo6s a leitura do quadrinho, pode-se deduzir que:

a) A chamada geracéo Y (pessoas nascidas entre 1980 e
1996) sido pessoas com dificuldade de armazenar
informacgoes.

b) Mesmo que consiga receber muitas informagdes ao
mesmo tempo, o filho considera o pai menor que uma
informacgao.

c) O filho, Juca, considera-se superior ao pai por conseguir
receber varias informagdes ao mesmo tempo.

d) Pedir que a pessoa pare de mexer no celular com o
objetivo de ter a atencao dela é algo desrespeitoso.

Questao 03

Qual a origem da expressao “sem eira, nem beira”?

Este nao é um post sobre ciéncia como a maioria
das pessoas imaginam, mas enquadro na categoria
humanidades. Bom, descobri o significado da expressao
“sem eira, nem beira” passeando pelas ladeiras de Olinda,
em Pernambuco. Durante o Brasil colonial, os ricos
construiam suas casas com trés acabamentos no telhado.
De baixo para cima, as partes eram chamadas de eira,
beira e tribeira. As casas dos pobres eram feitas apenas
com tribeira. Assim, quando um filho (a) de rico queria se
casar com um pobre, os pais ndo se conformavam: “Ora,
pois! Mas a casa dele (a) ndo tem eira, nem beira!”
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(Fonte: https://segredosdomundo.r7.com/sem-eira-nem-beira/)

O assunto principal do texto é:

a) Explicar o significado de uma expressédo popular
brasileira.

b) Contar sobre uma viagem a Olinda.
c¢) Criticar o periodo colonial do Brasil.

d) Falar sobre a construgédo das casas de pessoas ricas.



Questio 04

Oscar: conhec¢a a histoéria da premiagao de cinema
mais antiga em vigor

O Oscar foi criado em 1927 com sua primeira
cerimbénia em 1929, em Los Angeles. Essa é a premiagao
de cinema mais antiga em vigor, que premia as melhores

producdes cinematograficas.
(Fonte: Rayane Moura)

A temporada de premiagdes ja estd entre nos!
Recentemente, a Academia de Artes e Ciéncias
Cinematograficas de Hollywood anunciou os indicados ao
Oscar 2023. Com isso, uma curiosidade se despertou: qual
foi o primeiro prémio de Hollywood? Pensando nisso,
resolvemos dar uma explicagao rapida sobre essa historia!

O 1° prémio de Hollywood

A premiacao mais cobigada do cinema, também é a
mais antiga de Hollywood. O Oscar foi criado em 1927 e
teve sua primeira cerimbnia em 1929, em Los Angeles.
Essa é a premiagao de cinema mais antiga em vigor, e sua
fungéo é premiar  as melhores producgdes
cinematograficas. Atualmente, estd em sua 952 edicao,
além de ser um evento milionario que atrai muitos
espectadores anualmente.

O surgimento do Oscar teve relagdo com o processo
de expansao que o cinema americano passou no século
20, sobretudo na década de 1920. Naquele momento,
grandes nomes do ramo resolveram unir-se para criar uma
organizacdo que fosse responsavel pela imagem de
Hollywood, onde os filmes eram produzidos.

Com isso, nasceu a Academia de Artes e Ciéncias
Cinematograficas ou Academy of Motion Picture Arts and
Science (AMPAS), no inglés. Essa associagdo foi
oficialmente fundada no dia 11 de maio de 1927 e surgiu
apos uma ideia de um dos chefes da Metro-Goldwyn-
Mayer (ou MGM, empresa norte-americana de producéo,
distribuicdo de filmes e programas televisivos), Louis B.
Mayer.

A associagdo servia para cuidar da imagem dos
estudios de cinema de Hollywood e resolver problemas
trabalhistas, e teve como primeiro presidente Douglas
Fairbanks, um dos principais atores norte-americanos do
comeco do século XX. Logo, os membros que formaram a
Ampas decidiram que era necessaria a criagdo de uma
cerimdnia para premiar os melhores filmes produzidos a
cada ano.

E foi assim que em 1927, nascia a ideia que deu
origem ao Oscar, a cerimbnia de premiacdo de cinema
mais famosa do mundo. A primeira cerimbnia organizada
pela Ampas foi realizada em 16 de maio de 1929 e premiou
os melhores filmes de 1927 e 1928. O evento contou com
a presencga de 270 pessoas, que ja sabiam quem eram os
vencedores e tiveram de desembolsar U$5 para assisti-la.
De la pra ca, o Oscar se transformou em um evento
multimilionario.

(Fonte: https://gizmodo.uol.com.br/oscar-conheca-a-historia-da-
premiacao-de-cinema-mais-antiga-em-vigor/)

A partir das leitura do texto, é correto afirmar que:

a) A premiagdo do Oscar, criada em 1927, é a mais
cobicada e mais antiga de Hollywood.

b) A primeira cerimbnia de premiacdo do Oscar foi
realizada em Los Angeles, em maio de 1929 e premiou os
melhores filmes produzidos nos anos de 1928 e 1929.

c) No dia 11 de maio de 1927, depois de um dos chefes da
MGM (Louis B. Mayer) ter uma ideia, foi oficialmente
fundada a Academia de Artes e Ciéncias Cinematograficas
ou Academy of Motion Picture Arts and Science (AMPAS),
no inglés.

d) O primeiro presidente da associagdo foi Douglas
Fairbanks, um dos principais diretores de cinema
estadunidenses do século XX.

Questao 05

Leia os quadrinhos para resolver a questéo.

E AGORA, O ODIE, AQUI, VAT
EXPLICAR O SENTIDO DA
VIDA.
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EU NUNCA ME SENTI
TAO PROXIMO DE

E possivel deduzir que:

a) Para Garfield, o sentido da vida é se sentir préximo das
pessoas.

b) No segundo quadrinho, Garfield se assusta ao ver que
Odie nao o respondeu.

c) Garfield se sente préximo ao Odie, pois acha que, para
o Odie, o sentido da vida também é dormir.

d) Para Odie, Garfield ndo compreende qual é o sentido da
vida.



Questao 06

Semana sera de céu nublado e chuvas fracas; veja a
previsao

“Tempo deve ser de céu encoberto e baixas
temperaturas até sexta-feira (29). Rio tem previsdo de céu
nublado e chuvas fracas ao longo da semana.”

(Fonte: Renan Areias / Arquivo Agéncia O Dia Publicado 25/03/2024).

Rio - Depois do forte temporal que atingiu o estado
neste fim de semana, as chuvas na cidade do Rio devem
diminuir a intensidade a partir desta segunda-feira (25),
mas ainda estarao presentes. Devido a isso, o0 municipio
segue em estagio de alerta 2, quando ha riscos de
ocorréncias de alto impacto. Com previsao de temperatura
minima de 19°C e maxima de 29°C, o tempo continuara
sendo de céu nublado.

De acordo com o sistema Alerta Rio, a entrada de
umidade do mar para o continente, ocasionado pela
presenga de um sistema de baixa pressao no oceano,
mantera o tempo instavel. A expectativa € de chuva fraca
isolada a qualquer momento do dia, com ventos fracos a
moderados.

Ainda segundo o Alerta Rio, o tempo deve
permanecer desta forma durante toda a semana. Na terga-
feira (26), espera-se um céu nublado com chuva fraca a
moderada a qualquer momento e temperaturas entre 20°C
e 27°C. Este cenario deve se repetir na quarta-feira (27),
com os termOmetros marcando minima de 19°C e maxima
de 28°C.

Na quinta-feira (28) o tempo no Rio seguira nublado
e com previsdo de chuva fraca a moderada a qualquer
momento do dia. Os termdmetros devem variar entre 20°C
e 27°C. A expectativa para a sexta-feira (29) é que ndo haja
mudangas no clima. Com temperatura minima de 18°C e
maxima de 27°C, o céu estara encoberto e com
possibilidade de chuvas fracas.

A respeito do texto, pode-se afirmar que:

a) De acordo com o Alerta Rio, as chuvas, na cidade do
Rio de janeiro, continuardo intensas até a terca-feira (dia
26), quando comegarao a diminuir.

b) A temperatura mais baixa prevista para a semana sera
no dia 28, quinta-feira, quando devera variar entre 18°C e
24°C.

c) Segundo o Rio Alerta, na quinta-feira (28), ha a
possibilidade de pancadas de chuva a qualquer momento
do dia.

d) Na sexta-feira (29), a temperatura podera variar entre
18°C e 27°C, com nuvens e possibilidade de chuva fraca.

Questao 07

Observe a charge, do cartunista Henfil, e resolva a

M B'eALTeM

AGﬂ.oToXlOo .
/

ESYIR
W@
I ——

Pela analise subjetiva da charge, pode-se inferir que a obra
critica:

a) A grande quantidade de agrotéxicos presentes nos
alimentos que chegam as mesas dos cidadaos brasileiros.

b) A incapacidade do poder legislativo de criar leis que
assegurem a qualidade dos alimentos.

c) As manifestagdes de grandes produtores rurais contra a
liberacao de agrotdxicos no cultivo de alface.

d) O fato de a personagem, aparentemente, ter medo da
alface por ela estar no meio do seu agrotoéxico.



Questao 08

As regras que a Féormula 1 muda (ou ndo) para a
temporada 2024

(Fonte: Emanuel Colombari)

A Férmula 1 adotara um novo regulamento em 2026,
pensando de maneira mais sustentavel. O objetivo é
neutralizar as emissdes de carbono até 2030, mas equipes
e pilotos estao de olho desde ja — afinal, uma mudanca de
regulamento costuma impactar também no equilibrio de
forgas da categoria.

Mas o fato de a grande mudanga estar agendada par
2026 nao significa que a F1 permaneca inerte até la. O
regulamento atual foi adotado em 2022, e diversas
pequenas novidades foram adotadas em 2023.

A mesma vai acontecer em 2024. Pelo menos sete
mudangas vao ser adotadas para o0 campeonato,
concentrando-se principalmente no que acontece fora das
pistas. Mas ainda ha possibilidade de novidades para 2024
e para o futuro, e que poderiam ser vistas diretamente nas
pistas pelo publico.

(Fonte:
https://www.google.com/amp/s/www.band.uol.com.br/es
portes/automobilismo/blog-grid/formula-1/as-regras-que-
a-formula-1-muda-ou-nao-para-a-temporada-2024/amp)

De acordo com o texto, o objetivo da mudangca no
regulamento da Férmula 1, agendada para 2026, é:

a) Equilibrar as forgas da categoria.
b) Modificar o regulamento adotado em 2022.
¢) Tornar a competigdo mais acirrada.

d) Neutralizar as emissdes de carbono até 2030.

Questao 09

Observe a arte do ilustrador e designer Daniel Garcia:

-GARCIA-IR

A partir da analise subjetiva da ilustracdo, assinale a
alternativa na qual a frase apresentada faga referéncia ao
contexto apresentado na imagem:

a) “Na natureza nada se cria, tudo se transforma.”
(Antoine-Laurent de Lavoisier).

b) “Dos animais encontrados mortos, 100% das tartarugas
verdes e 75% das aves marinhas possuem algum tipo de
plastico no estébmago.” (Ariel Scheffer, presidente do
conselho da Associagcao MarBrasil).

c) “Quantos risos misturei ao som das aguas. Quantas
lagrimas de amor molhei no mar.” (Arnaldo Antunes).

d) “E um cenario bastante preocupante ja que o aumento
do volume de lixo produzido por cada cidadao tem causado
impactos negativos no meio ambiente.” (Karina Pavao
Patricio, presidente da Comissdo de Etica Ambiental da
Faculdade de Medicina de Botucatu (CEA-FMB).


https://www.google.com/amp/s/www.band.uol.com.br/esportes/automobilismo/blog-grid/formula-1/as-regras-que-a-formula-1-muda-ou-nao-para-a-temporada-2024/amp
https://www.google.com/amp/s/www.band.uol.com.br/esportes/automobilismo/blog-grid/formula-1/as-regras-que-a-formula-1-muda-ou-nao-para-a-temporada-2024/amp
https://www.google.com/amp/s/www.band.uol.com.br/esportes/automobilismo/blog-grid/formula-1/as-regras-que-a-formula-1-muda-ou-nao-para-a-temporada-2024/amp

Questio 10

O QUE E GRAFITE?

De uma forma simples e direta, o grafite € uma
intervengao artistica em espagos publicos. Porém, o
significado pode ser muito maior que isso. Baseado em
imagens e — via de regra — com muitas cores, € uma forma
de manifestagdo cultural e social.

Mesmo sendo proibido em muitos paises, o grafite
€ uma das mais comuns formas da sociedade protestar
contra inUmeras questdes. Grandes prédios e muros
publicos do Brasil e do mundo sdo hoje painéis nos quais
0 povo passou a ter voz sobre os mais variados assuntos.

Nao existe uma regra ou definigdo oficial sobre o
grafite, mas é muito facil reconhecé-lo. Com o
aprimoramento da arte, hoje ele é utilizado ndo somente
na rua, mas também em ambientes indoors. Muitos
eventos tém em sua linguagem visual o grafite, que traz
para dentro dos locais o espirito da rua e uma atmosfera
mais descolada.

(Fonte: https://abra.com.br/artigos/grafite-tudo-sobre-esta-arte/)

De acordo com o texto, é possivel afirmar que:

a) Existem definicbes claras e objetivas sobre o grafite e
suas regras devem ser seguidas.

b) Ainda que seja proibido em diversos paises, € uma
forma de protesto bastante utilizada.

c) Varios eventos usam a linguagem visual do grafite,
trazendo o espirito bucodlico € um ar sério.

d) Utilizando muitas cores, é uma forma de manifestacéo
cultural e social realizada em espacos privados.

Conhecimentos Gerais

Questio 11

Diante dos crescentes impactos da agropecuaria na
saude publica, meio ambiente e clima, o Greenpeace
realizou uma pesquisa e publicou um relatério
recomendando a redugao de 50% no consumo de carne e
derivados até 2050. A mudanga comega no consumo
individual, porém, o papel mais importante cabe aos
grandes produtores, em assumirem o compromisso com
uma produgao menos impactante ao meio ambiente e uma
relacdo mais honesta e ftransparente com seus
consumidores.

(Fonte: https://www.greenpeace.org/brasil/participe/reduza-seu-
consumo-de-carne/) (Adaptado).

Sobre arelacdo entre a produgéo bovina em grande escala
e os problemas ambientais, considere as sentengas:

| — O desequilibrio no Efeito Estufa causado pela emissao
de metano e CO? na produgdo de carne bovina pode
contribuir para o0 aumento do aquecimento global.

Il — O aumento ou a diminuigcdo do consumo de carne
bovina ndo possui relagao direta com o aquecimento
global.

[l — O plantio da soja, importante componente da racao
bovina, diminui a biodiversidade da fauna e flora,
aumentando os problemas ambientais.

IV — A pecuaria consome energia e agua, além de
aumentar as areas de desmatamento, todavia, a

porcentagem ¢é irrelevante quando comparado ao
consumo urbano

Assinale a alternativa que contenha as sentengas corretas.

a) As alternativas Il e IV estéo corretas.
b) As alternativas I, Il e IV estéo corretas.
c) Apenas a alternativa lll esta correta.

d) As alternativas | e lll estdo corretas.


https://abra.com.br/artigos/grafite-tudo-sobre-esta-arte/

Questio 12

Assinale a alternativa que corretamente expresse o
gentilico de Iturama/MG.

a) lturamo.
b) lturamense.
c) lturameiro.

d) ltuense.

Questao 13

A Fazenda Santa Rosa era uma pousada de mascates,
tropeiros e boiadeiros e se localizava em uma regiao onde
habitavam os indios caiapds. Assim surgiu o primeiro
povoado denominado de ,
pertencente ao municipio de Frutal. Em 1905, foi
construida uma capela, conforme a vontade da doadora.

Quando o municipio de Campina Verde foi criado, em
1938, o povoado foi elevado a distrito. Em 1943, passou a
se chamar . Em o}
municipio foi emancipado com o nome de lturama.

(Fonte: https://cidades.ibge.gov.br/brasil/mg/iturama/historico)
(Adaptado).

a) Santa Rosa; Camélia; 1948.
b) Camélia; Santa Rosa; 1954.
c) Santa Rosa; Cachoeiras; 1950.

d) Cachoeiras; Camélia; 1978.
Questio 14

Segundo o IBGE (2021), assinale a alternativa correta
sobre a microrregido e a mesorregido a que pertence o
municipio de Iturama/MG, respectivamente:

a) Frutal; Triangulo Mineiro/Alto Paranaiba.
b) Campina Verde; Tridngulo Mineiro/Alto Paranaiba.
c¢) Triangulo Mineiro/Alto Paranaiba; Frutal.

)

d) Tridngulo Mineiro/Alto Paranaiba; Campina Verde.

Questio 15

DEMOCRACIA,

(P0 6RESO, PEMOS, POVO,
E KRATOS, AUTORIDAPE | GOVERNG
EM GUE & POVO EXERCE
A SOBERANLA

A personagem Mafalda, criada pelo cartunista Quino reage
ao ler o conceito de democracia no dicionario. Abusca pela
democracia baseia-se, entre outros aspectos, pela
garantia de direitos.

Assinale a alternativa que corretamente caracteriza qual
categoria de direito insere-se o “direito a alimentagao,
habitagao, saude e educagao, ou seja, o direito a um nivel
digno de vida e, mais recentemente, o direito a cultura.”

a) Direitos civis.
b) Direitos politicos.
c) Direitos sociais.

d) Direitos difusos.




Conhecimentos Especificos:
Auxiliar de Cozinha

Questio 16

Com a finalidade de minimizar os riscos de contaminacao
cruzada, quais praticas devem ser adotadas?

a) deixar alimentos crus e preparados em contato.

b) deixar bem armazenados, no mesmo recipiente, desde
que limpos, alimentos crus, semi preparados e prontos
para o consumo.

c) evitar o contato direto ou indireto entre alimentos crus,
semi preparados e prontos para 0 consumo.

d) o local deve estar bem higienizado, as méos devem
estar bem lavadas e dessa forma, os alimentos crus, semi
preparados e prontos para o consumo poderdo
permanecer em contato.

Questio 17

Considerando o atendimento da alimentacio escolar aos
alunos da educagido basica no ambito do Programa
Nacional de Alimentacdo Escolar — PNAE, a porgéo de
alimentos ofertada aos estudantes deve ser:

a) igual para todos os estudantes, independente da faixa
etaria.

b) diferenciada por faixa etaria dos estudantes.
c) estipulada pelo Diretor escolar.

d) cada manipulador devera decidir a por¢ao ideal para
cada aluno.

Questao 18

Na cozinha foram preparados 5 Kg de milho para serem
servidos para os alunos. Levando em consideragdo que
temos 50 alunos para serem servidos. Qual a quantidade
de milho que deve ser colocada para cada aluno?

a)105g.
b) 70g.
c) 80g.
d) 100g.

Questio 19

A higienizacdo de alimentos é uma operagdo que
compreende duas etapas, a limpeza e a desinfecgao. Para
a correta desinfecgdo dos alimentos que serdo consumidos
crus, como as verduras, podemos deixa-las imersas por
alguns minutos em uma solugdo composta por 1L de agua
com:

a) 1 colher de sopa de agua sanitaria.
b) 1 colher de sobremesa de caldo de limao.
¢) 1 colher de sopa de vinagre.

d) 1 colher de sobremesa de vinagre.

Questio 20

Os colaboradores que irdo manusear os alimentos
precisam estar atentos as boas praticas dentro da cozinha.
Analise as afirmativas abaixo em relagdo aos cuidados a
serem manipulador de alimentos.

| — Nao falar ou tossir enquanto manipula os alimentos
prontos para consumo.

Il — Usar sapato sem salto, podendo este ser aberto ou
fechado.

Il = Usar uniforme limpo e adequado, como touca e
avental.

IV — Néao é permitido uso de acessoérios, com excegao de
aliangas.

Assinale a alternativa correta.

a) Apenas os itens Il e IV estéo corretos.
b) Apenas os itens | e lll estao corretos.
c) Apenas os itens |, Il e lll estdo corretos.

d) Apenas o item | esta correto.

Questio 21

Entre os alimentos descritos abaixo, assinale o que se
enquadra na categoria de alimento perecivel.

a) Fuba.
b) Farinha de trigo.
c) Pepino.

d) Milho para pipoca.



Questio 22

Lavar as maos é uma das melhores formas de evitar a
contaminagao dos alimentos por microbios patogénicos.
Sobre a higienizagdo das maos, assinale com V
(verdadeiro) ou com F (falso) as seguintes afirmagoes.

( ) Deve-se lavar bem as méos antes de preparar os
alimentos e depois de usar o banheiro, de atender o
telefone e de abrir a porta.

( ) Uma boa lavagem deve durar menos de 10
segundos.
( ) Deve-se esfregar a palma e o dorso das maos

com sabonete, inclusive as unhas e os espacos entre os
dedos, para lavagem correta.

( ) A pia para lavar as méos pode ser a mesma que
para a lavagem dos vasilhames.

A sequéncia correta de preenchimento dos parénteses, de
cima para baixo, é:

a)F,V,F, V.
b)V, V, V, F.
)F,F, F, V.
)

V,F, V,F.

c

d

Questio 23

Para garantir a alimentagao escolar adequada e saudavel,
devemos seguir os dez passos para uma alimentacéo
saudavel, onde ao preparar alimentos, deve-se:

a) utilizar éleos, gorduras, sal e agucar sem restricdes ao
temperar e cozinhar alimentos.

b) utilizar 6leos, gorduras, sal e agucar em pequenas
quantidades ao temperar e cozinhar alimentos.

c) utilizar o6leos, gorduras, sal e agucar em grande
quantidade ao temperar e cozinhar alimentos.

d) utilizar apenas sal e acucar. E vedado o uso de 6leos e
gorduras ao temperar e cozinhar alimentos.

Questio 24

A area de preparagao do alimento deve ser higienizada:

a) apenas uma vez ao dia apds o término do trabalho.

b) quantas vezes forem necessarias e imediatamente apds
o término do trabalho.

c) duas vezes ao dia, antes de iniciar o trabalho e apés o
término do trabalho.

d) uma vez por semana.

Questio 25

Segundo a Resolugéo 216 de 15 de setembro de 2004, as
matérias-primas, os ingredientes e as embalagens devem
ser armazenados sobre ,
respeitando- se 0 espagamento minimo necessario para
garantir adequada , limpeza
e, quando for o caso, do local.

Assinale a alternativa que preencha correta e
respectivamente as lacunas.

a) o chao — ventilagéo — fiscalizagéo.

b) paletes, estrados e ou prateleiras — organizagao —
fiscalizacao.

¢) o chao — organizagao — desinfecgao.

d) paletes, estrados e ou prateleiras — ventilacdo —
desinfecgao.

Questio 26

Com relag&o a manipulagdo de um alimento cru, é correto
afirmar que:

a) Durante a manipulagao de alimentos crus, o tempo de
exposicao a temperatura ambiente ¢ ilimitado, pois ndo ha
risco de comprometer a qualidade higiénico-sanitaria do
alimento preparado.

b) A manipulagédo de alimentos crus € segura e ndo tem
risco de contaminagéo cruzada.

c¢) Os funcionarios que manipulam alimentos crus devem
realizar a lavagem e a antissepsia das maos antes de
manusear alimentos preparados.

d) Alimentos crus s&0 sempre seguros € sem riscos ao
consumidor final, independente do pré-preparo e preparo,
pois foram realizadas inspe¢cdes de controle higiénico-
sanitério rigorosas.



Questio 27

As Boas Praticas em servicos de alimentagao sao praticas
de higiene que devem ser obedecidas pelos
manipuladores desde a escolha e compra dos produtos a
serem utilizados no preparo do alimento até a chegada
para o consumidor. Qual o objetivo das boas praticas?

a) Evitar a ocorréncia de doengas provocadas pelo
consumo de alimentos contaminados.

b) Controlar doencgas crénicas nao transmissiveis como a
hipertensao e diabetes.

c) Promover que parasitas entrem em contato com o
alimento durante a manipulagéo e preparo.

d) Garantir que os alimentos mantenham o maximo de
vitaminas e minerais durante o preparo.

Questio 28

Com relagcédo ao descongelamento de alimentos, assinale
com V (verdadeiro) ou com F (falso) as seguintes
afirmacgdes:

( ) E proibido descongelar alimentos em temperatura
ambiente.
( ) O descongelamento lento deve ser efetuado sob

refrigeracdo, em temperatura inferior a cinco graus
Celsius (5°C).

( ) Apés o descongelamento, o produto pode ser
recongelado.

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia correta
de cima para baixo.

a

b

)F,V, V.
)F,F, V.
c)V,V,F.
d)

V, F, V.

Questio 29

As matérias-primas, os ingredientes, as embalagens e
outros produtos devem ser armazenados em:

a) local limpo e organizado, de forma a garantir protecao
contra contaminantes. Devem estar adequadamente
acondicionados e identificados, sendo que sua utilizagdo
deve respeitar o prazo de validade.

b) local limpo e desorganizado, de forma a garantir a
permanéncia de  contaminantes. Devem  estar
adequadamente acondicionados e identificados, sendo
que sua utilizagao deve respeitar o prazo de validade.

c) local limpo e organizado, de forma a garantir a
permanéncia de  contaminantes. Devem  estar
adequadamente acondicionados e identificados, sendo
que sua utilizagado deve respeitar o prazo de validade.

d) local limpo e organizado, de forma a garantir protecédo
contra contaminantes. Devem estar adequadamente
acondicionados e identificados, sendo que na sua
utilizagdo ndao ha necessidade de respeitar o prazo de
validade.

Questéo 30

Entende-se por alimentacdo escolar todo alimento
oferecido no ambiente escolar, independentemente de sua
origem, durante o periodo letivo. A respeito da alimentacao
escolar, é correto afirmar:

a) A alimentagdo escolar ndo é direito dos alunos da
educagao basica publica.

b) A alimentagéo escolar é direito dos alunos da educacgao
basica publica e tem por objetivo contribuir para o
crescimento e o desenvolvimento biopsicossocial, a
aprendizagem, o rendimento escolar, mas ndo esta
relacionada a formagéao de praticas alimentares saudaveis
dos alunos.

c) A alimentacéo escolar é direito dos alunos da educacéo
basica publica e tem por objetivo contribuir para o
crescimento e o desenvolvimento biopsicossocial, a
aprendizagem, o rendimento escolar e a formacdo de
praticas alimentares saudaveis dos alunos.

d) A alimentagao escolar é direito dos alunos da educacéo
basica publica e tem por objetivo garantir 100% das
necessidades energéticas diarias de todos os alunos.



