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CONCURSO PARA PROVIMENTO DE CARGOS
DA SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAGAO
MUNICIPIO DE MONTES CLAROS

NUTRICIONISTA

Cadigo: 418

ABRA APENAS QUANDO AUTORIZADO.

Leia com atengao as seguintes instrugoes:

Este caderno contém as 35 questdoes da Prova
Objetiva, composta por: 10 questdes de Lingua
Portuguesa, 5 questbes de Matematica, 5 questdes
de Legislagdo, 5 questbes de Informatica Basica,
10 questdbes de Conhecimentos Especificos e
1 Proposta de Redacgao.

Caso haja algum problema em seu caderno de provas,
informe ao aplicador.

As informacgdes / instru¢des dadas no dia da prova
complementam o edital.

Durante as provas, nao € permitido o uso de dispositivos
eletrbnicos de qualquer tipo e celulares, assim como
relégios e materiais de consulta.

Sera permitido ao candidato levar o rascunho
contendo somente as marcagdes das respostas da
Prova Objetiva. Use a Folha de Respostas (rascunho
— versao do candidato) reproduzida no final do Caderno
de Provas apenas para marcar seu Gabarito. Esse
rascunho devera ser destacado pelo aplicador.

Na Folha de Respostas:
»  Confira seu nome, numero de inscrigdo e cargo.

* Assine, ATINTA, no espago préprio indicado.

+ Transcreva a seguinte frase, com sua caligrafia
usual, mantendo as letras maiusculas e minusculas,
desconsiderando aspas e autoria:

“O verdadeiro conhecimento vem de dentro.”
Socrates

A Folha de Respostas deve ser assinada e ndo deve ser
dobrada, amassada ou rasurada.

Sua resposta NAO sera computada se houver
marcagdo de mais de uma alternativa, questdes ndo
assinaladas ou rasuradas.

Escreva seu nome completo de forma legivel.
NOME:

8.

10.

11.

12.

Ao transferir as respostas para a Folha de Respostas:

* Use somente caneta AZUL ou PRETA, preenchendo
toda a area reservada a letra correspondente a
resposta solicitada em cada questdo, conforme

0 modelo:
A
" @O OO

+ Assinale somente uma alternativa em cada questao
e nao deixe nenhuma questdo sem resposta.

Sua prova e Folha de Respostas poderéo ser entregues
somente apods o término do periodo de sigilo: 2 horas.

Nao é permitido levar o caderno de prova e nem mesmo
o rascunho da Redagao. Ao entregar sua prova, recolha
seus objetos, deixe a sala de provas e, em seguida,
o prédio. Até deixar as dependéncias do local de prova,
continuam validas as proibicbes do uso de aparelhos
eletrobnicos e celulares, bem como ndo |he é mais
permitido o uso dos sanitarios.

Os trés ultimos candidatos deverdo permanecer na sala
até que o ultimo candidato termine sua prova, devendo
todos assinar a Ata de Sala, atestando a idoneidade da
fiscalizagdo das provas, retirando-se da sala de prova
de uma so6 vez. Caso o numero de candidatos presentes
seja inferior a trés, a Ata de Sala devera ser assinada
pelo candidato e pelos fiscais de prova.

O Caderno de Questdes e o gabarito da Prova
Objetiva serao divulgados no enderego eletrénico
www.gestaodeconcursos.com.br, no segundo dia util
subsequente a data de realizagdo da prova.

DURAGAO TOTAL DAS PROVAS, INCLUINDO
TRANSCRIGAO DAS RESPOSTAS PARA AS
FOLHAS DE RESPOSTAS E AS ASSINATURAS:

QUATRO HORAS

fnoep



LINGUA PORTUGUESA

INSTRUGAO: Leia o texto a seguir para responder as
questdes de 1 a 5.

Quais sao os problemas que o perfeccionismo causa?

No mundo complexo e exigente em que vivemos, é facil
se deparar com um padrdao implacavel de perfeigao.
Quantas vezes vocé se encontra nesse ciclo interminavel
de autocritica e de reavaliagao constante? Quantas vezes
se pega refletindo sobre cada detalhe, cada minimo deslize,
cada imperfeigéo?

Vocé se identifica com essas caracteristicas? Se sim,
saiba que nado esta sozinho. Muitos compartilham desse
traco de personalidade, as vezes moldado desde a infancia
por expectativas irreais ou padrdes inatingiveis impostos por
pais, professores ou mesmo pela sociedade.

O Nducleo Brasileiro de Estagios (Nube) fez uma pesquisa
e perguntou: “Vocé é perfeccionista?”. Como resposta,
43,95% dos quase 50 mil entrevistados apontaram que
fazem de tudo para concluir tarefas sem nenhum erro.
Um levantamento semelhante foi feito pela Fundagéo Getulio
Vargas, e 73% dos profissionais brasileiros relataram ter
tragos perfeccionistas.

No entanto, o perfeccionismo, apesar de muitas vezes ser
visto como uma qualidade, pode ser um poderoso sabotador,
tanto na vida pessoal quanto na profissional. Estudos alertam
para os perigos do perfeccionismo, associando-o a um maior
risco de desenvolver depressdo e ansiedade, especialmente
entre aqueles que sdo autocriticos. Quando uma pessoa se
torna refém desse padrdo elevado e irrealista, acaba se
distanciando dela mesma e de seus objetivos. Deixa de
agir, de arriscar, de se permitir falhar e aprender com os
préprios erros.

MORAES, Thereza Cristina. Quais sé&o os problemas que o
perfeccionismo causa? Hoje em Dia. Opinidao. Disponivel em:
https://www.hojeemdia.com.br/opiniao/opiniao/quais-s-0-0s-
problemas-que-o-perfeccionismo-causa-1.1011271.

Acesso em: 10 maio 2024. [Fragmento adaptado]

QUESTAO 1

Releia o trecho a seguir:

“Estudos alertam para os perigos do perfeccionismo,
associando-o a um maior risco de desenvolver depressao
e ansiedade [...].”

Tendo em vista o trecho apresentado, assinale a
alternativa correta de acordo com a norma-padréo da
Lingua Portuguesa.

A) O pronome obliquo atono em “associando-o” tem
funcao coesiva referencial, retomando o substantivo
“perfeccionismo”.

B) A preposicao “para” poderia ser eliminada do trecho
sem perda de sentido, visto ndo apresentar funcao
sintatica especifica.

C) Apalavra “um”, no texto, classifica-se como numeral
cardinal, apresentando a quantidade especifica de
risco citada.

D) O verbo “desenvolver’ ¢é classificado como
intransitivo nesse contexto, sendo acompanhado de
adjunto adverbial, e ndo de objeto.

QUESTAO 2

No ultimo paragrafo do texto, a autora apresenta um
contraponto sobre a ideia de perfeccionismo, com a
finalidade de

A) desencorajar os leitores a buscarem a exceléncia
em suas atividades.

B) refutar a importancia do perfeccionismo na vida
pessoal e profissional.

C) alertar para os riscos de desenvolver ansiedade por
excesso de trabalho.

D) destacar que o perfeccionismo pode ser prejudicial
se nao for equilibrado.

QUESTAO 3

Releia o trecho a seguir:

“‘No entanto, o perfeccionismo, apesar de muitas vezes
ser visto como uma qualidade, pode ser um poderoso
sabotador, tanto na vida pessoal quanto na profissional.”

A expressao destacada no trecho apresentado indica que
A) o ser humano se prejudica propositalmente quando
se rende a busca pelo perfeccionismo.

B) a busca pelo perfeccionismo pode trazer impactos
negativos para a vida dos seres humanos.

C) o perfeccionismo é uma caracteristica inerentemente
negativa na vida pessoal e profissional.

D) a qualidade atribuida ao perfeccionismo ¢ iluséria e
uma forma de as pessoas se enganarem.

QUESTAO 4

A apresentacao de perguntas nos dois primeiros paragrafos
do texto funciona como estratégia para

A) fornecer respostas diretas sobre o problema
do perfeccionismo.

B) destacar a importancia da ajuda profissional em
casos de perfeccionismo.

C) provocar o leitor a refletir sobre sua propria
experiéncia com o perfeccionismo.

D) apresentar estatisticas especificas sobre a
prevaléncia do perfeccionismo na sociedade.

QUESTAO 5

Releia o trecho a seguir:

“Quantas vezes vocé se encontra nesse ciclo interminavel
de autocritica e de reavaliagao constante?”

Assinale a alternativa em que a palavra destacada tenha
a mesma classificagdo morfoldgica do termo destacado no
trecho apresentado.

A) “Quantas vezes se pega refletindo sobre cada
detalhe, cada minimo deslize [...]?”

B) “Um levantamento semelhante foi feito pela
Fundacao Getulio Vargas [...].”

C) “[..] as vezes moldado desde a infancia por
expectativas irreais [...].”

D) “No mundo complexo e exigente em que
vivemos [...]."



INSTRUGAO: Leia o fragmento de uma crénica para
responder as questdes de 6 a 10.

Aconteceu na Suécia

O sorriso &, geralmente, muito bem aceito em sociedade.
A menos quando ndo ha razao para estar alegre, e a pessoa
abre um meio sorriso, sarddnico, voltairiano. Esse sorriso
da inteligéncia, marca dos espiritos privilegiados, as vezes
ofende; quase sempre inquieta.

Ja o riso é a explosédo do sorriso. O sistema nervoso central
se descontrola, e o corpo inteiro se sacode, os pulmbes
expelemtodo o ar de que dispdem, as lagrimas se aproximam
das palpebras. Certas situagdes, ou as vezes uma simples
frase, ou entdo uma lembranga antiga que aflora de repente
a consciéncia, sdo capazes de provocar um riso de tal forma
[...] que sua manifestagéo é a gargalhada.

Aqui, entramos no terreno da repressdo. Ndo se pode
rir as gargalhadas em todas as ocasides. Num veldrio,
por exemplo [...]. Na igreja também € melhor nao rir;
idem diante do juiz ou do delegado de policia; no 6nibus,
se vocé lembra um episodio hilariante de algum filme ou
livro, cuidado com a gargalhada solitaria, vao pensar que ha
um passageiro lunatico.

OLIVEIRA, José Carlos. Disponivel em: https://contobrasileiro.com.
br/aconteceu-na-suecia-cronica-de-jose-carlos-oliveira/.
Acesso em: 10 maio 2024. [Fragmento]

QUESTAO 6

Qual é a principal diferenga entre “sorriso” e “gargalhada”,
conforme exposto pelo cronista?

A) O sorriso €, na maior parte das vezes,
uma expressao de alegria aceita pela sociedade,
e a gargalhada é uma exploséo descontrolada que
pode ser repreendida em certas situagdes.

B) O sorriso & uma expressao reservada para momentos
de felicidade genuina, enquanto a gargalhada ocorre
em situagbes sarcasticas.

C) Agargalhada expressa uma falta de controle sobre o
corpo, enquanto o sorriso € uma expressao sutil que
manifesta inteligéncia.

D) A gargalhada é uma reagdo de mais felicidade,
enquanto o sorriso revela mais controle e, por isso,
€ menos genuino.

QUESTAO 7

Na crbnica, a distingdo feita pelo autor entre “sorriso”,
“riso” e “gargalhada” tem como objetivo

A) destacar que sdo expressdes faciais diferentes,
mas com o mesmo significado emocional.

B) instruir o leitor sobre como se manifestar por meio
dessas expressdes em cada situagao social.

C) salientar a superioridade do sorriso enquanto uma
expressao mais controlada e, portanto, correta.

D) indicar que essas diferentes manifestacbes de
alegria apresentam intensidades emocionais
proprias.

QUESTAO 8

Tendo em vista a norma-padrédo da Lingua Portuguesa,
assinale a alternativa correta.

A) Em “Aqui, entramos no terreno da repressao.”,
0 emprego da virgula é obrigatério, pois o adjunto
adverbial esta deslocado de sua posigao.

B) Em “os pulmbes expelem todo o ar de que dispbem”,
a preposicao “de” se relaciona a regéncia transitiva
indireta do verbo “dispor” nesse contexto.

C) Em “Nao se pode rir as gargalhadas em todas as
ocasides”, a colocagdo pronominal poderia ser feita
em énclise, de acordo com as regras gramaticais.

D) Em “uma lembranca antiga que aflora de repente
a consciéncia”, o emprego da crase estd incorreto,
visto ndo haver artigo definido antes do substantivo.

QUESTAO 9

Em “se vocé lembra um episdédio hilariante de algum filme
ou livro”, a palavra destacada poderia ser substituida,
sem perda de sentido, por
A) curioso.
) ordinario.
C) engragado.
) extravagante.

QUESTAO 10

Quanto a palavra “voltairiano”, no primeiro paragrafo,
assinale a alternativa correta.

A) E um adjetivo derivado de “Voltaire”, referindo-se ao
sorriso irénico atribuido a esse filésofo.

B) Sua classificagdo é como substantivo, pois se refere
ao nome proéprio de um escritor francés.

C) E um neologismo, criado pelo cronista, para indicar
um sorriso escuso, que guarda segredos.

D) Seu processo de formagdo é o estrangeirismo,
adaptando um termo francés que significa “riso”.

MATEMATICA

QUESTAO 11

Isabel vende doces por encomenda. Ela recebeu um pedido
para preparar 40 doces, entre paes de mel e palhas italianas.
Isabel vende cada p&o de mel por R$ 5,00 e cada palha
italiana por R$ 3,00, de modo que o pedido desse cliente ficou
em R$ 170.

Nesse pedido, Isabel vendeu

A) 15 paes de mel.
B) 20 paes de mel.
C) 25 paes de mel.
D) 40 paes de mel.



QUESTAO 12

Uma pessoa precisou fazer uma viagem de carro e, para
isso, manteve velocidade média de 80 km/h, levando
2,5 horas para chegar ao seu destino. Na proxima semana,
ela precisara fazer a mesma viagem, percorrendo a mesma
distancia, mas gostaria de chegar ao destino em 2 horas.

Para cumprir seu objetivo, qual deve ser a velocidade média
dessa pessoa na proxima viagem?
A) 60 km/h.
) 90 km/h.
C) 100 km/h.
) 120 km/h.

QUESTAO 13

Uma empresa esta montando um comité de ética, que,
inicialmente, deverd ser composto por 2 mulheres e
2 homens. Inscreveram-se para participar do comité
5 mulheres e 3 homens, de modo que o comité sera formado
por sorteio.

De quantas maneiras diferentes é possivel formar esse
comité, considerando todos os inscritos?

QUESTAO 14

Uma impressora leva 5 minutos para imprimir 80 paginas
coloridas, sendo que cada pagina leva o mesmo tempo
de impresséo.

Para imprimir 320 paginas coloridas, essa impressora levaria

A) 4 minutos.
B) 16 minutos.

C) 20 minutos.
)

D) 32 minutos.

QUESTAO 15

Um comerciante deseja construir um galp&o para armazenar
os produtos de sua loja. O galpdo devera ter area de
144 m?, e o comerciante precisa que o galpdo tenha forma
quadrangular.

Para atender a essas condigbes, o galpdo devera ser
construido com lados medindo

A) 8m.

B) 12m.
C) 14 m.
D) 16 m.

LEGISLAGAO

QUESTAO 16

Sobre a supléncia e as normas previstas na Lei n° 3.176,
de 23 de dezembro de 2003, que dispbe sobre o Estatuto,
o Plano de Cargos e a Remuneragdo do Magistério do
Municipio de Montes Claros e da outras providéncias,
assinale a alternativa correta.

A) Substituico é o exercicio temporario das atribuigbes
especificas de cargo do magistério durante a
auséncia do respectivo ftitular ou, em caso de
vacancia, até o provimento do cargo.

B) Chamamento € o cometimento a um ocupante de
cargo do magistério das atribuicdes que competiam
a outro que se encontre ausente, sem perda de sua
lotagdo na escola.

C) A autoridade escolar que fizer convocagao, ou nela
consentir, com desrespeito as regras previstas
em lei, respondera administrativamente pelo seu
ato, sem a necessidade de ressarcir os prejuizos
dele decorrentes.

D) A convocagcdo é o chamamento de pessoas
pertencentes ou ndo ao Quadro do Magistério para
assumir a regéncia de turma ou aulas, ou exercer
fungdo de Especialista em Educagao.

QUESTAO 17

Acerca das normas previstas no Estatuto do Servidor Publico
do Municipio de Montes Claros, disposto na Lei municipal
n°® 3.175, de 23 de dezembro de 2003, assinale com V as
afirmativas verdadeiras e com F as falsas.

() Oscargos publicos, acessiveis a todos os brasileiros,
assim como aos estrangeiros, na forma da lei,
sao criados por lei, com denominacao e atribuigcbes
préprias e vencimentos pagos pelos cofres publicos.

() Em se tratando de servidor licenciado por motivo de
doenca, acidente do trabalho ou gestacéo, o prazo
para posse sera contado do término do impedimento.

() Disposigao é a cessao do servidor para ter exercicio,
por prazo determinado, em 6&rgdo ou entidade
diversa do quadro em que se encontrar lotado seu
cargo, observada a conveniéncia do servico.

() Nao se equipara a acidente em servigo o acidente
sofrido pelo servidor no percurso da residéncia para
o local de trabalho ou deste para aquela.

Assinale a sequéncia correta.
A) FFFF
B) VFFV
C) FVVV
D) VVVF



QUESTAO 18

Leia o texto a seguir:

As instituicdes sociais publicas ou privadas que desenvolvam
atividades com criangas e adolescentes e que recebam
recursos publicos deverdo exigir e manter certiddes de
antecedentes criminais de todos os seus colaboradores,
as quais deverao ser atualizadas a cada meses.

BRASIL. Presidéncia da Republica. Casa Civil. Lei n°® 8.069,
de 13 de julho de 1990. Dispbe sobre o Estatuto da Crianca e do
Adolescente e da outras providéncias. Art. 59-A.

Assinale a alternativa que completa corretamente a lacuna
no texto apresentado.

A) 3
B) 6
C) 10
D) 12
QUESTAO 19

Segundo a Lei municipal n® 3.177, de 23 de dezembro de
2003, que institui o Cédigo de Etica do Servidor do Municipio
de Montes Claros, ndo & uma vedagdo prevista para o
servidor publico:

A) Promover ou participar de jogo de azar fora das
dependéncias do servigo publico.

B) Praticar a usura dentro das dependéncias do servigo
publico contra servidores.

C) Desviar servidor publico para atendimento a
interesses particulares.

D) Alterar ou deturpar o teor de documentos que
estejam em sua posse.

QUESTAO 20

Considerando as regras da Lei n® 9.394, de 20 de dezembro
de 1996, que estabelece as diretrizes e bases da educagao
nacional, analise as afirmativas a seguir:

. Cabera a Unido a coordenagdo da politica
nacional de educagao, articulando os diferentes
niveis e sistemas e exercendo fungdo normativa,
redistributiva e supletiva em relagdo as demais
instancias educacionais.

Il. Decreto dos governadores e prefeitos definira
as normas da gestdo democratica do ensino
publico na educagdo basica, de acordo com as
suas peculiaridades.

lll. Os sistemas de ensino assegurardo as unidades
escolares publicas de educagdo basica que
os integram progressivos graus de autonomia
administrativa, sendo desnecessario observar as
normas gerais de direito financeiro publico.

Esta(ao) correta(s) a(s) afirmativa(s)
A) |, apenas.
) lell, apenas.
C) Ill, apenas.
) I 1elll.

INFORMATICA BASICA

QUESTAO 21

O Microsoft Word, como parte do pacote Microsoft 365,
oferece recursos avangados para a manipulagao de tabelas
e a formatagao de graficos.

Com relagdo a esses recursos, analise as afirmativas
a sequir.

I. Ao inserir uma tabela dindmica no Microsoft Word,
é possivel realizar operagdes de resumo complexas
e apresentar os resultados de maneira facil de
entender. Elas sao usadas para resumir, de maneira
muito rapida, grandes quantidades de dados.

II. No Microsoft Word, é possivel formatar graficos,
alterando cores, estilos, tamanhos e outros
elementos visuais para tornar a apresentagao
dos dados mais atraente e compreensivel para o
publico-alvo.

llI. No Microsoft Word, é possivel manipular tabelas
classificando os dados em ordem crescente ou
decrescente com base em uma ou mais colunas,
facilitando a andlise e a compreensdao das
informacgdes apresentadas.

Estao corretas as afirmativas

A) lell, apenas.

B) Ielll, apenas.

C) Il elll, apenas.

D) Lllelll.
QUESTAO 22

Assinale a alternativa que apresenta uma pratica
recomendada para o uso adequado do correio eletrénico,
visando a eficiéncia e organizagdo das comunicagdes.

A) Enviar e-mails com assuntos genéricos,
sem detalhes especificos, para despertar a
curiosidade dos destinatarios.

B) Responder a e-mails importantes de forma imediata,
mesmo que isso signifique interromper uma tarefa
em andamento.

C) Utilizar um assunto claro e descritivo que resuma o
conteudo do e-mail de forma concisa.

D) Enviar anexos o0s arquivos necessarios para a
compreensao do e-mail, mesmo que estes sejam
grandes, para garantir a integridade dos arquivos.



QUESTAO 23
Sobre a cloud computing, assinale com V as afirmativas verdadeiras e com F as falsas.

() Uma das principais vantagens da computacdo em nuvem & a capacidade de escalar recursos para cima ou para baixo
de acordo com a demanda.

() Os servicos em nuvem sao frequentemente oferecidos com base em modelos de pagamento de mensalidade, ndo sendo
levada em conta a quantidade de utilizag&o.

() Os servigos em nuvem sdo acessados pela internet, permitindo que os usuarios acessem seus aplicativos e dados de
qualquer lugar do mundo, desde que tenham uma conexdo com a internet.

Assinale a sequéncia correta.
A) VVF
B) VFV
C) FVV
D) FFF

QUESTAO 24
Com relagdo a organizagéo de pastas e arquivos no sistema operacional Windows, assinale a alternativa incorreta.

A) O Windows permite criar pastas para organizar arquivos de forma hierarquica, facilitando o acesso e a localizagao
de documentos.

B) E possivel renomear pastas e arquivos no Windows para dar-lhes nomes mais descritivos e significativos.

C) O Windows oferece a opgéo de mover pastas e arquivos entre suas unidades de armazenamento similares, isto é, de um
disco rigido, para outro local do mesmo disco rigido e ndo de um disco rigido para um pendrive.

D) O Windows permite criar atalhos para pastas e arquivos, facilitando o acesso rapido a eles a partir de locais diferentes no
sistema, de diferentes locais de armazenamento de dados.

QUESTAO 25

Com relacéo as planilhas eletronicas do Microsoft Excel pacote Microsoft 365, analise as afirmativas a seguir:

I. A funcgdo de classificagdo no Excel permite reorganizar os dados em uma planilha com base em critérios especificos
escolhidos pelo usuario, como valores numéricos, datas ou texto.

II. No Excel, é possivel classificar dados coletados de diferentes locais ou fontes, organizando-os em uma planilha de
acordo com critérios especificos, como data, local de coleta ou tipo de informagao.

lll. No Excel, as formulas sdo usadas para realizar calculos e andlises de dados de forma automatica, permitindo aos
usuarios realizar operagdes matematicas, l6gicas e de texto em grandes conjuntos de dados com facilidade e precisao.

Estao corretas as afirmativas

A) lell, apenas.

B) Ielll, apenas.
C) Il elll, apenas.
D) Lllelll.



CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

NUTRICIONISTA

QUESTAO 26

Sobre o Programa Nacional de Alimentagdo Escolar
(PNAE), numere a COLUNA Il de acordo com a
COLUNA 1, associando os 6rgaos participantes do PNAE
as suas atribui¢cdes e / ou caracteristicas.

COLUNAI

1. Fundo Nacional de Desenvolvimento da Educacgéo
2. Entidade Executora

3. Conselho de Alimentagao Escolar

4. Unidade Executora

COLUNAII

() Orgéo colegiado de carater fiscalizador, permanente,
deliberativo e de assessoramento, instituido
no ambito dos Estados, do Distrito Federal e
dos Municipios.

() Entidade privada sem fins lucrativos, representativa
da comunidade escolar, responsavel pelo
recebimento dos recursos financeiros em favor da
escola que representa, bem como pela prestagao de
contas do Programa ao 6rgado que a delegou, nos
casos de gestdo descentralizada ou escolarizada.

( ) Secretarias de Estado da Educagdo — Seduc,
Prefeituras  Municipais e escolas federais,
como responsaveis pela execugdo do PNAE.

( ) Responsavel pela coordenacdo do PNAE,
pelo estabelecimento das normas gerais de
planejamento, execugéo, controle, monitoramento e
avaliagao do Programa, bem como pela transferéncia
dos recursos financeiros.

Assinale a sequéncia correta.

A) 1342
B) 3421
C) 2134
D) 4213

QUESTAO 27

Considere que a Entidade Executora (EEx) do municipio Z
optou por uma gestéo centralizada do PNAE.

Sobre essa forma de gestao, assinale a alternativa incorreta.

A) A entrega dos géneros alimenticios pelos
fornecedores pode ser realizada diretamente as
unidades escolares.

B) A EEx adquire os géneros alimenticios, que sdo
fornecidos as unidades escolares para o preparo e a
distribuicdo da alimentagéo escolar.

C) A EEx repassa recursos financeiros para a Unidade
Executora das unidades escolares, que adquirem
diretamente os géneros alimenticios para o preparo
e a distribuicado da alimentagao escolar.

D) E de reponsabilidade da escola a celebragdo dos
contratos de aquisicdo dos géneros alimenticios
e o pagamento por meio do cartdo magnético
disponibilizado pela EEx a escola.

QUESTAO 28

Considere que um nutricionista responsavel técnico,
conforme a Resolugao n° 06, de 08 maio de 2020, realizara
o planejamento das refeicbes dos estudantes com mais
de trés anos de idade. Esse planejamento devera fornecer
a energia total proveniente de gordura saturada de,
no maximo,

A) 3%

QUESTAO 29

Com relagdo as recomendagbes para as refeicbes da
alimentagao dos estudantes, assinale com V as afirmativas
verdadeiras e com F as falsas.

() E obrigatéria a inclusdo de alimentos fonte de ferro
ndo heme, no minimo quatro dias por semana,
nos cardapios escolares.

( ) E obrigatéria a inclusdo de alimentos fonte de
vitamina A, pelo menos trés dias por semana,
nos cardapios escolares.

( ) Os cardapios devem, obrigatoriamente, limitar
a oferta de produtos carneos a, no maximo,
duas vezes por més.

( ) No caso de alimentos fonte de ferro heme,
estes devem ser acompanhados de facilitadores da
sua absorgéo, como alimentos fonte de vitamina C.

Assinale a sequéncia correta.

A) FFFV
B) VFFV
C) VVVF
D) FVVF

QUESTAO 30

Com relagdo as orientagbes de como utilizar o indice de
Qualidade da Coordenacdo de Seguranca Alimentar e
Nutricional (IQ COSAN) em cardapios para atender aos
estudantes de creches (criangas de até trés anos de idade),
assinale a alternativa incorreta.

A) Para que os cardapios sejam calculados e
classificados por meio do IQ COSAN, estes devem
conter os cinco dias da semana.

B) A coluna “Ref’ (referéncia) serve para que o
avaliador preencha os valores de pontuagdo que
serédo concedidos a cada componente.

C) Acoluna “Freq” (frequéncia) calcula a quantidade de
dias na semana que cada grupo ou tipo de alimento
é oferecido na alimentagéo escolar.

D) A coluna “Result’ (resultados) calcula a pontuagéo
do cardapio.



QUESTAO 31

Considere que se pretende servir abacate em uma unidade
escolar com 100 alunos (per capita de 80 g de abacate).

Sabendo que o peso liquido total do abacate é de 8.000 g e
o fator de corregao é 2,00, qual quantidade desse alimento
devera ser adquirida no processo de compra?

A) 16.000 g.
B) 14.000 g.
C) 10.000 g.
D) 4.000 g.

QUESTAO 32

Conforme o Regulamento Técnico de Boas Praticas para
Servigos de Alimentagéo, assinale a alternativa incorreta.

A) Apos serem submetidos a coccdo, os alimentos
preparados devem ser mantidos em condi¢des
de tempo e de temperatura que nao favoregam a
multiplicagdo microbiana.

B) Para conservagdo a quente, os alimentos devem
ser submetidos a temperatura superior a 60°C por,
no maximo, seis horas.

C) Os Oleos e gorduras utilizados devem ser
aquecidos a temperaturas ndo superiores a
150 °C, sendo substituidos imediatamente sempre
que houver alteragdo evidente das caracteristicas
fisico-quimicas ou sensoriais, tais como aroma e
sabor, e formagéao intensa de espuma e fumaga.

D) O descongelamento deve ser efetuado em
condi¢cbes de refrigeracdo a temperatura inferior a
5°C, ou em forno de micro-ondas, quando o alimento
for submetido imediatamente a cocgéo.

QUESTAO 33

A Resolugdo CFN n° 465, de 23 de agosto de 2010, que
dispbe sobre as atribuicbes do nutricionista, estabelece
parametros numéricos minimos de referéncia no ambito
do Programa de Alimentagdo Escolar (PAE) e da
outras providéncias.

Considerando essa resolugao, assinale a alternativa correta.

A) Podera ser responsavel técnico do PAE o
nutricionista habilitado e regularmente inscrito no
CRN e que for contratado pela Entidade Executora
como pessoa fisica ou juridica.

B) Aassuncgédo da responsabilidade técnica em mais de
um municipio executor do PAE n&o sera permitida.

C) O quadro técnico (QT) sera constituido por
nutricionistas  habilitados, fazendo-o sob a
coordenagao e supervisdo do responsavel técnico,
assumindo com este a responsabilidade solidaria.

D) E permitida a assungdo de responsabilidade
técnica por nutricionista que atue como consultor da
Entidade Executora.

QUESTAO 34

Sobre os testes de aceitabilidade destinados a medir o indice
de aceitabilidade da alimentagéo oferecida aos escolares,
assinale a alternativa incorreta.

A) Para avaliar a aceitagdo pelos estudantes, é feito
um calculo levando-se em conta quantas porgdes
foram servidas, quantas sobraram e quantas
foram rejeitadas.

B) Poderao ser dispensadas do teste de aceitabilidade
as frutas e hortaligas ou preparagbes que
sejam constituidas, em sua maioria, por frutas
e/ ou hortaligas.

C) Os testes devem ser feitos nas escolas quando for
introduzido no cardapio um alimento atipico que ndo
faga parte do habito alimentar local.

D) Em creches, esses testes serdo aplicados para
avaliar a aceitacdo dos cardapios praticados
frequentemente.

QUESTAO 35

No planejamento de cardapio para a alimentagao escolar
de um estudante de uma creche, adepto ao vegetarianismo,
nao se deve considerar:

A) Alimentos ricos em ferro (acompanhados de
alimentos fontes de vitamina C) e em zinco.

B) Proteina texturizada de soja com substituicdo a
proteina animal.

C) Vegetais de cor verde-escuro, como couve, espinafre
e brécolis.

D) Castanhas, sementes, grido-de-bico, feijdes e aveia.
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INSTRUGCOES GERAIS
A redacgao elaborada deve conter, no minimo, 15 (quinze) linhas para que seja corrigida €, no maximo, 30 (trinta) linhas.
Se o candidato n&o atingir esse nimero minimo de linhas, a ele sera atribuida nota 0 (zero) na Redagéo.

O que for escrito além do espago destinado ao candidato para a Redagao (30 linhas) ndo sera corrigido, sendo o candidato
penalizado pelos problemas de compreenséao de seu texto (EF, SV, CC, CP e A).

A variante linguistica a ser utilizada na elaboragdo da Redagao é a norma-padréo.

Na Redacgdo, o candidato somente podera registrar seu nome, numero de inscricdo ou assinatura em lugar / campo
especificamente indicado, sob pena de anulagéo da sua prova e consequente eliminagdo do candidato.

A folha para rascunho, constante neste caderno de prova, sera de preenchimento facultativo e, em nenhuma hipétese,
o rascunho elaborado pelo candidato sera considerado na corregéo da prova.

A Redacéo tera valor de 20 (vinte) pontos, sendo eliminados os candidatos a que for atribuida nota 0 (zero).
Os critérios de corregédo da Prova de Redagéo serdo os seguintes:

CRITERIOS DE CORREGAO

TOTAL DE PONTOS
ASPECTOS AVALIADOS DE ACORDO COM A NORMA-PADRAO DESCONTADOS
ol POR ERRO

Modalidade escrita formal da Lingua Portuguesa pontuagéo / ortografia /
morfossintaxe (morfologia e sintaxe) / apresentacdo (legibilidade, 4,0 pontos 0,25 ponto
respeito as margens e indicagao de paragrafos) — (EF)

Selecédo vocabular (precisdo vocabular e adequacdo a situagcéo

linguistica e auséncia de marca da oralidade e de registro informal) 3,0 pontos 0,50 ponto
—-(SV)

Mecanismos linguisticos necessarios para a construgdo da

argumentacgdo (coesdo e coeréncia — conexao e relagéo logica entre 3,0 pontos 0,50 ponto

as ideias, assim como sua distribuigao entre as partes do texto) — (CC)

Compreensdo da proposta de redagdo e desenvolvimento
do tema proposto, dentro dos limites estruturais do texto
dissertativo-argumentativo (compreensao e conhecimento do contetdo 5,0 pontos 2,5 ponto
proposto — relevancia e propriedade de resposta a tematica e ao tipo de
género textual solicitado) — (CP)

Argumentacao (selegéo, organizagao e interpretagcao de informacgdes,
fatos, opinides e argumentos em defesa de um ponto de vista —
apresentacao clara da tese e selegdo dos argumentos que a sustenta; 5,0 pontos 2,5 ponto
encadeamento légico das ideias, sem repeticdes ou saltos tematicos;
congruéncia entre as informagdes do texto e do mundo real) — (A)

TOTAL 20 PONTOS -

A Redacéo recebera nota 0 (zero) se apresentar uma das caracteristicas a seguir:
a) Versar sobre tema diverso do estabelecido.

b) For considerada ilegivel ou for desenvolvida em forma de desenhos, nimeros, versos, com espagamento excessivo
entre letras, palavras e paragrafos, bem como em cddigos alheios a norma-padrdo da Lingua Portuguesa ou em
idioma diverso.

c) Apresentar qualquer tipo de identificagdo do candidato.

d) Nao atingir o nimero minimo de 15 (quinze) linhas estabelecido.

e) For redigida fora do espaco definido.

f) Nao for escrita com caneta esferografica de tinta azul ou preta.

g) Apresentar uso de corretivos.

h) N&o obedecer a estrutura dissertativo-argumentativa.

i) N&o apresentar assinatura ou preenchimento correto dos dados pessoais do caderno definitivo da Prova de Redacéo.

O candidato somente podera registrar seu nome, numero de inscricdo ou assinatura em lugar / campo especificamente
indicado, sob pena de anulagéo de sua prova e consequente eliminagédo, caso realize marcagdes ou assinatura fora desses
espagos / campos.

N&o serdo fornecidas folhas adicionais para complementacdo da Redacdo, devendo o candidato limitar-se a unica
folha-padréo recebida.

Nao havera substituicdo do Caderno de Redagéo por erro do candidato.



PROPOSTA DE REDAGAO

TEXTO |

O futuro do trabalho na Era da automacéo: desafios e oportunidades para os lideres

A automacéo esta transformando o mercado de trabalho em um mundo com o ritmo ainda mais acelerado. Conforme as maquinas
e as inteligéncias artificiais se tornam mais sofisticadas, elas estdo assumindo tarefas que antes eram realizadas por mao de
obra humana. Isso esta levantando preocupagdes sobre o desemprego; no entanto, também esta criando novas oportunidades
a medida que surgem novas formas de se trabalhar.

Conversar sobre esse assunto e encontrar maneiras de ajudar os trabalhadores a se adaptarem torna-se cada dia mais
imprescindivel. Empresas podem se destacar no mercado e até mesmo em causas sociais oferecendo treinamento e educagéo
para além dos préprios colaboradores e criando oportunidades de empregos de entrada, com treinamento incluso, e em setores
que nao sao altamente automatizados.

Também é necessario que se olhe para a area de gestéo dessas mudancas. A medida que as maquinas assumem novas tarefas,
& preciso se adaptar rapidamente e gerenciar as mudangas na forga de trabalho. Com uma curva de aprendizagem muito rapida,
também é preciso garantir que a empresa continue a ser eficiente e competitiva, ao mesmo tempo em que protege os interesses
de seus funcionarios e de seus negocios.

PALIS, André. O futuro do trabalho na Era da automacéo: desafios e oportunidades para os lideres. Tecmundo. Disponivel em: https://www.
tecmundo.com.br/mercado/267030-futuro-trabalho-automacao-desafios-oportunidades-lideres.htm#:~:text=A%20automac¢ao%20esta%20
transformando%200,por%20m&o0%20de%20o0bra%20humana. Acesso em: 12 maio 2024. [Fragmento adaptado]

TEXTO I

Disponivel em: https://jc.ne10.uol.com.br/colunas/social1/2023/05/15465533-inteligencia-artificial-aplicada-na-industria-da-manufatura-pode-
gerar-aumento-do-pib.html. Acesso em: 12 maio 2024.

TEXTO Il

Automacgao vai mudar a carreira de 16 milhdes de brasileiros até 2030
A elite politica e econdmica global esta preocupada com o futuro do trabalho.

Além das ja conhecidas ameagas geopoliticas e ambientais, as transformagdes do mercado de trabalho também ganharam lugar
de destaque na agenda do Forum Econémico Mundial [...].

S6 no Brasil, 15,7 milhdes de trabalhadores serdo afetados pela automacdo até 2030, segundo estimativa da
consultoria McKinsey.

A avaliagdo de especialistas da area é que o mercado de trabalho passa por uma grande reestruturagdo, semelhante a revolugéo
industrial. A diferenga é que agora tudo acontece muito mais rapido: desde 2010, o nimero de robds industriais cresce a uma
taxa de 9% ao ano, segundo a Organizagéo Internacional do Trabalho (OIT).

A mudanga é positiva na medida em que libera profissionais de tarefas monoétonas, que por sua vez podem ser feitas com maior
rapidez e eficiéncia quando automatizadas.

“A boa noticia é que fica claro que os trabalhos para humanos terdo que envolver qualidades humanas, como criatividade”, afirma
José Manuel Salazar-Xirinachs, diretor regional da OIT para a América Latina e Caribe.

O Férum Econdmico Mundial, por exemplo, projeta um aumento na demanda nas areas de arquitetura, engenharia, computagéo
e matematica, entre outras.

PERRIN, Fernanda. Automacéo vai mudar a carreira de 16 milhdes de brasileiros até 2030. Folha de S.Paulo. Disponivel em: https://www1.
folha.uol.com.br/mercado/2018/01/1951904-16-milhoes-de-brasileiros-sofrerao-com-automacao-na-proxima-decada.shtml.
Acesso em: 12 maio 2024. [Fragmento adaptado]
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Com base na leitura dos textos motivadores, REDIJA um texto dissertativo-argumentativo, em modalidade escrita formal da

Lingua Portuguesa, sobre o tema:

Em seu texto, de forma coerente e coesa, aponte as vantagens e desvantagens que a automagao podera trazer para o futuro do

“Os efeitos da automagao no mercado de trabalho”

trabalho, explicitando as possiveis consequéncias para os trabalhadores e para as empresas.

RASCUNHO DE REDAGAO
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FOLHA DE RESPOSTAS
(RASCUNHO - VERSAO DO CANDIDATO)
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Ao transferir essas marcacdes para a folha de respostas, observe as

instrucdes especificas dadas na capa da prova.

Use caneta esferografica azul ou preta.



concursos

Segundo a Lei n® 9.610/1998, reprodugdes de natureza ndo pedagodgicas
das questbes desta prova estéo proibidas.



