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* Nas questdes a seguir, marque, para cada uma, a Unica opgdo correta, de acordo com o respectivo comando. Para as devidas
marcacdes, use a Folha de Respostas, inico documento valido para a corre¢do das suas respostas.

* Nas questdes que avaliarem conhecimentos de informatica e(ou) tecnologia da informacio, a menos que seja explicitamente
informado o contrério, considere que todos os programas mencionados estdo em configuragdo-padréo e que nfo ha restricdes de
protecdo, de funcionamento e de uso em relagdo aos programas, arquivos, diretérios, recursos e equipamentos mencionados.

* Eventuais espagos livres — identificados ou nfo pela expressdo “Espaco livre” — que constarem deste caderno de provas

poderdo ser utilizados para rascunho.

-- PROVAS OBJETIVAS --

-- CONHECIMENTOS GERAIS --

Texto CG2A1-1

Nos ultimos anos, apesar de muitas empresas terem se
destacado na promogédo da sustentabilidade por meio de medidas
e agdes como a reducdo de pegadas de carbono e da utilizagdo de
dgua, relativamente poucas fazem dessa sustentabilidade uma
parte essencial de suas marcas.

As empresas que o fazem, todavia, encontram um publico
consumidor avido por ajudar a promover a conservagdo
ambiental — especialmente no Brasil. Uma pesquisa de consumo
mostrou que até 75% dos brasileiros estfo dispostos a pagar mais
por variedades sustentaveis.

O poder da onda verde e o consumo -consciente
manifestam-se também no crescimento de novas marcas que
fazem uso de materiais naturais ou com menor impacto sobre o
planeta. Além disso, mesmo marcas ja estabelecidas podem usar
a sustentabilidade para reacenderem a sua relevancia, desde que
seus produtos e servigos sejam verdadeiramente alinhados a
estratégias ecologicas.

Segundo um estudo de uma consultoria, as principais
barreiras para a compra dos chamados “produtos verdes” sdo:
consciéncia de que o produto/servico existe, disponibilidade,
preco, conveniéncia, qualidade, confianga, interesse e fatores
sociais — como relutdncia para mudar habitos ja estabelecidos,
por exemplo.

Embora rever habitos antigos seja dificil, de acordo com a
consultoria, o caminho do sucesso ¢ esclarecer para o
consumidor que escolhas ambientalmente corretas também
podem atender a suas necessidades.

Internet: <umsoplaneta.globo.com> (com adaptagdes).

u Questao 1 |

Assinale a opg8o que apresenta uma proposta de reescrita que €
gramaticalmente correta e preserva o sentido do seguinte trecho
do primeiro paragrafo do texto CG2AI1-I: “apesar de muitas
empresas terem se destacado”.

a fim de que muitas empresas se destaquem

caso muitas empresas tivessem destacado-se

a medida que muitas empresas foram se destacando
embora muitas empresas se tenham destacado

se muitas empresas forem-se destacando

u Questao 2 |

No texto CG2A1-1, o emprego do sinal de dois-pontos no quarto
paragrafo tem a finalidade de

PO0@0O0O

anunciar uma retificagdo acerca do trecho antecedente.
desfazer uma ambiguidade.

marcar o inicio de um dialogo.

introduzir uma enumeragao.

iniciar uma divagagéo.

PO0@0O0O

u Questio 3 |

A corregdio gramatical e o sentido original do texto CG2Al1-I
seriam mantidos caso

I o pronome “se”, em “manifestam-se” (primeiro periodo do
terceiro paragrafo), fosse deslocado para imediatamente antes
da forma verbal — escrevendo-se se manifestam.

I o vocébulo “ja”, no segundo periodo do terceiro paragrafo,
fosse  deslocado para imediatamente depois de
“estabelecidas”.

IIT a expressdo “por exemplo”, no ultimo periodo do quarto
paragrafo, substituisse a palavra “como” que estd empregada
depois do travessdo, desde que feitos os devidos ajustes no
emprego da pontuag#o.

Assinale a opgdo correta.

O Apenas o item I esta certo.

® Apenas o item II esta certo.

® Apenas os itens I e III estdo certos.
® Apenas os itens II e IIT estdo certos.
@ Todos os itens estdo certos.

u Questio 4
No primeiro periodo do segundo paragrafo do texto CG2A1-I, o
vocéabulo “avido” estd empregado no sentido de

0ci0s0.
desejoso.
austero.
apatico.
altivo.

u Questio 5

Conclui-se das ideias expressas no texto CG2Al-I que seu
objetivo geral é

POO®0OO

O refutar escolhas ambientalmente corretas.

@ incentivar o consumismo e a alta produg¢fo industrial.

® apresentar informagdes sobre consumo consciente e
sustentabilidade.

® contestar os dados obtidos por uma pesquisa.

@ mostrar maneiras de reduzir o consumo de agua.

u Questio 6
No ultimo pardgrafo do texto CG2Al1-I, a palavra “esclarecer”
estd empregada como sinénimo de

@ retribuir.
® convencer.
® lecionar.
@ solucionar.
@ explicitar.
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u Questao 7

Cada uma das opg¢des a seguir apresenta uma proposta de
reescrita para o seguinte trecho do terceiro pardgrafo do texto
CG2A1-I: “Além disso, mesmo marcas ja estabelecidas podem
usar a sustentabilidade para reacenderem a sua relevancia, desde
que seus produtos e servicos sejam verdadeiramente alinhados a
estratégias ecoldgicas.”. Assinale a op¢do em que a proposta de
reescrita apresentada mantém a corregdo gramatical e os sentidos

do texto.

O Além disso, ainda que as marcas ja estivessem estabelecidas,
deveriam ter usado a sua relevancia para verdadeiramente
reacenderem a sustentabilidade, desde que seus produtos e
servigos estivessem alinhados a estratégias ecologicas.

® Além disso, desde que seus produtos e servigos sejam
verdadeiramente alinhados a estratégias ecoldgicas, até
mesmo marcas que ja estejam estabelecidas podem usar a
sustentabilidade para reacender a sua relevancia.

®© Além disso, mesmo que seus produtos e servigos sejam
verdadeiramente alinhados & sua relevdncia, marcas ja
estabelecidas podem wusar estratégias ecoldgicas para
reacenderem a sustentabilidade.

® Além disso,

sustentabilidade para reacenderem a sua relevéncia, ja que

marcas ja estabelecidas podem usar a
seus produtos e servigos sdo verdadeiramente alinhados a
estratégias ecologicas.

@ Além disso,

sustentabilidade e reacenderem estratégias ecoldgicas, seus

para marcas ja estabelecidas usarem a

produtos e servigos devem ser verdadeiramente alinhados a

sua relevancia.

u Questao 8 |

Considerando-se as caracteristicas do texto CG2A1-1, € correto

classifica-lo, quanto ao género textual, como

anuncio publicitario.
entrevista.

noticia.

© ® ©@ ©

cronica.

@ regulamento.

u Questao 9 |

No primeiro paragrafo do texto CG2AI1-I, apdés o termo

“poucas”, esta subentendida a palavra

O empresas.
medidas.
acgoes.

pegadas.

©@ 0 @ @

marcas.

Texto CG2A1-11

Retirada de dgua no Brasil

Humano Urbano E
243%

Industria I
9,7%

Uso Animal ey
8,4% « “d

Evaporacao
Liquida
por usos multiplos

(30%)

=279 trilhdes
de litros
aoano

Usos setoriais
da agua
(70%)

= 65 trilhdes
de litros
ao ano

Termelétricas
ese L

Total Brasil

=929 trilhdes de litros ao ano

Minera;éo“?\
1,7%

Humano Rural
ybos -

No Brasil, a dgua ¢ utilizada principalmente para irrigagéo
de lavouras, abastecimento publico, atividades industriais,
geragdo de energia, extragdo mineral, aquicultura, navegacio,
turismo e lazer. Cada uso depende de condigdes especificas de
quantidade e de qualidade das 4dguas e pode afeta-las.

Os usos podem ser classificados em consuntivos (que
retiram e consomem agua, como o industrial) e ndo consuntivos
(nfo consomem diretamente agua, mas dependem da manuteng&o
de condi¢des naturais ou de operag@o da infraestrutura hidrica,
como o turismo e o lazer). Cerca de 93 trilhdes de litros de dgua
sdo retirados anualmente de fontes superficiais e subterraneas
para atender aos diversos usos consuntivos multiplos e setoriais.

Internet: <gov.br/ana> (com adaptagdes).

u Questao 10

Conclui-se das informagdes do texto CG2A1-II, bem como do
grafico nele incluso, que

O as informagdes apresentadas no grafico dizem respeito apenas

aos usos consuntivos das aguas no Brasil, considerando-se a

distingdo estabelecida no segundo paragrafo do texto.

quase um quarto da agua consumida no Brasil advém de

servico de fornecimento de agua encanada nas cidades.

o turismo e o lazer ndo impactam o consumo de agua no

Brasil, por isso ndo aparecem no grafico.

o consumo de agua para irrigagdo compensa a retirada de

agua por evaporagdo, ja que a irrigagdo despeja agua no solo.

@ a minerago e o uso humano rural de 4gua séo as atividades
de menor impacto para a polui¢do hidrica no Brasil.

u Questao 11 |

A respeito do sistema operacional Windows, assinale a opgéo
correta.

© ® ©O

O sistema de arquivos utilizado no Windows ¢ o EXT3.

O Windows 11 é uma versdo projetada para funcionar em
processadores de 16 bites.

No ambiente Windows, todo usuério ¢ identificado por um
SID (identificador de seguranca).

O ambiente Windows é orientado a linha de comandos.

O sistema operacional Windows ¢ monousuario.

u Questao 12 |

No ambito da seguranga da informag@o, spyware € um

0 ©® ©9©

>

programa que remove parti¢des logicas do disco rigido do
computador.

trecho de codigo incorporado a um sistema de sofiware.
programa que coleta informag@o no computador do usuario e
a envia para outra parte.

pequeno programa que propositalmente se replica no
computador.
programa de
disponibilidade.

®@ © @00

computador que viola o principio da
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u Questiao 13 |
A memoria de acesso rapido e aleatdério que armazena
informagdes de forma temporaria ¢ denominada

O CMOS.
® ROM.
® cache.
® RAM.
@ BIOS.

u Questao 14 |

Assinale a opgdo correta acerca da computagdo em nuvem.

O No modelo de nuvem SaaS, aplicagdo e banco de dados sdo
geridos pelo cliente.

Servicos de comunica¢do por video e VolP operam em
nuvem do tipo laaS.

Em uma nuvem Paa$, servidores, rede, sistema operacional e
armazenamento sdo gerenciados pelo cliente.

Na nuvem hibrida, os servigos estdo disponiveis para
qualquer cliente e os recursos sdo controlados pelo provedor.
Seguranga, integragdo e padronizacdo sdo os trés itens mais
desafiadores para a implementagdo da computagdo em
nuvem.

u Questio 15 |

Assinale a op¢do em que € apresentado o protocolo cujo objetivo
¢ transferir arquivos e programas de todos os tipos por meio de
redes TCP/IP.

O ICMP
® POP
® FTP
© SSH
@ DHCP

u Questio 16 |

Se uma empresa decidir nfo contratar mulheres para
determinadas funcdes sob a alegagdo, equivocada, de que tais
fungdes sdo inadequadas para elas, tal fato caracterizara violacdo,
pela empresa, do principio constitucional da

O legalidade.

® igualdade.

® dignidade da pessoa humana.
® seguranga juridica.

O eficiéncia.

u Questao 17 |

Pedro foi preso em flagrante, mas alegou que sua prisdo
foi ilegal porque ndo houve comunicago imediata da sua prisdo
a sua familia e a autoridade judiciaria competente.

@ 0 ® ©

Nessa situagdo hipotética, entre os direitos fundamentais, Pedro
teve violado o direito

a seguranga.

a propriedade.

a liberdade de expressdo.
a intimidade.

ao devido processo legal.

u Questio 18 |

De acordo com a Declarag¢do Universal dos Direitos Humanos, o
objetivo primordial dos direitos e liberdades nela proclamados é

(mEcNoNo)>)

O impor restrigdes aos direitos individuais em prol do bem-estar
coletivo.

estabelecer direitos exclusivamente para grupos minoritarios.
garantir o bem-estar social de todos os individuos, a qualquer
preco.

assegurar a supremacia dos direitos civis sobre os direitos
politicos.

proteger a dignidade humana e promover o desenvolvimento
da personalidade de cada individuo.

@ © @0

u Questio 19

Considerando as formas de governo e as diferengas entre chefia de
Estado e chefia de governo, assinale a opg¢do correta com
referéncia ao exercicio dessas chefias no sistema presidencialista
brasileiro.

O Congresso Nacional assume a chefia de governo, e o
presidente € o chefe de Estado.

O presidente é o chefe de governo, e o presidente do STF é o
chefe de Estado.

O presidente € o chefe de governo, e o primeiro-ministro, que
é o chefe da Casa Civil, € o chefe de Estado.

O presidente ¢ o chefe de Estado, e o vice-presidente é o
chefe de governo.

@ O presidente ¢ simultaneamente chefe de Estado e chefe de
governo.

u Questao 20

No ambito dos poderes da administragdo publica, a limitaggo,
pela atividade estatal, do exercicio dos direitos individuais em
beneficio do interesse publico se deve ao exercicio do poder

© ®© © ©

O auténomo.
® hierarquico.
®© disciplinar.
® regulamentar.
@ de policia.

u Questio 21

Havendo previsdo legal que expressamente autorize a sua atuago,
a administragdo publica pode executar diretamente seus atos
administrativos, inclusive se utilizando do uso da forca se
necessario, sem a necessidade da intervengdo do Poder Judiciario.
Tal atributo do ato administrativo corresponde a

O coercibilidade.

@ imperatividade.

© autoexecutoriedade.

® presungdo de legitimidade.

@ tipicidade.

u Questao 22

Se um automdvel da administragdo publica colidir com

automdvel de um particular e ficar comprovada a culpa exclusiva
desse particular, a responsabilidade pelo dano causado sera

O do servidor publico que dirigia o automovel da administragdo
publica, sendo cabivel a sua responsabilizagdo de forma
direta e pessoal.

da administracdo publica apenas, em razdo da sua
responsabilidade objetiva no caso apresentado.

do particular apenas, em razio da sua responsabilidade
subjetiva.

de ambos os envolvidos na situa¢do, em razdo da existéncia
de responsabilidade objetiva no caso apresentado.

do particular apenas, uma vez que a responsabilidade da
administragdo publica ¢ afastada pela existéncia de
excludente de responsabilidade no caso apresentado.

u Questiao 23

O principio que assegura que a administracdo publica deve
observar a ética e a boa-fé¢ no ambito do processo licitatorio é o
principio da

®@ 0 @ ©0

economicidade.
moralidade.
legalidade.
eficiéncia.
razoabilidade.

PO@0O0O
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u Questio 24 |

Uma escola estd planejando uma semana de gincanas e
atividades recreativas para seus estudantes. Havera uma atividade
diferente em cada um dos 5 dias uteis da semana, a serem
escolhidas entre 10 possibilidades: campeonatos de futebol,
basquete, volei, ténis, judo, xadrez e esportes eletronicos, além
de pintura, danga e teatro. A escola fard o campeonato de
esportes eletronicos na sexta-feira, por demanda dos estudantes.

Nessa situagdo hipotética, e considerando que o mesmo conjunto
de atividades distribuidas em dois conjuntos de dias diferentes
corresponda a organizagdes diferentes das atividades, é correto
afirmar que a quantidade de maneiras distintas que a escola
podera organizar a semana de atividades ¢ igual a

0 126.
0 210.
© 252.
© 3.024.
O 5.040.

u Questao 25 |

Assinale a opgdo em que é apresentada uma proposicdo simples.

O Por que o estado da Paraiba nfo € o primeiro no ranking de
qualidade de vida?

Viva a Paraiba!

Se a CAGEPA ndo existir, entdo ndo havera tratamento de
esgoto na Paraiba.

A Paraiba é um dos 26 estados do Brasil.

Jodo Pessoa é a maior cidade do estado da Paraiba e Campina
Grande ¢ a segunda maior.

u Questao 26 |

Para encher com 4gua um reservatorio de 19.250 m® que
estd completamente vazio, serdo utilizadas, simultaneamente, trés
bombas: uma com vazio de 1.200 m’ de dgua por hora, uma com
vazio de 2.800 m’ de 4gua por hora e uma com vazio de
1.500 m® de agua por hora.

Q0 00

Nessa situagdo hipotética, o tempo necessario para encher
completamente o reservatorio sera de

® 16 h25 min.
® 10 h 30 min.
® 12 h 50 min.
® 6h52min.
® 3 h30 min.

u Questio 27

Segundo a Constituicdo do Estado da Paraiba, a concessdo ou
permissdo para exploragdo dos servigos publicos de
abastecimento de dgua e de esgotamento sanitario podera ser
feita a

O empresa ou fundagio publica estadual.

® sociedade de economia mista.

® empresa privada constituida para esse fim.

® empresa publica estadual constituida para esse fim.
@ fundagdo publica estadual.

u Questao 28 |

Conforme a sequéncia de fases do procedimento licitatorio
prevista na Lei n.° 13.303/2016, imediatamente apds a fase de
verificag@o da efetividade dos lances ou das propostas segue-se a
fase de

O adjudicagdo do objeto.
® habilitac3o.
®© divulgagdo.
® julgamento.
@ negociagio.

u Questio 29
Conforme a Resolugdo n.° 2/2010 da Agéncia de Regulacdo do

Estado da Paraiba (ARPB), para atendimento dos pedidos de
vistoria e ligacdo nos casos de abastecimento de dgua e coleta de
esgoto em areas urbanas e rurais em que haja rede de distribuicio
e(ou) coletora, o prazo

de vistoria e o prazo de ligacdo sfo maiores em areas rurais.
de vistoria em area urbana ¢é igual ao previsto para area rural.
de ligacdo em area urbana ¢ maior que o previsto para area
rural.

de ligag@o em area urbana ¢ igual ao previsto para area rural.
de vistoria em area urbana é maior que o previsto para area
rural.

u Questao 30
Segundo a Resolugdo n.° 1/2012 da ARPB, no que se refere a

regular imposi¢do de penalidades aos responsaveis pela prestagéo
dos servigos publicos de abastecimento de dgua e esgotamento
sanitario em todo o estado da Paraiba, € classificada como
infracdo de natureza leve, sujeita & penalidade de multa, a
conduta de

0 009

O criar dificuldades a fiscalizagfo para o acesso as instalagdes,
bem como ao acesso a documentos e quaisquer outras fontes
de informag@o pertinentes ao objeto da fiscalizac@o.

@ deixar de registrar, separadamente, os custos referentes aos
contratos, acordos ou ajustes celebrados com acionistas
controladores, diretos ou indiretos, e empresas controladas ou
coligadas.

® descumprir as determinagdes da legislagdo relacionadas ao
prévio aviso para a suspensdo ou interrupgdo programada do
fornecimento.

® descumprir as disposi¢des legais, regulamentares ou
contratuais relativas a gestdo dos recursos
econdmico-financeiros da concessdo ou permissio.

O deixar de atender ao mercado consumidor nos termos da
legislac@o e do contrato de concessao.

Espaco livre
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-- CONHECIMENTOS ESPECIFICOS --

u Questio 31 |

A respeito de conceitos de epidemiologia em saude, julgue os
itens a seguir.

I Epidemiologia ¢ a ciéncia que estuda o processo
saude-doenga em coletividades humanas, analisando
diferentes variaveis associadas a enfermidades, danos a saude
e a saude coletiva.

I A epidemiologia agrega métodos e técnicas de trés
importantes dareas do conhecimento: estatistica, ciéncias
bioldgicas e ciéncias sociais.

I Processo satde-doenga ¢ um termo utilizado para definir
todas as variaveis envolvidas no estado de saude e doenga de
um individuo ou populagio.

Assinale a opgdo correta.

O Apenas o item II esta certo.

® Apenas o item III esta certo.

® Apenas os itens I e II estdo certos.
®© Apenas os itens I e III estdo certos.
@ Todos os itens estdo certos.

u Questao 32 |

Julgue os itens que se seguem, pertinentes a Politica Nacional de
Promogdo da Saude (PNPS).

I A PNPS adota como principios a equidade, a participacdo
social, a autonomia, o empoderamento, a intersetorialidade, a
intrassetorialidade, a sustentabilidade, a integralidade e a
territorialidade.

I Os temas prioritarios da PNPS contemplam a promog¢éo de
acdes relativas a alimentagdo adequada e saudavel, visando a
promocdo da saude e a seguranga alimentar e nutricional.

III O enfrentamento do uso abusivo de alcool e de outras drogas
também ¢é parte das a¢des propostas pela PNPS.

Assinale a opgdo correta.

O Apenas o item II esta certo.

® Apenas o item III esta certo.

® Apenas os itens I e II estdo certos.
®© Apenas os itens I e III estdo certos.
@ Todos os itens estdo certos.

u Questao 33 |

Acerca da doenga de Alzheimer, uma das deméncias mais
prevalentes na populac@o idosa e com grandes impactos na vida
de quem convive com a doenca e seus familiares, assinale a
op¢éo correta.

O Entre os sinais de alerta para essa doenga, destacam-se:
problema de memdria que chega a afetar as atividades e o
trabalho e dificuldade para realizar tarefas habituais.

® Essa é uma doenga causada pela obstrugdo de artérias
cerebrais que provocam paralisia cerebral na area privada da
circulagéo sanguinea.

® A evolugdo dessa doenga se da em duas fases: estagio 1, ou
forma inicial, e estagio 2, ou forma grave.

® O baixo nivel de escolaridade ndo ¢ considerado fator de
risco para essa doenga.

@ Os principais sinais e sintomas dessa doenga sdo altera¢do do
equilibrio e da coordenag@o, e dor de cabeca subita, intensa,
sem causa aparente.

u Questio 34

No que se refere & coqueluche, doenga transmissivel que vem
apresentando aumento no nimero de casos no Brasil no ano
de 2024, assinale a op¢do correta.

O Os principais sintomas dessa enfermidade s3o impetigo,
ectima, eczema e rinite.

® Entre os acometidos por coqueluche, criangas apresentam
sintomas mais leves do que adolescentes e adultos.

® A coqueluche é uma infecgfo respiratoria transmissivel
causada pela bactéria Corynebacterium diphtheriae.

® Vacinagéo ¢ a principal forma de prevenir a coqueluche.

O A transmissdo da coqueluche ocorre principalmente no
contato direto da pessoa doente com uma pessoa n@o
vacinada,

pela exposicdo da bactéria causadora, que

sobrevive por aproximadamente 72 h fora do corpo humano.

u Questio 35

Tendo em vista que o atendimento pré-hospitalar (APH) ¢

essencial para diversos acidentes e fatalidades didrios que
acontecem, e que, para isso, é necessario o conhecimento e o
preparo dos profissionais que atuam nessa area, assinale a opgéo
correta.

O No suporte basico de vida, a assisténcia de enfermagem
devera ser realizada pelo auxiliar de enfermagem juntamente
com o condutor.

@ A seguranga ¢ essencial para o APH, desde o acionamento do
atendimento, durante o deslocamento em viatura, até as
etapas relacionadas ao atendimento na cena.

® O veiculo de suporte béasico de vida deve contar com os
seguintes profissionais: um motorista, um enfermeiro e um
médico.

® Ambulincia de suporte basico € o veiculo destinado ao
atendimento e transporte de pacientes de alto risco em
emergéncias pré-hospitalares.

@ Independentemente do tipo de doenga que acometa os
pacientes, a limpeza terminal na ambulancia deve ser feita
apods cada atendimento.

u Questio 36 |

Com relagdo ao atendimento de vitima de parada

cardiorrespiratéria (PCR) e a reanimagéo cardiopulmonar (RCP),
assinale a opgfo correta segundo as normas da American Heart
Association de 2020.

O O tratamento da PCR durante a gravidez deve priorizar a
ressuscitacdo da crianga.

® A prevengdo da hipotermia ¢ um foco importante para a
ressuscitacdo neonatal.

® No caso de PCR, a via para infusdo de medicamentos de
primeira escolha € a intradssea.

® No caso de RCP extra-hospitalar, a primeira conduta deve ser
a desfibrilacdo, conforme a cadeia de sobrevivéncia.

@ E recomendado que leigos nio realizem a RCP.
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u Questio 37 |

No atendimento pré-hospitalar mdvel terrestre e aquaviario,
compete ao técnico de enfermagem

O utilizar recursos ventilatorio e circulatério, mediante o

emprego de dispositivos extragloticos e dispositivos
intravasculares periféricos ou intradsseos, desde que
capacitado.

® prestar cuidados de enfermagem ja reconhecidos para a
modalidade suporte basico de vida, excetuados os
procedimentos de maior complexidade técnica e(ou) a
pacientes graves e com risco de morte, que exijam
conhecimentos cientificos adequados e capacidade de tomar
decisdes imediatas.

® supervisionar, avaliar e apoiar as agdes de enfermagem da
equipe no atendimento pré-hospitalar mével por meio de
recursos tecnologicos.

® realizar agdes de educagdo permanente em servigo para as
equipes de enfermagem e no trabalho interprofissional, nas
atividades de sua competéncia.

@ garantir as normativas para a elaboragio da escala mensal,
participando ativamente de sua construgéo e avaliaco.

u Questao 38 |

Tendo em vista que o tabagismo ¢ considerado uma das maiores
causas evitaveis isoladas de doengas e mortes precoces em todo o
mundo, assinale a op¢do correta acerca dessa toxicomania e de
aspectos a ela pertinentes.

O O Programa Saber Saude de prevencdo do tabagismo e de
outros fatores de risco de doengas cronicas ndo transmissiveis
tem como um de seus objetivos promover conhecimento para
formar cidad@os criticos, capazes de decidir sobre a adogéo
de comportamentos saudaveis.

® A escola ndo ¢ tida como um veiculo para a prevengdo do
tabagismo.

® O programa de prevengfio & saide Programa Saber Saude
prepara exclusivamente profissionais da area da saude para
trabalharem conteudos relacionados & promogdo da saude e a
prevencdo do tabagismo nos centros de saude.

® O tabaco fumado por meio de cigarro eletronico ¢ causa da
maior parte de todos os canceres de pulmao.

@ Pessoas que ndo fumam, mas moram ou convivem com
pessoas que fumam ndo sofrem agressdes pulmonares.

u Questao 39

Assinale a opgdo correta acerca de deméncias.

O Sio dispensaveis cuidados em relagio as vestimentas de
pessoas com deméncia.

® O autocuidado deve ser estimulado e incentivado para quem
tem deméncia e vive sozinho.

® As pessoas com deméncia frequentemente conseguem se
automedicar de forma adequada.

® As pessoas com deméncia alimentam-se normalmente e tém
controle sobre os horarios, a quantidade e a qualidade dos
alimentos.

@ O apoio ao cuidador com informagdes e orientagdes sobre
deméncias é fundamental para os cuidados com pacientes
nessa condicdo.

u Questio 40

Durante o expediente, um funcionario do sexo masculino,
de 42 anos de idade, portador de diabetes melito tipo 1,
apresentou sudorese, calafrios, dor de cabega, irritabilidade,
tontura e confusdo mental. Os colegas de trabalho do seu setor
prestaram-lhe apoio e chamaram o técnico de enfermagem para
prestar atendimento.

Nessa situacdo hipotética, a conduta correta do técnico de
enfermagem deve ser

O estimular a ingesta de agua pelo paciente até que este se
acalme e consiga retornar ao trabalho.

@ estimular a deambulagio do paciente.

® oferecer ao paciente um carboidrato de agfo rapida (por
exemplo, tablete de 15 g a 20 g de glicose, balas ou suco de
frutas agucarado).

® manter o paciente em dectibito dorsal.

@ orientar o paciente a utilizar imediatamente o medicamento
de rotina para tratamento do diabetes melito tipo 1.

u Questio 41 |

Com relagfo & Vigilancia em Saude do Trabalhador (VST), como
um dos componentes do Sistema Nacional de Vigilancia em
Saude (SNVS), assinale a opg&o correta.

O O encerramento das investigagdes dos casos notificados de
doengas e agravos relacionados ao trabalho no Sistema de
Informagdo de Agravos de Notificagdo deve ocorrer em até
90 dias.

® A inspegdo sanitaria do local de trabalho permite identificar
os fatores presentes no ambiente e no processo de trabalho
com potencial de ocasionar doenga ou agravo.

® Todas as pessoas ou grupos de trabalhadores sdo
considerados vulneraveis, mesmo que em niveis diferentes.

® A perda auditiva induzida por ruido deve ser notificada no
Sistema de Informagdo de Agravos de Notificacdo
imediatamente ap6s o diagndstico.

O Cabe exclusivamente a equipe multidisciplinar investigar a
relacdo entre a doenga ou o agravo com o trabalho.

u Questao 42

Acerca dos riscos fisicos, quimicos, bioldgicos e ergondmicos
relacionados com o meio ambiente e a satde do trabalhador,
jugue os itens a seguir.

I Os locais com risco de exposi¢do humana a substincias ou
compostos quimicos devem ser identificados, para fins de
registro e denuncia aos 6rgdos competentes, na ocorréncia de
intoxicacdo exogena.

II Mesmo que curtas exposi¢cdes intensas a ruido possam
desencadear perdas auditivas, as exposi¢des continuas s@o
consideradas piores que elas.

1T As reagdes generalizadas ao estresse e a tensdo muscular
relacionadas as exigéncias cognitivas influenciam a
ocorréncia de LER/DORT.

Assinale a opgéo correta.

O Apenas o item I esta certo.

® Apenas o item II esta certo.

® Apenas os itens I e I1I estdo certos.
® Apenas os itens Il e I1I estdo certos.
@ Todos os itens estdo certos.
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u Questio 43 |
A fim de cumprir a diretriz do PCMSO no que tange a
imunizagdo ativa dos empregados, o Calendario de Vacinagdo
Ocupacional indica as vacinas de

O varicela para todas as categorias de trabalhadores, em duas
doses com intervalo de um a dois meses.

® refor¢o com triplice bacteriana acelular do tipo adulto (dTpa)
(difteria, tétano e coqueluche) dez anos apos a ultima dose,
para profissionais que lidem com dejetos, 4aguas
contaminadas e coletores de lixo, se estiverem com o
esquema de vacinagio basico completo.

®© febre tifoide em dose unica para profissionais que lidem com
dejetos, aguas contaminadas e coletores de lixo.

® influenza  (gripe) anualmente  para  profissionais
administrativos, com refor¢o ap6s 3 meses em caso de
epidemia.

@ hepatite A com duas doses, no esquema 0-6 meses e Hepatite
B com trés doses, no esquema 0-6-12 meses, para
profissionais que viajem muito.

u Questio 44 |

Em situagdes em que ha evidéncia comprovada de que uma
vacina foi submetida a uma variagdo da temperatura de
conservagdo diferente da preconizada pelo produtor, ou a
transporte inadequado, a Rede de Frio do Programa Nacional de
Imunizag@o estabelece que

O as vacinas que contém adjuvante de aluminio podem ser
utilizadas mesmo apds congelamento, se mantidas a
temperatura minima de +8 °C.

® se deve comunicar a instincia estadual para planejamento e
envio de novas doses, no caso de choque mecanico com perda
evidente de produto.

® ndo ha teste disponivel para verificar os prejuizos causados
por congelamento as vacinas adsorvidas sensiveis ao
congelamento.

® o lote do imunobioldgico sob analise de qualidade deve ser
isolado dos demais, identificado e preservado a temperatura
de conservagéo entre +2 °C e +8 °C.

® novos envios de vacinas para as regides de dificil acesso
deverdo ser feitos em caixas térmicas especiais e de alto
custo.

u Questao 45 |

Tendo em vista que, de acordo a portaria ministerial de
consolida¢do da lista de Doengas Relacionadas ao Trabalho,
arritmias cardiacas e transtornos ansiosos constituem doengas
ocupacionais, julgue os seguintes itens, pertinentes aos cuidados
com os trabalhadores acometidos por essas enfermidades.

I Em ambos os casos, deve-se monitorar sinais vitais,
administrar medicacdo conforme prescri¢do e avaliar seus
efeitos até encaminhamento do paciente para servico de
urgéncia, se necessario.

I Em ambos os casos, deve-se manter atitude tranquilizadora e
0 paciente em repouso, calmo e informado.

III Em caso de transtornos ansiosos, compete a enfermagem a
orientacdo dos familiares, das chefias e dos colegas de
trabalho, buscando a colaboragdo e o suporte para a
investigagdo de outros casos.

Assinale a opgéo correta.

O Apenas o item I esta certo.
® Apenas o item II esta certo.
® Apenas os itens I e I1I estdo certos.
® Apenas os itens II e IIT estdo certos.
@ Todos os itens estdo certos.

u Questio 46

Fatores que podem interferir nas caracteristicas psicofisiologicas do
trabalhador, causando-lhe desconforto ou afetando sua satde
constituem riscos ergondmicos. Nesse sentido, assinale a opgdo
que indica medida para diminuir esses fatores.

Uso de cintas modeladoras para se corrigir a postura durante
o trabalho.

Pratica de brincadeiras ludicas no trabalho.

Pratica de ginastica laboral e atividades fisicas para o
fortalecimento do corpo.
Utilizagdo de materiais
atendimentos de emergéncia.
@ Aumento da luminosidade do computador para se enxergar
melhor.

u Questao 47
A Politica Nacional de Seguranca e Satide no Trabalho (PNSST)

objetiva a promogdo da saude e a melhoria da qualidade de vida
do trabalhador, bem como a prevengéo de acidentes e de danos a
saude relacionados ao trabalho ou que ocorram no curso dele.
Acerca dessa politica, assinale a opgéo correta.

© @0 ©

improvisados para realizar

O Compete ao Ministério do Trabalho e Emprego a definigdo de
indicadores para o acompanhamento das a¢des de saude do
trabalhador.

@ A capacitagdo de recursos humanos em satide do trabalhador
compete aos municipios por meio de repasse de verbas da
Unido.

® A articulagdo das agdes de promocgdo, protecdo, prevengdo,
assisténcia, reabilitacdo e reparacdo da saude do trabalhador
sdo algumas das diretrizes da PNSST.

® Universalidade, integralidade e equidade sfo principios da
PNSST.

@ A PNSST prevé a descentralizagdo da rede de informagdes
em saude do trabalhador.

u Questao 48 |

De acordo com a Norma Regulamentadora NR-7, a garantia da
elaboragfo e efetiva implantacdo do PCMSO compete

aos sindicatos de trabalhadores.

a equipe multidisciplinar de seguranga e saude do trabalho.
ao empregador.

ao Ministério da Saude.

ao Ministério do Trabalho e Emprego.

u Questio 49
O Relatério Mundial de Saude Mental da OMS, publicado em

junho de 2022, mostrou que 15% dos adultos em idade laboral
sofreram com algum transtorno mental. Acerca desse assunto e
da assisténcia de enfermagem em satde mental do trabalho,
assinale a op¢do correta.

(mECNON=X>]

O A enfermagem deve minimizar as relagdes interpessoais na
organiza¢do do trabalho, para nfo gerar um ambiente
estressor.

® A sindrome da fadiga, ou neurastenia, ¢ uma resposta tardia a
um evento ou situaggo estressante de curta ou longa duragio
de natureza ameagadora e catastrofica que a pessoa viveu no
trabalho.

® Na fase inicial das doencas mentais no trabalho, o trabalhador
apresenta leves reagdes fisiologicas, como dores no corpo,
taquicardia, sudorese, urticarias e doengas psicossomaticas.

® Na fase moderada das doengas mentais no trabalho, o
trabalhador pode buscar estratégicas funcionais ou ndo
funcionais para minimizar os sintomas de sofrimento.

@ A exposigdo a agentes quimicos pesados pode causar
alteracdes neuroquimicas no cérebro e comprometer o
desempenho cognitivo e psiquico do trabalhador.
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u Questio 50
Os eixos de agdes da Vigilancia em Saude do Trabalhador
compreendem:

I a vigilancia epidemioldgica de
relacionados ao trabalho.

I avigilancia dos ambientes e processos de trabalho.

III a vigilancia sanitaria e a vulnerabilidade dos trabalhadores.

doengas € agravos

Assinale a opgdo correta.

O Apenas o item I esta certo.

® Apenas o item III esta certo.

® Apenas os itens I e II estdo certos.
® Apenas os itens II e IIT estdo certos.
@ Todos os itens estdo certos.

u Questio 51 |

Julgue os itens a seguir, com relacdo a fisiopatogenia e as
medidas de prevencdo de infec¢do de corrente sanguinea (ICS)
no momento da inser¢@o do cateter vascular complementadas por
medidas de manuteng@o.

I A infusdo de solugdes contaminadas devido a adogdo de
praticas inadequadas de preparo e falhas em se seguir as
recomendacdes preconizadas de injecdo segura configura-se
como um mecanismo possivel para a ICS.

II O uso de luvas dispensa a necessidade de higiene das méaos.

IIT Para atender a necessidade da terapia intravenosa, devem ser
selecionados cateteres de menores calibre e comprimento de
canula.

IV As fitas adesivas ndo estéreis ndo devem ser utilizadas para a
estabilizagdo ou a cobertura de cateteres.

V Deve-se utilizar técnica de pressdo negativa para minimizar o
retorno de sangue para o limen do cateter.

Assinale a opgéo correta.

O Apenas os itens I e I estéo certos.

® Apenas os itens Il e V estfo certos.

® Apenas os itens [, III e IV estfo certos.
® Apenas os itens 111, IV e V estdo certos.
@ Todos os itens estdo certos.

u Questio 52 |

Julgue os proximos itens, relativos as estruturas e fung¢des do
sistema cardiovascular.

I Os trés tipos principais de vasos sanguineos do sistema
circulatdrio sdo as artérias, as veias e os capilares.

IT As artérias levam o sangue do coragdo para o corpo e, com
excegdo da artéria pulmonar, carregam sangue oxigenado.

III As veias levam o sangue em dire¢do ao coragdo e, excetuadas
as veias pulmonares, levam sangue desoxigenado.

IV O sangue circula do lado direito do coragdo para as artérias,
as arteriolas, os capilares, as vénulas e as veias e, entdo,
retorna para o lado esquerdo do coragéo.

Assinale a opgéo correta.

O Apenas o item I esta certo.

® Apenas os itens I e I estdo certos.

® Apenas os itens I1I e [V estéo certos.

® Apenas os itens I, II e IIT estdo certos.
@ Apenas os itens II, 11l e IV estdo certos.

u Questio 53 |

Um paciente com uma lesdo da valva mitral terd seu fluxo
sanguineo prejudicado entre

as veias pulmonares e o atrio esquerdo.
o ventriculo direito e a artéria pulmonar.
a veia cava e o atrio direito.

o atrio esquerdo e o ventriculo esquerdo.
o atrio direito e o ventriculo direito.

POREO

u Questio 54

Segundo as Diretrizes Brasileiras de Medidas da Pressdo Arterial
Dentro e Fora do Consultorio — 2023, da Sociedade Brasileira de
Cardiologia, o quadro de um paciente com PA de
158 mmHg x 98 mmHg, de acordo com a medida no consultorio
a partir de 18 anos de idade, ¢ considerado como

® normal.

® pré-hipertensio.

® hipertensdo no estagio 1.
® hipertensdo no estagio 2.
@ hipertensdo no estagio 3.

u Questio 55

Tendo em vista que, no tratamento do paciente com diabetes
melito do tipo 2, é comum, na pratica clinica, o uso da terapia
insulinica, assinale a op¢do que apresenta pratica segura para o
preparo e a aplicagdo de insulina.

O E dispensavel a realizagdo da prega subcutinea em adultos,
quando se usam agulhas com 6 mm e 8§ mm de comprimento.

@ Utilizar seringa graduada em mL, ndo destinada ao preparo
de insulina.

® Para definir o angulo de insergfo da agulha em relagdo a pele
no momento da aplicagdo da insulina a fim de evitar a injecio
no musculo, é necessario considerar exclusivamente o
comprimento da agulha que sera utilizada.

® Homogeneizar as suspensdes de insulina antes do uso, para
que os cristais de insulina entrem em suspensio; nesse caso,
recomendam-se vinte movimentos suaves.

@ Para a associagfo de dois tipos de insulina na mesma seringa,
a primeira insulina a ser aspirada devera ser a NPH e, depois,
a insulina regular; é essencial usar seringa com agulha fixa.

u Questio 56

Assinale a op¢do em que sdo apresentados, respectivamente, EPI
e EPC utilizados no exercicio de atividades de promocdo e
assisténcia a saude em geral, conforme a NR32.

O chuveiro e lava-olhos

® mascara PFF2 e caixa de perfurocortante

® oculos e mascara PFF2

® caixa de perfurocortante e avental descartavel
@ luvas de procedimento e avental descartavel

u Questao 57 |

A higienizagdo das méos; o uso de luvas apenas quando houver
risco de contato com sangue, secregdes ou membranas mucosas;
o uso de oculos, mascara e(ou) avental quando houver risco de
contato com sangue ou secre¢des, para prote¢do da mucosa de
olhos, boca, nariz, roupa e superficies corporais; € o uso de caixa
de material perfurocortante sdo exemplos de precaucdes

O universais.
@ de contato.
® padrio.

® por aerossois.
@ por goticulas.

u Questio 58

De acordo com a NR15, que dispde sobre atividades e operagdes
insalubres, a destilag@o de petrdleo € uma atividade com grau de
insalubridade

nulo.
intermediario.
maximo.
médio.
minimo.

PO@0O0O
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u Questio 59 |

Considerando a hierarquia de controle de riscos, que tem como
finalidade estruturar as agdes de satde e de seguranga do
trabalhador de forma mais abrangente e efetiva, assinale a op¢éo
que corresponde a medida de protecdo coletiva com maior
eficiéncia.

utilizagdo de EPIs

substituicdo do perigo

controles de engenharia

medidas de controle administrativo

eliminacdo do perigo

u Questio 60 |
A situagdo na qual o individuo que, tendo sido exposto a
substancias quimicas, apresente sinais e sintomas clinicos
decorrentes da exposi¢do e(ou) alteracdes laboratoriais
provavelmente ou possivelmente compativeis ¢ denominada

O0®0OO

intoxicagdo endogena.
exposicdo a material bioldgico.
intoxicacgdo exogena.
dermatose ocupacional.
intoxicagdo extemporanea.

u Questao 61 |

Assinale a opgdo correta com relagdo a biosseguranca.

0O

O Em hospitais, para a manutengdo de boas praticas de
biosseguranca, recomenda-se a realizacdo de procedimentos
invasivos em ambientes abertos e sem esterilizacdo apenas
nos setores de emergéncia.

® O objetivo principal da biosseguranga € evitar exposi¢do do
trabalhador a agentes nocivos mediante a adog¢do de um
conjunto de agdes para eliminar os riscos de exposicdo.

® Contengdes secundarias objetivam a protegdo do trabalhador
e do ambiente de trabalho contra a exposi¢do a agentes
infecciosos e podem ser obtidas mediante o uso adequado dos
equipamentos de seguranca.

© A biosseguranga visa minimizar riscos inerentes a atividades
de pesquisa, ensino, desenvolvimento tecnologico e prestagdo
de servigos.

@ O sistema de ventilagdo que assegura o fluxo de ar
unidirecionado ¢ um exemplo de contengfo primaria dos
riscos comumente obtida com construgdes e reformas de
espacos, como, por exemplo, laboratorios e hospitais.

u Questao 62 |

A respeito de desinfec¢fio, processo em que microrganismos na
forma vegetativa presentes em artigos sdo eliminados por meios
fisicos ou quimicos, assinale a opg&o correta.

O Desinfetantes de nivel intermediario sdo capazes de eliminar
micobactérias da tuberculose.

® Alcool a 70% para a limpeza de superficies e equipamentos
exclui a necessidade do uso de dgua com sabdo.

® Os critérios que devem ser considerados para a escolha de um
desinfetante incluem o amplo espectro de ag#o
antimicrobiana, a baixa toxicidade e a incompatibilidade com
sabdes e detergentes.

® Desinfetantes de alto nivel destroem
microrganismos, incluindo esporos bacterianos.

@ Alcool a 70% e hipoclorito de sédio a 0,025% sdo
desinfetantes de baixo nivel.

todos os

u Questao 63

Assinale a opgdo correta em relagdo aos métodos de

esterilizag@o.

O Na esterilizagdo por oxido de etileno, utiliza-se o gas em
autoclave. Trata-se de um gas toxico, facilmente inflamével e
de custo elevado, razdo pela qual ele ndo é utilizado no
Brasil.

® A radiagdo ionizante é um método fisico-quimico de
esterilizag@o.

® Materiais termossensiveis devem ser esterilizados apenas
com oxido de etileno e plasma de peroxido de hidrogénio.

® Para se esterilizar artigos resistentes a altas temperaturas,
pode-se utilizar calor imido sob pressdo (autoclave) e calor
seco (estufa).

@ A autoclave de pré-vacuo funciona por meio de bomba de
vacuo, o que favorece a drenagem do ar e a penetragdo mais

aumentando a

rapida do vapor dentro dos pacotes,

probabilidade de formagdo de bolsas de ar.

u Questio 64

Entre os farmacos anti-hipertensivos apontados no Caderno de

Atengfo Basica n.° 15 estdo os inibidores da enzima conversora
de angiotensina (IECAs). Acerca desses farmacos, assinale a
opg¢do correta.

O Os IECAs sfo eficazes no tratamento da hipertenséo, embora
sejam eficientes no controle da insuficiéncia cardiaca.

® Os IECAs devem ser administrados no maximo duas vezes
ao dia.

® OS IECAs constituem a droga de primeira escolha no
tratamento monoterapico da hipertenséo.

® Bradicardia ¢ uma reagfo adversa possivel, pois 0 mecanismo
de agdo dos IECAs acarreta vasodilatagdo periférica,
reduzindo os batimentos cardiacos.

@ Tosse e hipercalemia sdo efeitos colaterais que podem surgir

ao longo do uso de IECAs.
u Questao 65 |

Tendo em vista que, para o tratamento de diabetes melito (DM),

o SUS disponibiliza insulinas de acdo rapida e de acdo
intermediaria, assinale a opg¢@o correta com relagdo a esses
medicamentos.

O Distarbios gastrintestinais e hepaticos sfo efeitos colaterais
das insulinas.

® As insulinas sfo indicadas apenas quando o controle
metabolico de DM do tipo II néo for alcangado apos o uso de
metformina em associagdo com uma sulfonilureia.

® A insulina NPH atinge seu pico de agdo de 4 h a 10 h apds a
administragéo.

® Embora a via de administragdo dessas insulinas seja

por

intravenosa e intramuscular em situa¢des que requeiram

subcutdnea, elas podem ser administradas vias

efeito imediato.
O A administragdo de insulina NPH antes de dormir previne
hiperglicemia pos-prandial.
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u Questio 66 |
Considerando a divisdo do trabalho e as relagdes de poder que
permeiam o trabalho no 4mbito da enfermagem, assinale a op¢éo
correta.

O A implementacdo de modelos de gestdo que permitam aos
trabalhadores da equipe de enfermagem maior participagéo
no processo de trabalho dificulta o exercicio da enfermagem.

® Na area de enfermagem do trabalho, compete ao técnico de
enfermagem participar na execugdo de programas de controle
das doengas transmissiveis e ndo transmissiveis e de
vigilancia epidemiologica dos trabalhadores. No entanto, ndo
¢ de sua competéncia atuar na elaboragio de tais programas.

® As atribuigdes legais dos profissionais de enfermagem estdo
dispostas no decreto n.° 94.406/1987, que regulamenta a Lei
n.° 7.498/1986. No entanto, essas atribui¢des variam entre os
servigos de aten¢do primaria, secundaria e tercidria a satde.

® De acordo com o vigente Codigo de Etica dos Profissionais
de Enfermagem, um enfermeiro pode assinar acdes de
enfermagem executadas por técnico de enfermagem.

@ Técnicos de enfermagem s6 podem executar as atividades
que sdo de sua competéncia sob supervisdo, orientagdo e
direcdo de um profissional enfermeiro.
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Tendo em vista que a informagdo em satde funciona como um
esteio para a gestdo dos servicos, orientando a implantacdo, o
acompanhamento e a avaliacdo dos modelos de ateng@o a satude e
das ag¢des de prevencdo e controle de doengas, assinale a opgéo
correta a respeito dos sistemas de saude. Nesse sentido, considere
que as siglas SINAN, SIM e DO, se referem, respectivamente a
Sistema de Informagdo de Agravos de Notificacdo, Sistema de
Mortalidade, Declaragio de Obito.

O Em relagiio a dbitos ocorridos por causas acidentais e(ou)
violentas, o preenchimento da DO devera ser realizado pelo
médico da unidade hospitalar e posteriormente levado para o
instituto médico-legal para averiguagéo.

® O SIM tem como instrumento padrdo a DO em uma via, que
podera ser preenchida por qualquer profissional da saude.

® O SINAN tem como objetivo coletar, transmitir e disseminar
dados gerados rotineiramente pelo Sistema de Vigilancia
Epidemioldgica das trés esferas de governo, por intermédio
de uma rede informatizada, para apoiar o processo de
investigagdo e dar subsidios a andlise de informagdes
epidemioldgicas das doengas de notificagdo compulsdria.

® O SIM tem como instrumento padrio a DO em duas vias, que
podera ser preenchida por qualquer profissional da saude.

® O SIM tem como instrumento padriio a DO em trés vias, que
podera ser preenchida por qualquer profissional da saude.
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Considerando que, de acordo com o Guia Alimentar para a
Populagdo Brasileira, oleos, gorduras, acucar e sal devem ser
utilizados em pequenas quantidades durante o preparo dos
alimentos, assinale a opg¢fio correta a respeito desses produtos
alimenticios.

O O consumo excessivo de sodio pode contribuir para o
desenvolvimento de doengas crénicas ndo transmissiveis, mas
ndo constitui um fator de risco dietético.

® Em alimentos minimamente processados, ha agregagio de sal,
agucar, oleos, gorduras ou outras substancias ao alimento.

® O consumo excessivo de aglicar aumenta o risco de obesidade
e de diabetes melito, mas néo esta relacionado ao aumento do
risco de hipertenséo arterial.

® Acidente vascular cerebral, sindrome metabolica e miocardite
sdo exemplos de doengas cardiovasculares associadas ao
consumo excessivo de gorduras de origem animal.

@ A OMS recomenda a ingestdio de sal inferior a 5 g/dia para se
reduzir o risco de desenvolvimento de doengas cronicas.
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Em relagdo ao acompanhamento a mulheres nos servigos de
saude, assegurado pela Lei n.° 8.080/1990, assinale a opgdo

correta.

O A paciente sedada podera recusar acompanhantes indicados
pela unidade de saude responsavel pelo atendimento mediante
apresentacgdo de justificativa.

@ Os servigos de saude do SUS, da rede propria ou conveniada,
ficam obrigados a permitir a presenga, junto a parturiente, de
um acompanhante durante todo o periodo de trabalho de
parto, parto e pds-parto imediato.

® No caso de atendimento que envolva qualquer tipo de
sedagdo ou rebaixamento do nivel de consciéncia, caso a
paciente ndo indique acompanhante, a unidade de saude
responsavel pelo atendimento indicara pessoa para
acompanha-la, preferencialmente profissional de saude do
sexo feminino, sem custo adicional para a paciente.

@ Fica facultada as unidades de saude a comunicagfo sobre as
regras de acompanhamento para mulheres.

® Em consultas, exames e procedimentos realizados em
unidades de satde publicas ou privadas, toda mulher tem o
direito de fazer-se acompanhar por pessoa maior de idade,
durante todo o periodo do atendimento, com a devida
notificacdo prévia.

u Questio 70

A luz do Cédigo de Etica Profissional da Enfermagem, assinale a

opgdo correta com relagéo ao sigilo profissional.

O E dever do profissional de enfermagem abster-se de revelar
informagdes confidenciais de que tenha conhecimento em
razdo de seu exercicio profissional a pessoas ou entidades que
ndo estejam obrigadas ao sigilo.

® E direito do profissional de enfermagem manter segredo
sobre fato sigiloso de que tenha conhecimento em razdo de
sua atividade profissional, exceto em casos previstos em lei,
ordem judicial, ou com o consentimento escrito da pessoa
envolvida ou de seu representante legal.

® O profissional de

enfermagem poderd recusar-se a

comparecer como  testemunha quando  intimado
judicialmente.

® O segredo profissional referente ao menor de idade devera ser
mantido, mesmo quando a revelagdo seja solicitada por pais
ou responsaveis, desde que o menor tenha capacidade de
discernimento, exceto nos casos em que o segredo possa
acarretar danos ou riscos a ele.

@ O profissional de enfermagem devera manter segredo sobre
fato sigiloso inclusive diante de atividade multiprofissional,
ainda que a informagfo seja necessaria a prestacdo de

assisténcia.




