
IBHASES – Florianópolis – Edital 001/2024 
Cargo: Enfermeiro 
 

Planejamento e Execução IESES                                                                                                                 Página 1 de 4 

TIPO 1 

Responda às questões 01 a 06 com base no seguinte 
texto: 

A arte sempre esteve presente na vida humana. Desde os 
primeiros homens das cavernas, a expressão artística 
cresceu e se desenvolveu em paralelo com as sociedades 
e desempenha um papel fundamental em diversos 
aspectos da vida, entre eles, a saúde. De acordo com a 
Organização Mundial da Saúde (OMS), as artes são 
adequadas para ajudar a compreender e comunicar 
conceitos e emoções, estimulando todos os sentidos e até 
mesmo a capacidade de empatia. Pesquisas realizadas 
pelo escritório regional da Europa da OMS mostraram que 
o uso de mídias artísticas no cuidado da saúde pode ter 
uma variedade de benefícios. Segundo um relatório 
divulgado em 2019, as artes têm um papel importante na 
prevenção de problemas de saúde, na promoção da saúde 
humana como um todo e no gerenciamento e tratamento 
de doenças ao longo da vida. O órgão de saúde também 
ressalta que incluir as artes na prestação de cuidados de 
saúde pode trazer benefícios além do bem-estar diário, 
podendo influenciar em como as pessoas lidam com 
problemas que podem abalar a saúde mental. Segundo o 
relatório, a arte ajuda a navegar emocionalmente em 
situações como o processo de tratamento de alguma 
doença ou lesão e entender emoções difíceis em 
momentos de emergência e eventos desafiadores através 
do desenvolvimento de habilidades cognitivas, emocionais 
e sociais. 

Fonte: 
https://www.nationalgeographicbrasil.com/ciencia/2023/06/
como-a-arte-pode-ajudar-a-melhorar-a-saude-mental. 
 
1. Relativamente às ideias do texto, analise as assertivas 

abaixo: 
I. A relevância das artes na saúde é apoiada por 

pesquisas do escritório regional da OMS na Europa, 
que demonstram os benefícios da integração de 
mídias artísticas no cuidado da saúde.  

II. A arte é destacada como um elemento fundamental 
no desenvolvimento das sociedades e, mais 
especificamente, nos campos da ciência e da 
educação.  

III. A OMS sugere que a inclusão das artes na 
prestação de cuidados de saúde oferece vantagens 
que vão além do bem-estar cotidiano.  

Das assertivas acima, pode-se afirmar que:  

a) Apenas I e III estão corretas. 
b) I, II e III estão corretas. 
c) Apenas I está correta. 
d) Apenas II e III estão corretas. 

 
2. Qual é a principal tese do texto em relação à arte e à 

saúde? 
a) As artes são apenas terapias alternativas sem 

comprovação científica em relação à saúde. 
b) A arte tem papel fundamental na prevenção, 

promoção e tratamento de problemas de saúde. 
c) A arte é uma prática cultural restrita a poucas 

sociedades e, portanto, não tem alcance na saúde 
das pessoas. 

d) A arte é uma atividade recreativa sem impacto 
significativo na vida e na saúde das pessoas. 

 
 

3. Como a arte pode influenciar a maneira como as 
pessoas lidam com problemas de saúde mental, 
segundo o texto?  
a) Estimulando o desenvolvimento de habilidades 

cognitivas, emocionais e sociais.   
b) Promovendo a distração e o entretenimento 

constante.  
c) Minimizando a importância do apoio profissional. 
d) Incentivando o isolamento social e comunitário. 

 
4. No contexto da frase a expressão artística cresceu e 

se desenvolveu em paralelo com as sociedades, a 
expressão em paralelo significa: 
a) Em uma direção diferente, indicando que a 

expressão artística seguiu um caminho separado 
das sociedades. 

b) De forma simultânea e acompanhando o 
desenvolvimento das sociedades, como se 
estivessem progredindo juntas, de maneira 
coordenada. 

c) De maneira oposta, como se a expressão artística 
estivesse indo contra o desenvolvimento das 
sociedades. 

d) No mesmo ritmo, mas não de forma sincronizada; 
apenas coincidindo ocasionalmente. 
 

5. A palavra artísticas, presente no texto, é acentuada 
porque: 
a) Possui um ditongo aberto. 
b) É uma paroxítona terminada em “as”. 
c) É uma proparoxítona. 
d) Termina com uma consoante. 

 
6. Considere a frase as artes têm um papel importante 

na prevenção de problemas de saúde. Se o artigo as 
estivesse no singular, quantas outras palavras — além 
do artigo — deveriam sofrer alterações para que a 
concordância da frase fosse mantida? 
a) Duas palavras. 
b) Quatro palavras. 
c) Uma palavra. 
d) Três palavras. 

 
7. Analise a seguinte oração: O advogado explicou as 

cláusulas do contrato ao cliente. Qual alternativa 
descreve corretamente a função sintática de alguns 
termos na oração? 
a) “ao cliente” é o sujeito; “explicou as cláusulas do 

contrato” é o predicado. 
b) “O advogado” é o predicado; “ao cliente” é o objeto 

indireto. 
c) “O advogado” é o sujeito; “as cláusulas do contrato” 

é o objeto direto. 
d) “as cláusulas do contrato” é o objeto direto; “ao 

cliente” é o agente da passiva. 
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8. O sentido conotativo é o significado figurado ou 
subjetivo das palavras, que vai além do significado 
literal e pode carregar emoções, valores culturais ou 
contextos simbólicos. Sabendo disso, qual das frases 
abaixo NÃO está no sentido conotativo? 
a) Um deserto de oportunidades estava à sua frente. 
b) O tempo é um ladrão que rouba nossos momentos. 
c) Ele se sentiu perdido em meio ao mar de pessoas 

na cidade. 
d) A flor é uma planta com pétalas coloridas que cresce 

no jardim. 
 
9. Analise as assertivas abaixo e assinale a alternativa 

que preenche corretamente as lacunas: 
I. Os vocábulos emenda e ementa estabelecem entre 

si uma relação de __________. 
II. Os vocábulos discordar e concordar estabelecem 

entre si uma relação de __________. 

a) I – paronímia; II – antonímia. 
b) I – homonímia; II – antonímia. 
c) I – homonímia; II – paronímia. 
d) I – paronímia; II – sinonímia. 

 
10. Analise as frases abaixo: 

I. O livro está à disposição dos alunos na biblioteca.  
II. Os participantes compareceram à reunião com 

entusiasmo.  

Com relação ao emprego da crase, pode-se afirmar 
que: 

a) Apenas a frase II está correta. 
b) Apenas a frase I está correta. 
c) Nenhuma das frases está correta. 
d) Ambas as frases estão corretas. 

 
11. Sobre números inteiros, racionais e reais, qual das 

alternativas abaixo é verdadeira? 
a) Todo número real é um número inteiro. 
b) Todo número inteiro é um número racional. 
c) Todo número racional é um número inteiro. 
d) Todo número real é um número racional. 

 
12. Qual das alternativas abaixo representa corretamente a 

regra de três simples? 
a) Se a/b = c/d, então ad = bc. 
b) Se a/b = c/d, então a + b = c + d. 
c) Se a/b = c/d, então a - b = c - d. 
d) Se a/b = c/d, então a * b = c * d. 

 
13. Qual é a diferença entre a taxa de juros nominal e a 

taxa de juros efetiva? 
a) A taxa nominal é sempre maior que a taxa efetiva. 
b) A taxa efetiva é calculada com base em uma única 

capitalização anual, enquanto a taxa nominal é 
calculada com múltiplas capitalizações. 

c) A taxa nominal não considera a capitalização dos 
juros, enquanto a taxa efetiva considera. 

d) A taxa nominal e a taxa efetiva são sempre iguais. 
 
 
 
 
 
 
 

14. Qual é a principal diferença entre salvar e salvar como 
em um aplicativo de edição de texto? 
a) "Salvar" atualiza o arquivo atual, enquanto "Salvar 

como" cria um novo arquivo com um nome diferente. 
b) "Salvar" fecha o documento, enquanto "Salvar 

como" mantém o documento aberto. 
c) "Salvar" imprime o documento, enquanto "Salvar 

como" não. 
d) "Salvar" cria um novo arquivo, enquanto "Salvar 

como" apenas atualiza o arquivo atual. 
 
15. No Microsoft Word, qual função do menu permite 

ajustar a orientação da página entre retrato e 
paisagem? 
a) Revisão. 
b) Layout da Página. 
c) Referências. 
d) Inserir. 

 
16. Qual das seguintes ferramentas de navegação é usada 

para acessar rapidamente uma página específica na 
internet? 
a) Barra de ferramentas. 
b) Barra de endereços. 
c) Barra de rolagem. 
d) Barra de status. 

 
17. Qual é a capital da Ucrânia, que tem sido foco de 

conflitos internacionais recentes? 
a) Moscou. 
b) Varsóvia. 
c) Budapeste. 
d) Kiev. 

 
18. Qual tecnologia emergente é frequentemente associada 

à "Internet das Coisas" (IoT)? 
a) Utilização de drones para entregas rápidas. 
b) Impressão de documentos a partir de dispositivos 

móveis. 
c) Conexão e comunicação entre dispositivos através 

da internet. 
d) Transmissão de dados por satélite. 

 
19. Qual é um princípio fundamental da ética no serviço 

público? 
a) Transparência e prestação de contas. 
b) Favorecer amigos e familiares. 
c) Tomar decisões baseadas em opiniões pessoais. 
d) Buscar vantagens pessoais. 

 
20. Qual é um exemplo de responsabilidade social 

corporativa? 
a) Investir em práticas sustentáveis e apoiar a 

comunidade local. 
b) Evitar pagar impostos. 
c) Reduzir custos a qualquer custo. 
d) Priorizar exclusivamente os lucros dos acionistas. 
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21. As precauções padrão constituem um conjunto de 
práticas que devem ser adotadas por todos os 
profissionais de saúde, independente do diagnóstico 
conhecido ou presumido do paciente, para prevenir a 
transmissão de infecções nos ambientes de assistência 
à saúde. Essas práticas visam proteger tanto os 
profissionais quanto os pacientes de agentes 
infecciosos. Em relação a essas precauções, assinale a 
alternativa correta. Compõem as precauções padrão: 
a) Higienização das mãos, uso de EPIs como luvas, 

máscaras, óculos de proteção e aventais, e registro 
completo do procedimento realizado. 

b) Utilização de equipamentos de proteção individual 
(EPIs) como luvas, máscaras, óculos de proteção e 
aventais apenas quando há risco de exposição a 
sangue. 

c) Uso de EPIs como luvas, máscaras, óculos de 
proteção e aventais, e máscara PFF2 ou N95 
quando os pacientes são diagnosticados com Covid-
19. 

d) A higienização das mãos, o uso de equipamentos de 
proteção individual (EPIs) como luvas, máscaras, 
óculos de proteção e aventais, e o descarte correto 
de materiais perfurocortantes. 

 
22. A Iniciativa Hospital Amigo da Criança (IHAC) é um 

programa desenvolvido pelo Ministério da Saúde em 
parceria com a UNICEF e a OMS, com o objetivo de 
promover, proteger e apoiar a amamentação. Para que 
um hospital receba o título de "Amigo da Criança", ele 
deve cumprir os Dez Passos para o Sucesso do 
Aleitamento Materno. Esses passos incluem desde o 
treinamento de toda a equipe de saúde até a não oferta 
de bicos artificiais ou chupetas para os bebês. A IHAC 
é uma estratégia fundamental para a melhoria dos 
índices de aleitamento materno no Brasil, contribuindo 
significativamente para a redução da mortalidade 
infantil e para o desenvolvimento saudável das 
crianças. 

Um dos Dez Passos para o Sucesso do Aleitamento 
Materno preconizados pela Iniciativa Hospital Amigo da 
Criança é: 

a) Permitir que a mãe ofereça bicos artificiais ao bebê, 
desde que tenha sido orientada. 

b) Oferecer fórmulas infantis como alternativa ao leite 
materno no primeiro mês de vida. 

c) Ajudar as mães a iniciar o aleitamento materno na 
primeira meia hora após o nascimento. 

d) Incentivar o uso de chupetas para ajudar o bebê a 
se acalmar. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

23. A hospitalização pode ser um evento estressante para 
crianças, adolescentes e suas famílias, influenciando 
tanto o estado emocional quanto o processo de 
recuperação do paciente. A equipe de saúde deve estar 
preparada para lidar com os aspectos psicossociais da 
hospitalização, oferecendo apoio emocional e 
psicológico, além de promover um ambiente acolhedor. 
A comunicação eficaz e o envolvimento dos familiares 
no cuidado são essenciais para minimizar os impactos 
negativos e proporcionar uma experiência hospitalar 
mais positiva. 

Quais estratégias NÃO são recomendadas para 
minimizar os efeitos psicossociais negativos da 
hospitalização em crianças e adolescentes? 

a) Manter uma comunicação aberta e transparente com 
os familiares sobre o estado de saúde do paciente. 

b) Estimular a participação dos familiares no cuidado 
diário do paciente. 

c) Oferecer atividades lúdicas e educativas para a 
criança ou adolescente. 

d) Separar a criança ou adolescente de seus familiares 
durante o período de internação. 

 
24. Os direitos da criança e do adolescente são garantidos 

pelo Estatuto da Criança e do Adolescente (ECA), Lei 
nº 8.069/90. Este estatuto estabelece direitos 
fundamentais como o direito à vida, à saúde, à 
alimentação, à educação, ao lazer, à profissionalização, 
à cultura, à dignidade, ao respeito, à liberdade e à 
convivência familiar e comunitária. Ele também 
assegura a proteção contra qualquer forma de 
negligência, discriminação, exploração, violência, 
crueldade e opressão. O cumprimento desses direitos é 
essencial para garantir o desenvolvimento integral das 
crianças e adolescentes. 

De acordo com o Estatuto da Criança e do Adolescente 
(ECA), qual dos seguintes direitos é garantido a todas 
as crianças e adolescentes? 

a) Direito de trabalhar a partir dos 14 anos sem 
restrições. 

b) Direito à convivência familiar e comunitária. 
c) Direito de consumir bebidas alcoólicas em ocasiões 

especiais. 
d) Direito de escolher não frequentar a escola antes 

dos 18 anos. 
 
25. A Microbiologia é o estudo científico de 

microrganismos, que permitiu avanços na área da 
saúde. Considerando que os microorganismos podem 
causar doenças, assinale a alternativa que apresenta 
um exemplo de doença causada por protozoários, 
fungos e bactérias, respectivamente: 
a) Onicomicose, Tripanossomíase americana e Sífilis. 
b) Onicomicose, Sífilis e Tripanossomíase americana. 
c) Tripanossomíase americana, Onicomicose e Sífilis. 
d) Sífilis, Onicomicose e Tripanossomíase americana. 
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26. O Ministério da Saúde implementa diversas políticas 
públicas para a promoção da saúde materno-infantil, 
incluindo a Maternidade Segura e o Programa de 
Humanização no Pré-Natal e Nascimento. Essas 
iniciativas buscam garantir um atendimento de 
qualidade e humanizado às gestantes e aos recém-
nascidos, promovendo práticas baseadas em 
evidências que favoreçam o parto seguro e a saúde do 
bebê. Essas políticas têm um impacto significativo na 
redução da mortalidade materna e infantil, além de 
melhorar a experiência das mulheres durante a 
gestação e o parto. 

Qual dos seguintes objetivos NÃO é um foco do 
Programa de Humanização no Pré-Natal e Nascimento 
do Ministério da Saúde? 

a) Garantir a presença de um acompanhante escolhido 
pela gestante durante o trabalho de parto. 

b) Promover o parto humanizado e seguro. 
c) Incentivar a episiotomia em todos os partos vaginais. 
d) Reduzir a mortalidade materna e neonatal. 

 
27. A avaliação do crescimento e desenvolvimento da 

criança e do adolescente é um aspecto crucial da 
pediatria, envolvendo a monitoração de parâmetros 
físicos, cognitivos e emocionais. Esta avaliação permite 
a detecção precoce de possíveis desvios ou atrasos, 
possibilitando intervenções adequadas para promover o 
desenvolvimento saudável. Parâmetros como peso, 
altura, perímetro cefálico, desenvolvimento motor, 
linguagem e comportamento social são utilizados para 
acompanhar o progresso das crianças e adolescentes 
em relação às referências normativas. 

Qual das seguintes afirmações é correta em relação à 
avaliação do crescimento e desenvolvimento da criança 
e do adolescente? 

a) O peso e a altura não precisam ser monitorados 
após os cinco anos de idade. 

b) O desenvolvimento motor só é avaliado a partir dos 
três anos de idade. 

c) A avaliação do comportamento social não é 
relevante nos primeiros seis meses de vida. 

d) O perímetro cefálico deve ser medido regularmente 
nos primeiros dois anos de vida. 

 
28. A assistência de enfermagem nos períodos pré, trans e 

pós-operatório é fundamental para garantir a segurança 
e a recuperação dos pacientes cirúrgicos. Esta 
assistência envolve uma série de cuidados, desde a 
preparação do paciente para a cirurgia, monitorização 
durante o procedimento e cuidados pós-operatórios 
para prevenir complicações e promover a recuperação. 
A equipe de enfermagem deve estar preparada para 
identificar e responder a possíveis problemas, 
fornecendo suporte físico e emocional ao paciente e à 
sua família durante todo o processo cirúrgico. 

Qual dos seguintes cuidados NÃO faz parte da 
assistência de enfermagem no período pós-operatório? 

a) Avaliação da dor e administração de analgésicos 
conforme prescrição. 

b) Administrar medicamentos que não estão prescritos 
no prontuário do paciente. 

c) Monitorização dos sinais vitais do paciente. 
d) Orientação ao paciente e familiares sobre os 

cuidados necessários após a alta hospitalar. 

29. Os programas de imunização são fundamentais para a 
prevenção de doenças infecciosas imunopreveníveis. 
No Brasil, o Programa Nacional de Imunizações (PNI) é 
responsável por coordenar a vacinação em todo o 
território nacional, garantindo acesso gratuito a vacinas 
para toda a população. As doenças imunopreveníveis 
incluem sarampo, poliomielite, difteria, coqueluche, 
tétano, entre outras. A eficácia dos programas de 
imunização depende da adesão da população e da 
manutenção de altas coberturas vacinais para evitar 
surtos e epidemias. 

Qual das seguintes vacinas NÃO faz parte do esquema 
básico de vacinação recomendado pelo Ministério da 
Saúde no Brasil? 

a) Vacina contra a hepatite B. 
b) Vacina contra a varíola. 
c) Vacina contra a poliomielite. 
d) Vacina contra o sarampo. 

 
30. Os fundamentos de enfermagem incluem diversas 

práticas essenciais para o cuidado seguro e eficaz dos 
pacientes. Entre essas práticas estão a assepsia 
hospitalar, a monitorização dos sinais vitais, a 
terapêutica medicamentosa, a sondagem, a realização 
de curativos, a oxigenoterapia, a alimentação enteral e 
parenteral, e a coleta de material para exames 
laboratoriais. A competência técnica dos profissionais 
de enfermagem na execução dessas atividades é 
crucial para a prevenção de complicações e a 
promoção da recuperação dos pacientes. 

Qual das seguintes práticas está corretamente 
associada ao seu objetivo principal? 

a) A coleta de material para exames laboratoriais não 
deve ser realizada em crianças menores de dois 
anos. 

b) A realização de curativos tem como objetivo 
principal a administração de medicamentos 
intravenosos. 

c) A sondagem nasogástrica é realizada 
exclusivamente para administrar medicamentos. 

d) A oxigenioterapia visa corrigir ou prevenir a 
hipoxemia. 

 


