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PROCESSO SELETIVO PREFEITURA MUNICIPAL DE ARAMARI 
 

CARGO: PROFESSOR FUNDAMENTAL II – ED. FÍSICA 

NÍVEL SUPERIOR 

LÍNGUA PORTUGUESA – 10 QUESTÕES 

CONHECIMENTOS PEDAGÓGICOS – 05 QUESTÕES 

CONHECIMENTOS ESPECÍFICOS – 15 QUESTÕES 

 

 
INSTRUÇÕES:  

- Este caderno de questões contém trinta (30) questões objetivas, com cinco (5) alternativas 

cada uma indicadas por A, B, C, D e E, confira-as.  

- Para cada questão objetiva existe apenas uma alternativa correta.  

- Não será permitida qualquer espécie de consulta.  

- É terminantemente proibido o uso de calculadoras, relógios digitais, aparelhos sonoros, 

celulares e similares.  

- No preenchimento do Cartão Resposta, use caneta de tinta azul ou preta.  

- Ao receber do Fiscal o caderno de provas e o cartão de resposta, verifique se ambos estão 

de acordo com os seus dados e a Função para a qual se inscreveu. Qualquer erro, informar 

imediatamente ao Fiscal. Em caso de erro e a não informação, o Candidato será o único 

responsável. 

 

 

 ATENÇÃO:  

- Verifique se a paginação e numeração das questões deste caderno estão corretas.  

- Verifique se no Cartão Resposta seu nome, número de inscrição e cargo para o qual concorre 

estão corretos.  

- Se você precisar de algum esclarecimento solicite a presença do coordenador.  

- Você dispõe de 03h (Três horas) para fazer a prova, inclusive com a marcação do Cartão 

Resposta. Faça-os com tranquilidade, mas controle o seu tempo.  

- O candidato somente poderá ausentar-se definitivamente da sala após 1 (uma) hora do 

início da prova e o caderno de questões poderá ser levado após 02h30m de permanência em 

sala.  

- Após o término da prova, entregue ao fiscal da sala o Cartão Resposta devidamente 

assinado.  

- Os três últimos candidatos de cada sala só poderão ser liberados juntos, quando deverão 

assinar a Ata de Sala. 
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LÍNGUA PORTUGUESA 
Leia o texto abaixo para responder as questões de 
01 a 04. 

Não sei quantas almas tenho 

Não sei quantas almas tenho. 
Cada momento mudei. 
Continuamente me estranho. 
Nunca me vi nem acabei. 
De tanto ser, só tenho alma. 
Quem tem alma não tem calma. 
Quem vê é só o que vê, 
Quem sente não é quem é, 

Atento ao que sou e vejo, 

Torno-me eles e não eu. 
Cada meu sonho ou desejo 
É do que nasce e não meu. 
Sou minha própria paisagem; 
Assisto à minha passagem, 
Diverso, móbil e só, 
Não sei sentir-me onde estou. 

Por isso, alheio, vou lendo 
Como páginas, meu ser. 
O que segue não prevendo, 
O que passou a esquecer. 
Noto à margem do que li 

O que julguei que senti. 
Releio e digo: “Fui eu?” 
Deus sabe, porque o escreveu. 

Fernando Pessoa 

 

 

 

QUESTÃO 1 

Considerando o poema de Fernando Pessoa, analise 
as proposições abaixo: 

 
I- No poema “Não sei quantas almas tenho” o 

poeta reflete acerca de si próprio. 
II- Na primeira estrofe há uma alternância temporal 

presente/passado aliada ao advérbio de modo 
“continuamente”, que expressa a constante 
fragmentação sentida pelo sujeito poético, 
ontem, hoje, sempre. 

III- O poeta passa da primeira para a terceira pessoa 
nos três últimos versos da primeira estrofe, 

quando usa a generalização. 
IV- Nas duas primeiras estrofes, salienta-se a 

fragmentação do sujeito poético. 

São verdadeiras as proposições: 

A) I, II e IV apenas  
B) II e IV apenas  
C) I, II e III apenas  
D) I, III e IV apenas  
E) I, II, III e IV apenas  
 

 

 

 

QUESTÃO 2 

Analise as proposições abaixo como 
VERDADEIRAS (V) ou FALSAS (F). 

(       )  Na segunda estrofe, o poeta volta a centrar-
se em si próprio utilizando uma tripla adjetivação 
para se autocaracterizar. Aponta, uma vez mais, para 
a multiplicidade do sujeito poético, definido como um 
ser volúvel e inconstante, salientando a sua solidão. 

(       ) A locução “Por isso”, na terceira estrofe, 
assume o carácter explicativo/conclusivo em relação 
às duas estrofes anteriores. 

(       ) O sujeito poético sinaliza se define como um 

ser sem passado nem futuro. 

(       ) O último verso do poema encerra a resposta 
à interrogação retórica do verso anterior: alguém 
superior ao próprio sujeito comanda a sua vida. 

(       ) No poema, o sujeito poético assiste a sua 
fragmentação como se a sua consciência fosse um ser 
exterior a si mesmo. 

A sequência correta de cima para baixo é: 

A) V – V – V – V – V. 
B) F – V – V – V – V.  
C) F – F -  F – F – V.  
D) V – F – V – F – V.  
E) V – V – F – F – V. 
 

 

QUESTÃO 3 

Analise as proposições abaixo, considerando o 
texto: 

1- Tensão sinceridade/fingimento, 
consciência/inconsciência. 

2- Oposição sentir/pensar, pensamento/vontade, 
esperança/desilusão. 

3- Inquietação metafísica, dor de viver. 
4- Evocação da infância, idade de ouro, onde a 

felicidade ficou perdida e onde não existia o 
doloroso sentir-se   refúgio no sonho, na música e 
na noite. 

5- Parte de uma percepção da realidade exterior para 

uma atitude reflexiva (constrói uma analogia 
entre as duas realidades transmitidas: a visão do 
mundo exterior é fabricada em função do 
sentimento interior). 

6- O presente é o único tempo por ele 
experimentado. 

7- O passado existe numa relação de continuidade 
com o presente. 

8- Tem uma visão negativa e pessimista da 
existência. 

Das proposições acima apresentadas, as que 
apresentam características temáticas do poema são: 

A) 1, 3, 4 e 5 apenas. 
B) 1, 2, 5, 6, 7 e 8 apenas. 
C) 1,2,3,4,5,6 e 8 apenas. 
D) 1,2,3,4,5,6 e 7 apenas. 
E) 1,2,3,4,5,6,7 e 8. 
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QUESTÃO 4 

Analise as proposições abaixo: 

1- Nos quatro primeiros versos da primeira estrofe, 
o sujeito classifica-se sintaticamente como 
desinencial ou elíptico. 

2- No período “ Nunca me vi nem acabei.”, o termo 
sublinhado classifica-se morfologicamente como 
pronome oblíquo tônico e sintaticamente exerce a 
função de objeto direto. 

3- No verso” Assisto à minha passagem,”  a 

expressão destacada exerce a função  sintática de 
objeto indireto. 

4- No período “ Por isso, alheio, vou lendo/ Como 
páginas, meu ser.”, o conectivo “como” 
estabelece uma relação semântica de comparação  
e o termo “ meu ser”  exerce a função sintática 
de objeto direto. 

5- No verso “ Não sei sentir-me onde estou.”, o 
termo destacado exerce a função sintática de 
objeto direto. 

São verdadeiras: 

A) Apenas duas proposições. 

B) Apenas três proposições. 
C) Apenas quatro proposições.  
D) Todas as proposições são verdadeiras. 
E) Todas proposições são falsas. 
 

 

 

QUESTÃO 5 

Analise os períodos abaixo, considerando a regência 
verbal: 

I - O viajante aspirou o ar puro do campo. 

II - Os socorristas assistiram o homem ferido na 
rodovia.
  

III -Júlia namorou com Miguel na adolescência. 

IV -As crianças devem sempre obedecer aos pais. 

V -Joana prefere dormir do que se exercitar. 

VI -Meus tios conseguiram que visassem os seus 
passaportes. 

As proposições cujos períodos apresentam erros de 
regência verbal são: 

A) III e V apenas. 
B) II, III e V apenas 
C) II, IV, V e VI apenas. 
D) I, II e III apenas. 
E) IV, V e VI apenas. 

 
 

 

 

 

 

 

 

QUESTÃO 6 

Observe a tirinha abaixo:

 

A figura de linguagem que predomina na tirinha é: 

A) Eufemismo. 
B) Catacrese. 
C) Metonímia. 
D) Paradoxo. 
E) Hipérbole 

 

Texto para questões de 07 a 09. 

Falar, calar 

                                       Lya Luft 

        Hoje eu falo de silêncio. Eu, que amo as 
palavras, hoje fico nos espaços brancos e nas 
entrelinhas. Fico ausente, estou ausente 
_____________ de longe siga pelo milagre da 

tecnologia tudo o que acontece onde me leem neste 
instante. 

        Ausente presente ___________ tantas vezes 
tantas pessoas. 

        Nas histórias que relato ou invento, hoje não 
me interessam tanto as tramas e os personagens: 
somos todos sombras que andam de um lado para o 
outro, aparecem e desaparecem em quartos, 
corredores, jardins. Caem de escadas, jogam-se no 
poço, naufragam como rostos ou ratos. 

        A mim seduzem palavras e silêncios, e jeitos de 

olhar. O formato de uma boca melancólica, ou o 
baixar de uma pálpebra que esconde o desejo de 
morrer ou de matar, ódio ou desamparo, hipocrisia, 
ah, o olhar sorrateiro, o estrábico olhar dos 
mentirosos. 

        A mim interessam as coisas que normalmente 
ninguém valoriza. ____________ o real está no 
escondido. ___________ escrevo: para esconjurar o 

avesso das coisas e da vida, de onde nos vem o 
medo, que impulsiona como a esperança. 
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        Nas relações amorosas, sou fascinada pela 
fração de segundo, o lapso mínimo _________ os 
olhares se desencontram e a palavra que podia ser 
pronunciada se recolhe por pusilanimidade, egoísmo 
ou autocompaixão. E a cumplicidade se rompe e a 
gente se sente sozinha. 

        O caminho do desencontro é ladrilhado de 
silêncios, _______________ se devia falar, e de 
palavras quando melhor teria sido ficar calado: e a 
gente sabia, ah, sim, sabia. Pior: é ladrilhado de 
gestos que não foram feitos quando o outro 
precisava. 

        E no silêncio o peso da omissão, cumplicidade 

com o erro, se agiganta. 

        [...] 

Revista Veja, 7/9/2005. 

 

QUESTÃO 7 

Assinale a alternativa que contém os conectivos ou 
operadores argumentativos que completam 
corretamente e respectivamente os espaços em 
branco no texto. Considere a coesão e coerência 
textual, bem como a regência verbal e nominal. 

A) porém – como – por que – conforme – que – 
quando. 

B) embora – como – porque – por isso – em que – 
quando. 

C) embora – e – porque – logo – no que – 
enquanto. 

D) mas -  conforme – por que – por isso – em que – 
quando. 

E) ainda que – como – pois – visto que – no que – 
quando. 

 

 

QUESTÃO 8 

Observe os períodos abaixo: 

 “...para esconjurar o avesso das coisas e da 
vida, de onde nos vem o medo, que impulsiona 
como a esperança.” 

 “...o olhar sorrateiro, o estrábico olhar dos 
mentirosos...” 

 “pusilanimidade, egoísmo ou autocompaixão. E 
a cumplicidade se rompe e a gente se sente 
sozinha.” 

As palavras destacadas nos períodos acima podem 
ser substituídas respectivamente, sem alteração de 
sentido por: 

A) Exorcizar -  dissimulado – vesgo –  covardia. 
B) Abençoar -dissimulado –  estranho - coragem. 
C) Exorcizar – esperto – torto – coragem. 
D) Exorcizar – dissimulado – vesgo – coragem. 
E) Abençoar – agradar – direto - covardia.  
 

 

QUESTÃO 9 

Analise as proposições abaixo, considerando o 
texto: 

1- No período “ Eu, que amo as palavras, hoje fico 
nos espaços brancos e nas entrelinhas. Fico 

ausente, estou ausente.”, a oração destacada é 
subordinada adjetiva explicativa e serve para  
caracterizar a autora. 

2- A oração “ que amo as palavras” se opõe à ideia 
de silencia, e a oração “ Eu hoje fico nos 
espaços brancos e nas entrelinhas....” se 
refere ao silêncio. 

3- A oração “ ... embora de longe siga pelo milagre 
da tecnologia tudo [...]” é subordinada adverbial 
concessiva e expressa um fato oposto 
apresentado na oração principal. 

4-Nos períodos “Porque o real está no escondido.” 
e   “... para esconjurar o avesso das coisas e da 
vida...”, os conectivos destacados expressam ideia 
semântica de causa e finalidade, respectivamente. 

5- No trecho, “O caminho do desencontro é 
ladrilhado de silêncios, quando se devia falar, e 

de palavras quando melhor teria sido ficar calado: 
e a gente sabia, ah, sim, sabia.”, o período é 
composto por coordenação e subordinação e a 
oração destacada é subordinada adverbial 
temporal. 

São verdadeiras: 

A) Apenas uma proposição. 
B) Apenas duas proposições. 
C) Apenas três proposições. 
D) Apenas quatro proposições. 
E) Todas proposições são verdadeiras. 
 

 

QUESTÃO 10 

Analise os trechos de música abaixo: 

Aceite uma ajuda do seu futuro amor 
Pro aluguel 
Devolva o Neruda que você me tomou 
E nunca leu 
Eu bato o portão sem fazer alarde 

Eu levo a carteira de identidade 
Uma saideira, muita saudade 
E a leve impressão de que já vou tarde. 

Trocando em miúdos – Chico Buarque 

Onde queres família, sou maluco 
E onde queres romântico, burguês 
Onde queres Leblon, sou Pernambuco 
E onde queres eunuco, garanhão 
Onde queres o sim e o não, talvez 
E onde vês, eu não vislumbro razão 
Onde queres o lobo, eu sou o irmão 
E onde queres cowboy, eu sou chinês 

Os quereres – Caetano VELOSO 

Nos trechos grifados nos dois fragmentos 
predominam a seguinte figura de linguagem: 

A) Metáfora. 

B) Prosopopeia. 
C) Metonímia. 
D) Eufemismo. 
E) Hipérbole. 
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CONHECIMENTOS PEDAGÓGICOS 
 

 

QUESTÃO 11 
A compressão de que o percurso de escolarização de 
um aluno acontece por etapas já é familiar para boa 
parte das pessoas. Para além das séries – ou anos 
escolares – o sistema educacional brasileiro é 
constituído por níveis e modalidades de ensino. No 

que concerne aos níveis e modalidades do sistema 
educacional brasileiro analise as assertivas abaixo: 

I- Englobando a Educação Infantil, o Ensino 
Fundamental, o Ensino Médio e o Ensino Superior 
,  a Educação Básica tem caráter obrigatório e 
regulamentada pela Lei de Diretrizes e Bases 
da Educação Nacional (LDB). 

II- No que se refere à organização em níveis, a LDB 

dividiu a educação em duas competências de 
ensino: o Básico e o Superior. 

III- A Educação Infantil é a primeira etapa da 
Educação Básica, o início e o fundamento do 
processo educacional. Atendendo crianças na 
faixa etária de 0 a 5 anos e 11 meses, essa etapa 
escolar é obrigatória no país para crianças de 
quatro e cinco anos, sendo facultativo o 
ingresso nos anos anteriores.  

IV-  A etapa do Ensino Fundamental é a mais longa 
da Educação Básica. Com nove anos de duração, 

essa fase de escolarização atende a estudantes 
entre 6 e 15 anos. 

V- A Educação de Jovens e Adultos (EJA) é a 
modalidade da educação que atende a indivíduos 
que por qualquer motivo não tiveram acesso à 
educação na escola convencional na idade 
apropriada. 
Da análise das assertivas é correto o que se 
afirma em: 

A)  I, II, III E IV apenas  

B) I, III, IV E V apenas  

C) II, III, IV E V apenas  

D) II, III E V apenas  

E) I, II, III, IV E V.  

 

 

QUESTÃO 12 
É um documento que garante a autonomia para as 
instituições de ensino em relação à proposta de 
orientação de suas práticas educacionais, 
estabelecendo os objetivos do ambiente educacional, 
podendo incluir desde a proposta curricular até a 

gestão administrativa no mesmo. 

Essa definição refere-se: 

A) Plano de Desenvolvimento Escolar;  

B) Regimento Escolar; 
C) Base Nacional Comum Curricular; 
D) Proposta Pedagógica;  
E) Projeto Político Pedagógico.  

 

 

 

QUESTÃO 13 
A educação abrange os processos formativos que se 
desenvolvem na vida familiar, na convivência 
humana, no trabalho, nas instituições de ensino e 
pesquisa, nos movimentos sociais e organizações da 
sociedade civil e nas manifestações culturais. A LDB- 
Lei de Diretrizes e Bases da Educação Nacional traz 
em seu Art. 2º que a educação, dever da família e do 
Estado, inspirada nos princípios de liberdade e nos 

ideais de solidariedade humana, tem por finalidade o 
pleno desenvolvimento do educando, seu preparo 
para o exercício da cidadania e sua qualificação para 
o trabalho. Desse modo ,segundo a LDB, são 
princípios que o ensino deverá ser ministrado, 
exceto: 

A) Fortalecimento dos vínculos de família, dos laços 
de solidariedade humana e de tolerância recíproca 

em que se assenta a vida social; 
B) Igualdade de condições para o acesso e 

permanência na escola; 
C)  Liberdade de aprender, ensinar, pesquisar e 

divulgar a cultura, o pensamento, a arte e o 
saber; 

D) Pluralismo de ideias e de concepções 
pedagógicas; 

E) Respeito à liberdade e apreço à tolerância. 
 

 

QUESTÃO 14 
Referência nacional para a formulação dos currículos 
dos sistemas e das redes escolares dos Estados, do 
Distrito Federal e dos Municípios e das propostas 
pedagógicas das instituições escolares, a BNCC 
integra a política nacional da Educação Básica e vai 
contribuir para o alinhamento de outras políticas e 
ações, em âmbito federal, estadual e municipal, 
referentes à formação de professores, à avaliação, à 
elaboração de conteúdos educacionais e aos critérios 

para a oferta de infraestrutura adequada para o pleno 
desenvolvimento da educação. Sobre a BNCC, analise 
as proposições colocando V para as verdadeiras e F 
para as falsas. 

(  ) Na BNCC, competência é definida como a 
mobilização de conhecimentos (conceitos e 
procedimentos), habilidades (práticas, cognitivas e 
socioemocionais), atitudes e valores para resolver 

demandas complexas da vida cotidiana, do pleno 
exercício da cidadania e do mundo do trabalho. 

(    )  É uma das Competências da BNCC , valorizar e 
utilizar os conhecimentos historicamente construídos 
sobre o mundo físico, social, cultural e digital para 
entender e explicar a realidade, continuar 
aprendendo e colaborar para a construção de uma 
sociedade justa, democrática e inclusiva. 

(    ) Independentemente   da duração da jornada 
escolar, o conceito de educação integral com o qual a 
BNCC está comprometida se refere à construção 
desintencionada de processos educativos que 
promovam aprendizagens sintonizadas com as 
necessidades, as possibilidades e os interesses dos 
estudantes e, também, com os desafios da sociedade 

contemporânea.  
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(   ) A BNCC e os currículos se identificam na 
comunhão de princípios e valores que, orientam a 
LDB e as DCN. 

(     ) BNCC e currículos têm papéis complementares 
para assegurar as aprendizagens essenciais definidas 

para cada etapa da Educação Básica, uma vez que 
tais aprendizagens só se materializam mediante o 
conjunto de decisões que caracterizam o currículo em 
ação. 

A alternativa que apresenta a sequência correta de 
cima para baixo é: 

A) V, V, V, V, V; 
B) V, F, V, F, V; 
C) V, V, F, V, V; 
D) V, V, V, V, F; 
E) V, V, V, F, F. 
 

 

QUESTÃO 15 

As Diretrizes Curriculares Nacionais são o conjunto de 
definições doutrinárias sobre princípios, fundamentos 
e procedimentos na Educação Básica, expressas pela 
Câmara de Educação Básica do Conselho Nacional de 
Educação, que orientarão as escolas brasileiras dos 
sistemas de ensino, na organização, na articulação, 
no desenvolvimento e na avaliação de suas propostas 
pedagógicas. No que diz respeito as Diretrizes 
Curriculares Nacionais para o Ensino Fundamental, 
analise as proposições abaixo: 

I- As escolas deverão estabelecer, como 
norteadores de suas ações pedagógicas: a) os 
Princípios Éticos da Autonomia, da 
Responsabilidade, da Solidariedade e do Respeito 
ao Bem Comum; b) os Princípios Políticos dos 
Direitos e Deveres de Cidadania, do exercício da 
Criticidade e do respeito à Ordem Democrática; c) 
os Princípios Estéticos da Sensibilidade, da 
Criatividade, e da Diversidade de Manifestações 

Artísticas e Culturais. 
II- Ao definir suas propostas pedagógicas, as escolas 

deverão explicitar o reconhecimento da 
identidade pessoal de alunos, professores e outros 
profissionais e a identidade de cada unidade 
escolar e deixando de lado seus respectivos 
sistemas de ensino. 

III- As escolas deverão reconhecer que as 
aprendizagens são constituídas na segregação 
entre os processos de conhecimento, linguagem e 
afetivos, como consequência das relações entre as 
distintas identidades dos vários participantes do 

contexto escolarizado, através de ações inter e 
intra-subjetivas. 

IV- As escolas deverão explicitar, em suas propostas 
curriculares, processos de ensino voltados para as 
relações com sua comunidade local, regional e 
planetária, visando à interação entre a Educação 
Fundamental e a Vida Cidadã; os alunos, ao 
aprender os conhecimentos e valores da Base 
Nacional Comum e da Parte Diversificada, estarão 
também constituindo suas identidades como 
cidadãos em processo, capazes de ser 

protagonistas de ações responsáveis, solidárias e 
autônomas em relação a si próprios, às suas 
famílias e às comunidades. 

V- As Escolas devem, através de suas propostas 
pedagógicas e de seus regimentos, em clima de 
cooperação, proporcionar condições de 
funcionamento das estratégias educacionais, do 
espaço físico, do horário e do calendário escolar, 
que possibilitem a adoção, a execução, a 
avaliação e o aperfeiçoamento das Diretrizes. 
É correto o que se afirma em: 

A) I, II, III, IV E V 
B) II, III, IV E V 
C) I, III, IV E V 
D) I, II E V 
E) I, IV E V. 

 

CONHECIMENTOS ESPECÍFICOS 

 

 

QUESTÃO 16 
O desenvolvimento humano refere-se ao 
desenvolvimento mental e ao crescimento orgânico. 
O desenvolvimento mental é uma construção 
contínua. Estas são as formas de organização da 
atividade mental que vão se aperfeiçoando e se 

solidificando. Algumas dessas estruturas mentais 
permanecem ao longo de toda a vida.  Estudar o 
desenvolvimento humano significa conhecer as 
características comuns de uma faixa etária. Planejar 
o que e como ensinar implica saber quem é o 
educando. Existem formas de perceber, compreender 
e se comportar diante do mundo, próprias de cada 
faixa etária. São fatores que influenciam o 
desenvolvimento humano, exceto: 

A) Hereditariedade 
B) Crescimento orgânico  
C) Desenvolvimento motor  
D) Meio  
E) Maturação Neurofisiológica  

 

QUESTÃO 17 
Sobre os aspectos do desenvolvimento humano, 
julgue os itens abaixo, colocando V para os 
verdadeiros  e F para os falsos. 

(     ) Aspecto físico-motor - refere-se ao crescimento 
orgânico, à maturação neurofisiológica. Ex.: A 

criança que leva a chupeta à boca. 

( ) Aspecto intelectual – é a capacidade de 
pensamento, raciocínio. Ex.: A criança de 2 anos que 
usa um cabo de vassoura para puxar um brinquedo 
que está em baixo de um móvel." 

(    ) Aspecto afetivo-emocional- é a maneira como o 
indivíduo reage diante das situações que envolvem 
outras pessoas. Ex.: Quando em um grupo há uma 
criança que permanece sozinha" 

(    )Aspecto social -é o modo particular de o indivíduo 
integrar as suas experiências. A sexualidade faz parte 
desse aspecto. Ex.: A vergonha que sentimos em 

algumas situações. 
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Da análise dos itens a alternativa que apresenta a 
sequência correta é: 

A) V, V, V, V 
B) F, V, V, F 
C) V, V, V, F 

D) V, V, F, F 
E) V, F, F, F 

 

QUESTÃO 18 
O desenvolvimento motor é o processo de mudança 
no comportamento, relacionado com a idade, tanto 

na postura quanto no movimento da criança. É um 
processo de alterações complexas e interligadas das 
quais participam todos os aspectos de crescimento e 
maturação dos aparelhos e sistemas do organismo. 
Tendo como base os estudos acerca de 
desenvolvimento motor, analise as proposições 
abaixo: 

I- É importante realizar um acompanhamento do 

desenvolvimento motor da criança, 
principalmente nos primeiros anos de vida, de 
forma que seja possível realizar o diagnóstico de 
doenças motoras em estágios iniciais, o que pode 
facilitar o tratamento e torná-lo muito mais 
rápido. Um bom desenvolvimento motor 
repercute na vida futura da criança, nos aspectos 
sociais, intelectuais e culturais. 

II- O desenvolvimento infantil se inicia ainda na vida 
uterina, com o crescimento físico, a maturação 
neurológica a construção de habilidades 
relacionadas ao comportamento e as esferas 

cognitiva, afetiva e social. 
III- A primeira infância, que abrange a idade 

entre zero a seis anos, é a fase onde a criança se 
encontra mais receptiva aos estímulos vindo do 
ambiente e o desenvolvimento das habilidades 
motoras ocorre muito rapidamente. Neste 
período, principalmente no primeiro ano de vida, 
os primeiros marcos motores aparecem com o 
controle de cabeça, o rolar, o arrastar e mais tarde 
o sentar, o engatinhar e a marcha no final do 
primeiro ano. 

IV- A primeira etapa motora que o bebê deve alcançar 
é o controle de cabeça até três meses de vida. O 
rolar deve aparecer até os cinco meses e o sentar 
sozinho por volta dos seis meses. Aos oito meses, 
a criança deve assumir a postura sentada sozinha 
e aos nove meses deve engatinhar e se puxar para 
a postura de pé. Em torno de 12 meses a criança 
começa a andar livremente. É importante lembrar 
que essas etapas não devem ser seguidas como 
regra, pois é normal haver uma variação na idade 
de aparecimentos de cada marco motor. 

V- Desde o nascimento os pais podem contribuir para 

estimular o desenvolvimento motor da criança 
oferecendo um ambiente rico de estímulos 
motores e sensoriais, como: colocar a criança livre 
num tatame no chão para que ela possa se 
movimentar e até rolar; colocar a criança de 
barriga para baixo quando ela estiver acordada e 
sob supervisão; brincar com brinquedos próprios 
para a idade, como chocalhos e bichinhos de 
borracha;  cantar músicas infantis e ler histórias, 
proporcionado um boa relação pais-bebês. 

Da análise das proposições é correto o que se afirma 
em: 

A) I, II, III, IV E V 
B) I, II, IV E V 
C) I, III, IV E V 

D) II, III E V  
E) II, III, IV E V  

 

QUESTÃO 19 
Atualmente a Educação Física é entendida como uma 
área de conhecimento através da concepção de 

Cultura Corporal de Movimento e deve ser vista na 
perspectiva de sua relação mais ampla com outros 
sistemas: o mental, o emocional, o estético, o 
religioso, entre tantos outros. Nesse sentido o 
trabalho na área da Educação Física tem seus 
fundamentos nas concepções de: 

A)  Corpo e movimento.  
B) Corpo e mente 

C) Movimento e mente 
D) Corpo, movimento e mente 
E) Corpo e jogos 

 

QUESTÃO 20 
A maneira como o ser humano se expressa é reflexo 
da cultura em que cada um está inserido. A relação 
entre corpo e sociedade envolve a Cultura Corporal 
do Movimento, ao longo da vida e da história se 
configura como um conhecimento que vai sendo 

construído e reconstruído. No amplo campo da 
cultura é que está inserida a cultura corporal do 
movimento, sendo componente da cultura humana, 
condicionada histórica e socialmente. No que 
concerne a cultura corporal do movimento e a 
Educação Física escolar, é incorreto afirmar: 

A) Dentro do contexto da cultura corporal do 

movimento estão atribuídas as diferentes 
manifestações corporais, sendo assim, os 
esportes, jogos, danças, ginasticas, brincadeiras, 
lutas e rodas exprimem sentido e significado para 
quem a produziu.  

B) As diferentes e variadas expressões da cultura 
corporal do movimento devem ser tratadas na 
escola como conteúdo importante, 
metodologicamente distribuído no tempo e 
adaptado às condições espaciais e materiais 
concretas de cada comunidade, e ainda avaliando-
se se os conhecimentos referentes aos temas 

abordados foram realmente apreendidos em suas 
múltiplas possibilidades, a partir da perspectiva 
que contempla uma pedagogia crítica, criativa e 
conservadora  - que aponte os problemas, e 
coletivamente encontre soluções - construindo, 
assim, a possibilidade de um conhecimento 
contextualizado e transformado 

C) A Educação Física na escola se forma em uma 
grande área de adaptação. Através dela se 
permite a participação de crianças e jovens em 
atividades físicas adequadas às suas 
possibilidades, proporcionando que sejam 

valorizados dentro dos seus respectivos potenciais 
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individuais e através desses se integrem num 
mesmo mundo. 

D) Os PCN´S (1998) apresentam três princípios que 
podemos orientar o professor de Educação Física 
na construção destas culturas: o princípio da 
inclusão, que tem como objetivo “a inclusão do 
aluno na cultura corporal do movimento, por meio 
da participação e reflexão concretas afetivas. 

E)  A reflexão da cultura corporal incentiva o quanto 

se pode fazer durante as aulas de Educação Física. 
O papel deste trabalho, demonstrará os 
fundamentos, os limites, as leis e possibilidades, 
que o assunto aborda para os diferentes 
momentos e ponto de vista. 

 

QUESTÃO 21 
A Educação Física é o componente curricular que 
tematiza as práticas corporais em suas diversas 
formas de codificação e significação social, 
entendidas como manifestações das possibilidades 
expressivas dos sujeitos, produzidas por diversos 
grupos sociais no decorrer da história. Nessa 
concepção, o movimento humano está sempre 
inserido no âmbito da cultura e não se limita a um 
deslocamento espaço-temporal de um segmento 
corporal ou de um corpo todo. De acordo a BNCC, 
quais são os três elementos fundamentais comuns às 

práticas corporais:  

A) Movimento corporal, organização interna e 
produto cultural 

B) Movimento corporal, jogos mentais e produto 
cultural  

C) Organização interna, jogos corporais e produto 
cultural 

D) Organização interna, jogos corporais e cultura 
organizacional 

E) Organização interna, cultura organizacional e 
movimento corporal  

 
QUESTÃO 22 

Na BNCC, cada uma das práticas corporais 
tematizadas para o ensino da Educação Física 
compõe uma das seis unidades temáticas abordadas 
ao longo do Ensino Fundamental.  De acordo as 
unidades temáticas, analise as assertivas abaixo: 

01- A unidade temática Brincadeiras e jogos explora 
aquelas atividades voluntárias exercidas dentro 
de determinados limites de tempo e espaço, 

caracterizadas pela criação e alteração de 
regras, pela obediência de cada participante ao 
que foi combinado coletivamente, bem como 
pela apreciação do ato de brincar em si. 

03- A unidade temática Esportes reúne tanto as 
manifestações mais formais dessa prática 
quanto as derivadas. O esporte como uma das 
práticas mais conhecidas da 
contemporaneidade, por sua grande presença 
nos meios de comunicação, caracteriza-se por 
ser orientado pela comparação de um 
determinado desempenho entre indivíduos ou 

grupos (adversários), regido por um conjunto de 
regras formais, institucionalizadas por 
organizações (associações, federações e 

confederações esportivas), as quais definem as 
normas de disputa e promovem o 
desenvolvimento das modalidades em todos os 
níveis de competição.  

04- Na unidade temática Ginásticas, são propostas 
práticas com formas de organização e 
significados muito diferentes, o que leva à 
necessidade de explicitar a classificação 
adotada: (a) ginástica geral; (b) ginásticas de 

condicionamento físico; e (c) ginásticas de 
conscientização corporal. 

05-  A unidade temática Danças explora o conjunto 
das práticas corporais caracterizadas por 
movimentos rítmicos, organizados em passos e 
evoluções específicas, muitas vezes também 
integradas a coreografias. As danças podem ser 
realizadas de forma individual, em duplas ou em 
grupos, sendo essas duas últimas as formas 
mais comuns. 

A soma de todas as assertivas corretas corresponde 
a: 

A) 13 
B) 12 
C) 10 
D) 08 
E) 06 

 

QUESTÃO 23 
Jogo é toda e qualquer atividade em que exista a 
figura do jogador (como indivíduo praticante) e 
regras que podem ser para ambiente restrito ou livre. 
Geralmente os jogos têm poucas regras e estas 
tendem a ser simples. Sua presença é importante em 
vários aspectos, entre eles a regra define o início e 
fim do jogo. Pode envolver dois ou mais jogando 
entre si como adversários ou cooperativamente com 
grupos de adversários. É importante que um jogo 
tenha adversários interagindo e como resultado de 

interação exista um vencedor e um perdedor. São 
considerados jogos pré-desportivos: 

A) Queimada, pique-bandeira, guerra das bolas, jo 
futebol (gol-a-gol, controle, chute-em-gol-
rebatida drible, bobinho, dois toques); 

B) Bocha, malha, taco, boliche; 
C) Amarelinha, pular corda, elástico, bambolê, 

bolinha de gude, pião, pipas, lenço-atrás, corre-

cutia, esconde-esconde, pega-pega, coelho sai-
da-toca, duro-ou-mole, agacha-agacha, mãe-da-
rua, carrinhos de rolimã, cabo-de-guerra, etc.; 

D) Corridas de velocidade, de resistência, com 
obstáculos, de revezamento; saltos em distância, 
em altura, triplo, com vara; arremessos de peso, 
de martelo, de dardo e de disco; 

E) Futebol de campo, futsal, basquete, vôlei, vôlei de 
praia, handebol, futvôlei. 

 

QUESTÃO 24 
De acordo a Base Nacional Comum curricular não 
pode ser considerada uma competência específica de 
Educação Física para o ensino: 
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A) Compreender a origem da cultura corporal de 
movimento e seus vínculos com a organização da 
vida coletiva e individual. 

B) Planejar e empregar estratégias para resolver 
desafios e aumentar as possibilidades de 
aprendizagem das práticas corporais, além de se 
envolver no processo de ampliação do acervo 
cultural nesse campo. 

C) Refletir, criticamente, sobre as relações entre a 

realização das práticas corporais e os processos 
de saúde/doença, inclusive no contexto das 
atividades laborais. 

D) Identificar a multiplicidade de padrões de 
desempenho, saúde, beleza e estética corporal, 
analisando, criticamente, os modelos 
disseminados na mídia e discutir posturas 
consumistas e preconceituosas. 

E)  Reconhecer e experimentar, em projetos 
temáticos, as relações processuais entre diversas 
linguagens artísticas e corporais. 

 

QUESTÃO 25  
O jogo conhecido como amarelinha, brincadeira 
também conhecida como pular macaco, academia, 
maré ou sapata, é uma atividade infantil muito 
conhecida e tradicional no Brasil. Ao mesmo que 
tempo que ajuda as crianças a conhecer e a escrever 
os números, também desperta e exercita as suas 
habilidades e exige da criança coordenação espacial. 
Essa noção espacial está, entre outras, na base da 
formação de noções lógicas como: 

A) Adaptação e coordenação. 
B) Coordenação neuromotora. 
C) Força e flexibilidade. 
D) Raciocínio operatório. 
E) Classificação e seriação. 

 

QUESTÃO 26 
Refere-se à dimensão do conhecimento que se 
origina pela vivência das práticas corporais, pelo 
envolvimento corporal na realização das mesmas. 
São conhecimentos que não podem ser acessados 
sem passar pela vivência corporal, sem que sejam 
efetivamente experimentados. Trata-se de uma 

possibilidade única de apreender as manifestações 
culturais tematizadas pela Educação Física e do 
estudante se perceber como sujeito “de carne e 
osso”. Faz parte dessa dimensão, além do 
imprescindível acesso à experiência, cuidar para que 
as sensações geradas no momento da realização de 
uma determinada vivência sejam positivas ou, pelo 
menos, não sejam desagradáveis a ponto de gerar 
rejeição à prática em si. Essa definição diz respeito a 
que habilidade de dimensão do conhecimento, 
conforme a BNCC? 

A) Experimentação  
B) Fruição  
C) Uso e apropriação  
D) Construção de valores  
E) Reflexão sobre a ação  

 

 

QUESTÃO 27 
Os movimentos corporais executados por uma 
bailarina ou por um atleta exibem muita riqueza. 
Esses movimentos acontecem em função do trabalho 
harmonioso entre os músculos, articulações e ossos. 
Do ponto de vista físico, esses movimentos corporais 
resultam da ação dos músculos, que movem um 
sistema de alavancas, formado pela união dos ossos 
e suas articulações. Sobre os vários tipos de 

alavancas e os seus movimentos, analise os itens 
abaixo: 

I- O apoio sobre o calcanhar constitui um exemplo 
de alavanca interpotente. 

II- A flexão do antebraço sobre o braço pode ser 
considerada uma alavanca inter-resistente. 

III- Quando movimentamos a nuca para trás, 
temos uma alavanca interfixa, pois o ponto de 

apoio é a coluna cervical. 
IV- A alavanca é inter-resistente, pois a força está 

aplicada na mão e o ponto de apoio é o cotovelo 
e a força de tração é feita pelos músculos flexores 
do antebraço. 

V- A alavanca é interpotente quando a ponta do pé é 
o ponto de apoio, no calcâneo está aplicada a 
força resistente e os músculos gastrocnêmios 
realizam a força de tração. 

É coreto o que se afirma em: 

A) I 
B) II 

C) III 
D) IV 
E) V  

 
QUESTÃO 28 

Essa habilidade de dimensão do conhecimento 
trazida na BNCC como base da Educação Física 
Escolar, refere-se às atitudes/ações e conhecimentos 
necessários para os estudantes participarem de 
forma confiante e autoral em decisões e ações 
orientadas a democratizar o acesso das pessoas às 
práticas corporais, tomando como referência valores 
favoráveis à convivência social. Contempla a reflexão 
sobre as possibilidades que eles e a comunidade têm 
(ou não) de acessar uma determinada prática no 
lugar em que moram, os recursos disponíveis 
(públicos e privados) para tal, os agentes envolvidos 

nessa configuração, entre outros, bem como as 
iniciativas que se dirigem para ambientes além da 
sala de aula, orientadas a interferir no contexto em 
busca da materialização dos direitos sociais 
vinculados a esse universo. Essa definição é de: 

A) Experimentação  
B) Protagonismo comunitário  
C) Uso e apropriação  

D) Construção de valores  
E) Reflexão sobre a ação 

 

QUESTÃO 29 
 Segundo as Diretrizes para o Ensino da Educação 
Física, os jogos, esportes, lutas e ginásticas devem 

fazer parte das atividades físicas escolares, considere 
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as definições trazidas pelas diretrizes colocando (C) 
para certas e (E) para as erradas. 

(    ) Consideram-se esporte as práticas em que são 
adotadas regras de caráter oficial e competitivo, 
organizadas em federações regionais, nacionais e 

internacionais que regulamentam a atuação amadora 
e a profissional. Envolvem condições espaciais e de 
equipamentos sofisticados como campos, piscinas, 
bicicletas, pistas, ringues, ginásios, et 

(      ) As lutas são disputas em que o(s) oponente(s) 
deve(m) ser subjugado(s), mediante técnicas e 
estratégias de desequilíbrio, contusão, imobilização 
ou exclusão de um determinado espaço na 

combinação de ações de ataque e defesa. 

(      ) As ginásticas são técnicas de trabalho corporal 
que, de modo geral, assumem um caráter 
individualizado com finalidades diversas. Por 
exemplo, pode ser feita como preparação para outras 
modalidades, como relaxamento, para manutenção 
ou recuperação da saúde ou ainda de forma 
recreativa, competitiva e de convívio social. 

(      ) Os jogos podem ter uma flexibilidade maior 
nas regulamentações, que são adaptadas em função 
das condições de espaço e material disponíveis, do 
número de participantes, entre outros. São exercidos 
com um caráter competitivo, cooperativo ou 
recreativo em situações festivas, comemorativas, de 
confraternização ou ainda no cotidiano, como simples 
passatempo e diversão. Assim, incluem-se entre os 

jogos as brincadeiras regionais, os jogos de salão, de 
mesa, de tabuleiro, de rua e as brincadeiras infantis 
de modo geral.  

Da análise das definições temos: 

A) Duas corretas e duas falsas  
B) Três corretas e uma falsa  
C) Três falsas e uma correta 
D) Todas as definições falsas  
E) Todas as definições verdadeiras  

 

QUESTÃO 30 
No Ensino Fundamental – Anos Finais, os estudantes 
se deparam com diversos docentes, o que torna mais 
complexas as interações e a sistemática de estudos. 
Ainda assim, os alunos nessa fase de escolarização 
têm maior capacidade de abstração e de acessar 
diferentes fontes de informação. Essas características 
permitem aos estudantes maior aprofundamento nos 
estudos das práticas corporais na escola. Nesse 
contexto, são as habilidades de Educação Física para 
o Ensino Fundamental – Anos Finais, exceto: 

A) Experimentar e fruir, na escola e fora dela, jogos 
eletrônicos diversos, valorizando e respeitando os 
sentidos e significados atribuídos a eles por 
diferentes grupos sociais e etários. 

B) Construir, coletivamente, procedimentos e 
normas de convívio que viabilizem a participação 
de todos na prática de exercícios físicos, com o 
objetivo de promover a saúde. 

C) Diferenciar as danças urbanas das demais 
manifestações da dança, valorizando e 
respeitando os sentidos e significados atribuídos a 
eles por diferentes grupos sociais. 

D) Identificar riscos, formular estratégias e observar 
normas de segurança para superar os desafios na 
realização de práticas corporais de aventura na 
natureza. 

E) Discutir a importância da observação das normas 

e das regras dos esportes de marca e de precisão 
para assegurar a integridade própria e as dos 
demais participantes. 
 
 
 

 

 

 


