\/ PREFEITURA MUNICIPAL DE
CONCURSOS QUEIMADAS - PB

CONCURSO PUBLICO PARA PROVIMENTO DO CARGO DE
TECNICO EM ENFERMAGEM

NOME DO CANDIDATO: NUMERO DE INSCRICAO:
VOCE RECEBEU DO FISCAL DE SALA ESTE CADERNO O candidato estara sujeito a ELIMINACAO do
DE QUESTOES DA PROVA OBJETIVA: concurso nas seguintes situacoes:

1. Verifique se o mesmo corresponde a sua opcdo de | 1. Ausentar-se da sala em que se realiza a prova levando
cargo, caso contrario, comunique tal fato imediatamente ao | consigo a qualquer horario o Cartdo de Resposta ou o
Fiscal de Sala, pois ndao serdo aceitas reclamacoes | Caderno de Questdes caso saia antes de 2h de prova.
posteriores. 2. Utilizar-se, durante a realizagdo da prova, de
maquinas e/ou reldgios de calcular, Smartwatch bem
2. Para cada questao existe apenas UMA Unica alternativa | como radios gravadores, “headphones”, telefones
adequada. celulares ou fonte de consulta de qualquer espécie,
descritos ou n&o no edital.

3. O candidato devera permanecer obrigatoriamente em | 3. Comunicar-se com qualquer outro candidato.

sala, por questdes de seguranga, durante o periodo minimo | 4. Deixar de assinar o Cartao de Resposta.

de 30 (TRINTA) minutos apds o inicio da prova. 5. Faltar com o devido respeito ante a autoridade do
Fiscal de Sala ou qualquer outro membro da aplicagédo
4. O tempo disponivel para a realizacdo da prova | do concurso.

corresponde a 03 (trés) horas, intervalo este que
compreende nao sé a resolugdo das questdes objetivas,
mas também o preenchimento da Cartao de Resposta. Divulgacéao das provas e do gabarito preliminar:

5. Reserve pelo menos os 20 minutos finais para marcar seu | "Prezado(a) candidato(a), todas as informagdes
Cartao de Resposta. essenciais do concurso estardo disponiveis de forma
pratica e acessivel através do QR Code abaixo, que o
6. Os rascunhos e as marcagdes assinaladas no presente | levara a péagina relativa ao Concurso em nosso site.
Caderno de Questdes nao serao considerados na avaliagdo. | Fique atento(a) e utilize o cdodigo para obter detalhes
sobre o Gabarito, Editais de Convocagdo para Provas
7. Apds 2 (duas) horas do inicio das provas, o candidato | Praticas ou Provas de Titulos (quando for o necessario
podera levar o caderno de questoes. para o cargo), Homologagao, datas para entrega de
documentacdo e demais instrugdes para o seu sucesso
8. A saida do prédio devera ser em siléncio, pois ndo sera | nessa jornada rumo a aprovacgao. Boa sorte!"

permitida a permanéncia de nenhum candidato apds o ﬁ'gﬁ

término da prova, nem qualquer aglomeragdo nos

corredores ou arredores do prédio da realizagdo das %rt ﬁf}"

provas. www.facetconcursos.com.br ;.._j..;,u Mﬂ,m
E&"I‘Aai%f;—ﬁ

Ao terminar a prova em tempo inferior a 02 (duas) 1 /2|3 ]4]|5|6]7|8|9]10

horas, chame o fiscal de sala, verifique se assinou

corretamente e preencheu o Cartdo de Resposta. 11112113 1415|1617 18|19 |20

DEVOLVA todo o material junto com esse Caderno de

Questdes, sendo permitido apenas destacar nesta 12 21 122 123 |24 |25|26 27|28 |29 30

folha do Caderno de Questdes esta fita de respostas,

onde nela o candidato devera anotar o rascunho do seu 3113233 |34|35]|36|37|38]|39|40

gabarito.



http://www.facetconcursos.com.br/
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| LINGUA PORTUGUESA |

1. Identifique o tipo de sujeito presente na oragao
a seguir:
“Ha criangas sem carinho.”

a) Indeterminado.
b) Inexistente.

c) Oculto.

d) Simples.

e) Implicito.

2. Assinale a frase que contém um predicado
verbo-nominal:

a) “...eu nao tenho mais medo...”

b) *“..o assunto nao teria mais relevancia e nem
interesse...”

c) “..cuidado, mansiddao, chama-lhe o que
quiseres...”

d) “...caminhe, cuidadosamente, rumo ao céu...”

e) “..figuemos com esta outra opgao...”

3. Assinale a alternativa que contém o uso da
linguagem conotativa:

a) Ela estava bastante comprometida com o seu
novo trabalho.

b) Dizem que aquela mulher € uma cobra.

c) Eu estudarei hoje até 22 horas.

d) Levi entregou os arquivos para a sua
orientadora na quinta-feira.

e) Lauraia a missa todos os domingos.

4. Assinale a opgao que contém o uso inadequado
do pronome de acordo com a norma culta:

a) Ninguém exigiu-me segredo.

b) Dar-te-ei todo o meu amor!

c) Por gentileza, entregue o computador para ela.
d) Hoje eu te chamei umas 30 vezes.

e) Nao me ligue mais!

5. Identifique a alternativa incorreta quanto ao uso
do acento grave indicativo de crase:

a) Leticia vai a missa todos os dias.

b) A nossa reunido sera as 14 horas.

c) Lucas ira a Irlanda semana que vem.

d) Ela se prop0s a cantar.

e) Rebeca enviou o documento a coordenadora
semana passada.

6. Identifique qual é a figura de linguagem
presente no texto:
Oh céus, é preciso chover mais?

a) Perifrase.
b) Eufemismo.
c) Metafora.
d) Apdstrofe.
e) Hipérbole.

7. Leia o texto a seguir e responda a questao 07:

A pandemia de Covid-19 impds desafios sem
precedentes ao mundo. O baque foi sentido além do
impacto na economia e nos servigos. Por conta do Dia
Mundial da Saude Mental, celebrado anualmente em 10
de outubro, especialistas apontam que a perda de
milhares de pessoas e os niveis de estresse e ansiedade
elevados devido ao isolamento social deixaram marcas
na saude mental da populagdo — e no Brasil ndo foi
diferente.

Um resumo cientifico da Organizagcdao Mundial da Saude
de margo de 2022 mostrou que, no primeiro ano da
pandemia, ou seja, em 2020, a prevaléncia global de
ansiedade e depressdo aumentou em 25%.

No caso do Brasil, a Organizacdao Pan-Americana da
Saude (Opas), em um documento em janeiro deste ano
publicado na revista The Lancet Regional Health -
Americas, indica que mais de quatro em cada 10
brasileiros tiveram problemas de ansiedade por conta
da pandemia.

(Veja mais: Covid-19 pode alterar a personalidade? Veja
0 que a ciéncia ja sabe)

A avaliagao dos dados deixa claro que a pandemia teve
um grande impacto na saude mental das pessoas. Mas
as causas variam. “A pandemia abalou a populagao de
forma significativa. Sair de uma vida presencial para
uma vida online, os riscos a vida, mudangas financeiras
e até as questdes politicas que circularam durante o
periodo causaram preocupagbes, conflitos e
sofrimentos”, avalia, Henrique Bottura, psiquiatra no
Instituto de Psiquiatria do Hospital das Clinicas da
Universidade de Sao Paulo (USP).

Qual é uma das causas mencionadas no texto que
contribuiram para o impacto significativo da pandemia
na saude mental da populagao?

a) A dificuldade de acesso a tratamentos médicos
de rotina.



https://www.nationalgeographicbrasil.com/ciencia/2022/09/a-pandemia-da-covid-19-acabou
https://www.nationalgeographicbrasil.com/ciencia/2022/09/insonia-como-a-falta-de-sono-pode-afetar-a-saude-mental
https://www.nationalgeographicbrasil.com/ciencia/2022/09/insonia-como-a-falta-de-sono-pode-afetar-a-saude-mental
https://www.nationalgeographicbrasil.com/meio-ambiente/2022/07/o-que-e-a-ansiedade-climatica-e-como-os-jovens-podem-supera-la
https://www.nationalgeographicbrasil.com/ciencia/2020/08/por-que-a-depressao-sazonal-tambem-pode-aparecer-no-verao
https://www.nationalgeographicbrasil.com/ciencia/2022/01/covid-19-pode-alterar-a-personalidade-veja-o-que-a-ciencia-ja-sabe
https://www.nationalgeographicbrasil.com/ciencia/2022/01/covid-19-pode-alterar-a-personalidade-veja-o-que-a-ciencia-ja-sabe

b) O aumento dos pregos dos alimentos e
produtos essenciais.

c) A transicao de uma vida presencial para uma
vida online, mudangas financeiras e questbes
politicas.

d) A reducdo nas taxas de vacinagdo contra
doengas comuns.

e) O grau de ansiedade da populagao.

8. Nos enunciados abaixo, ha adjuntos
adnominais e apenas um complemento nominal.
Assinale a alternativa que contém um complemento
nominal:

a) Faturamento do més.

b) Distribuicdo de poderes de renda.
c) Energia deste pais.

d) Histéria dos livros.

e) Ciclo de crises.

9. Assinale a opgao em que a letra A sublinhada
deve receber o acento grave indicativo de crase:

a) Cheguei a noite.

b) Fui a Lisboa receber o prémio.
c) Escreve aredagao ainda hoje.
d) Todos a aplaudiram.

e) Esta musica foi dedicada a ele.

10. Complete o espagco em branco de maneira
adequada:

Entregue o relatério
mencionou durante a reunio.

colega que vocé

a) Aquela.
b) Aquela.
c) Aquela.
d) Aquelas.
e) Aquelas.

| CONHECIMENTOS ESPECIFICOS |

11. Cédigo de Etica e Lei do Exercicio
Profissional

Durante um plantdo noturno, um técnico de
enfermagem observou que um colega administrou uma
medicagao diferente da prescrita para um paciente. Ao
questionar o colega, ele respondeu que "nado faz
diferenga, pois o efeito é praticamente o mesmo".
Diante dessa situagao, o que o técnico de enfermagem
deve fazer em conformidade com o Cédigo de Etica da
Enfermagem?

Itens para Verificagao:
1. Informar imediatamente o erro ao enfermeiro
responsavel.
2. Corrigir o erro e ndo precisa informar ninguém,
para nao causar maiores problemas.
3. Registrar o ocorrido no prontuario do paciente
e notificar o erro a gestdo do hospital.

4. Solicitar a intervengéo da Comiss&o de Etica do
hospital.

5. Apenas monitorar o paciente para evitar
complicacdes.

Alternativas:
a) Apenas os itens 1, 3 e 4 estao corretos.
b) Apenas os itens 1, 2 e 5 estdo corretos.
¢) Apenas os itens 2, 3 e 5 estéo corretos.
d) Apenas os itens 1, 4 e 5 estao corretos.
e) Todos os itens estédo corretos.

12. Processo do Trabalho em Enfermagem
Durante a mudanca de turno, a enfermeira chefe
percebeu que a anotagdo sobre a troca de cateter
venoso central (CVC) ndo estava registrada no
prontuario do paciente. Questionada, a técnica de
enfermagem responsavel afirmou que o procedimento
foi realizado, mas esqueceu de registrar. Qual € a
implicacdo desse esquecimento para o processo de
trabalho em enfermagem e como deve ser corrigido?

Itens para Verificagao:

1. O néo registro do procedimento pode ser
considerado uma falha grave e compromete a
continuidade do cuidado.

2. O procedimento deve ser registrado
retroativamente, com a data e hora corretas.

3. A técnica deve ser advertida e orientada sobre
a importancia do registro.

4. O erro deve ser comunicado ao paciente e sua
familia.

5. Nao ha necessidade de correcdo, pois o
procedimento foi realizado corretamente.

Alternativas:
a) Apenas ositens 1, 3 e 5 estédo corretos.
b) Apenas os itens 1, 2 e 3 estio corretos.
¢) Apenas os itens 2, 4 e 5 estéo corretos.
d) Apenas os itens 3, 4 e 5 estéo corretos.
e) Todos os itens estéo corretos.

13. Registros de Enfermagem e Ocorréncia no
Servigo: Implicacées Legais e Eticas

Em uma situacdo de emergéncia, a técnica de
enfermagem administrou uma medicagdo sem
prescricdo verbal ou escrita do médico, com a
justificativa de que conhecia o histérico do paciente e
sabia que o0 medicamento era necessario.
Posteriormente, o paciente apresentou uma reacao
adversa grave. Como a técnica de enfermagem deve
proceder em termos de registros e quais sdo as
implicagdes legais e éticas dessa situagéo?

Itens para Verificagao:

1. A técnica deve registrar o ocorrido no
prontuario do paciente, incluindo a justificativa
para a administracdo da medicagao.

2. Deve-se abrir uma sindicancia para investigar a
conduta da técnica de enfermagem.




3. Atécnica deve notificar o médico e a equipe de
enfermagem imediatamente apds a reacao
adversa.

4. Essa agdo configura uma violagdo ética, pois
medicagdes s6 podem ser administradas com
prescricao médica.

5. Atécnica pode ser responsabilizada legalmente
pela reagao adversa do paciente.

Alternativas:
a) Apenas os itens 1, 2 e 4 estdo corretos.
b) Apenas os itens 2, 3 e 5 estdo corretos.
c) Apenas os itens 1, 3 e 4 estao corretos.
d) Apenas os itens 3, 4 e 5 estado corretos.
e) Todos os itens estao corretos.

14. Biosseguranca nas Acdes de Enfermagem:
Precaucodes Universais

Durante um atendimento de emergéncia, um paciente
chegou com um ferimento extenso e sangramento
ativo. A técnica de enfermagem iniciou o atendimento
sem utilizar luvas, alegando que a situagdo era muito
urgente e nao havia tempo para pegar os EPlIs.
Posteriormente, foi constatado que o paciente era
portador de hepatite B. Quais sdo as implicagbes dessa
conduta em termos de biosseguranga?

Itens para Verificagao:

1. O uso de luvas e outros EPIs é obrigatorio,
independentemente da urgéncia da situacao.

2. Atécnica deve realizar exames para verificar se
houve contaminacéo pelo material bioldgico.

3. A conduta da técnica de enfermagem
representa um risco a sua saude e a seguranga
do paciente.

4. E necessario registrar o incidente e reporta-lo a
CCIH (Comissago de Controle de Infecgao
Hospitalar).

5. O paciente deve ser informado pela técnica do
risco de contaminagao.

Alternativas:
a) Apenas os itens 1, 2 e 3 estdo corretos.
b) Ositens 2, 3 e 4 estao corretos.
c) Apenas os itens 1, 3 e 4 estdo corretos.
d) Ositens 2, 4 e 5 estéo corretos.
e) Todos os itens estédo corretos.

15. Processamento de Artigos Hospitalares
Durante a rotina de trabalho, a técnica de enfermagem
foi responsavel pela esterilizagdo de materiais
cirurgicos. Apds a autoclavacgao, ela percebeu que
alguns instrumentos ndo estavam devidamente limpos.
Ao consultar o supervisor, foi orientada a reesterilizar os
instrumentos apds a limpeza. Como essa situagao deve
ser abordada para garantir a seguranga do paciente?

Itens para Verificagao:
1. Os instrumentos devem ser descontaminados,
limpos adequadamente e submetidos a um
novo ciclo de esterilizagao.

2. Atécnica deve registrar a falha no processo de
esterilizacao e notificar a equipe responsavel
pela limpeza dos instrumentos.

3. A reesterilizagdo deve ser realizada sem a
necessidade de informar o ocorrido ao
supervisor.

4. A técnica deve ser orientada sobre a
importancia do processo correto de limpeza
antes da esterilizagao.

5. O supervisor deve verificar se houve falha no
procedimento de esterilizagdo e tomar as
medidas corretivas necessarias.

Alternativas:
a) Apenas os itens 1, 2 e 4 estao corretos.
b) Ositens 2, 3 e 5 estdo corretos.
c) Ositens 1,4 e 5 estédo corretos.
d) Os itens 3, 4 e 5 estao corretos.
e) Todos os itens estado corretos.

16. Assisténcia de Enfermagem a Pacientes
Cirargicos no Pré, Trans e Pés-Operatério

Um paciente que sera submetido a uma cirurgia
cardiaca esta extremamente ansioso e expressa medo
sobre o procedimento, o que pode comprometer o
sucesso da intervengao. A técnica de enfermagem, ao
perceber o estado emocional do paciente, decide agir.
Qual deve ser a conduta da técnica para assegurar o
bem-estar do paciente no periodo pré-operatorio?

Itens para Verificagao:

1. Fornecer informagdes claras e precisas sobre o
procedimento para reduzir a ansiedade do
paciente.

2. Comunicar a situagdo ao enfermeiro
responsavel para que ele possa tranquilizar o
paciente.

3. Administrar uma medicagcido ansiolitica para
acalmar o paciente.

4. Proporcionar um ambiente calmo e seguro,
favorecendo o relaxamento do paciente.

5. Encaminhar o paciente ao psicologo hospitalar
para suporte emocional antes da cirurgia.

Alternativas:
a) Apenas os itens 1, 2 e 4 estdo corretos.
b) Apenas os itens 3, 4 e 5 estdo corretos.
c) Apenas os itens 2, 4 e 5 estdo corretos.
d) Apenas os itens 1, 3 e 5 estao corretos.
e) Todos os itens estao corretos.

17. Assisténcia de Enfermagem em Obstetricia
Uma técnica de enfermagem estd acompanhando uma
gestante em trabalho de parto. Durante a avaliacao,
observa que a paciente esta com hipertensao severa e
cefaleia intensa, indicando possivel eclampsia. Qual
deve ser a intervengcao imediata da técnica de
enfermagem nesta situagéo?

Itens para Verificagao:




1. Posicionar a paciente em decubito lateral
esquerdo para melhorar a perfusao placentaria.

2. Notificar imediatamente o obstetra sobre os
sintomas apresentados.

3. Administrar uma dose de hidralazina
intravenosa para controlar a pressao arterial,
conforme prescricdo médica prévia.

4. Monitorar os sinais vitais da paciente a cada 5
minutos para avaliar a gravidade da situagao.

5. Preparar a paciente para uma possivel
cesariana de emergéncia, caso a situagdo se
agrave.

Alternativas:
a) Apenas os itens 1, 2 e 4 estao corretos.
b) Ositens 1, 3 e 4 estao corretos.
c) Apenas os itens 2, 3 e 5 estdo corretos.
d) Ositens 1, 4 e 5 estao corretos.
e) Todos os itens estédo corretos.

18. Aleitamento Materno

Durante uma visita domiciliar, uma técnica de
enfermagem observa que uma mae esta enfrentando
dificuldades para amamentar seu recém-nascido. A
mae relata dor intensa durante a amamentagdo e
percebe que o bebé ndo estd ganhando peso
adequadamente. Qual deve ser a orientagédo da técnica
de enfermagem para apoiar essa mae e garantir o
sucesso do aleitamento materno?

Itens para Verificagao:

1. Avaliar a posi¢ao e a pega do bebé durante a
amamentacao e corrigir, se necessario.

2. Recomendar a introdugdo de formula infantil
para complementar a alimentagdo do bebé.

3. Ensinar técnicas de massagem nas mamas
para aliviar a dor e melhorar o fluxo de leite.

4. Orientar a mde a amamentar com maior
frequéncia para estimular a producao de leite.

5. Encaminhar a mée ao banco de leite humano
mais préximo para orientacdo e suporte
adicional.

Alternativas:
a) Apenas os itens 1, 3 e 5 estdo corretos.
b) Ositens 2, 3 e 4 estao corretos.
c) Ositens 1,4 e 5 estao corretos.
d) Apenas os itens 3, 4 e 5 estdo corretos.
e) Todos os itens estao corretos.

19. Assisténcia de Enfermagem a Crianca
Durante uma consulta de rotina, uma técnica de
enfermagem observa que uma crianga de dois anos
apresenta sinais de desnutricdo, como baixo peso e
estatura abaixo da média. A mae relata que a crianga
recusa alimentos solidos e prefere apenas leite. Como
a técnica de enfermagem deve proceder para avaliar e
intervir nessa situagao?

Itens para Verificagao:

1. Avaliar o histérico alimentar da criangca e
identificar possiveis deficiéncias nutricionais.

2. Orientar a mae sobre a importancia de uma
alimentacdo balanceada, incluindo frutas,
legumes e proteinas.

3. Encaminhar a crianga para consulta com um
pediatra e um nutricionista.

4. Reforcar a mae para continuar oferecendo
apenas leite até que a crianga aceite outros
alimentos.

5. Monitorar o crescimento e desenvolvimento da
crianga em visitas regulares.

Alternativas:
a) Apenas os itens 1, 2 e 3 estao corretos.
b) Ositens 2, 3 e 5 estdo corretos.
c) Ositens 1,4 e 5 estédo corretos.
d) Apenas os itens 3, 4 e 5 estao corretos.
e) Todos os itens estado corretos.

20. Assisténcia de Enfermagem nas
Enfermidades Endodcrinas e Circulatérias

Um paciente com histérico de hipertensado e diabetes
mellitus tipo 2 foi internado apos sofrer um infarto agudo
do miocardio. A técnica de enfermagem é responsavel
pelo monitoramento dos sinais vitais e pela
administracdo de medicamentos. Quais cuidados
devem ser prioritarios para garantir a estabilizacdo do
paciente?

Itens para Verificagao:

1. Monitorar a glicemia capilar do paciente antes
e apos as refeicoes.

2. Verificar a pressao arterial e frequéncia
cardiaca.

3. Administrar a medicagdo prescrita para
controle da hipertenséo e da glicemia.

4. Realizar avaliagdo continua da perfusdo
periférica, observando sinais de choque.

5. Manter o paciente em repouso absoluto até a
estabilizagdo completa.

Alternativas:
a) Apenas ositens 1, 2 e 4 estao corretos.
b) Apenas os itens 2, 3 e 5 estdo corretos.
c) Apenas os itens 1, 3 e 4 estdo corretos.
d) Apenas os itens 3, 4 e 5 estédo corretos.
e) Todos os itens estéo corretos.

21. Assisténcia de Enfermagem em Saude
Mental

Uma técnica de enfermagem esta acompanhando um
paciente com diagnéstico de transtorno bipolar em fase
depressiva grave, que se recusa a participar das
atividades terapéuticas e nado esta aderindo ao
tratamento medicamentoso. Qual deve ser a conduta da
técnica para garantir o cuidado adequado e promover a
adeséo ao tratamento?

Itens para Verificagao:




1. Realizar uma escuta ativa e empatica para
entender as preocupacgdes do paciente.

2. Informar ao paciente sobre a importancia das
atividades terapéuticas e da medicacgao.

3. Comunicar a equipe multidisciplinar sobre a
recusa do paciente para ajustar o plano de
cuidados.

4. Forgar o paciente a participar das atividades
para garantir sua saude mental.

5. Proporcionar um ambiente seguro e acolhedor,
respeitando o ritmo do paciente.

Alternativas:
a) Apenas os itens 1, 2 e 3 estdo corretos.
b) Apenas os itens 2, 3 e 5 estao corretos.
c) Apenas os itens 3, 4 e 5 estdo corretos.
d) Apenas os itens 1, 3 e 5 estdo corretos.
e) Todos os itens estao corretos.

22. Técnicas de Enfermagem

Durante a administragdo de medicamentos, uma
técnica de enfermagem percebe que a dose de
heparina prescrita para um paciente foi calculada
incorretamente, e a quantidade administrada é superior
a indicada. Como a técnica deve proceder apods
identificar o erro?

Itens para Verificagao:

1. Notificar  imediatamente o  enfermeiro
responsavel e o médico sobre o erro na
administragdo da medicacgao.

2. Monitorar sinais de sangramento e outros
efeitos adversos no paciente.

3. Registrar o erro no prontuario do paciente e no
livro de ocorréncias do setor.

4. Iniciar medidas de suporte ao paciente,
conforme orientagdo médica.

5. Nao relatar o erro, desde que o paciente nao
apresente sintomas.

Alternativas:
a) Ositens 1, 2 e 3 estao corretos.
b) Ositens 2, 3 e 5 estdo corretos.
c) Apenas os itens 1, 3 e 5 estdo corretos.
d) Apenas os itens 3, 4 e 5 estdo corretos.
e) Todos os itens estdo corretos.

23. Tratamento e Prevencao de Feridas
Um paciente diabético foi admitido com uma ulcera no
pé esquerdo, que apresenta sinais de infeccdo. A
técnica de enfermagem é responsavel pelo curativo e
pela avaliagdo da ferida. Quais sdo as medidas
prioritarias para o manejo adequado da ferida?

Itens para Verificagao:
1. Realizar limpeza da ferida com solugéo salina e
aplicar o curativo adequado.
2. Avaliar regularmente os sinais de infeccéo,
como vermelhiddo, calor, dor e secregao
purulenta.

3. Informar o médico para possivel ajuste na
terapia antibiotica.

4. Orientar o paciente sobre a importancia de
evitar a pressao sobre a area afetada.

5. Encaminhar o paciente ao poddlogo para
cuidados especificos do pé diabético.

Alternativas:
a) Apenas ositens 1, 2 e 3 estédo corretos.
b) Apenas os itens 2, 3 e 5 estdo corretos.
¢) Apenas ositens 1, 4 e 5 estédo corretos.
d) Apenas os itens 3, 4 e 5 estéo corretos.
e) Todos os itens estao corretos.

24, Atendimento em Urgéncia e Emergéncia

Um paciente foi admitido na sala de emergéncia com
queixa de dor toracica intensa e irradiagcao para o brago
esquerdo. A técnica de enfermagem deve iniciar o
atendimento conforme o protocolo de dor toracica.
Quais agbes sao prioritarias neste caso?

Itens para Verificagao:

1. Monitorar os sinais vitais do paciente, incluindo
pressao arterial, frequéncia cardiaca e
saturagao de oxigénio.

2. Realizar um eletrocardiograma (ECG) o mais
rapido possivel.

3. Administrar oxigénio suplementar, para manter
a saturagao de oxigénio adequada.

4. Notificar o médico de plantdo imediatamente
sobre os sintomas do paciente.

5. Aplicar compressas frias no térax do paciente
para aliviar a dor.

Alternativas:
a) Ositens 1, 2 e 4 estéo corretos.
b) Apenas os itens 2, 3 e 5 estdo corretos.
c) Apenas os itens 1, 3 e 4 estdo corretos.
d) Os itens 3, 4 e 5 estado corretos.
e) Todos os itens estéo corretos.

25. Imunizagao: Aplicacao, Transporte,
Armazenamento e Conservagao de Vacinas

Uma técnica de enfermagem é responsavel pelo
transporte de vacinas para uma campanha de
vacinagdo em uma area rural. Durante o transporte, ela
percebe que a caixa térmica ndo estd mantendo a
temperatura adequada para a conservagao das vacinas.
Quais medidas devem ser adotadas para garantir a
eficacia das vacinas?

Itens para Verificagao:

1. Verificar imediatamente a temperatura da caixa
térmica e registrar.

2. Substituir o gelo reutilizavel por gelo seco para
manter a temperatura.

3. Informar o enfermeiro responsavel sobre a
falha no controle de temperatura.

4. Descartar as vacinas se a temperatura tiver
ultrapassado os limites recomendados.




5. Retornar a unidade de saude para obter uma
nova remessa de vacinas.

Alternativas:
a) Apenas os itens 3, 4 e 5 estdo corretos.
b) Ositens 2, 3 e 5 estdo corretos.
c) C) Apenas os itens 1, 4 e 5 estdo corretos.
d) D) Ositens 1, 3 e 4 estao corretos.
e) E) Todos os itens estdo corretos.

26. Vigilancia Epidemiolégica: Politicas de
Saude Publica - SUS

Uma técnica de enfermagem esta realizando visitas
domiciliares em uma comunidade com alta incidéncia
de casos de dengue. Durante a visita, ela identifica um
numero significativo de recipientes com agua parada
nas casas, que sao potenciais criadouros do mosquito
Aedes aegypti. Como ela deve proceder para contribuir
com a vigilancia epidemioldgica e controle da doenga?

Itens para Verificagao:

1. Orientar os moradores sobre a importancia de
eliminar os recipientes com agua parada.

2. Notificar a Secretaria de Saude sobre a
situagao encontrada para agdes de controle.

3. Realizar a aplicagao de larvicida nos recipientes
que nao puderem ser eliminados.

4. Organizar mutirdes comunitarios para limpeza
e remocao dos criadouros.

5. Coletar amostras de larvas para analise
laboratorial.

Alternativas:
a) Apenas os itens 1, 2 e 3 estdo corretos.
b) Apenas os itens 2, 3 e 5 estdo corretos.
c) Apenas ositens 1, 4 e 5 estdo corretos.
d) Apenas os itens 3, 4 e 5 estdo corretos.
e) Todos os itens estdo corretos.

27. Acdbes Basicas de Saude Coletiva — PSF
Durante uma campanha de prevencdo ao cancer de
colo do utero em uma comunidade carente, uma
técnica de enfermagem nota que muitas mulheres
relutam em realizar o exame preventivo (Papanicolau)
por medo ou desconhecimento do procedimento.
Como a técnica pode contribuir para a adesdo das
mulheres ao exame, respeitando os principios do
Programa Saude da Familia (PSF)?

Itens para Verificagao:

1. Realizar palestras educativas sobre a
importancia do exame preventivo e como ele
pode salvar vidas.

2. Promover rodas de conversa com as mulheres
da comunidade para esclarecer duvidas e mitos
sobre o0 exame.

3. Oferecer suporte psicoldgico para as mulheres
que apresentem medo ou ansiedade em
relagdo ao exame.

4. Agendar visitas domiciliares para abordar
individualmente as mulheres que nao
comparecerem ao exame.

5. Garantir um ambiente acolhedor e privativo
durante a realizagdo do exame na unidade de
saude.

Alternativas:
a) Apenas ositens 1, 2 e 4 estdo corretos.
b) Apenas os itens 2, 3 e 5 estdo corretos.
¢) Apenas ositens 1, 3 e 4 estédo corretos.
d) Apenas os itens 3, 4 e 5 estéo corretos.
e) Todos os itens estao corretos.

28. Assisténcia de Enfermagem a Crianca -
Doencas Prevalentes da Infancia

Uma crianga de 4 anos é trazida a unidade de saude
com sinais de desidratagcdo apds um episodio de
diarreia aguda. A técnica de enfermagem é
encarregada de iniciar a reidratacdo oral conforme o
protocolo do Ministério da Saude. Quais sdo as etapas
prioritarias para o0 manejo deste caso?

Itens para Verificagao:

1. Avaliar o grau de desidratagdo da crianga e
decidir a quantidade de solugao de reidratagao
oral (SRO) necessaria.

2. Administrar a SRO em pequenas quantidades,
com intervalos frequentes, para evitar vOmitos.

3. Orientar a mae sobre os sinais de alerta que
indicam a necessidade de retorno a unidade de
saude.

4. Registrar todos os dados da avaliagdo e do
tratamento no prontuario da crianga.

5. Continuar a administragdo de alimentos leves e
evitar a introducdo de leite até a recuperagao
total.

Alternativas:
a) Apenas os itens 1, 2 e 4 estdo corretos.
b) Apenas os itens 2, 3 e 5 estdo corretos.
c) Ositens 1, 3 e 4 estao corretos.
d) Ositens 3, 4 e 5 estéo corretos.
e) Todos os itens estao corretos.

29. Processamento de Artigos Hospitalares —
Esterilizacao

Durante a esterilizacdo de instrumentos cirurgicos, uma
técnica de enfermagem percebe que um dos pacotes
apresenta um rasgo na embalagem apds o processo de
autoclavagdo. Sabendo que a esterilidade do material
pode ter sido comprometida, como a técnica deve
proceder?

Itens para Verificagao:

1. Reembalar o material e submeté-lo novamente ao
processo de esterilizagao.

2. Notificar o enfermeiro responsavel sobre o ocorrido
e documentar o incidente.

3. Dispensar o uso do material até que seja novamente
esterilizado.




4. Inspecionar todo o lote de materiais esterilizados para
verificar a integridade das embalagens.

5. Informar a equipe cirdrgica sobre a necessidade de
substituir o material comprometido.

Alternativas:
a) Apenas os itens 1, 2 e 3 estdo corretos.
b) Apenas os itens 2, 3 e 4 estao corretos.
c) Apenas os itens 1, 3 e 4 estdo corretos.
d) Apenas os itens 3, 4 e 5 estao corretos.
e) Todos os itens estédo corretos.

30. Assisténcia de Enfermagem em Saude
Mental - Transtornos Mentais

Durante uma visita domiciliar, uma técnica de
enfermagem observa que um paciente diagnosticado
com esquizofrenia ndo estd tomando a medicagao
prescrita, e apresenta comportamento agitado e
discurso desconexo. Quais agdes a técnica deve tomar
para garantir a seguranga do paciente e promover a
adesao ao tratamento?

Itens para Verificagao:

1. Tentar acalmar o paciente e avaliar a gravidade
dos sintomas.

2. Notificar imediatamente o} psiquiatra
responsavel pelo paciente sobre a situagao.

3. Verificar se o paciente tem acesso aos
medicamentos prescritos e se ha alguma
barreira para a adesao.

4. Orientar a familia sobre como lidar com a
situagdo e a importancia do acompanhamento
continuo.

5. Se necessario, acionar o0s servigos de
emergéncia para garantir a seguranga do
paciente e da familia.

Alternativas:
a) Apenas os itens 1, 2 e 4 estdo corretos.
b) Apenas os itens 2, 3 e 5 estdo corretos.
c) Apenas os itens 1, 3 e 4 estdo corretos.
d) Apenas os itens 3, 4 e 5 estdo corretos.
e) Todos os itens estdo corretos.
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