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INSTRUCOES AO CANDIDATO

Devido a declaracdo de pandemia da Organizacdo Mundial de Saude datada de 30 de janeiro

de 2020, em decorréncia da Infeccdo Humana provocada pelo novo coronavirus (COVID-19),

serdo adotadas medidas de protecdo a infeccdo aos candidatos, fiscais de sala, corredor e

organizacao, de acordo com a Portaria SES n° 714/2020 e as normas estabelecidas nas unidades

de ensino que serdo utilizadas para a aplicacdo da prova.

E obrigatorio o uso de mascara em todos os ambientes do local da prova.

>

Durante a realizacdo da prova ndo sera permitido ao candidato, sob pena de exclusédo do
Processo Seletivo:

a) Qualquer espécie de consulta bibliogréafica, utilizacao de livros, manuais ou anotacdes;

b) Comunicacéo entre candidatos;

c) Uso de maquina calculadorg;

d) Uso de rel6gio de qualquer tipo;

e) Agendas eletrdnicas, telefones celulares, smartphones, MP3, notebook, palmtop, tablet, BIP,
walkman, gravador ou qualquer outro receptor ou transmissor;

f) Uso de Oculos escuros, bonés, protetores auriculares e outros acessorios similares;

g) Perturbar de qualquer modo a execugéo dos trabalhos;

Todas as respostas do Caderno de Prova deverao ser transportadas para o Cartdo Resposta;

N&o serdo computadas as questdes ndo assinaladas ou que contenham mais de uma resposta,
ementa ou rasura;

O gabarito da letra escolhida deve ser pintado de forma a completar todo o circulo. Exemplo:

QOO0

Para a realizacdo da Prova Escrita, o candidato devera utilizar caneta esferografica de tinta azul
ou preta;

Ap0s a realizacdo da prova, o candidato devera afastar-se do local,

Ao terminar a prova, o candidato entregara ao fiscal o Caderno de Prova e o Cartdo Resposta
devidamente preenchido e assinado;
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Os 03 ultimos candidatos permanecerdo até o ultimo concluir, 0os quais assinardo a ata de
encerramento, juntamente com os fiscais, efetuardo a conferéncia dos Cartdes-Resposta, cujas
irregularidades serdo apontadas na referida ata, e assinardo o lacre dos envelopes em que forem
guardados os Cartdes-Resposta;

A Prova escrita tera inicio as 08h00min com término as 11h00min. A duracdo minima para
realizacdo da prova é de 30 (trinta) minutos, com tempo maximo de 03h0Omin (trés) horas. A
Prova serd composta por questdes de multipla escolha, sendo cada questdo composta de 05
alternativas (a, b, c, d, e), possuindo somente uma alternativa correta;

O Caderno de Provas sera composto:

CONTEUDO N° DE QUESTOES
Lingua Portuguesa 04 (quatro)
Raciocinio Logico 03 (trés)
Conhecimentos Gerais/Atualidades 03 (trés)
Conhecimentos Especificos 10 (dez)
Total de Questdes 20 (vinte)

Verifique se o Caderno de Provas esta completo, sem falhas de impressao e se a quantidade de
questdes esté correta;

Vocé devera transcrever as respostas das questdes para o Cartdo-Resposta, que serd o Unico
documento véalido para a corregdo das provas.

O preenchimento do Cartdo Resposta € de inteira responsabilidade do candidato e néo
sera substituido em caso de erro do candidato.

BOA PROVAL



Lingua Portuguesa

O texto seguinte servird de base para responder as
guestbes de 1 a 4.

A IDADE DE SER FELIZ

Existe somente uma idade para a gente ser feliz
somente uma época ha vida de cada pessoa

em que é possivel sonhar e fazer planos

e ter energia bastante para realiza-los

a despeito de todas as dificuldades e obstaculos

Uma s6 idade para a gente se encantar com a vida
e viver apaixonadamente
e desfrutar tudo com toda intensidade

sem medo nem culpa de sentir prazer

Fase dourada em que a gente pode criar e recriar a vida
a nossa propria imagem e semelhanca

e sorrir e cantar e brincar e dangar

e vestir-se com todas as cores

e entregar-se a todos os amores

experimentando a vida em todos os seus sabores

sem preconceito ou pudor

Tempo de entusiasmo e de coragem
em que todo desafio é mais um convite a luta

gue a gente enfrenta com toda a disposicdo de tentar
algo novo,

de novo e de novo, e quantas vezes for preciso

Essa idade, tdo fugaz na vida da gente,
chama-se presente,

e tem apenas a duracéo do instante que passa ...
... doce passaro do aqui e do agora

que quando se da por ele ja partiu para nunca mais!

(Geraldo Eustaquio de Souza) - (https://pensador.uol.com.br/tempo/)

Questéao 01
Marque a alternativa com informagédo INCORRETA:

(A) As palavras trissilabas paroxitonas: "apenas" e
somente" se assemelham pelo campo semantico
contextual.

(B) A numeracédo crescente em: "e desfrutar? tudo? com
toda® intensidade" - destaca verbo intransitivo e
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pronomes indefinidos invariaveis.

(C) O verso: "e sorrir e cantar e brincar e dancar" é
formado por um verbo de terceira conjugacéo e trés
de primeira conjugacdo, todos identificados pela
vogal tematica seguida de desinéncia do infinitivo
"R".

(D) No verso: "e viver apaixonadamente" temos um
advérbio polissilabo paroxitono modificando a ideia
do verbo intransitivo.

(E) A numeragdo crescente em: "Uma s6! idade para? a
gente se® encantar com a vida" destaca:
monossilabo tbnico com sentido de "Unica",
preposicdo dissilaba paroxitona com sentido de
objetivo, finalidade, pronome obliquo com func¢éo
sintatica de objeto direto.

Questéao 02

Analise as assertivas com (V) verdadeiro ou (F) falso:

(_)Os versos: "e sorrir e cantar e brincar e dancar / e
vestir-se com todas as cores / e entregar-se a todos o0s
amores" exemplificam uso da figura de linguagem
denominada: Polissindeto.

(_ A repeticdo da letra "s" em varios versos do texto,
exemplifica uso da figura de linguagem denominada:
Aliteracao.

(_)Os termos: "cantar", "cores", "sabores" associam
sensacdes, caracterizando uso da figura de linguagem
denominada: Sinestesia.

(_)A crase usada em: "mais um convite a luta" - é
imposta pela regéncia nominal.

Apés analise, assinale a alternativa que apresenta a
sequéncia CORRETA dos itens acima, de cima para
baixo:

(A) F,V,V,F.
(B) V,F,V, F.
(C) F,V,F,F.
(D) V,V,F,V.
(E) V,V,V, V.

Questao 03

Sobre a composicdo textual, marque a alternativa com
analise INCORRETA:

(A) O verbo de: "energia bastante para realiza-los" - €
polissilabo oxitono, estd na forma nominal do
infinitivo, seguido de consoante de ligacdo e
pronome obliquo atono com funcdo sintatica de
objeto direto.

(B) O tema do texto desenvolve ideias que relacionam o
estado interior (ser feliz) & idade.

(C) Na construcao do verso: "doce passaro do aqui e do
agora" - temos dois advérbios de lugar.



(D) A preposicdo da frase: "A idade de ser feliz" é
imposta pelo substantivo trissilabo paroxitono: “idade

(E) Se o verbo que inicia o verso: "Existe somente uma
idade para a gente ser feliz" for substituido pelo
verbo "Haver" no mesmo tempo presente do modo
indicativo, sera mantido o sentido semantico da ideia.

Questao 04
Marqgue a alternativa com andlise INCORRETA.

(A) "Passaros" é trissilabo proparoxitono, e "obstaculos"
€ polissilabo proparoxitono, ambos séo substantivos.

(B) O verbo "recriar" é derivado por prefixacao.

(C) O verso: "Tempo de entusiasmo e de coragem" -
exemplifica um periodo simples, porque a oragdo é
absoluta.

(D) No texto, ha versos escritos com énclise.

(E) Na composicdo dos versos: "Uma sé idade para a
gente se encantar com a vida e viver
apaixonadamente" - temos um periodo composto por
coordenacdao sindética aditiva.

Raciocinio Logico

fazendeiro tém?

(A) O fazendeiro tem 45 vacas e 35 bois.
(B) O fazendeiro tem 30 vacas e 50 bois.
(C) O fazendeiro tem 25 vacas e 55 bois.
(D) O fazendeiro tem 40 vacas e 40 bois.
(E) O fazendeiro tem 60 vacas e 20 bois.

Conhecimentos Gerais/Atualidades

Questéao 05

Lucas comprou duas blusas que custavam R$ 56,00
cada, em uma promocao que prometia 25% de desconto.
Porém, quando foi pagar a vendedora lhe cobrou
R$79,80 e disse que Ihe deu mais um descontinho em
cima do valor promocional. De quantos por cento foi o
segundo desconto que Lucas ganhou?

(A) O segundo desconto que Lucas ganhou foi de 2%.
(B) O segundo desconto que Lucas ganhou foi de 4,7%.
(C) O segundo desconto que Lucas ganhou foi de 3%.
(D) O segundo desconto que Lucas ganhou foi de 5%.
(E) O segundo desconto que Lucas ganhou foi de 6,5%.

Questao 06

Gerson e seu filho cortam a grama de uma érea de 36m2
em apenas 2h, entdo, se chamarem mais uma pessoa
para ajudar, em quanto tempo eles cortardo a grama de
uma area de 162mz2?

(A) Eles cortardo a grama em 5 horas.
(B) Eles cortardo a grama em 6,5 horas.
(C) Eles cortardo a grama em 7,5 horas.
(D) Eles cortardo a grama em 6 horas.
(E) Eles cortardo a grama em 10 horas.

Questao 07

Um fazendeiro tem 80 animais, sendo x vacas e y bois.
Cada vaca consome 20kg de racdo por semana e cada
boi consome 30kg, sendo gastos neste periodo um total
de 2100kg de racdo. Quantas vacas e quantos bois o
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Questéao 08

"O governo federal publicou neste sabado (27), em uma
edicdo extra do "Diario Oficial da Unido", uma portaria
que proibe, temporariamente, voos com destino ao Brasil
gue tenham origem ou passagem, nos ultimos 14 dias,
por seis paises africanos: Africa do Sul, Botsuana,
Eswatini, Lesoto, Namibia e Zimbabue. A proibicao
comeca a valer a partir da Oh da préxima segunda-feira
(29)."

Disponivel em: https://g1.globo.com

O motivo que levou o governo federal tomar essa acéo
restritiva foi:

(A) Motivado pela circulagdo da nova variante do
coronavirus Epsilon.

(B) Motivado pela circulagdo da nova variante do
coronavirus AY.3.

(C) Motivado pela circulagdo da nova variante do
coronavirus Delta.

(D) Motivado pela circulagdo da nova variante do
coronavirus Zeta.

(E) Motivado pela circulagdo da nova variante do
coronavirus Omicron.

Questao 09

Com o passar dos tempos, formaram um ndcleo familiar
recebendo o nome de , e este foi
crescendo, desenvolvendo-se, e mais tarde passou a
chamar-se e finalmente, em 1946, passou
a ser chamado Ipumirim, que perdura até hoje.

Disponivel em: https://www.ipumirim.sc.gov.br/cms/pagina/ver/codMapaltem/7589

Assinale a alternativa que completa corretamente a
lacuna no texto:

(A) Bonito, Harmonia

(B) Harmonia, Rio Branco
(C) Harmonia, Joacaba
(D) Bonito, Irani

(E) Rio Branco, Irani

Questéao 10

O municipio de Ipumirim-SC esta localizado no Vale do
Contestado, essa regido do territério Catarinense possuli



um grande valor histérico devido a um grande fato que
ocorreu no inicio do século XX, este fato foi:

(A) Um dos maiores conflitos sociais por disputada de
terras da histéria do pais.

(B) Um grande marco de avango econdmico da histéria
do pais.

(C) A criagdo do maior campo de concentragcdo de
refugiados do pais.

(D) Um grande conflito com motivos religiosos.

(E) A proclamacéo do estado de Santa Catarina como
capital do pais.
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Conhecimento Especifico

Questéo 11

Analise as afirmativas abaixo e assinale a alternativa
CORRETA:

(A)

(B)

©

(D)

(E)

A decisdo de um psicélogo em trabalhar em uma
instituicBo implica, antes de mais nada, um
levantamento dos objetivos especificos da mesma e
0S processos pelos quais ela busca alcancar tais
objetivos. Os estudos de tais objetivos institucionais,
de suas dinamicas e consequéncias incluem também
aqueles que levaram a instituicAo a solicitar a
intervencdo profissional de um psicélogo. Torna-se
necessério investigar as idealizacbes que a
instituicdo constrdi acerca daquilo o psicologo faz ou
podera fazer em suas dependéncias, pois a atuacéo
desse profissional promove ansiedades de tipos e
graus variados, que implicardo um manejo especifico
no sentido de ultrapassar as resisténcias que
tentardo impedir a sua agao.

O psicélogo, quando insere-se meio institucional,
deve realizar o levantamento dos objetivos
especificos da instituicdo e os meios pelos qual ela
pretende alcanca-los, deve analisar também os
motivos que a instituicdo solicita a intervencdo do
profissional, neste trabalho deve buscar, através de
um manejo especifico, amenizar a ansiedade e
ultrapassar as resisténcias causadas pela sua
presenca, haja vista, que "o psicélogo € um agente
de mudanca e um catalisador ou depositario de
conflitos, e, por isso, as forcas operantes na
instituicdo irdo agir no sentido de anular ou amortizar
suas funcdes e sua acdo".

Reafirma-se que, vinculado aos preceitos da
sociabilidade sincrética, o psic6logo institucional
devera trabalhar como um técnico da relagéo
interpessoal, dos vinculos humanos, um técnico da
explicitacdo do implicito. Sua funcéo néo sera jamais
a de decidir ou de resolver os problemas da
instituicdo nem de executar as ac6es decididas pelos
grupos.

A Psicologia Sécio Histérica carrega consigo a
possibilidade de critica. Ndo apenas por um a
intencionalidade de quem a produz, mas por seus
fundamentos epistemoldgicos e tedricos.
Fundamenta-se no socialismo e adota o materialismo
histérico e dialético como filosofia, teoria e método.

Para atuar na instituicdo o psicélogo deve estar
ciente que seu principal método de estudo sera a
interagcdo, pois é a partir dela que ele vai verificar se
as hipoteses se constituem em realidade. Neste
sentido, deve ser estudada a dindmica psicoldgica
gue se desenvolve na instituicdo, pois, por um lado, o
individuo tem sua personalidade afetada pela
dinamica institucional e, por outro, é parte integrante
da mesma e deposita uma parcela de sua
personalidade nas redes institucionais, pois sdo os
individuos que fazem a instituicdo e qualquer
mudanca provocada na instituicdo podera afetar a



personalidade de seus integrantes.

Questéao 12

Sobre a Politica de Saude no Brasil € CORRETO afirmar
que:

(A) Existem situacdes em que os cuidados de saude
mental na Atencao Basica ganham relevo, apesar de
raramente serem motivados por uma demanda do
usuario. Uma delas sdo os chamados transtornos
mentais graves e persistentes, que incluem a
esquizofrenia e as psicoses afetivas (transtorno
bipolar do humor), por causarem grande
comprometimento a qualidade de vida do individuo,
necessitam de acles especificas. Por isso, a
internacdo precisa ser considerada como recurso
necessario no quadro de transtornos graves e
persistentes. Devendo ser incluida como instrumento
do Projeto Terapéutico Singular (PTS). Devendo
também ser realizada prioritariamente em hospitais e
néo nos Caps.

(B) A Estratégia de Saude da Familia (ESF), vertente
brasileira da APS, caracteriza-se como a porta de
entrada prioritaria de um sistema de salde
constitucionalmente fundado no direito & satde e na
equidade do cuidado e, além disso, hierarquizado e
regionalizado, como é o caso do SUS. Assim é que,
dentro do escopo de apoiar a insercdo da Estratégia
de Saude da Familia na rede de servicos e ampliar a
abrangéncia, a resolutividade, a territorializacdo, a
regionalizacdo, bem como a ampliacdo das acdes da
APS no Brasil, o Ministério da Saude criou o0s
Nucleos de Apoio a Saude da Familia (NASF). A
integralidade pode ser considerada a principal diretriz
a ser praticada pelos NASF. Ela pode ser
compreendida em trés sentidos: a abordagem do
individuo em sofrimento, as praticas de saulde
organizadas a partir reabiltacdo e cura;, e a
organizagdo do sistema de saude de forma a garantir
0 acesso as redes de atencdo, conforme as
necessidades de sua populacao.

(C) O CAPS é um servico de saude aberto e comunitario
do SUS, local de referéncia e tratamento para
pessoas que sofrem com transtornos mentais. Mas,
apesar de ndo serem pequenos hospitais, os CAPS
necessitam de recursos e equipamentos de maior
monta por acolherem pacientes mais graves.

(D) Para a Politica de Humanizag&o do Sistema Unico de
Saude, o Projeto Terapéutico Singular é composto
por quatro momentos: o Diagnostico, a Definicdo de
metas, a Divisdo de responsabilidades, e a
Reavaliagéao.

(E) A Politica Nacional de Atencdo Basica (PNAB) é
resultado da experiéncia acumulada por conjunto de
atores envolvidos historicamente com 0
desenvolvimento e a consolidagdo do Sistema Unico
de Salde (SUS), como movimentos sociais,
usuarios, trabalhadores e gestores das trés esferas
de governo. A Atencédo Basica é desenvolvida com o
mais alto grau de centralizacdo e capilaridade,
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ocorrendo no local mais préximo da vida das
pessoas. Ela deve ser o contato preferencial dos
usuarios, a principal porta de entrada e centro de
comunicacdo com toda a Rede de Atencdo a Saude.

Questao 13
Sobre a Terapia Familiar, analise as afirmativas:

I.A terapia familiar originou-se da insatisfacdo de muitos
clinicos com a evolucao muito lenta de pacientes quando
tratados individualmente ou frustrados com o fato de
que, muitas vezes, tais progressos eram neutralizados
por outros membros da familia. A partir dessas
constatacdes, passaram a desconsiderar o individuo, e
considerar a familia, como o foco para compreender o
surgimento e a manutencdo da psicopatologia. Nesse
novo marco conceitual, a atencdo é voltada para o
contexto familiar no qual um problema individual ocorre,
para as consequéncias desse problema sobre os demais
individuos, e para a maneira pela qual cada membro
influencia os demais e é por eles influenciado. O
terapeuta de familia da atencdo a estrutura familiar
(como ela se constitui, se organiza e se mantém) e aos
seus processos (como ela se adapta e evolui ao longo
do tempo) simultaneamente.

II.Na terapia de familia, em geral, durante a primeira
entrevista ja é possivel conhecer o paciente e sua familia
o suficiente para poder estabelecer uma hipétese
diagnéstica. O diagnéstico € um processo dindmico que
precisa ser refeito ao longo do tratamento a medida que
a familia e os individuos vao mudando.

llLAs fases do ciclo vital da familia dividem-se em:
individuacdo do adulto, casamento, nascimento do
primeiro filho, familia com filhos pequenos, familia com
filhos adolescentes e o chamado "ninho vazio" ou familia
da maturidade. Conhecer as mudangas que ocorrem ao
longo do ciclo vital das familias orienta o tratamento.

IV.A terapia familiar € indicada mesmo quando a familia
nega que estejam ocorrendo problemas familiares.

V.0 plano terapéutico sera feito levando em conta todos
0os aspectos do diagnéstico, tendo em mente que a
familia e seus membros mudam quando vao
desaparecendo os obstéaculos ao desenvolvimento, como
resultado do tratamento, e que, portanto, o diagndstico é
um processo dindmico e continuado que requer
reavaliacdo periodica. Mudangas substanciais, pessoais
e do grupo podem ocorrer mesmo na presenca de
transtornos  psiquiatricos. O plano terapéutico €
construido em conjunto com a familia sob a lideranca do
paciente referido. Leva em conta as necessidades
individuais do paciente identificado e as influéncias
familiares que exerce e sofre.

Estdo CORRETAS, as afirmativas:

(A) Il eV, apenas.
(B) II, VeV, apenas.



(C) I, I eIV, apenas.
(D) Il e lll, apenas.
(E) 1, Il eV, apenas.

Questéo 14

Sobre as Politicas de Saude no Brasil € CORRETO
afirmar que:

(A) A consolidagdo e o aprimoramento da atengdo
basica como importante reorientadora do modelo de
atencd@o a saude no Brasil requerem um saber e um
fazer em educacdo permanente que sejam
encarnados na pratica concreta dos servigcos de
salde. A educacdo permanente deve ser
constitutiva, portanto, da qualificacdo das préticas de
cuidado, gestdo e participagdo popular. Um
pressuposto importante da educacédo permanente é o
planejamento/programacgdo educativa descendente,
em que, a partir da analise coletiva dos processos de
trabalho, identificam-se os nés criticos (de natureza
diversa) a serem enfrentados na atencdo e/ou na
gestdo, possibilitando a constru¢cdo de estratégias
contextualizadas que promovam o dialogo entre as
politicas gerais e a singularidade dos lugares e das
pessoas, estimulando experiéncias inovadoras na
gestao do cuidado e dos servicos de salde.

(B) Dentro do escopo de apoiar a inser¢édo da Estratégia
de Saude da Familia na rede de servicos e ampliar a
abrangéncia, a resolutividade, a territorializacdo, a
regionalizacdo, bem como a ampliacao das acdes da
Atencdo Priméria & Saude no Brasil, o Ministério da
Saude criou os Nucleos de Apoio a Saude da Familia
(Nasf), mediante a Portaria GM n° 154, de 24 de
janeiro de 2008. Do ponto de vista das
responsabilidades individuais e coletivas dos
profissionais do Nasf, algumas consideracdes devem
ser feitas, as metas a serem estipuladas para os
profissionais do Nasf dependem da capacidade do
profissional apoiador de articular e trabalhar em
conjunto com as equipes de Saude da Familia. Como
as equipes do Nasf terdo dois focos de
responsabilidade, populacdo e equipe, suas metas
de trabalho dever&o conter indicadores de resultado
para a populacdo, mas também indicadores de
resultado da sua acéo na equipe.

(C) A principal diretriz da Politica Nacional de Saude
Mental, inspirada na reforma psiquiatrica brasileira,
consiste na reducao gradual e planejada de leitos em
hospitais psiquiatricos, priorizando
concomitantemente a implantacdo de servicos e
ac6es de salude mental de base comunitaria,
capazes de atender com resolubilidade os pacientes
que necessitem de atencdo. Dentro dessa
perspectiva, a familia ¢é requisitada a se
responsabilizar como espaco do provimento de
cuidado passando a ser concebida cuidadora de seu
familiar em sofrimento psiquico.

(D) Uma das competéncias do ministério da salde é
apoiar e estimular a adogéo da Estratégia Saude da
Familia pelos servicos municipais de saude como
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tatica prioritaria de expansdo, consolidacdo e
qualificacédo da Atencao Bésica a Salde.

(E) De acordo com a Politica Nacional de Saude da
Pessoa ldosa, dentre os idosos independentes,
existem aqueles com grande potencial para
desenvolver fragilidade. Esse grupo requer menor
atencdo dos servicos de salde, mas deve ter
acompanhamento regulares do seu estado funcional.
Essa condi¢cdo de independente, mas com risco de
fragilizagdo, é determinada pela presenca de
dificuldades na realizacdo das  Atividades
Instrumentais de Vida Diaria.

Questéao 15

Informe se é verdadeiro (V) ou falso (F) o que se afirma
abaixo:

(_)Um aspecto relevante na utilizagdo de abordagens
de reducéo de danos para problemas de éalcool e outras
drogas é sua centralidade no que a pessoa que busca
ajuda deseja e consegue fazer para lidar com seu
problema. Desse modo, por meio da reducéo de danos é
possivel cuidar dos problemas de salde de maneira
menos normalizadora e prescritiva, evitando ditar quais
seriam 0s comportamentos adequados ou nao.

(_)Um CAPSad tem como objetivo oferecer
atendimento a populacdo, respeitando uma éarea de
abrangéncia definida, oferecendo atividades terapéuticas
e preventivas a comunidade, buscando: Prestar
atendimento diario aos usudrios dos servigos, dentro da
I6gica de reducdo de danos, gerenciar 0S casos,
oferecendo cuidados personalizados, oferecer
atendimento nas modalidades intensiva, semi-intensiva e
nao-intensiva, garantindo que os usuarios de alcool e
outras drogas recebam atencdo e acolhimento, oferecer
condicdes para o repouso e desintoxicacdo ambulatorial
de usuarios que necessitem de tais cuidados, oferecer
cuidados aos familiares dos usuarios dos servicos,
promover, mediante diversas acdes (que envolvam
trabalho, cultura, lazer, esclarecimento e educacdo da
populagdo), a reinsercdo social dos usudrios, utilizando
para tanto recursos intersetoriais, ou seja, de setores
como educacdo, esporte, cultura e lazer, montando
estratégias conjuntas para o0 enfrentamento dos
problemas, trabalhar, junto a usuarios e familiares, os
fatores de protecdo para o uso e dependéncia de
substancias psicoativas, buscando ao mesmo tempo
minimizar a influéncia dos fatores de risco para tal
consumo, e trabalhar a diminuicdo do estigma e
preconceito relativos ao uso de substancias psicoativas,
mediante atividades de cunho preventivo / educativo.

(_)Considerando especificamente a atencdo aos
problemas de alcool e outras drogas, a estratégia de
reducdo de danos visa minimizar as consequéncias
adversas criadas pelo consumo de drogas, tanto na
saude quanto na vida econdmica e social dos usuarios e
seus familiares. Nessa perspectiva, a reducdo de danos
postula intervencgdes singulares que podem envolver o
uso protegido e a substituicdo por substancias que



causem menos problemas.

(_)Na etapa de desintoxicacdo, deve-se destacar e
promover acBes de reinser¢cdo familiar, social e
ocupacional, em razdo de sua constituicho como
instrumento capaz de romper o ciclo consumo/
tratamento, para grande parte dos envolvidos, por meio
de parcerias e convénios com 6rgdos governamentais e
organizagbes nao-governamentais, assegurando a
distribuicdo descentralizada de recursos técnicos e
financeiros.

(_)O acesso as diferentes modalidades de tratamento e
recuperacao, reinsercado social e ocupacional deve ser
identificado, qualificado e garantido como um processo
continuo de esforcos disponibilizados, de forma
permanente, para os dependentes com investimento
técnico e financeiro de forma centralizada.

Apéds analise, assinale a alternativa que apresenta a
sequéncia CORRETA dos itens acima, de cima para
baixo:

(A) F,V,F,V, F.
B) V,V,V,F,F.
(©) F,F, F,V,V.
(D) V,V,F, F,F.
(E) V,F,F,F, F.

Questao 16

Analise as afirmativas abaixo:

LA manter o exercicio profissional por tempo
indeterminado em outra jurisdicdo, que ndo a de sua de
inscricdo, deverd o psicologo solicitar a inscricao
secundéria.

II.O psicdlogo considerarq as relagbes de poder nos
contextos em que atua e os impactos dessas relacfes
sobre as suas atividades profissionais, posicionando-se
de forma critica e em consonéncia com os demais
principios deste Cadigo.

[ll.As técnicas e praticas ainda n&o reconhecidas pela
Psicologia poderdo ser utlizadas no exercicio
profissional, enquanto recursos complementares, desde
gue: estejam em processo de pesquisa, conforme
critérios dispostos na Resolugdo n° 196/96, do Conselho
Nacional de Saude do Ministério da Saude, respeitem os
principios éticos fundamentais do Coddigo de Etica
Profissional do Psicélogo, o profissional possa
comprovar, junto ao CRP, a habilitacdo adequada para
desenvolver aquela técnica; e o cliente declare
expressamente  ter  conhecimento do  carater
experimental da técnica e da pratica utilizadas.

IV.A avaliacdo psicolégica para a obtencdo de porte ou
uso de arma de fogo é determinada pela Lei Federal n°
10826/2003 e Decreto n® 5123/2004, e normatizada pela
Policia Federal (Instru¢do Normativa n° 23, de 2005, e
Ordem de Servico n° 01/2004). O CFP também
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normatizou essa atividade através das ResolucfBes n°
18/2008, n° 002/2009 e n° 10/2009, que vedam ao
psicologo o estabelecimento de qualquer vinculo com os
Centros e Escolas de Formacdo de Vigilantes ou de
Seguranca Privada, que possa gerar conflito de
interesses em relacdo aos servicos prestados. Para
realizar tal atividade, além da inscricdo no CRP onde
atuam, todos os psicélogos precisam do credenciamento
na Policia Federal.

V.A guarda do registro documental é de
responsabilidade do psicoélogo e/ou da instituicdo em que
ocorreu o servico. Deve ser mantido em local que
garanta sigilo e privacidade. O material de uso exclusivo
do psicélogo, como testes e resultados de avaliages,
deve ser mantido em locais de acesso exclusivo do
profissional de Psicologia. As informacdes sigilosas, que
ndo serdo compartilhadas com a equipe multiprofissional
através do prontuéario, também devem ser mantidas em
local reservado. O periodo de guarda deve ser de cinco
anos, conforme Resolucbes do CFP n°. 07/2003 e
01/2009.

Estdo CORRETAS, as afirmativas:

(A) 1, IV eV, apenas.
(B) I, 1l e lll, apenas.
(©) I, eV, apenas.
(D) IV eV, apenas.
(E) Il elll, apenas.

Questao 17

Sobre a Psicossomética, complete as lacunas abaixo e
assinale a alternativa que d& sentido correto ao
paragrafo.

Na alternancia psicossomética, durante as fases
sométicas o0s conflitos mentais continuam operando

(A) emocionalmente

(B) minimamente

(C) conscientemente
(D) subterraneamente
(E) constantemente

Questéao 18
Sobre a saude do trabalhador € CORRETO afirmar que:

(A) A Vigilancia em Salde do Trabalhador (VISAT) é um
dos componentes do Sistema Nacional de Vigilancia
em Saude, responsavel por um conjunto articulado
de acbes de promocgédo da saude e de reducdo da
morbimortalidade da populacdo trabalhadora. Em
2002, como principal estratégia do Sistema Unico de
Salde (SUS) para garantir a integralidade da
promogdo e atencdo a saude do trabalhador, foi
criado os Centros de Referéncia em Saude do
Trabalhador (CEREST).



(B)

(©)

(D)

(E)

As préticas psicolégicas em Saude do Trabalhador
devem ser desenhadas a partir de uma continua
atividade investigativa que norteie a eleicdo de
prioridades e que defina as formas de atuacéo.
Deve-se considerar que a atuacdo do psicologo
nesse ambito ndo pode estar delimitada por
determinacdes legais (como no caso da vigilancia) e
pode subsidiar a concessdao de beneficios
previdenciarios (auxilio-doenca e aposentadoria por
invalidez, por exemplo) e trabalhistas (direito a
reintegracao).

As acgbes de vigilancia em Saude do Trabalhador
incluem a identificacdo, o controle e a eliminacdo dos
riscos nos locais de trabalho. Partindo de dados
epidemioldgicos, de informacdes fornecidas pelos
trabalhadores atendidos nas unidades de salde e/ou
pelos sindicatos, além da bibliografia especializada,
definem-se as prioridades de atuacao. O objetivo é
identificar os riscos & salde nos contextos de
trabalho e indicar modificac@es, visando a prevencao
primaria. E principalmente enquanto pesquisador
social que o psicologo participa da equipe
interdisciplinar de vigilancia, atuando como agente de
investigacédo critico quanto a dimensao subjetiva nos
ambientes de trabalho, sensivel as formas
particulares como os trabalhadores veem 0s riscos
do trabalho, os modos como eles lidam com estes e
como se organizam em cada microuniverso.

A satisfacdo no trabalho, tomando como parametro o
atendimento das necessidades dos colaboradores,
variou ao longo do tempo e, inicialmente, estava
ligado a questdo da fadiga e do salario e suas
possiveis interferéncias na produtividade. Com a
complexidade dos processos produtivos, passou-se a
perceber que a satisfagdo era muito mais
determinada pelas relagbes sociais do que pelo

salario e pelos beneficios e incentivos.

A Politica Nacional de Salde do Trabalhador e da
Trabalhadora tem como finalidade definir os
principios, as diretrizes e as estratégias a serem
observados pelas trés esferas de gestao do Sistema
Unico de Saude (SUS), para o desenvolvimento da
atencdo integral & saude do trabalhador, com énfase
na prevencgao, tratamento e recuperagéo , visando a
promocéo e a protecdo da saude dos trabalhadores e
a reducdo da morbimortalidade decorrente dos
modelos de desenvolvimento e dos processos
produtivos.

Questéao 19
Sobre a Reabilitagdo Psicossocial € CORRETO afirmar

que:

(A)

(B)

Algumas producdes com o titulo de Reabilitacao
Psiquiatrica utilizam essa terminologia como uma
intervencao diferenciada da Reabilitagéo
psicossocial.

Existem projetos de Reabilitacdo Psicossocial sendo

desenvolvidos, tendo como setting a rua, a cidade, o
habitar do usuario. Isso vem corroborar para uma
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©

(D)

(E)

pratica de articulacédo, de preservacdo ou resgate da
historia das pessoas.

Geralmente as técnicas de tratamento e reabilitacéo
sdo realizadas no mesmo programa ou em
programas separados na mesma instituicdo. Mas, o
tratamento e a reabilitacdo devem ser executados
por profissionais diferentes.

A Reabilitacdo Psicossocial consiste em um
processo simples, porém necessita da articulagdo de
varias instancias, politicas especificas voltadas para
a 4rea da saude mental e, sobretudo, alinhamento
multidisciplinar, inser¢do familiar e capacitacdo
técnica dos profissionais.

Na andlise das distincdes entre Tratamento e
Reabilitacdo Psicossocial, assinalamos que o
tratamento e a reabilitacdo sdo procedimentos que
idealmente dever&o ocorrer em sequéncia.

Questéao 20

Sado acbes de redugcdo de danos sociais e a saude,
decorrentes do uso de produtos, substancias ou drogas
que causam dependéncia:

(A)

(B)

©

(D)

(E)

Educacédo e aconselhamento - Disponibilizacdo de
insumos de protecdo a salude e de prevencdo ao
HIV/Aids e Hepatites -  Estabelecer iniciativas
relacionadas ao consumo de bebidas alcodlicas.

Informacdo - Disponibilizacdo de insumos de
protecdo a salde e de prevencdo ao HIV/Aids -
Assisténcia social e a saude.

Aconselhamento - Definir que as acbes de reducéo
de danos devem ser desenvolvidas em todos os
espacos de interesse publico em que ocorra ou
possa ocorrer o consumo de produtos, substancias
ou drogas que causem dependéncia, ou para onde
se reportem 0s seus usudrios - Disponibilizacdo de
insumos de protecdo a salude e de prevencdo ao
HIV/Aids e Hepatites.

Disponibilizagdo de insumos de protecdo a saulde e
de prevencdo ao HIV/Aids e Hepatites - Definir que
as acbes de reducdo de danos devem ser
desenvolvidas em todos os espacos de interesse
publico em que ocorra ou possa Ocorrer 0 Consumo
de produtos, substancias ou drogas que causem
dependéncia, ou para onde se reportem 0Ss seus
USUArios.

Informacdo, educacdo e aconselhamento -
Assisténcia social e a saude - Disponibilizacdo de
insumos de protecdo a salde e de prevencdo ao
HIV/Aids e Hepatites.



