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CADERNO DE PROVAS

Cargo Prova Tipo
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> AGUARDE A ORDEM DO FISCAL PARA ABRIR ESTE CADERNO DE PROVAS.

Leia atentamente as instrugdes abaixo:

AN N L N NN

O candidato devera OBRIGATORIAMENTE observar as medidas sanitarias de seguranca a prevengdo de

contaminacgéo e disseminacdo da COVID-19.

Deixe sobre a carteira apenas o documento de identificacdo e a caneta esferografica de tinta preta ou azul, feita

de material transparente.

N&o sera permitida qualgquer consulta ou comunicacéo entre os candidatos.

Verifique se:

No seu cartdo resposta, o tipo de prova destacado corresponde ao mesmo tipo de prova constante no caderno

de prova que lhe foi entregue. As provas de cada cargo serdo identificadas pelos niumeros 1, 2, 3 e 4 e é de

responsabilidade do candidato a conferéncia do tipo de prova constante no cartdo resposta e no caderno de
rova.

gua prova € para o cargo ao qual se inscreveu e se a mesma contém 20 questdes, numeradas de 1 a 20. Caso

contrario, informe imediatamente ao fiscal de sala. Ndo serdo aceitas reclamacgfes posteriores por falha de

impressao e/ou total de questdes.

Preencha o Cartdo Resposta, com as informacgdes solicitadas.

Para cada questdo existe apenas uma resposta certa. A resposta certa deve ser marcada no Cartdo Resposta.

Segue demonstrado a forma correta de preencher o Cartdo Resposta:

As marcacdes duplas, rasuradas ou marcadas diferente do modelo acima, ocasionara a anulacédo da questéo.

E de responsabilidade do candidato o preenchimento dos dados do Cartdo Resposta.

A prova tera duracao de 02h30min, incluido neste horario, o tempo para o preenchimento do Cartdo Resposta.

A saida da sala s6 podera ocorrer apés decorridos 30 (trinta) minutos do inicio das provas.

Ao sair da sala, entregue o Cartdo Resposta ao fiscal da sala e retire-se imediatamente do local de aplicagdo

das provas.

N&o é permitido o uso do banheiro apés entregar seu Cartao Resposta.

Boa proval

Rascunho do gabarito:
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Conhecimentos Especificos

Questéao 01

Assinale a alternativa CORRETA que corresponde a
posi¢do do paciente indicada na imagem:

ApGs andlise, marque a opcdo CORRETA.

(A) Posigao de litotomia.

(B) Posicdo de Trendelemburg reversa.
(C) Posicao de Kraske.

(D) Posigao de Fowler.

Questéao 02

Marque a alternativa CORRETA. O paciente em uso de
sonda vesical de demora deve ter sua regido perineal
higienizada:

(A) 3vezes ao dia e sempre ap6s cada defecacao.

(B) Somente apds a defecagao.

(C) 2 vezes ao dia.

(D) 1 vez ao dia, durante o banho.

Questao 03

Sao objetivos da entubagao nasogastrica, EXCETO:

(A) Compresséo: aplicacéo interna de pressdo por meio
de baldo inflado para evitar hemorragia esofagica
interna ou do trato gastrointestinal.

(B) Lavagem: irrigacdo do estbmago nos casos de
sangramento ativo, envenenamento ou dilatacéo
gastrica.

(C) Descompressdo: remocdo de
substancias gasosas do TGI.

(D) Respiracdo: melhora da oxigenacdo no aparelho
respiratério.

secrecbes e

Questéao 04

O peritbnio reveste:

(A) Pulméao.

(B) Parede da cavidade abdominal.
(C) Traqueia.

(D) Cavidade toracica.
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Questéao 05

Tratando-se dos Centros de Aten¢do Psicossocial
(Caps), assinale a alternativa CORRETA:

(A) Séao servicos de salde cujo atendimento é voltado
apenas a pessoas com sofrimento psiquico ou
transtorno mental leve.

(B) Sédo servicos de saude voltados apenas aos
atendimentos de pessoas com necessidades
decorrentes do uso de alcool, crack e outras
substancias.

(C) Sao servigos de saude voltados aos atendimentos de
pessoas com sofrimento psiquico ou transtorno
mental, que se encontram em situacfes de crise ou
em processos de reabilitacdo psicossocial.

(D) Sédo servicos de saude voltados apenas aos
atendimentos de pessoas que se encontram em
situacdes de crise ou em processos de reabilitacdo
psicossocial.

Questéao 06

De acordo com as Medidas de Prevencéo de Infecgéo
Relacionada a Assisténcia & Saude da ANVISA os
equipos para infusdo continua e intermitente devem ser
trocados, RESPECTIVAMENTE, a cada:

(A) 96 horas e 72 horas.
(B) 96 horas e 24 horas.
(C) 72 horas e 36 horas.
(D) 24 horas e 72 horas.

Questéao 07

Consta na prescricdo médica a administracdo de 50 Ul
de insulina NPH. Ao preparar o medicamento, o técnico
de enfermagem notou que ha disponivel na instituicdo
apenas seringas de 3 mL. Nesse caso, quantos mL de
insulina devem ser administrados para atender
corretamente a prescricdo médica?

(A) 1,2mL.
(B) 0,5 mL.
(C) 1,5 mL.
(D) 0,2 mL.

Questéao 08

Segundo a Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria
(ANVISA) visando minimizar o risco de infeccdes na
corrente sanguinea, o0 numero de tentativas de puncéo
periférica, por profissional, em um paciente deve-se
limitar a no maximo:

(A) Cinco.
(B) Duas.
(C) Trés.
(D) Quatro.



Questéao 09

Glandula que desempenha funcgdes enddcrinas e
exdcrinas, como: secrecdo de enzimas nho sistema
digestorio, secrecdo de insulina, glucagon e
somatostatina.

(A) Pancreas.
(B) Tireoide.
(C) Figado.

(D) Hipdfise.

Questéao 10

Segundo o Ministério da Salde a higienizacdo das méos
é reconhecida mundialmente como uma medida primaria,
mas muito importante no controle de infeccbes
relacionadas & assisténcia a saude.

A Diretriz da OMS sobre Higiene das Maos em Servigos
de Saude prop6e uma visdo unificada para os
profissionais de salde para minimizar a variagao
interindividual e levar a um aumento global da adesao as
praticas efetivas de higiene das méos. Considerando as
evidéncias, esse conceito sintetiza as indicagbes de
higiene das méos recomendadas nos cinco momentos
em que a higiene das méos € necessaria.

Sendo assim, analise as assertivas abaixo e marque a
gue NAO corresponde aos cinco momentos para a
higiene das maos:

(A) O profissional de saude ajuda o paciente a se sentar
na cama. O profissional de salde higieniza as méos.
O profissional de saude atende o telefone do posto
de enfermagem.

(B) O profissional de salde troca os lengois sujos e retira
a comadre do paciente acamado, coloca os lencéis
em um saco e remove as luvas. O profissional de

salde higieniza as maos. O profissional de saude
ajuda o paciente a retornar para a cama.

(C) O profissional de saude estava fazendo a evolugao
de enfermagem no computador. O profissional de
salide higieniza as maos. O profissional de saude
atende o telefone no posto de enfermagem.

(D) O profissional de salde preparou o0s materiais
necessarios para a coleta de amostra de sangue,
incluindo a antissepsia e a aplicacdo de garrote no
braco do paciente. O profissional de saude higieniza
as maos. O profissional de saude calca luvas e
insere a agulha na veia.

Questéao 11

Leia atentamente o texto abaixo, em seguida, assinale a
alternativa CORRETA.

"Esta bem estabelecida que a hiperglicemia (glicemia >
200 mg / dL) ndo é uma situagdo organica benéfica;
porém, jA se acreditou que ela poderia ser vantajosa,
especialmente em pacientes criticamente enfermos, pelo
fato de ser uma adaptacdo do organismo a fim de
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maximizar a oferta de energia aos tecidos.

Multifatores tais como o diabetes e as suas variadas
formas de classificagcdo, a resposta endocrino-metabdlica
("hiperglicemia estresse-induzida"), a propria anestesia e
a vigéncia de doencas criticas podem ocasionar
hiperglicemia  perioperatéria (HPO). A resposta
neuroenddcrina e metabdlica ao estresse cirlrgico
inicia-se no pré-operatério, quando a ansiedade e o
medo em relagdo a anestesia e a cirurgia provocam
aumento das concentracdes plasmaticas das
catecolaminas. A indugcdo anestésica seguida de
intubacdo traqueal induz a liberagdo de grandes
guantidades de catecolaminas na corrente sanguinea. A

resposta imunolégica (aumento da concentragao
plasmatica de mediadores inflamatérios) pode ser
responsavel pela estimulacao do eixo
hipotalamo-hipofisario nessas situacgoes, tanto

sistemicamente, via sanguinea, como por via medular.
Os mediadores mais estudados s&o determinadas
interleucinas e o fator de necrose tumoral. A
concentracao das interleucinas aumenta
significativamente apds o inicio da cirurgia, ocorrendo
amplificagdo da resposta inflamatoéria e ativacdo do eixo
hipotalamo-hipofisario, com consequente ampliacdo da
resposta hormonal ao estresse cirlrgico. Assim, grandes
quantidades de catecolaminas s&o rapidamente
liberadas na corrente sanguinea e mais lentamente
ocorre aumento do ACTH, cortisol, glucagon, ADH,
ocitocina, horménio do crescimento, interleucinas e
beta-endorfinas. Nessa mesma fase ocorre inibicdo da
secrecdo de insulina, que provoca aumento da relacéo
glucagon/insulina, aumento na resisténcia periférica a
insulina, aumento na gliconeogénese hepatica, via up
regulation, e reducéo na utilizagao periférica de glicose,
cuja consequéncia é a hiperglicemia. Niveis elevados de
catecolaminas plasmaticas, especialmente adrenalina,
podem determinar hiperglicemia por complexas e
variadas interac8es (agonismo) desse neurotransmissor
em receptores alfa e beta-adrenérgicos em diversos
6rgaos e tecidos, como figado, pancreas, tecidos
muscular e adiposo, tendo como resultado final aumento
na producéo de glicose e reducédo na sua utilizacéo.”

(Fonte: Guedes, AA. A importancia do controle glicémico
perioperatorio. Revista Médica de Minas Gerais, v.20,
n. 4, supl. 1., 2010.)
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Diante disso, é recomendado manter o0s
glicémicos do paciente no perioperatério:

indices

(A) >200 mg/dL.
(B) <180 mg/dL.
(C) <200 mg/dL.
(D) >180 mg/dL.

Questéao 12

Tratando-se do preparo e administracdo de insulina,
assinale a alternativa INCORRETA.



(A) O frasco deve ser rolado suavemente entre as maos
para mistura-la.

(B) Depois de aberto, o frasco pode ser mantido em
temperatura ambiente (entre 15°C e 30°C) para

minimizar a dor no local da injecao.

(C) E necessario limpar o local de administragio com
alcool.

(D) A aplicacdo subcutanea pode ser realizada nas
nadegas.

Questao 13

A sinalizacdo de emergéncia trata-se de uma sinalizacdo
grafica de facil visualizagdo e tem como finalidade mitigar
0s riscos existentes, alertando todos os individuos que
transitam no complexo para os riscos existentes, a fim de
garantir que sejam adotadas acfGes adequadas a
situacao de risco.

Assinale a alternativa que corresponde ao alerta indicado
pela imagem:

ApGs andlise, marque a opcdo CORRETA:

(A) Radiacao.

(B) Risco de contaminacgéo cruzada.
(C) Risco de toxicidade.

(D) Risco biolégico.

Questéao 14

Segundo as terminologias cirdrgicas, o sufixo STROFIA
corresponde a:

(A) Esmagamento.
(B) Elevacao.

(C) Sutura.

(D) Torcao.

Lingua Portuguesa

Questéao 16

A miopia ocorre quando a cérnea do paciente € mais
curva ou quando o comprimento de olho é maior do que
0 habitual.

Assinale a opcdo CORRETA quanto a classe de
palavras.

(A) quando - maior - que (pronomes)

(B) miopia - cérnea - comprimento (substantivos)
(C) mais - maior - paciente (adjetivos)

(D) a - de - do (preposicdes)

Questéao 17

Para evitar um possivel agravamento, pessoas miopes
devem adotar tratamentos corretivos como 6culos de
grau e lentes. Isso vale para quem tem média e alta
miopia.

Assinale a opcdo CORRETA quanto a acentuagéo.

(A) Os vocabulos 'miopes' e '6culos’ sdo acentuados
pela mesma regra.

(B) Ha trés proparoxitonas presentes na frase.

(C) Ha um vocabulo acentuado por ser um hiato formado
entre a vogal 'i".

(D) O vocabulo ‘possivel' é acentuado por ser um
paroxitono terminado em 'el'.

Conhecimentos Gerais

Questao 15

Uma lente ocular menos espessa também significa maior
conforto.

O sujeito da oracéo € a expressao:

(A) Uma lente ocular menos espessa também.
(B) Uma lente ocular.

(C) Uma lente ocular menos espessa.

(D) Uma lente.
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Questéao 18

"O Brasil lidera o ranking de paises do G20 em recuo da
taxa de desemprego. O pais saiu de um indice de 13,1%
de desempregados em agosto de 2021, para 8,9% no
mesmo més deste ano, registrando uma queda de 4,2
pontos percentuais”.

Acesso em:https://www.cnnbrasil.com.br/business/brasil-tem-a-m

aior-queda-no-desemprego-entre-paises-do-g20-mostra-ranking/

O G20 citado na reportagem tém o objetivo de aproximar
paises desenvolvidos a paises em desenvolvimento, dos
paises relacionados abaixo qual o Unico que ndo faz
parte do G20:

(A) Rdssia.
(B) China.
(C) Suica.
(D) Estados Unidos.

Questéao 19
Segundo a Lei Organica do Municipio de Descanso/SC,



s6 serd necessario a Cémara Municipal conceder
autorizacdo o Prefeito, por necessidade de servico, a
ausentar-se do Municipio, quando o afastamento for
superior:

(A) 20 (vinte dias).

(B) 15 (quinze dias).
(C) 60 (sessenta dias).
(D) 30 (trinta dias).

Questao 20

O primeiro nome da regido, que hoje situa-se na sede do
municipio de Descanso/SC,  foi denominado
considerando a origem das primeiras familias a chegar
no local. Essas familias eram de origem:

(A) Portuguesa.
(B) Alema.

(C) ltaliana.
(D) Polonesa.
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