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CADERNO DE PROVAS

Cargo Prova Tipo
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> AGUARDE A ORDEM DO FISCAL PARA ABRIR ESTE CADERNO DE PROVAS.

Leia atentamente as instru¢cdes abaixo:

N SKLKSKLKKLl

O candidato devera OBRIGATORIAMENTE observar as medidas sanitarias de seguranca a prevencao de

contaminacao e disseminacédo da COVID-19.

Deixe sobre a carteira apenas o documento de identificagdo e a caneta esferografica de tinta preta ou azul, feita

de material transparente.

N&o sera permitida qualquer consulta ou comunicacao entre os candidatos.

Verifique se:

No seu cartdo resposta, o tipo de prova destacado corresponde ao mesmo tipo de prova constante no caderno

de prova que lhe foi entregue. As provas de cada cargo serdo identificadas pelos niumeros 1, 2, 3 e 4 e é de

responsabilidade do candidato a conferéncia do tipo de prova constante no cartdo resposta e no caderno de
rova.

gua prova € para o cargo ao qual se inscreveu e se a mesma contém 20 questdes, numeradas de 1 a 20. Caso

contrario, informe imediatamente ao fiscal de sala. Ndo serdo aceitas reclamacgfes posteriores por falha de

impresséo e/ou total de questdes.

Preencha o Cartdo Resposta, com as informacdes solicitadas.

Para cada questéo existe apenas uma resposta certa. A resposta certa deve ser marcada no Cartdo Resposta.

Segue demonstrado a forma correta de preencher o Cartdo Resposta:

As marcacdes duplas, rasuradas ou marcadas diferente do modelo acima, ocasionara a anulacédo da questéo.

E de responsabilidade do candidato o preenchimento dos dados do Cartdo Resposta.

A prova tera duracdo de 02h30min, incluido neste horario, o tempo para o preenchimento do Cartdo Resposta.

A saida da sala s6 podera ocorrer apés decorridos 30 (trinta) minutos do inicio das provas.

Ao sair da sala, entregue o Cartdo Resposta ao fiscal da sala e retire-se imediatamente do local de aplicacédo

das provas.

N&o é permitido o uso do banheiro apos entregar seu Cartdo Resposta.

Boa proval

Rascunho do gabarito:
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Conhecimentos Especificos

Questéao 01

Em relagdo a qualidade da &gua na manipulacdo dos
alimentos e aos cuidados com os reservatérios de agua,
atribua V para verdadeiro e F para falso, nas afirmativas
a seguir:

(__)Os reservatérios de agua devem ser limpos a cada
doze meses.

(_)Para a limpeza de reservatérios é necesséario a
utilizacdo de roupas limpas, luvas e, se for necessario,
entrar no reservatorio, usar botas de borracha
(exclusivas para esse uso).

(__)N&o é recomendado usar escova de aco, sabdo,
detergente ou outros produtos de limpeza, pois estes
poderdo danificar ou deixar residuos no reservatério,
comprometendo a qualidade da &gua.

Apés analise, assinale a alternativa que apresenta a
sequéncia CORRETA dos itens acima, de cima para
baixo:

(A) V,V, V.
(B) F,V,F.
(C) F,V, V.
(D) V, F, F.

Questéao 02

No que diz respeito ao recebimento e armazenamento
de alimentos, assinale a alternativa INCORRETA.

(A) Os locais destinados a estocagem devem estar
rigorosamente limpos, sem residuos de alimentos,
Sujeira ou materiais fora de uso.

(B) Ap6és o recebimento os géneros alimenticios,
principalmente  os  "pereciveis" devem  ser
armazenados o mais rapido possivel.

(C) Os géneros alimenticios devem ser armazenados em
embalagem primarias, como caixas de papeldo,
sacos de papel ou caixotes.

(D) Os alimentos ndo devem ficar armazenados junto a
produtos de limpeza, quimicos ou descartaveis.

Questéao 03

Em relagdo ao preparo de alimentos,
afirmativas abaixo:

analise as

[.Todos os alimentos submetidos a coccdo (assados,
cozidos) devem ultrapassar a temperatura minima de
64°C no centro do alimento.

I.E necessario evitar a utilizacdo dos mesmos utensilios
para a manipulagdo de produtos crus e alimentos ja
prontos, evitando assim a contaminag&o cruzada.

[ll.Alimento que apresente sinais de deterioracdo (cheiro,
cor, sabor, ou consisténcia alterados) ou vencido, nédo
devem ser utilizados no preparo de alimentos.

E CORRETO o que se afirma em:

MERENDEIRA - 1

(A) Il elll, apenas.
(B) I, llell.

(C) 1, apenas.
(D) I, apenas.

Questéao 04

Em relacdo a Higiene Pessoal dos manipuladores de
alimentos, assinale a alternativa INCORRETA.

(A) Os manipuladores de alimentos ndo devem cantar,
tossir ou espirrar sobre os alimentos.

(B) Os manipuladores de alimentos podem usar adornos
como anéis, aliangas, pulseiras, brincos, piercing's e
relégios de pulso, durante o preparo dos alimentos.

(C) Os manipuladores de alimentos ndo devem
manusear dinheiro durante o preparo dos alimentos.

(D) Os manipuladores de alimentos ndo devem
manusear alimentos quando estiverem doentes ou
com ferimentos nas méos e unhas.

Questéao 05

Quanto as técnicas de congelamento e
descongelamento de alimentos, é CORRETO afirmar
que:

(A) Pratos prontos ndo devem ser descongelados
diretamente na panela, enquanto aqueles que seréo
fritos podem ser colocados direto na fritadeira.

(B) Os vegetais branqueados congelados nao devem ser
refogados ou cozidos de forma imediata, sendo
necessario descongelar antes do preparo.

(C) Pratos prontos podem ser descongelados
diretamente no forno ou micro-ondas.

(D) Os molhos ndo devem ser
diretamente em fogo baixo.

descongelados

Questéao 06

O desperdicio de alimento vai muito além do descarte da
comida em si. Além da perda dos nutrientes, o
desperdicio impacta negativamente o meio ambiente e
gera perdas dos recursos necessarios para a producéo.
Nesse sentido, assinale a alternativa CORRETA.

(A) O desperdicio de alimento reduz o custo de producéo
e gera encargos suplementares desnecessarios para
0 meio ambiente, afetando tanto a biodiversidade
guanto o clima e os nutrientes.

(B) O desperdicio alimentar ndo impacta na seguranga
alimentar da  populacdo  carente e no
desenvolvimento econdmico de paises de baixa
renda.

(C) Produzir alimento que ndo serd consumido acarreta
emissfes desnecessarias de gas carbonico (CO2) na
atmosfera.

(D) Se desperdicio alimentar fosse menor, haveria maior
pressdo sobre as terras agricultaveis e a
biodiversidade seria mais comprometida.



Questéao 07

No que diz respeito a alimentacdo de escolar e
pré-escolar, atribua V, para verdadeiro, e F, para falso,
nas afirmativas a seguir:

(__)Durante a fase pré-escolar as escolhas alimentares
das criancas sofrem intensas influéncias dos habitos
alimentares da familia.

(__)Na fase pré-escolar as criancas podem apresentar
uma relutdncia em consumir alimentos novos
prontamente, denominado neofobia.

(_)Na fase escolar € comum a crianga tenha um alto
gasto energético devido ao metabolismo que é mais
intenso que o do adulto.

Apds analise, assinale a alternativa que apresenta a
sequéncia CORRETA dos itens acima, de cima para
baixo:

(A) V,V,F.
(B) V,V, V.
(C) F,V, V.
(D) F, F, F.

Questéao 08

Dentre as opcdes citadas abaixo, assinale a alternativa
gue corresponde ao Equipamento de Protecdo Individual
(EPI) utilizado nos Servicos de Alimentacdo, para a
protecdo das maos, quando utilizado ferramentas de
cortes.

(A) Botas de Seguranca.
(B) Mangote de PVC.

(C) Avental Térmico.

(D) Luva em malha de aco.

Questao 09

O Cardapio pode ser definido como a relacdo das
preparacdes ou listagem de pratos que compdem uma
refeicdo. Quanto as noc¢bes basicas de cardapio, analise
as afirmativas abaixo.

I.Os cardapios devem ser balanceados, de modo a
satisfazer as necessidades energéticas e nutricionais,
garantindo saude ao individuo.

[1.O ponto de partida para planejar um cardapio ou uma
dieta € o estudo da populacéo a que se destina.

[11.O cardapio é a ferramenta que determinara o que sera
produzido, as quantidade, as matérias-primas, o0s
equipamentos, e os procedimentos que serdo utilizados.

E CORRETO o que se afirma em:
(A) 1elll, apenas.
(B) lell, apenas.

©) Liell.
(D) Ill, apenas.
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Questéao 10

A qualidade dos alimentos é uma das condi¢bes
essenciais para a promocdo e manutencdo da saude.
Procedimentos incorretos de manipulacdo de alimentos
podem causar as doencas transmitidas por alimentos
(DTA). Dentre as doengas citadas abaixo, assinale
aquela que corresponde a uma infecgdo transmitida por
alimento:

(A) Salmonelose.
(B) Escabiose.

(C) Maléria.

(D) Febre Maculosa.

Questao 11

Durante a refrigeracdo e o congelamento, os alimentos
devem ser mantidos separados de acordo com sua
natureza e forma de preparo. No que diz respeito ao
controle de temperatura dos alimentos, atribua V, para
verdadeiro, e F, para falso, nas afirmativas a seguir:

(__)Os produtos processados e/ou cozidos, prontos para
consumo, devem ser mantidos em equipamentos
refrigerados, separados entre si e dos produtos crus.

(_)Os alimentos descongelados nao devem ser
novamente congelados.

(__)As temperaturas de armazenamento de produtos sob
congelamento e sob refrigeragdo devem obedecer as
recomendac@es dos fabricantes indicadas nos rotulos.

ApOs analise, assinale a alternativa que apresenta a
sequéncia CORRETA dos itens acima, de cima para
baixo:

(A) F,V,F.
(B) V,V, V.
(C) V,V, F.
(D) F, F, V.

Questéao 12

Em relacdo ao Manejo de Residuos em Servicos de
Alimentacao, atribua V, para verdadeiro, e F, para falso,
nas afirmativas a seguir:

(__)Os coletores utilizados para deposicéo dos residuos
das areas de preparacado e armazenamento de alimentos
devem ser dotados de tampas acionadas sem contato
manual.

(_)Os residuos devem ser frequentemente coletados e
estocados em local fechado e isolado da area de
preparacdo e armazenamento dos alimentos.

(_)O estabelecimento deve dispor de recipientes
identificados e integros, de facil higienizacdo e
transporte, em numero e capacidade suficientes para
conter os residuos.

ApOs analise, assinale a alternativa que apresenta a
sequéncia CORRETA dos itens acima, de cima para
baixo:



(A) F,V, V.
(B) V,V, F.
(C) F, F, V.
(D) V,V, V.

Questéao 13
A prevencdo de acidentes de trabalho é importante, pois:

(A) Previne e aumenta os acidentes e doengas.
(B) Reduz a produtividade.

(C) Protege a integridade
trabalhadores.

(D) Aumenta o absenteismo.

fisica e mental dos

Questao 14

A gestdo de estoque feita de forma errada, pode causar
inUmeros transtornos e prejuizos. Nesse sentido,
assinale a alternativa INCORRETA, no que se refere aos
principais cuidados na gestdo de estoque de produtos
pereciveis.

(A) A area interna do estoque deve estar limpa, livre de
residuos e sujeiras.

(B) As lampadas da area interna do estoque precisam ter
protecdo que evitem a queda de cacos de vidro
sobre os alimentos, em caso de quebra.

(C) As janelas do estoque precisam ter telas de malha
para evitar insetos.

(D) A area interna do estoque deve ser humida, pouco
ventilada e corretamente iluminada.

Lingua Portuguesa

(C) Ha dois substantivos proprios na frase.

(D) Na frase, encontram-se trés substantivos comuns e
dois substantivos proprios.

Questéao 17

O nascimento surpreendeu o funcionério e o gerente do
estabelecimento.

Assinale a opgdo em que a frase encontra-se
corretamente no plural, respeitando o tempo verbal.

(A) Os nascimentos surpreenderdo os funcionarios e os
gerentes do estabelecimento.

(B) Os nascimentos surpreenderiam os funcionario e os
gerentes dos estabelecimentos.

(C) O nascimento surpreenderam os funcionarios e os
gerente do estabelecimento.

(D) Os nascimentos surpreenderam os funcionarios e os
gerentes dos estabelecimentos.

Conhecimentos Gerais

Questéao 15

Estdvamos eu e meu assistente e ele comecou a escutar
0s piados.

Assinale a opcdo em que as palavras em destaque
foram corretamente separadas.

(A) Estavamos 'e-u’' e 'me-u’ assistente e 'e-le' comecou
a escutar os piados.

(B) 'Es-tava-mos' eu e meu assistente e ele comecou a
escutar os 'pia-dos'.

(C) Estavamos eu e meu ‘as-sis-ten-te' e ele ‘com-e-¢o-u'
a escutar os piados.

(D) 'Es-ta-va-mos' eu e meu assistente e ele 'co-me-gou'
a escutar os 'pi-a-dos'.

Questéao 16

Codornas nascem em caixa de ovos em supermercado
no Piaui.

Assinale a op¢cdo CORRETA.

(A) Existem cinco substantivos na frase.

(B) Os substantivos 'caixa' e 'supermercado’ sao
substantivos coletivos.
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Questéao 18

Geograficamente o municipio de Descanso/SC faz parte
da regido turistica:

(A) Rota do lagarto.

(B) Caminhos da Fronteira.

(C) Caminho do Caravaggio.

(D) Rota Romantica.

Questéao 19

Em relacdo aos aspectos histéricos do municipio de
Descanso/SC a emancipagdo politica do municipio
ocorreu em:

(A) 1956.
(B) 1957.
(C) 1958.
(D) 1955.

Questéao 20

Eventos culturais consagrados no estado de Santa
Catarina, acontecem no més de Outubro. Um desses
evento é um festival gastronomico e cultural centrado no
pinhdo, que acontece no municipio de:

(A) Lages.

(B) Floriandpoilis.
(C) Joinville.

(D) Blumenau.



