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INSTRUÇÕES AO CANDIDATO  

Devido a declaração de pandemia da Organização Mundial de Saúde datada de 30 de janeiro 

de 2020, em decorrência da Infecção Humana provocada pelo novo coronavírus (COVID-19), 

serão adotadas medidas de proteção à infecção aos candidatos, fiscais de sala, corredor e 

organização, de acordo com a Portaria SES nº 714/2020 e as normas estabelecidas nas unidades 

de ensino que serão utilizadas para a aplicação da prova. 

 

É obrigatório o uso de máscara em todos os ambientes do local da prova. 

 

➢ Durante a realização da prova não será permitido ao candidato, sob pena de exclusão do 

Processo Seletivo: 

a) Qualquer espécie de consulta bibliográfica, utilização de livros, manuais ou anotações; 

b) Comunicação entre candidatos; 

c) Uso de máquina calculadora; 

d) Uso de relógio de qualquer tipo; 

e) Agendas eletrônicas, telefones celulares, smartphones, MP3, notebook, palmtop, tablet, BIP, 

walkman, gravador ou qualquer outro receptor ou transmissor;  

f) Uso de óculos escuros, bonés, protetores auriculares e outros acessórios similares; 

g) Perturbar de qualquer modo a execução dos trabalhos; 

 

➢ Todas as respostas do Caderno de Prova deverão ser transportadas para o Cartão Resposta; 

 

➢ Não serão computadas as questões não assinaladas ou que contenham mais de uma resposta, 

ementa ou rasura; 

 

➢ O gabarito da letra escolhida deve ser pintado de forma a completar todo o círculo. Exemplo: 

 
➢ Para a realização da Prova Escrita, o candidato deverá utilizar caneta esferográfica de tinta azul 

ou preta; 

 

➢ Após a realização da prova, o candidato deverá afastar-se do local;  

 

➢ Ao terminar a prova, o candidato entregará ao fiscal o Caderno de Prova e o Cartão Resposta 

devidamente preenchido e assinado; 
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➢ Os 03 últimos candidatos permanecerão até o último concluir, os quais assinarão a ata de 

encerramento, juntamente com os fiscais, efetuarão a conferência dos Cartões-Resposta, cujas 

irregularidades serão apontadas na referida ata, e assinarão o lacre dos envelopes em que forem 

guardados os Cartões-Resposta; 

 

➢ A Prova escrita terá início às 08h00min com término às 10h00min. A duração mínima para 

realização da prova é de 30 (trinta) minutos, com tempo máximo de 02h00min (duas) horas. A 

Prova será composta por questões de múltipla escolha, sendo cada questão composta de 05 

alternativas (a, b, c, d, e), possuindo somente uma alternativa correta; 

 

➢ O Caderno de Provas será composto: 

 

CONTEÚDO Nº DE QUESTÕES 

Conhecimentos Específicos                   10 (dez) 

Língua Portuguesa                   03 (três) 

Raciocínio Lógico                    02 (dois) 

Total de Questões  15 (quinze) 

 

 

➢ Verifique se o Caderno de Provas está completo, sem falhas de impressão e se a quantidade de 

questões está correta; 

 

➢ Você deverá transcrever as respostas das questões para o Cartão-Resposta, que será o único 

documento válido para a correção das provas.  

 

➢ O preenchimento do Cartão Resposta é de inteira responsabilidade do candidato e não 

será substituído em caso de erro do candidato. 

 

 

BOA PROVA! 
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Conhecimentos Específicos

Questão 01
Sobre         o         exercício         profissional         em         Educação         Física,         em
consonância         com         a         legislação,         Código         de         Ética         dos
Profissionais         de         Educação         Física,         o         mesmo         pautar-se-á
pelos         seguintes         princípios,         EXCETO:

(A) A         valorização         da         identidade         profissional         no         campo
das         atividades         físicas,         esportivas         e         similares.

(B) O         respeito         à         vida,         à         dignidade,         à         integridade         e         aos
direitos         do         indivíduo,         a         responsabilidade         social         e         a
ausência         de         discriminação         ou         preconceito         de
qualquer         natureza.

(C) A         prestação         do         melhor         serviço,         a         um         número         cada
vez         menor         de         pessoas,         com         o         intuito         de         melhorar         a
qualidade,         sempre         com         competência,
responsabilidade         e         honestidade.

(D) A         sustentabilidade         do         meio         ambiente.

(E) A         atuação         dentro         das         especificidades         do         seu         campo
e         área         do         conhecimento,         no         sentido         da         educação         e
desenvolvimento         das         potencialidades         humanas,
daqueles         aos         quais         presta         serviços.

Questão 02
Os         Parâmetros         Curriculares         Nacionais         (1998)         orienta         que
a         Educação         Física         dentro         da         sua         especificidade         deverá
abordar         os         temas         transversais,         apontados         como         temas
de         urgência         para         o         país         como         um         todo.         Assinale         a
alternativa         que         NÃO         contempla         dois         dos         temas
transversais         citados         nos         Parâmetros         Curriculares
Nacionais         (1998)         específicos         da         Educação         Física:

(A) Ética         e         meio         ambiente.

(B) Ética         e         saúde.

(C) Orientação         sexual         e         trabalho         e         consumo.

(D) Pluralidade         sexual         e         saúde.

(E) Pluralidade         cultural         e         meio         ambiente.

Questão 03
Nas         aulas         de         Educação         Física         o         esporte         figura         como         um
conteúdo         de         destaque.         Sobre         a         abordagem         do         esporte
no         contexto         escolar,         o         professor         deve:

(A) Ressaltar         uma         das         grandes         contribuições         do         esporte
no         ambiente         escolar,         qual         seja,         promoção         da         saúde,
incentivando         os         alunos         a         praticar         atividades         físicas
regulares         como         forma         de         melhorar         sua         condição
física         em         busca         do         corpo         ideal         e         saudável.

(B) Abordar         a         dimensão         do         esporte         como         o         fenômeno
que         se         fez/faz         presente         na         sociedade,         de         forma         a
desenvolver         com         os         alunos         a         vivência         de         práticas
desportivas         de         excelência         e         profissional.

(C) Pautar-se         numa         prática         pedagógica         embasada         e
sistematizada,         promovendo         a         busca         por         novos
talentos,         o         que         permite         a         descoberta         de         futuros
atletas         e         a         melhoria         na         condição         de         vida         do         aluno.

(D) Adotar         meios         que         valorizem         a         participação         e         o

coletivo,         problematizando         as         práticas         e         promovendo
a         inclusão         de         todos         os         alunos,         o         que         não         exclui         a
possibilidade         de         incluir         nessa         prática,         sem         se         limitar
a         elas,         vivências         como         regras         oficiais         dos         esportes.

(E) Trabalhar,         além         do         esporte,         outros         fundamentos         da
cultura         corporal         do         movimento,         como:         jogos,         lutas,
dança         e         ginástica,         sempre         de         maneira         sistematizada,
buscando         o         alto         rendimento         dos         alunos         na
modalidade.

Questão 04
Ao         ministrar         uma         aula         de         voleibol,         a         professora         Fernanda
Garay         explicou         que         os         sistemas         táticos         do         voleibol         são
baseados         nas         posições         dos         jogadores         em         quadra.
Assinale         a         opção         CORRETA         de         posicionamento         dos
jogadores.

(A) Posição         5,         defesa         direita.

(B) Posição         1,         saque,         defesa         esquerda.

(C) Posição         3,         entrada         de         rede.

(D) Posição         2,         saída         de         rede.

(E) Posição         4,         saída         de         rede.

Questão 05
De         acordo         com         a         regras         oficiais         do         futebol         de         campo,
analise         os         itens         a         seguir         acerca         das         faltas         e         incorreções
nessa         modalidade         e         identifique         as         corretas.

I.Os         tiros         livres,         diretos,         indiretos         e         pênaltis         só         podem         ser
marcados         por         faltas         e         infrações         cometidas         quando         a         bola
estiver         em         jogo.

II.Será         concedido         um         tiro         livre         direto         a         favor         da         equipe
adversária         do         jogador         que         de         maneira         imprudente,
temerária         ou         com         uso         de         força         excessiva         fizer         carga         em
um         adversário.

III.Será         concedido         um         tiro         livre         direto         se         um         jogador
impedir         o         movimento         de         um         adversário         com         contato
físico.

É         CORRETO         o         que         se         afirma         em:

(A) III,         apenas.

(B) II,         apenas.

(C) I,         II         e         III.

(D) I         e         II,         apenas.

(E) I,         apenas.

Questão 06
Sobre         o         papel         pedagógico         da         Educação         Física         na
constituição         dos         sujeitos,         da         sociedade         e         do         mundo,
analise         as         sentenças         a         seguir:

I.Na         aprendizagem         e         no         ensino         da         cultura         corporal         de
movimento,         faz-se         necessário         acompanhar         a         experiência
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prática         e         reflexiva         dos         conteúdos,         bem         como         sua
aplicação         dentro         de         contextos         culturais         significativos.

II.Ambos         os         sujeitos,         professor         e         aluno,         podem
ressignificar         constantemente         suas         estruturas         interiores
de         aprendizagem         e         de         ensino         e         elaborar         a         intenção         e         a
predisposição         necessárias         para         a         construção         do
processo         ensino         aprendizagem.

III.A         posse         e         o         uso         de         conhecimentos         da         cultura         corporal
de         movimento         possibilitam         o         cultivo         de         um         sentimento         de
não         pertinência         ao         grupo,         desde         o         sociocultural         mais
abrangente         até         os         grupos         de         convivência         cotidiana.

É         correto         o         que         se         afirma         em:

(A) I         e         II,         apenas.

(B) I         e         III,         apenas.

(C) I,         II         e         III.

(D) I,         apenas.

(E) II         e         III,         apenas.

Questão 07
Dos         esportes         com         bastões         e         raquetes         podemos         citar         o
badminton         que         é         um         esporte         dinâmico         praticado         entre
____         ou         ____         jogadores,         está         baseado         em         movimentos
de         saque         e         defesa.         Uma         partida         de         badminton         possui
três         sets         de         21         pontos         cada.         Vence         o         jogo         quem         fizer
dois         sets         primeiro.         Acerca         do         badminton,         de         acordo         com
as         regras         oficiais,         marque         a         alternativa         que         preenche
corretamente         as         lacunas:

(A) 6         e         8.

(B) 4         e         8.

(C) 1         e         2.

(D) 4         e         6.

(E) 2         e         4.

Questão 08
As         danças         populares         urbanas         são         manifestações
culturais         da         força         e         identidade         de         grupos         sociais,         fazem
parte         de         um         importante         e         valioso         movimento         que         reúne
força         e         aceitação.         Assim,         elas         têm         grande         papel         na
sociedade,         de         caráter         cultural,         pessoal         e         coletivo.         São
estilos         de         dança         urbana,         EXCETO:

(A) Free         Style.

(B) Breakdance.

(C) Quickstep.

(D) House         Dance.

(E) Locking.

Questão 09
Acerca         da         legislação,         o         Código         de         Ética         dos         Profissionais
de         Educação         Física         traz         as         figuras         do         beneficiário         e
destinatário,         para         os         efeitos         deste         código,         considera-se:

(A) Beneficiário,         o         Profissional         de         Educação         Física,         o

indivíduo         ou         instituição         que         utilize         os         serviços         do
Profissional         de         Educação         Física.

(B) Destinatário,         o         Profissional         de         Educação         Física,         o
indivíduo         ou         instituição         que         utilize         os         serviços         do
Profissional         de         Educação         Física.

(C) Beneficiário,         o         indivíduo         ou         instituição         que         utilize         os
serviços         do         Profissional         de         Educação         Física.

(D) Destinatário,         o         indivíduo         ou         instituição         que         utilize         os
serviços         do         Profissional         de         Educação         Física.

(E) Beneficiário,         o         Profissional         de         Educação         Física.

Questão 10
Considere         as         afirmativas         relacionadas         aos         tipos         de         nado
na         natação.         Registre         "V",         para         verdadeiras,         e         "F",         para
falsas:

(__)Crawl         -         nesse         nado         os         braços         funcionam         como         uma
espécie         de         remo,         empurrando         a         água,         já         as         pernas
movem-se         alternadamente         para         garantir         o         equilíbrio.

(__)Borboleta         -         de         barriga         para         o         fundo         da         piscina,         os
braços         têm         o         movimento         de         puxar         a         água         em         direção         ao
peito.         Em         sincronia,         a         cabeça         levanta         para         respirar.         Além
disso,         os         pés         e         os         joelhos         ficam         para         fora,         e         mexem-se
de         uma         forma         que         se         assemelha         a         uma         rã         ou         sapo         no
interior         da         água.

(__)Peito         -         também         chamado         de         nado         golfinho.         De         todos
os         tipos         de         nado,         é         o         que         apresenta         maior         dificuldade,
porque         exige         mais         força.

(__)Costa         -         o         nadador         tem         sua         cabeça         para         fora         da
água,         ao         contrário         do         nado         crawl         onde         o         rosto         está         na
água         e         é         realizado         em         decúbito         ventral.

Assinale         a         alternativa         com         a         sequência         CORRETA:

(A) V         -         F         -         F         -         V.

(B) V         -         F         -         F         -         F.

(C) F         -         V         -         F         -         V.

(D) F         -         V         -         V         -         V.

(E) V         -         F         -         V         -         V.

Língua Portuguesa

O texto seguinte servirá de base para responder às
questões de 11 a 13.

Todo         mundo,         alguém,         qualquer         um         e         ninguém

Esta         é         uma         história         de         quatro         pessoas:         TODO         MUNDO,
ALGUÉM,         QUALQUER         UM         e         NINGUÉM.

Havia         um         trabalho         importante         a         ser         feito         e         TODO
MUNDO         tinha         certeza         de         que         ALGUÉM         o         faria.

QUALQUER         UM         poderia         tê-lo         feito,         mas         NINGUÉM         o
fez.

ALGUÉM         se         zangou         pois         era         um         trabalho         de         TODO
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MUNDO.

TODO         MUNDO         pensou         que         QUALQUER         UM         poderia
fazê-lo,         mas         NINGUÉM         imaginou         que         TODO         MUNDO
deixasse         de         fazê-lo.

Ao         final,         TODO         MUNDO         culpou         ALGUÉM         quando
NINGUÉM         fez         o         que         QUALQUER         UM         poderia         ter         feito.

Disponível         em:         https://www.contandohistorias.com.br/html/contandohistorias.html         -         Adaptado

Questão 11
Quanto         à         colocação         pronominal         em         "ALGUÉM         se
zangou         pois         era         um         trabalho         de         TODO         MUNDO"
pode-se         afirmar         que:

(A) O         uso         da         próclise         é         facultativo.

(B) Se         o         sujeito         da         oração         for         um         pronome         indefinido,         é
facultativo         o         uso         da         ênclise.

(C) Se         o         sujeito         da         oração         for         um         pronome         indefinido,         é
obrigatório         o         uso         da         ênclise.

(D) Se         o         sujeito         da         oração         for         um         pronome         indefinido,         é
obrigatório         o         uso         da         próclise.

(E) Se         o         sujeito         da         oração         for         um         pronome         pessoal,         é
obrigatório         o         uso         da         próclise.

Questão 12
Em         "Havia         um         trabalho         importante         a         ser         feito         e         TODO
MUNDO         tinha         certeza         de         que         ALGUÉM         o         faria"         a         oração
"de         que         ALGUÉM         o         faria"         é         classificada         como:

(A) Oração         Subordinada         Substantiva         Objetiva         Indireta.

(B) Oração         Coordenada         Sindética         Explicativa.

(C) Oração         Subordinada         Substantiva         Completiva
Nominal.

(D) Oração         Coordenada         Sindética         Concessiva.

(E) Oração         Coordenada         Sindética         Conclusiva.

Questão 13
Assinale         a         alternativa         que         justifica         corretamente         o         uso
das         vírgulas         no         trecho         "QUALQUER         UM         poderia         tê-lo
feito,         mas         NINGUÉM         o         fez":

(A) Isolar         o         vocativo.

(B) Isolar         o         aposto.

(C) Isolar         o         adjunto         adverbial         deslocado.

(D) Separar         as         orações         coordenadas.

(E) Separar         termos         explicativos         da         oração.

Raciocínio Lógico

Questão 14
A         imagem         abaixo         representa         o         tampo         de         uma         mesa         que
será         cortado         de         uma         chapa         de         madeira         quadrada,
conforme         indicado.

Fazendo         π         =         3,14,         qual         será         a         área         da         região         redonda?

(A) A         área         será         de         7,065         m².

(B) A         área         será         de         8,23         m².

(C) A         área         será         de         8,720         m².

(D) A         área         será         de         5,75         m².

(E) A         área         será         de         10,06         m².

Questão 15
Silvia         tirou         3,5         em         uma         prova         que         terá         peso         2         no         cálculo
da         média,         2,2         em         uma         que         terá         peso         3         e         2,4         em         uma
que         terá         peso         5.         Qual         será         a         média         de         Silvia         com         essas
notas?

(A) A         média         de         Silvia         será         3,25.

(B) A         média         de         Silvia         será         6,27.

(C) A         média         de         Silvia         será         8,92.

(D) A         média         de         Silvia         será         7,33.

(E) A         média         de         Silvia         será         2,56.
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